
Auftaktveranstaltung

(kb) Die Gemeinde Poing mit dem Team Seniorenarbeit und das 
Nachbarschaftshilfe Netzwerk laden herzlich zur Auftaktveranstal-
tung der neuen Nachbarschaftshilfe Poing ein. 
 
Sie �ndet statt am: 

Donnerstag, den 9. Februar 2023 um 18 Uhr  
in der Grundschule an der Karl-Sittler-Straße

– Weitere Informationen �nden Sie auf Seite 11 –

Eine App für Poings Ehrenamt

(ug) Der Landkreis Ebersberg setzt seit dem Frühjahr 2022 auf den  
digitalen Ehrenamtsvermittler „FlexHero“. Vereine, soziale Orga-
nisationen und ehrenamtlich tätige Einrichtung aus dem ganzen  
Landkreis haben die Möglichkeit, ihre Projekte und sozialen  
Aktionen über diese App zu kommunizieren und kostenfrei  
einzustellen. Durch das digitale Akquirierungs- und Verwaltungstool 
können schnell und einfach freiwillige Unterstützer für ehrenamtliche 
Projekte aller Art gefunden werden.

Jetzt unter https://�exhero.de registrieren und mitmachen, denn 
wer sich engagiert, gestaltet unsere Gesellschaft positiv mit. Ziel ist 
es, das Ehrenamt sichtbarer zu machen, verknüpfen und zu stärken!

Noch Fragen? Flexhero bietet bei Bedarf kleine Online-Schulungen 
an oder Sie melden sich bei der Ehrenamtsbeauftragten des 
Landratsamtes Ebersberg,                  
Telefon: 08092 / 823 516,
E-Mail: sabine.meyer@lra-ebe.de

Vorankündigung Repair-Café

(gö) Das nächste Repair-Cafe �ndet am Samstag, den 11. März 2023
von 14-18 Uhr im Jugendzentrum statt. Nähere Infos folgen.

Sie nähen gerne? Gerade im Bereich Kleidung / Textilien würden wir 
noch ehrenamtliche Helfer suchen. Bitte melden Sie sich bei uns!

E-Mail: umwelt@poing.de Tel.: 08121/97 94-350 oder -351

Faschingsparty am „Unsinnigen Donnerstag“ 
(bach) Das Seniorenteam der Gemeinde Poing lädt zusammen mit 
dem Familienzentrum Poing e.V. und der ARGE Poing „Am Bergfeld“ 
zur bunten Faschingsparty ein. 

Termin: 16.02.2023 von 
  14:00 bis 17:00 Uhr 
Ort:  Café ZiM 
  im Max-Mannheimer-
  Bürgerhaus, Bürgerstraße 1
Eintritt:  frei 

Ü33 Älternfasching im Jugendzentrum  
(pm) Weltstadtvorstadt mit Herz präsentiert DJ Überall und 
DJ Retrorösl.  
 
Termin:  18. Februar 2023, 20 Uhr  
Ort:  Jugendzentrum  
Eintritt:  5 Euro (Reinerlös = Spende für den guten Zweck) 
Schirmherr:  Erster Bürgermeister Thomas Stark 
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(en) Frau Erika Kellner zum 85. Geburtstag am 
3. Februar 2023

(schk) Frau Rita Fischl zum 80. Geburtstag am 
5. Februar 2023

Hinweis auf die nächste Sitzung
des Gemeinderates 
(nb) Die nächste Sitzung des Gemeinderates �ndet statt am

Donnerstag, den 16.02.2023 um 18.30 Uhr
im Sitzungssaal der Gemeinde Poing, 
Rathausstraße 3, 85586 Poing.

Die Tagesordnung wird ab Freitag, den 10.02.2023 durch Anschlag 
an den amtlichen Bekanntmachungstafeln, in der nächsten Ausga-
be des Nachrichtenblattes sowie online im Bürger- und Ratsinforma-
tionssystem (siehe https://ris.komuna.net/poing) bekannt gegeben.

Die ö�entlichen Beschlussvorlagen werden eine Stunde vor Sit-
zungsbeginn in das Ratsinformationssystem unter https://ris.ko-
muna.net/poing hochgeladen.

Au�orderung zur Bewerbung für die 
Schö�en-Vorschlagsliste
In diesem Jahr �ndet für die Geschäftsjahre 2024 – 2028 wieder die 
Wahl der Schö�en statt. Zurzeit werden daher in allen Gemeinden 
Vorschlagslisten erarbeitet, aus denen dann durch einen beim je-
weils zuständigen Amtsgericht gebildeten Schö�enwahlausschuss 
eine Auswahl erfolgen wird.

Schö�en sind ehrenamtliche Richter am Amtsgericht und bei den 
Strafkammern des Landgerichts und stehen grundsätzlich gleich-
berechtigt neben den Berufsrichtern.

Das verantwortungsvolle Amt eines Schö�en verlangt in hohem Maße 
Unparteilichkeit, Selbstständigkeit und Reife des Urteils, aber auch 
geistige Beweglichkeit und – wegen des anstrengenden Sitzungs-
dienstes – körperliche Eignung. Es kann nur von Bürgerinnen und 
Bürgern mit der deutschen Staatsangehörigkeit ausgeübt werden.

Sie haben die Möglichkeit, sich selbst für das Amt des Schö�en zu 
bewerben. Die entsprechenden rechtlichen Bestimmungen �nden 
Sie auszugsweise als Anlage zu dieser Au�orderung.

Für die Bewerbung ist ein vorgegebenes Formular zu verwenden. Sie 
können dieses gerne bereits online selbst herunterladen und ausfül-
len. Das Formular und weitere Informationen �nden Sie unter www.
justiz.bayern.de/service/schoe�en/ oder auf der Homepage der Ge-
meinde Poing (www.poing.de).

Sie können Ihre Bewerbung bis zum 31.03.2023 schriftlich an uns 
oder bei folgender Stelle persönlich abgeben: 

Gemeinde Poing, Bürgerbüro, Rathausstraße 3, Zi 011, EG

Für Rückfragen stehen wir Ihnen persönlich, per E-Mail (wahlen@poing.
de) oder telefonisch (Frau Beck, 08121/97 94-150) zur Verfügung.

Poing, den 08. Februar 2023
Gemeinde Poing

Thomas Stark
Erster Bürgermeister

Aufruf Verbesserungsvorschläge MVV 
(rei) Der MVV wird in Kürze mit den Arbeiten zum Jahresfahrplan 
2024 beginnen. Anregungen und Wünsche zum Jahresfahrplan 2024 
für den MVV-Regionalbusverkehr sollen bis spätestens 24. April 2023 
mitgeteilt werden.

Ihre Anregungen oder Änderungswünsche – auch zum PPA (ö�ent-
lichen Busverkehr der Gemeinden Poing, Pliening, Anzing) – dürfen 
Sie uns schriftlich per Post an die Gemeinde Poing, Rathausstraße 3,  
oder per E-Mail an ordnungsamt@poing.de ebenfalls bis spätestens 
24.04.2023 mitteilen.

Wir lesen vor!
Kamishibai: Die kleine Schusselhexe

Freitag, 17. Februar 2023
15. 30 Uhr
Gemeindebücherei Poing
Ab 4 Jahren
Anmeldung unter 
buecherei@poing.de oder
08121/97 94-940

Weitere Vorlesetermine:
Freitag, 31. März 2023
Freitag, 21. April 2023
Freitag, 12. Mai 2023

Steuertermin
(ber) Am 15.02.2023 ist die Grundsteuer A + B, die Gewerbesteu-
er-Vorauszahlung und die Abfallbeseitigungsgebühr für das 1. Quar-
tal 2023 zur Zahlung fällig.

Dies betri�t nur diejenigen Steuerzahler, die nicht auf jährliche 
Zahlungsweise zum 01.07. umgestellt haben.

Alle Abgabenp�ichtigen, die de r Gemeindekasse Poing keinen 
Abbuchungsauftrag erteilt haben, werden gebeten, die fälligen Zah-
lungen auf eines der nachfolgenden Konten der Gemeindekasse 
Poing vorzunehmen.

Konten der Gemeindekasse Poing:

VR Bank München Land eG
IBAN: DE96 701664860007300409
BIC: GENODEF10HC 

Kreissparkasse München Starnberg Ebersberg
IBAN: DE14 702501500000600130
BIC: BYLADEM1KMS

Einwohnerentwicklung
(bec) Das Einwohnermeldeamt der Gemeinde Poing registrierte in 
der Zeit vom 01.01.2023 – 31.01.2023 folgende Einwohnerzahlen 
bzw. Veränderungen:

Einwohnerstand am 31.01.2023: 16.968
davon männlich/weiblich: 8.518 / 8.450 
davon ausl. Staatsangehörige: 3.194 
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Wanderungsstatistik

Zuzüge:   125 
Wegzüge:  118 
Umzüge:  43 

Geburten:  18 
Sterbefälle:  14 

Ukraine-Flüchtlinge: Informationen & Hilfe 
Allgemeine Informationen:                                                        
www.poing.de/ukraine-hilfe

Kontaktaufnahme: ukraine@poing.de

Das Landratsamt Ebersberg hält umfangreiche Informationen 
auch in ukrainischer Sprache bereit: 
www.lra-ebe.de/aktuelles/informationen-zur-ukraine-krise
Herzlichen Dank für die große Hilfsbereitschaft zur Unterstützung 
der Kriegs�üchtlinge aus der Ukraine, die sich in zahlreichen Hilfs- 
und Wohnungsangeboten, in Sach- und Geldspenden ausdrückt.

Amtlicher Teil 
Wir gratulieren  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 2
Bekanntmachungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 2
Aus dem Rathaus  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 2
Ukraine-Hilfe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 3
Abfallwirtschaft  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 4
Umwelt & Energie  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 5
Nachrichten anderer Behörden und Stellen  . . . . . . . .  S. 5

Nichtamtlicher Teil
Forum der Parteien  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 8
Soziale Dienste und Senioren  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 10
Schule und Erwachsenenbildung  . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 14
Mitteilungen für Kinder und Jugendliche  . . . . . . . . . .  S. 15
Vereine / Veranstaltungskalender  . . . . . . . . . . . . . . .  S. 18
Musik  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 21
Sportnachrichten  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 22
Kirchliche Nachrichten  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 24

Sonstiges
Bereitschaftsdienste  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 27
Impressum  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 28
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Helferkreise der Gemeinde Poing
 
(pm) Es gibt 4 Helferkreise für die Unterstützung der Ukrai-
ne-Flüchtlinge in Poing. Wenn Sie mitwirken möchten oder kon-
krete Fragen haben, melden Sie sich bitte bei den folgenden  
Ansprechpartnern:

Behördengänge:
Götz Kirchho�  Telefon: 0171/230 58 17
Bernhard Diecker Telefon: 0170 /852 61 08
E-Mail:   buerokratie.helfer@gmail.com
 
Deutschkurse:
Anna Andelshauser Telefon: 0173/49 21 209
E-Mail:   deutschkurs@kluge.bayern

Patenschaften:
Matthias Goetz  Telefon: 0160/96 87 09 78
E-Mail:   poing4u@outlook.de

Kleiderkammer:
Lisa Demmer   E-Mail: lisa.demmer57@t-online.de

Wir bedanken uns bei allen teilnehmenden Helferinnen und  
Helfern für Ihr Engagement! 
Für weitere Anliegen wenden Sie sich an Ihre Ansprechpart-
nerin Frau Kufner, die Sie über die Telefonnummer 08121/97 
94-160 oder die E-Mail ukraine@poing.de erreichen können.

Hilfen für Ukraine-Opfer
Sie haben weiterhin die Möglichkeit mit Geldspenden zu helfen:

Gemeinde Poing 
DE14 702 501 50 0000 600 130
Verwendungszweck: Ukraine-Hilfe 
(bitte unbedingt angeben!)

Kostenlose Sprechstunde
Der Helferkreis Behördenhilfe bietet im Bürgerhaus jeweils 
dienstags von 18:30 bis 21:30 Uhr im Raum 3 im 1. OG, 
Bürgerstr. 1, 85586 Poing eine Sprechstunde für die ukrai-
nischen Mitbürger bzw. Wohnraumgeber zur Klärung von 
Behördenangelegenheiten an.

(gö) Das nächste Repair-Cafe �ndet am Samstag, den 11. März 2023 
wieder von 14-18 Uhr im Jugendzentrum statt. 
Nähere Infos folgen.

Sie nähen gerne? Gerade im Bereich Kleidung / Textilien würden wir 
noch ehrenamtliche Helfer/innen suchen. Bitte melden Sie sich bei uns.

Abfalltelegramm – Ö�nungszeiten und Termine

Wertsto�hof
Gruber Str. 57
– Winterzeit –

(Nutzung nur durch Poinger Be-
wohner / Eigentümer / Mieter / 
Pächter)

Mo.-Do. 9 – 12 Uhr
und 
15 – 18 Uhr

Fr. 9 – 18 Uhr

Sa. 9 – 18 Uhr

Containerstandplätze /
Benutzungszeiten

(Nutzung nur durch Poinger 
Bewohner / Mieter /
Eigentümer /Pächter)

Montag bis Samstag
7 – 19 Uhr

NICHT an Sonn- und Feiertagen!

Die Containerstandplätze wer-
den überwacht.

Komposthof Schimpf
in Angelbrechting In der Winterzeit geschlossen!

Hier �nden Sie die nächsten Termine:

Giftmobil Freitag, 17. März 2023  von 13-
14 Uhr am Wertsto�hof, 
Gruber Str. 57 in Poing

Papiersammlung Samstag, den 25. Februar 2023 
von 9 – 14 Uhr am Evange-
lischen Gemein-dezentrum, 
Gebrüder-Asam-Str. 6 in Poing

Gartenabfallsammlung Montag, den 27. März 2023

Tonnen-Leerungstermine Februar/März 2023
(goe)

Restmülltonnen
(14 -tägig)

von Dienstag, 14. Febraur 2023
bis Freitag, 17. Februar 2023

von Dienstag, 28. Februar 2023
bis Freitag, 3. März 2023

Komposttonnen
(14-tägig)

Mo/Di/Mi 20. – 22. Februar 2023
Mo/Di/Mi 6. – 8. März 2023 

Den genauen Leerungsplan für Ihre Straße �nden Sie im „Ganzjäh-
rigen Leerungsplan“ u.a. auf der Homepage der Gemeinde Poing.

Hinweis zur Papierentsorgung
Es findet in der Regel jeden letzten Samstag im Monat eine 
Papiersammlung von Vereinen statt. Genaue Termine und Ortsan-
gaben sind kurz vorher im Gemeindeblatt verö�entlicht. 
Bitte nutzen Sie diese Möglichkeit. Sie unterstützen dadurch zum 
einen den sammelnden Verein und zum anderen entlasten Sie un-
sere Papiercontainer. 

Wir weisen auch darauf hin, dass die Feuerwehr Poing in ihrem Hof 
eine Gitterbox aufgestellt hat. Dort können Sie Altpapier gebündelt 
(keine Kartonagen) einwerfen. Bitte beachten Sie aber auch hier die 
üblichen Einwurfzeiten werktags von 7 – 19 Uhr. 

Kostenlos abzugeben
(gö) Komplettes Schlafzimmer, Eiche hell, sehr gut erhalten, beste-
hend aus
• Doppelbett 190x80 cm mit Lattenrost und Matratze
• Schrank (B/H/T 200/238/60 cm)
• Schrank (B/H/T 100/238/50 cm)
• Kommode (B/H/T 164/95/40 cm, teilbar)

Näheres unter Tel.: 08121/82 448

Faschingskostüme und -hüte für Erwachsene
Näheres unter Tel.: 08121/86 60

Interaktiver Ortsplan
maps.poing.de
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Auftakt der Kunstausstellung 
während der „Langen Nacht der 
Musterhäuser“ voller Erfolg

In stimmungsvoller Atmosphäre präsentiert sich die Musterhausaus-
stellung des Bauzentrum Poings bei der „Langen Nacht der Muster-
häuser“ mit Fertighäusern voller Kunst. Noch bis Ende Februar ist die 
Kunstausstellung in den Eigenheimen des Bauzentrum Poings zu se-
hen. Und sehenswert ist die Ausstellung auf alle Fälle.  

(hinten links) Gastgeber Andreas Speer (Geschäftsführer der Betreibergesellschaft  
Eigenheim & Garten) und Erster Bürgermeister Thomas Stark zusammen mit den aus-
stellenden Künstlern.

16 Künstler präsentieren ihre Werke innerhalb beeindruckender  
Architektur und sorgen so für ganz besondere Momente. 

Die Nähe von Architektur und Kunst betonte demnach auch Andreas 
Speer, der Gastgeber der Kunstausstellung und Geschäftsführer der 
Betreibergesellschaft Eigenheim & Garten, während der Erö�nung 
bei der „Langen Nacht der Musterhäuser“: „Kreativität, Design, Raum-
wirkung – die Verwandtschaft von Architektur und Kunst liegt auf 
der Hand.“ Auch der Initiator und Erster Bürgermeister der Gemein-
de Poing, Thomas Stark, freute sich über den gelungenen Auftakt der 
Veranstaltung, zu der annähernd tausend Besucher kamen und be-
reits am Abend erste Kunstwerke verkauft wurden: „Mein Dank gilt 

den Künstlern, Eigenheim & Garten und den Herstellern der Häu-
ser, die bereit waren, ihre Fertighäuser in Ausstellungsräume zu ver-
wandeln.“

So begann das Kunsthappening mit glücklichen Künstlern und Aus-
stellern und mit begeisterten Besuchern, die durch die stürmische 
Nacht spazierten und im Gespräch mit den Künstlern und Hausher-
stellern Kunstgenuss mit Information verknüpften.

Insoweit fasste Andreas Speer die Veranstaltung passend zusam-
men: „Von dieser Aktion pro�tieren alle Beteiligten. Die Kunstschaf-
fenden haben die Möglichkeit, ihre Werke einem breiteren Publi-
kum vorzustellen, die Haushersteller erweitern die Innengestaltung 
ihrer Entwürfe um eine zusätzliche Dimension und die Besucherin-
nen und Besucher erleben in den Häusern Architektur und Kunst im 
Zusammenspiel.“
 
Thomas Schächtl 
Schwebende Elefanten

Energiepreis 2022 des Landkreises Ebersberg

V. l. n. r.: Erster Bürgermeister Thomas Stark mit Christian Stampfer (Canon Production 
Printing Germany GmbH & Co. KG), Landrat Robert Niedergesäß, Stefan Speer (eben-
falls Canon) und Wirtschaftsförderer Augustinus Meusel
 
Gesamtsieger, Preisgeld 1.500 €
Preisträger: Barbara und Florian Wieser, Straußdorf
Anwesend: Barbara und Florian Wieser
Projekt: Erdwärmepumpe, Photovoltaik, Batteriespeicher
Begründung der Jury: Frau Barbara und Herr Florian Wieser haben in 
ihrem privaten Einfamilienhaus in Straußdorf die Ölheizung durch 
eine Erdwärmepumpe ersetzt und eine neue Photovoltaikanlage 
mit Batteriespeicher installiert. Weitere energetische Sanierungs-
maßnahmen sind geplant. Mit diesen zeitgemäßen Maßnahmen zu 
Energiee�zienz und CO2-Einsparung ist das sehr vorbildlich und 
nahe an der Autarkie.

Sieger Kategorie „Privatpersonen“, Preisgeld 750 €
Preisträger: Reiner Gerke, Tiefgarageneigentümergemeinschaft Lo-
renz-Stadler-Straße, Zorneding
Anwesend: Herr Reiner Gerke, Herr Reinhard John, Herr Michael Lenz
Projekt: Ladestationen für die Tiefgaragenanlage
Begründung der Jury: Im Rahmen der Mobilitäts- und Verkehrswen-
de in Zorneding hat die Eigentümergemeinschaft die Tiefgarage mit 
intelligenter Ladestromverteilung so aufgerüstet, dass an allen 93 
Stellplätzen eine Ladestation für Elektrofahrzeuge installiert wer-
den kann. Das hat Vorbildcharakter für die vielen privaten Tiefgara-
gen im Landkreis Ebersberg! Der Sprecher der Gruppe, Herr Rainer 
Gerke, realisiert das Projekt mit seinen Mitstreitern Reinhard John, 
Michael Lenz und Tobias Noack.

Sieger Kategorie „Kommunen, Gewerbe, Verbände“, 
Preisgeld 750 €
Preisträger: Canon Production Printing Germany GmbH & Co. KG
Anwesend: Herr Stefan Speer, Herr Christian Stampfer
Projekt: Nachhaltigkeit
Begründung der Jury: Mit vielfältigen Maßnahme hat die Fa. Canon 
über Jahre hinweg das erhebliche Potential von Energiee�zienz 
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und CO2-Einsparung realisiert. Die Maßnahmen dienen vorrangig 
dem Klimaschutz, aber auch dem Naturschutz und der Mitarbeiter-
bindung. Sie sind vorbildlich für Industrie- und Gewerbebetriebe.
 
Christiane Siegert
Landratsamt Ebersberg

„Nachhaltig zum Erfolg“:
Das Landratsamt Ebersberg lobt 
Unternehmerpreis 2023 aus
(kp) Unter dem Motto „Nachhaltig zum Erfolg“ sucht das Landratsamt 
Ebersberg für seinen Unternehmerpreis 2023 Betriebe aus dem 
Landkreis, die sich zum sozialen und ökologisch verträglichen Wirt-
schaften verp�ichtet haben. Ziel des Unternehmerpreises ist es, das 
Engagement der Unternehmen hinsichtlich Nachhaltigkeit und Mit-
arbeiterwohlergehen sichtbarer zu machen und ihnen eine Platt-
form zu geben. 
Landkreisansässige Betriebe können sich bis zum 24.02.2023 be-
werben. Die Bewerbungsunterlagen und weitere Informationen hier-
zu sind auf der Homepage des Landratsamts Ebersberg zu �nden: 
www.lra-ebe.de. 
Prämiert werden drei Unternehmen in insgesamt drei Kategorien, die 
sich an der Anzahl der Mitarbeitenden orientieren. Über die Preisträ-
ger entscheidet eine fachkundige Jury. In den Entscheidungsprozess 
�ießen insbesondere die Maßnahmen von Unternehmen zur lang-
fristigen Mitarbeiterbindung sowie beispielsweise deren unterneh-
merisches Handeln im Sinne der „17 Ziele für nachhaltige Entwick-
lung der UN“ mit ein. 
Alle Preisträger erhalten im Anschluss eine individuelle Image-Fo-
tostrecke, die auf der Homepage des Landratsamtes Ebersberg ver-
ö�entlich wird.

EnergieMonitor für den Landkreis
Wieviel Strom von welcher Quelle aktuell im Landkreis erzeugt und 
verbraucht wird, zeigt ab sofort der sogenannte EnergieMonitor 
der Bayernwerk Netz GmbH (Bayernwerk). Dort sieht man auf ei-
nen Blick, wie hoch der Grad der Eigenversorgung zu welcher Jah-
res- und Tageszeit ist. Vergleichswerte aus anderen Tagen und Mo-
naten ermöglichen Rückschlüsse, wie sich die Energieversorgung in 
den Gemeinden des Landkreises entwickelt. Die Daten aktualisie-
ren sich im Viertelstundentakt. Am Ende jeden Tages kann der Land-
kreis Bilanz ziehen: Wie „grün“ war der örtliche Energiemix heute?  

Die Darstellung im Internet sorgt für Transparenz und könnte damit 
einen wichtigen Beitrag zur Bewältigung der Energiewende leisten. 
„Der EnergieMonitor ist ein neues Instrument, das über die wichtigs-
ten Parameter zu Verbrauch und Erzeugung von Energie in unserem 
Landkreis informiert. Es wäre ein Erfolg, wenn damit Landkreisbürge-
rinnen und -bürger motiviert würden, sich mit eigenen Projekten an 
der Energiewende zu beteiligen“, so Landrat Robert Niedergesäß. Kli-
mafreundliche Energie dort zu produzieren, wo sie auch gebraucht 
werde, sei ein wichtiger Beitrag für das Gelingen der Energiewende.  

Lisa Ruetgers, Klimaschutzmanagerin des Landkreises ergänzt, dass 
Städte und Gemeinden eine immer größere Rolle in der Versorgung 
einnehmen. Und, sie ho�e, dass sich möglichst viele Menschen im 
Landkreis mit dem neuen Tool dazu motivieren ließen sich mit der 
Energiewende zu befassen und mit eigenen Maßnahmen dazu bei-
zutragen. 

Man findet den EnergieMonitor auf der Klimaschutzseite des 
Landratsamts www.lra-ebe.de mit dem Suchwort „Klimaschutz“.  

Der EnergieMonitor steht allen Kommunen und Landkreisen im Bay-
ernwerk-Netzgebiet o�en. Nähere Informationen �nden Interessier-
te auch unter www.bayernwerk.de/energiemonitor.

Evelyn Schwaiger
Landratsamt Ebersberg

Selbstbehauptungskurse für
Mädchen und Jungen
Die Beratungsstelle Frauennotruf Ebersberg bietet auch dieses Jahr 
wieder zahlreiche Selbstbehauptungskurse für Mädchen und Jun-
gen im Sinne von Gewaltprävention an.

Die Kurse setzen an den individuellen Fähigkeiten und Ressourcen 
der Kinder und Jugendlichen an und stärken sie in ihrem Selbstbe-
wusstsein und darin, ihre Grenzen wahrzunehmen und zu vertreten. 
Hierzu werden u.a. anhand von Rollenspielen, Gesprächen und wei-
teren Übungen altersgerechte Handlungsmöglichkeiten zur Selbst-
behauptung erarbeitet. Die Kurse werden geschlechtsspezi�sch an-
geboten.

Kurse für Jungen 6-8 Jahre
Samstag, den 01. Juli und Sonntag, den 02. Juli, jeweils von 10 bis 
15 Uhr
Zugehöriger Väterinformationsabend am 26.06. um 19.30 Uhr 

Montag, den 31. Juli und Dienstag, den 01. August, jeweils 10 bis 15 
Uhr (Sommerferien)
Zugehöriger Väterinformationsabend am 26.6. um 19.30 Uhr 

Kurs für Jungen 8-10 Jahre
Samstag, den 07. Oktober und Sonntag, den 08. Oktober, jeweils 
von 10 bis 15 Uhr
Zugehöriger Väterinformationsabend am 25.09. um 19.30 Uhr 

Kurse für Mädchen 6-8 Jahre
Samstag, den 11. Februar von 10 bis 16 Uhr und Sonntag, den 12. 
Februar von 10 bis 15 Uhr
Zugehöriger Elterninformationsabend am 06.02. um 19 Uhr 

Montag, den 07. August von 10 bis 16 Uhr und Dienstag, den 08. Au-
gust von 10 bis 15 Uhr (Sommerferien)
Zugehöriger Elterninformationsabend am 24.07. um 18.30 Uhr 

Kurs für Mädchen 8-10 Jahre
Samstag, den 6. Mai von 10 bis 16 Uhr und Sonntag, den 7. Mai von 
10 bis 15 Uhr
Zugehöriger Elterninformationsabend am 03.05. um 18.30 Uhr 

Kurs für Mädchen 9-11 Jahre
Samstag, den 15. Juli von 10 bis 16 Uhr und Sonntag, den 16. Juli 
von 10 bis 15 Uhr
Zugehöriger Elterninformationsabend am 10.07. um 18.30 Uhr 

Kurs für jugendliche Mädchen 12-14 Jahre
Samstag, den 14. Oktober von 10 bis 16 Uhr und Sonntag, den 15. 
Oktober von 10 bis 15 Uhr
Zugehöriger Elterninformationsabend am 09.10. um 18.30 Uhr 

Die Kurse sowie die Elterninformationsabende �nden in Ebersberg 
statt. Die Kursgebühr beträgt 60 Euro.

Anmeldungen und Fragen bitte an die Beratungsstelle Frauennot-
ruf Ebersberg am besten per E-Mail an h.dott@frauennotruf-ebe.de 
oder unter Tel. 08092/88 110.
 
Weitere Informationen �nden Sie auch auf unserer Homepage un-
ter www.frauennotruf-ebersberg.de

Hanna Dott
Beratungsstelle Frauennotruf Ebersberg

Wir suchen Sie! Jugendschö�enwahl 2023
In diesem Jahr stehen wieder Schö�enwahlen an. Auch in unserem 
Landgerichtsbezirk werden geeignete Bewerber für dieses wichti-
ge gesellschaftliche Amt gesucht. Die Wahl dazu �ndet bundesweit 
im ersten Halbjahr 2023 für die Amtszeit von 2024 bis 2028, statt.
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Gesucht werden in unserem Landkreis insgesamt 40 Frauen und 
Männer, die am Amtsgericht Ebersberg und Landgericht München 
als Vertreter des Volkes Recht sprechen. Die Verwaltung des Land-
ratsamts und der Jugendhilfeausschuss des Landkreises Ebersberg 
müssen doppelt so viele
Kandidaten vorschlagen, wie an Schö�en- bzw. Jugendschö�en 
benötigt werden. Aus diesen Vorschlagslisten wählt der Schö�en-
wahlausschuss beim Amtsgericht die Haupt- und Ersatzschö�en.
 
Bewerbungsbedingungen der Bewerberinnen und Bewerber, die
1.  im Landkreis Ebersberg wohnen und am 1.1.2024 bereits fünf-

undzwanzig, aber noch keine siebzig Jahre alt sind,
2. deutsche Staatsangehörige sind,
3. die deutsche Sprache ausreichend beherrschen,
4. nicht zu einer Freiheitsstrafe von mehr als sechs Monaten ver-

urteilt wurden oder gegen die ein Ermittlungsverfahren wegen 
einer schweren Straftat schwebt, die zum Verlust der Übernah-
me von ö�entlichen Ämtern führen kann.

Diese Bürgerinnen und Bürger können sich für die Aufnahme in die 
Vorschlagsliste melden.
Die Aufnahme in die Vorschlagsliste ist nicht möglich für
1. hauptamtlich in oder für die Justiz Tätige (Richter, Rechtsanwäl-

te, Polizeivollzugsbeamte, Bewährungshelfer, Strafvollzugsbe-
dienstete usw.), oder

2. Religionsdiener.
Die Bewerber sollen über soziale Kompetenz sowie Lebenserfah-
rung und Menschenkenntnis verfügen. Jugendschö�nnen und Ju-
gendschö�en sollen zudem über Erfahrungen in der Jugenderzie-
hung verfügen. Juristische Kenntnisse oder juristische Vorbildung 
ist nicht erforderlich. Da der Sitzungsdienst auch anstrengend sein 
kann, sollten die Bewerber gesundheitlich dazu in der Lage sein. Die 
ehrenamtlichen Richterinnen und Richter in der Stra�ustiz üben das 
Richteramt in vollem Umfang und mit gleichem Stimmrecht wie die 
Berufsrichter aus.
 
Interessenten für das Amt eines Jugendschö�en richten ihre Be-
werbung bis zum 17.04.2023 an das Jugendamt der des Landkrei-
ses Ebersberg, Herrn Wacht, Tel.: 08092/823 319 E-Mail: Bernhard.
Wacht@lra-ebe.de
 
Senden Sie bitte, falls Sie Interesse an diesem anspruchsvollen und 
wichtigen Ehrenamt haben sollten, das ausgefüllte Formular an die 
oben genannte Mailadresse.
 
Weitere Informationen über das Schö�enamt / Jugendschö�enamt 
�nden Sie unter folgendem Link:
www.schoe�enwahl2023.de
 
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Übungsplan Freiwillige Feuerwehr 
Donnerstag, den 09.02.2023, 19.00 Uhr
Teilnehmer: DL 2
Übungsthema: Drehleiterbetrieb
Ausbilder/Verantwortlicher: F. Lühr

Montag, den 13.02.2023, 19.00 Uhr
Teilnehmer: Gruppe 1
Übungsthema: Fenster- und Türö�nung
Ausbilder/Verantwortlicher: R. Vogl / T. Halbritter / R. Petermeier 

Dienstag, den 14.02.2023, 19.00 Uhr
Teilnehmer: Gruppe 4
Übungsthema: Fenster- und Türö�nung
Ausbilder/Verantwortlicher: R.Petermeier / Ch. Kirchmayer

Mittwoch, den 15.02.2023, 14.00 Uhr
Teilnehmer: Alle Aktiven / Gemeindeübung
Übungsthema: Gerätekunde RW
Ausbilder/Verantwortlicher: S. Halbritter /S. Kolb 

Mittwoch, den 15.02.2023, 19.00 Uhr
Teilnehmer: Alle Aktiven 
Übungsthema: SGA-Lüfter / taktische Belüftung
Ausbilder/Verantwortlicher: M. Neubert 

Mittwoch, den 15.02.2023, 19.00 Uhr
Teilnehmer: Jugendgruppe 
Übungsthema: Jugendübung
Ausbilder/Verantwortlicher: M. Kie�nger / G. Rabelo-Schatzl

Anschrift und Ö�nungszeiten:

Rathausstraße 3 u. 4
Tel. 97 94 - 0 
www.poing.de
post@poing.de 

Mo. – Fr.    08.00 – 12.30 Uhr 
Do.  14.00 – 18.00 Uhr 
und nach Vereinbarung.

RATHAUS

Erhalten Sie wöchentlich unser 
Gemeindeblatt kostenlos per E-Mail!

www.poing.de/newsletter-abo



Nr. 06 / 2023Seite 8POING

Maßnahmen zum Energienutzungsplan
In der vergangenen Sitzung des Bau- und Umweltausschusses wurde 
unter anderem über Maßnahmen beraten, die den Digitalen Energi-
enutzungsplan des Landkreises Ebersberg betre�en. 
Es gibt verschiedene Maßnahmen die von uns einer entsprechenden 
Priorität zugeordnet wurden. Wobei eine niedrige Priorität nicht au-
tomatisch bedeutet, dass diese Maßnahme ins Hintertre�en gerät. 
Priorität 1: 
• Prüfung und Entwicklung von Windkraftstandorten
• Parkplatz Photovoltaikanlagen
• Dach�ächen Photovoltaik

Bei der Prüfung und Entwicklung der Windkraftstandorte sind im 
ersten Schritt Infoveranstaltungen und Gespräche mit den Eigentü-
mern angedacht. Hier ist vorab die Bereitschaft der Eigentümer zu 
klären, anschließend kann über das weitere Vorgehen entschieden 
werden. In Sachen Photovoltaik ist die Gemeinde in enger Abstim-
mung mit bereitwilligen Eigentümern.
Priorität 3:
• Bauleitplanung für Photovoltaik-Frei�äche
• Entwicklung von alternativen Wärmestrategien 
• Klimagerechte Bauleitplanung

Bei der Bauleitplanung für Photovoltaik-Frei�ächen, geht man einen 
ähnlichen Weg wie bei den Windkraftanlagen. Die Eigentümer der 
Potenzial�ächen sollen zu einer Infoveranstaltung eingeladen wer-
den. Was hier noch wichtig zu erwähnen ist, ist dass die Gemeinde 
hier nur den rechtlichen Rahmen für den Bau scha�en kann!
Bei der Entwicklung von Wärmestrategien müssen Gespräche er-
folgen. Die Gemeinde wird hier entsprechend auf die Eigentümer 
zukommen. 
Eine klimagerechte Bauleitplanung soll beispielsweise im neu zu pla-
nenden W8 umgesetzt werden. 

Diese Ziele können aber auch nur erreicht werden, wenn wir Bürger 
Hand in Hand mit der Verwaltung zusammenarbeiten. Wir von der 
Gemeinderatsfraktion CSU-Aktive Bürger stehen 
absolut hinter diesen Maßnahmen nur sind wir 
uns auch bewusst, dass die Umsetzung nicht 
von heute auf morgen geht und es noch sehr 
vieler und intensiver Gespräche bedarf.

Für die Gemeinderatsfraktion CSU – 
Aktive Bürger
Martin Pfürmann, Gemeinderat

Nachgefragt beim Gemeinderat!

Sie haben Fragen, Ideen oder Vorschläge? Zögern Sie nicht - neh-
men Sie Kontakt mit uns auf.

Jeden Freitag haben Sie die Möglichkeit mit einem Mitglied unse-
rer Gemeinderatsfraktion zu sprechen und Ihr Anliegen mitzuteilen.

Diesen Freitag steht Ihnen unser Gemeinde-rats-
mitglied 

Herbert Lanzl

für Ihre Fragen zur Verfügung.

Sie erreichen ihn von 17 – 18 Uhr telefonisch  
unter 0176/96 31 23 76

Auch außerhalb dieser Zeit können Sie uns immer erreichen:

Schreiben Sie uns eine E-Mail 

fraktion@csu-poing.de 
oder kontaktieren Sie uns bei 
Facebook CSU Poing – Aktive Bürger.

Herbert Lanzl, Fraktionssprecher

Termin vormerken!

Für das Team CSU - Aktive Bürger
Ludwig Berger, Ortsvorsitzender

NICHTAMTLICHER TEIL

Erhalten Sie wöchentlich 
unser Gemeindeblatt 
kostenlos per E-Mail!

www.poing.de/newsletter-abo
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Immer für Sie da!
Jeden Montag steht Ihnen ein Mitglied der SPD-Bürgerliste für Ihre  
    persönlichen Fragen am Telefon zur Verfügung.

Am kommenden Montag, den 13. Februar  
haben Sie Gelegenheit mit Reinhard Tonollo 
zu sprechen. 

Sie erreichen ihn zwischen 17:00 – 18:00 Uhr 
unter der Telefonnummer 08121/97 18 83.

Natürlich sind wir auch außerhalb der Sprechstunde telefo-
nisch und per E-Mail erreichbar. Die E-Mail-Adressen der einzel-
nen Mitglieder der SPD-Bürgerliste können Sie auf der gemein-
samen Homepage der SPD-Bürgerliste und des SPD-Ortsvereines 
www.spd-buergerliste.de erfahren. Außerdem können Sie unter  
fraktion@spd-buergerliste.de eine E-Mail an unsere Fraktionssprecher 
schicken. 

Fraktion der SPD-Bürgerliste

Fernwärme in Poing – Ausbauplanung W3 und W4

Am 31.01.2023 hatten die Gemeinde Poing und die Bayernwerk Na-
tur GmbH erneut zu einer Info-Veranstaltung zum Thema Fernwär-
me in Poing in die Aula der Anni-Pickert-Schule eingeladen. Diesmal 
waren speziell die Bewohnerinnen und Bewohner der Wohngebie-
te W3 und W4 angesprochen.

Herr Budde von der Bayernwerk Natur GmbH stellte die potentiel-
len Ausbaupläne zur Fernwärme vor. Während des Vortrags wurde 
schnell deutlich, dass das W4 noch nicht im momentanen Fokus der 
Bayernwerk Natur liegt. So verließen einige der Zuhörer enttäuscht 
vorzeitig die Aula. Auch beim W3 kristallisiert sich wohl ein Ausbau 
in 2 Etappen heraus. Abschnitt 1 könnte der Bereich Hiasl-Maier-Weg 
bis 2/3 der Riesengebirgsstraße sein, der Bereich Sudetenstraße/An-
fang Riesengebirgsstraße könnte gegebenenfalls in einem 2. Aus-
bauabschnitt folgen. Voraussetzung für den Ausbau sind hohe An-
schlussquoten um die Rentabilität zu gewährleisten.

Die Zeit für einen Umstieg von Gas auf Fernwärme ist gerade ver-
gleichsweise günstig: Momentan gibt es einen Fördertopf, der die An-
schlussgebühren um 30 % senken würde. Ist die Gasheizung bereits 
20 Jahre alt kämen noch einmal 10 % Förderung dazu. Durch diese 
beiden Förderungen käme ein Hausanschluss derzeit auf ca. 16.400 
€. Die Heizung an sich ist dann Sache der Hauseigentümer.

Zu den Ausbauplänen und Kosten informieren Sie sich am besten 
detailliert auf der Homepage der Gemeinde Poing www.poing.de. 
Den ausgesprochen informativen Vortag von Herrn Budde �nden 
Sie unter der Rubrik „Bauen und Klima“. Auch das Kontaktformular 
zur Bayernwerk Natur GmbH ist auf der Gemeindehomepage einge-
stellt. Bitte nutzen Sie unbedingt die Möglichkeit mit diesem Form-
blatt Ihr Interesse an der Fernwärme zu bekunden. Nur bei ausrei-
chender Anschlussquote kann diese umweltfreundliche Energie im 
W3 und gegebenenfalls zu einem späteren Zeitpunkt auch im W4 
zum Tragen kommen. 

Für die Fraktion der SPD Bürgerliste
Bärbel Kellendorfer-Schmid, Fraktionssprecherin
Peter Maier, Fraktionssprecher

Nachbarschaftshilfe, gut – aber Obacht!
Ein wenig irreführend ist die Bezeichnung schon, denn wir kennen 
die Nachbarschaftshilfe als ehrenamtliche Einrichtung, bei der Nach-
barn oder Freunde und Bekannte, gegen eine geringe Aufwands-
entschädigung Haushaltsdienste wie z.B. Einkäufe, Saubermachen 
etc. verrichteten.

Das ist bei der, am Donnerstag, den 09.02.2023, an den Start gehen-
den Nachbarschaftshilfe allerdings nicht der Fall.
Hierbei handelt es sich um einen professionellen Anbieter, der 
Dienstleistungen gegen Bezahlung anbietet. Ob sich das alle leis-
ten können, auch Senioren ohne P�egeeinstufung und mit einem 
kleineren Geldbeutel, wird sich zeigen müssen.
Alles in allem ist es gut und wichtig, dass es so ein Angebot in Poing 
geben wird, aber wir sollten uns alle darauf besinnen, was echte 
Nachbarschaftshilfe bedeutet.

Mit o�enen Augen durch Poing gehen und einem Nachbarn, Freund 
oder Bekannten, der Unterstützung benötigt, mit einem Lächeln im 
Gesicht, unentgeltlich eine kleine Hilfeleistung anbieten.
Das ist gelebte Nachbarschaftshilfe und es wäre schön, wenn wir alle 
einen Teil dazu beitragen könnten.

Für den SPD Ortverein
Reinhard Tonollo, 2. Bürgermeister
Peter Maier, Fraktionssprecher

Interaktiver Ortsplan
maps.poing.de
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O�enes Tre�en der Poinger Grünen am 13.02.2023
wir laden herzlich zum nächsten Ortsverbandstre�en der Poinger 
Grünen ein. Dieses Tre�en ist eine großartige Gelegenheit, sich mit 
anderen engagierten Bürgerinnen und Bürgern mit den gleichen In-
teressen und Zielen zu vernetzen. 

Wir tre�en uns am
Montag, dem 13.02.2023
um 19:30 Uhr 
in der Poinger Einkehr
Plieninger Str. 22

Bei unserem o�enen Tre�en habt ihr, unabhängig von eurer partei-
politischen Orientierung, nicht nur die Chance, eure Meinung und 
Anliegen zu äußern, sondern auch unsere aktiven Mitglieder und un-
sere Gemeinderät*innen kennenzulernen, die genau wie ihr daran 
glauben, dass wir eine bessere Zukunft scha�en können. 

Für den Ortsverband Bündnis‘90/Die Grünen 
Manfred Kammler
Tel.: (0 81 21) 7 32 23
E-Mail: manfred.kammler@t-online.de
www.gruene-poing.de

Weiterer Ausbau der Fernwärme in Poing
Letzte Woche fand eine Informationsveranstaltung der Bayernwerk 
Natur GmbH über den weiteren Ausbau der Fernwärmeversorgung 
in Poing statt. Im Fokus stand das „W3“, also das Wohngebiet nördlich 
der Kirchheimer Allee von der Böhmerwald- bis zur Sudetenstraße. 
Hier ist der Ausbau noch für dieses Jahr geplant. 

Die ersten Häuser hier werden jetzt 20 Jahre alt, so dass mit einer Er-
neuerung der Heizung – meist eine Gasheizung – in den nächsten 
Jahren ohnehin zu rechnen ist. Die Umstellung auf Fernwärme stellt 
eine hochinteressante Alternative dar. Immerhin wird die Wärme zu 
ca. 80% über klimafreundliche Tiefen-Geothermie gewonnen. Mit-
tels Solaranlagen und Wärmepumpen soll in absehbarer Zeit völli-
ge CO2-Neutralität erreicht werden.

Natürlich spielt auch das Geld eine Rolle – die Gaspreise sind ja nicht 
erst durch den Ukraine-Krieg, sondern bereits seit Ende 2021 kräf-
tig gestiegen. Für die Fernwärme entstehen zunächst Kosten für den 
eigentlichen Anschluss und dann für den tatsächlichen Verbrauch.
Die Anschlusskosten werden umso geringer, je mehr Hausbesitzer 
in einer Straße sich jetzt für die Umstellung auf Fernwärme entschei-
den. Deshalb ist es wichtig, dass sich bis Ende dieses Quartals alle 
Interessenten mit dem Kontaktfomular bei der Bayernwerk Natur 
GmbH melden. Eigentümergemeinschaften von Mehrfamilienhäu-
sern sollten, um den Termin einzuhalten, eine außerordentliche Ei-
gentümerversammlung einberufen oder die Entscheidung als Um-
lauf-Beschluss tre�en. Herr Budde von der Bayernwerk Natur GmbH 
hat angeboten, zu den Eigentümerversammlungen zu kommen und 
dort alle Fragen zu klären. 

Ein späterer nachträglicher Anschluss wäre möglich, falls die Fern-
wärmeleitung – dank anderer bereits verlegter Hausanschlüsse – 
in der Nähe des eigenen Hauses verlaufen wird. Allerdings wird es 
dann deutlich teurer, da dann die Straße für nachträgliche Hausan-
schlüsse eigens wieder aufgegraben werden muss. Außerdem gibt es 
derzeit attraktive �nanzielle Förderungen durch den Staat. Will man 
doch seine alte Heizung noch einige Jahre nutzen, so kann man – 

den Platz vorausgesetzt  – sich die Leitung, den Rohranschluss und 
ggf. den Wärmetauscher schon installieren lassen und erst später in 
Betrieb nehmen.

Das Kontaktformular kann man sich auf der Webseite der Gemein-
de Poing unter https://www.poing.de/bauen-umwelt/energie-klima/
geothermie-fernwaerme herunterladen. Zudem gibt es hier die voll-
ständige Präsentation der Bayernwerk Natur GmbH, die auch Preis-
kalkulationen enthält.

Für die Gemeinderatsfraktion 
Bündnis 90/Die Grünen

Yvonne Großmann
E-Mail: yvonne.grossmann@gruene-poing.de
Tel. 0179/2344876
www.gruene-poing.de

Herzliche Einladung zu unserem FWG-Tre� 
Februar: Am Mittwoch, den 15.02., ab 19.30 Uhr
Liebe Poingerinnen und Poinger, 

nachdem wir alle ho�entlich so weit gut und vor allem gesund ins 
neue Jahr gekommen sind, bieten wir von der FWG gerne wieder 
die Möglichkeit an, mit unserer Vorstandschaft, den Gemeinderä-
ten sowie den Mitgliedern und Freunden unseres Vereins ins Ge-
spräch zu kommen: 

Am Mittwoch, den 15. Februar 2023, ab 19.30 Uhr, 
diesmal im Steakhaus „Da Salvatore“, Hauptstr. 14. 

Für ist es wichtig und hilfreich, von Ihnen und Euch zu erfahren, wo 
in der Gemeinde „der Schuh drückt“ oder welche Ideen es für eine 
Verbesserung des ö�entlichen Lebens gibt. Wir 
freuen uns auf das Gespräch mit Ihnen und Euch!

Für die FWG Poing e.V. 
Günter Scherzl, Vorsitzender
http://fwg-poing.de
kontakt@fwg-poing.de
Find us on Facebook and Instagram!

Notrufe 

Polizei  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  110

Feuerwehr  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 112 
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Informationen aus dem Seniorenbüro  
der Gemeinde Poing im Bürgerhaus

Wir sind für Sie da!
 
(vs, bach) Das Team Seniorenarbeit organisiert vielfältige Veran-
staltungen und bietet Information und Beratung zu wichtigen The-
men (siehe unten).

Die Sprechstunden im Seniorenbüro im Bürgerhaus �nden an 
folgenden Tagen sowie nach Vereinbarung statt: 
Dienstag:   von 9.00 - 12.00 Uhr 
Donnerstag:   von 14.00 - 16.00 Uhr 

Sie können uns gerne auf den AB sprechen, wir rufen dann umge-
hend zurück.
Selbstverständlich sind auch Gespräche im Rahmen eines 
Hausbesuches möglich. Wir bieten Ihnen Information bzw. Be-
ratung zu verschiedenen Themen an, wie z. B.:
• Möglichkeiten der häuslichen Versorgung
• P�egeversicherung 
• Schwerbehindertenausweis
• Hilfsmittelversorgung
• Zuzahlungsbefreiung bei der gesetzlichen Krankenversicherung
• Unterstützungsmöglichkeiten für p�egende Angehörige
• Informationen über die gesetzliche Betreuung
• Seniorengerechte Wohnraumanpassung
• Vermittlung an weiterführende Organisationen, Fachberatungen 

Einrichtungen und Dienste.
• Beantragung des Landesp�egegeldes. 

Scheuen Sie sich bitte nicht, bei Versorgungsproblemen (z.B. Ein-
kauf ) mit uns Kontakt aufzunehmen.  
Wir suchen dann gemeinsam mit Ihnen nach individuellen Lö-
sungsmöglichkeiten.  

Veranstaltungsplan
Damit Sie wissen, welche Veranstaltungen das Team Seniorenarbeit 
im Februar 2023 durchführt bzw. in Kooperation organisiert, haben 
wir eine Übersicht für Sie erstellt:

Datum Uhrzeit Veranstaltung
Mittwoch 
08.02.2023

14.00 - 16.00 Uhr Anzinger Straße 1 
Seniorennachmittag

Donnerstag 
09.02.2023

ab 18.00 Uhr Aula Karl-Sittler-Schule 
Auftaktveranstaltung Nachbarschaftshil-
fe Poing

Dienstag 
14.02.2023
Neu!

9.00 - 12.00 Uhr Stammtisch „Strickbrunch“ 
im Café vom ZiM im Bürgerhaus in Koope-
ration mit dem Familienzentrum Poing e.V.

Mittwoch 
15.02.2023

14.00-16.00 Uhr Anzinger Straße 1 
Seniorennachmittag mit buntem Fa-
schingstreiben

Donnerstag 
16.02.2023
„unsinniger 
Donnerstag“

14.00 - 17.00 Uhr „O�ener Tre�- Senioren“  
Faschingsparty im Café vom ZiM im 
Bürgerhaus in Kooperation mit dem 
Familienzentrum Poing e.V.

Dienstag 
21.02.2023
Neu!

9.00 - 12.00 Uhr Stammtisch „Strickbrunch“ 
im Café vom ZiM im Bürgerhaus in Koope-
ration mit dem Familienzentrum Poing e.V.

Mittwoch 
22.02.2023

14.00 - 16.00 Uhr Anzinger Straße 1 
Seniorennachmittag 
mit Filmvorführung

Dienstag 
28.02.2023
Neu!

9.00 - 12.00 Uhr Stammtisch „Strickbrunch“ 
im Café vom ZiM im Bürgerhaus in Koope-
ration mit dem Familienzentrum Poing e.V.

Einladung zur Auftaktveranstaltung 
der neuen Nachbarschaftshilfe Poing

Datum: Donnerstag, den 09. Februar 2023
Ort: Aula der Grundschule Poing 

an der Karl-Sitter-Straße, Rathausstraße 3a
Zeit: 18:00 Uhr

Wir laden Sie, die Bürgerinnen und Bürger der Gemeinde Poing, ganz 
herzlich zur o�ziellen Auftaktveranstaltung der neuen Nachbar-
schaftshilfe Poing ein.

Neben der Vorstellung der künftigen Leistungen der NBH Poing 
freuen wir uns auch über Ihre Bereitschaft, sich ggf. an der Arbeit 
der Nachbarschaftshilfe zu beteiligen. Hierzu werden Ihnen einige  
interessante Vorschläge unterbreitet. Zudem besteht für Sie die Mög-
lichkeit, Ihren Beitritt als Gründungsmitglied zu erklären (Mindest-
beitrag € 12,- pro Jahr).
Bitte unterstützen Sie mit Ihrem Kommen den Start der Nachbar-
schaftshilfe Poing und tragen Sie somit zum Gelingen dieses beson-
deren Projektes bei.

Herzlichst Ihr

Oliver Westphalen, Nachbarschaftshilfe Netzwerk
Erster Bürgermeister Thomas Stark

Schulung zum Alltagsbegleiter gemäß § 45 a 
SGB XI im April/ Mai 2023 in Poing
Nur noch wenige Plätze frei!

(vs, bach) Das Landratsamt Ebersberg bietet in Zusammenarbeit 
mit der Alzheimer-Gesellschaft einen Kurs in Kooperation mit der 
Gemeinde Poing an!
In der Fortbildung lernen Sie, sich in ältere Menschen einzufühlen, 
bekommen Hilfestellung im Umgang mit altersbedingten Verän-
derungen und erhalten Anregungen für unterstützende Angebote.

• Ort: Gemeinderäume in der Anzinger Str. 1
• Der Kurs ist ein kostenfreies Angebot.
• Der Kurs ist in 3 verschiedene Module gegliedert 
• ( sh. unten ) und �ndet an insgesamt 5 Terminen statt.

Modul 1 + 2 Freitag, 21.4.23 9.00 – 16.00 Uhr 
Modul 1 + 2 Samstag, 22.4.23 9.00 – 15.15 Uhr 
Modul 1 + 2 Donnerstag, 27.4.23 9.00 – 16.00 Uhr 
Modul 1 + 2 Freitag, 28.4.23 9.00 – 15.15 Uhr  
Modul 3  Samstag, 6.5.23 9.00 – 17.00 Uhr
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Modul 1:
Betreuung P�egebedürftiger (15 UE*)
Modul 2:
Kommunikation und Begleitung (15 UE)
Modul 3:
Unterstützung in der Haushaltsführung (10 UE)

Nach Absolvierung der Schulung können Sie sich 
bei anerkannten Trägern z.B. als Alltagsbegleiter
oder Betreuungskraft engagieren.

Hier gehts zur Anmeldung:

Alternativ können Sie Ihre verbindliche Anmeldung bis zum 
24.03.2023 unter ehrenamt@lra-ebe.de vornehmen oder dafür die 
folgenden Ansprechpartner kontaktieren:

Gemeinde Poing
Team Seniorenarbeit
Volker Sterker:  Tel. 08121/97 94-440
Kerstin Bachmann: Tel. 08121/97 94-441
E- Mail: senioren@poing.de 

Landratsamt Ebersberg 
Ehrenamtsbeauftragte
Sabine Meyer
Tel.: 08092/823-516
Fax: 08092/823-9516
Mail: demogra�e@lra-ebe.de
Außenstelle Marienplatz  M001

Angehörigenschulung EduKationDemenz ®

(vs) Am Montag, den 27.02.2023, beginnt eine Schulung für An-
gehörige von Menschen mit Demenz!

In diesem Schulungspro-
gramm erhalten Sie Ein-
blicke in die Lebens- und  
Gefühlswelt von Men-
schen mit Demenz und 
lernen Veränderungen der  
Persönlichkeit zu verstehen. 
Es werden Wege aufge-
zeigt, wie Sie die alltägli-
che Situation besser be-
wältigen können. Der Kurs 
ist als Gruppenprogramm 
konzipiert und �ndet 10-
mal statt. 

Termine: 27.02., 06.03., 13.03., 20.03., 27.03.,  
 03.04., 11.04., 17.04., 24.04., 02.05.2023
 jeweils von 09:30–11:30 Uhr in Poing 
 oder von 14:30-16:30 Uhr in Gra�ng

Kursgebühr:
128,00 € pro Teilnehmer, wird unter bestimmten Voraussetzun-
gen von der P�egekasse erstattet.

Anmeldung: 
Bei Interesse Anmeldung bis: 10.02.2023 unter der 
Tel: 0 80 92 / 23 24 1-10 oder 01 70 / 29 90 37 1 
christine.niederreiter@caritasmuenchen.org 
Caritas-Zentrum Ebersberg -Leben im Alter
Bahnhofstr. 1, 85567 Gra�ng

 

„Strickbrunch“ im Café  
vom Zentrum in der Mitte (ZiM)
(bach) In Kooperation halten das Sachgebiet Senioren und das 
Familienzentrum Poing e.V. ab sofort im Café vom Zentrum in 
der Mitte (ZiM) im Bürgerhaus in der Bürgerstraße 1 beim 
„O�enen Tre�“ dienstags von 09.00-12.00 Uhr (außer in den 
Schulferien) einen Stammtisch für den „Strickbrunch“ bereit. 
Sie können gemütlich miteinander plaudern, dabei ihre mitgebrach-
ten aktuellen Handarbeiten weiter gestalten und im gemeinsamen 
Austausch neue Impulse und Unterstützung für weitere kreative Uni-
kate mit der Stricknadel erhalten.
Am 24.01.2023 haben die „Strickbrunch“- Damen aus einem Nach-
lass ein großes Woll- und Stricknadelpaket erhalten. Mit diesem Bild 
möchten sie sich ganz herzlich dafür bedanken.

Bild: K. Bachmann 
 
Nächster Termin: 14.02.2023  9:00-12:00 Uhr
Für das leibliche Wohl sorgt dabei das Team vom „O�enen Tre�“. 
 
Übrigens: Stricknadeln und Co kennen keine Altersgrenzen, 
weder nach oben noch nach unten. 
Jeder ist willkommen!
Wenn Sie Anregungen oder Fragen haben, können Sie sich gerne 
bei uns melden!

Der Tre�punkt in der Anzinger Straße 1
(vs, bach) Jeden Mittwoch von 14.00-16.00 Uhr ist der Tre�punkt in 
der Anzinger Straße 1 für Sie geö�net.

Es erwartet Sie ein bunter Mix aus geselligem Beisammensein bei Kaf-
fee und Kuchen, Gesellschaftsspielen und interessanten Vorträgen.

Vorankündigung:
15.02.202: Seniorennachmittag 
mit buntem Faschingstreiben und Musik

Ob mit Kostüm oder ohne – es gibt schwungvolle Rhythmen, gute 
Laune und lustige Faschingskrapfen.
Wir freuen uns auf Sie!
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Da in den Räumlichkeiten in der Anzinger Straße 1 nur eine begrenz-
te Anzahl von Plätzen zur Verfügung steht, bitten wir Sie, sich im 
Seniorenbüro per Telefon oder per E-Mail anzumelden.

Ihr Team Seniorenarbeit 
Volker Sterker:  Tel. 08121/97 94-440
Kerstin Bachmann: Tel. 08121/97 94-441 
E- Mail: senioren@poing.de  

Seniorennachmittag
Montag, 20.2., 14.30 Uhr, Gruppenraum im 1. OG. Herzliche Einladung!
Seniorentanz
Dienstag, 14.2., 15-16.30 Uhr in der Christuskirche (UG). Mit Nani Gra-
mich, Tel.: 08083/15 11. Für alle, die Freude an Bewegung zu Musik 
haben – eine Schnupperstunde ist kostenlos.

Beratungsstelle für Senioren 
In der Corona-Krise ist der Alltag für uns alle eine Herausforderung, 
deshalb möchten wir Sie, so gut es geht, unterstützen. 
Senioren, die aufgrund gesundheitlicher Probleme ihre Wohnung 
nicht verlassen können und Hilfe benötigen, können sich unter fol-
gender Telefonnummer melden: 

08121/256 256 P�egestern Beratungsstelle 
(Montag, Mittwoch und Freitag von 9:30 Uhr – 12:30) 
Wir organisieren für Sie: 
• Einkaufsservice (Lebensmittel werden an der Tür abgeliefert) 
• Besorgung von Medikamenten 
• Individuelle Hilfen 

Die Beratung für Senioren und deren Angehörige kann ab so-
fort wieder persönlich statt�nden. Unter Einhaltung der Hygie-
neregeln (Mund-Nasenschutz, Abstand, nicht mehr als 2 Perso-
nen) sind wir gerne für Sie da! Rufen Sie uns an und wir verein-
baren einen zeitnahen Termin.

Sie möchten wissen, welche Unterstützung Sie und Ihre Ange-
hörigen bekommen können: 
• Im Alter 
• Bei Krankheit oder Behinderung 
• Bei P�egebedürftigkeit 
• Beratung zu Leistungen der P�egeversicherung 
• Beratung zu Möglichkeiten der p�egerischen Versorgung (auch 

im häuslichen Umfeld) 
• Vermittlung von geeigneten Hilfen zur Bewältigung des Alltags 
• Informationen zum Thema Vorsorgevollmacht und Patienten-

verfügung 

Im Beratungsgespräch können wir Ihren Bedarf eruieren und Sie zu 
Ihrer persönlichen Situation bestmöglich informieren. 
Ab sofort ist unser Mittagstisch wieder geö�net! Natürlich un-
ter Berücksichtigung aller Hygieneau�agen. Wir freuen uns auf 
Ihre Anmeldung unter: 08121/25 62 56.

Carmen Stöckl, Leitung BW/BWzH

Faschingsparty am „unsinnigen Donnerstag“
(bach) Es ist wieder so weit: Es nähert sich der Höhepunkt der 
Faschingszeit! Deshalb laden wir Sie herzlich zu einer bunten 
Faschingsparty ein.

Termin: 16.02.2023 
 von 14:00 bis 17:00 Uhr 
Ort:  Café vom ZiM im   
 Max-Mannheimer- 
 Bürgerhaus,   
 Bürgerstraße 1
Eintritt:  frei

Nach einem Sektempfang sorgt der schon faschingserprobte DJ Ger-
hard Hattinger wieder für schwungvolle Musik. Vielfältige Rhythmen 
von Walzer über Tango bis hin zu Rock und Pop hat er in seinem Reper-
toire. Es kann also wieder ausgiebig das Tanzparkett genutzt werden.
Zur Stärkung zwischendurch gibt es Ka�ee, Krapfen und diverse Ge-
tränke. Außerdem erwartet Sie ein buntes Programm mit kleinen Über-
raschungen.
Für ein intensives Training der Lachmuskulatur sowie der der Hand-
muskulatur (beim Klatschen) sorgt sicher der Hortzirkus „Mystikus“ 
vom Kinderland Fresiengasse, der uns mit einigen Darbietungen aus 
seinem aktuellen Programm erfreuen will.
Wir sind schon gespannt auf Ihre kreativen Kostümideen. Die drei ori-
ginellsten Kreationen werden wieder prämiert. 
Gewinner werden sicher an diesem Nachmittag alle sein; an Spaß, gu-
ter Laune und fröhlichem Beisammensein.
Also nicht lange überlegen, sondern einfach kommen und mitfeiern!
Veranstaltet wird die Faschingsparty von der Gemeinde Poing in Ko-
operation mit dem Familienzentrum Poing e.V. Auch die ARGE Poing 
„Am Bergfeld“ hat uns wieder ihre Unterstützung zugesagt.
Falls der Weg zu weit bzw. zu beschwerlich geworden ist, können Sie 
sich gerne bei uns melden, damit wir für Sie den Transport organisieren.

   ARGE Poing
                    „Am Bergfeld“

Liebe Poinger Seniorinnen und Senioren,            
(vs) es ist so weit: Wir dürfen uns wieder auf die  
Filmvorführungen mit Herrn Bichlmeier freuen! 
Auch im neuen Jahr gibt es wieder regelmäßige 
Filmnachmittage im Rahmen unseres Seniorentre�s.
In der Anzinger Straße 1 gibt es am 22.02.2023 um 14.30 Uhr den 
folgenden Film zu sehen:

  

Interaktiver Ortsplan
maps.poing.de

© iStock/brebca
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Im Alter sicher leben

Unter dem Motto „im Alter sicher leben“ stand der Vortrag von Krimi-
naloberkommissarin Daniela Honsa, im Cafe des Seniorenzentrums 
Poing. Organisiert wurde der Nachmittag von Renate Maucher und 
Carmen Stöckl (Seniorenbüro des P�egesterns in Poing).

Über die verschiedensten Situationen, die Senioren in Gefahr bringen 
könnten, wurde referiert, z. B. Gefahren an der Haustür, Gefahren am 
Telefon, Gefahren im Internet, Gefahren unterwegs, aber auch über 
mögliche Betrügereien in Bezug auf Vollmachten, P�ege usw. , wurde 
vom Pro� aufgeklärt.

Im Anschluss beantwortete die Kriminaloberkommissarin alle Fra-
gen ausführlich, oftmals auch sehr anschaulich anhand von Beispie-
len. Ein gelungener Nachmittag, der vielen älteren Herrschaften, die 
ihren Alltag ganz allein bestreiten, ein gewisses Maß an Sicherheit 
und auch Vertrauen in die Polizei geben konnte.

Wir bedanken uns nochmals ganz herzlich bei Frau Honsa, die sich 
für uns so viel Zeit genommen hat! 

Carmen Stöckl
Seniorenbüro P�egestern in Poing

Zu Ihrem Recht kommen – wir sind für Sie da!
Der VdK hilft seinen Mitgliedern zum Beispiel bei Rente, Behinde-
rung und P�ege, Bürgergeld, usw. Sprechen Sie uns an!

Hinweis auf die Auftakt-Veranstaltung der neuen Poinger Nach-
barschaftshilfe

Geladen sind alle BürgerInnen der Gemeinde Poing
Donnerstag 9. Februar  
Aula der Grundschule an der Karl-Sittler-Strasse, Rathausstrasse 3 a
Beginn 18.00 h

VdK Spaziergänge
Nächster Termin ist Dienstag der 7.2. Die Begleiterin Ingeborg Ka-
nacher ist an diesem Dienstag leider verhindert.
Einige Teilnehmer der letzten Wanderung haben aber beschlossen, 
sich trotzdem zu tre�en und zusammen ein Ziel zu überlegen.
Tre� wie immer am Marktplatz, beim Bücherhäusl.
Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Bei Regen oder starkem 
Schneefall �nden die Touren nicht statt.

Anschrift des VdK-Ortsverbandes :
VdK-Ortsverband Poing: Peter Stöckl, An der Leiten 35, 85652 Pliening

Sie erreichen uns:
Pit Stöckl, 
1. Vorsitzender, 08121/80750, pit_stoeckl@yahoo.de
Maria Boge-Diecker, 
stellvertretende Vorsitzende, 0151/20108598, m.boge@diecker.de
Bärbel Zapf, 
Frauenbetreuerin, 08121/77308, baerbel.zapf@gmx.de
Peter Keegan, 
für unsere ausländischen Mitglieder, 08121/81714, keegan@gmx.net
Markus Ulrich, 
für unsere berufstätigen Mitglieder mit Behinderung 
Tel. 08121/76 07 215 (ab 17.00h)

Bei Bedarf �ndet eine Sprechstunde im Bürgerhaus statt.
Bitte um tel. Terminabsprache mit Herrn Stöckl.

Die Vorstandschaft

Bürozeiten: 
Poing: Mo + Do 9.00-12.00 Uhr, Di 17.00-19.00 Uhr
Hauptgeschäftsstelle Vaterstetten: Mo - Fr 9.00-12.00 Uhr,
Mo - Do 16.00-19.00 Uhr
Tel.: 081 06/35 90-35
E-Mail: service@vhs-vaterstetten.de

QR-Code zum Scannen unserer Homepage

Bei Fragen können Sie sich gerne direkt 
an uns wenden!

Kurse mit freien Plätzen – Kursstart im Februar
Montags:
Gymnastik 60 plus (P1462) 8.45-9.45 Uhr und (P1463) 10-11Uhr
Step Aerobic (P1531) 17.45-18.45 Uhr
Pilates (P1376) 19-20Uhr
Zumba® Toning (P1543) 19-20Uhr
American LineDance (kein Anfängerkurs) (P1842) 19.20-20.20 Uhr
Zurück zu alter Fitness! (P1528) 20-21Uhr
Dienstags:
Wirbelsäulengymnastik / Pilates / Entspannung (P1424) 28.2. 8.45-
9.45 Uhr
NEU!!! Yoga für Kindergartenkinder (P1184KA) 16-17Uhr
NEU!!! Yoga für Grundschulkinder (P1185KA) 17-18Uhr
Rücken / Kraft / Beweglichkeit (P1477) 18-19 Uhr und (P1478) 19.15-
20.15 Uhr
Yoga – Moon-Hatha (P1153) 20.15-21.45 Uhr
Freitags:
T‘ai Chi Ch’uan – Klassischer Yang Stil: Der Anfang (P1254) 17.10-
18.25 Uhr
T‘ai Chi Ch’uan – Klassischer Yang Stil: Kurzform Korrektur (P1255H) 
18.30-20Uhr

Kurse mit freien Plätzen – Kursstart im März
Montags:
NEU!!! Yoga und Meditation zum Tagesausklang (P1162) 20.05-21.20 Uhr
Dienstags:
NEU!!! Faszination Aquarell – Für Einsteiger und Fortgeschrittene 
(P8122) 16-18.30 Uhr
Fasziengymnastik (P1395) 18-19Uhr
Body�t (P1516) 18.25-19.25 Uhr
Wirbelsäulen- und Ausgleichsgymnastik (P1413) 20.30-21.30 Uhr
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Mittwochs:
Rückenbewegung (P1447) 9.45-10.45 Uhr
Easy-�t-Dance – Tanz dich �t! (P1538) 16.45-17.45 Uhr
Lust auf Kultur? (P3130) 19.30-21.45 Uhr
Malen mit Acryl! (P8165) 19.30-22.00 Uhr
Zurück zur alten Fitness! (P1529) 20-21Uhr
Zumba® (P1545) 20.15-21.15 Uhr
NEU!!! Orientalischer Bellydance (P1532) 20.30-21.30 Uhr
Donnerstags:
Arbeiten mit Acryl auf Leinwand (P8161) 9-12 Uhr
Yoga – ein Weg zur Entspannung (P1135) 10-11.30 Uhr
Gold- und Silberschmieden für Anfänger und Fortgeschrittene 
(P8352) 16.15-19.00 Uhr
Fit-Mix (P1519) 19-20 Uhr
Yoga – Moon-Hatha (P1152) 20-21.15 Uhr
Zumba® (P1547) 17.15-18.15 Uhr
NEU!!! Integral Yoga (P1158) 19.30-21 Uhr
Freitags:
NEU!!! Autogenes Training (P1281) 9-10.30 Uhr
Pilates – plus (P1355) 9.45-10.45 Uhr und (P1356) 11-12 Uhr
Bunte Bügelperlen für Kids (P8501K) 16-18Uhr
R.E.S.E.T.1 – Kieferbalance (P2015) 8.30-13 Uhr
Kreatives Schreiben (P3107) 17-18.30 Uhr
NEU!!! Yoga bei Endometriose (P1157) 17.45-19.15 Uhr
Yoga – ein Weg zur Entspannung (P1140) 18-19.30 Uhr
R.E.S.E.T.2 – Kieferbalance (P2016) 8.30-13 Uhr
Samstags:
Cajonworkshop (P3441A) 9.30-12.30 Uhr
NEU!!! Entspannt in den Frühling – Progressive Muskelrelaxation nach 
Jacobsen (PMR) (P1275) 13-13.45 Uhr
Bunte Bügelperlen für Kids (P8502K) 10-12 Uhr
Lebende Gitarre für Anfänger (P3430) 10-12Uhr
Autogenes Training – Wochenendworkshop (P1279) 10-18 Uhr
NEU!!! Lebendige Gitarre für Fortgeschrittene (P3432) 12-14 Uhr
NEU!!! „Alexa, schreib‘ mal auf“ oder selber denken? (P2105) 14.30-
17Uhr
Sonntags:
NEU!!! Musikalische Lesung „Das wundervolle Cello“ für Familien 
(P3116K) 14.30-15.30 Uhr

SAVE THE DATE: 
Semester-Auftakt Veranstaltung (P0100) am 3. März 2023

Am 03.03.2023 laden wir Sie zu unserem Semeste-
rauftakt “Asien” in unserer Hauptgeschäftsstelle in 
Vaterstetten ein.. Wir freuen uns auf Sie! 

Einladung zu unserer Vernissage am Freitag den 24.3. um 19.00 
Uhr im vhs Haus Poing in der Friedensstr. 5!
Es stellen die Teilnehmerinnen des Kurses „Experimentieren in 
Pastell“ unter der Leitung von Alexander Koller aus.

Das neue Frühjahr/Sommer Programmheft 2023 wurde bereits an alle 
Haushalte verteilt. Exemplare zum mit nehmen liegen bei uns aus.

Für das VHS-Team, 
Barbara Ehrenstorfer

Kinderbetreuung in Poing
Tage der o�enen Türen 2023     
(�l) Sie und Ihre Kinder sind herzlich eingeladen!

Ab Januar sind wieder die Türen der Kindertagesstätten für alle 
interessierten Eltern geö�net.

Hier können Sie in einem persönlichen Gespräch die Pädago-
gInnen kennenlernen, sich ein Bild von den Räumlichkeiten ma-
chen und mehr über das jeweilige Konzept erfahren. Auch Ih-
ren Kindern bietet sich dabei die Gelegenheit, die Einrichtung 
vor Ort zu entdecken. Sie haben Fragen oder Anliegen? Die Ein-
richtungsleitungen mit ihren Teams und auch die Mitglieder des 
Elternbeirats werden diese gerne beantworten. Nutzen Sie au-
ßerdem die Möglichkeit, Ihre Anmeldung für einen Platz in Ih-
rer bevorzugten Einrichtung vorzunehmen. Auf Ihren Besuch 
freuen sich alle Beteiligten!

Termine im Überblick

Krippen und Kindergärten

Katholischer Kindergarten am Endbachweg
Endbachweg 12    Fr., 10.02.2023
     16:00 - 18:00 Uhr
https://kita-verbund-poing-anzing-forstinning.de/endbachweg/ 

Hort 

Familienzentrum Poing e.V. 
Gebrüder-Grimm-Str. 2b   Do., 16.02.2023
www.kita-familienzentrum-poing.de 16:30 - 18:00 Uhr

AWO Kinderhort Jakl-Geißel Poing
Schulstraße 31a    Fr., 17.03.2023
08121/76365    16:00 - 17:30 Uhr

2b, 85586 Poing (Haus 2)

Den Winter entdecken
Der Winter hat uns fest im Gri� und es gibt in dieser Jahreszeit 
vieles für die “Kleinen” zu entdecken. Alle Krippengruppen des 
Familienzentrums Poing greifen das Interesse der Kinder für Winter 
auf und begleiten die kleinen Forscher auf ihrer Entdeckungsreise. 
Die Aktivitäten, die wir uns zusammen mit den Kindern überlegt ha-
ben, beziehen alle Sinne ein und bieten den Kindern mit ihren indi-
viduellen Fähigkeiten und Bedürfnissen neue Anregungen und Her-
ausforderungen. Das Spielen im Garten und die Spaziergänge durch 
den Bergfeldpark ermöglichen den “Kleinen” das Wetter in dieser be-
sonderen Jahreszeit zu erleben. Die Kälte, der Schnee und der Wind 
bringen uns zum Thema “Was ziehen wir im Winter an?”. Mit Finger-
spielen, Liedern und Klanggeschichten lernen die Kinder spielerisch 
die Kleidungstücke und die richtige Reihenfolge beim An- und Aus-
ziehen. Praktisch üben die Kinder jeden Tag selbständig diese Auf-
gaben zu erledigen, was eine große Herausforderung für kleine Fin-
ger und Hände ist.

Erhalten Sie wöchentlich unser 
Gemeindeblatt kostenlos per E-Mail!

www.poing.de/newsletter-abo
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Die verschiedenen Spuren im Schnee bringen uns ins Gespräch zu 
einem spannenden Thema: “Was machen die Vögel im Winter?”. Wir 
stellen mit den Kindern Vogelfutter her und hängen dieses in den 
Bäumen in unserem Garten auf. Vogelbeobachtungen und einfache 
Naturerfahrungen werden auf diesem Weg in den Kitaalltag integ-
riert. Es werden aus Papier Vogelhäuser geklebt, Bilderbücher be-
trachtet, Lieder gesungen und alles um das Thema Vögel erkundet.

Alle Experimente mit Schnee und Eis sind 
für Kinder spannend und stellen eine Be-
sonderheit dar, weil sie nur in den kalten 
Monaten möglich sind. Schneemänner 
bauen, Schnee schaufeln, mit dem 
Schnee einfach spielen, diese sind tolle 
sensomotorische Erfahrungen. Der 
Schnee hat aus sich heraus Au�orde-
rungscharakter. Wir experimentieren 
nicht nur draußen, sondern auch drin-
nen. Eine Kiste voll mit Schnee und ein 
paar Küchenutensilien bieten unseren 
jüngsten Kindern die Möglichkeit zu ent-
decken, wie das weiße Wunderelement 

zu Wasser wird. Aus zwei einfachen Zutaten wie Rasierschaum und 
Natron stellen wir eine neue Art von Schnee her. Aus Wasserfarben 
und Salz entstehen einzigartige Schnee�ocken. Kreative Aktivitäten 
spielen auch eine wichtige Rolle, besonders wenn es draußen zu kalt 
ist. Weiße Fingerfarbe auf dunkelblauem oder schwarzem Unter-
grund hinterlässt besondere Eindrücke und die Kinder lieben es, 
wenn Sie selbst kreativ werden dürfen. Die kalten Monate werden 
auf diese Weise zu einer erlebnisreichen Zeit in der Krippe, die die 
Kinder genießen können.

S. Chiper und N. Borgmeier für das Redaktionsteam KiTa FAZ 

Zirkuswoche im Kath. Kindergarten 
Am Endbachweg – Teil 2

Wir freuen uns, dass Sie gespannt auf das nächste Poinger 
Nachrichtenblatt gewartet haben, um die spannende Projektwoche 
vom Kath. Kindergarten Am Endbachweg weiter zu verfolgen. Un-
sere Zirkuswoche endete mit zwei ganz besonderen Besuchen. Der 
Elternbeirat des Kindergartens übernahm die Planung für den Don-
nerstag, welcher unter dem Motto Zauberer und Magier stand. Uns 
Besuchte der Zauberer Pas Partout. Mit Popcorn in der Hand betraten 
die Kindergartenkinder die selbst gestaltete Manege, wo der Zaube-
rer bereits auf die Kinder vom Endbachweg wartete. Die Kinder des 
Kindergartens kamen gar nicht mehr aus dem Lachen und Staunen 
heraus. Plötzlich wurden Kinder zu kleinen Zauberassistenten*in-
nen. Ein Seil wurde bunt gezaubert, Schmetterlinge wurden herbei-
gezaubert, Zauberstäbe wurden auf Zauberkraft überprüft und vie-
les mehr. Zum krönenden Abschluss besuchte der Zirkus Ferraro am 
Freitag den Katholischen Kindergarten Am Endbachweg. Zu Besuch 
kam der Sprechstallmeister des Zirkus und der lustige Clown Lolo. 

Sie kamen allerdings nicht nur zu zweit. Die Zirkusmanege im Be-
wegungsraum des katholischen Kindergartens füllte sich mit span-
nenden Tieren. Die Kinder bestaunten mehrere Riesenschlangen, 
ein Mini Krokodil, ein Riesenfrosch, eine Bartagame, Wasserschild-
kröten und eine 95jährige Landschildkröte, Meerschweinchen und 
Hasen. Der Sprechstallmeister erzählte viel über das Leben der Tie-
re im Zirkus und wer sich traute durfte auch die verschiedenen Tiere 
anfassen. Die besonders mutigen Kinder durften die großen Schlan-
gen auch einmal über den Schultern tragen und das Krokodil Hugo 
hochheben. Der Clown Lolo brachte alle immer wieder zum Lachen 
und wurde zum Abschluss der Zirkusschau von den Vorschülern in-
terviewt. Wie wird man Clown? Wie viel musstest du üben, damit 
du so lustig bist? Gibt es eine Clown Schule? Der Clown Lolo wur-
de mit Fragen gelöchert und beantwortete jede einzelne Frage bis 
ins Detail. Mit einem tobenden Applaus verabschiedeten sich die 
Kindergartenkinder vom Zirkus und somit von der wahnsinnig er-
lebnisreichen Zirkuswoche. 

Annalena Rutzmoser, Einrichtungsleitung

Auf nach Griechenland....        

Im Bauraum des bilingualen Kindergartens Little Feet –big steps wur-
den �eißig Flugzeuge gebaut. Angefangen hat es mit der Frage „Kön-
nen wir ein Flugzeug bauen?“. Aus einem Flugzeug wurden dann 
ganz viele und immer größer wurden sie auch. „Ich habe eine Emira-
tes.“, „Ich habe ein Wasser�ugzeug.“ „Ich habe einen A380.“ „Ich habe 
einen Helikopter.“, erklärten sich die Kinder gegenseitig ihre Baupro-
jekte. Sogar eine Start- und Landebahn gab es für die Flugzeuge, die 
anschließend durch den Bauraum �ogen. Sie �ogen nach Dubai und 
auch nach Griechenland. Mal sehen, wohin die nächste Reise geht.

Sarah Ritter
Team Little Feet – big steps

RATHAUS

Anschrift und Ö�nungszeiten:

Rathausstraße 3 u. 4, 
Tel. 97 94 - 0 
www.poing.de
post@poing.de 

Ö�nungszeiten:
Mo.–Fr.  08.00–12.30 Uhr 
Do.   14.00–18.00 Uhr 
und nach Vereinbarung.
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zum
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Eine Karte. 
Viele Partner. 
Digital. 
Einfach. 

• Broderix GmbH
• Wirtshaus Poinger Einkehr
• OMV – Tank Center Sadric GmbH
• Dalmat. Restaurant Bei Onkel Ivo
• Osteria Del Parco
• Work-Fitness-Balance
• Griech. Restaurant Afrodite-Poing
• Bergfeldbräu, Angelbrechting
• Optik Wensky

• Scherpf Vera-Die kleine Haargalerie
• EDEKA Pfeilstetter Seewinkel Center
• Dein Bäcker im EDEKA SeewinkelCenter
• Lagerhaus Poing Festl & Kinshofer
• Salon Kircheiss
• UNISON Hairstyle and Education
• Schimpfbuam KFZ Meisterbetrieb
• Buchladen Poing im CityCenter
• EDEKA Pfeilstetter City Center

Auch bei folgenden Verbandsmitgliedern erhältlich und einlösbar:

Wiederverwendbar und mit beliebigen Beträgen immer wieder aufzuladen.
Eine Anzeige des Gewerbeverbandes Poing

✔

✔

✔

✔

TIEFPREISE FÜR:
• Visitenkarten 
• Briefbogen 
• Flyer 
• Plakate
Online kalkulieren im Internet 
unter www.flyerpara.de

Übrigens … wir bedrucken auch 

T-SHIRTS, 
SWEAT-SHIRTS usw.
Kostenlosen Katalog anfordern!

IHR PARTNER RUND 
UM DEN DRUCK:
• Geschäftsdrucksachen
• Broschüren
• Festschriften u. v. m

DIGITALDRUCK
ideal für niedrige Auflagen
und wenn’s schnell gehen muss!
• Hochzeitszeitungen
• Mailings
• Folder 
• Flyer u. v. m

WERBETECHNIK
• Displays, Rollups
• Werbeplanen
• Fahrzeugbeschriftungen
• Messestände u. v. m 

Birnbachstraße 2 · 84160 Frontenhausen
Telefon 0 87 32 / 92 10-750 · www.ortmaier-druck.de 

POING MONOPTEROS

} } } } } } } }

} } } } } } } }

@  Einfach E-Mail an: anzeigen@gemeindeblatt-poing.deSie wollen eine Anzeige aufgeben?

Textildruck
www.ortmaier-druck.de

Ihr Partner 
in Sachen 
Werbung!

Nachrichten der 
GEMEINDE
POING
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Unser Kuscheltierkindergarten 

Da sich in letzter Zeit, insbe-
sondere durch die zahlrei-
chen Eingewöhnungen, die 
Kuscheltiere der Kinder in 
den Räumen des Kindergar-
tens häufen und hin und wie-
der nicht sofort gefunden 
werden, haben die Kinder ei-
nen extra Kindergarten für 
die Kuscheltiere von zu Hau-
se gestaltet. 

Hier können Hund, Katze, Elefant & Co morgens abgegeben und 
beim nach Hause gehen (oder bei Bedarf ) wieder abgeholt werden. 
Verwendet wurden hierfür mehrere große Kartons, Transparentpa-
pier, Magnete. diverse Farben, Lack, Sticker und Sto�e. 
Nun können Kinder und Kuscheltiere einen schönen Tag im 
Kinderland verbringen.

Daniela Märkl
Team kleine Hände – große Taten

Unser Ferienprogramm für die Osterferien
Unsere Ferienbetreuung richtet sich 

an Schüler*innen im Grundschulalter 
und �ndet täglich von 07.30 Uhr bis 
16.00 Uhr im Jugendzentrum in 
Poing statt (Friedensstr. 3). Kinder aus 
anderen Gemeinden sind herzlich 
willkommen! Es kann tageweise ge-
bucht werden. Kosten: 25 Euro pro Tag 
inkl. Mittagessen und Getränk (ohne 
Eintrittsgelder).

Das Kinderland-Ferienteam hat sich für die Osterferien 2023 wieder 
ein abwechslungsreiches Programm einfallen lassen. Hier ein kurzer 
Überblick (eine ausführliche Version sowie die Möglichkeit zur An-
meldung gibt auf der Kinderland-Website unter 
www.kinderland-plus.de. 
Anmeldeschluss für die Osterferien ist der 15. März 2023. 

Erste Ferienwoche

Montag, 03.04.2023 Ankommen, kennenlernen &  Pläne 
schmieden

Dienstag, 04.04.2023 Aus�ug in den Erdinger Stadtpark 

Mittwoch, 05.04.2023 Besuch des Polizeispielplatzes 

Donnerstag, 06.04.2023 Basteltag in der Bastelwerkstatt

Zweite Ferienwoche

Dienstag, 11.04.2023 Großer Spieletag mit Euren Lieb-
lingsspielen

Mittwoch, 12.04.2023 Aus�ug zum Heldenverlies in 
Kirchheim

Donnerstag, 13.04.2023 Eine legendäre Schnitzeljagd

Freitag, 14.04.2023 Ein Tag in der Kinderland-Lärchenvil-
la im Gruber Taxet

Je nach Wetter und Bedürfnisse der Kinder behalten wir uns Ände-
rungen vor. 

Wir freuen uns auf Euch!
Euer Kinderland-Ferienteam

Poinger Wochenmarkt 

Jeden Freitag von 10 bis 17 Uhr am Marktplatz – neue 
Ortsmitte.  „Hier gibt‘s Frische ganz persönlich“.

Der Wochenmarkt zeichnet sich durch ein umfangreiches  
Angebot an frischer Ware und Qualität aus. Das Sortiment reicht 
von Obst, Gemüse, Fleisch, Wurst, Käse, Ge�ügel, Eier, Brot- und 

Backwaren, mediterrane Spezialitäten, Imbiss,  
Getränke, Honig, alles auch in BIO-Qualität (ab 13 Uhr)

sowie andere Warenangebote wie Textilien etc.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Einladung zur Jahreshauptversammlung 
der FF Poing e.V.
 
Werte Kameraden,

am Freitag, den 24. Februar 2023 �ndet unsere Jahreshauptver-
sammlung um 19.00 Uhr im Feuerwehrgerätehaus statt. Die Teil-
nahme ist in Zivil.
 
Tagesordnungspunkte:
1.       Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden
2.       Bericht der Schriftführerin
3.       Bericht des Kassenwartes
4.       Bericht der Kassenprüfer
5.       Entlastung der Vorstandschaft
6.       Bericht des 1. Kommandanten
7.       Grußwort des 1. BGM Thomas Stark
8.       Ausblick auf das kommende Jahr
9.       Sonstiges, Wünsche und Anträge

Für das leibliche Wohl ist gesorgt.
 Wir freuen uns über zahlreichen Besuch.

Die Vorstandschaft
Freiwillige Feuerwehr Poing e.V.

Die Blutspende ist zurück in Poing – SAFE THE 
DATE – Rettet mit einem kleinen Piks Leben!
Nach nun über 2 Jahren Pause kommt der Blutspendedienst in unse-
re Gemeinde zurück. Am Mittwoch den 08.03.2023 �ndet der erste 
Blutspendetermin im Bürgerhaus der Gemeinde Poing, Bürgerstraße 
1 von 15:00 Uhr bis 20:00 Uhr statt. Es wird um vorherige Terminre-
servierung unter www.blutspendedienst.com gebeten.

Spenderinnen und Spender können nach einer durchgemachten Coro-
na-Infektion 2 Wochen nach Genesung wieder zur Spende zugelassen 
werden. Alle diesbezüglichen Informationen und aktuellen Regelung 
sind hier zusammengefasst: www.blutspendedienst.com/coronavi-
rus. Alle Termine sowie eventuelle Änderungen, aktuelle Maßnahmen 
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und Informationen rund um das Thema Blutspende in Zeiten von Co-
rona sind kostenfrei unter Tel. 0800 11 949 11 (Mo - Do 8.00 bis 17.00 
Uhr, Fr 8.00 bis 16.00 Uhr) oder unter www.blutspendedienst.com 
tagesaktuell abrufbar. Facebook & Instagram: @blutspendebayern.

Wir haben die passende Jacke für Dich!
Die Bereitschaft Poing sucht stetig nach neuen ehrenamtlichen Mit-
gliedern für unser vielfältiges Aufgabenfeld. Dazu gehört unter an-
derem der Sanitätsdienst, der Einsatz im Helfer vor Ort (HvO) oder 
der Schnell-Einsatz-Gruppe (SEG).

Es reicht vorerst allein das Interesse an einer (natürlich kostenfreien) 
Mitgliedschaft beim Poinger Roten Kreuz! Lerne uns kennen, schau 
vorbei und wir �nden gemeinsam heraus, wie Du dich am besten 
bei uns engagieren kannst – und das schon ab dem 16. Geburtstag!

Keine Angst: Eine medizinische Vorausbildung ist nicht nötig, dar-
um kümmern wir uns gemeinsam.

Alle nötigen Informationen zu uns, unserer Arbeit und unseren Auf-
gaben sowie den nächsten Termin zum „kennenlernen“ �ndest Du 
auf unserer Internetseite www.brkpoing.de.

Auch sind wir im Jahr 2023 auf die �nanzielle Unterstützung der Be-
völkerung durch Spenden angewiesen. Um unser umfangreiches 
Aufgabenfeld weiter auf höchstem Niveau durchführen zu können so-
wie auch die Sicherheit unserer Einsatzkräfte zu gewährleisten, stehen 
einige dringende Neuanscha�ungen an. Ein neuer Notfallrucksack, eine 
Absaugpumpe oder auch die Neuau�age der Einsatzkleidung stellt uns 
vor einige große �nanzielle Herausforderungen. Sollten Sie uns hier-
bei unterstützen können, �nden Sie alle nötigen Informationen unter 
https://www.kvebersberg.brk.de/jetzt-spenden oder direkt per Ban-
küberweisung an folgendes Konto: Kreissparkasse München Starnberg 
Ebersberg, IBAN: DE61 7025 0150 0000 010785, BIC: BYLADEM1KMS, 
mit dem Vermerk: „Zweckgebundene Spende“ Bereitschaft Poing. Eine 
Spendenquittung erhalten Sie auf Wunsch durch die Geschäftsstelle. 
Herzlichen Dank!

Patrick Kessel
Bereitschaft Poing

Ehrenamt
Sie haben Interesse an einer Mitarbeit im Zentrum in der Mitte? Wir 
suchen Teammitarbeiter/innen im Café und bei der Kinderbetreu-
ung. Kontakt: info@familienzentrum-poing.de

O�ener Tre�: Mi + Fr 15-17.30 Uhr
Di + Do 9 – 12 Uhr: Frühstück im Zentrum in der Mitte mit lecke-
rem Frühstücksbu�et
jeden ersten und dritten Donnerstag frisch gebackene Wa�eln so-
wie jeden zweiten und vierten Donnerstag Pancakes mit verschie-
denen Toppings

Dienstags von 9-12 Uhr: „Stammtisch Strickbrunch“ im Café - ge-
meinsam gemütlich miteinander plaudern und mitgebrachte Hand-
arbeiten gestalten.

Spieleabend für Jugendliche/Erwachsene: Sa, 11.2. ab 20 Uhr
Spielbegeisterte Jugendliche und Erwachsene sind herzlich willkom-
men. Infos unter Tel. 08121/88 31 70 oder 08121/77 14 75.

O�ener Stilltre� für Schwangere und stillende Mütter: Mi, 15.2. 
von 11-12 Uhr mit Michelle Geiß
Anmeldung unter Tel. 0151/43 23 48 07

Kinderfasching für alle am 15.2.

Seniorenfasching: Do, 16.2. von 14–17 Uhr
Weitere Infos im Ortsnachrichtenblatt unter der Rubrik „Soziale 
Dienste und Senioren“

Kindersecondhandladen: WSV bis 17.2.
Alle Artikel zum halben Preis! Ö�nungszeiten: Mi 15-18 Uhr, Fr 15-
17 Uhr, Bürgerstr. 3
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BabySteps® - Babys verstehen: Do, 23.2.-20.4.
Kurs in gemütlicher Atmosphäre mit Spielanregungen, Babymassage, 
Sing- und Schoßspielen; 8 Einheiten, 129 €; 
Anmeldung: michelle.geiss@mimamamail.de
Kurs 1: für Babys von 0-6 Monaten von 12-13 Uhr
Kurs 2: für Babys von 6-12 Monaten von 10.45-11.45 Uhr

MiniSigns® – Babygebärden – liebevolles Kommunizieren: Do, 
23.2.-20.4. von 9.30-10.30 Uhr
Bindungsorientierter Kurs für Eltern mit Kindern zwischen 6 und 18 
Monaten; 8 Kurseinheiten, 119,- €; 
Anmeldung: michelle.geiss@mimamamail.de

Erste-Hilfe-Kurs für Eltern und Großeltern: Do, 23.3 von 19 – 22 
Uhr (Caféraum)
Wie kann ich meinem Kind/Enkelkind in einer Notfallsituation hel-
fen und welche Maßnahmen muss ich einleiten? In theoretischen 
und praktischen Übungseinheiten werden die richtigen Verhaltens-
weisen vermittelt. Kursleitung: NFS – Medizin- & Brandschutztech-
nik aus Gra�ng
Kosten: 39 € pro Person, 69 € pro Paar; Infos und Anmeldung unter 
info@familienzentrum-poing.de

Capoeira für Jugendliche und Erwachsene – 
Kostenloses Probetraining: Mo, 17.15-18.45 Uhr 
in der Turnhalle Rathausstraße
Infos: Baumgartner@familienzentrum-poing.de

Babymassage: Liebe hautnah erleben: Do, von 10-11 Uhr
Kosten: 65 € für 5 Einheiten; Infos/Anmeldung: Petra Mitterhofer 
E-Mail: petra@mitterhofer.de

Tanzkurse für Erwachsene
Bachata Beginners: Fr um 20 Uhr
Bachata Intermediate: Fr um 21 Uhr
HipHop Adults: Fr von 19 – 20 Uhr
Schnuppern kostenlos!
Infos: info@familienzentrum-poing.de oder info@dalaazdance.de so-
wie unter Tel. 08121/767 00 98

Brigitte Schmidt
Ressort Ö�entlichkeitsarbeit

Geschwisterkurs ab 01. März um 15:30 Uhr
Der bindungsorientierte Geschwisterkurs richtet sich an Eltern mit 
Kindern zwischen 3 und 8 Jahren, welche in nächster Zeit ein Ge-
schwisterchen bekommen. Einer der beiden Termine �ndet gemein-
sam mit den Kindern und Eltern statt. Hier werden die bald „großen“ 
Schwestern und Brüder liebevoll auf die Zeit mit dem neuen, kleinen 
Familienmitglied vorbereitet. Ein Termin �ndet ohne die Kinder, on-
line am Abend statt. Hier stehen der Austausch und die Informati-
onen um die bevorstehenden Veränderungen im Fokus; 45 €, Kon-
takt: Marie-louise.amann@mimamamail.de

Hip-Hop: Mo, 17-18 Uhr für Kids ab 7 Jahren, 
Fr, 16-17 Uhr für Teens ab 11 Jahren
Hip-Hop-Tanz ist eine Form des modernen Streetdance. Dazu ge-
hören Breakdance, Popping, Locking, New Style, Krumping und Ur-
ban. Hip-Hop und Streetdance sind improvisationsfreudig, kommu-
nikativ und kreativ. 
Infos: info@familienzentrum-poing.de oder info@dalaazdance.de 
oder unter Tel. 08121/767 00 98

Musikgarten-Kurse für Kleinkinder - Quereinstieg noch möglich
Info bei Fr. Petzold: E-Mail: irenepetzold@web.de und auf www.fa-
milienzentrum-poing.de

Brigitte Schmidt
Ressort Ö�entlichkeitsarbeit

Nächstes Tre�en des plastikfreier Leben 
Stammtisch ist geplant! 

Dienstag, 28.02.2023 um 20 Uhr in der „bunten bOHNE“.

Willkommen sind alle Menschen, die sich rund um das Thema Plas-
tikreduktion, Nachhaltigkeit und verantwortungsvoller Lebensstil 
austauschen und bereichern lassen wollen. 

Im Frühjahr 2021 hat sich aus dem plastikfreier Leben Stammtisch 
die Initiative Poing Unverpackt gegründet, die dann zur Genossen-
schaft heranwuchs und im Juli 2022 den Unverpacktladen und Café 
„bunte bOHNE“ erö�nete. Während der intensiven Planungs-, Vorbe-
reitungs- und Erö�nungsphase hatte die Gruppe erst mal keine zeit-
liche Kapazität mehr den plastikfreier Leben Stammtisch fortzufüh-
ren. Das soll sich jetzt ändern, denn ein großes Anliegen der Genos-
senschaft ist es, mit dem Laden und dem Café auch einen Raum zu 
scha�en, in dem sich Gleichgesinnte aus und um Poing herum tref-
fen und Themen rund um das Thema Nachhaltigkeit austauschen 
und gemeinsam (er-)leben können. 

Das erste Tre�en �ndet am Dienstag, 28.02. um 20 Uhr statt. Hier 
starten wir erstmal mit einem Kennenlernen und es soll gemein-
sam überlegt werden, welche Themen wie und wie oft besprochen 
werden soll. Von Ratschrunden, Vorträgen von Gruppenmitgliedern 
oder Externen, oder aktive Workshops (wie z.B. selber Deo machen) 
ist alles möglich und erweiterbar. Neue Interessierte sind jederzeit 
und immer herzlich Willkommen. 

Keine Anmeldung nötig. 
Wir freuen uns auf Euch.

Weitere Infos zur Initiative: 
www.poing-unverpackt.de / www.buntebohne.de

Eure Initiative Poing Unverpackt eG

Für die Initiative Poing Unverpackt eG
Maria Lindner
Vorstandsvorsitzende

Am Donnerstag, den 09.02.2023 um 19.00 Uhr
�ndet im Gasthof Max Ascherl in Angelbrechting eine nichtö�entliche 
Versammlung mit Rehessen statt,
zu welcher alle Jagdgenossen mit Partnern herzlich eingeladen sind.

Tagesordnung:

1. Begrüßung und Geschäftsbericht des Jagdvorstehers
2. Kassenbericht
3. Rechnungsprüfungsbericht und Entlastung
4. Verwendung des Jagdgeldes
5. Neuwahlen
6. Vorstand
7. Kassier/Schriftführer
8. Beisitzer
9. Kassenprüfer
10. Wünsche, Anträge, Verschiedenes

Der Jagdvorstand
Schimpf Michael
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Sie sind erst zugezogen in Poing?
Dann ist Ihnen bestimmt schon aufgefallen, dass der ö�entliche Nah-
verkehr auf dem Land nicht optimal geregelt ist. Ein Auto gibt es zwar 
in Ihrer Familie, aber das ist gerade unterwegs und Sie müssen drin-
gend etwas abholen in einem der nächsten Dörfer. Nicht alles kann 
man mit dem Fahrrad machen.

Da wäre es doch praktisch, wenn man auf ein Carsharing-System zu-
rückgreifen könnte. Das können Sie, und zwar ganz einfach. Haben 
Sie schon von der „Poinger Autoteiler Initiative e.V (PATI)“ gehört oder 
eines unserer Autos stehen oder fahren gesehen. Derzeit stehen drei 
verschiedene Autos den Mitgliedern zur Verfügung und ein viertes 
Auto wird gerade für uns gebaut.

Werden Sie Mitglied in der Poinger Carsharing-Initiative. Starten Sie 
doch zuerst mit einer dreimonatigen Schnuppermitgliedschaft. In 
dieser Zeit können Sie das System testen und es fallen nur Kosten 
für die getätigten Fahrten an. 

Interessiert? Mehr erfahren Sie auf der Homepage: www.carsha-
ring-poing.de oder nehmen Sie direkt Kontakt auf mit Yvonne 
Großmann, Tel. 0179/2344876, E-Mail: yvonne@d-grossmann.com

Ingeborg Bechtold

Friedensdemo in Poing: 
Lichterkette für die Ukraine
Nie hätten wir uns vorstellen können, dass es in Europa noch einmal 
so weit kommen könnte: Seit fast einem Jahr tobt ein Krieg in der Uk-
raine; Städte, Dörfer und Versorgungseinrichtungen liegen in Schutt 
und Asche, Millionen Menschen sind auf der Flucht. Die Zerstörung 
landwirtschaftlicher Flächen und die Beschlagnahmung der letzten 
Ernte hat weltweit zu Versorgungsengpässen geführt. Leidtragen-
de sind dabei vor allem die Ärmsten der Armen! Das alles mutwillig 
herbeigeführt vom russischen Machthaber Wladimir Putin, der ganz 
o�ensichtlich darauf hinarbeitet, auf Kosten seiner Nachbarländer 
wieder ein großrussisches Reich zu errichten. Dem muss sich Euro-
pa mit aller Kraft entgegenstellen. 

Respekt@Poing lädt deshalb dazu ein, am Freitag, den 24. Feb-
ruar 2023, dem Jahrestag des ersten Angri�s Russlands auf die Uk-
raine mit uns für den Frieden zu demonstrieren. Tre� ist um 18.30 
Uhr auf dem Poinger Volksfestplatz, Am Hanselbrunn. Dort wol-
len wir zusammen eine Friedenslichterkette in Form eines Peace-Zei-
chens bilden, um zu zeigen, dass wir den völkerrechtswidrigen An-
gri� Russlands auf sein Nachbarland Ukraine nach wie vor verurtei-
len, uns nicht mit dem Kriegszustand ab�nden wollen und uns mit 
der ukrainischen Bevölkerung solidarisch erklären. Außerdem wol-
len wir gemeinsam der Tausenden Opfer gedenken, die dieser Krieg 
jetzt schon gefordert hat.

Falls es Leute gibt, die Respekt@Poing bei der Organisation der Lichter-
kette unterstützen wollen oder sich auf andere Art einbringen möch-
ten, bitte schreibt eine Mail an Kontakt@Respekt-in-Poing.de. 
Wir freuen uns über jede Unterstützung!

Für die AG Respekt@Poing

Christina P. Tarnikas, Sprecherin

Mail: Kontakt@Respekt-in-Poing.de
www.facebook.com/respektinpoing 
 www.instagram.com/respektinpoing/ 

Erstes Geburtstagsgeschenk!
Liebe Leserinnen und Leser,

die Musikkapelle Poing feiert Geburtstag und unser erstes Geburts-
tagsgeschenk durften wir schon zusammen „ö�nen“. Wir bekommen 
einen neuen Proberaum! 
Nach langjährigen und aufwändigen Bemühungen unserer Vor-
standschaft zusammen mit der Gemeinde Poing können wir dieses 
Jahr unseren neuen Proberaum beziehen. 
Die Musikkapelle Poing ist inzwischen ein sehr großes Blasorchester, 
das auf Oberstufenniveau musiziert. Für die optimale Probenarbeit ist 
der bisherige Proberaum einfach zu klein geworden. Wir freuen uns 
sehr! Geplant ist, unser Probewochenende für das Jubiläumskonzert 
„Legenden“, im neuen Proberaum durchzuführen. 

Eine gemütliche Sitzecke haben wir schon, denn neben der Probearbeit ist das 
Miteinander genauso wichtig! (Foto: Jochen Müller)

Der große Umzug in den neuen Proberaum steht schon in den Start-
löchern. Sobald alle Genehmigungen des Landratsamt Ebersberg 
vorliegen, legen wir los!

Weitere Termine und die nächsten Auftritte der Musikkapelle Poing 
�nden Sie auch auf unserer Homepage: 
https://www.musikkapelle-poing.de/Termine.php. 

Für die Musikkapelle Poing e.V.
Annika von Lowtzow, 1. Schriftführerin
E-Mail: www.musikkapelle-poing.de
Find us on Facebook!
Follow us on Instagram @musikkapellepoing

Der Februar wird in der Musikschule bunt!
 
Nachdem die Musikschule ihr Jubiläumsjahr 2023 schon mit gro-
ßem Erfolg gestartet hat, geht es jetzt mit voller Kraft weiter und 
am 12. Februar um 15.00 lädt die Musikschule im Festsaal des Seni-
orenwohnpark Vaterstetten zu einem musikalisch - bunten Treiben 
ein und es heißt: „TONI MUSIKUS auf Besuch beim Faschingskonzert“
In diesem Format  präsentieren sich viele unsere jüngsten Musik-
talente und zeigen in bunten Kostümen ihr Können auf dem Inst-
rument.

Moderiert wird das Konzert von Katerina Stegemann, die mit den Zu-
hörern auch lustige Aktionen plant. Wir freuen uns bei diesem Kon-
zert für die ganze Familie auf volles Haus und danken dem Senio-
renwohnpark schon jetzt, dass wir nach drei Jahren Auszeit wieder 
im Festsaal musizieren dürfen.
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Der Eintritt ist frei, weitere Informationen unter: 
www.musikschule-vaterstetten.de
 
Neues Angebot in der Musikschule :
Mit Claudia Quiroz hat die Musikschule Vaterstetten nun eine zerti-
�zierte Musikgarten Lehrkraft im Team und bietet ab März das Ori-
ginal Musikgarten – Konzept im Kursformat an. Anmeldungen neh-
men wir ab sofort entgegen.
 

Vorschau: am 18.+19. März �ndet das 1. Vaterstettener Jazzmee-
ting im Atrium des Humboldtgymnasium Vaterstetten statt. Neben 
erstklassigen Konzerten mit europäischem Spitzenjazz gibt es auch 
spannende Workshops für Jazzpiano und Trompete.

Ein Muss für alle Jazzfreunde und Musiker! Weitere Infos unter: www.
musikschule-vaterstetten.de
 
Bernd Kölmel

Die Musikschule Vaterstetten lädt ein zum 
bunten Faschingskonzert mit Toni Musikus
 
Die Fünfte Jahreszeit ist in vollem Gange, auch die Musikschule 
Vaterstetten ist dabei und endlich wieder in Präsenz und „Live“ im Se-
niorenwohnpark Vaterstetten, präsentiert die Musikschule ihr belieb-
tes buntes musikalisches Treiben. Start ist am 12. Februar um 15.00 
Uhr im Festsaal des Seniorenwohnpark Vaterstetten und mehr als 60 
Schülerinnen und Schüler zeigen ihr musikalisches Können in Kos-
tüm und Maske. Moderiert wird das Konzert von Katerina Stegemann 
und dem Musikschulmaskottchen Toni Musikus. Der Eintritt ist frei. 
Der Seniorenwohnpark teilt mit, dass ein negativer Selbsttest erfor-
derlich ist und eine FFP 2 Maske bis zum Platz getragen werden muss.
Die Musikschule freut sich auf viele Gäste.

Weitere Infos zur Musikschule: www. Musikschule-vaterstetten.de.

Ergebnisse 13. Spieltag
Männer BOL
KC Poing I - KC Steinmeier Markt Schwaben I     1696 : 1627 Holz
Revanche konnten die Herren in diesem Match für das Hinspiel neh-
men. Auch wenn in der Schlusspartie wieder einige Holz an Markt 
Schwaben gingen, blieben dieses Mal noch genügend für einen Sieg. 
Einen großen Teil trug Wolfgang Kablau dazu bei.
Wolfgang Kablau 450 : 406 / Martin Lutz 425 : 344 / Anton Hitzlsperger 
416 : 428 / Andi Lutz 405 : 449 Holz

Männer KL
KC Poing II – KC Gra�ng II       1692 : 1496 Holz
Zu keiner Zeit war der Erfolg gefährdet. Zu groß war an diesem 
Spieltag der Unterschied der Mannschaften.
Patrick Gregor 427 : 381 / Florian Schwarz 408 : 357 / Heribert Strasser 
453 : 349 /Maximilian Schwojer 404 : 409 Holz

Frauen BOL
KC Neu�nsing I - KC Poing I      1749 : 1618 Holz
Ziemlich unter die Räder kam die erste Damenmannschaft. Aber ge-
gen die erste Neu�nsinger Riege braucht es einfach besser Ergeb-
nisse, um eine Chance zu haben.
Anita Haselsteiner 411 : 454 / Barbara Jäckel 399 : 406 / Angelika 
Hitzlsperger 400 : 449 / Gerti Bamberg 408 : 440 Holz 
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KC Steinmeir Markt Schwaben I - KC Poing II      1663 : 1592 Holz
Was war denn los? Lediglich Ste� Kablau bewies, dass auf den Bah-
nen in Markt Schwaben tolle Ergebnisse erzielt werden können.
Brigitte Neubauer 393 : 420 / Angela Strasser 392 : 403 / Stefanie 
Kablau 439 : 421 / Christa Lainer 368 : 419 Holz 

Frauen KL
KC Poing III - KC Steinhöring II       1485 - 1401 Holz
Angela Strasser begann, wie in dieser Saison gewohnt, die Partie 
sehr überzeugend . Und da die Gegnerinnen höchst harmlos agier-
ten, störte es nicht so , dass ihr Team auch nicht mehr die großen Er-
gebnisse spielte.
Angela Strasser 419 : 347 /  Martina Wommer 343 : 326 / Tanja Ha-
gen 370 : 363 / Resi Lutz 353 : 365 Holz

O�ene Klasse 100 Schub
KC Poing - KC Steinmeir Markt Schwaben         1548 : 1409 Holz
Auch wenn es anfangs gar nicht lief, ab der zweiten Partie wurden 
die Ergebnisse der Gegner schlechter und die der Poinger besser. 
Insbesondere Arnold Lainer zeigte wieder einmal bestens gelaunt 
eine tolle Partie.
Matthias Lutz 320 : 387 / Matthias Schmidt 395 : 343 / Hans Lutz 389 
: 305 / Arnold Lainer 444 : 374 Holz

Gerti Bamberg, Schriftführerin

Für alle Badmintoninteressierten!
 
Aktuell gibt es noch einige freie Plätze für das Badminton-Training 
ab 16 Jahren bis ins junge Erwachsenenalter.
Das Training �ndet jeden Donnerstag von 19:00 bis 20:00 Uhr im 
Teil C der Dreifachturnhalle Poing (Plieninger Straße) statt. Eine ge-
wisse Spielerfahrung ist wünschenswert. Meldet euch bei Interesse 
bitte beim Übungsleiter Marvin Maulbetsch unter der E-Mail-Adres-
se: marvinmaulbetsch12@gmail.com. Weitere Informationen gibt es 
auf der Website der SG-Poing (https://sg-poing.de).

Vielen Dank für Ihre Unterstützung

Mit freundlichen Grüßen.
Marvin Maulbetsch

1998 - 2023
25 Jahre SKK 98 Poing
Es ist jetzt schon gut mehr als 20 Jahre her, da wollte unser 
Gründungsmitglied und langjähriger Spieler der 1.Herrenmann-
schaft, Wilhelm Annasenzl, seinen beiden Kindern die Kegelbahn in 
Poing zeigen. Beide waren damals noch C-Jugendliche und gemein-
sam mit Erwin machten Sabrina und Melanie die ersten Versuche die 
Kugel nach vorne zu bewegen. Kinderkugeln hatten wir damals noch 
von den ehemaligen Kegelbahnen im Hotel Straßer mitgebracht. 
Nach Stationen bei diversen Vereinen – Markt Schwaben-Siemens 
Ost München-VFB Hallbergmoos, spielen beide Schwestern heute 
sehr erfolgreich beim SKK 98 Poing. Sabrina Schwendner im Bay-
ernligateam und Melanie Yildiz bei den Frauen 3. Beide sind selbst 
schon Mütter und sind sehr wertvolle Mitglieder beim SKK 98 Poing. 
Die Eltern Wilhelm und Erna sind auch heute noch gerne gesehene 
Gäste bei den Spielen ihrer Töchter.
In den nächsten Ausgaben werden wir die Geschichte des SKK 98 Poing 
weitererzählen.

Champions League Viertel�nale
Mit 1:7 MP unterlag Poing dem großen Favoriten Victoria Bamberg 
im Hinspiel. Dabei konnten immerhin 3 Duelle mit 2:2 Satzpunkten 
gestaltet werden und Claudia Süss spielte mehr Kegel als die ehema-
lige Poinger Spielerin Celine Zenker um dennoch mit 1:3 zu verlieren.  
Sandra Loncarevic siegte mit 559:541 bei 2:2 SP. Nadine Boksic unter-
lag bei 2:2 SP mit 548:557 Kegel, Christina Neundörfer mit 541:552 
bei 2:2 Kegel sowie Claudia Süss mit 578:572 bei 1:3 SDP. Es war 
durchaus ein Teilerfolg möglich. 
Kapitänin Christina Neundörfer: „Keiner konnte nach dem Los da-
mit rechnen, dass wir uns unter die besten 4 Mannschaften in Euro-
pa quali�zieren können. Der Sieg beim NBC Pokal und das Erreichen 
des Viertel�nales in der Champions League sind unsere großartigen 
Erfolge auf die wir stolz sein können“.
Der Besuch von 1. Bürgermeister Thomas Stark hat die Poinger 
Sportkeglerinnen sehr gefreut aber selbst seine Unterstützung konn-
te gegen das weltbeste Team nicht helfen.

Neue Mitglieder jederzeit herzlich willkommen
Egal ob „Pro�“ oder Anfänger, Du bist jederzeit herzlich bei uns will-
kommen. Geschlecht und Alter sind egal, Freude in einer tollen Ge-
meinsamkeit diesen schönen Sport auszuüben sind gute Voraus-
setzungen.
Bei Fragen bitte unter 08121-81931 einfach anrufen und anmelden. 
Haupttraining Dienstag ab 16.00 Uhr bis 22.00 Uhr. Einfach einmal 
vorbeikommen und testen. 3 Monate kostenfreies Training.

Erwin Zimmermann

Training
Die Jugend hat den Trainingsbetrieb nach den Weihnachtsferien 
wieder aufgenommen und bereitet sich auf die nächsten Aufgaben 
vor. Im Rahmen unserer Erinnerungen ein Bild unserer Jugend vor 
vielen Jahren ( 2014)
2 Keglerinnen, Celine und Nadine, spielen noch heute sehr erfolg-
reich als U 23 Spielerinnen bei uns.

Jugend damals
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Sichtung

Am 3.2.23 hatten wir wieder volle Kegelbahnen. Wir konnten 16 Kin-
der zum Schnuppern begrüßen. Auch dies war ein voller Erfolg und 
weitere Termine mit Kindern, Schulen etc. folgen in den nächsten 
Wochen.

Neulinge jederzeit herzlich willkommen.

Wer diesen schönen Sport einmal unverbindlich ausprobieren möch-
te ist im Jugendtraining jederzeit herzlich willkommen. Nur wer es 
ausprobiert, kann sich am Ende ein Urteil erlauben.

Training immer Freitag ab 14.00 bis 16.30 Uhr
Bei Fragen einfach anrufen: 08121-81931

Erwin Zimmermann

Zumba & Tanzen

Sonntag ist Zumba Time
Zumba Fitness mit ZIN Ivonne Walter 
Wann: 
sonntags 09:00-10:00 Uhr, Max Mannhei-
mer Bürgerhaus, Bürgerstraße 1 Raum 4, 
85586 Poing 
sonntags 18.00-19.00 Uhr, Karl-Sittler 
Schule Tür 1, Rathausstraße 3a, 85586 
Poing 
Termine 2023: 05.03., 12.03., 26.03., 
23.04., 30.04., 07.05., 14.05., 21.05, 11.06., 
18.06. 
Preis: TSV Mitglied 50,- € kein TSV Mitglied 
79,-€ 
Bitte vor Kursbeginn den entsprechenden 
Betrag überweisen! Vielen Dank! 
Kreissparkasse München Starnberg 
Ebersberg 
Kontoinhaber: TSV Poing 

BIC: BYLADEM1KMS 
IBAN: DE90702501500027338946 
Bankleitzahl: 70250150 
Verwendungszweck: 
Zumba Fitness mit Ivonne Walter + Name des Teilnehmers 
Infos und Anmeldung: zumba-tanzen@tsv-poing.eu 

Zumba Toning mit ZIN Lina Zeller 
dienstags um 19:30 Uhr 

Instruktor: ZIN Lina Zeller 
Wo: Karl-Sittler Schule Tür 1, Rathausstraße 3a, 
85586 Poing 
Wann: dienstags 19:30-20:30.00 Uhr 
Termine 2023: 07.02., 14.02., 28.02., 07.03., 14.03., 
21.03., 28.03., 18.04, 25.04., 02.05. 

Preis: TSV Mitglied 50,- € kein TSV Mitglied 79,-€ 
Bitte vor Kursbeginn den entsprechenden Betrag überweisen! 
Vielen Dank! 

Kreissparkasse München Starnberg Ebersberg 
Kontoinhaber: TSV Poing 
BIC: BYLADEM1KMS 
IBAN: DE90702501500027338946 
Verwendungszweck: Zumba Toning mit ZIN Lina Zeller + Name 
des Teilnehmers 
Infos und Anmeldung: zumba-tanzen@tsv-poing.eu 
Maria Schatzl, Abteilungsleitung „Zumba& Tanzen“ 
https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/zumba-und-tanzen/  

Schach

Spielbetrieb in den kommenden Wochen 
Am kommenden Freitag, 10. Februar tre�en sich die Mitglieder der 
Schachabteilung des TSV Poing im 1. OG des Poinger Bürgerhau-
ses zum gemütlichen Spiel und Fachsimpeln. Unter anderem wer-
den die Partien der vergangenen Runde der Münch. Mannschafts-
meisterschaft vorgeführt und analysiert.  Schachinteressierte, die 
sich den Spielbetrieb in einem Schachverein mal anschauen wol-
len, sind herzlich willkommen! 

Der nächste Schach-Stammtisch �ndet am Diens-
tag, den 14. Februar im Poinger Steakhouse „da Sal-
vatore“ statt. Am Faschingsdienstag (21. Februar) 
gibt es keinen Stammtisch.  
Jochen Straub, PresseTeam
https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/schach/ 

Karate

Neue Kursangebote im Karate Dojo Poing  
Neben neuen Anfängerkursen sowohl für Erwach-
sene als auch für Kinder und Jugendliche ab dem 
1. März 2023 (siehe hierzu die Vorwochenausgabe 
oder tsv-poing.eu/sportangebote/karate) wollen 
wir außerdem einen Wieder-Einsteigerkurs Karate 
anbieten, um z.B. nach längeren Trainingspausen 

den Wiedereinstieg in den Karatesport zu erleichtern.
Eine schriftliche Anmeldung ist unbedingt erforderlich. Bitte schrei-
ben Sie dazu an:   dojo@karate-poing.de  

Wir freuen uns über zahlreiche Anmeldungen. 
Für das Karate Dojo Poing (Mitglied im Bayerischen 
Karateverband und DKV) 
Peter Fritsch – Schriftführer und Pressearbeit – 
https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/karate/

Homepage:  www.st-michael-poing.de
Ö�nungszeiten: Mo., Di., Fr.: 08:30 – 11:30 Uhr
  Do.: 15:00 – 17:00 Uhr

Gottesdienste
Sa., 11.02.   19:00 Hl. Messe (PRM)
So., 12.02. 6. Sonntag im Jahreskreis 
  09:00 Hl. Messe [kroatisch] (PRM)
  09:00 Hl. Messe (StM)
  10:30 Hl. Messe für die Pfarrei (PRM)
Mo., 13.02. 18:00 Fatima-Rosenkranz (StM)
Di., 14.02. 08:00 Hl. Messe (StM)
  19:00 Wortgottesdienst mit Paaresegnung (PRM)
Mi., 15.02. 08:00 Hl. Messe (StM)
Do., 16.02. 19:00 Hl. Messe (PRM)
Fr., 17.02. 08:00 Hl. Messe (StM) 
  15:00 Stille Anbetung (StM)
Sa., 18.02.   11:00 Taufe Leonie Kasseckert (StM)
  19:00 Hl. Messe, Jahramt für + Sabine Schreil (PRM)
So., 19.02. 7. Sonntag im Jahreskreis 
  09:00 Hl. Messe [kroatisch] (PRM)
  09:00 Hl. Messe (StM)
  10:30 Hl. Messe für die Pfarrei (PRM)
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Beichtgelegenheit
Donnerstagabend nach der hl. Messe, freitags zu Beginn der stil-
len Anbetung

Kollekten
12.02.: für unsere Pfarrei 
19.02.: für unsere Pfarrei

Nachrichten
Glaubenskurs / Exerzitien im Alltag
Herzliche Einladung zum diesjährigen Glaubenskurs „Neu anfangen“.  
Er richtet sich an alle Interessierten, welche mehr über den Glauben 
erfahren und sich darüber austauschen möchten. 
Der Kurs �ndet in der Fastenzeit vom 22.02. mit 29.03. immer mitt-
wochs um 20.00 Uhr im Pfarrheim Sel. Pater Rupert Mayer statt. Er ist 
für jedermann angelegt wie die ökumenischen Exerzitien im Alltag 
und bietet täglich neue Impulse für das persönliche Glaubensleben. 
Abschlusstre�en ist Ostermontag, 10.03. um 10.30 Uhr zur Heiligen 
Messe in der Kirche Sel. Pater Rupert Mayer mit anschließendem 
Brunch. Der Unkostenbeitrag beträgt 20€ (inklusive Begleitmaterial). 
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung über das Pfarrbüro St. Michael.

Firmung 2023
Am Samstag, 11.02.2023 ab 14:30 �ndet der 1. Firmtag als P�ichtter-
min für alle Firmlinge im Pfarrheim P. Rupert Mayer statt.

Kolping-Familie Poing
Das nächste Weißwurstessen �ndet am So., 12.02.2023, nach dem 
10:30 Uhr-Gottesdienst im Pfarrzentrum Pater Rupert Mayer statt. 
Daran teilnehmen wird auch unser neu gewählter Kolping-Diözesan-
präses Christoph Wittmann. 
Herzliche Einladung!

Valentinstag, 14.02.
„Damit die Liebe schmackhaft bleibt!“
Am Valentinstag feiern wir um 19.00 Uhr einen Wortgottesdienst in 
der Pfarrkirche Sel. P. Rupert Mayer: für alle Liebenden, Paare oder 
Einzelpersonen, frisch verliebt oder lange verheiratet …..  mit Mög-
lichkeit zur Paar- und Einzelsegnung. Herzliche Einladung!

+ Gottes Segen Ihnen allen!  
Ihr Philipp Werner, Pfr.

Familienfasching
Seit Tage wurden Girlanden, Luftballons, Luftschlangen und wei-
tere Faschingsdeko im Pfarrheim Pater Rupert Mayer verteilt, Mu-
sik- und Lichtanlage installiert, unzählige Krapfen und Würstchen 
bestellt, Kistenweise Getränke geschleppt, das Kasperltheater ge-
probt, Tänze für die Einlage geübt, der Saal bestuhlt sowie organi-
siert und koordiniert.

Alles für ein Ziel: der Familienfasching von Kolping konnte endlich wie-
der statt�nden und war erneut tagelang vorher bereits ausverkauft.

Mehr als 200 närrische Kinder und Eltern stürzten sich bunt ver-
kleidet z.B. als Pippi Langstrumpf, Pirat, Elsa, Clown, Löwe, Tiger, 
Astronaut, Schmetterling,... vergangenen Samstag voller Elan ins 
Getümmel und brachten den Saal zum Beben. Beim Tanzen, Spie-
len, Polonaise, Essen und Trinken, Kasperltheater für Klein und Groß, 
bei der Einlage der Tanzgruppe „Dancing Queen“ der SG Poing ver-
�ogen die Stunden und viel zu schnell ertönte das Lied vom Rosa-
roten Panter „Wer hat an der Uhr gedreht“, dass traditionell die Ver-
anstaltung in einem Meer an Luftballons beendete.

Wir bedanken uns bei allen, die auch dieses Jahr den Familienfasching 
wieder ermöglicht haben und mit ihrem großartigen Engagement 
und ihrem tollen Einsatz zum Erfolg dieser Kolpingveranstaltung 
beigetragen haben.

Weißwurstessen
 
Am Sonntag, 12. Februar, besucht uns unser neuer Diözesanpräses 
Christoph Wittmann. Nach der gemeinsamen Feier des Gottesdiens-
tes um 10:30 Uhr in unserer Kirche Seliger Pater Rupert Mayer bie-
ten wir erneut ein Weißwurstessen mit der Möglichkeit des zwang-
losen Austauschs an.
Über eine rege Teilnahme unserer Mitglieder freuen wir uns.
 
Thomas Stiegler

Frauenbund-Nachmittag
Am heutigen Mittwoch, 08.02. um 14:30 Uhr treffen wir uns im 
Pfarrheim St. Michael, diesmal bei selbstgebackenen Kuchen und Ka�ee. 

Ka�eekranzl-Stammtisch
Am Montag, 13.02. ab 14 Uhr tre�en sich unsere Mitglieder beim 
Bäcker Hasi in der Hauptstraße.
Anmeldung ist nicht notwendig.

Kegeln
Am Dienstag, 14.02. um 18:30 Uhr �ndet das nächste Kegeln für 
die Frauenbund-Mitglieder im Pfarrheim St. Michael statt.

Die Frauenbund-Runde tri�t sich bei „Onkel Ivo“
Am Donnerstag, 16.02. um 12 Uhr zum Mittagessen. Anmeldung 
ist nicht notwendig!

Fasching beim Frauenbund
Am Freitag, 17.02. um 17 Uhr �ndet unsere Faschingsfeier unter 
dem Motto „Alles ist blumig“ (Verkleidung erwünscht) für unsere 
Mitglieder im Pfarrheim St. Michael statt. Es gibt ein saures/defti-
ges Bu�et. Zur musikalischen Unterhaltung und auch zum Mitsin-
gen und Mitlachen kommt das „Zwoagschroa“ (Christian und Ulli 
bekannt vom Poinger Hoagascht). Außerdem gibt es eine Tombo-
la mit tollen, außergewöhnlichen Preisen. Bitte etwas Kleingeld für 
die Lose mitbringen. Wir freuen uns auf Euch und eine lustige Feier.

Renate Falterer für das Frauenbund-Team

Tel. 97 17 36, E-Mail pfarramt.poing@elkb.de, 
Gebr.-Asam-Str. 6, 85586 Poing
Pfarrer Simonsen, michael.simonsen@elkb.de
Vikar Andreas Eder, andreas.eder@elkb.de
Pfarrassistenz Frau Göttmann: Mo+Mi 9-12 Uhr, Di 14-17 Uhr, Fr 
11-12 Uhr. Am Donnerstag, 9.2., ist das Pfarrbüro ausnahmsweise 
von 14 – 18 Uhr geö�net.
Kirchenmusikerin: Christiane Iwainski, Tel.: 08122/40 347
Poinger Tafel: Mittwochs um 10 Uhr im UG
Bastelkreis: Donnerstags von 9-11 Uhr im Gemeindezentrum
Weltladen: Mittwochs ab 17.30 Uhr und sonntags nach 
dem Godi geöffnet. Infos: weltladen-poing@t-online.de 

Gottesdienste 
Sonntag, 12.2., 10 Uhr, Christuskirche: Gottesdienst m. Abend-
mahl (Eder), parallel Kindergottesdienst
Dienstag, 14.2., 19.30 Uhr, Christuskirche: Gottesdienst mit 
Paarsegnungen zum Valentinstag (Simonsen / Eder) ♥
Sonntag, 19.2., 10 Uhr, Christuskirche: Faschingsgottesdienst 
mit Posaunenchor (Simonsen) 🤡
Sonntag, 26.2., 10 Uhr, Christuskirche: Gottesdienst (Winter)

Wochenspruch
Heute, wenn ihr seine Stimme hört, so verstockt eure Herzen 
nicht. (Hebr. 3,15)    Quelle: kirchenjahr-evangelisch.de
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Konfi-Kurse
Dienstag, 14.2., 16+17 Uhr, Gemeindezentrum
Mittwoch, 15.2., 16+17 Uhr, Gemeindezentrum

Filmabend für Konfis und Jugendliche
Freitag, 10.2., um 19 Uhr im Jugendraum der Christuskirche.

Seniorentanz
Dienstag, 14.2., 15 Uhr im Festsaal (UG). Mit Nani Gramich, Tel.: 
08083/15 11 oder: nanigramich@yahoo.de

Seniorennachmittag
Montag, 20.2., 14.30 Uhr im Gemeindezentrum. Herzliche Ein-
ladung!

Altpapiersammlung
Freitag, 24.2. und Samstag, 25.2. auf dem Parkplatz vor dem 
Pfarrhaus. Wir freuen uns über Ihre Papier- und Kartonspenden!

Mitarbeiter-Dankfest
Wir laden alle Ehrenamtlichen herzlich ein zu unserem Mitar-
beiterdankfest am Sonntag, den 19. März! Wie vor der Pan-
demie beginnen wir mit dem Gottesdienst um 10 Uhr und tref-
fen uns anschließend zum geselligen Beisammensein. Bitte 
melden Sie sich bis zum 3.3. im Pfarrbüro, wenn Sie teilneh-
men möchten.

Sandra Göttmann

Neues aus dem Weltladen in der Christuskirche
Habt ihr denn auch schon 
alles zusammen für euren 
Lieblingsmenschen zum 
Valentinstag? 

Bei uns im Laden fin-
det ein paar leckere und 
auch hübsche Kleinigkei-
ten, z.B. die „Sweet He-
arts“-Fruchtgummis (veg-
an!), köstliche Lemon-Her-
zen-Kekse, edle Kon�serie, 
köstliche Schokolade oder 
vielleicht doch lieber ei-
nen schönen Wein oder 
sogar Rum?

Wir haben aber auch das ein oder andere wirklich schöne und fair 
hergestellte Schmuckstück, kuschelige Schals und knautschige 
Handtaschen.

Oder ihr schreibt euren Liebsten einfach mal eine schöne Karte, auch 
dazu �ndet ihr bei uns genau das richtige, z.B. die wunderschönen 
Karten der Peru-Gruppe Heubach. Diese Karten wird im Armenvier-
tel Laderas/Lima Peru gefertigt. Sowohl der Kartenausschnitt, hin-
ter den die Websto�e geklebt werden, als auch die Bemalung der 
Karten erfolgt in zeitaufwändiger Handarbeit. 

Die Kartenwerkstatt bieten zur Zeit 10 Frauen/Jugendlichen ein Ein-
kommen, mit dem sie ihre Familien zu ernähren können. Der kom-
plette Erlös (100%) wird für Material, Lohn und zur Finanzierung 
weiterer Projekte verwendet, wie z.B. der Suppenküche und einem 
Zahnarzt im Viertel. Eine Hilfe die zu 100% ankommt. Faire Produk-
tion und fairer Handel in seiner besten Option.

Euer Weltladen-Team

Nächste Termine:
8.3. ab 17.30 Uhr Umtrunk zum Weltfrauentag, ab 19 Uhr Ladentre�

Pastor Stefan Fetzner, Tel. 08121 / 79 22 556 
stefan.fetzner@feg-marktschwaben.de
http://www.feg.de/marktschwaben

Jakob gelobte Gott: Von allem, was du mir gibst, will ich dir den Zehn-
ten geben.                 1. Mose 28,22

Wer da kärglich sät, der wird auch kärglich ernten; und wer da sät 
im Segen, der wird auch ernten im Segen.            2. Korinther 9,6

Im Segen geben
In beiden Versen geht es um die Bereitschaft, von dem, was man 
hat, etwas abzugeben. Im Vers aus dem 1. Buch Mose war es Jakob, 
der nach einer überwältigenden Begegnung mit Gott unter ande-
rem gelobte: „Von allem, was du mir gibst, will ich dir den Zehn-
ten geben.“ In diesem Gelübde steckt ein großes Vertrauen zu Gott, 
dass er Jakob versorgen würde. Aus dieser Gesinnung heraus, dass 
Gott der Geber aller Dinge ist, bekommt das Geben eine ganz ande-
re Bedeutung. Denn wie wäre man ohne ihn überhaupt in der Lage, 
etwas zu geben?
Ich möchte das einmal anhand der vielen Tafeln in unserem Land il-
lustrieren. Dort werden wöchentlich viele, viele Menschen mit Le-
bensmitteln versorgt. Dies geschieht nicht aus den Menschen her-
aus, die die Lebensmittel austeilen, sondern aus dem, was sie durch 
Spenden erhalten. 

Sind wir nun die Geber oder die Empfänger? Wir sind beides. Wir 
empfangen und können dadurch geben. Ohne die Spender wären 
die Tafeln dazu nicht in der Lage. Doch auch sie brauchen die Hel-
fer, damit andere empfangen können.
So ist das auch mit unserem Hab und Gut, wenn wir es aus Gottes 
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Hand empfangen. Gott segnet uns, damit wir seinen Segen weiter-
�ießen lassen. Das bedeutet nicht, alles weiterzugeben. Es bedeutet 
jedoch auch nicht, alles bei sich zu behalten. Im Vers aus dem 2. Ko-
rintherbrief ermuntert der Apostel Paulus die Gemeinde in Korinth 
dazu, großzügig zu sein. Er vergleicht das Geben mit Saat und Ern-
te. Wer wenig sät, kann auch keine große Ernte erwarten. Doch dann 
heißt es: „Wer da sät im Segen, der wird auch ernten im Segen.“
Hier haben wir wieder den Bezug zum Segen, zu dem, was nur Gott 
geben kann. Er versetzt uns in die Lage, indem er uns Ressourcen an-
vertraut. Die Frage ist, wie wir damit umgehen. Dabei geht es nicht 
um Summen, sondern um eine Herzenshaltung. Indem wir „im Se-
gen“ säen - also im Segen handeln - werden wir im Segen bleiben 
und Segen ernten. Gott kann uns alles geben, was wir brauchen, und 
ausreichend Mittel, um anderen zu helfen.

Termine:

Samstag, 11.02.2023
18:30 Uhr Teenkreis

Sonntag, 12.02.2023
10:00 Uhr Gottesdienst
Predigt:   Pastor Stefan Fetzner
Mit Onlineübertragung
  
10:00 Uhr Kindergottesdienst in 2 Gruppen
  3-6 und 6-12 Jahre

Mittwoch, 15.02.2023
15:00 Uhr Senioren-Bibelgesprächskreis  

W. Heckmann

Jehovas Zeugen Versammlung Poing
Königreichssaal in Heimstetten, Klausnerring 5

Wir laden ein:

Die Zusammenkünfte �nden jeden Samstag um 18:00 Uhr statt.
Sie sind praxisbezogen und die Bibel steht im Vordergrund. 
Es wird ein 30-minütiger biblischer Vortrag gehalten. 

Vortragsthema
Sa. 11.02. „Was macht die Bibel glaubwürdig?“

Gottesdienste als Hybridveranstaltung – digital und vor Ort. Gäste 
sind herzlich willkommen. Weitere Informationen und Zugangsda-
ten über folgende E-Mail-Adresse: versammlungpoing@gmail.com
Die Teilnahme ist kostenlos. 
Es �nden keine Sammlungen oder Spendenaufrufe statt.

Roman Weiß
www.jw.org

ÄRZTLICHER NOTFALLDIENST
Notfall: 112
Ärztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117

Unter dieser Nummer erreichen Sie zu jeder Tageszeit ärztliches 
Personal, das Sie entweder telefonisch berät oder einen Haus-
besuch organisiert.

Zahnärztlicher Notdienst

Die Zahl der Notfallpraxen ist stark begrenzt. Bitte nehmen 
Sie den zahnärztlichen Notdienst nur in dringenden Fällen in 
Anspruch, die keinen Aufschub bis zur nächsten allgemeinen 
Sprechstunde dulden. Die Kassenzahnärztliche Vereinigung Bay-
erns bittet Patienten, die am Wochenende den zahnärztlichen 
Notdienst in Anspruch nehmen müssen, um vorherige telefo-
nische Terminvereinbarung.
 
Um eine Weiterverbreitung des Coronavirus zu verhindern, 
sollen Schmerzpatienten dem Zahnarzt bereits vor der Be-
handlung mitteilen, ob sie grippeähnliche Symptome haben  
oder Kontakt zu Infizierten hatten. Generell gilt, dass der 
Notdienst ausschließlich für Schmerzpatienten gedacht ist. 
Bitte belasten Sie die Notdienstpraxen nicht mit aufschiebba-
ren Behandlungen.

Samstag, den 11.02.2023, 
Sonntag, den 12.02.2023

Dr. Josef Bachmaier 
Bahnhofstr. 36, 85435 Erding
Tel.: 08122/99 94 50

Dr. Christian Dasser 
Brunnenstr. 10, 85598 Baldham
Tel.: 08106/30 21 21

Praxiszeiten:  10.00 - 12.00 Uhr
   18.00 - 19.00 Uhr

Apotheken-Notdienst

Mittwoch, den 08.02.2023
Mary‘s Apotheke Poing
Alte Gruber Str. 1, 85586 Poing
Tel.: 08121/88 80 001

Tassilo-Apotheke
Richard-Strauss-Str. 56, 81677 München
Tel.: 089/91 56 65

Donnerstag, den 09.02.2023
Apotheke im Forsthaus
Högerstr. 20, 85646 Anzing
Tel.: 08121/14 41

Korbinian-Apotheke
Korbinianstr. 14, 85737 Ismaning
Tel.: 089/96 60 50

Interaktiver 
Ortsplan
maps.poing.de
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Freitag, den 10.02.2023
Schloss-Apotheke
Erdinger Str. 7, 85570 Markt Schwaben
Tel.: 08121/56 77

Elch-Apotheke
Marktplatz 7, 85598 Baldham
Tel.: 08106/30 34 980

Samstag, den 11.02.2023
St. Ulrich-Apotheke
Münchener Str. 3, 85652 Pliening
Tel.: 08121/81 145

Widder-Apotheke
Wasserburger Landstr. 226, 81827 München
Tel.: 089/45 36 010

Sonntag, den 12.02.2023
Anker-Apotheke
Waldluststr. 1, 85540 Haar
Tel.: 089/45 46 180

Marien-Apotheke
Ismaninger Str. 14, 85452 Moosinning
Tel.: 08123/93 090

Montag, den 13.02.2023
St. Margareten-Apotheke OHG
Alte Bräuhausgasse 1, 85570 Markt Schwaben
Tel.: 08121/34 59

Möven-Apotheke
Münchener Str. 83, 85774 Unterföhring
Tel.: 089/95 03 605

Dienstag, den 14.02.2023
St.-Georg-Apotheke
Bahnhofstr. 2, 85586 Poing
Tel.: 08121/99 060

Sonnen-Apotheke
Sonnenstr. 2, 85609 Aschheim
Tel.: 089/90 33 939

Mittwoch, den 15.02.2023
Falken-Apotheke
Bahnhofstr. 15, 85570 Markt Schwaben
Tel.: 08121/34 10

Dr. Knorr-Apotheke
Hohenlindner Str. 1, 85622 Feldkirchen
Tel.: 089/90 32 237

Beginn des Apothekendienstes ist jeweils um 8.00 Uhr, Ende 
am darau�olgenden Tag um 8.00 Uhr. 

Informationen
zum Corona-Virus
Die aktuellen Corona-Zahlen der 
Gemeinde Poing �nden Sie unter: 
www.poing.de/corona 

oder scannen Sie diesen QR-Code.
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Trage die gesuchten Begriffe in Pfeilrichtung ein. Zum Schluss 
ergeben die Buchstaben von 1 bis 8 eine lustige Narrengestalt.
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ÄäÉãÄ~ìãÑ®ääìåÖÉå=ãáí=eÉÄÉÄΩÜåÉ=çÇÉê=ãáí=pÉáäJ=ìK=häÉííÉêJ
íÉÅÜåáâ= àÉÇÉê=pÅÜïáÉêáÖâÉáíëÖê~Ç=ãáí=^Äíê~åëéçêíI=hçãéäÉííJ
ä∏ëìåÖÉåI=w~ìåÄ~ìI=båíëçêÖìåÖÉå=~ääÉê=^êí=ÉíÅK
×××=hçëíÉåäçëÉ=_ÉëáÅÜíáÖìåÖ=c~K=☎=MNTMLTPRTRNS=×××

h~ìÑÉ= àÉÇÉå=qê~âíçêI=j®ÜÇêÉëÅÜÉêI=mÑäìÖI=j®ÜïÉêâI=hêÉáJ
ëÉäÉÖÖÉI= s~âììãÑ~ëëI= jáëíëíêÉìÉêI= eaJ= ìK= o_JmêÉëëÉI
j~áëë®ÖÉê®íI=pj=^ã~òçåÉ=aTI=aUI=aVI=pc=j~áëÜ®ÅâëäÉêK
cáêã~=_~ÅÜãÉáÉêI=☎=MNTMLOMQTVPP=çÇK=MUTORLVSSNPM

J=J=J=ïïïKÑäóÉêé~ê~KÇÉ=J=J=J

hìíëÅÜÉåÑ~ÜêíÉå=~ääÉê=^êíI=eçÅÜòÉáíÉåI=cÉëíìãòΩÖÉK
qçï~ê~=oáÅÜ~êÇ=☎=MNTVLRURMONQ=çK=MURQTLTSNR

sÉêâK= häÉáåÉ= j~áëë®ÖÉê®í= j~ñáâçêå= jI= çÜåÉ= oÉáÜÉåÇΩåJ
ÖìåÖI=ëÉÜê=ÖìíÉê=wìëí~åÇI=pÅÜåÉÉÑê®ëÉ=`äìÄ=`~ÇÉíí=åÉìïKI
pr`eb= t~êãï~ëëÉêJpí~åÇÄçáäÉê= OMMJPMM= äI

☎=MNSMLVRNSQVTT

mçëíâ~êíÉå=ÄÉëçåÇÉêë=ÖΩåëíáÖW=ïïïKÑäóÉêé~ê~KÇÉ

pìÅÜÉ= _~ÖÖÉêLo~Çä~ÇÉê= îçå= íçé= Äáë= pÅÜêçíí= >>>

☎=MUTORLVSSNPM=hÑòKJ=_~ÅÜãÉáÉê

dbcûeoif`eb=_ûrjb= ~Äíê~ÖÉåI= Ñ®ääÉå=çÇÉê= òìëÅÜåÉáÇÉåK
táê=ÄÉëáÅÜíáÖÉå=ìåÇ=ÄÉê~íÉå=âçëíÉåäçë>
ïïïKêçíÜäÉÜåÉêJâKÇÉ=J=qÉäK=MUSTNLVRTVTM
sÉêãáÉíìåÖ=îçå=e®ÅâëäÉê=ìåÇ=^êÄÉáíëÄΩÜåÉå=Äáë=QR=ã

KLEINANZEIGEN 
aus Poing und Umgebung

Tel. 0 87 32 / 92 10 - 300

qáÉÑÖ~ê~ÖÉåëíÉääéä~íòI= j~êÖ~êáíÉåëíê~≈ÉI= ÑΩê= QM= bìêç= ãçJ
å~íäáÅÜ=òì=îÉêãáÉíÉåK=☎=MUNONLTPPQP

häÉáåÉ= Ñ~ãáäá®êÉ= mçáåÖÉê= cáêã~= çÜåÉ= mìÄäáâìãëîÉêâÉÜê
ëìÅÜí= ÉáåÉ= òìîÉêä®ëëáÖÉI=ÇÉìíëÅÜëéê~ÅÜáÖÉ=oÉáåáÖìåÖëâê~Ñí
EãLïLÇF=ÑΩê=qÉáäòÉáí=EÅ~K=NU=J=OM=píÇKLtçÅÜÉFI=ÑäÉñáÄäÉ=^êÄÉáíëJ
òÉáíÉåK=☎=MUNONLTTUNSMI=áåÑç]ÅçãíÉÅJÅêóëí~äëKÅçã

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen 
Telefon 0 39 44 - 3 61 60 ∙ www.wm-aw.de - Fa.

KLEINANZEIGEN 
Tel. 0 87 32 / 92 10 - 300

qJpÜáêíë=J=mçäçëÜáêíë=J=pïÉ~íëÜáêíë=J=g~ÅâÉå=J=q~ëÅÜÉåKKK
táê=Ü~ÄÉå=åáÅÜí=åìê=ÉáåÉ=êáÉëÉå=^ìëï~Üä=~å=qÉñíáäáÉå=J
ïáê=ÄÉÇêìÅâÉå=ëáÉ=~ìÅÜ=å~ÅÜ=fÜêÉå=tΩåëÅÜÉå>
fåÑçW=lêíã~áÉêJaêìÅâ=dãÄeI=cêçåíÉåÜ~ìëÉå

☎=MUTPOLVONMTNM=J=ïïïKçêíã~áÉêJíÉñíáäÇêìÅâKÇÉ



für den Händedruck, den Blick des Mitgefühls 
und die stumme Umarmung 

für Blumen und Kränze 

für das tröstende Wort, gesprochen oder geschrieben

für alle Zeichen der Liebe, 
Freundschaft und Wertschätzung 

für die Begleitung zum letzten Abschied 

Ehefrau Doris 

Lutz 
Kasprzytzki 

† 23. Januar 2023 

Poing, im Februar 2023

D
A
N
K
E

im Namen aller Angehörigen

I n  M e m o r i a m ••

Fritz Obermeier
* 30. 12. 1960 † 27. 1. 2023

In stiller Trauer
Resi, Mama
Lisa, Schwester mit Heinrich
Neffe Felix mit Sandra
Nichte Lena mit Ferdinand
im Namen aller Angehörigen

Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung am Freitag,
den 10. Februar 2023, um 14.00 Uhr in Forstern.

Statt Blumen und Kränzen bitten wir um eine Spende an das

Kennwort: Fritz Obermeier

Von Beileidsbezeigungen am Grabe bitten wir Abstand zu nehmen.

 PalliativTeam Erding: IBAN: DE79 7005 1995 0020 1214 63;

Poing |  Hauptstr. 27 |  08121 / 772 59 03 
Ebersberg |  Münchener Str. 2 |  08092 / 82 440
www.bestattungsdienst-pietas.de

• Organisation einer würdevollen Trauerfeier
• Erledigung aller Behördengänge & Besorgungen
• persönlich gestalteter Trauerdruck
• auf Wunsch auch Hausbesuche Tag &  Nacht

für Sie dienstbereit

POING ST.-MICHAEL-KIRCHE

•••• • •



Lohn- und Einkommensteuer Hilfe-Ring Deutschland e.V. 
(Lohnsteuerhilfeverein)

Wir erstellen Ihre Steuererklärung – für Mitglieder, nur bei Arbeitseinkommen, Renten und Pensionen.

Ihre neue Beratungsstelle 
in Markt Schwaben

Beratungsstellenleiter Andreas Maspohl

Alte Bräuhausgasse 7  |  85570 Markt Schwaben
08121 – 760 61 15         0152 – 034 153 25
andreas.maspohl@steuerring.de
www.steuerring.de/maspohl

Alexandra Strasser-Lauschke
Rechtsanwältin

➥ Erbrecht
➥ Familienrecht
➥ Arbeitsrecht
➥ Verkehrsrecht
➥ Mietrecht

Rosenstraße 1 c · 85586 Poing
Telefon 08121 / 2 53 67 54
Telefax 08121 / 2 53 67 55
E-Mail: sl@strasser-lauschke.de
www.strasser-lauschke.de

Flexible Besprechungstermine

BAU UND KUNSTGLASEREI
GLASREPARATUREN ALLER ART
SPIEGEL UND GLASSCHLEIFEREI
DUSCHTÜREN
GANZGLASTÜREN
SANDSTRAHLMOTIVE
GLASVORDÄCHER

MEISTERBETRIEB

Glaserei Ludwig Maurer e.k.

•
•
•
•
•
•
•

Schöner Wohnen mit Glas

Wittelsbacherstraße 1
85586 Poing
Telefon 0 81 21/ 8 19 79
Telefax 0 81 21/ 74 50

Mobil 0172/9762738
glaserei-maurer@t-online.de
www.glaserei-maurer.de

Termine gerne nach Vereinbarung!

Antikes Mobiliar, 
Biedermeiermöbel
faire Preise, eigene Restaurierung
seit über 30 Jahren
im historischen LUKASHAUS

(089) 90 39 439, (08121) 83 45
www.lukashaus.com Neufarn direkt an der Kreuzung.

Familie Kolar  
Landküche Grub
Bayerische Schmankerlküche/Kronfl eischküche
Telefon-Nr. Bestellannahme 089/62817620 oder 0171/2024499

Donnerstag 9.2.2023
• Grießnockerlsuppe .....................................................................................3,50 € 
• Gebackenes Blumenkohl-Käsemedaillon, Püree .............................................6,50 € 
• Schinkennudeln, Bratensoße, Salat .................................................................... 7,50 € 
• Entenleber in Pfefferrahmsoße, Püree, Salat ....................................................... 8,50 € 
• Hausgem. Rinderroulade „Hausfrauen Art“, Rotzweinsoße, Püree, Blaukraut ....10,50 €

 Freitag 10.2.2023
• Apfelstrudel, Vanillesoße, Kompott ................................................................5,50 €
• Matjes Filet „Hausfrauen Art“, Salzkartoffeln .................................................7,50 €
• Chili con Carne (Rind), Baguette ....................................................................7,50 €
• Cordon Bleu (Schwein), hausgem. Kartoffelsalat .............................................8,50 €
• Hirschgulasch, Pfi fferlinge, Wildrahmsoße,  Semmelknödel, Blaukraut ...................9,50 €

• Haushaltsaufl ösungen
• Entrümpelungen
• Gewerbeaufl ösungen

• Seniorenumzüge
• Renovierungen
• Nachlassankauf

Firma Janker · Tel. 01 70 / 4 12 91 06

Gewerberäume - Büro
in Kirchheim

ab 01.03.2023 zu vermieten. 

Neubau - 50 m²
Kaltmiete € 650,00

Nähere Auskünfte unter
Tel: 0170 453 6226


