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Spendenaufruf Erdbebenopfer

(ug) Mehrere schwere Erdbeben haben die Tiirkei und Syrien
erschiittert. Es gibt Zehntausende Tote und Verletzte. Das volle
Ausmal der Katastrophe ist noch unklar, das Katastrophenge-
biet ist riesig. Viele Hilfsorganisationen sind im Einsatz und leis-
ten den Menschen humanitare Hilfe. Helfen Sie, zu helfen und
spenden Sie an eines der unten genannten Konten.

Mit Ihrer Spende

- unterstltzen Sie Verteilungen von Lebensmitteln, Trinkwas-
ser und Medikamenten

« schaffen Sie Notunterkunfte fur Menschen, die kein Zuhau-
se mehr haben

- helfen Sie dabei, verschittete Menschen aus den Triimmern
zu bergen

- ermoglichen Sie medizinische Nothilfe

« machen Sie die Verteilung von Zelten, Decken und warmer
Kleidung mdglich

- unterstiitzen Sie die Versorgung von Menschen mit Behinde-
rung und dlteren Menschen

Aktion Deutschland Hilft

(Blindnis deutscher Hilfsorganisationen)

IBAN DE62 3702 0500 0000 1020 30

BIC: BFSWDE33XXX

Spenden-Stichwort: Erdbeben Tiirkei und Syrien

Deutsches Rotes Kreuz

IBAN: DE63 370205000005023307

BIC: BFSWDE33XXX

Stichwort: Nothilfe Erdbeben Tiirkei und Syrien

Ich danke Ihnen fir lhre Hilfsbereitschaft!

lhr
Thomas Stark
Erster Biirgermeister

Faschingsparty am ,Unsinnigen Donnerstag”

(bach) Das Seniorenteam der Gemeinde Poing ladt zusammen mit
dem Familienzentrum Poing e.V. und der ARGE Poing,,Am Bergfeld”
zur bunten Faschingsparty ein.

Termin: 16.02.2023 von 14-17 Uhr
Ort: Café des ZiM im Max-Mannheimer-Biirgerhaus, Biirgerstral3e 1
Eintritt: frei

- Weitere Infos finden Sie auf Seite 11 -

Neues Interview mit
Poing Gutschein Teilnehmer

~Der Weingeist“! Gﬁ%'&’ﬁe
- Mehr auf Seite 9 -

Vorankiindigung Repair-Café

(96) Das nédchste Repair-Cafe findet am Samstag, den
11.03.2023 von 14 bis 18 Uhr im Jugendzentrum statt.

Wir suchen noch ehrenamtliche Helfer. Bitte melden Sie sich bei uns!

- Weitere Infos finden Sie auf Seite 5 —

Faschingsparty im
Jugendzentrum Poing

Wann: 17, Februar 2023, 17-21 Uhr

Wo: Jugendzentrum Paing, Friedensstrale 3

/N Poing

Generationen
und Bildung

Alter: 9 bis 14 Jahre
4

Eintritt: 1 € mit Kostiim & 2 € ohne Kostim
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Telefonische Biirgersprechstunde
des Ersten Biirgermeisters Thomas Stark

(en) Die nachste Burgersprechstunde findet statt am:

Donnerstag, den 23.02.2023
telefonisch in der Zeit von 16:30 bis 18:00 Uhr
unter Tel. 08121/97 94-100

Selbstverstandlich stehe ich Ihnen auch zwischenzeitlich gerne
fiir ein Gesprach zur Verfligung; hierfir bitte Terminvereinbarung
unter Tel. 08121 /97 94-112.

Thomas Stark
Erster Biirgermeister

U33 Alternfasching im Jugendzentrum

(pm) Weltstadtvorstadt mit Herz prasentiert DJ Uberall und
DJ Retrordsl.

Termin: 18. Februar 2023, 20 Uhr

Ort: Jugendzentrum

Eintritt: 5 Euro (Reinerlds = Spende fiir den guten Zweck)
Schirmherr:  Erster Blirgermeister Thomas Stark

BEGINN: 20 UHR
EINTRITT: 5 EURD

Fln BUTEN IWECK 1N POINE )
.:“ll BlRGERMEISTER THOMA

RENERLENY 8
SCHIRMHER

Nr.07/2023

Wir gratulieren E
(schk) Frau Sigrid Biener zum 80. Geburtstag am

12. Februar 2023

(kb) Am Donnerstag, den 16.02.2023 um 18:30 Uhr findet im Sit-
zungssaal des Rathauses Poing, Rathausstral3e 3, 85586 Poing eine
offentliche/nichtoffentliche Gemeinderatssitzung statt.

Bekanntmachungen

Sitzung des Gemeinderates

Tagesordnung:

1. Bekanntgaben des Biirgermeisters

2. Vorhabenbezogener Bebauungsplan Nr. 27.2 fiir einen Le-
bensmittelmarkt an der Gruber Stra3e”
Neubau LIDL-Markt in der Gruber Straf3e 59 ¢;
Vorstellung Pilotprojekt (Holzbau-LIDL-Markt)

3. Erlass einer Verordnung zur Freigabe verkaufsoffener Sonn-
und Feiertage aus Anlass von Markten in der Gemeinde Poing
2023

- Anschlieend nichtoffentliche Sitzung -

Die Tagesordnung wurde ab Freitag, den 10.02.2023 an den amtli-
chen Bekanntmachungstafeln sowie online im Biirger- und Ratsinfor-
mationssystem (https://ris.komuna.net/poing) bekannt gegeben.

Die offentlichen Beschlussvorlagen werden eine Stunde vor Sit-
zungsbeginn in das Ratsinformationssystem unter
https://ris.komuna.net/poing hochgeladen.

Hinweis auf die nachste Sitzung
des Haupt- und Finanzausschusses

(nb) Die nachste Sitzung des Haupt- und Finanzausschusses findet
voraussichtlich statt am:

Dienstag, den 28.02.2023 um 18.30 Uhr
im Sitzungssaal des Rathauses Poing,
Rathausstrafle 3, 85586 Poing

Die Tagesordnung wird ab Mittwoch, den 22.02.2023 an den amtli-
chen Bekanntmachungstafeln sowie online im Blirger- und Ratsinfor-
mationssystem (https://ris.komuna.net/poing) bekannt gegeben.

Die offentlichen Beschlussvorlagen werden eine Stunde vor Sit-
zungsbeginn in das Ratsinformationssystem unter
https://ris.komuna.net/poing hochgeladen.

'é Interaktiver Ortsplan

maps.poing.de
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Aus dem Rathaus

Vandalismus am Endbachweg

(lic) Am 06.02.2023 wurde bei der regelmaBigen Spielplatzkontrol-
le der Mitarbeiter des Baubetriebshofes wieder Vandalismus an der
Half-Pipe der Skateranlage und am Klettergerat auf dem Abenteu-
erspielplatz im Endbachweg festgestellt.

Es wurde erneut Miill angeziindet und mit Flaschen geworfen. Die
Scherben wurden bereits so gut es ging aus dem Fallschutz entfernt
und der Mill entsorgt. Der dadurch entstandene Schaden beladuft
sich auf circa 80 €.

S e o { 3 P t{‘}
Miill, Aschereste und Brandspuren am Endbachweg

Die Gemeinde Poing setzt eine Belohnung von 50 € flr denje-
nigen aus, der sachdienliche Hinweise zur Ermittlung des/der
Tater/s geben kann.

Hinweise bitte an die Gemeinde Poing/Baubetriebshof (Tel.: 22 391-0)
oder die Polizeiinspektion Poing (Tel.: 99 17-0).

Nr.07/2023
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Jobs & Karriere in der
Gemeindeverwaltung

Far das Wohl unserer rund 17.000 Einwohner
sorgen mehr als 170 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter in der Gemeindeverwaltung.

Die Themen sind so vielfaltig wie unsere
Gemeinde selbst: Blrgerservice, Bauwesen,
IT, Padagogik, Offentliche Sicherheit, StraRen-
und Gebaudemanagement, Reinigung und
vieles mehr.

Ausfuhrliche Informationen zu den
ausgeschriebenen Stellen finden Sie auf
unserem Stellenportal:

Hier online bewerben!

https://www.mein-check-in.de/poing

Wir suchen zum nachstmaéglichen
Zeitpunkt:

e Sachbearbeiter fiir Steuern und
Beteiligungen (m/w/d)

e Auszubildender fur den Beruf des
Verwaltungsfachangestellten
(m/w/d)

e Sozialpadagogische Fachkraft fur
die mobile Jugendarbeit (m/w/d)

Werden Sie Teil unseres Teams!
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

Bleiben Sie informiert und abonnieren
Sie unseren Job-Newsletter im Stellenportal!
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Steuertermin

(ber) Am 15.02.2023 ist die Grundsteuer A + B, die Gewerbesteuer-
vorauszahlung und die Abfallbeseitigungsgebhr fiir das 1.Vj. 2023
zur Zahlung fallig.

Dies betrifft nur diejenigen Steuerzahler, die nicht auf jahrliche
Zahlungsweise zum 01.07. umgestellt haben.

Alle Abgabenpflichtigen, die der Gemeindekasse Poing keinen
Abbuchungsauftrag erteilt haben, werden gebeten, die falligen Zah-
lungen auf eines der nachfolgenden Konten der Gemeindekasse
Poing vorzunehmen.

Konten der Gemeindekasse Poing:

VR Bank Miinchen Land eG
IBAN: DE96 701664860007300409
BIC: GENODEF10HC

Kreissparkasse Miinchen Starnberg Ebersberg
IBAN: DE14 702501500000600130
BIC: BYLADEM1KMS

Rentenberatung und Rentenantrag

(kuf) Die Gemeinde Poing bietet ab 01.03.2023 wieder eine Renten-
beratung mit Rentenantragstellung an.

Herr Michael Krug ist zweimal pro Woche fiir Sie da. Die Sprechzei-
ten sind:

montags von 09.00 Uhr bis 13.00 Uhr
donnerstags von 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Die Beratung findet in der Rathausstr. 4 (Erdgeschoss, Zimmer 08/
Besprechungsraum) statt.

Bitte vereinbaren Sie vorab telefonisch einen Termin tiber Sozialwe-
sen (Fachbereich 1, Sachgebiet 1.3), Tel. 08121/97 94-162/-160/-161
oder online liber soziales@poing.de.

Gemeindebidcherei

2L S
5

Such -
Gemeindebiicherei Poing #rline

Wir lesen vor! Kamishibai:

Die kleine Schusselhexe

=5 Am Freitag, den 17. Februar 2023
' um 15.30 Uhrin der
Gemeindebiicherei Poing

Geeignet fiir Kinder ab 4 Jahren

Anmeldung unter:
buecherei@poing.de oder
08121/97 94 940

Weitere Vorlesetermine:
Freitag, 31. Marz 2023
Freitag, 21. April 2023
Freitag, 12. Mai 2023

Aufruf Verbesserungsvorschlage MVV

(rei) Der MVV wird in Kiirze mit den Arbeiten zum Jahresfahrplan
2024 beginnen. Anregungen und Wiinsche zum Jahresfahrplan 2024
fur den MVV-Regionalbusverkehr sollen bis spatestens 24. April 2023
mitgeteilt werden.

lhre Anregungen oder Anderungswiinsche - auch zum PPA - diirfen
Sie uns schriftlich per Post an die Gemeinde Poing, Rathausstral3e 3,
oder per E-Mail an ordnungsamt@poing.de ebenfalls bis spatestens
24.04.2023 mitteilen.

Ausweise und Reisepdsse

(bec) Folgende Personalausweise und Reisepasse liegen im Rathaus
der Gemeinde Poing, Biirgerbiiro Zi. 011 (Erdgeschoss), zur Abho-
lung bereit:

Seite 4
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o Reisepisse
Beantragungszeitraum:
bis einschlieB8lich 23.01.2023
« Personalausweise*
Beantragungszeitraum:
bis einschlieB8lich 30.01.2023

* Beachten Sie bitte:

Erst nach Erhalt des,PIN - Briefes”

(PIN-Brief-Versand nur an Personen ab 16 Jahre) ist die Abholung
des Personalausweises mdoglich!

Alle zuriickgelieferten Ausweisdokumente kénnen Sie wahrend der
Offnungszeiten:

Montag - Freitag: 08:00 - 12:30 Uhr

Donnerstag zusatzlich: 14:00 - 18:00 Uhr

oder nach Terminvereinbarung abholen.

Bitte vergessen Sie nicht, lhren bisherigen Ausweis bzw. Pass mit-
zubringen.

Sollte ein Angehdriger oder Bekannter das Ausweisdokument fir Sie
abholen wollen, beachten Sie bitte, dass sich dieser ausweisen und
eine schriftliche Vollmacht vorlegen muss.

Fiir Auskiinfte oder Terminvereinbarungen erreichen Sie uns unter:
Tel.: 08121/97 94-150,-151,-152,-153,-154
E-Mail: buergerbuero@poing.de

Online Terminvereinbarung:
www.cm-terminreservierung.de/poing

Ukraine-Hilfe

Ukraine-Fliichtlinge: Informationen & Hilfe

Allgemeine Informationen: E ,E
www.poing.de/ukraine-hilfe x

Kontaktaufnahme: ukraine@poing.de E

Das Landratsamt Ebersberg halt umfangreiche Informationen
auch in ukrainischer Sprache bereit:
www.lra-ebe.de/aktuelles/informationen-zur-ukraine-krise

Herzlichen Dank fir die grof3e Hilfsbereitschaft zur Unterstiitzung
der Kriegsfliichtlinge aus der Ukraine, die sich in zahlreichen Hilfs-
und Wohnungsangeboten, in Sach- und Geldspenden ausdriickt.

Helferkreise der Gemeinde Poing

(pm) Es gibt 4 Helferkreise fiir die Unterstlitzung der Ukrai-
ne-Fliichtlinge in Poing. Wenn Sie mitwirken mochten oder kon-
krete Fragen haben, melden Sie sich bitte bei den folgenden
Ansprechpartnern:

Behordengdnge:

Gotz Kirchhoff Telefon: 0171/23058 17
Bernhard Diecker Telefon: 0170 /852 61 08
E-Mail: buerokratie.helfer@gmail.com
Deutschkurse:

Anna Andelshauser Telefon: 0173/49 21 209
E-Mail: deutschkurs@kluge.bayern
Patenschaften:

Matthias Goetz Telefon: 0160/96 87 09 78
E-Mail: poing4u@outlook.de
Kleiderkammer:

Lisa Demmer E-Mail: lisa.demmer57@t-online.de

Wir bedanken uns bei allen teilnehmenden Helferinnen und
Helfern fir Ihr Engagement!

Fir weitere Anliegen wenden Sie sich an Ihre Ansprechpart-
nerin Frau Kufner, die Sie iber die Telefonnummer 08121/97
94-160 oder die E-Mail ukraine@poing.de erreichen kdnnen.
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Kostenlose Sprechstunde

Der Helferkreis Behordenhilfe bietet im Biirgerhaus jeweils
dienstags von 18:30 bis 21:30 Uhr im Raum 3 im 1. OG,
Biirgerstr. 1, 85586 Poing eine Sprechstunde fiir die ukrai-
nischen Mitbirger bzw. Wohnraumgeber zur Klarung von
Behordenangelegenheiten an.

Abfallwirtschaft i

Vorankiindigung Repair-Café

(hug) Das nédchste Repair-Café findet am Samstag, den 11. Mdrz 2023
von 14 bis 18 Uhr im Jugendzentrum statt.

Sie ndhen gerne? Wir suchen noch ehrenamtliche Helferinnen und
Helfer im Bereich Kleidung/Textilien. Wenn Sie uns unterstiitzen
mochten, dann melden Sie sich moglichst bald bei uns.

E-Mail: umwelt@poing.de oder Tel. 08121/97 94-350 oder -351

Abfalltelegramm - Offnungszeiten und Termine

Wertstoffhof

Mo-Do 9-12 Uhr
Gruber Str. 57 und
- Winterzeit - 15 — 18 Uhr
(Nutzung nur durch Poinger Fr 9 - 18 Uhr
Bewohner / Eigentiimer / Mie-
ter / Pachter)

Sa 9 - 18 Uhr

Containerstandplatze /
Benutzungszeiten

Montag bis Samstag
7 - 19 Uhr

(Nutzung nur durch Poinger | NICHT an Sonn- und
Bewohner / Mieter /Eigentii- | Feiertagen!

mer / Pachter)
Die Containerstandplatze wer-
den lberwacht.

In der Winterzeit
geschlossen!

Komposthof Schimpf
in Angelbrechting

Hier finden Sie die nachsten Termine:

Freitag, den 17. Méarz 2023 von
13 = 14 Uhr am Wertstoffhof,
Gruber Str. 57 in Poing

Giftmobil

Papiersammlung Samstag, den 25. Februar 2023
von 9 - 14 Uhr beim Evange-
lischen Gemeindezentrum,

Gebrider-Asam-Str. 6 in Poing

Gartenabfallsammlung | Montag, den 27. Marz 2023

Offnungszeit des Wertstoffhofes
am Faschingsdienstag

(hug) Wir weisen darauf hin, dass der Wertstoffhof der Gemeinde
nachste Woche am Faschingsdienstag, den 21. Februar 2023 nur
am Vormittag von 9 - 12 Uhr gedffnet hat. Am Nachmittag ist der
Wertstoffhof geschlossen.
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Tonnen-Leerungstermine

Februar / Marz 2023
(hug)
Restmiilltonnen von Dienstag, 28. Februar 2023
(14 -tagig) bis Freitag, 3. Madrz 2023

von Dienstag, 14. Marz 2023

bis Freitag, 17. Mdrz 2023
Komposttonnen Mo/Di/Mi 20. - 22. Februar 2023
(14-tagig) Mo/Di/Mi 6. - 8. Mdrz 2023

Den genauen Leerungsplan fiir Ihre Stral3e finden Sie im ,Ganzjah-
rigen Leerungsplan” u.a. auf der Homepage der Gemeinde Poing.

Hinweis zur Papierentsorgung

Es findet in der Regel jeden letzten Samstag im Monat eine
Papiersammlung von Vereinen statt. Genaue Termine und Ortsan-
gaben werden kurz vorher im Gemeindeblatt veroffentlicht. Bit-
te nutzen Sie diese Moglichkeit. Sie unterstiitzen dadurch zum ei-
nen den sammelnden Verein und zum anderen entlasten Sie unse-
re Papiercontainer.

Wir weisen auch darauf hin, dass die Feuerwehr Poing in ihrem Hof
eine Gitterbox aufgestellt hat. Dort kdnnen Sie jederzeit Altpapier ge-
biindelt (keine Kartonagen) einwerfen. Bitte beachten Sie aber auch
hier die Ublichen Einwurfzeiten werktags von 7 bis 19 Uhr.

Monatliche Papiersammlung

(hug) Die Papiersammlung der Evangelischen Kirche Poing im Mo-
nat Februar findet statt am:

Samstag, den 25. Februar 2023

An diesem Tag befindet sich ein grof3er Papiercontainer beim Evan-
gelischen Gemeindezentrum an der Evangelischen Kirche in der Ge-
briider-Asam Str. 6 in Poing.

Nahere Infos dazu finden Sie im ndchsten Gemeindeblatt.

Wertstoffcontainerdeckel bitte immer schlieBen

(hug) Die Deckel der Wertstoffcontainer sollten bitte immer ge-
schlossen werden. Der Grund dafiir ist, dass bei offenen Deckeln
der Wertstoffcontainer fiir Papier und LVP das lose und leichte Ver-
packungsmaterial oder auch das oben aufliegende Papier in die
umliegenden Griinanlagen und Garten oder sogar auf die Stral3e
geweht wird. AuBerdem wird das Material nass, was ein sinnvol-
les Recycling erschwert. Neben einem unschonen Ortsbild zieht
das einen Mehraufwand bei der Reinigung nach sich, der vermie-
den werden kann.

Fir die Glascontainer gilt dasselbe: Wenn Glas Uiber die offenen
Deckel entsorgt wird, dann ist dies mit wesentlich mehr Larm ver-
bunden und die Auffangbander und Schallschutzhilfen in den
Containern verfehlen ihren Zweck. Zudem fiihrt dies zu einer un-
angenehmen Ruhestérung fir die Anwohner, die nicht sein muss.

Deshalb unsere dringende Bitte:

Bitte schlieBen Sie nach jeder Wertstoffentsorgung am Stand-
platz die Deckel der Container wieder.

Danke!

Kostenlos abzugeben

(hug) Ein IKEA-Bettkasten weif3, Gréf3e 70 x 65 x 18cm
Naheres unter Tel. 0160/97 99 42 13



POING

Nachrichten
anderer Behorden und Stellen

Bauarbeiten Stellwerk Ostbahnhof:
Sa./So., 18./19.02.2023

(kb) Am Samstag, den 18. und Sonntag, den 19. Februar 2023 jeweils
von ca. 5.00 bis 21.00 Uhr werden wieder Arbeiten fiir das elektro-
nische Stellwerk Ostbahnhof durchgefiihrt. Es kommt zu Umleitun-
gen, Zugausfallen und Verspatungen auf den Linien S2,S4 und S 6.

Abweichende Linienfiihrung:

S2:

- Zlige Ri. Petershausen/Altominster beginnen/enden am

Ostbahnhof

- Ziige Ri. Erding beginnen/enden am Ostbahnhof Gleis
7-14 und fahren von/bis Riem ohne Halt

Zuge Ri. Geltendorf beginnen/enden am Ostbahnhof

- Zlge Ri. Tutzing beginn/enden am Ostbahnhof
- Zge Ri. Ebersberg beginnen/enden in Trudering

- Zwischen Ostbahnhof und Riem besteht Schienenersatzverkehr
- Die Busse fahren vom Ostbahnhof Gber Trudering zur
S 6 weiter nach Riem zur S 2 und umgekehrt

Bauarbeiten S 2 Ost: Mi./Do., 22./23.02.2023,
Markt Schwaben - Erding

(kb) Wegen kurzfristigen Bauarbeiten auf der S 2 kommt es
in der Nacht Mittwoch/Donnerstag, 22./23. Februar 2023 zu
Fahrplanédnderungen mit Zugausfallen und Schienenersatzver-
kehr zwischen Markt Schwaben und Erding.

Weitere Details und alle aktuellen Baustellen finden Sie auch im In-
ternet unter:
http://www.s-bahn-muenchen.de/baustellen

Landratsamt am Faschingsdienstag geschlossen

Am Faschingsdienstag, den 21. Februar 2023 bleibt das Landratsamt
Ebersberg geschlossen. Das gilt auch fiir die Zulassungs- und Flhrer-
scheinstelle und flir das Jobcenter Ebersberg. Am Rosenmontag und
Aschermittwoch ist zu den ublichen Servicezeiten gedffnet. Vor ei-
nem Besuch in der Behdrde ist in jedem Fall eine Terminvereinbarung
zu empfehlen. Bei der Zulassungsstelle und Fiihrerscheinstelle ist das
sogar unbedingt notwendig.

Weitere Informationen und die jeweiligen Offnungszeiten findet man
auf der Homepage des Landratsamtes unter www.lra-ebe.de .Telefo-
nisch erreicht man das Landratsamt unter der Nummer 08092/823-0.

Evelyn Schwaiger
Landratsamt Ebersberg

Erhalten Sie wochentlich E '
unser Gemeindeblatt X

A\

e Tpld LT
-w»  kostenlos per E-Mail! 'E;I_.tt; e
Gemeinde el

. a
PO”‘]O www.poing.de/newsletter-abo E [
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Informationen zum Betretungsrecht
in der Natur

Leider gibt es zahlreiche Beschwerden liber querfeldeinlaufende Per-
sonen, Reiter und freilaufende Hunde.

Ziel sollte ein verstandnisvolles Miteinander von Naherholung (Spa-
ziergdnger mit und ohne Hund, Reiter usw.), Landwirtschaft und
Naturschutz sein. Helfen Sie mit! Seien Sie aufmerksam und respek-
tieren Sie die Belange anderer und die von Tieren und Pflanzen. Bitte
nehmen Sie Ihren Hund an die Leine, lassen Sie ihn nicht in Ackern,
Wiesen und Randsteifen entlang der Wege stébern und entsorgen
Hinterlassenschaften ordnungsgemiB. Ubernehmen Sie Verantwor-
tung dafir, dass das Tier in Ihrem Einflussbereich bleibt. Bleiben Sie
vor allem wahrend der Hauptbrutzeit unserer Vogel (ca. Mitte Marz
bis Anfang Juli) auf den Wegen.

Grundsatzlich kénnen alle Teile der freien Natur zum Zweck der
Erholung von jedermann unentgeltlich betreten werden. Das Rad-
fahren und das Reiten ist im Wald nur auf StraBen und geeigneten
Wegen zulassig. Landwirtschaftlich genutzte Flachen (einschlieB3lich
Sonderkulturen) und gartnerisch genutzte Flachen dirfen wahrend
der Nutzzeit nur auf vorhandenen Wegen betreten werden. Das Ge-
bot der gegenseitigen Riicksichtnahme sollte selbstverstandlich sein.
Gehen Sie mit Natur und Landschaft pfleglich um und beeintrachti-
gen Sie andere nicht unvermeidbar.

Geniel3en Sie unsere schdone Natur! Bleiben Sie dabei bitte auch mit
Hund und Pferd auf den Wegen, vor allem wahrend der Brut- und
Aufwuchszeit.

Frank Burkhardt
Untere Naturschutzbehérde, Landratsamt Ebersberg

Freiwillige Feuerwehr Poing /N

Ubungsplan Freiwillige Feuerwehr

Mittwoch, den 15.02.2023, 14.00 Uhr
Teilnehmer: Alle Aktiven / Gemeindelibung
Ubungsthema: Geratekunde RW
Ausbilder/Verantwortlicher: S. Halbritter /S. Kolb

Mittwoch, den 15.02.2023, 19.00 Uhr
Teilnehmer: Alle Aktiven

Ubungsthema: SGA-Liifter / taktische Beliiftung
Ausbilder/Verantwortlicher: M. Neubert

Mittwoch, den 15.02.2023, 19.00 Uhr

Teilnehmer: Jugendgruppe

Ubungsthema: Jugendiibung

Ausbilder/Verantwortlicher: M. Kiefinger / G. Rabelo-Schatzl

Donnerstag, den 16.02.2023, 19.00 Uhr
Teilnehmer: UAV-Drohneneinheit
Ubungsthema: Flugiibung / Halle
Ausbilder/Verantwortlicher: M. Geis / R. Gaipl

Donnerstag, den 16.02.2023, 19.00 Uhr
Teilnehmer: AT 2

Ubungsthema:

Strahlenschutzausbildung Theorie + Praxisausbildung
Ausbilder/Verantwortlicher: Atemschutz-Ausbilder

Mittwoch, den 22.02.2023, 19.00 Uhr

Teilnehmer: AT 3

Ubungsthema:

Strahlenschutzausbildung Theorie + Praxisausbildung
Ausbilder/Verantwortlicher: Atemschutz-Ausbilder
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Ausbau Fernwarmenetz im W3 und W4

Am 31.01.2023 fand eine Informationsveranstaltung zum Ausbau des
Fernwarmenetzes in W3 und W4 statt. Leider gab es fiir die Bewoh-
ner des W4, welche Interesse an einem Fernwarmeanschluss hatten,
keine guten Nachrichten. Nachdem es hier eine Uiberwiegende Be-
bauung mit Einfamilien- und Reihenhdusern gibt, ist hier keine wirt-
schaftliche ErschieBung méglich.

Anders ist es im W3. Da wir hier eine Mischbebauung haben, gibt
es hier eine Ausbauplanung fiir die Fernwarme. Die aktuelle Versor-
gung ist hier hauptsachlich mit Gas realisiert worden. Zudem sind
einige Heizungen schon an die 20 Jahre alt. Die Spartenraume in
den HauptstraBBen wurden auch schon gepriift, hier ist ausreichend
Platz vorhanden. Eine Priifung der Eigentiimerwege ist noch offen.
Es gibt flir den Ausbau auch die Moglichkeit einer Forderung, die-
se belduft sich auf 30% und kann nochmal um 10% erhoht wer-
den, wenn die Gasheizung dlter als 20 Jahre ist. Somit belaufen sich
die einmaligen Anschlusskosten bei einer Leistung von 14 KW auf
ca. 16.400 Euro, wenn die Forderung von 40% beansprucht wer-
den kann.

Diejenigen, die Interesse an einem Umstieg haben, miissen ein ent-
sprechendes Kontaktformular bis Ende des ersten Quartals bei der
Bayernwerk Natur GmbH einreichen. Dieses Formular kann auch
auf der Homepage der Gemeinde Poing unter dem Reiter,Bauen &
Umwelt” und dem Unterreiter,Energie und Klima“ heruntergeladen
werden.

Esist wirklich schade, dass aktuell nur der Ausbau in W3 moglich ist.
Wir von der Gemeinderatsfraktion CSU-Aktive Blirger finden es eine
gute Sache und bitten die Betroffen, sich ernsthaft mit einem Aus-
tausch zu beschéftigen. Denn wie schon bekannt sein diirfte, wird
diese Energieform lokal produziert.

Fiir die Gemeinderatsfraktion CSU - Aktive Biirger

Martin Pfiirmann, Gemeinderat

Nachgefragt beim Gemeinderat!

Sie haben Fragen, Ideen oder Vorschldage? Zogern Sie nicht, nehmen
Sie Kontakt mit uns auf.

Jeden Freitag haben Sie die Moglichkeit mit einem Mitglied unse-
rer Gemeinderatsfraktion zu sprechen und Ihr Anliegen mitzuteilen.

Diesen Freitag steht Ihnen unser Gemeinde-
ratsmitglied

Martin Pfiirmann
fur lhre Fragen zur Verfligung.

Sie erreichen ihn von 17 — 18 Uhr telefonisch
unter 0171/2016 059

Auch aufBlerhalb dieser Zeit konnen Sie uns immer erreichen:
Schreiben Sie uns eine E-Mail

fraktion@csu-poing.de
oder kontaktieren Sie uns bei
Facebook CSU Poing - Aktive Biirger.

Herbert Lanzl, Fraktionssprecher

Termin vormerken!

Wir laden DICH ein zur Faschingsgaudi!

Lustiges
Kinderprogramm

Pommes * Hotdogs
“Wiener « Krapfen
Getrinke ¢ Kaffee

und vieles mehr!

Sonntag, 19. Feb. 2023, 14:00 Uhr
Anni-Pickert-Grund- und Mittelschule

Gruber Str. 4 in Poing

Eintritt: 3, € Cs u ‘

Einlass ab 13:30 Uhr

Veramstalier:
CSL Orsverband Poing
Ludwiyg Berger

Fiir das Team CSU - Aktive Blirger
Ludwig Berger, Ortsvorsitzender

BUNDNIS 90
DIE GRUNEN ORTSVERBAND POING
I

Wir haben einen neuen Kreisvorstand!

Am 08.02.2023, wadhlte die Kreisversammlung der Griinen Ebersberg
im Gasthof Hamberger in Eglharting seinen neuen Vorstand. Alle Vor-
stellungsreden wurden gehalten, alle Wahlzettel ausgezéhlt — und
unser neuer Kreisvorstand steht.

Fir die Energiewende, mehr Radwege in unseren Gemeinden und
einen auch auf dem Land gut ausgebauten OPNV haben wir nun ein
starkes Team Ebersberg und sind jetzt auch auf Kreisebene bereit fiir
die kommenden Herausforderungen!

Mit Sarah Onken und Christoph Lochmiiller haben wir eine griine
Spitze, die viel Erfahrung, Kompetenz und Energie mitbringt. Martha
Maier und Christian Heindl bilden weiterhin das unschlagbare Duo
aus Schatzmeisterin und Rechnungspriifer, Nici Augustin Gibernimmt
die Schriftfiihrung. Weitere Unterstiitzung gibt es nun auch von Anne
Gattinger auf der neuen Position der Kreisgeschaftsflihrung.

Zusammen mit einem starken Team aus Beisitzerinnen und Beisit-
zern kann der Kreisvorstand mit noch mehr Motivation und vielen
spannenden Aktionen und Veranstaltungen in die ndchsten Mo-
nate starten. Vor allem freue ich mich darliber, dass ich diese kom-
mende Zeit als einer der Beisitzer mitgestalten und sowohl Poing als
auch die Griine Jugend Ebersberg bei den, Altgriinen” vertreten darf!

Dieses Jahr steht eine Menge politischer Aktionen an, vom Radent-
scheid bis hin zu den Landtagswahlen - der neue Kreisvorstand, wir
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Poinger Griine und ich freuen uns, diese Reise mit Ihnen zu bestrei-
ten und fiir ein griineres Bayern einzustehen.

Wer jetzt neugierig geworden und unter 30 ist, kann nattirlich auch
bei unserem nachsten Griine Jugend-Mitgliedertreffen vorbeischau-
en, dafiir gerne eine Mail an jugend@gruene-ebe.de schicken. :)

Ansonsten wiinsche ich allen eine schone Woche und eine frohli-
che Faschingszeit!

Bei Fragen und Wiinschen

sind wir immer fiir Sie erreichbar.

Fiir die Poinger Griinen
Arian Kunze

E-Mail: info@gruene-poing.de
www.gruene-poing.de

\’
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Unternehmerpreis 2023 - was steckt dahinter?

»Nachhaltig zum Erfolg”, ist das Motto des Unternehmerpreises,
den der Landkreis Ebersberg, nach Priifung der eingegangenen Be-
werbungen durch eine Fachjury dieses Jahr, vergeben mochte. Die
Auslobung steht ganz im Sinne des bis 2030 gesetzten Zieles der
Klimaneutralitat.

Bewerben kdnnen sich unterschiedliche Unternehmen, ob klein oder
groB, die im Landkreis Ebersberg ansassig sind, also auch Poinger
Arbeitgeberinnen und Arbeitgeber. Gemal3 der 17 Ziele der UN flr
nachhaltige Entwicklung” (https://unric.org/de/17ziele/) wird das
unternehmerische Wirken mit folgenden Anforderungen pramiert:

« Nicht nur profitorientiertes Handeln ist gefragt, sondern ressour-
censchonendes, sozial und 6kologisch nachhaltiges Wirtschaften

« Erreichen einer guten Okobilanz durch umweltfreundliche Verfahren

- Mitarbeitergefiihrte, soziale Unternehmensfiihrung, d. h. Gewin-
nung und langfristige Bindung von Personal

+ Regionalitat

Die Bewerbungsfrist lauft noch bis Freitag, 24. Februar 2023. Die
Preisverleihung wird dann im Rahmen des Wirtschaftsempfangs im
Mai 2023 durch Landrat Robert NiedergesaB stattfinden.

Nachhaltig
zum Erfolg

Unternehmerpreis fir sozial und &kologisch
nachhaltige Unternehmensfihrung im
Landkreis Ebersberg 2023

© Landratsamt Ebersberg
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Machen Sie mit und bewerben Sie sich fiir den Unternehmerpreis
2023! Alle Informationen finden Sie unter:
https://www.lra-ebe.de/landratsamt/
unsere-fachbereiche?unternehmerpreis-
2023&orga=27355

Fiir die FWG Poing e.V.
Monika Stiibich-Fritsch, Beisitzerin

Herzliche Einladung zu unserem FWG-Treff
Februar: Heute Abend,
Mittwoch, den 15.02., ab 19.30 Uhr

Liebe Poingerinnen und Poinger,

sehr herzlich darf ich Sie und Euch einladen, mit unserer Vorstand-
schaft, den Gemeinderdten sowie den Mitgliedern und Freunden
unseres Vereins ins Gesprach zu kommen:

Am Mittwoch, den 15. Februar 2023, ab 19.30 Uhr,
diesmal im Steakhaus, Da Salvatore”, Hauptstr. 14.

Fir ist es wichtig und hilfreich, von Ihnen und Euch zu erfahren, wo
in der Gemeinde ,der Schuh driickt” oder welche Ideen es fiir eine
Verbesserung des offentlichen Lebens gibt.
Wir freuen uns auf das Gesprach mit lhnen
und Euch!

Fiir die FWG Poing e.V.

Glinter Scherzl, Vorsitzender
http://fwg-poing.de
kontakt@fwg-poing.de

Find us on Facebook and Instagram!

Freie

Demokraten  Fpp-oRTSVERBAND

POING

Nachbarschaftshilfe Poing

Letzte Woche wurde in einer Informationsveranstaltung in der Schu-
le an der Karl-Sittler-Stra3e das Projekt ,Nachbarschaftshilfe Poing”
vorgestellt. Diese Einrichtung soll, vergleichbar mit der schon seit
vielen Jahren bestehenden Nachbarschaftshilfe Vaterstetten, eine
ganze Reihe von Dienstleistungen und Hilfen anbieten, die vor al-
lem von den élteren Mitbiirgerinnen und Mitbiirgern in Anspruch
genommen werden kénnen und es ihnen erméglichen sollen, még-
lichst lange in ihren eigenen vier Wanden wohnen bleiben zu kon-
nen und mit dieser Unterstiitzung ein weitgehend selbstbestimm-
tes Leben fiihren zu kdnnen. Zu den Leistungen gehdren hauswirt-
schaftliche Hilfe, Begleit- und Fahrdienste, ambulante Pflege u.v.m.

Es ist darauf hingewiesen worden, dass bis vor einigen Jahren in
Poing eine Nachbarschaftshilfe existiert hat, in deren Rahmen frei-
willige Helfer und Mitarbeiter ebenfalls solche Leistungen und Hil-
fen angeboten haben. Diese damalige sehr hilfreiche und verdienst-
volle Nachbarschaftshilfe basierte aber ganz wesentlich auf dem
auBergewohnlichen personlichen Einsatz einzelner Mitbiirger und
Mitbirgerinnen. Als diese Personen nicht mehr zur Verfiigung stan-
den, konnte die Nachbarschaftshilfe nicht mehr fortgefiihrt werden.

Poing ist inzwischen weiter gewachsen und hat nun rd. 17.000 Ein-
wohner. Daher ist eine funktionierende Nachbarschaftshilfe nur noch
auf der Basis einer stabilen, personenunabhéngigen (sie soll als ein-
getragener Verein agieren) Organisation in der Lage, die immer um-
fangreicher werden Leistungen dauerhaft anzubieten. Natirlich ist
sie auch in dieser Form auf das personliche Engagement vieler Mit-
arbeiter und Helfer angewiesen. Wir wollen dieses Projekt deshalb
gerne fordern und unterstiitzen.

Wolfgang Spieth, Gemeinderat



Besuch vom
Ersten Birgermeister

bei Poing Gutschein Teilnehmern

Folge 22

DER WEINGEIST

Hier in Poing hat der Geist des
Weines ein weiteres Zuhause ge-
funden. Angelika Ertl hitet viele
Schatze aus den herrlichsten
Urlaubsregionen.

Angelika Ertl mit Erstem Birgermeister Thomas Stark

v“ wim ge‘}r
v/

Seit ber 20 Jahren fihrt
Angelika Ertl ihren Wein-
handel in der Prielmayr-
straBe. Entstanden ist die
Idee aber bereits 1995,
als sie zusammen mit ih-
rem Mann auf der Suche
nach einem guten Vernis

sage-Wein fir seine Kunstausstellung war. Sie wurden
findig und viele Freunde schlossen sich der Bestellung
an.

Daraus entwickelte sich ein Geschaft mit Leidenschaft.
80 bis 100 exklusive Weine, saisonale Besonderhei-
ten, eine kleine Auswahl an Sekt und Edelbrénden
sowie — ganz neu — eine ,unverpackt” Nussbar gehé-
ren zum Repertoire. Das Ehepaar kennt viele der
Weingiiter persénlich und ist auf seinen Reisen immer
auf der Suche nach neuen Kséstlichkeiten.

Auch Weinverkostungen und Weinthemenabende mit
passenden landestypischen Spezialitdten werden an-
geboten — ein Eldorado fir Weinliebhaber und Fein-
schmecker, die eine gute Beratung zu schétzen wis-
sen.

Ubrigens: Fir Inhaber der Ehrenamtskarte wird 10%
Rabatt gewdhrt und fir private Feste gibt es den Wein
auch auf Kommission; auf Wunsch mit Leihglésern.

Mehr Infos und alle teilnehmenden Partner finden Sie
auf www.poinggutschein.de

Der Weingeist
Prielmayrstraf3e 4
08121 /81453
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Soziale Dienste und Senioren

Notrufe

Polizei .........oooooviiiii 110
Feuerwehr ... 112
Rettungsdienst ... 112
Giftnotruf ... 089/19240
Polizeiinspektion Poing ................ 08121/9917-0
Gaswache ... 089/153016
Offnungszeiten und wichtige Rufnummern finden

Sie auf S.27/28.

Pflegestern
Seniorenservice gGmbH

Beratungsstelle fiir Senioren

Die meisten adlteren Menschen wollen zu Hause bleiben, auch wenn
sie auf Hilfe angewiesen sind.

Sie mdchten wissen, wie Sie oder lhre Angehdrigen Unterstiitzung
und Hilfe bekommen:

« im Alter

+ bei Krankheit und Behinderung

- bei Pflegebediirftigkeit

Unser Angebot umfasst:

- Beratung zu Leistungen der Pflegeversicherung

« Beratung und Information zu pflegerischen Versorgungsmaglich-
keiten (auch im hauslichen Umfeld)

« Vermittlung von geeigneten Hilfen bei der Alltagsbewdltigung

« Hilfe beim Ausfillen von Antrdgen und Formularen

« Information zur Vorsorgevollmacht und Patientenverfligung

- Langerfristige Begleitung durch ,Betreutes Wohnen zu Hause”

« Informationsveranstaltungen und soziale Angebote (Mittagstisch,
Veranstaltungen, etc.)

Beratung ist mehr als Information! Ganz individuell helfen wir
lhnen, die bestmogliche Versorgungsform zu finden und die bii-
rokratischen Hiirden auf dem Weg dorthin zu iiberwinden. Die
Beratung ist kostenfrei, erfolgt neutral, trageriibergreifend und
unter Wahrung der Schweigepflicht.

Sie sind es leid, alleine zu Mittag zu essen? Probieren Sie doch unse-
ren Mittagstisch aus! Wir bieten gute Gesellschaft und gutes Essen!
Rufen Sie an, wir beraten Sie gerne!

Sie wollen lhre Freizeit sinnvoll gestalten? Dann melden Sie sich
bei uns als ehrenamtlicher Mitarbeiter an! Sich personlich ein-
zubringen und helfen zu konnen, fiihlt sich um Langen besser
an, als z. B. nur Geld zu spenden! Wir freuen uns auf lhren Anruf!

Sprechzeiten:

Sprechzeiten im Seniorenzentrum Poing im Seniorenbiiro,
Marktplatz 5b

Montag, Mittwoch, Freitag jeweils von 9.30 Uhr bis 12.30 Uhr und
nach Vereinbarung

Hausbesuche nach Vereinbarung

Tel.: 08121/256-256

E-Mail: bwzh-poing@pflegesterngmbh.de
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Seniorenbeauftragte der Gemeinde Poing

Informationen aus dem Seniorenbiiro
der Gemeinde Poing im Biirgerhaus

Wir sind fiir Sie da!

(vs, bach) Das Team Seniorenarbeit organisiert vielfaltige Veran-
staltungen und bietet Information und Beratung zu wichtigen The-
men (siehe unten).

Die Sprechstunden im Seniorenbiiro im Biirgerhaus finden an
folgenden Tagen sowie nach Vereinbarung statt:

Dienstag: von 9.00 - 12.00 Uhr

Donnerstag: von 14.00 - 16.00 Uhr

Sie konnen uns gerne auf den AB sprechen, wir rufen dann umge-

hend zurlick.

Selbstverstindlich sind auch Gesprache im Rahmen eines

Hausbesuches maglich. Wir bieten lhnen Information bzw. Be-

ratung zu verschiedenen Themen an, wie z. B.:

« Mdglichkeiten der hauslichen Versorgung

« Pflegeversicherung

+ Schwerbehindertenausweis

- Hilfsmittelversorgung

« Zuzahlungsbefreiung bei der gesetzlichen Krankenversicherung

« Unterstiitzungsmaoglichkeiten fiir pflegende Angehorige

+ Informationen tber die gesetzliche Betreuung

« Seniorengerechte Wohnraumanpassung

« Vermittlung an weiterfiihrende Organisationen, Fachberatungen
Einrichtungen und Dienste.

- Beantragung des Landespflegegeldes.

Scheuen Sie sich bitte nicht, bei Versorgungsproblemen (z.B. Ein-
kauf) mit uns Kontakt aufzunehmen. Wir suchen dann gemein-
sam mit lhnen nach individuellen Losungsmdglichkeiten.

Veranstaltungsplan

Damit Sie wissen, welche Veranstaltungen das Team Seniorenarbeit
im Februar 2023 durchfuhrt bzw. in Kooperation organisiert, haben
wir eine Ubersicht fur Sie erstellt:

Datum Uhrzeit Veranstaltung
Mittwoch 14.00 - 16.00 Uhr | Anzinger StraBBe 1
15.02.2023 Seniorennachmittag mit bun-

tem Faschingstreiben
Donnerstag | 14.00- 17.00 Uhr | ,Offener Treff- Senioren”

16.02.2023 Faschingsparty im Café vom
LsUnsinniger ZiM im Birgerhaus in Koopera-
Donners- tion mit dem Familienzentrum
tag” Poing e.V.
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Dienstag 9.00-12.00 Uhr | Stammtisch,Strickbrunch”
21.02.2023 im Café vom ZiM im Biirger-
Neu! haus in Kooperation mit dem

Familienzentrum Poing e.V.

Mittwoch 14.00 - 16.00 Uhr | Anzinger StraBe 1
22.02.2023 Seniorennachmittag

mit Filmvorfiihrung
Dienstag 9.00-12.00 Uhr | Stammtisch,,Strickbrunch”
28.02.2023 im Café vom ZiM im Biirger-

Neu! haus in Kooperation mit dem
Familienzentrum Poing e.V.

Erfolgreiche Auftaktveranstaltung fiir die
»~Nachbarschaftshilfe Poing e.V.”

(vs, bach) Am Donnerstag, den 09.02.2023 fand in der Aula der
Grundschule an der Karl-Sittler-StraBBe die Auftaktveranstaltung an-
lasslich der Griindung der NBH Poing e.V. statt. Sie stieB auf ein Giber-
waltigendes Interesse.

BegruiRt wurden die zahlreichen Anwesenden - ca. 200 Biirger waren
gekommen - durch den Ersten Biirgermeister Herrn Stark, der sich
sogleich als Mitglied fiir den neu gegriindeten Verein eintragen lief3.

Herr Westphalen und Frau Reger von der Nachbarschaftshilfe
Vaterstetten, Zorneding und Grasbrunn e.V., die die Vereinsgriindung
inZusammenarbeit mit der Gemeinde Poing auf den Weg gebracht ha-
ben, informierten dieinteressierten Biirger u.a. iber die verschiedenen
Leistungen, die in den Bereichen haushaltsnahe Dienstleistungen,
Betreuungsleistungen und Pflege angeboten werden.

Dartiber hinaus war es die Intention der Veranstaltung, daftir zu
werben, sich aktiv in der Nachbarschaftshilfe zu engagieren. Sei es als
forderndes Mitglied (mind.12 € jahrlich), als festangestellter
Mitarbeiter oder als ehrenamtlicher Helfer in den verschiedenen
Bereichen, wobei das Ehrenamt selbstverstandlich mit einer
Aufwandsentschadigung vergutet wird.

Am Ende der Prasentation war noch viel Zeit fiir Fragen und An-
merkungen zum Thema, die rege genutzt wurde. Die Griindung der
Nachbarschaftshilfe Poing stiel3 auf eine breite Zustimmung der An-
wesenden.

Bei der Diskussion um den Namen ,Nachbarschaftshilfe” wurde deut-
lich, dass sich unter dieser Begrifflichkeit in den letzten Jahren in ein-
zelnen Gemeinden unterschiedliche Modelle entwickelt haben, die
von rein ehrenamtlich bis professionell gefiihrt reichen.

Der neu gegriindete NBH Poing e.V. ist als professioneller, aber
gemeinniitziger Verein konzipiert, der die ganze Bandbreite an
Dienstleistungen anbietet, die fiir ein moglichst langes selbstbe-
stimmtes Leben in den eigenen vier Wanden notwendig sind.
Ehrenamtliches Engagement ist selbstverstandlich ausdriicklich
erwiinscht, sowohl im neu gegriindeten Verein als auch im,Kleinen”
von Nachbar zu Nachbar!

Einige praktische Infos

Wenn Sie Mitglied werden oder sich aktivim Ehrenamt engagieren
mochten, haben wir im Seniorenbiiro in der Biirgerstra3e 1 Anmel-
deformulare fiir Sie.

Falls Sie schon einen Antrag ausgefiillt haben, kdnnen Sie uns die-
sen personlich vorbeibringen oder in unseren Briefkasten am Ein-
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gang vom Biirgerhaus werfen.
Uber die Website kénnen sie sich ebenfalls anmelden bzw. Mitglied
werden (www.deine-nbh-poing.de).

Angehorigenschulung EduKationDemenz °©

(vs) Am Montag, den 27.02.2023, beginnt eine Schulung fiir An-
gehdrige von Menschen mit Demenz!

In diesem Schulungspro-
| gramm erhalten Sie Ein-
blicke in die Lebens- und
Gefiihlswelt von Men-
schen mit Demenz und ler-
nen Verdnderungen der
Personlichkeit zu verstehen.
Es werden Wege aufgezeigt,
wie Sie die alltdgliche Situa-
tion besser bewaltigen kon-
nen. Der Kurs ist als Grup-
penprogramm konzipiert
und findet 10-mal statt.

Termine: 27.02., 06.03., 13.03., 20.03., 27.03.,
03.04.,11.04., 17.04., 24.04.,02.05.2023
jeweils von 09:30-11:30 Uhr in Poing
oder von 14:30-16:30 Uhr in Grafing

Kursgebiihr:
128,00 € pro Teilnehmer, wird unter bestimmten Voraussetzun-
gen von der Pflegekasse erstattet.

Anmeldung:

Bei Interesse Anmeldung bis: 10.02.2023 unter der
Tel:08092/23241-10 oder 01 70/2990 37 1
christine.niederreiter@caritasmuenchen.org
Caritas-Zentrum Ebersberg -Leben im Alter
Bahnhofstr. 1, 85567 Grafing

N2
7S

Gemeinde

?} Poing

caritas

Faschingsparty am,Unsinnigen Donnerstag”

(bach) Es ist wieder so weit: Es nahert sich der Hohepunkt der
Faschingszeit! Deshalb laden wir Sie herzlich zu einer bunten
Faschingsparty ein.

Termin: 16.02.2023
von 14 bis 17 Uhr
Ort: Café des ZiM im Max-Mannheimer-Biirgerhaus,

Biirgerstrafle 1
Eintritt: frei

Nach einem Sektempfang sorgt der schon faschingserprobte DJ
Gerhard Hattinger wieder fiir schwungvolle Musik. Vielfaltige Rhyth-
men von Walzer (iber Tango bis hin zu Rock und Pop hat er in seinem
Repertoire. Es kann also wieder ausgiebig das Tanzparkett genutzt
werden. Zur Starkung zwischendurch gibt es Kaffee, Krapfen und
diverse Getranke. AuBerdem erwartet Sie ein buntes Programm mit
kleinen Uberraschungen. Fiir ein intensives Training der Lachmus-
kulatur sowie der der Handmuskulatur (beim Klatschen) sorgt sicher
der Hortzirkus,Mystikus” vom Kinderland Fresiengasse, der uns mit
einigen Darbietungen aus seinem aktuellen Programm erfreuen will.
Wir sind schon gespannt auf lhre kreativen Kostiimideen. Die drei
originellsten Kreationen werden wieder pramiert.

Gewinner werden sicher an diesem Nachmittag alle sein; an Spal3, gu-
ter Laune und fréhlichem Beisammensein.

Also nicht lange Uiberlegen, sondern einfach kommen und mitfeiern!
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Veranstaltet wird die Faschingsparty von der Gemeinde Poing in Ko-
operation mit dem Familienzentrum Poing e.V. Auch die ARGE Poing
Am Bergfeld” hat uns wieder ihre Unterstiitzung zugesagt.

Falls der Weg zu weit bzw. zu beschwerlich geworden ist, kénnen Sie
sich gerne bei uns melden, damit wir fiir Sie den Transport organisieren.

ARGE Poing
,Am Bergfeld”

Poing

Ganordionan
and Bikarg

Familienzentrum
Poing eV.

Der Treffpunkt in der Anzinger Straf3e 1

(vs, bach) Jeden Mittwoch von 14.00-16.00 Uhr ist der Treffpunkt in
der Anzinger Stral3e 1 fir Sie gedffnet.

Es erwartet Sie ein bunter Mix aus geselligem Beisammensein bei Kaf-
fee und Kuchen, Gesellschaftsspielen und interessanten Vortragen.

Nédchste Termine:
15.02.2023 Seniorennachmittag mit Faschingstreiben und Musik
22.02.2023 Seniorennachmittag mit Filmvorfiihrung

Schulung zum Alltagsbegleiter gema3 § 45 a
SGB XI im April/ Mai 2023 in Poing

Nur noch wenige Platze frei!

(vs, bach) Das Landratsamt Ebersberg bietet in Zusammenarbeit
mit der Alzheimer-Gesellschaft einen Kurs in Kooperation mit der
Gemeinde Poing an!

In der Fortbildung lernen Sie, sich in dltere Menschen einzufiihlen,
bekommen Hilfestellung im Umgang mit altersbedingten Veran-
derungen und erhalten Anregungen fiir unterstlitzende Angebote.

« Ort: Gemeinderdaume in der Anzinger Str. 1

« Der Kurs ist ein kostenfreies Angebot.

o DerKurs ist in 3 verschiedene Module gegliedert

o (sh. unten ) und findet an insgesamt 5 Terminen statt.

Modul 1 +2 Freitag, 21.4.23 9.00 - 16.00 Uhr
Modul 1 +2 Samstag, 22.4.239.00 - 15.15 Uhr
Modul 1 +2 Donnerstag, 27.4.23 9.00 - 16.00 Uhr
Modul 1 +2 Freitag, 28.4.23 9.00 — 15.15 Uhr
Modul 3 Samstag, 6.5.23 9.00 - 17.00 Uhr
Modul 1:

Betreuung Pflegebediirftiger (15 UE*)

Modul 2:

Kommunikation und Begleitung (15 UE)
Modul 3:
Unterstiitzung in der Haushaltsfiihrung (10 UE)

Nach Absolvierung der Schulung kénnen Sie sich
bei anerkannten Tragern z.B. als Alltagsbegleiter
oder Betreuungskraft engagieren.
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Anmeldung iiber den QR-Code, alternativ konnen Sie Ihre verbind-
liche Anmeldung bis zum 24.03.2023 unter ehrenamt@Ira-ebe.de
vornehmen oder dafiir die folgenden Ansprechpartner kontaktieren:

Gemeinde Poing

Team Seniorenarbeit

Volker Sterker: Tel. 08121/97 94-440
Kerstin Bachmann: Tel. 08121/97 94-441
E- Mail: senioren@poing.de

Landratsamt Ebersberg
Ehrenamtsbeauftragte

Sabine Meyer

Tel.: 08092/823-516

Fax: 08092/823-9516

Mail: demografie@lra-ebe.de
AuBenstelle Marienplatz M001

AN
’1

Liebe Poinger Seniorinnen und Senioren,

®

In der Anzinger StraBe 1 gibt es am 22.02.2023 um 14.30 Uhr den
folgenden Film zu sehen:

(vs) es ist so weit: Wir diirfen uns wieder auf die
Filmvorfiihrungen mit Herrn BichImeier freuen!
Auch im neuen Jahr gibt es wieder regelmaBige
Filmnachmittage im Rahmen unseres Seniorentreffs.

Der Schneewittchensarg in der Nachkriegszeit.
Aus seiner Filmsammlung greift Klaus Bichlmeier tief in seine

Schatzkiste. Von den Finfziger Jahren bis in die heutige Zeit
hat er viele zu berichten.

Da in den Raumlichkeiten in der Anzinger Stral8e 1 nur eine begrenz-
te Anzahl von Platzen zur Verfligung steht, bitten wir Sie, sich im
Seniorenbiiro per Telefon oder per E-Mail anzumelden.

Gemeinde

Poino

N

/N

RATHAUS

Anschrift und Offnungszeiten:

Rathausstra3e 3 u. 4
Tel. 97 94-0
www.poing.de
post@poing.de

Mo.-Fr. 08.00-12.30 Uhr
Do. 14.00-18.00 Uhr
und nach Vereinbarung.
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Kostenfreie Schnupperstunde
body'n brain (Aktives Gehirntraining)

(vs, bach) Entsprechend dem aktuellen Seniorenkonzept der Ge-
meinde Poing mochte das Team Seniorenarbeit im Bereich ,Praven-
tion-Gesundheit im Alter” die Angebotspalette niedrigschwellig er-
weitern.

Am Montag, den 06.03.2023, findet von 16-17 Uhr eine kosten-
lose Schnupperstunde ,,body’n brain” in den Raumen der Ge-
meinde in der Anzinger Strafle 1 statt.

Im Auftrag bzw. in Kooperation mit der Gemeinde Poing wird das
aktive Gehirntraining durch Frau Kristina Kroker-Liick, zertifizierte
Trainerin, angeboten.

Wie dem Flyer zum Konzept von
,body’n brain” von Frau Kro-
ker-Liick zu entnehmen ist, han-
delt es sich um ein“ganzheitliches
Bewegungskonzept. Hier wird Be-
S\ wegung mit Denkaufgaben ver-

ul' +  bunden. Durch diese Ubungen
i’ﬁ “"n":p- werden neue Verbindungen-Ver-
4

- netzungen im Gehirn aufgebaut.
~ DasResultat ist eine Leistungsstei-
: = Y gerung des Gehirns, die Konzent-
ration und die Merkfahigkeit verbessern sich. Die Wissenschaft zeigt:
Eine bessere Vernetzung des Gehirns fiihrt dazu, auch im Alter kor-
perlich und geistig fit zu bleiben.”
Sie sind herzlich zu der Schnupperstunde am 06.03.2023 einge-
laden. Wir bitten um eine telefonische Anmeldung, da nur eine
begrenzte Anzahl von Pldtzen zur Verfiigung steht.
Wenn nach der Schnupperstunde ein reges Interesse fiir weitere Ter-
mine besteht, plant das Team Seniorenarbeit, diese ab Mitte Marz
2023 in der Anzinger Stral3e 1 anzubieten.

Ihr Team Seniorenarbeit
Volker Sterker

Kerstin Bachmann
senioren@poing.de

08121/97 94 440
08121/97 94 441

Evangelisch-Lutherisches
Pfarramt Poing

Seniorennachmittag

Montag, 20.2., 14.30 Uhr, Gruppenraum im 1. OG.
Herzliche Einladung!

Seniorentanz
Dienstag, 28.2., 15-16.30 Uhr in der Christuskirche (UG). Mit Nani Gra-
mich, Tel.: 08083-1511. Fiir alle, die Freude an Bewegung zu Musik

haben - eine Schnupperstunde ist kostenlos.
TareL ()

POING

Poinger Tafel

Wollmause spenden Gutscheine

Ein ganzes Jahr haben die Poinger Wollméause flei8ig gestrickt, ge-
hékelt und gendht. Wahrend des Christkindlmarktes war der Weih-
nachtsstand der Wollmause sehr gut frequentiert und viele Besucher
haben ein Unikat fiir sich auserkoren, wie zum Beispiel Handschu-
he, Mitzen, Schals, warme Socken, Stolen, Taschen, Kuscheltierchen
und vieles mehr.

Aus dem Verkaufserlds wurde nicht nur das Seniorenheim, son-
dern auch die Tafel grof3ziigig bedacht. Susi Manda, die Oberwoll-
maus hat uns Einkaufsgutscheine im Wert von tiber 1.000 Euro iber-
reichen kdnnen. Daflir mochten wir uns recht herzlich bedanken!
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Die Gutscheine werden bei der nachsten Tafelausgabe verteilt und
die Kunden werden sich dartiber freuen, sich einen langgehegten
kleinen Wunsch erfiillen zu kdnnen.

Christine Bloch
Leitung

Zukunfft brancht Menschiichkei, Sozialverband
VdK VdK

Bayern
Ortsverband Poing

Ortsverband Poing

Was lange wabhrt...
Vorstellung der neuen Nachbarschaftshilfe in Poing

Nun endlich scheint es gelungen zu sein: die Griindung einer Nach-
barschaftshilfe (NBH) fuir Poing — mit tatkraftiger Unterstiitzung
durch die NBH Vaterstetten. Mitte diesen Jahres soll es losgehen.
Vorgestellt wurde ein qualitativ hochwertiges und recht umfassen-
des Programm, das in den Bereichen Betreutes Wohnen und ambu-
lante Pflege die bestehenden Angebote in Poing erganzt. Zusétzlich
wird hauswirtschaftliche Hilfe angeboten. Und das ist die unbefrie-
digende Situation: sie wird finanziert von der Pflegeversicherung
nur fir diejenigen, die bereits einen Pflegegrad haben. Seniorin-
nen ohne Pflegegrad konnen diese Leistung auch in Anspruch neh-
men, allerdings missen sie daflr ca. € 35,00 pro Stunde selbst zah-
len. Zwar will die NBH einen Fonds auflegen fiir diejenigen, die die-
se Leistungen nicht selbst zahlen kénnen - jedoch ist dies ein noch
sehr schwammiger Plan.

Insgesamt wurde ein sehr begriiBenswertes Projekt vorgestellt, das
den akuten Poinger Pflegenotstand sicherlich lindern kann. Eben-
so positiv ist, dass diese Leistungen professionell erbracht werden,
d.h. es gibt einen Qualitdtsstandard und insbesondere die Zuverlas-
sigkeit der Leistungen. Dies ist in einer rein ehrenamtlichen Struktur
nicht leistbar. Ehrenamtlich leistbar sind Aktivitaten im gemeinsa-
men Kontakt, Ausfliige, Spaziergange, Vortrage, Besuche und gesel-
lige Treffen — hier sind dankenswerterweise nicht nurim VdK bereits
viele engagierte Menschen unterwegs.

Offen bleiben die haushaltsnahen Dienstleistungen fiir die Men-
schen, die noch keinen Pflegegrad haben. Dies ist eine erhebli-
che Liicke, die dringend geschlossen werden muss.

Spaziergang am 21.02.2023

Am kommenden Dienstag machen wir uns wieder auf den Weg, vor-
bei am Rewe-Markt in Richtung Markt Schwaben. Treffpunkt ist wie
immer um 15.00 h am Biicherhéusl. Der Weg ist auch fir Rolla-
tor-Fahrerinnen und Rolli-FahrerInnen mit Begleitung gut geeignet.
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung. Bei Regenwetter
findet der Spaziergang nicht statt.

Ingeborg Kanacher (08121/73927)

Erreichbarkeit:

Pit Stockl (Vorsitzender) ist bis zum 5. Marz 2023 im Urlaub. Bera-
tungsanfragen daher bitte an Stellvertretung: Maria Boge-Diecker,
m.boge@diecker.de, 0151/20108598.
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Schule und Erwachsenenbildung m

Anni-Pickert-Grund- und
Mittelschule

Anni-Pickert-Schule gewinnt
Landkreis-Fu3ball-Turnier

Die Mannschaft siegtimmer - die Neuntklassler der Anni-Pickert-Mit-
telschule haben das Fu3ballturnier der Mittel- und Foérderschulen
des Landkreises Ebersberg gewonnen. Am Dienstag bezwangen
die Poinger im Finale Gastgeber Kirchseeon mit 2:1-Toren. Erstmals
nach der coronabedingten Pause wurde das jahrliche Turnier wie-
der ausgetragen. Zehn Mannschaften aus dem Landkreis kamen
nach Kirchseeon.

,Wir sind stolz auf unsere Mannschaft und ihre Leistung. Wir waren
in Sachen Teamgeflige die starkste Mannschaft und haben den Sieg
voll verdient”, bilanzieren Bernhard Seibold und Christoph Holmei-
er. Der Sportbeauftragte der Schule und der Klassenlehrer der 9bM
coachten das Team zum Erfolg. Auf der Tribline unterstiitzten Ju-
lia Wisniewski, Fabian Kautz und die Mitschuler ihre Klassenkame-
raden lautstark.

Fotos: Fabian Kautz

Die Mannschaft von Seibold und Holmeier startete holprig. Mit
2:1-Toren wurde das FZ Grafing zwar bezwungen, der Siegtreffer
gelang allerdings erst in der Schlussphase. Vorne wurden zahlrei-
che gute Moglichkeiten vergeben. Doch das Team steigerte sich.
Gegen das FZ Kirchseeon folgte ein souverdnes 3:1, bevor einer
der Favoriten, die MS Ebersberg, mit 1:0 bezwungen wurde. Als
letzter Gruppengegner warteten noch die starken Mittelschiler
aus Vaterstetten. In einem intensiven Spiel kdmpften beide Mann-
schaften um den Sieg. Zwei Minuten vor Ende der Partie gingen
die Vaterstettener dann tatsachlich in Fihrung. Doch die Poinger
reagierten prompt. Nur 15 Sekunden nach dem Gegentor sorg-
te Bleon Musolli mit einem Solo vom Anstof3 fiir den Ausgleich.
Kurz vor Schluss warf er sich zudem in einen Schuss und block-
te so den erneuten Gegentreffer. Das Unentschieden bedeutete
fur Poing: Finale.
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,Mich freut besonders, welche Mentalitat die Mannschaft im letz-
ten Vorrundenspiel bewiesen hat. Der Gegentreffer kurz vor Schluss
hétte ein Schlliisselmoment sein kdnnen. Aber unsere Mannschaft
hat sich nicht verunsichern lassen. Sie haben den Riickschlag weg-
gesteckt, nach vorne geschaut und mit Willen weitergemacht. Das
ist die Einstellung, die zum Erfolg fiihrt - im Sport und im Leben”,
sagt Seibold.

Im Finale wartete dann die gro3te Herausforderung des Tages: die
Mittelschule Kirchseeon. Der Gastgeber war quasi durch die Vor-
runde spaziert, blieb ungeschlagen (4:0 gegen MS ABling und MS
Markt Schaben, 10:0 gegen FZ Zinneberg, 1:0 gegen MS Grafing).
Gleichzeitig hatte sich bei Poing Leistungstrager Musolli ausge-
rechnet bei der finalen Rettungsaktion gegen Vaterstetten verletzt.
Der Favorit tibernahm im Finale direkt die Initiative. Immer wieder
stlirmten die Kirchseeoner in Richtung des Poinger Tors. Doch die
Defensive der Poinger storte stets im richtigen Augenblick. ,Wir
haben als Mannschaft extrem kompakt gestanden und super zu-
sammengespielt. Jeder hat sich gegenseitig unterstitzt, wir wa-
ren auf und neben dem Feld eine Einheit’, sagt Holmeier. Und das
Team Uiberraschte den Favoriten. Bereits den ersten Konter nutzten
die Poinger. Valentin Lah erzielte per Schuss ins lange Eck die Fiih-
rung - der erste Gegentreffer fiir Kirchseeon im Turnier. Die Gast-
geber stiirmten umso engagierter, scheiterten aber immer wie-
der an Poings Torhtter Deniz Kilic und seinen Mitspielern. Doch
vier Minuten vor Ende war es dann doch so weit: Kirchseeon er-
zielte das 1:1.,Das war wieder ein Riickschlag. Aber wie davor hat
die Mannschaft wieder ihre Mentalitat gezeigt. Hinfallen. Abha-
ken. Aufstehen. Gewinnen®, sagt Seibold. Wieder war es ein Kon-
ter, wieder schoss Lah den Ball ins lange Eck. Quasi eine Kopie des
1:0. Die letzten 90 Sekunden kdampften die Poinger. Schlusspfiff.
Jubel. Triumpf.

+Unsere Starke war, nach jedem Riickschlag weiterzumachen. Wir ha-
ben uns in der Kabine motiviert, haben zusammengehalten, unsere
Klassenkameraden haben uns von der Tribline angefeuert - wir wa-
ren einfach eine Einheit’, sagt Kapitdn Bajram Berisa.

Fabian Kautz

Volkshochschule Vaterstetten e.V. vhs.f.",

Friedensstr. 5, 85586 Poing, Tel. 08106/3590-91, Fax 3590-95

Burozeiten:

Poing: Mo + Do 9.00-12.00 Uhr, Di 17.00-19.00 Uhr
Hauptgeschaftsstelle Vaterstetten: Mo - Fr 9.00-12.00 Uhr,
Mo - Do 16.00-19.00 Uhr

Tel.: 081 06/35 90-35

E-Mail: service@vhs-vaterstetten.de

QR-Code zum Scannen unserer Homepage

Bei Fragen kdnnen Sie sich gerne direkt
an uns wenden!

SCAN ME

Kurse mit freien Platzen - Kursstart im Februar

Montags:

Gymnastik 60 plus (P1462) 8.45-9.45 Uhr und (P1463) 10-11Uhr

Qi Gong der Vier Jahreszeiten und der Fiinf Elemente (P1270) 15.45-
16.45 Uhr

Step Aerobic (P1531) 17.45-18.45 Uhr

Pilates (P1376) 19-20Uhr

Zumba® Toning (P1543) 19-20Uhr

American LineDance (kein Anfangerkurs) (P1842) 19.20-20.20 Uhr
Zurick zu alter Fitness! (P1528) 20-21Uhr

Dienstags:

Wirbelsaulengymnastik / Pilates / Entspannung (P1424) 28.2. 8.45-
9.45 Uhr

NEU! Yoga fiir Grundschulkinder (P1185KA) 17-18Uhr

Riicken / Kraft / Beweglichkeit (P1477) 18-19 Uhr und (P1478) 19.15-
20.15 Uhr

Yoga - Moon-Hatha (P1153) 20.15-21.45 Uhr
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Kurse mit freien Platzen - Kursstart im Marz Mitteilungen fiir
Montags: Kinder und Jugendliche

NEU!Yoga und Meditation zum Tagesausklang (P1162) 20.05-21.20 Uhr
Dienstags:

NEU!!! Faszination Aquarell - Fiir Einsteiger und Fortgeschrittene
(P8122) 16-18.30 Uhr

Fasziengymnastik (P1395) 18-19Uhr

Bodyfit (P1516) 18.25-19.25 Uhr

Wirbelsaulen- und Ausgleichsgymnastik (P1413) 20.30-21.30 Uhr
Mittwochs:

Riickenbewegung (P1447) 9.45-10.45 Uhr

Easy-fit-Dance - Tanz dich fit! (P1538) 16.45-17.45 Uhr

Lust auf Kultur? (P3130) 19.30-21.45 Uhr

Malen mit Acryl! (P8165) 19.30-22.00 Uhr

Zuriick zur alten Fitness! (P1529) 20-21Uhr

Zumba® (P1545) 20.15-21.15 Uhr

NEU!!! Orientalischer Bellydance (P1532) 20.30-21.30 Uhr
Donnerstags:

Arbeiten mit Acryl auf Leinwand (P8161) 9-12 Uhr

Yoga - ein Weg zur Entspannung (P1135) 10-11.30 Uhr

Gold- und Silberschmieden fiir Anfanger und Fortgeschrittene
(P8352) 16.15-19.00 Uhr

Fit-Mix (P1519) 19-20 Uhr

Yoga - Moon-Hatha (P1152) 20-21.15 Uhr

Zumba® (P1547) 17.15-18.15 Uhr

NEU!!! Integral Yoga (P1158) 19.30-21 Uhr

Freitags:

NEU!!! Autogenes Training (P1281) 9-10.30 Uhr

Pilates — plus (P1355) 9.45-10.45 Uhr und (P1356) 11-12 Uhr

Bunte Bligelperlen fiir Kids (P8501K) 16-18Uhr

R.E.S.ET.1 - Kieferbalance (P2015) 8.30-13 Uhr

Kreatives Schreiben (P3107) 17-18.30 Uhr

NEU!! Yoga bei Endometriose (P1157) 17.45-19.15 Uhr

Yoga - ein Weg zur Entspannung (P1140) 18-19.30 Uhr

R.E.S.E.T.2 - Kieferbalance (P2016) 8.30-13 Uhr

Samstags:

Cajonworkshop (P3441A) 9.30-12.30 Uhr

NEUN Entspannt in den Friihling - Progressive Muskelrelaxation nach
Jacobsen (PMR) (P1275) 13-13.45 Uhr

Bunte Bligelperlen fiir Kids (P8502K) 10-12 Uhr

Lebende Gitarre fiir Anfanger (P3430) 10-12Uhr

Autogenes Training - Wochenendworkshop (P1279) 10-18 Uhr
NEU!!! Lebendige Gitarre fiir Fortgeschrittene (P3432) 12-14 Uhr
NEU!M ,Alexa, schreib’ mal auf” oder selber denken? (P2105) 14.30-
17Uhr

Sonntags:

NEU!!! Musikalische Lesung ,Das wundervolle Cello” fiir Familien
(P3116K) 14.30-15.30 Uhr

Ein wichtiger Hinweis zu unseren Kursen:

Ab dem Friihjahr-/Sommersemester werden wir unsere belieb-
ten Gesundheitskurse wieder in der Auslastung von der Zeit vor
Corona anbieten. Selbst in Kursen, die gefiihlt ,immer schon
voll” waren, ergeben sich daher aktuell vereinzelt freie Platze.
Unser Tipp: ein Blick auf unsere Homepage oder auch eine tele-
fonische Anfrage bei unserem Service lohnt sich.

SAVE THE DATE:

-

——————Einladung zu unserer Semester-Auftakt Veranstal-

u : ' tung,Asien” (P0100) am 3.3. in unserer Hauptge-

] ] : I schéftsstelle in Vaterstetten

Einladung zu unserer Vernissage am Freitag den 24.3.um 19.00
Uhr im vhs Haus Poing in der Friedensstr. 5!

Es stellen die Teilnehmerinnen des Kurses ,Experimentieren in
Pastell” unter der Leitung von Alexander Koller aus.

Das neue Friihjahr/Sommer Programmheft 2023 liegt zum mit
nehmen bei uns aus.

Fiir das VHS-Team, Barbara Ehrenstorfer

Ideen fiir die Faschingsferien gesucht?

(fil) Der Miinchner Familienpass 2023 ist
ein Kooperationsprojekt des Kreisju-
gendamtes Ebersberg und der Stadt
Miinchen und bietet fiir nur 6 Euro ein
ganzes Jahr lang spannende Unterneh-
mungen und jede Menge ErmaBigun-
gen fiir die gesamte Familie. Das Ange-
bot umfasst Fiihrungen durch verschie-
dene Museen, spannende Exkursionen
durch die Natur, Workshops rund um
Okologie und alternative Energien, Raf-
ting auf der Isar, Kreativangebote wie
R Buchbinden, FloB3 Bau, Schreinern, Ko-
% | chen und vieles mehr.

Zahlreiche familienfreundliche Unternehmen helfen tiber ErmaBi-
gungen und Rabatte, das Familienbudget zu entlasten. Fiir Inhaber
des Familienpasses gibt es zum Beispiel zwei Gutscheine fiir einen
freien Eintritt (ein Erwachsener und ein Kind bis 14 Jahre) in eines
der Miinchner Bader, ein Viertel Hofpfister-Brot gratis, Gratisbrezn
in verschiedenen Biergarten, kostenlosen Eintritt fiir einen Erwach-
senen im Wildpark Poing oder ErméBigungen fiir den Tierpark Hel-
labrunn, beim Friseur, in der Eisdiele und Biomarkten. Neu im Pro-
gramm sind unter anderem der Workshop ,Natirlich Kunst: Natur-
erlebnis Landart”, bei dem sich kreativ mit Landschaft im Museum
Land und Umwelt Ebersberg auseinandergesetzt wird, ein Besuch
im Erdenwerk des Abfallwirtschaftsbetriebs Miinchen oder eine be-
sondere Flihrung im Maximilianeum Miinchen.

Der Familienpass gilt fiir zwei Erwachsene und bis zu vier Kinder -
das verwandtschaftliche Verhaltnis spielt dabei keine Rolle. Er gilt
bis 31. Dezember 2023.

Sie wollen einen Familienpass erwerben?
Die Verkaufsstelle ist gegen Barzahlung im
Fachbereich 4 der Gemeinde Poing,
Generationen und Bildung

Friedensstr. 3 a, 85586 Poing

Tel. 08121/97 94 -401 /-402 /-403

Email: generation@poing.de
Offnungszeiten:

Montag bis Freitag von 8:00 bis 12:30 Uhr
Donnerstag von 14:00 bis 18:00 Uhr.

Viele tolle Angebote im neuen
Miinchner Ferienpass 2022/2023

. g (fil) Ab dem 19.10.2022 kénnen wieder
F Minchner  die neuen Ferienpdsse fiir das Schuljahr
2022/2023 im Fachbereich 4, Generati-
erlenp,,g:?_s onen und Bildung in der Gemeinde
_ e Poing erworben werden.

Der Miinchner Ferienpass bietet Zu-
' gang zu viele tollen Aktivitaten sowie
= _ . Unternehmungen in und um Miinchen
S - ;‘af zu kostenfreien (z.B. Airport-Tour,
:“hf___ Olympiaturm, Schlsser, Museen, etc.)
7 oder ermiBigten Preisen (Bavaria
== ® Filmstadt, Umadum - Riesenrad, Kino,
T Sea-Life, etc).
Besonders toll sind auch die vielen Workshops, die angeboten wer-
den, wie Naturkosmetik zum Selberherstellen oder eine Minecraft
Bastel-Werkstatt.
Aus dem Landkreis Ebersberg sind der Wildpark Poing und der Klet-
terwald Vaterstetten sowie ganz neu die Herrmannsdorfer Landwerk-
statten vertreten, die immer einen Besuch wert sind.
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Ein Ferienpass fiir Kinder und Jugendliche von sechs Jahren bis ein-
schlieBlich 14 Jahre kostet 14 Euro. Ab 15 Jahren bis einschlief3lich
17 Jahre gibt es den Ferienpass fiir 10 Euro, jedoch ohne MVV-Nut-
zung. Fiir die jlingeren bis 14 Jahren sind die Fahrten mit dem MVV
im gesamten Tarifgebiet in den Sommerferien 2023 kostenfrei!

Wichtig:

Fir den Ferienpass ist unbedingt ein Foto erforderlich. Die-
ses muss zur Verkaufsstelle der Gemeinde Poing mitgebracht
und dort abgestempelt werden. Das Info Heft mit aktuellen An-
geboten gibt es automatisch beim Kauf des Ferienpasses.
Der Ferienpass kann das ganze Jahr lber erworben werden.

Giiltigkeitsdauer:
Der Miinchner Ferienpass 2022/23 ist beginnend mit den Herbstferi-
en 2022 bis zum Ende der Sommerferien 2023 in allen Ferien giiltig.

Verkauf:

Der Miinchner Ferienpass kann bei der

Gemeinde Poing, Fachbereich 4,

Generationen und Bildung

Friedensstral3e 3a in Poing

nur gegen Barzahlung erworben werden.

Bitte vereinbaren Sie hierzu einen personlichen Termin mit uns.
Tel. 08121/97 94 -401 / -402 / -403 oder

Email: generationen@poing.de

Offnungszeiten der Verkaufsstelle:
Montag bis Freitag von 8:00 bis 12:30 Uhr
Donnerstag von 14:00 bis 18:00 Uhr

Aktualisierung des Jugendkonzepts

(jst) Das Jugendkonzept wird jahrlich - so ist es in selbigem veran-
kert - aktualisiert. Insbesondere bedeutet das, die Ziele fiir das neue
Jahr zu definieren. Alle fiir 2022 geplanten MaBnahmen der Jugend-
arbeit konnten umgesetzt werden. Fiir 2023 sind unter anderem ein
weiteres Planspiel, die Durchfiihrung einer Jugendbefragung, der
Ausbau des Ferienprogramms und verschiedene Veranstaltungen
im Jugendzentrum der Gemeinde Poing geplant.

Das aktualisierte Jugendkonzept mit der Auflistung aller abgeschlos-
senen und kommenden Projekte finden Sie unter:
https://www.poing.de/generationen-bildung-1/jugendkonzept

Im 6ffentlichen Teil der Sitzung des Haupt- und Finanzausschusses
(HAFA) am Dienstag, den 28.02.2023, wird das Team des Sachgebiets
4.2 Padagogik (Fachbereich 4 Generationen und Bildung) die Ju-
gendarbeit in einen Jahresbericht, mit Rlickblick auf 2022 und Aus-
blick auf 2023, vorstellen.

Kindertagesstitte @ St e

Familienzentrum Poing e.V. Poing eV.

Seerosenstra3e 15, 85586 Poing (Haus 3)

www. kita-familienzentrum-poing. de

Die SchuWiDu starten mit Achtsamkeit

in das neue Jahr

Wir alle erleben den Ubergang zwischen den Jahren oft als hektisch
und schnelllebig, genieBen dann aber die Entschleunigung am An-
fang des neuen Jahres. Diese Entschleunigung wollten wir flir uns
bei den SchuWiDu im Familienzentrum in Poing beibehalten und
mit offenen Sinnen und einem ruhigen Geist die manchmal auch
turbulente Zeit entspannter gestalten. So entstand unsere Projekt-
woche unter dem Motto:,Mehr Achtsamkeit fiir mich und dich”.

Ziel dieser Woche war es, uns auf eine fantasievolle Reise zu uns
selbst zu begeben. Dabei wurden den Kindern verschiedene Aktio-
nen angeboten. Zundchst wurden in einem Gesprachskreis gemein-
sam mit den Kindern Ideen gesammelt, was denn tberhaupt Acht-
samkeit sein kdnnte und was alles noch dazu gehért. Ankniipfend
daran gab es ein Fihldomino, in welchem die Sinne gescharft wur-
den und Konzentration gefragt war.
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Miteiner Klangschalenmeditation
versuchten wir im Anschluss, bei
ruhigen Tonen uns selbst zu spu-
ren und wahrzunehmen. Um un-
sere Fantasie ein wenig anzure-
gen, unternahmen wir auch eine
Traumreise ins Land der Feen. Da
Achtsamkeit aber nicht nur be-
deutet, auf sich selbst zu achten,
sondern auch auf andere, lernten
wir den vorsichtigen Umgang
miteinander bei Massagen mit
verschiedenen Gegenstanden
; wie Tennisbdllen, Kastanien oder
Watte. Am letzten Tag unserer Projektwoche probierten wir verschie-
dene Atemiibungen und es gab eine Runde Entspannungsyoga. Ge-
meinsam wurden verschiedenen Ubungen und Positionen auspro-
biert und so konnten wir spliren, was unser Kérper so alles kann und
was ihm guttut.
In dieser sehr spannenden und abwechslungsreichen Woche lern-
ten wir so uns selbst, aber auch einander besser kennen und auch
verstehen ... mit Ruhe und Achtsamkeit.

J. Stoffi fiir das Redaktionsteam Kita FAZ

Katholischer Klndergarten I'

am Bergfeld, Poing
Gebriider-Asam-5tr. 4, 85586 Poing, Tel. (08121) 73118

Kindargartan Am Bergheld

Faschingsvorbereitungen
#im kath. Kindergarten am Bergfeld

Bereitsam 11.11.22 fand in
unserem Kindergarten tra-
ditionell unsere Kinder-
konferenz zur Wahl des Fa-
schingsthemas statt. Dort
haben die Kinder selbst
drei Themen vorgestellt
und dann wurde per ge-
heimer Abstimmung ein
Thema gewahlt: In und auf
dem Wasser. Passend zum Thema werden seit einigen Wochen in
den Gruppen Lieder gesungen, Geschichten erzéhlt, Spiele gespielt
und gebastelt. Die Kinder haben gemeinsam mit den Padagogen die
Fenster bemalt, es wurden Quallen, Fische und andere Meeresbe-
wohner gebastelt, nattirlich diirfen Piraten, Schatzinseln und Schatzt-
ruhen auch nicht fehlen. So hat sich unser Kindergarten nach und
nach in eine bunte Unterwasserwelt verwandelt. Nun freuen wir uns
schon auf Mittwoch, den 15.02., wenn wir alle zusammen in unse-
ren Schlafanziigen den Fasching aufwecken und das bunte Treiben
in unserem Haus beginnt. Am Donnerstag dirfen dann alle zu un-
serem Faschingsthema verkleidet kommen, hier freuen wir uns auf
viele Fische, Piraten und Piratinnen, Meerjungfrauen usw. AuBerdem
besucht uns an diesem Tag der Kasperl und auch fiir das leibliche
Wohl ist bestens gesorgt, die Eltern bringen uns ein buntes Fa-
schingsbuffet mit. Am Freitag darf sich dann jeder verkleiden, wie er
mochte und wir spielen lustige Faschingsspiele.

Fiir das Kiga-Team
Jessica Aderbauer

KINDERLAND

Special guest at the English AG Fresiengasse
Am 9. Februar bekam die Englisch AGim Kindergarten des Kinderland
Fresiengasse besonderen Besuch: Hazel, eine waschechte Schottin -
die granny eines Kindes — gab uns die Ehre!

Nach dem BegriiBungslied ,Hello, nice to see you..." las uns Hazel
passend zum Thema ,Bauernhof” ein Buch tiber farm animals vor.
LWith a squash and a squeeze” erzahlt die Geschichte von einer alten
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Frau, die ihre Tiere in ihr Haus bittet, um mehr Platz zu bekommen.
Fur die Kinder der Englisch AG war es ein faszinierendes Erlebnis,
das bereits bekannte Buch in Hazels charmantem schottischem Di-
alekt zu horen. Nebenbei wurde die story noch mit Hippa, der,Eng-
lischlehrerin” nachgespielt.

Thank you, Hazel, it was a pleasure to have you.
You're welcome any time!

Die Englisch AG aus der Fresiengasse

KINDERLANDS

gemeinniitzige GmbH &s

Einblicke: Unser Kinderland Imagefilm

Kinderland in zwei Minuten vor-
stellen? Gar nicht so einfach! Seit
Uiber 25 Jahren ist Kinderland als

- Trager von Kindertagesstatten
/i aktiv, mittlerweile hat das ge-

AN

meinnitzige Unternehmen 22
Einrichtungen mit verschiedenen
padagogischen Konzeptenin sei-
nem Portfolio. Unterstiitzt wer-
den diese von unserer Geschafts-
stelle in Poing in den Bereichen
Belegungsmanagement, Bewerbermanagement, Buchhaltung, Of-
fentlichkeitsarbeit, Personalverwaltung und Qualitditsmanagement.
Dariiber hinaus halt Kinderland einen eigenen Fachdienst Integrati-
on vor, eine Kinderschutzfachkraft und eine padagogische Fachbe-
ratung. Mit dem Kinderland Campus hat Kinderland zudem sein ei-
genes Fortbildungsinstitut. :

Uber unsere Websites, unsere Facebook-Seite
(https://www.facebook.com/kinderlandplus)
oder den QR-Code kommen Sie zu unserem
Imagefilm. Viel Spal3 beim Anschauen!

Simone Klein
Kinderland PLUS gGmbH

Zentrum in der Mitte (ZiM)

Familienzentrum Poing e.V.
Biirozeit: Mo. von 9 - 12 Uhr & Do. von 17-19 Uhr
Birgerstrale 1,Tel. 71 771, www.familienzentrum-poing.de

@ Familienzentrum
Poing eV.

Miniclub

Freie Platze im Miniclub fiir Kinder ab 1 2 Jahren

Mo-Mi-Gruppe von 8-11 Uhr

Do+Fr-Gruppe von 8.30-11.30 Uhr

Eltern erhalten so einen kleinen Freiraum im Familienalltag, ein paar

Stunden, um Kraft zu tanken, dem Hobby nachzugehen und einfach

mal Zeit fir sich selbst zu haben.

Bei Interesse Infos unter: miniclub@familienzentrum-poing.de
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Babysitterkurs fiir Jugendliche ab 14 Jahre: Fr, 24.03. von 18.30
-20.30 Uhr und Sa, 25.03. von 11.30-16.30 Uhr

Das Familienzentrum bildet wieder Babysitter aus. Der erste Teil der
Ausbildung,,Erste Hilfe am Kind” schult die Jugendlichen im Umgang
mit Baby- und Kindernotféllen. Im zweiten Teil werden die Teilneh-
mer*innen fachkundig im Bereich Kinderpflege und Padagogik auf
die Aufgaben als Babysitter vorbereitet. Kosten: 40 €

Anmeldung per E-Mail: info@familienzentrum-poing.de; Anmelde-
formular auf unserer Homepage

Ballett und Jazztanz fiir Kinder in verschiedenen Leistungsstufen
Tanz vermittelt Asthetik und Kultur, lehrt Disziplin und férdert Selbst-
vertrauen und Teamgeist. Kostenlose Schnupperstunde nach Ab-
sprache méglich. Infos/Anmeldung: Regina Riiger (gepriifte Ballett-
padagogin und Leiterin) Tel 089 / 430 28 30

Spielgruppen

Wir bieten Spiel- und Krabbelgruppen fiir Kinder verschiedenen Al-
ters an. Die Gruppen sind selbstverantwortlich organisiert und er-
moglichen, sich auszutauschen, Erfahrungen, Informationen und An-
regungen weiterzugeben. In ungezwungener Umgebung kdnnen
Alltagsprobleme besprochen und neue Freundschaften gekniipft
werden. Wenn Sie Interesse an einer Spielgruppe haben, nehmen
sie Kontakt mit uns auf, damit wir eine altersgerechte Einteilung der
Gruppe vornehmen kdnnen. Infos per E-Mail: spielgruppen@fami-
lienzentrum-poing.de

Brigitte Schmidt, Ressort Offentlichkeitsarbeit

Vereinsnachrichten

Poinger Wochenmarkt

Jeden Freitag von 10 bis 17 Uhr am Marktplatz - neue
Ortsmitte. ,Hier gibt's Frische ganz personlich”.

Der Wochenmarkt zeichnet sich durch ein umfangreiches
Angebot an frischer Ware und Qualitat aus. Das Sortiment reicht
von Obst, Gemiise, Fleisch, Wurst, Kése, Geflligel, Eier, Brot- und

Backwaren, mediterrane Spezialitaten, Imbiss,
Getrdnke, Honig, alles auch in BIO-Qualitét (ab 13 Uhr)
sowie andere Warenangebote wie Textilien etc.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Freiwillige Feuerwehr Poing e. V.

Einladung zur Jahreshauptversammlung
der FF Poing e.V.

Werte Kameraden,

am Freitag, den 24. Februar 2023 findet unsere Jahreshauptver-
sammlung um 19.00 Uhr im Feuerwehrgeratehaus statt. Die Teil-
nahme ist in Zivil.

Tagesordnungspunkte:

BegriiBung durch den 1. Vorsitzenden
Bericht der Schriftfiihrerin

Bericht des Kassenwartes

Bericht der Kassenprufer

Entlastung der Vorstandschaft
Bericht des 1. Kommandanten
GruBwort des 1. BGM Thomas Stark
Ausblick auf das kommende Jahr
Sonstiges, Wiinsche und Antrage

VWoONOUNAWN =

Fir das leibliche Wohl ist gesorgt.
Wir freuen uns Uber zahlreichen Besuch.

Die Vorstandschaft
Freiwillige Feuerwehr Poing e.V.
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Zentrum in der Mitte (ZiM)

Familienzentrum Poing e.V.
Biirozeit: Mo. von 9 - 12 Uhr & Do. von 17-19 Uhr
BiirgerstraBe 1, Tel. 71 771, www.familienzentrum-poing.de

Familienzentrum
Poing eV.

Ehrenamt

Offener Treff: Mi + Fr 15-17.30 Uhr

Di + Do 9 - 12 Uhr: Friihstiick im Zentrum in der Mitte mit lecke-
rem Friihstiicksbuffet

jeden 1.und 3. Donnerstag frisch gebackene Waffeln sowie jeden 2.
und 4. Donnerstag Pancakes mit verschiedenen Toppings
Dienstags von 9-12 Uhr:,Stammtisch Strickbrunch” im Café - ge-
meinsam gemiitlich miteinander plaudern und mitgebrachte Hand-
arbeiten gestalten.

Seniorenfasching: Do, 16.2. von 14-17 Uhr
Weitere Infos im Ortsnachrichtenblatt unter der Rubrik ,Soziale
Dienste und Senioren”

Kindersecondhandladen: WSV bis 17.2.

Offnungszeiten: Mi 15-18 Uhr, Fr 15-17 Uhr, Biirgerstr. 3; In den
Faschingsferien geschlossen. Ab 1.3. Annahme der Friihjahrs-, Fest-
tags- und Sommerkleidung. Max. 10 Artikel/Person/Tag

BabySteps® - Babys verstehen: Do, 23.2.-20.4.

Kurs in gemiitlicher Atmosphare mit Spielanregungen, Babymassage,
Sing- und SchoBspielen; 8 Einheiten, 129 €;

Anmeldung: michelle.geiss@mimamamail.de

Kurs 1: fir Babys von 0-6 Monaten von 12-13 Uhr

Kurs 2: fir Babys von 6-12 Monaten von 10.45-11.45 Uhr

MiniSigns® - Babygebarden - liebevolles Kommunizieren:

Do, 23.2.-20.4. von 9.30-10.30 Uhr

Bindungsorientierter Kurs fiir Eltern mit Kindern zwischen 6 und 18
Monaten; 8 Kurseinheiten, 119,- €;

Anmeldung: michelle.geiss@mimamamail.de

Geschwisterkurs ab Mi, 1.3. um 15.30 Uhr

fur Eltern mit Kindern zwischen 3 und 8 Jahren, die in nachster Zeit
ein Geschwisterchen erwarten; 45 €,

Kontakt: Marie-louise.amann@mimamamail.de

Erste-Hilfe-Kurs fiir Eltern und GroBeltern: Do, 23.3 von 19 - 22
Uhr (Caféraum)

Wie kann ich meinem Kind/Enkelkind in einer Notfallsituation hel-
fen und welche MaBhahmen muss ich einleiten? In theoretischen
und praktischen Ubungseinheiten werden die richtigen Verhaltens-
weisen vermittelt. Kursleitung: NFS — Medizin- & Brandschutztech-
nik aus Grafing

Kosten: 39 € pro Person, 69 € pro Paar;

Infos und Anmeldung unter info@familienzentrum-poing.de

Seite 18

Nr.07/2023

Capoeira - kostenloses Probetraining

Kinder: Mo, 16 Uhr Biirgerhaus Raum 4

Jugendliche und Erwachsene: Mo, 17.15-18.45 Uhr in der Turn-
halle Rathausstral3e

Infos: Baumgartner@familienzentrum-poing.de

Tanzangebote - gednderte Trainingszeiten - Schnuppern kos-
tenlos!

Bachata Beginners: Mi 20-21 Uhr

Bachata Intermediate: Mi 21-22 Uhr

HipHop

KIDS: Mo 17 - 18 Uhr

TEENS: Mi 16.30 - 17.30 Uhr

ADULTS: Mi 18-19 Uhr

Neu: FEMININE: Mi 19-20 Uhr

Infos: info@familienzentrum-poing.de oder info@dalaazdance.de so-
wie unter Tel. 08121/767 00 98

Facebook - META

n N\ Meta

Keine Termine verpassen - anmelden in unserer Facebook-Gruppe:
https://www.facebook.com/groups/2430569830421281/

e

Carsharing in der Nachbargemeinde Pliening

Brigitte Schmidt, Ressort Offentlichkeitsarbeit

Poinger
Auto-Teiler-Initiative e.V.

Carsharing ist in aller Munde. Im Landkreis Ebersberg gibt es bereits
11 Carsharing-Initiativen, die auch untereinander kooperieren. Das
hei3t, unsere Mitglieder haben auch die Méglichkeit, Fahrzeuge von
Nachbarvereinen zu nutzen.

In unserer Nachbargemeinde Pliening formt sich auch gerade eine
Carsharing-Initiative. Wenn Sie Bekannte in Pliening haben, dann ge-
ben Sie diese Information unbedingt weiter. Genauere Informatio-
nen kénnen Sie iber Yvonne GroBmann erfahren.

Und sind Sie schon Mitglied im PATI?

Werden Sie Mitglied in der Poinger Carsharing-Initiative (PATI). Star-
ten Sie doch zuerst mit einer dreimonatigen Schnuppermitglied-
schaft. In dieser Zeit konnen Sie das System testen und es fallen nur
Kosten fiir die getatigten Fahrten an.

Interessiert? Mehr erfahren Sie auf der Homepage:
www.carsharing-poing.de oder nehmen Sie direkt Kontakt auf mit
Yvonne GrolBmann, Tel. 0179/2344876

E-Mail: yvonne@d-grossmann.com

Ingeborg Bechtold

o

Respekt @ Poing

Respekt @ Poing

Friedensdemo in Poing:
Lichterkette fiir die Ukraine

Nie hatten wir uns vorstellen kdnnen, dass es in Europa noch einmal
so weit kommen konnte: Seit fast einem Jahr tobt ein Krieg in der Uk-
raine; Stadte, Dorfer und Versorgungseinrichtungen liegen in Schutt
und Asche, Millionen Menschen sind auf der Flucht. Die Zerstérung
landwirtschaftlicher Flachen und die Beschlagnahmung der letzten
Ernte hat weltweit zu Versorgungsengpassen gefiihrt. Leidtragen-
de sind dabei vor allem die Armsten der Armen! Das alles mutwillig
herbeigefiihrt vom russischen Machthaber Wladimir Putin, der ganz
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offensichtlich darauf hinarbeitet, auf Kosten seiner Nachbarlander
wieder ein groBrussisches Reich zu errichten. Dem muss sich Euro-
pa mit aller Kraft entgegenstellen!

Respekt@Poing ladt deshalb dazu ein, am Freitag, den 24. Feb-
ruar 2023, dem Jahrestag des ersten Angriffs Russlands auf die Uk-
raine, mit uns fir den Frieden zu demonstrieren. Treff ist um 18.30
Uhr auf dem Poinger Volksfestplatz, Am Hanselbrunn. Dort wol-
len wir zusammen eine Friedenslichterkette in Form eines Peace-Zei-
chens bilden, um zu zeigen, dass wir den vélkerrechtswidrigen An-
griff Russlands auf sein Nachbarland Ukraine nach wie vor verurtei-
len, uns nicht mit dem Kriegszustand abfinden wollen und uns mit
der ukrainischen Bevolkerung solidarisch erklaren. AuBerdem wol-
len wir gemeinsam der Tausenden Opfer gedenken, die dieser Krieg
jetzt schon gefordert hat.

In dieser schwierigen Lage moch-
ten wir mit der Friedenslichterket-
te aber auch Mut machen - sowohl
denjenigen die unmittelbar vom
Krieg betroffen sind, als auch den-
jenigen, die sich flr Frieden und
Demokratie hier und tiberall auf der
Welt einsetzen: Es lohnt sich weiter-
zumachen und niemals aufzuge-
ben, denn wir helfen zusammen
und wir sind viele. Am Ende werden
Frieden und Freiheit siegen!

Falls es Leute gibt, die Respekt@
Poing bei der Organisation der Lichterkette unterstiitzen wollen oder
sich auf andere Art einbringen mdchten, bitte schreibt eine Mail an
Kontakt@Respekt-in-Poing.de. Wir freuen uns Gber jede Unterstiit-
zung!

Ganz besonders herzlich laden wir unsere ukrainischen Mitbirge-
rinnen oder Mitbirger dazu ein, sich an unserer Friedenslichterket-
te zu beteiligen!

Fiir die AG Respekt@Poing
Christina P. Tarnikas, Sprecherin

Mail: Kontakt@Respekt-in-Poing.de

www.facebook.com/respektinpoing
www.instagram.com/respektinpoing/

Musik Y

Musikkapelle Poing e.V.

Probenbeginn des Jugendorchesters

Liebe Leserinnen und Leser,

Ende Februar wird die erste Probe des neuen Jugendorchesters in
unserem Proberaum stattfinden, gleich nach den Faschingsferien
am Montag den 27.02. um 18:30 Uhr! Unseren Proberaum finden
Sie in der Anni-Pickert-Grund- und Mittelschule in der Gruber Stra-
e 4. Die Leitung des Jugendorchesters libernimmt Max Grasmiiller,
der als erfahrener Saxofonist und Klarinettist seit 2022 an der Musik-
schule unterrichtet. Fiir ndhere Informationen und bei Fragen zum
Jugendorchester kdnnen Sie uns gerne jederzeit unter:
kontakt@musikkapelle-poing.de erreichen.

Alle, die ein Instrument lernen mdchten aber noch Inspiration brau-
chen welches es denn sein soll, kdnnen einfach mal auf unserer Web-
site unter ,Musikunterricht” vorbeischauen. Dort finden Sie zu eini-
gen Instrumenten auch gleich Informationen zu Instrumentallehrern.
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Falls Sie schon ein Instrument spielen und Freude am gemeinsamen
Musizieren haben, aus dem Jugendorchester-Alter aber bereits he-
rausgewachsen sind, lohnt sich vielleicht auch ein Besuch in einer
unserer Proben zum Schnuppern und Kennenlernen, immer Mon-
tags um 19:30 Uhr.

Unsere aktuelle Termine, inklusive Probenterminen, finden Sie jeder-
zeit unter https://www.musikkapelle-poing.de/Termine.php.

Fiir die Musikkapelle Poing e.V.

Melanie Michels, 2. Schriftfiihrer

E-Mail: www.musikkapelle-poing.de

Find us on Facebook!

Follow us on Instagram @musikkapellepoing

Jugendorchester
erste Probe am
2F.02. um 18:20 Uhr

musikschule

Musikschule Vaterstetten «) vaterstetten

Jazzmeeting Vaterstetten

HUMBOLDT '
srinisu VATERSTETTEN
LIVE ON STAGE JOO-KRAUS, MATTHIAS SCHRIEFL, ANDY HADERER,
CHRIS GALL, TILL MARTIN & BIGBAND VATERSTEITEN e

JETZTTICKETS SICHERN -

W.EVENTI

Der Kartenvorverkauf startet zum 16.02. - entwe-
der online Gber www.eventim.de oder den QR-
Code bzw. die lokalen Vorverkaufsstellen.

Bernd Kélmel
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Musikschule Vaterstetten raumt ab: nur erste
Preise fiir die Musiktalente der Musikschule

Am Wochenende war es endlich soweit, der 60. Wettbewerb Jugend
Musiziert fand in der Regionalwertung in Miinchen statt. Aus der
Musikschule Vaterstetten machten sich 8 junge Musiktalente auf
die Reise , um unterstiitzt von ihren Lehrkraften am gro3ten deut-
schen musikalischen Nachwuchswettbewerb teilzunehmen. Und
die viele Miihe und Vorbereitungen haben sich gelohnt, denn das
gab es noch nie: in der hartumk@mpften Klavierwertung erspielten
sich Vasilisa Vastevych, Angela Wu, Vivian Han, Zihan Que, Marie Sie-
ben, Richard Duan und Emanuel de la Torre jeweils erste Preise und
grolBe Anerkennung bei der Jury. Neben den tollen Leistungen der
jungen Talente ist die sicher auch ein gro3er Verdienst der hervor-
ragenden pddagogischen Arbeit im Klavierfachbereich der Musik-
schule und Christine Haiber, Martina HuBmann, Rosy Hemingway
und Patrick Goppold freuten sich mit Ihren Schiilern Giber den scho-
nen Erfolg. Fiir Vasilisa die 12 jahrige Ukrainerin, Richard und Emanu-
el de laTorre gab es die Weiterleitung zum Landeswettbewerb Bay-
ern, der Ende Mérz in Passau stattfinden wird. Ein schon erfahrenes
Wettbewerbstalent ist die 15 jahrige Sophie Pfaffenstaller , die un-
terrichtet von Carolin Gruber ebenfalls in der Solowertung mit ih-
rer Harfe einen tollen 1. Preis erspielte und in Passau beim Landes-
wettbewerb ebenfalls dabei sein wird. Alle Schilerinnen und Schi-
ler freuten sich sehr tiber die tolle Bestatigung ihrer Leistungen und
Musikschulleiter Bernd Kolmel dankte allen Schilern, den Lehrkréaf-
ten aber besonders auch den Eltern, die den Aufwand der vielen zu-
satzlichen Proben und Fahrten auf sich genommen haben.
Weitere Infos zur Musikschule gibt es unter:
www.musikschule-vaterstetten.de

TZT ANMELDEN!
W MUSIKSCHULE-VATERSTETTEW p

Pty NN RN WSTRUENTONURSSSE  rpgory 0
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Von links nach rechts: Vasilisa Vastevych, Zihan Que, Angela Wu, Vivian Han, Richard
Duan, Marie Sieben, Emenau de la Torre und Sophie Pfaffenstalle

Bernd Kélmel

Sportnachrichten

Kegelclub Poing e.V.

Ergebnisse 14. Spieltag

Manner BOL

KC Steinhoring I - KC Poing | 1878:1724 Holz
Die Gegner waren einfach zu Giberméchtig. Es hatter JEDER von ih-
nen ein klasse Ergebnis. Wolfgang Kablau konnte noch mithalten.
Ab Paarung zwei Ubernahm Steinhéring.

Wolfgang Kablau 463 : 458 / Anton Hitzlsperger 383 : 468 / Martin
Lutz 447 :476 / Andi Lutz 431 :476 Holz

Maénner KL

KC Neufinsing lll - KC Poing Il 1556 : 1723 Holz
Ein sicherer Sieg. Zum wiederholten Mal zeigten die Jungs eine klas-
se Leistung. Neufinsing war aber auch ein leichter Gegner. Da darf
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man auf das Match nachste Woche gegen Anzing gespannt sein, ei-
nem direkten Konkurrenten an der Tabellenspitze.

Patrick Gregor 431:374 / Florian Schwarz 398 : 385/ Heribert Strasser
455 : 403 / Maximilian Schwojer 439 : 394 Holz

Frauen BOL

KC Poing | - KC Steinmeir Markt Schwaben 1671 : 1744 Holz
Fir die starken Mannschaften in der Liga reicht’s in dieser Saison
einfach nicht.

Anita Haselsteiner 444 : 437 / Barbara Jackel 406 : 433 / Angelika
Hitzlsperger 434 : 460 / Gerti Bamberg 387 : 414 Holz

KC Poing Il - KC Egmating | 1638:1677 Holz
Gute Ergebnisse erzielten die Damen II, aber die Gegnerinnen wa-
ren immer eine Nuance besser.

Brigitte Neubauer 416 :420/ Lajana Garth 418:432 / Stefanie Kablau
404 :412/ Christa Lainer 400 : 413 Holz

Frauen KL

KC Schonau - KC Poing Il 1468 : 1477 Holz
Die (wieder einmal) hervorragend aufspielende Angela Strasser holte
zu Beginn gleich einmal einen satten Vorsprung heraus, der aber von
Durchgang zu Durchgang immer geringer wurde, und zum Schluss
wurde es noch einmal extrem spannend. Aber es hat gerade noch
gereicht zum Sieg.

Angela Strasser433:341/ MartinaWommer 348 : 350/ Tanja Hagen
360:377 / Maria Lutz 338 : 400 Holz

Offene Klasse 100 Schub

KC Forelle Moosach - KC Poing 1619:1606 Holz
Matthias Lutz hat stark begonnen und es sah auch nach den nachsten
zwei Partien sehr gut aus fiir den KC Poing. Doch die Schlusskeglerin
von Moosach hatte einen (iberragenden Tag und konnte knapp den
Sieg fiir ihre Mannschaft holen.

Matthias Lutz 410 :377 / Matthias Schmidt 385 : 355 / Hans Lutz 398
1421/ Arnold Lainer 413 : 466 Holz

Gerti Bamberg, Schriftfiihrerin

Sportgemeinschaft Poing e.V.

Fiir alle Badmintoninteressierten!

Aktuell gibt es noch einige freie Platze fiir das Badminton-Training
ab 16 Jahren bis ins junge Erwachsenenalter.

Das Training findet jeden Donnerstag von 19:00 bis 20:00 Uhr im
Teil C der Dreifachturnhalle Poing (Plieninger Straf3e) statt.

Eine gewisse Spielerfahrung ist wiinschenswert.

Meldet euch bei Interesse bitte beim Ubungsleiter Marvin Maul-
betsch unter der E-Mail-Adresse:
marvinmaulbetsch12@gmail.com.

Weitere Informationen gibt es auf der Website der SG-Poing
(https://sg-poing.de).

Vielen Dank fiir Ihre Unterstiitzung.

Marvin Maulbetsch

Neuer Kurs Bauch - Beine - Po

Ab 27.Februar 2023 startet um 10 Uhr in der Dreifachturnhalle Poing
im Multifunktionsraum ein neuer Kurs ,Bauch - Beine - Po".

Durch Kraftigungstibungen mit oder ohne Hilfsmittel wird die Figur
vor allem in den Bereichen Bauch, Beine, Po und Riicken mit guter
Musik gekraftigt und gestrafft.

Jeder kann mitmachen, wir freuen uns auf viele Anmeldungen.

Kursleitung: Andrea Werler
Anmeldung bitte unter der E-Mail-Adresse:
mantelflicker@hotmail.com
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Sportkegelklub 98 Poing < SKK 98 Poing

1998 - 2023
25 Jahre SKK 98 Poing-Trainer

Mit den Erfolgen der Poinger Sportkeglerinnen recht bald nach der
Griindung stiegen auch die Anforderungen. Der SKK 98 hatte von
Beginn an immer hervorragende Trainer/innen. Die Beziehungen na-
tional, aber auch international von Erwin waren dabei sehr hilfreich.
Die Qualitdt der Trainer/innen lockte natiirlich immer wieder gute
Spielerinnen aus dem Umfeld nach Poing und die Entwicklung ein-
zelner Spielerinnen ist durchaus bemerkenswert. Angefangen ha-
ben wir mit der deutschen Nationaltrainerin Gabi Schilder, gefolgt
von dem erfolgreichsten Trainer der Welt Karl-Heinz Schmidt —- DDR
Auswahltrainer-DKBC Bundestrainer und spéater Cheftrainer von Os-
terreich. Heute ist KH immer noch ein guter Freund und immer mit
Rat und Tat zur Verfligung wenn er gerufen wird. Anna Martisko-
va Cheftrainerin der Slowakei, Ingrid Eichler Trainerin Landeskader
Bayern, Albin Juvancic und Brigitte Strelec beide Trainer der slowe-
nischen Nationalmannschaften und Brigitte natiirlich auch Spiele-
rin bei uns. Hilfreich war auch Berni Geisler aus Osterreich der heute
u.a. den weltbesten Kegel Vilmos Zavarko seit Jahren trainiert. Unse-
re Trainer vor Ort haben natiirlich von solchen Groen viel abschau-
en und lernen kénnen.

In den ndichsten Ausgaben werden wir die Geschichte des SKK 98 Poing
weitererzdhlen.

Heimsieg in 1. Bundesliga

Mit 6:2 MP konnten die Sportkeglerinnen vom SKK 98 Poing endlich
wieder einen Heimsieg feiern. Bei einer geschlossen guten
Mannschaftsleistung spielten Manu Urban 564 Kegel, Sarah Hasl
beck 551 Kegel, Christina Neundorfer
ebenfalls 551 Kegel, Sandra Loncarevic
544 Kegel, Claudia Siiss 540 Kegel und
Nadine Boksic 535 Kegel. Der Sieg mit
3285:3248 Kegel stand erst nach dem
weit besseren Abraumen der Poinger
Frauen fest. In die Vollen lag Poing noch
knapp zurtick.

Foto: Manu Urban mit Tagesbestwert

Heimsieg auch in der Bayernliga

Ebenfalls mit 6:2 MP konnte unsere Zweite im Lokalderby gegen den
TSV Milbertshofen 1 gewinnen. Beim Sieg mit 3086:3008 Kegel zeig-
ten Rebekka Proll mit 550 Kegel, Sabrina Schwendner mit 537 Ke-
gel und Marion Handschuher mit 523 Kegel die besten Leistungen.

Neue Mitglieder jederzeit herzlich willkommen

Egal ob,Profi” oder Anfanger, Du bist jederzeit herzlich bei uns will-
kommen. Geschlecht und Alter sind egal, Freude in einer tollen Ge-
meinsamkeit diesen schénen Sport auszuiiben sind gute Voraus-
setzungen.

Bei Fragen bitte unter 08121-81931 einfach anrufen und anmelden.
Haupttraining Dienstag ab 16.00 Uhr bis 22.00 Uhr. Einfach einmal
vorbeikommen und testen. 3 Monate kostenfreies Training.

Erwin Zimmermann s
Sportkegelklub 98 Poing &
Jugendabteilung s SKK 98 Poing

Freundschaftsspiel

Die Jugend bendtigt Praxis. Leider gibt es in Mlinchen keinen Ju-
gendspielbetrieb und daher miissen wir in Poing seit einigen Jahren
einen eigenen Spielbetrieb organisieren. Wir wollen natirlich auch,
dass sich die Jugendlichen an den Wettkampf mit Erwachsenen ge-
wohnen und machen daher interne Wettkampfe. Diesmal spielten
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unsere Herren gegen unsere Frauen 3 und unterlagen mit 1736:1783
Kegel. Dabei haben wir 3 Jugendliche eingesetzt und alle 2 Buben
und das Madchen konnten voll (iberzeugen und waren mit die bes-
ten Spieler/innen. Solche Einsdtze werden wir in den ndchsten Wo-
chen fiir weitere Jugendliche von uns anbieten.

v TR,

L 2

JELIL iimuinien 2

Foto: Drei fiir die Zukunft

Neulinge jederzeit herzlich willkommen.

Wer diesen schdnen Sport einmal unverbindlich ausprobieren moch-
te ist im Jugendtraining jederzeit herzlich willkommen. Nur wer es
ausprobiert, kann sich am Ende ein Urteil erlauben.

Training immer Freitag ab 14.00 bis 16.30 Uhr
Bei Fragen einfach anrufen: 08121-81931

Erwin Zimmermann

TSV Poing e. V. LT

Tischtennis

Die Tischtennisabteilung des TSV Poing
trauert um Claudia Sager

Wir trauern um unser langjdhriges Mitglied
Claudia Sager, die letzten Dienstag nach
schwerer Krankheit im Alter von nur 55 Jah-
ren viel zu friih aus dem Leben geschieden
ist. Sie wird uns immer in Erinnerung blei-
ben. Wir haben sie als liebenswerte und im-
mer hilfsbereite Frau schatzen gelernt, die
zuverlassig Verantwortung in der Abteilung
Ubernahm und diese im Amt der Abtei-
lungskassenwartin sowie bei zahlreichen
Veranstaltungen tatkraftig unterstitzte. Wir
werden ihrimmer ein ehrendes Andenken
bewahren. Unser besonderes Mitgefiihl gehort ihrer Familie.

Holger Kordowske, Abteilungsleiter
https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/tischtennis/

Schach
Knapper Zittersieg gegen SK Miinchen Siidost

In der 5. Runde der Miinch. Mannschaftsmeisterschaft gerieten die
Poinger ziemlich bald mit 0,5 - 2,5 in Rlickstand.

Ludwig Krammer verzettelte sich an Brett 4 in ausgeglichener Stel-
lung mit einer Abtausch-Kombi und bii3te in der Folge 2 Figuren
ein, was jeden weiteren Widerstand sinnlos machte. Nicht viel bes-
ser erging es Jochen Straub an Brett 3. Nur dass dieser in einer leicht
gewonnen Stellung plétzlich einem Anflug von Schachblindheit er-
lag und einen ganzen Turm einstellte. Sofortige Kapitulation war
die logische Folge.

Nachdem Herbert Heinrich an Brett 2 bei einem 0 - 2 Riickstand
dann auch noch bei fast vollem Brett ein Remis akzeptierte, stan-
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den die verbliebenen drei Poinger unter maximalem Erfolgsdruck!
Sven Thonig an Brett 1 schien die Aufgabe dann recht leicht zu fal-
len, da er entgegen seiner Gewohnheit einen schnellen Punkt ein-
fuhr. Sein Gegner versuchte zwar, seinen Materialnachteil mit Matt-
drohungen wettzumachen, aber gegen einen Routinier wie Sven
waren das allenfalls laue Liftchen im Wasserglas.

Artur Olsza erledigte die Sache an Brett 6 in einer sehenswerten An-
griffspartie mit entgegengesetzten Rochaden. Bauer um Bauer muss-
te sein bedauernswerter Gegner abgeben, bis er dann auch noch auf
ein Grundreihen-Matt hereinfiel.

Al Ralf Arnold an Brett 5 hatte unter den friihen Nie-
derlagen am meisten zu leiden, da er ein Tur-
mendspiel mit nur einem Mehrbauern (sind meist
remis-verdachtig) auf Biegen und Brechen zum
Gewinn fiihren musste. Aber mit Geduld und Bra-
vour gelang ihm das Kunststiick, indem er seinen
Gegner zum Turmtausch zwingen konnte. Im Bauernendspiel fand
Ralf dann einen Weg, seinen Mehrbauern sicher zu verwerten!

Jochen Straub, PresseTeam
https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/schach/

Kirchliche Nachrichten

+

St. KATH. PFARRAMT ST. MICHAEL

Schulstr. 36, Tel. 08121/81343, Fax 08121/78613
E-Mail: St-Michael.Poing@ebmuc.de

Homepage:
Offnungszeiten:

www.st-michael-poing.de
Mo., Di., Fr.: 08:30 — 11:30 Uhr
Do.: 15:00 - 17:00 Uhr

Gottesdienste

Sa., 18.02. 11:00 Taufe Leonie Kasseckert (StM)
19:00  HI. Messe, Jahramt fur + Sabine Schreil (PRM)
7.Sonntag im Jahreskreis
09:00 HI. Messe [kroatisch] (PRM)
09:00 HI. Messe (StM)
10:30  HI. Messe fiir die Pfarrei (PRM)
Di., 21.02. 08:00 HI. Messe (StM)
Mi., 22.02. Aschermittwoch
08:00  HI. Messe mit Aschenauflegung (StM)
19:00  HI. Messe mit Aschenauflegung (PRM)
Do.,23.02. 19:00 HI. Messe (PRM)
Fr.,, 24.02. 08:00 HI. Messe (StM)
15:00  Stille Anbetung (StM)
18:00 Kreuzweg (StM)
Sa., 25.02. 19:00 HIl. Messe (PRM)
So.,26.02. 1. Fastensonntag
09:00 HI. Messe [kroatisch] (PRM)
09:00 HI. Messe (StM)
10:30  HI. Messe fir die Pfarrei (PRM)

So., 19.02.

Beichtgelegenheiten
entfallen in dieser Woche

Kollekten
19.02.: fiir unsere Pfarrei
26.02.: fir unsere Pfarrei

Nachrichten

Glaubenskurs / Exerzitien im Alltag

Herzliche Einladung zum diesjahrigen Glaubenskurs,Neu anfangen”.
Er richtet sich an alle Interessierten, welche mehr Giber den Glauben
erfahren und sich dartiber austauschen mochten.

Der Kurs findet in der Fastenzeit vom 22.02. mit 29.03. immer mitt-
wochs um 20.00 Uhr im Pfarrheim Sel. Pater Rupert Mayer statt. Er ist
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fur jedermann angelegt wie die 6kumenischen Exerzitien im Alltag
und bietet taglich neue Impulse fiir das persénliche Glaubensleben.
Abschlusstreffen ist Ostermontag, 10.03. um 10.30 Uhr zur Heiligen
Messe in der Kirche Sel. Pater Rupert Mayer mit anschlieBendem
Brunch. Der Unkostenbeitrag betragt 20€ (inklusive Begleitmaterial).
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung Gber das Pfarrbiiro St. Micha-
el. Eine Teilnahme ist auch méglich, wenn Sie nicht an allen Termi-
nen Zeit haben.

Kreuzwegandachten

In der Fastenzeit beten wir an folgenden Tagen den Kreuzweg:
Fr,, 24.02., 18:00 Uhr: St. Michael

Sa., 04.03., 15:00 Uhr: Sel. P. Rupert Mayer

Fr,, 10.03., 18:00 Uhr: St. Michael

Sa., 18.03., 15:00 Uhr: Sel. P. Rupert Mayer

Fr, 24.03., 18:00 Uhr: St. Michael

Pfarrbiiro
Am Do., 23.02.2023 ist das Pfarrbiiro geschlossen.

Seniorengottesdienst

Am Di., 28.02.2023 um 14:00 Uhr laden wir zum Seniorengottes-
dienst mit Krankensalbung in das Pfarrheim St. Michael, Schulstr.
29¢, sehr herzlich ein.

+ Gottes Segen Ihnen allen!
Ihr Philipp Werner, Pfr.

4 KOLPING

Besuch des Diozesanprases

Kolping

Gleich zweimal besuchte uns unser Didzesanprases Christoph Witt-
mann am vergangenen Wochenende: einmal am Samstag als Mit-
glied der Kolping-Kommission Spiritualitdt und dann nochmals am
Sonntag zur Gottesdienstfeier mit anschlieBendem WeiBwurstessen.
Christoph hatte auch eine Urkunde im Gepdack. Diese Uberreichte er
Ute Kustereram Ende des Gottesdienstes: ihre Ernennungsurkunde zur
Geistlichen Leitung unserer Kolpingfamilie, unterschrieben von unse-
rem ehemaligen Pfarrer und jetzigem Generalvikar Christoph Klingan.
Auch an dieser Stelle nochmals einen herzlichen Glickwunsch an Ute.
Die Moglichkeit zum geselligen Austausch mit unserem Didzesan-
prases ergab sich im Anschluss an den Gottesdienst bei unserem
Weiwurstessen.

Thomas Stiegler
Kath. Deutscher Frauenbund EE_
Zweigverein Poing \EIB)J zueigverin poing

Die Frauenbund-Runde trifft sich bei,Onkel Ivo”
Am Donnerstag, 16.02. um 12 Uhr zum Mittagessen. Anmeldung
ist nicht notwendig!

Fasching beim Frauenbund

Am Freitag, 17.02. um 17 Uhr findet unsere Faschingsfeier unter
dem Motto ,Alles ist blumig” (Verkleidung erwiinscht) fiir unsere
Mitglieder im Pfarrheim St. Michael statt. Es gibt ein saures/defti-
ges Buffet. Zur musikalischen Unterhaltung und auch zum Mitsin-
gen und Mitlachen kommt das,Zwoagschroa” (Christian und Ulli
bekannt vom Poinger Hoagascht). AuBerdem gibt es eine Tombo-
la mit tollen, auBergewdhnlichen Preisen. Bitte etwas Kleingeld fir
die Lose mitbringen. Wir freuen uns auf Euch und eine lustige Feier.

Erhalten Sie wochentlich
unser Gemeindeblatt
kostenlos per E-Mail!

/A

Gemeinde

POl ng www.poing.de/newsletter-abo E
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Morgenlob im Pfarrheim (!) St. Michael

Am Montag, 27.02. um 9 Uhr, findet unser erstes Morgenlob in der
Fastenzeit statt.

Wir freuen uns auf Euer kommen!

Kegeln
Am Dienstag, 28.02. um 18:30 Uhr findet das ndchste Kegeln fiir
die Frauenbund-Mitglieder im Pfarrheim St. Michael statt.

Kirchenfiihrung in Markt Schwaben mit Café-Besuch im An-
schluss am Mittwoch, 01.03.

Da wir mit Privatautos fahren und anschlieBend ins Café gehen, bit-
te nur mit Anmeldung!

(Die Anfahrt mit der S-Bahn ist natiirlich auch méglich.)
Anmeldung beiRenate Falterer (Tel.0176 64847769 0d.08121/78195).
Anmeldeschluss Montag, 27.02.

Wir treffen uns am Mittwoch, 01.03. um 13:30 Uhr vorm Pfarrheim
St. Michael. Die Kirchenfiihrung in der kath. Pfarrkirche St. Margaret
beginnt um 14 Uhr. AnschlieBend gehen wir ins Café,,Griines Pferd”
(ehem. Seidl).

Renate Falterer fiir das Frauenbund-Team

Evangelisch-Lutherisches
Pfarramt Poing

Tel. 97 17 36, E-Mail pfarramt.poing@elkb.de,

Gebr.-Asam-Str. 6, 85586 Poing

Pfarrer Simonsen, michael.simonsen@elkb.de

Vikar Andreas Eder, andreas.eder@elkb.de

Pfarrassistenz Frau Géttmann: Mo+Mi 9-12 Uhr, Di 14-17 Uhr,
Fr11-12 Uhr. Am Faschingsdienstag hat das Pfarrbiiro von 9-12 gedffnet.
Kirchenmusikerin: Christiane Iwainski, Tel.: 08122 - 40347
Poinger Tafel: Mittwochs um 10 Uhr im UG

Bastelkreis: Donnerstags von 9-11 Uhr im Gemeindezentrum
Weltladen: Mittwochs ab 17.30 Uhr und sonntags nach dem Godi
gedffnet. Infos: weltladen-poing@t-online.de

Gottesdienste

Sonntag, 19.2., 10 Uhr, Christuskirche: Faschingsgottesdienst mit Po-
saunenchor (Simonsen) . Anschl. Confé.

Sonntag, 26.2., 10 Uhr, Christuskirche: Gottesdienst (Winter)

Wochenspruch

Seht, wir gehen hinauf nach Jerusalem, und es wird alles vollendet
werden, was geschrieben ist durch die Propheten von dem Men-
schensohn. (Lk 18, 31)

Quelle: kirchenjahr-evangelisch.de

Konfi-Kurse

In den Faschingsferien findet kein Konfi-Kurs statt.

Dienstag, 28.2., 16+17 Uhr, Gemeindezentrum

Mittwoch, 1.3., 16+17 Uhr, Gemeindezentrum
Seniorennachmittag

Montag, 20.2., 14.30 Uhr im Gemeindezentrum. Herzliche Einladung!

Seniorentanz
Dienstag, 21.2., 15 Uhr im Festsaal (UG).
Mit Nani Gramich, Tel.: 08083 - 1511 oder: nanigramich@yahoo.de

Altpapiersammlung
Freitag, 24.2. und Samstag, 25.2. auf dem Parkplatz vor dem Pfarr-
haus. Wir freuen uns Gber lhre Papier- und Kartonspenden!

Weltgebetstag 2023 aus Taiwan - Vorbereitungstreffen

Freitag, 3.3., 18 Uhr, sel. Pater Rupert Mayer. Im Anschluss kdnnen Sie
im kath. Pfarrheim landestypische Kostlichkeiten aus Taiwan probie-
ren. Mehr Infos zum Weltgebetstag: www.weltgebetstag.de

Mitarbeiter-Dankfest
Wir laden alle Ehrenamtlichen herzlich ein zu unserem Mitarbeiter-
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dankfest am Sonntag, den 19. Marz! Wie vor der Pandemie begin-
nen wir mit dem Gottesdienst um 10 Uhr und treffen uns anschlie-
Bend zum geselligen Beisammensein. Bitte melden Sie sich bis zum
3.3.im Pfarrbiiro, wenn Sie teilnehmen mochten.

Sandra Géttmann

FAsChINGsGOTtESdIeENST
So., 19. Febr. 2023, 10 Uhr

Ev. Christuskirche Poing

Im irrsinnig bunten Tiergarten Gottes

FeG (T)

Freie evangelische Gemeinde
Markt Schwaben

Wiegenfeldring 2b, 85570 Markt Schwaben

Pastor Stefan Fetzner, Tel. 08121 /79 22 556
stefan.fetzner@feg-marktschwaben.de
http://www.feg.de/marktschwaben

Unser Herz freut sich des HERRN, und wir trauen auf seinen heiligen
Namen. Psalm33,21

Seid allezeit frohlich, betet ohne Unterlass. 1. Thessalonicher5,16-17

Geschenkte Freude

Manchmal fragen Leute:,Was habe ich davon, wenn ich an Gott glau-
be?” Nun, man kdnnte auch eine Gegenfrage stellen:,Was hat man
davon, wenn man viel Geld hat oder eine Arbeit, die einen ausfillt,
oder eine gliickliche Partnerschaft?” Letztendlich geht es jedoch gar
nicht um all das, sondern um unser Herz. Alle diese Dinge wiinschen
wir uns, weil sie unser Herz erfreuen. Das Problem ist nur, dass wir die
hier aufgezahlten Dinge auch verlieren kénnen. Es gibt noch nicht
einmal eine Garantie, dass wir sie Gilberhaupt erlangen. Manch einer
bleibt arm, muss sein Brot mit anstrengender Arbeit erwerben und
hat niemanden, der bzw. die ihn liebt.

Geld an sich macht nicht gluicklich, nur das, was man damit kau-
fen kann, doch meistens auch nur fiir eine gewisse Zeit. Was nun
der Schreiber des Psalmverses entdeckt hat, ist, dass Gott uns Freu-
de direkt ins Herz schenkt. Das, was wir woanders suchen, bekom-
men wir bei Gott unmittelbar und umsonst - Freude. Im Gegensatz
zu allem anderen kann uns diese Freude aber niemand und nichts
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nehmen. Selbst im gréBten Ungliick geht sie uns nicht verloren. Das
schildert z.B. der Textdichter Cyriacus Schneegass, der Ende des 16.
Jahrhunderts folgende Zeilen schrieb:,,In dir ist Freude in allem Lei-
de, oh du stier Jesu Christ!”

Im Vers aus dem 1.Thessalonicherbrief heif3t es, dass wir allezeit froh-
lich sein sollen. Diese Worte stammen nicht von einem, der versucht,
eine Partystimmung zu erzeugen. Sie stammen von Paulus, der viel
Leid um Christi willen erdulden musste. Er spricht von einer Freude,
die sich darin griindet, dass wir durch die Gnade Jesu Christi mit Gott
verbunden sind. Dass wir eine Hoffnung haben, die weit Giber unser
Leben hinausreicht. So empfinde ich die Aufforderung ,Betet ohne
Unterlass” nicht als Pflichtiibung, sondern im Gegenteil als Privileg.
Wir beten ja nicht zu einem unbekannten Gott, sondern zu unserem
Vater im Himmel. Was also habe ich davon, wenn ich an Gott glau-
be? Ich meine: alles - und noch viel mehr!

Termine:
Sonntag, 19.02.2023
10:00 Uhr Gottesdienst
Predigt: Pastor Stefan Fetzner
Mit Onlinelibertragung
10:00 Uhr Kindergottesdienst in 2 Gruppen

3-6 und 6-12 Jahre
Mittwoch, 22.02.2023

15:00 Uhr Der Senioren-Bibelgesprachskreis
ladt ein zu einem gemeinsamen Kaffeetrinken
mit Austausch )
fur die Altersgruppe U 60

W. Heckmann

Jehovas Zeugen Versammlung Poing

Jehovas Zeugen Versammlung Poing

Konigreichssaal in Heimstetten, Klausnerring 5
Wir laden ein:

Die Zusammenkiinfte finden jeden Samstag um 18:00 Uhr statt.
Sie sind praxisbezogen und die Bibel steht im Vordergrund.
Es wird ein 30-minutiger biblischer Vortrag gehalten.

Vortragsthema
Sa. 11.02.,Warum ist es wichtig, dass wir selbstlose Liebe zeigen?”

Gottesdienste als Hybridveranstaltung - digital und vor Ort. Gaste
sind herzlich willkommen. Weitere Informationen und Zugangsda-
ten Uber folgende E-Mail-Adresse: versammlungpoing@gmail.com
Die Teilnahme ist kostenlos.

Es finden keine Sammlungen oder Spendenaufrufe statt.

Roman Weils, www.jw.org

Erhalten Sie wochentlich unser
Gemeindeblatt kostenlos per E-Mail!

www.poing.de/newsletter-abo
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Bereitschaftsdienste a

ARZTLICHER NOTFALLDIENST
I_\jotfall: 112
Arztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117

Unter dieser Nummer erreichen Sie zu jeder Tageszeit arztli-
ches Personal, das Sie entweder telefonisch berat oder einen
Hausbesuch organisiert.

Zahnarztlicher Notdienst

Die Zahl der Notfallpraxen ist stark begrenzt. Bit-
te nehmen Sie den zahnarztlichen Notdienst nur in
dringenden Féllen in Anspruch, die keinen Aufschub
bis zur nachsten allgemeinen Sprechstunde dulden.
Die Kassenzahnarztliche Vereinigung Bayerns bittet Pati-
enten, die am Wochenende den zahnarztlichen Notdienst
in Anspruch nehmen miissen, um vorherige telefonische
Terminvereinbarung.

Um eine Weiterverbreitung des Coronavirus zu verhindern,
sollen Schmerzpatienten dem Zahnarzt bereits vor der Be-
handlung mitteilen, ob sie grippedahnliche Symptome ha-
ben oder Kontakt zu Infizierten hatten. Generell gilt, dass der
Notdienst ausschlie3lich fiir Schmerzpatienten gedacht ist.
Bitte belasten Sie die Notdienstpraxen nicht mit aufschiebba-
ren Behandlungen.

Samstag, den 18.02.2023,
Sonntag, den 19.02.2023

Dr. Manfred Josef Maier
Lena-Christ-Str. 11, 85435 Erding
Tel.: 08122/12 323

Dr. Christian Giinzler
Heinrich-Marschner-Str. 70, 85598 Baldham
Tel.: 08106/37 74 040

10.00 - 12.00 Uhr
18.00 - 19.00 Uhr

Praxiszeiten:

Apotheken-Notdienst

Mittwoch, den 15.02.2023
Falken-Apotheke

Bahnhofstr. 15, 85570 Markt Schwaben
Tel.:08121/34 10

Dr. Knorr-Apotheke
Hohenlindner Str. 1, 85622 Feldkirchen
Tel.: 089/90 32 237

Donnerstag, den 16.02.2023
Rathaus-Apotheke

Miinchner StralRe 6, 85464 Finsing
Tel.: 08121/71 324

Jagdfeld-Apotheke
Jagdfeldring 87, 85540 Haar
Tel.: 089/46 14 940



DOTZKIRCHNER #*

Sonnenschutzsysteme GmbH

Rollladen — Markisen - Tore — Jalousien - Elektroantriebe
Terrasseniiberdachungen — Reparaturen & Service
Ihr Meisterbetrieb informiert Sie gern und unverbindlich:

T 08123-932770, Fax 08123-932777
www.doetzkirchner-sonnenschutz.de

Gewerberaume - Biiro
in Kirchheim
ab 01.03.2023 zu vermieten.

Neubau - 50 m?
Kaltmiete € 650,00

Nahere Auskiinfte unter

er haben SR
die Schnauze voll.

Visitenkarten

Werbeartikel
mit Ihrem Logo

_g ORTMAIER

Telefon 08732/9210-710

Hilf unseren Meeren mit deiner Spende: wwf.de/plastikflut

STOPP DIE

LAST!K Der WWF arbeitet weltweit mit Menschen, Unternehmen und Politik zu-
F sammen, um die Vermiillung der Meere zu stoppen. Hilf mit deiner Spende!
WWF-Spendenkonto: IBAN DE06 5502 0500 0222 2222 22

Sie wollen eine Anzeige aufgeben? Einfach E-Mail an: anzeigen@gemeindeblatt-poing.de

Kirnarra im Réater Einkaufszentrum Heimstetten
Faschingstreiben am Rosenmontag, 20.02.23 von 13 bis 18 Uhr

Am Rosenmontag, 20. Februar, findet unser traditionelles Faschings-
treiben im REZ Heimstetten statt. Wir feiern mit Euch ein buntes Fa-
schingshochprogramm und bieten Euch allerlei Trink- und Essbares
an, mitten auf dem Marktplatz im Réter Einkaufs Zentrum Heimstetten.

Programm:

13:00 Uhr Beginn der Veranstaltung

13:15 Uhr Auftritt Kirnarra Kinder- und Jugendgarde mit Kinder-
prinzenpaar

14:15 Uhr Auftritt Gastgarde Faschingsclub Neuhausen e.V.

15:15 Uhr Auftritt Gastgarde Faschingsgesellschaft Wiirmesia e.V.

16:15 Uhr Auftritt Kirnarra Show- und Prinzengarde mit Prinzenpaar

17:00 Uhr Maskenpréamierung

17:15 Uhr Auftritt Gastgarde Faschingsclub Laim

MUSIK * BARBETRIEB * ESSEN* GETRANKE* RAHMEN-
PROGRAMM * SPIELE* SPASS* TANZAUFFUHRUNGEN*
MASKENPRAMIERUNG

Was? Faschingstreiben im REZ
Wann? 20. Februar 2023

ginn der Veranstaltung

Wo? Réter-Einkaufs-Zentrum Heimstetten, Am Gangsteig / B rder- U,
Glockenblumenstr. ndgarde mit Kinderprinzenpaar
Beginn um 13 Uhr. Ende gegen 18 Uhr.
lub Neuhausen e.V.
S - garde —
Der Eintritt ist frei! e Wiirmesiale.V.
Bewirtet wird von der Kirnarra, der Erlés geht der Jugendarbeit d Prinzengarde mit
zugute!

AT Rdter.Einkaufs.Zentrum

Kirchheimer Narrenrat & REZ Heimstetten ZULGU NN L, 1120 B30Il
www.rez.de
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Freitag, den 17.02.2023
Apotheke am Hirschbach
Hauptstr. 22, 85659 Forstern
Tel.: 08124/91 00 45

Mary’s Apotheke Bogenhausen
Richard-Strauss-Str. 80-82, 81679 Miinchen
Tel.: 089/45 20 99 91

Samstag, den 18.02.2023
Herz-Apotheke im City Center
Alte-Gruber-Str. 2-6, 85586 Poing
Tel.: 08121/97 67 76

Antonius-Apotheke
Johann-Sebastian-Bach-Str. 8, 85591 Vaterstetten
Tel.: 08106/12 70

Sonntag, den 19.02.2023
Tassilo-Apotheke

Munchner Str. 18, 85467 Niederneuching
Tel.: 08123/88 90 914

SchloB-Apotheke
Schlosstr.9, 85737 Ismaning
Tel.: 089/96 91 45

Montag, den 20.02.2023
Herz-Apotheke im Arztehaus
Burgerstr. 2, 85586 Poing
Tel.:08121/99 55 00

Rater-Apotheke
Raterstr. 19, 85551 Kirchheim b. Miinchen
Tel.: 089/9030 110

Dienstag, den 21.02.2023
Mary’s Apotheke Poing

Alte Gruber Str. 1, 85586 Poing
Tel.: 08121/88 80 001

Andreas-Apotheke
Ostring 7, 85614 Kirchseeon
Tel.: 08091/95 05

Mittwoch, den 22.02.2023
Apotheke im Forsthaus
Hogerstr. 20, 85646 Anzing
Tel.:08121/14 41

St. Konrad-Apotheke
Leibstr. 7, 85540 Haar
Tel.: 089/46 96 95

Beginn des Apothekendienstes ist jeweils um 8.00 Uhr,
Ende am darauffolgenden Tag um 8.00 Uhr.

Informationen
zum Corona-Virus

Die aktuellen Corona-Zahlen der
Gemeinde Poing finden Sie unter:
www.poing.de/corona

oder scannen Sie diesen QR-Code.
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Mangelmelder
online

Liebe Poingerinnen und Poinger,

mit Ihrer Hilfe mochten wir etwaige Mangel in den
zahlreichen Einrichtungen, StraBen und Anlagen
unserer Gemeinde schneller beheben. Sollten Sie
Schaden feststellen oder Verbesserungsvorschlage
haben, kdnnen Sie uns diese gerne melden.

Fir Ihre Mitarbeit bedanken wir uns herzlich.

Thomas Stark
Erster Blirgermeister

Gerne konnen Sie Ihre Mangel direkt online melden.
Scannen Sie dazu einfach diesen QR-Code:

/N

Gemeinde

Poing
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k Off nun g szei te N der gemeindlichen Einrichtungen

— Aktuelle Anderungen werden gesondert bekannt gegeben. —

Rathaus

Rathausstrale 3 u. 4, Tel. 97 94 -0, Internet:
www.poing.de, E-Mail: post@poing.de
Mo.-Fr.
Do.
und nach Vereinbarung.

8.00-12.30 Uhr
14.00-18.00 Uhr

Gemeindebiicherei Poing

MarktstraBBe 4, 85586 Poing, Tel.: 08121/97 94-940
E-Mail: buecherei@poing.de

Internet: www.buecherei-poing.de

Montag 15.00-19.00 Uhr
Dienstag 15.00-19.00 Uhr
Mittwoch 10.00-12.00 und 15.00-20.00 Uhr
Donnerstag 15.00-19.00 Uhr
Freitag 10.00-15.00 Uhr
Baubetriebshof Poing

Am Hanselbrunn 1
Tel. 22 391-0, E-Mail: baubetriebshof@poing.de
Mo.-Fr. 8.00-12.00 Uhr und nach Vereinbarung.

Generationen & Bildung

FriedensstraRe 3a, Tel. 97 94-401, -402, -403, -16, Fax 97 94-419
E-Mail: generationen@poing.de

Mo.-Fr.
Do.
und nach Vereinbarung.

8.00-12.30 Uhr
14.00-18.00 Uhr

Jugendzentrum

Friedensstrale 3, Tel.: 97 94-423, -424, E-Mail: juz@poing.de
Montags und sonntags geschlossen.

Di., Mi. und Do. 15 - 21 Uhr, Fr. und Sa. 15 - 22 Uhr

Teenies von 9 bis 14 Jahren diirfen das JuZ immer wihrend der Offnungszeiten
bis 19:00 Uhr besuchen.

Jugendsozialarbeit an der Grundschule am Bergfeld
Gebruder-Grimm-Stra3e 2 (Verwaltungstrakt)
Sprechzeiten: Montag bis Donnerstag nach Vereinbarung
Telefon: 08121/2 23 90 18, E-Mail: jas.gs-ab@poing.de

Jugendsozialarbeit an der Anni-Pickert-Mittelschule
Gruber Strale 4 (Verwaltungsgebdude, neben dem Sekretariat)
Sprechzeiten: Montag bis Freitag nach Vereinbarung

Telefon: 08121/25 58 13, E-Mail: jas-ms@poing.de

Wertstoffhof

Gruber Stral3e 57, Tel. 08121/97 94-350, E-Mail: abfall@poing.de
Mo.-Do. vorm. 9.00-12.00 Uhr  nachm. 16.00-19.00 Uhr (Sommerzeit)
Fr. vorm. 9.00-12.00 Uhr  nachm. 13.00-19.00 Uhr (Sommerzeit)
Samstag 9.00-18.00 Uhr

Sachgebiet Senioren

Seniorenbeauftragter: Volker Sterker, Tel. 08121 / 97 94-440
Seniorenfachkraft: Kerstin Bachmann, Tel. 08121 / 97 94-441
Fax: 08121 /99 55 78-25, E-Mail: senioren@poing.de
Seniorenbuiro im Birgerhaus, BirgerstraBe 1, 1. Stock
(Fahrstuhl vorhanden)

Telefonische Sprechzeiten:

Montag - Mittwoch: ............. 08.00 - 12.30 Uhr & 13.30 - 16.30 Uhr
DoNNerstag: ......ccoewesmeseeeennns 08.00 - 12.30 Uhr & 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag: 08.00 - 12.30 Uhr

Nach Terminvereinbarung sind personliche Gesprache im Senio-
renbiiro in der Birgerstr. 1 (Poing Nord) und in der Anzinger Str. 1
(Poing Stid) sowie bei einem Hausbesuch maoglich.

Freiwilligen Agentur Poing
Hilfesuchende aus dem Seniorenbereich konnen sich an die
Seniorenbeauftragten wenden. Kontakt siehe oben.

Weitere Informationen: Verwalter fiir Geschirrmobil /
Toilettenwagen: Herr Markus Hollerith, Tel. 0151 /61 97 99 59

Pflegestern Seniorenservice gGmbH - Verwaltung
Rathausstr. 4, Zentrale Tel. 76 094-60/Fax 76 094-88,
Geschaftsfiihrung Tel. 76 094-70/Fax 76 094-89

Seniorenzentrum Poing
Marktstr. 7, Belegung Tel. 256-401

Fachliche Beratung zur stationadren Pflege
Tel. 256-322 oder 256-401

Seniorencafé

Tel. 256-149, Offnungszeiten taglich 14.00-17.00 Uhr

Ambulanter Dienst
Marktstr. 4b, Tel. 256-299

Betreutes Wohnen zu Hause / Betreutes Wohnen
Marktstr. 5b, Tel. 256-256

E-Mail: bwzh-poing@pflegesterngmbh.de
Sprechzeiten Mo., Mi., Fr. 9.30 - 12.30 Uhr und nach
Vereinbarung

Kostenfreie Beratungsangebote in Poing

Behindertenbeauftragte

der Gemeinde Poing

& 08121/9794-920 (Bitte unbedingt
Riickrufnummer und Name hinterlassen!)

Johann Reithmaier und Thomas Petschenka beraten und helfen
bei allen Fragen von Menschen mit,Behinderungen”

nach vorheriger
Terminvereinbarung

FOL, Zentrale Fachstelle zur Ver-
hinderung von Obdachlosigkeit

(Diakonie) @ 08092/23210-25 Hilfe zur Wohnungssicherung.

Hilfe bei Problemen mit dem Vermieter, Mietriickstande,
wenn Kiindigung oder Rdumungsklage droht oder

momentan nur nach
vorheriger Termin-
vereinbarung

Schuldnerberatung fiir den
Landkreis Ebersberg (Diakonie)
@08092/23210-20

Hilfe bei Anspriiche auf soz. Leistungen sichern, Schuldenplan
erstellen, Schuldenstand ermitteln, Forderungen priifen, Umgang
mit Amtern und Behdrden, Vollstreckungsschutz beantragen, etc.

nach vorheriger
Terminvereinbarung

1. Stock Verwaltungsbiiro, Biirgerhaus, Biirgerstraie 1

VdK Ortsverband Poing
@08121/82551

Sprechstunde des VdK Poing.

und Senioren, VdK Ortsverband

Naheres im Poinger Nachrichtenblatt unter Soziale Dienste

3. Mittwoch im Monat
von 8:00-12:00 Uhr
Terminvereinbarung tel.
08121/80750

DONUM VITAE in Bayern e.V.

@ 089/32708460
len

allg. Schwangerenberatung, Schwangerschaftskonfliktberatung,
Beratung Uber gesetzl. Anspriiche und Hilfsangebote anderer Stel-

Dienstag
09:30-13:30 Uhr
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Wichtige Rufnummern Q\)

Notrufe

Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst 112
Giftnotruf 089/19240
Polizeiinspektion Poing.........c. 08121/9917-0
Gaswache 089/153016
Stromversorgung

Bayernwerk Stérungsstelle............oocceeunecennee 0941/280033 66
Gasversorgung

Stadtwerke Miinchen Storungsstelle................... 089/153016

Suchtberatung im Landkreis:

Gesundheitsamt 08092/823-362

Caritas-Fachambulanz fiir Suchterkr. .......... 08092/2324150

Caritas Markt Schwaben 08121/2207-16

Gesundheitsamt Ebersberg........ccvneernecennes 08092/823539
E-Mail: suchtberatung@lra-ebe.de

Gemeinsames Kommunalunternehmen (gKu) VE Miin-
chen-Ost (ehemals Wasserversorgung Zornedinger Gruppe
sowie Abwasserzweckverband Miinchen-Ost AZVMO)
Zentrale 08121/701-0
E-Mail: info@gku-vemo.de, Internet: www.gku-vemo.de
Rufbereitschaft flir Wasser und Abwasser: ...0175/2617697

Beratungsstelle fiir Menschen mit psychischen und
seelischen Problemen Sozialpsychiatrischer Dienst
Ebersberg Sieghartstr. 21, 85560 Ebersberg 08092/85 3380
Fax 08092/85 33 8-30, spdi-ebersberg@im-muenchen.de
Beratung fiir Betroffene und Angehdrige wie Erzéhlcafé
und Burnoutgruppe: Mo. 9.00 Uhr bis 12.15 Uhr, Di.—Fr. 8.30
Uhr bis 12.15 Uhr, Di. u. Do. 15.30 Uhr bis 19.00 Uhr

Overeaters Anonymous

fir Uberesser, Bulimiker und Magersiichtige

Dienstags, 18.30-20.00 Uhr im Seniorenzentrum, Burgen-
feld 4, Markt Schwaben 08765/217454

Kreuzbund Markt Schwaben
Info fiir Suchtgefahrdete, Suchtkranke und Angehdrige:
Herr Brandl 08121/437797

Selbsthilfegruppe fiir Angehorige von Alkohol-,
Drogen-, Medikamenten-, Spielsiichtigen usw.,

Markt Schwaben Auskiinfte unter Fachambulanz

fir Suchterkrankungen 08092/2324150

Deutsche Parkinsonvereinigung,

Regionalgruppe Ebersberg, Beratung und Hilfe fir
betroffene Personen, Treffen jeden 2. Dienstag im Monat

in Vaterstetten, ,Zum Altschitz”..........u...... 08106/1757

Hospiz-Verein im Landkreis Ebersberg e.V.
Von-Scala-Stral3e 1, 85560 Ebersberg. Beratung personlich
und telefonisch Mittwoch von 14-16 Uhr, telefonisch auch
Montag und Freitag von 16-18 Uhr. ............. 08092/256985

Ausleihe des Vereinskartells Poing e.V.

Ansprechpartner: Markus Hollerith; Tel. 015161979959 oder
markushollerith@gmx.de
Festbesteck-Geschirr-Geschirrmobil-Kaffeemaschine, groB3-Lein-
wand-Pavillon Toilettenwagen; Fiir Vereine und auch privat.

Secondhandladen fiir Kinderbekleidung

Birgerstral3e 3, Kleiderannahme nur mittwochs maglich.
Offnungszeiten: Mittwoch + Freitag jeweils 15 - 17 Uhr
Ansprechpartnerin Frau Siegel-Persichini: 08121/82722

Ehe-, Familien- und Lebensberatung des ev.
Diakonieverein Markt Schwaben e.V.
Loderergasse 4, 85570 Markt Schwaben ... 08121/4764537

Gleichstellungsstelle fiir Frauen

Sprechstunden Di. von 09.00-11.00 Uhr und

nach telefonischer Vereinbarung.........ccc....... 08092/823-381
Auch Landkreisbiirger, die das Beratungsangebot der
Gleichstellungsbeauftragten des Landkreises nutzen
mochten, kdnnen unter dieser Telefonnummer einen
Gesprachstermin vereinbaren.

Rat und Hilfe fiir Schwangere
Notruftelefon der Aktion Leben e.V. ......... 0176/254943 38

Frauen helfen Frauen und Madchen

Beratungsnummer 08092/88110
Telefonseelsorge evangelisch ..................... 0800/1110111
Telefonseelsorge katholisch.......................... 0800/1110222

Poinger Tafel

Lebensmittelausgabe fiir Bedirftige

Mittwoch 10.00-11.00 Uhr im Evang. Pfarrzentrum,
Gebr.-Asam-Stra3e 6 017/76935219

Staatlich anerkannte Beratungsstellen

fiir Schwangerschaftsfragen

am Landratsamt — Gesundheitsamt — Ebersberg,
EichthalstraBBe 5, 85560 Ebersberg, Beratung nach telefoni-
scher Terminvereinbarung 08092 /8 23-3 64 oder 8 23-3 66,
allg. Schwangerenberatung, Schwangerschaftskonflikt-
beratung (§ 219 StGB), Beratung gesetzlicher Anspriiche
und Vermittlung finanzieller und psychosozialer Hilfen

DONUM VITAE in Bayern e.V.
Bahnhofplatz 4a, 85540 Haar, Termine fiir die Beratung im
Poinger Birgerhaus tiber Telefon 089/32 70 84 60

Biiro fiir Biirgeranliegen im Landkreis Ebersberg
Beschwerdetelefon fiir Kunden der
Kreisbehorde 0800/57285 56 (kostenfrei)

Koordinierende Kinderschutzstelle (Koki)
des Kreisjugendamtes, E-Mail: anja.pondorf@lra-ebe.de
Telefon: 08092/823300

Krisendienst Psychiatrie

Tel.: 0180/65 53 000, taglich von 9 - 24 Uhr: In seelischen Krisen
und psychiatrischen Notféllen hilft der Krisendienst Psychiatrie.
Das Angebot fiir Betroffene, Angehdrige und Personen aus dem
sozialen Umfeld sowie fiir Arzte, Fachstellen und Einrichtungen,
die mit Menschen in seelischen Krisen zu tun haben. Homepage:
www.krisendienst-psychiatrie.de

Nr.07/2023
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KLEINANZEIGEN

aus Poing und Umgebung Tel. 08732/9210-300

In Poing Hobbyraum, 37 m2, Bodenhzg., Kiiche, WC, Du-
sche m. Fenstern, im KG, und 7 Tiefgaragenstellpléatze, al-
les gut vermietet, zu verk., 250.000,- €. @ 089/72404506

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Telefon 03944-36160 - www.wm-aw.de - Fa.

Kleine familidqre Poinger Firma ohne Publikumsverkehr
sucht eine zuverldssige, deutschsprachige Reinigungskraft
(m/w/d) fur Teilzeit (ca. 18 - 20 Std./Woche), flexible Arbeits-
zeiten. ™ 08121/778160, info@comtec-crystals.com

Vermiete 1 Zi.-EG-Whg., 45 m2, in Poing, Friedenstr. 14 f
ab sofort. Kochnische + Bad, kl. Garten, KM 660 <€.
T 08121/771499 ggf. auf AB sprechen, Rickruf erfolgt!

Junges Ehepaar (32 u. 30) sucht Traumwhg. in Miinchen
ab 80 m2, mind. 3 Zi., Balk./Terr., Stadtzentrum bis Miinchner
Sltden, max. 1.600 € warm, ab Mai 23, unbefr. Festanstellun-
gen, gutes Einkommen @ 0157/73680635

KLEINANZEIGEN

Tel.08732/9210-300

\4
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Hole kostenlos Flohmarktware ab. ™ 08734/939735

www.die-baumexperten.de - Problemfall., Gartenpfl., Wur-
zelstockfrés., Heckenschnitt, Abfuhr, jeder Schwierigkeitsgr.,
schnell, zuverlassig, preiswert. Firma Lachner & 08762/5752
Verk. gebr. pneum. Drillkombination besteh. aus Lemken
Kreiselegge, Kerner Walze, Amazone Sdmaschine ADP 303
Spezial, 1-Scheiben-Scharr, AB 3 m, Bj. 2008, VB 20.500 €
7 0170/4090863

HUNDEPENSION www.hundezentrum.com@ 09955/904545
Autofahren ab 15!

Verk. Mopedauto Microcar Dué, Bj. 2018, 24.000 km, glet-
scherwei3, VB 9.500,- Tel. 0171 149 09 67

Kaufe samtl. Dieselfahrz. Kfz-Handel = 0170/1618106

Eisemann-Stromagregat-NEU Hatz-Motor, schallgedammt
62dB T4000D/DE-3,3kVA, 160 kg 3900,-€. Tel: 01717700112
4 St. neue WR Nexon M+S 235/50 R 18 101 V, auf neuw.
Aluf. VW Phaeton o.. ander, VB 900 € @ 0179/9044680
Kaufe Roller, Enduros, StraBenmaschinen, Chopper und
Quads. Kfz-Firma & 0173/5942541

Kaufe jeden Traktor, Mahdrescher, Pflug, Mdahwerk, Krei-
selegge, Vakuumfass, Miststreuer, HD- u. RB-Presse,
Maissagerat, SM Amazone D7, D8, D9, SF Maishéacksler.
Firma Bachmeier, @ 0170/2047933 od. 08725/966130
Autofahren ab 15!

Verk. Mopedauto Microcar Dué, Bj. 2018, 24.000 km, glet-
scherwei3, VB 9.500,- Tel. 0171 149 09 67

Kaufe Landmaschinen aus Betriebsaufgabe.

Bitte alles anbieten, Barzahlung!!! Firma & 0170/2047933
Achtung leidenschaftlicher Sammler zahlt bis zu 200 €
fiir alte Emaile- und Werbeschilder.@ 0151/58452595

--- www.flyerpara.de ---

Suche laufend gebrauchte Wohnmobile und Wohnwagen,
Kfz-Firma & 09954/7299 od. 90250

Suche Grubber 3m, 4-balkig, 500 €. @ 0170 3348427
FLOHMARKTHALLE Reisbach (Kreisverkehr) Antiquitat.-

Md&bel-Haushalt-Elektro-Bucher-Schallplatt.-Porzellan-Deko.
tagl. gedffn. auBer So. @ 0170/3528831 0. 08734/939735

Hole Schrott, Altautos, Metalle, Kupfer, Messing, Kabel etc.
LKW, Busse u. Kats, zahle faire Preise. @ 0170/8112655

Wohnungsaufl. u. Entriimpelung. Firma @ 08734/939735

Kaufe Hochdruckpresse, Rundballenpresse, Schwader,
Samaschine, Pfllige, Barzahlung, Fa. @ 0170/2047933

xxx Baumfall- und Pflegearbeiten xxx

Von Hecken und Strduchern schneiden bis Neupflanzungen,
Komplettrodungen, Hé&ckseln, Wurzelstockentfernung, Pro-
blembaumfallungen mit Hebeblihne oder mit Seil- u. Kletter-
technik jeder Schwierigkeitsgrad mit Abtransport, Komplett-
Idsungen, Zaunbau, Entsorgungen aller Art etc.

xxx Kostenlose Besichtigung Fa. & 0170/7357516 xxx
Kaufe Rasentraktoren, auch def. KFZ-Firma, 0173/5942541
GEFAHRLICHE BAUME abtragen, fillen oder zuschneiden.
Wir besichtigen und beraten kostenlos!

www.rothlehner-k.de - Tel. 08671/957970

Vermietung von Hacksler und Arbeitsbiihnen bis 45 m

- - - www.flyerpara.de - - -

+++ Forstmulch- und Frasarbeiten +++

(Rickegassen, Waldflachen und Baufeldfreimachung etc.)
Preiswert und zuverlassig. Firma @ 0170/7357516
www.flyerpara.de - reinschaun lohnt sich!!!
Suche gebr. Schlepperreifer (Farmer)
T 08547/915439

x X X WURZELSTOCKENTFERNUNG x x x
Stérende Wurzelstdcke entfernt zuverldssig und preiswert
(Durchfahrtsbreite nur 90 cm). Firma & 0170/7357516
Verk. geb. Nissan Quashqai 1,6 I, 163 PS, 48'km, Bj. 2018,
4-f. ber. m. Aluf., VB 20.000 € & 0170/4090863

12.4-28

Kaufe jedes Motorrad, defekt oder Unfall, alles anbieten,
auch Motocross. Fa. @ 08725/966130 od. @ 0170/2047933

Suche Bagger/Radlader von top bis Schrott I
T 08725/966130 Kfz.- Bachmeier

Lebensberatung durch KARTENLEGEN und Numerologie,
liebevoll und ehrlich, auch am Telefon. & 08532/5059995

--- www.flyerpara.de ---

Layher, Plettac, Miiba Fix, Hiinnebeck etc., neue u. gebr.
Geriste u. Teile. An- und Verkauf ab Lager, 84364 Bad Birn-
bach @ 08563/9770731

Oldtimermarkt-Zeitschriften kostenl. abzug@ 08702/8356

Kaufe 6 m-Wiesenegge, u. 4- od. 5-Schar-Volldrehpflug
T 0151 51202557

- Estriche und Isolierungen aller Art -
Fa. Estrobau - Info @ 08723/3903 od. T 0179/7865866

Hallo, ich bin ein junggebliebener Witwer, Anfang 70, 172
cm, ein gestandener Bayer, immer gut gelaunt, lebenslustig,
und liebe die Gesellschaft. Lebe kinderlos in einem hiibschen
EFH in landl. Umfeld und in finanz. gesichertem Verhdltnis.
Was mir fehlt ist eine liebe, unkomplizierte Frau, gerne eben-
falls Witwe, die ebenfalls nicht alleine sein will. Ende 60, bzw.
gleichaltrig und ohne Altlasten. Ich wirde dich nicht enttdu-
schen. Bitte nur ernst gemeinte Zuschriften. Chiffre 13748 ZZ

Ich, Sonja, 68 J., bin eine gutaussehende, umzugswillige
schlanke Witwe, mit fraulichen Rundungen, eine gute K&échin
und Autofahrerin, ich schmuse u. kuschle gern. Wo ist der
Mann (gerne Witwer), zum Liebhaben, Verwéhnen u. Umsor-
gen? Ich flhle mich sehr einsam und wirde mich gerne mit
Ihnen verabreden pv Tel. 0151 - 62913874

Ich, Johanna, 78 J., bin eine ganz liebe, ruhige, h&usliche
Frau mit guter Figur, ich mag eine gute Kiiche, die Natur,
Spaziergange, fahre gern Auto. Seit mein Mann verstorben
ist, stehe ich nun ganz alleine da. Ich suche pv einen ehrli-
chen Mann (Alter unwichtig), bei getrenntem oder auch ge-
meinsamem Wohnen. Sie erreichen mich Tel. 0160-7047289

Christine, 63 J., seit kurzem verwitwet, bin eine bescheide-
ne, aber sehr attraktive Frau, mit traumhafter Figur u. vollem
Busen. Ich bin als gelernte Hauswirtschafterin eine gute
Hausfrau u. Kochin, ware auch umzugsbereit. Wirde dich
gerne schon am Wochenende treffen. Erfllle mir bitte diesen
Wunsch mit deinem Anruf pv Tel. 0157 - 75069425
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Alles hat seine Zeit, des Schmerzes, der Traurigkeit, der Stille, der Erinnerung ...
Zum 1. Todestag

Wir haben erlebt ...

... dass nichts selbstverstédndlich ist

... wie kostbar Momente sind

... die Zeit nicht zuriickgedreht werden kann

... das Leben weitergeht, aber die Erinnerung bleibt
... wir vieles bewusster wahrnehmen

... mit Trénen in den Augen zu lachen

... vieles von Dir von selbst weitergefiihrt wird

... und iiberall ein Teil von Dir ist

Sabine Schreil 16.02.2022 Kaspar Lukas Benedikt Veronica

fiir den Hidndedruck, den
Blick des Mitgefiihls und
die stumme Umarmung

fiir Blumen und Krénze

fiir die liebevollen Worte
von Herrn Werner

fiir alle Zeichen der Liebe,

Rudolf
° Freundschaft und Wert-
Halbrltter schitzung

E fiir die Begleitung zum
letzten Abschied

~ 2Z » U

Monika Frank, Lebensgefahrtin
Rudolf, Sabine
und Thomas Halbritter

Poing,

im Februar 2023 im Namen aller Angehorigen
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Wir nehmen Abschied von unserer lieben Mutter,
Tochter und Schwester

Claudia Sager

*31. Mai 1967 1 7. Februar 2023

In Liebe

Deine Kinder ~ Michaela mit Alex
Sebastian mit Haike

Deine Eltern Irene und Anton

Dein Bruder Karlheinz mit Sonja, Ludwig und Martin

Sterberosenkranz am Freitag, den 17. Februar 2023 um 18.00 Uhr
in der Filialkirche St. Michael in Poing. Heiliger Seelengottesdienst am
Samstag, den 18. Februar 2023 um 13.00 Uhr in der Filialkirche St. Michael
in Poing mit anschliefender Urnenbeisetzung im Kirchenfriedhof.

Statt freundlich zugedachter Blumen- und Kranzspenden bitten wir im Sinne
der Verstorbenen um eine Zuwendung an das Christophorus Hospiz,
IBAN DE71 7002 0500 0009 8555 00, Kennwort: Claudia Sager

In grofler Dankbarkeit fiir die wunderbaren
gemeinsamen Jahre und in liebevoller Erinnerung
nehmen wir Abschied von

Siegfried Klein

* 24, April 1934 1 15. Januar 2023
Christl Klein
Andreas und Regina Klein
Alexandra und Thomas Schmalenberg mit Felix
Veronika Klein
Stahlgruber Wohnpark 9, 85586 Poing
Der Trauergottesdienst findet am Montag, 27. Februar 2023, um 11 Uhr
in der Christuskirche in Poing, Gebr.-Asam-Strafie 6, statt.
Anschlieffend Urnenbeisetzung auf dem Gemeindefriedhof Poing, Alter Teil.

Wenn Menschen gy | Bestattungsdienst plET“S]

Seit 1971 in Ebersberg und Umgebung
Menschen brauchen.

* Organisation einer wirdevollen Trauerfeier
* Erledigung aller Behérdengange & Besorgungen
* personlich gestalteter Trauerdruck

s  auf Wunsch auch Hausbesuche Tag & Nacht
Bestattu ngen fiir Sie dienstbereit

|| ! |h0ff Poing | Hauptstr. 27 | 08121/7725903

Ebersberg | Minchener Str. 2 | 08092/82440
www.bestattungsdienst-pietas.de

Rund um die Uhr fiir Sie da:
Grafing 08092 -232770
Poing 08121 - 257 50 30
Vaterstetten 08106 - 303 50 10
Zorneding 08106 - 3797270 www.bestattungen-imhoff.de

A X Y £ 1 £



Ihre neue Beratungsstelle
in Markt Schwaben

Lohn- und Einkommensteuer Hilfe-Ring Deutschland e.V.
(Lohnsteuerhilfeverein)

Beratungsstellenleiter Andreas Maspohl lsz:r?,filcl;tm-
@ Alte Brauhausgasse 7 | 85570 Markt Schwaben zum fairen

® 08121-7606115 @O0152-034 15325 Preis.
@® andreas.maspohl@steuerring.de
@ www.steuerring.de/maspohl

Wir erstellen lhre Steuererklarung — fir Mitglieder, nur bei Arbeitseinkommen, Renten und Pensionen.

I 7\
Alexandra Strasser-Lauschke

Rechtsanwaltin

Plakette fallig? =

VERTRAGSPARTNER NN N - =
G'“ KFZ'PrUfS el Ie Rosenstrafe 1c - 85586 Poing = Erbrecht
e Telefon 08121/25367 54

Ingenieurbiiro Schober Telefax 08121/2536755 = Familienrecht
Gesellschaft fir Technische Uberwachung mbk E-Mail: sl@strasser-lauschke.de = Arbeitsrecht
GeWerbepark 4 » 85646 Anzing www.strasser-lauschke.de = Verkehrsrecht
Flexible Besprechungstermine = Mietrecht
08121 /7777 800 )
www.gtue-anzing.de Ei1 @gtueanzing
TS
* Haushaltsauflosungen e Seniorenumziige AUTOHAUS ROBERT FUNK
° Entrﬁmpemngen ° Renovierungen + sympathisch « schnell + zuverldssig

e Gewerbeauflosungen ¢ Nachlassankauf i auto Gruber StraBe 62a - 85586 Poing
--------- - 4 reparatur Tel. 08121 - 25 30 9-0 - Fax - 25 30 910
Firma Janker - Tel. 0170/41291 06 www.autohaus-funk.de-info@autohaus-funk.de

Unser Service flr Ihr Fahrzeug:

« Inspektion nach Herstellervorschrift

[ ) fiir samtliche Fabrikate /_\c N
 TUV (HU/AU) im Hause — —
* Bremsenservice
* Auspuffservice ¢ Unfallinstandsetzung * Autoglasservice
o , ' | = '__,_,.,..--'"

» Motordiagnose « Lackierung » Werkstattersatzwagen

romencmrsenans T B Monlessors

e Kreative Forderung fur Kinder aller Altersstufen E‘F\Lnderwsr'&stqﬂ
¢ Kreative Workshops und Kindergeburtstage

* Montessori-Therapie (Landratsamt EBE)
e Fortbildungsseminare ,,Montessori-Padagogik & Kunst”

85646 Anzing, HogerstraRBe 19 (am Maibaum)
Info: Hannelore Schumann, Telefon 0172 /9 72 03 00

woet Montecsori-Sinderverfsiatt de

IHMERsLEN
WEITERBILDUNGS

Familie Kolar

. . N Landkiiche Grub
Sie mochten lhre Immobilie Bayerische Schmankerlkiiche/Kronfleischkiiche
vermieten oder verkaufen - wir auch Telefon-Nr. Bestellannahme 089/62817620 oder 0171/2024499
. Donnerstag 16.2.2023
Lanzl GmbH - HaUptStraBe 24, ‘ ,85586_ Pomg © LEDErKNOUBISUPPE. ... ettt
Tel. 08121 - 250 65 80 « Email: info@i-la.de * Gebackene Zucchini, Ofenkartoffel, Kréuterquark
\ www.lanzl-immobilien.de y « Bunte Wilrstipfanne, Paprika, Zwiebeln, pikante CurrysoBe, Ofenkartoffeln..

* BBQ Wildschwein, Spare Ribs, Ofenkartoffeln, Krduterquark
 Bayerischer Sauerbraten, Knddel, Blaukraut ...............ccceueveeveereccciciieens

Zu jedem Gericht 1 Faschingskrapfen - so lange Vorrat reicht
Manfred Kainz — lhr Sicherheits- und Schliisseldienst

Freitag 17.2.2023
o Pz‘;”;g;f;l\\’/g;‘b'::gihoegg:“%g%& o GermKkNGdel, VanillesoBe, KOMPOt..............oooooososososoososeses 6,50 €
(20221 203 - o Moussaka (Griechischer Kartoffel-Auberginen-Rinderhack-Auflauf),
Tiroffnungen, Reparatur + Einbau von R L o L 7,50 €
. Schiéssern & Zylindern, Einbruchschutz o Gebackene Briesmilzwust, hausgem. Kartoffelsalat....................ccoo..errvvernrreenn. 7,50 €

blop | Beratungen kostenlos!
Ausgesperrt? — Wir helfen auch Sa/So!

Tel.: 0179-2206841 kainz.sicherheit@t-online.de

e Schweineschnitzel oder Putenschnitzel ,Wiener Art“, hausgem. Kartoffelsalat ...8,50 €
® Gebackenes, fangfrisches Saiblings-Filet, Remoulade, hausgem. Kartoffelsalat....... 9,50 €
Rosenmontag und Faschingsdienstag geschlossen « Aschermittwoch Fischessen






