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AMTLICHER TEIL

Information zu den Umbauarbeiten am Westring

(ts) Am 20. Februar 2023 haben die Umbauarbeiten des Straen-
raums im Poinger Westring begonnen. Um die Neugestaltung 2024
fertigstellen zu kénnen, wurden vorbereitende MaBnahmen flir den
Bau eines Radweges an der nordlichen StraBenseite und eines Rad-
und Gehweges an der siidlichen Seite in die Wege geleitet. Dazu
mussten 87 Baume mit unterschiedlicher 6kologischer Qualitat ent-
fernt werden. Notwendig wurden die Umbaumalnahmen, weil in
Abstimmung mit dem Landratsamt, der Polizei und dem Stral3en-
bauamt Rosenheim eine verkehrliche Neuordnung des Westrings er-
folgt. Ziel der MaBnahme ist es, in dem Teilabschnitt am Ortseingang
die Verkehrssicherheit flir FuBganger und Radfahrer zu verbessern
und die Liicken im Fahrradwegenetz der Gemeinde zu schlieBen.

Die Umbauarbeiten und dabei insbesondere die Rodung der Baume
haben zum Teil Unmut in der Bevolkerung ausgel6st. Oftmals
sind die Hintergriinde hierzu jedoch nicht bekannt. Den Biirge-
rinnen und Birgern der Gemeinde Poing und insbesondere den
Anwohnern des Westrings kann jedoch versichert werden, dass
diesem nun sehr drastisch erscheinenden Schritt ein langwieriger
Planungs- und Abwagungsprozess vorausging und der Gemeinderat
sich diese Entscheidung nicht leicht gemacht hat.

Der Gemeinderat hatte am 21. Juli 2022 im Rahmen der gemeind-
lichen Mobilitatsstrategie einstimmig fir die Planung und die
UmbaumaBnahmen gestimmt, nachdem die Gemeinderate tber
ein Jahr in 6ffentlichen Gemeinderatssitzungen und Ausschiissen in-
tensiv um die beste Losung gerungen haben. Durch Fachbiiros wur-
den acht Planungsvarianten detailliert untersucht und bewertet, es
wurden Ortsbegehungen, Anwohnergesprache und Informations-
veranstaltungen durchgefiihrt. Auch eine intensive Untersuchung
und Bewertung der Biume war Teil des Abwagungsprozesses. Eine
Losung, die ohne Eingriff in den Baumbestand umgesetzt werden
konnte, war aus Griinden der Verkehrssicherheit nicht méglich. Die
letztendlich beschlossene Losung beinhaltet selbstverstandlich Er-
satzpflanzungen der gefallten Baume im Westring selbst und im Be-
reich der Versickerungsanlage. Nach Abschluss der MaBhahme wer-
den in Poing mehr Badume stehen als vor den Umbaumaflnahmen.

Die ARGE Poing,Am Bergfeld” versichert, dass sie bereits beschlos-
sen hat, Ersatzpflanzungen freiwillig vorzuziehen, um keine zeitli-
chenVerzégerungen bei der Kompensation der Baume zuzulassen.
Mit dem Kompensationskonzept plant die ARGE mit klimaresisten-
ten Baumen, die besser an den Klimawandel angepasst sind und
bestehende 6kologische Naturraume zusétzlich aufwerten kénnen.
Fir diese Kompensation steht die ARGE schon seit einiger Zeit im
Austausch mit Landschaftsarchitekten und der Gemeinde Poing.
Fir Interessierte plant die Gemeinde in Abstimmung mit der ARGE
zeitnah eine Informationsmaglichkeitzum Projekt auf der Gemeinde-
Homepage.

Erster Biirgermeister Thomas Stark

Vorankiindigung Repair-Café

(9g6) Das nachste Repair-Café findet am Samstag, den
11. Mdrz 2023 von 14 bis 18 Uhr im Jugendzentrum statt.

— Weitere Infos finden Sie auf Seite 5 -

Neues Interview mit
Poing Gutschein Teilnehmer
»Dein Backer”!

— Mehr auf Seite 11 -

Wir gratulieren -

(en) Frau Renate Gotte zum 85. Geburtstag am
1. Méarz 2023

v

Kulturelles

Jetzt bewerben! Tanz & Musik -
Die LANGE NACHT 2023

(na) Tanzen, héren und geniellen! Am 16. September 2023 |3dt die
Gemeinde Poing zur Langen Nacht der Musik ein. An den vielfaltigs-
ten Locations wird live aufgespielt, von 17 Uhr bis Mitternacht. Ge-
boten wird Jazz und Blues, Rock und Pop, Swing und Soul, klassi-
sche Musik und Discomusik. Der musikalischen Vielfalt sind keine
Grenzen gesetzt.

Liebe Musiker! Wir freuen uns auf Ihre vollstandige Bewerbung bis
spatestens 30. April 2023 mit Angaben zur Band und Musikrich-
tung, zur gewtinschten Spieldauer, Raum- und Biihnenbedarf, zur
vorhandenen Technik sowie evtl. Kosten. Eine vollstdndige Bewer-
bung beinhaltet auch die Daten fiir den Veranstaltungsflyer. Bitte
senden Sie uns dazu ein druckfahiges Bild (300 dpi) und lhren aus-
sagekraftigen Teaser-Text, max. drei kurze Satze.

Veranstalter: Gemeinde Poing, Kulturamt
Kontakt: kultur@poing.de, 08121/97 94-125
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Bekanntmachungen
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(nb) Die néchste Sitzung des Bau- und Umweltausschusses findet
stattam

Hinweis auf die nachste Sitzung
des Bau- und Umweltausschusses

Dienstag, den 07.03.2023 um 18.30 Uhr
im Sitzungssaal der Gemeinde Poing,
Rathausstrafle 3, 85586 Poing.

Die Tagesordnung wird ab Mittwoch (heute), den 01.03.2023 an den
amtlichen Bekanntmachungstafeln sowie online im Biirger- und
Ratsinformationssystem (https://ris.komuna.net/poing) bekannt ge-
geben.

Die &ffentlichen Beschlussvorlagen werden eine Stunde vor Sitzungs-
beginn in das Ratsinformationssystem unter https://ris.komuna.net/
poing hochgeladen.

Hinweis auf die nachste Sitzung
des Gemeinderates

(nb) Die nachste Sitzung des Gemeinderates findet statt am

Donnerstag, den 16.03.2023 um 18.30 Uhr
im Sitzungssaal der Gemeinde Poing,
Rathausstrafle 3, 85586 Poing.

Die Tagesordnung wird ab Freitag, den 10.03.2023 durch Anschlag
an den amtlichen Bekanntmachungstafeln, in der ndchsten Ausga-
be des Nachrichtenblattes sowie online im Biirger- und Ratsinfor-
mationssystem (https://ris.komuna.net/poing) bekannt gegeben.

Die é6ffentlichen Beschlussvorlagen werden eine Stunde vor Sitzungs-
beginn in das Ratsinformationssystem unter https://ris.komuna.net/
poing hochgeladen.

Verordnung zur Freigabe verkaufsoffener

Sonn- und Feiertage
aus Anlass von Markten in der Gemeinde Poing 2023 vom
01.03.2023

Die Gemeinde Poing erlasst aufgrund von § 14 Abs. 1 Satz 2 des Ge-
setzes Uiber den Ladenschluss in der Fassung der Bekanntmachung
vom 2.Juni 2003 (BGBI.|S. 744), das zuletzt durch Artikel 430 der Ver-
ordnung vom 31. August 2015 (BGBI. 1 S. 1474) gedndert worden ist,
in Verbindung mit § 12 Delegationsverordnung (DelV) vom 28. Janu-
ar2014 (GVBI.S. 22, BayRS 103-2-V), die zuletzt durch § 1 der Verord-
nung vom 14. Dezember 2021 (BayMBI. Nr. 902) gedndert worden ist,

Verordnung
§1

Anlasslich der in der Gemeinde Poing stattfindenden Warenmarkte
am 21.05.2023 (Friihjahrsmarkt) und 22.10.2023 (Herbstmarkt) diirfen
alle Verkaufsstellen in nachfolgenden Stralen im Gemeindegebiet
fur finf zusammenhangende Stunden in einem Zeitrahmen zwi-
schen 11.00 Uhr bis 18.00 Uhr geoffnet sein:

Alte Gruber Stral3e

Anzinger Strale (zwischen Hauptstral3e und Burgermeister-
Germeier-Strafe)

BahnhofstraBe

Birkenallee (zwischen Hauptstral3e und Eichenweg)
Birgerstralle

Endbachweg (zwischen Hauptstrale und Bahnunterfiihrung)
Friedensstral8e (zwischen Marktplatz und Jugendzentrum)
Hauptstralle

Marktstra3e
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Neufarner StraRe (zwischen HauptstraBe und Eichenweg)
Poststral3e
Rathausstralle

Die Offnungszeiten sollen auBerhalb der Zeit des Hauptgottesdiens-
tes liegen.

§2

Die Vorschriften zum Schutz der Arbeitnehmer (§ 17 LadSchlG), die Be-
stimmungen des Arbeitszeitgesetzes, des Jugendarbeitsschutzgesetzes
und des Mutterschutzgesetzes sind in der jeweils geltenden Fassung
zu beachten.

§3

Bei einer Offenhaltung einer Verkaufsstelle an Sonn- und Feiertagen
auBerhalb der in dem § 1 freigegebenen Offnungszeiten kann eine
Ordnungswidrigkeit im Sinne des § 24 LadSchlG vorliegen.

§4

Diese Verordnung tritt eine Woche nach ihrer Bekanntmachung in
Kraft.

Poing, den 01.03.2023
Gemeinde Poing

Thomas Stark
Erster Blirgermeister

Aus dem Rathaus

Such -
Gemeindebiicherei Poing #rline]

Jdm Gesprach bleiben - iiber Grenzen hinweg

Die Wochen der Biichereien: 2.-24. Marz
Im Gesprach bleiben - iiber Grenzen hinweg

(bam) Es wurde wieder ein vielfaltiges Programm von den teilneh-
menden Blichereien zusammengestellt. Auftaktveranstaltung istam
Donnerstag, 2. Marz, 19.00 Uhr in Vaterstetten. Durch den Abend
fihrt Thomas Peters.

Erhalten Sie wochentlich unser
Gemeindeblatt kostenlos per E-Mail!

www.poing.de/newsletter-abo

Gemeinde

/N Poingo
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eingesetzt. Flr die Tatigkeit als Schulweghelfer besteht voller Ver-
sicherungsschutz.

/N Poing

- Wir suchen zum nachstmaéglichen

Zeitpunkt:
Jobs & Karriere in der

Gemeindeverwaltung e Sachbearbeiter fir Versicherungen

und Steuern (m/w/d)

Fur das Wohl unserer rund 17.000 Einwohner . .
sorgen mehr als 170 Mitarbeiterinnen und e Auszubildender fur den Beruf des

Mitarbeiter in der Gemeindeverwaltung. Verwaltungsfachangestellten

(m/w/d)
Die Themen sind so vielfaltig wie unsere

Gemeinde selbst: Burgerservice, Bauwesen,
IT, Padagogik, Offentliche Sicherheit, StraRen-
und Gebaudemanagement, Reinigung und
vieles mehr.

e Sozialpadagogische Fachkraft fur
die mobile Jugendarbeit (m/w/d)

Ausfuhrliche Informationen zu den
ausgeschriebenen Stellen finden Sie auf

unserem Stellenportal: Werden Sie Teil unseres Teams!

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

Hier online bewerben!
Bleiben Sie informiert und abonnieren

https://www.mein-check-in.de/poing Sie unseren Job-Newsletter im Stellenportal!
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Einsatzzeiten

Taglich werden unsere Schulweghelfer vor dem reguldren Schulstart
oder auch nach Schulschluss zu drei verschiedenen Schulschlusszei-
ten (momentan nur an der SchulstraBe) eingeteilt. Vereinzelte Tage
in der Woche lassen sich ggf. nach Absprache einrichten.

Schulung

Die notwendigen Kenntnisse fiir ihre Tatigkeit werden von den
Schulwegbeauftragten der Polizeiinspektion Poing in einer
Einflihrungsveranstaltung vermittelt. Die Ausriistung (Jacke, Kelle
etc.) fur die Schulweghelfer wird selbstverstandlich kostenlos von
der Gemeinde Poing zur Verfiigung gestellt.

Entschddigung fiir ehrenamtliche Helfer
Pro Einsatz zahlt die Gemeinde Poing den Schulweghelfern eine Ent-
schadigung in Hohe von derzeit 8,00 €.

Fiir Fragen stehen wir Ihnen gerne wihrend der Offnungszeiten tele-
fonisch unter Tel. 08121/97 94-142 oder per E-Mail unter ordnungs-
amt@poing.de zur Verfligung.

Ausweise und Reisepasse

(bec) Folgende Personalausweise und Reisepdsse liegen im Rat-
haus der Gemeinde Poing, Biirgerbiiro Zi. 011 (Erdgeschoss), zur
Abholung bereit:

» Reisepasse
Beantragungszeitraum:
bis einschlieBlich 06.02.2023

« Personalausweise*
Beantragungszeitraum:
bis einschlieB8lich 13.02.2023

* Beachten Sie bitte:

Erst nach Erhalt des,PIN - Briefes”

(PIN-Brief-Versand nur an Personen ab 16 Jahre) ist die Abholung
des Personalausweises mdoglich!

Alle zurlickgelieferten Ausweisdokumente kénnen Sie wahrend
der Offnungszeiten:

08:00 - 12:30 Uhr
14:00 - 18:00 Uhr

Montag - Freitag:
Donnerstag zusatzlich:

oder nach Terminvereinbarung abholen.

Bitte vergessen Sie nicht, Ihren bisherigen Ausweis bzw. Pass mit-
zubringen.

Sollte ein Angehoriger oder Bekannter das Ausweisdokument fiir
Sie abholen wollen, beachten Sie bitte, dass sich dieser ausweisen
und eine schriftliche Vollmacht vorlegen muss.

Fiir Auskiinfte oder Terminvereinbarungen erreichen Sie uns unter:
Tel.: 08121/97 94-150,-151,-152,-153,-154

E-Mail: buergerbuero@poing.de

Online Terminvereinbarung:
www.cm-terminreservierung.de/poing
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Ukraine-Hilfe

Ukraine-Fliichtlinge: Informationen & Hilfe

Allgemeine Informationen: E ,E
www.poing.de/ukraine-hilfe ]

Kontaktaufnahme: ukraine@poing.de E

Das Landratsamt Ebersberg halt umfangreiche Informationen
auch in ukrainischer Sprache bereit:
www.lra-ebe.de/aktuelles/informationen-zur-ukraine-krise

Herzlichen Dank fiir die grof3e Hilfsbereitschaft zur Unterstiitzung
der Kriegsfliichtlinge aus der Ukraine, die sich in zahlIreichen Hilfs-
und Wohnungsangeboten, in Sach- und Geldspenden ausdriickt.

Helferkreise der Gemeinde Poing

(pm) Es gibt 4 Helferkreise fir die Unterstltzung der Ukrai-
ne-Fliichtlinge in Poing. Wenn Sie mitwirken mochten oder kon-
krete Fragen haben, melden Sie sich bitte bei den folgenden
Ansprechpartnern:

Behordengange:

Gotz Kirchhoff Telefon: 0171/23058 17
Bernhard Diecker Telefon: 0170 /852 61 08
E-Mail: buerokratie.helfer@gmail.com
Deutschkurse:

Anna Andelshauser Telefon: 0173/49 21 209
E-Mail: deutschkurs@kluge.bayern
Patenschaften:

Matthias Goetz Telefon: 0160/96 87 09 78
E-Mail: poing4u@outlook.de

Kleiderkammer:

Lisa Demmer E-Mail: lisa.demmer57@t-online.de

Wir bedanken uns bei allen teilnehmenden Helferinnen und
Helfern flr Ihr Engagement!

Fiir weitere Anliegen wenden Sie sich an Ihre Ansprechpart-
nerin Frau Kufner, die Sie (iber die Telefonnummer 08121/97
94-160 oder die E-Mail ukraine@poing.de erreichen kdnnen.

Kostenlose Sprechstunde

Der Helferkreis Behordenhilfe bietet im Blrgerhaus jeweils
dienstags von 18:30 bis 21:30 Uhr im Raum 3 im 1. OG,
Biirgerstr. 1, 85586 Poing eine Sprechstunde fiir die ukrai-
nischen Mitburger bzw. Wohnraumgeber zur Klarung von
Behdrdenangelegenheiten an.

Gemeinde

m Poing

Rathausstral3e 3 und 4
Tel. 08121/97 94-0 Do.
& post@poing.de
www.poing.de

Mo. - Fr. 08.00-12.30 Uhr
14.00-18.00 Uhr
und nach Vereinbarung
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% Bitte melden Sie sich verbindlich bis
Abfallwirtschaft i spatestens Donnerstag, 23. Marz 2023

Repair Café Poing -
Reparieren und Miill vermeiden

(hug) Am Samstag, den 11. Madrz 2023 ist es wieder so weit: Unter
dem Motto ,Wegwerfen? Denkste! Lieber zum Repair Café Poing!”
setzen wir gemeinsam ein Zeichen gegen Ressourcenverschwen-
dung und Wegwerfmentalitat.

Bringen Sie lhre kaputten Lieblings- und Alltagsgegenstdnde zwi-
schen 14 und 18 Uhr ins JUZ Poing - egal ob plattes Radl, aufge-
rissene Hose oder kaputter Toaster.

Es erwarten Sie unsere ehrenamtlichen Expertinnen und Experten,
die mit lhnen zusammen reparieren und wertvolle Tipps geben. Die
Teilnahme am Repair Café ist wie immer kostenlos - alles erfolgt auf
Spendenbasis und auf Reparaturen gibt es natiirlich keine Garantie.
Erforderliche Ersatzteile sowie farblich passendes Garn und Ersatz-
stoff flir Naharbeiten bringen Sie bitte, wenn moglich, selbst mit.

Kuchenbuffet

Zu einem gelungenen Repair Café gehdrt auch ein reichhaltiges Buf-
fet mit leckerem Kaffee und selbstgemachtem Kuchen. Hier sind wir
auf Ihre Hilfe angewiesen:

Sie mdchten zum Gelingen des Repair Café Poing beitragen? Dann
freuen wir uns Gber lhre Kuchenspende.

Wann und wo?
Samstag, den 11. Marz 2023 von 14:00 bis 18:00 Uhr
im Jugendzentrum Poing in der Friedensstral3e 3a

Noch Fragen?

Bei Fragen steht Ihnen das Sachgebiet 3.3 Umwelt, Klima, Energie
und Abfallwirtschaft gerne unterTel. 08121/97 94-340 oder per Mail
unter umwelt@poing.de zur Verfligung.

RAMADAMA in Poing

(hug) Wir suchen Freiwillige!

Die Gemeinde Poing mdchte im Jahr 2023 wieder einen Aktions-
tag zum Sdubern unseres Gemeindegebietes durchfiihren. Wir
rufen deshalb alle Blirgerinnen und Blirger sowie Mitglieder von Ver-
einen und Parteien auf, bei der Aktion

~SAUBERES POING”

mitzumachen. Die Umwelt ist da, wo wir leben. Lassen Sie uns unse-
re Heimat nach dem Winter saubern - helfen Sie mit!
Sie sind recht herzlich eingeladen:

Wann? Am Samstag, den 25. Marz 2023
zum Treffpunkt im Baubetriebshof der Gemeinde Poing,
Am Hanselbrunn 1

Ablauf: Ab 8.30 Uhr Gruppeneinteilung,
danach von 9 - 13 Uhr findet die Aktion statt mit an-
schlieBender gemeinsamer Brotzeit als Dankesch6n
fiir lhre Teilnahme

Als Ausweichtermin bei schlechtem Wetter ist Samstag,
der 01. April 2023 vorgesehen.

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer sollten Schutz- bzw. Arbeits-
handschuhe tragen und es diirfen keine Hunde mitgebracht werden.

Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann helfen Sie mit, die Gemein-
de Poing vom Unrat des Winters zu befreien.

unter der Tel. Nr. 08121/97 94-350 bzw. -351 oder auch per Mail
unter abfall@poing.de an.

Eine Voranmeldung fir die Teilnahme ist aus organisatorischen Griin-
den (Einteilung der Gruppenstérken, Organisation Verpflegung usw.)
unbedingt erforderlich.

Wir hoffen auf lhre Teilnahme.

Thomas Stark
Erster Blirgermeister

Abfalltelegramm - Offnungszeiten und Termine

Wertstoffhof Mo-Do 9-12 Uhr
Gruber Str. 57 und

- Winterzeit - 15-18 Uhr
(Nutzung nur durch

Poinger Bewohner / Ei- Fr 9-18 Uhr
gentiimer / Mieter / Pach-

ter) Sa 9-18 Uhr

Containerstandplatze /
Benutzungszeiten

Montag bis Samstag
7-19 Uhr

NICHT an Sonn- und
Feiertagen!

(Nutzung nur durch
Poinger Bewohner /
Mieter / Eigentiimer /
Pachter) Die Containerstandpldtze werden

Gberwacht.

Komposthof Schimpf
in Angelbrechting

Ab Samstag, den 4. Marz 2023
wieder gedffnet von
9-12 Uhr

Hier finden Sie die nachsten Termine:

Giftmobil Freitag, den 17. Mdrz 2023 von
13-14 Uhr am Wertstoffhof,
Gruber Str. 57 in Poing

Papiersammlung Samstag, den 25. Februar 2023
von 9-14 Uhr beim Evange-
lischen Gemeindezentrum,

Gebriider-Asam-Str. 6 in Poing

Gartenabfallsammlung | Montag, den 27. Marz 2023

Tonnen-Leerungstermine Marz 2023

(hug)
Restmilltonnen von Dienstag, 14. Marz 2023
(14 -tagig) bis Freitag, 17. Mdrz 2023
von Dienstag, 28. Marz 2023
bis Freitag, 31. Marz 2023
Komposttonnen Mo/Di/Mi 6. - 8. Mdrz 2023
(14-tagig) Mo/Di/Mi 20. - 22. Marz 2023

Den genauen Leerungsplan fiir Ihre Stral3e finden Sie im ,Ganzjah-
rigen Leerungsplan” u.a. auf der Homepage der Gemeinde Poing.
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Hinweis zur Papierentsorgung

Es findet in der Regel jeden letzten Samstag im Monat eine
Papiersammlung von Vereinen statt. Genaue Termine und Ortsan-
gaben werden kurz vorher im Gemeindeblatt veroffentlicht.

Bitte nutzen Sie diese Mdglichkeit. Sie unterstitzen dadurch zum
einen den sammelnden Verein und zum anderen entlasten Sie un-
sere Papiercontainer.

Wir weisen auch darauf hin, dass die Feuerwehr Poing in ihrem Hof
eine Gitterbox aufgestellt hat. Dort kdnnen Sie jederzeit Altpapier ge-
bindelt (keine Kartonagen) einwerfen. Bitte beachten Sie aber auch
hier die Ublichen Einwurfzeiten werktags von 7 - 19 Uhr.

Ablagerungen an Containerstandplatzen

(hug) in letzter Zeit kommt es wieder gehduft zu wilden Ablagerun-
gen und Fehleinwiirfen an unseren Containerstandplatzen. Haus-
mull bzw. Sperrmiill, andere Wertstoffe oder sogar noch gut erhal-
tenen Dinge werden einfach neben bzw. hinter den Containern ab-
gestellt oder in die Container eingeworfen. Meist ist das so entsorgte
Material jedoch iber die Miillbehélter vor Haus oder {iber unseren
Wertstoffhof — kostenpflichtig oder kostenlos — zu entsorgen. Der
Hausmull gehort in die jeweiligen Hausmulltonnen, die an jedem
Grundsttick stehen und regelmaBig geleert werden. Gré3ere Ge-
genstande, also Sperrmdill oder auch Holz und Bauschutt kénnen
zu den Offnungszeiten téglich an unserem Wertstoffhof gegen eine
Gebiihr abgegeben werden. Andere Gegensténde wie Elektroaltge-
rate, Metallteile, groBe Kunststoffteile aus PE/PP-Material sind am
Wertstoffhof kostenlos zu entsorgen. Gut erhaltene Dinge, die noch
brauchbar sind, sollten tiber unsere Guterbdrse im Nachrichtenblatt,
lber das Schwarze Brett am Wertstoffhof oder liber andere Plattfor-
men angeboten werden.

Bitte bedenken Sie, dass jegliche nicht sachgerechte Ablagerung
von Miill oder auch von noch brauchbaren Gegenstanden eine Ord-
nungswidrigkeit darstellt und nach der Abfallwirtschaftssatzung
der Gemeinde Poing bei einer Anzeige mit Bu3geld bedroht ist. Tra-
gen Sie mit Ihrem Verhalten dazu bei, dass die Kosten fiir unsere
Containerstandplatze so niedrig wie moglich bleiben und nicht noch
zusatzliche Kosten durch die Beseitigung der Ablagerungen und Ge-
genstdnde verursacht werden. Diese Kosten miissen namlich tber
die allgemeinen Miillgebiihren umgelegt werden.

Komposthofe 6ffnen wieder

(hug) Nach der Winterpause 6ffnen ab Samstag, den 4. Mérz 2023
die Komposthofe im Landkreis Ebersberg wieder. Somit kdnnen im-
mer samstags von 9-12 Uhr auch Gartenabfdlle beim Komposthof
Schimpfin Angelbrechting angeliefert werden. Diese Direkt-Abgabe-
maoglichkeit von Griingut und Gartenabfall ist ein zusatzliches Ange-
bot neben der Nutzung des Gartenabfallcontainers am Wertstoffhof.

Kostenlos abzugeben

(hug) Ein Paidi Kinderbett, GroBe 125 x 65 cm, ein Wohnzimmertisch,
Grofe 115 x 80 x 45 cm sowie Langlaufski fiir Herren
Naheres unter Tel. Nr. 08121/84 06

Freistehende Kiihl-Gefrierkombination, Bomann,
GroBe 144 x 50 x 57 cm, Verbrauch 160 KWh/Jahr, voll funktionsfahig
Naheres unter Tel. Nr. 08121/47 66 884

Erhalten Sie wochentlich
unser Gemeindeblatt
kostenlos per E-Mail!

A\

Gemeinde

POInQ www.poing.de/newsletter-abo E

Seite 6

Nr.09/2023

(gg\
fw /

Umwelt & Energie

Insekten und Bienen schiitzen!

Die hohe Lebensqualitat in unserer oberbayerischen Heimat ist
gepragt durch die Schonheit der Natur und ihre Vielfalt. Diese natuir-
liche biologische Vielfalt, auch ,Biodiversitat” genannt, geht jedoch
zurtick. Eine wichtige Rolle spielen dabei Bienen, Wildbienen und an-
dere Insekten. Sie stehen ganzam Anfang einer intakten, funktionie-
renden Natur, einer Vielfalt von Tier- und Pflanzenwelt und letztlich
einem breiten Angebot an regionalen Lebensmitteln - das uns hilft,
lange Transportwege und damit Energie zu sparen.

Um den Riickgang der biologischen Vielfalt zu stoppen und unsere
Natur zu schiitzen, ist nicht nur die Landwirtschaft gefragt. Auch als
Einzelperson kdnnen Sie mit Ihren Lebens- und Konsumgewohnhei-
ten ein bienenfreundliches Klima schaffen. Wir geben lhnen Tipps:

1. Kaufen Sie Lebensmittel vom (Bio-)Bauernhof
Gewasserrandstreifen, Bllihstreifen auf dem Acker, weniger oder an-
dere Pestizide u. v. m.: Die hiesige Landwirtschaft tut bereits viel, um
Insekten und Bienen besser zu schiitzen. Die Bio-Landwirtschaft ver-
zichtet dartiber hinaus ganz auf den Einsatz von chemisch-syntheti-
schen Pestiziden und Dlingern und schadet damit auch den Insekten
nicht. Generell bieten Fruchtwechsel und Brachflachen einen vielfal-
tigeren Lebensraum fiir Insekten und Bienen.

2.Verwenden Sie natiirlichen Pflanzenschutz

Was fur landwirtschaftliche Betriebe gilt, gilt nattrlich auch fir
den eigenen Garten: Kiinstliche Pflanzenschutzmittel und Dlinger
sind keine gute Idee. Um die Pflanzen in Ihrem Garten dennoch vor
Schadlingsbefall zu schiitzen, gibt es viele nattirliche Methoden zur
Schédlingsbekdmpfung - vom Einsatz von Nitzlingen (iber pflan-
zenbasierte Unkrautvernichter und Dlnger bis hin zu mechanischen
Methoden.

3. Bauen Sie ein Hotel fiir Insekten

Weil es gerade fiir Insekten zunehmend schwieriger wird, natirliche
Unterschlupf- und Nistmoglichkeiten zu finden, sind, Insektenhotels”
eine gute Idee. Sie bestehen aus nattirlichen Materialien wie Holz,
Baumrinde, Bambus, Schilfrohr, Steinen und Zapfen und bieten eine
naturnahe Unterkunft fir Insekten wie Hummeln, Wildbienen, Mari-
enkafer, Florfliegen, Ohrwirmer oder Schmetterlinge.

4, Lassen Sie Unordnung zu

Insekten und Bienen brauchen Vielfalt. Garten mit sauber geméahtem
Rasen und gestutzten Buchshecken bieten diese nicht. Besser: Sden
Sie Wildblumenwiesen, pflanzen Sie heimische Stauden, Straucher,
Hecken und belassen Sie Ihren Garten ruhig ein bisschen wild und
unordentlich! Dann finden Insekten und Végel Nahrung und Lebens-
raum. Wer einen Balkon statt Garten sein eigen nennt, kann Wildblu-
menmischungen auch im Balkonkasten wachsen lassen. Achten Sie
dabei unbedingt darauf, dass es sich um regionale Arten handelt.

5.Verzichten Sie auf giftige Insektensprays

Um lastige Insekten und Bienen aus lhrer Wohnung oder von der
Terrasse zu vertreiben, brauchen Sie keine giftigen Sprays. Diese
sind meist todlich fiir Insekten und auch nicht gut fiir die menschli-
che Gesundheit. Miicken, Wespen & Co. kdnnen Sie ebenso gut mit
natlrlichen Mitteln fernhalten, die den Tieren keinen Schaden zu-
figen - zum Beispiel mit geeigneten Pflanzen und Krautern, dtheri-
schen Olen oder Kaffee.

Bei allen Fragen zum Thema Energie steht lhnen unser unabhéangi-
ges Expertenteam mit vielen, grof3teils kostenlosen Beratungsange-
boten gerne zur Seite. Bitte nutzen Sie das Kontaktformular auf un-
serer Website fir alle Anfragen und beachten Sie unsere regelmafi-
gen Online-Basis-Beratungen!

Mehr Informationen: www.energieagentur-ebe-m.de.

Energieagentur Ebersberg - Miinchen
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Nachrichten
anderer Behorden und Stellen

Bauarbeiten S 2 Ost: Mo./Di., 06./07.03.2023,
Markt Schwaben - Erding

(kb) Wegen Bauarbeiten auf der Linie S 2 kommt es in der Nacht Mon-
tag/Dienstag, 6./7. Mdrz 2023 zwischen Markt Schwaben und Erding
zu Fahrplandnderungen mit Schienenersatzverkehr.

Weitere Details und alle aktuellen Baustellen finden Sie auch im In-
ternet unter: http://www.s-bahn-muenchen.de/baustellen

A 94 Miinchen - Pocking (A 3)
AS Hohenlinden - AS Markt Schwaben

Larmintensive, ndchtliche Arbeiten in KW 09 jeweils von 18 bis
5 Uhr zur Vorbereitung des Ausbaus der Betonfahrbahn

(kb) In den Nachten von Montag, 27.02.2023, bis Freitag, 03.03.2023,
werden im gesamten Bereich zwischen der AS Hohenlinden und der
AS Markt Schwaben jeweils von 18 bis 5 Uhr Vorarbeiten fiir den spa-
teren Ausbau der Betonfahrbahn durchgefiihrt. Diese Vorarbeiten er-
folgen mit Hilfe eines Fallbeils. Die Arbeiten sind larmintensiv und
mitunter in bewohnten Gebieten hérbar.

Die Autobahn Stidbayern bittet die betroffenen Anwohnerinnen
und Anwohner auf Hohe von Markt Schwaben, Anzing, Forstinning
und Hohenlinden um Verstandnis fiir die nachtlichen Stérungen.

Die Arbeiten finden unter freiem Himmel statt. Daher kann es jeder-
zeit zu witterungsbedingten Anderungen und Verschiebungen der
Arbeiten kommen.

Hintergrund

Die Fahrbahn der Bundesautobahn A 94 hat im Bereich zwischen
Hohenlinden und dem Autobahnkreuz Miinchen-Ost das Ende ihrer
Lebensdauer erreicht und wird daher in den Jahren 2023 und 2024
grundhaft erneuert. Um die unvermeidbaren Verkehrsbehinderungen
so gering wie moglich zu halten, wurden im letzten Jahr umfangreiche
Vorarbeiten durchgefiihrt - damit kdnnen wahrend der Bauarbeiten
in jeder Fahrtrichtungen 2 Fahrspuren zur Verfligung gestellt werden.

Informationen zur aktuellen Verkehrslage auf den Autobahnen fin-
den Sie im Internet unter www.bayerninfo.de

Familienpaten fiir den Kinderschutzbund gesucht

Info-Abend am Mittwoch, den 8. Marz 2023 um 18:00 Uhr

Jede Familie kennt Zeiten, in denen einfach ,alles” zu viel wird. Vor
allem jetzt sind viele Familien belastet. Unterstiitzung von auf3en ist
dann hilfreich. Ehrenamtliche Familienpaten vom Kinderschutzbund
stehen Familien zur Seite. Sie entlasten fiir eine gewisse Zeit bei all-
tdglichen Aufgaben wie Kinderbetreuung, Hausaufgabenhilfe oder
bei Behdrdengangen, Arztbesuchen u.a.

Sie interessieren sich fiir eine Tatigkeit als Familienpate?

Sie sind offen fiir neue Herausforderungen?

Sie haben ca. 2 Stunden in der Woche zuverlassig Zeit?

Sie haben Lust sich auf das lebendige Miteinander einer Familie ein-
zulassen?

Sie sind tolerant und lhnen ist ein respektvoller Umgang wichtig?
Sie bringen aus Ihrem eigenen Familienleben viel Erfahrung, Kom-
petenz und Geduld mit?

Zur Bewdltigung der anstehenden Einsatze im ganzen Landkreis
Ebersberg suchen wir weitere ehrenamtliche Familienpatinnen und
Familienpaten.
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Wer Interesse daran hat, eine Familienpatenschaft zu tibernehmen
und Familien zu entlasten, ist herzlich zum Info-Abend eingeladen:

Mittwoch, 8.3.2023 um 18:00 Uhr
Familienzentrum, Von-Feury-Str. 10, 85560 Ebersberg
+ Bitte melden Sie sich an +

Sie haben Interesse, konnen aber zu dem Termin nicht kommen -
bitte melden Sie sich trotzdem bei uns.

Beim Info-Abend erhalten Interessierte ausfiihrliche Informationen
Uber Einsatzmdglichkeiten, Ausbildung und Begleitung der Paten-
schaft.

Anmeldung und weitere Fragen bei Janne Poelz unter:
fampa@kinderschutzbund-ebersberg.de oder Tel. 08092/3 00 91 00.
Infos auch auf der Homepage:
www.kinderschutzbund-ebersberg.de

Janne Poelz
DKSB Kreisverband Ebersberg e.V.

Antrag auf Wohnberechtigungsschein
jetzt auch online

Ab sofort kénnen Biirgerinnen und Blirger des Landkreises Ebersberg,
die auf der Suche nach einer bezahlbaren Wohnung sind oder sich
fur eine Sozialwohnung bewerben mdchten, den entsprechenden
Antrag online beim Landratsamt Ebersberg stellen. Darauf weist die
Leiterin des zustandigen Sachgebiets, Anschi Kandlbinder hin.

,Der Online-Antrag wird iber eine gesicherte Verbindung tiber das
BayernPortal an das Landratsamt Ebersberg ibermittelt. Eine Un-
terzeichnung des Antrages ist in diesem Fall nicht notwendig. Man
muss sich lediglich flir eine sogenannte BayernlID registrieren’, er-
ldutert sie. Zu finden ist der Online-Antrag im BayernPortal unter
,Ubersicht” dann,Online-Verfahren” weiter zu,Wohnberechtigungs-
schein online beantragen” und ,Ebersberg, Landratsamt” oder di-
rekt unter dem Link:

https://www freistaat.bayern/dokumente/onlineverfahren/7453138433180

+Man kann den Antrag natirlich aber auch weiterhin in Papier- bzw.
elektronischer Form stellen’, informiert Kandlbinder. Weitere Infor-
mationen zu den Themen ,Wohnberechtigung®, ,EOF-Férderung”
und ,Vergabe von Sozialwohnungen” finden Interessierte auf der
Internetseite des Landratsamtes Ebersberg unter folgendem Link:
https://www.lra-ebe.de/landratsamt/unsere-fachbereiche/?
wohnberechtigung-eof-foerderung-vergabe-von-sozialwohnungen&
0orga=26982.

Evelyn Schwaiger
Landratsamt Ebersberg

Auf Jobsuche?

Werden Sie Teil unseres Teams!

Gemeinde

Poing

Jetzt online bewerben '
oder mit dem
Job-Newsletter

-
informiert bleiben:

https://www.mein-check-in.de/poing
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Diagnostikzentrum schlief3t

Zum 1. Mérz 2023 schlieBt das Corona-Diagnostikzentrum in
Ebersberg endgiiltig. Das Diagnostikzentrum am Sparkassenplatz,
zuletzt betrieben von der Firma Tresec, war das regionale Coro-
na-Testzentrum filir den Landkreis. Seit 10. Februar 2023 gelten nach
einem Beschluss des Bayerischen Kabinetts erhebliche Erleichterun-
gen bei den Corona-Tests. Es reicht nun in der Regel bei Besuchen
z.B.in Krankenhé&usern, Senioren- und Pflegeheimen etc. ein Selbst-
test, der nicht langer als 24 Stunden zuriickliegt. Einen Anspruch auf
kostenlose Tests nach der Coronavirus-Testverordnung des Bundes
gibt es zum Monatsende auch in diesem Bereich nicht mehr. Weite-
re Informationen dazu findet man u.a. im Internet unter:
www.bundesgesundheitsministerium.de

Evelyn Schwaiger
Landratsamt Ebersberg

Bei uns ist Leben

Landkreis Ebersberg &‘

Die untere Naturschutzbehotrde des Landratsamtes
Ebersberg sucht zum nachstmdglichen Zeitpunkt

mehrere ehrenamtliche
Mitglieder (m/w/d)
fir die Naturschutzwacht

Die Arbeitszeit betragt im Sommer 10 Stunden und im
Winter 5 Stunden monatlich.

Das ausfuhrliche Stellenangebot finden Sie unter:
www.lra-ebe.de (siehe Aktuelles/Stellenangebote)

Wir férdern familienbewusste Personalpolitik zur =
besseren Vereinbarkeit von Beruf und Familie und S
sind zertifiziert nach dem audit berufundfamilie.

L

Gemeinde

Impressum V& Selioe

Herausgeber: Gemeinde Poing
Rathausstrale 3, 85586 Poing

Tel. 08121/ 9794-0

E-Mail: post@poing.de, www.poing.de

Verantwortlich i.S.d.P. fiir den Inhalt im amtlichen Teil:
Erster Blrgermeister Thomas Stark, Gemeinde Poing

Fur den nichtamtlichen Teil eingesendete Artikel und Fotos
erscheinen unter der ausschlie3lichen Verantwortung der
Einsendenden bzw. des Verfassers und stellen nicht die
Meinung des Herausgebers dar. Fiir die Richtigkeit der
Angaben tbernimmt der Herausgeber keine Gewahr.

Nachdruck und Vervielféltigung — auch auszugsweise —
nur mit Genehmigung des Herausgebers.

Erscheinungsweise: wochentlich, mittwochs
Auflage: 7.530 Stiick, kostenlose Verteilung im Gemeindegebiet

Satz, Layout, Druck, Verteilung und Anzeigen:

Ortmaier Druck GmbH, Birnbachstra3e 2, 84160 Frontenhausen
Tel. 08732 / 9210-300, E-Mail: anzeigen@gemeindeblatt-poing.de
Geschaftsfuhrer: Rainer Ortmaier, Stefan Ortmaier

Seite 8

Nr.09/2023

Mittwoch, den 01.03.2023, 19.00 Uhr

Teilnehmer: Alle Aktiven

Ubungsthema: SGA-Atemschutziiberwachung
Ausbilder/Verantwortlicher: Ma. Rupieper / M. Neubert

Mittwoch, den 01.03.2023, 19.00 Uhr

Teilnehmer: Jugendgruppe

Ubungsthema: Jugendiibung

Ausbilder/Verantwortlicher: M. Kiefinger / G. Rabelo-Schatzl

Donnerstag, den 02.03.2023, 19.00 Uhr
Teilnehmer: DL-Truppmann
Ubungsthema: Drehleiter - Korbsteuerung
Ausbilder/Verantwortlicher: F.LGhr

Samstag, den 04.03.2023, 12.00 Uhr

Teilnehmer: Alle Aktiven

Ubungsthema: FME Probealarm / Bewegungs- und Ubungsfahrten
Ausbilder/Verantwortlicher: Kommandant R. Gaipl

Montag, den 06.03.2023, 19.00 Uhr

Teilnehmer: AT 1

Ubungsthema: Strahlrohrtraining + Schlauchmanagement
Ausbilder/Verantwortlicher: Atemschutz-Ausbilder

Dienstag, den 07.03.2023, 19.00 Uhr

Teilnehmer: Maschinisten

Ubungsthema: Stationstraining LF 20, HLF 20, RW, GW GL
Ausbilder/Verantwortlicher: S. Halbritter / W. Nebauer

Mittwoch, den 08.03.2023, 19.00 Uhr
Teilnehmer: Alle Aktiven

Ubungsthema: Erste Hilfe, EH Geratekunde
Ausbilder/Verantwortlicher: M. Nebauer

Rathausstral3e 3 und 4
Tel. 08121/97 9

™ post@poing.de
www.poing.de

Mo. - Fr. 08.00-12.30 Uhr

Gemeinde Do. 14.00-18.00 Uhr
und nach Vereinbarung
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Forum der Parteien

Zum Jahrestag des Ukrainekriegs:
Ein Licht fiir Frieden und Freiheit

T 1= R

Liebe Poingerinnen und Poinger,

uns allen ist der 24.02.2022 vermutlich noch mit Schrecken in Er-
innerung. Auf einmal war Wladimir Putins grundloser und grausa-
mer Krieg gegen alle Ukrainerinnen und Ukrainer bittere Realitat.
Unmittelbar vor unserer Haustir. Niemand von uns konnte sich bis
dahin vorstellen, dass jemals wieder Krieg in Europa herrschen wiirde.

Zum Jahrestag des Ukrainekriegs hat die lokale Aktionsgruppe
Respekt@Poing alle Biirgerinnen und Biirger aus Poing zu einer Lich-
terkette auf den Volksfestplatz eingeladen. Zahlreiche Ukrainerinnen
und Ukrainer, Poingerinnen und Poinger haben trotz starkem Wind
und Regen keine Miihen gescheut ein Zeichen der Solidaritat zu set-
zen und schlossen sich der Lichterkette an.

Unsere stellvertretende Landratin Magdalena Fostl, unser erster
Biirgermeister Thomas Stark und Roland Frick, erster Blirgermeis-
ter unsere Nachbargemeinde Pliening, lieBen sich es ebenfalls nicht
nehmen ein Zeichen des Friedens zu setzen. Gemeinsam fiir den
Frieden, gemeinsam gegen den Terrorkrieg in der Ukraine, gemein-
sam fur die Ukraine.

So schon und bewegend die Lichterkette war. So klar ist auch: Es wird
noch einige Zeit vergehen, bis wieder Frieden in Europa herrscht, bis
dahin gilt es die Ukraine vor Ort, vor allem aber auch die Fliichtlinge
aus der Ukraine bei uns tatkraftig zu unterstiitzen. Jeder kann dafiir
seinen Beitrag leisten.

Von uns geht ein herzliches Dankeschon an alle Blrger und Biirge-
rinnen, die sich Zeit genommen haben. Demokratie ist ein Geschenk,
dass wir uns als Gesellschaft jeden Tag selbst machen. Demokratie
lebt davon, dass sich Menschen politisch engagieren, einbringen, Ide-
en entwickeln und Lésungen erarbeiten.,Demokratie heif3t die Wahl
haben. Diktatur hei3t vor die
Wahl gestellt zu werden
(Jeanine Luczak)

Flr das Team CSU -
Aktive Blrger

Antonia & Michaela Maurer

Nachgefragt beim Gemeinderat!

Sie haben Fragen, Ideen oder Vorschlage? Zogern Sie nicht, nehmen
Sie Kontakt mit uns auf.

Jeden Freitag haben Sie die Moglichkeit mit einem Mitglied unse-
rer Gemeinderatsfraktion zu sprechen und Ihr Anliegen mitzuteilen.

-3
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Diesen Freitag steht lhnen unser
Gemeinderatsmitglied

Franziska Langlechner
fur Ihre Fragen zur Verfligung.

Sie erreichen ihn von 17 - 18 Uhr telefonisch un-
ter0171/175476 0

Auch auBlerhalb dieser Zeit konnen Sie uns immer erreichen:
Schreiben Sie uns eine E-Mail

fraktion@csu-poing.de
oder kontaktieren Sie uns bei
Facebook CSU Poing - Aktive Biirger.

Herbert Lanzl, Fraktionssprecher
Offenheit und

BURGERLISTE Mitbestimmung

POING

Immer fiir Sie da!

Jeden Montag steht Ihnen ein Mitglied der SPD-Biirgerliste fiir Ihre
personlichen Fragen am Telefon zur Verfligung.

Am Montag, den 06. Marz haben Sie die Gele-
genheit mit Barbel Kellendorfer-Schmid zu
sprechen.

Sie erreichen sie von 17:00 - 18:00 Uhr unter
der Telefonnummer 08121 / 76540.

Natdirlich sind wir auch auBerhalb der Sprechstunde telefonisch und
per E-Mail erreichbar. Die E-Mail-Adressen der einzelnen Mitglieder
der SPD-Blirgerliste kdnnen Sie auf der gemeinsamen Homepage der
SPD-Biirgerliste und des SPD-Ortsvereines www.spd-buergerliste.de
erfahren. AuBerdem kénnen Sie unter fraktion@spd-buergerliste.de
eine E-Mail an unsere Fraktionssprecher schicken.

Fraktion der SPD-Blirgerliste

Jaliabe Leit, wos is denn in Poing los?

Schmierereien, Vandalismus, Verunreinigungen, Sachbeschadigung,
Einbriiche und jetzt als Hohepunkt eine Brandstiftung.

Sicherlich haben Sie es gehdrt oder gelesen, am Abend des 15. Feb-
ruar 2023 hat unser schones Literaturhaus am Marktplatz gebrannt.

Brandstiftung ist kein Kavaliersdelikt sondern eine Straftat!
Von August 2022 bis Februar 2023 belduft sich die Schadenssumme
aller Sachbeschadigungen auf fast 14.000 €.

Geld, das jeder von uns Poinger Biirgerinnen und Biirgern bezahlen
muss. Gott sei Dank ist bis heute noch kein Personenschaden ent-
standen .... - noch.



ZEIT FUR
KLEINE
FREUDEN!

- ||e teilnehmenden Partner und Infos finden Sie
unter www.poinggutschein.de




Besuch vom
Ersten Birgermeister

bei Poing Gutschein Teilnehmern

_Folge 23
DEIN BACKER

Ein cleveres Konzept, das sich an
der Theke des Béckers im Edeka
Pleilstetter wiederfindet: Hier ver-
eint sich das Beste von vier region-
nalen Backereipartnern.

Inhaber Spiro Lytos mit Erstem Birgermeister Thomas Stark

2 st

DAS BESTE DER BESTEN.

2 Wir wollten das Markt-
konzept der Regionalitat
auf die Backerei tbertra-
gen”, so Inhaber Spiro
Lytos. Seit Eréffnung des
Edeka in der Bergfeld-
straBe 2015 bekommen
die Kunden hier ausge-

wahlte Backwaren aus der Region. ,Die Poingerinnen
und Poinger sind offen fir alles”, meint der Chef,
»aber vor allem saisonale Produkte wie jetzt die Krap-
fen gehen sensationell gut. Das Kénig Ludwig Brot ist
ebenfalls ein echter Bestseller.”

Auch die vielen Stammkunden und Poinger Vereine,
Schulen und Kindergarten schwéren auf die Brezn und
Gebackteile aus regionalen Backstuben.

Wer wegen Allergien oder Unvertraglichkeiten spezi-
elle Ware benétigt, kann diese ganz individuell anfra-
gen und bestellen. Viele laktosefreie Produkte sind be-
reits im Sortiment.

Das dazugehérige Café erhdlt in diesem Jahr eine
Rundumerneuerung. ,Die Kunden sollen sich einfach
wohlfihlen und unsere Produkte genieBen”, meint
Spiro Lytos — wir freuen uns schon drauf!

Mehr Infos und alle teilnehmenden Partner finden Sie
auf www.poinggutschein.de

Dein Backer im Edeka Pfeilstetter
Bergfeldstrafie 11
08121 / 977 50 41



Was treibt die narrischen Brandstifter an? Was kdnnen wir dagegen
tun? Langes Erstellen von Sicherheitskonzepten, Arbeitsgruppen etc.
sind hier nicht mehr zielfiihrend.

Um die Sicherheit der Poinger Blirgerinnen und Biirger zu gewdhr-
leisten und um unser gemeindliches und privates Eigentum zu schiit-
zen, sollten alle rechtlichen Mdglichkeiten und Handlungsspielrdu-
me ausgeschdpft werden.

Hier muss auch Giber eine Videoliberwachung 0.4. nachgedacht wer-
den.

Ubrigens wurde die Belohnung fiir sachdienliche Hinweise zum Bi-
cherhausbrand von uns als Gemeinderat auf 500 € erhoht.

Reinhard Tonollo, 2. Biirgermeister

Baubetriebshof fiir Zukunft geriistet

Im Rahmen einer Besichtigung des Baubetriebshofes durch den
Gemeinderat stellten der Leiter, Herr Gebetsroither und seine Mitar-
beiter den aktuellen Fuhrpark, sowie die geplanten Ersatzbeschaf-
fungen vor.

Neben klimaneutralen Antrieben wird hier insbesondere die
Digitalisierung im Zentrum der Planungen stehen.

Wie wichtig die technische Ausstattung und das Engagement der
Mitarbeiter ist, zeigte sich in den letzten Wochen bei Schnee und Eis.
Wir bedanken uns herzlich bei allen Mitarbeiter*innen des
Baubetriebshofes fiir Ihren Einsatz fiir unsere Gemeinde.

Fur die Fraktion der SPD Biirgerliste

Peter Maier, Fraktionssprecher

ARBEITSGEMEINSCHAFT
SOZIALDEMOKRATISCHER FRAUEN

Herzliche Einladung zum Frauenfriihstiick

Am 8. Marz begehen wir wie jedes Jahr den internationalen Frau-
entag. Aus diesem Anlass ladt die Arbeitsgemeinschaft sozialde-
mokratischer Frauen (AsF) am 11. Marz 2023 um 10.30 Uhr zum
Frauenfriihstiick in den Unverpacktladen, bunte bOHNE" in der
Marktstral3e 5 in Poing ein.

Leider missen wir feststellen, dass die Gleichberechtigung von Frau-
en und Mannern noch nicht so weit fortgeschritten ist, wie wir es uns
wiinschen. Noch immer gibt es gentigend Diskussionsstoff iber eine
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ausgewogene Besetzung von Parlamenten und anderen politischen
Gremien, die endlich der Tatsache Rechnung tragen soll, dass unge-
fahr die Halfte der Menschheit weiblich ist. Und das ist nur eins der
vielen Themen, die Frauen heutzutage bewegen.

Denn Frauenthemen sind Gesellschaftsthemen. Darliber und tiber
vieles andere, das den Teilnehmerinnen wichtig ist, méchten wir uns
beim Frauenfriihstiick unterhalten. Naturlich wollen wir auch jede
Menge Spal’ haben und es uns bei leckeren Speisen und Getranken
gut gehen lassen! Denn es gibt keinen Grund den Kopf hdangen zu
lassen, Frauen sind eindeutig auf dem Vormarsch.

Die Arbeitsgemeinschaft sozialdemokratischer Frauen freut sich auf

Euch und einen anregenden Vormittag!

Fir die Arbeitsgemeinschaft
sozialdemokratischer Frauen

Christina P. Tarnikas

ORTSVEREIN
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1 Jahr Krieg in der Ukraine,
Respekt@Poing ladt zum Gedenken

Vor einem Jahr, am 24. Februar 2022 ist das Undenkbare geschehen.
Russland hat seine Kriegsoffensive begonnen, im Versuch die Ukrai-
ne zu (iberrennen. Viele Ukrainerinnen und Ukrainer mussten fliehen,
um dem Grauen des Krieges zu entkommen. Einige sind auch zu uns
nach Poing gekommen, und konnten hier Freunde und eine zweite
Heimat finden. Doch natdirlich tuen die taglichen Bilder von Zersto-
rung und Leid aus der Heimat jeden Tag aufs Neue weh.

Heute, ein Jahr spater herrscht noch immer Krieg. Noch immer
stemmt sich die Ukraine gegen die russischen Truppen.

Zum ersten Jahrestag trafen am Poinger Volksfestplatz am Hansel-
brunn auf Einladung von Respekt@Poing - trotz wirklich schreckli-
chem Wetter mit Regen und Sturmbden - weit iber 100 Blrgerin-
nen und Blirger zum gemeinsamen Gedenken. Unseren ukrainischen
Freunden und Freundinnen war anzumerken, wie wichtig und wohl-
tuend die breite Solidaritat ist, und zu spiiren nicht alleine die Last
tragen zu missen. Dazu brauchte es auch keine groBen Reden, da
war das gemeinsame Singen des Beatles-Song ,Imagine” und der
ukrainischen Nationalhymne genug.

Es war schdn zu sehen, ganz Poing vereint im Gedenken zu erleben
- ohne Parteigrenzen, ohne Grenzen nach religiésen Glaubensrich-
tungen. Schon auch viele Mitstreiterinnen und Mitstreiter aus Poings
Nachbargemeinden begriiBen zu kénnen

Gut, dass es bei uns in Poing Blirger und Blirgerinnen gibt, denen
das gemeinsame Gedenken so sehr am Herzen liegt!

Fir den SPD-Ortsverein Poing
Markus BrennhdufBer
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Ein Zeichen fiir Frieden und Abriistung

Am letzten Freitag, dem 24. Februar, jahrte sich der durch nichts
zu rechtfertigende Angriff Russlands auf die Ukraine. Seit einem
Jahr bringt er unendliches Leid, Tod und Zerstérung.

Es ist nicht der erste Krieg in den letzten Jahrzehnten. So war in
den neunziger Jahren des letzten Jahrhunderts der Zerfall Jugo-
slawiens von Kriegen begleitet. Und schon seit 2014 herrschte
Krieg im Osten der Ukraine, im Donbass.

Die neue Dimension, die riesige Gefahr des aktuellen Krieges
nicht nur fir die Ukraine, sondern fiir uns alle, besteht darin, dass
die Atommacht Russland Krieg gegen ein Land fiihrt, das seiner-
seits von Atommachten unterstitzt wird. Die immer weitere Es-
kalation des Krieges sorgt auch ein Jahr nach Beginn des Krie-
ges fir Angst.

Umso wichtiger war die am letzten Freitagabend von Respekt@
Poing organisierte Friedensdemonstration auf dem Poinger
Volksfestplatz, welches ein Zeichen der Solidaritat und des ge-
meinsamen Gedenkens der vielen Opfer war.

Trotz des kiihlen und regnerischen Wetters kamen viele Teilneh-
merlnnen, darunter etliche ukrainische Familien. Aufgrund der
Wetterlage war es leider nicht mdglich, wie vorgesehen das Frie-
denszeichen zu bilden. So stellten sich die Teilnehmer mit ihren
Lichtern im Kreis auf fiir das stille Gedenken.

Ein herzliches Dankeschon an die Organisatorinnen und Veranstal-
terlnnen von Respekt@Poing sowie an alle, die trotz

des schlechten Wetters kamen, um ihre Solidaritat, ihr

Mitgefiihl und ihren Wunsch nach Frieden zu zeigen!

Das Friedenszeichen, stehend fir Frieden und Abristung, wurde
seit den 50er Jahren allgemein zum Symbol der ldnderiibergrei-
fenden Friedenbewegung.

Wir verurteilen den Angriffskrieg und gedenken seiner Opfer. Nicht
nur fur das ukrainische Volk, sondern fiir uns alle hoffen wir, dass
der zerstorerische Krieg bald endet und eine Lésung fiir einen ge-
rechten, dauerhaften Frieden gefunden wird. 5

| ..r

)i 'l

Fir den Ortsverband Biindnis 90/Die Griinen ‘i :%
L‘ -~
Yvonne GroSmann { >

E-Mail: yvonne.grossmann@gruene-poing.de
Tel. 0179/2344876
www.gruene-poing.de

Gedenken zum Jahrestag des russischen
Angriffs auf die Ukraine und Dank an alle
Helferinnen und Helfer in der Gemeinde

Liebe Poingerinnen und Poinger,

am 24, Februar jahrte sich der Angriff Russlands auf die Ukraine
zum ersten Mal. Aus diesem Anlass fand am vergangenen
Freitag auf dem Volksfestplatz eine Gedenkveranstaltung statt.
Unser Dank gilt der Gemeindeverwaltung, allen unterstitzen-
den Organisationen und insbesondere den ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfern in Poing, die sich um die Integration
und das Wohlergehen der Gefllichteten nicht nur aus der Ukraine,
sondern auch um die Asylsuchenden aus vielen anderen Staaten
kiimmern! Derzeit, mit Stand 31.01.2023, sind bei uns im Ort 214
Asylsuchende gemeldet, das sind etwa 20 % aller im Landkreis
untergebrachten Personen.

Seite 13

Nr.09/2023

Terminvorschau Mérz
Im Monat Marz finden wieder einige interessante Veranstaltungen statt:

« Samstag, 11. Mérz, 14.00 Uhr: Repair Café im JUZ
Die Gemeinde veranstaltet wieder einen Nachmittag, bei dem sich
ehrenamtliche Spezialisten ihre kaputten Haushaltsgerdte, Fahr-
rader etc. anschauen und mit lhnen und Euch gemeinsam nach
Maoglichkeit wieder instand zu setzen.

 Dienstag, 21. Médrz, 19.30 Uhr: FWG-Treff
Wir laden wieder zum Austausch, Diskutieren und Ratschen zu
kommunalpolitischen Poinger Themen ein. Mehr dazu in den
nachsten Wochen!

» Samstag, 25. Médrz, ab 9.00 Uhr: ,Ramadama” / Aktion ,Sau-
beres Poing”

Poings Flachen und Gehwege sollen wieder sauber werden! Alle
Poinger Blirgerinnen und Biirger sowie die Vereine sind aufgerufen
und herzlichen eingeladen, mitzumachen. Anmeldung bitte beim
Abfallamt der Gemeindeverwaltung unter Telefon 08121/9794-
350/-351 oder per Mail unter abfall@poing.de
Danke im Voraus!

Fiir die FWG Poing e.V.
Glinter Scherzl, Vorsitzender

http://fwg-poing.de
kontakt@fwg-poing.de
Find us on Facebook and Instagram!

Allee-Rodung am Westring -
umweltfreundliche Politik sieht anders aus

Sie sind weg: Eine ganze Doppelreihe
kerngesunder, in Jahrzehnten gewach-
sener, wunderschoner Baume - gefillt.
Die Rodung am Westring ist fir mich
ein heftiger und schmerzlicher Schlag
ins Gesicht. Auf Anfragen erhielt ich die
Aussage, dass diese Rodung geneh-
migt wurde, weil ,es keine bessere L6-
sung gab” Ich habe genau solche Sprii-
che im Rahmen der Diskussionen in
2020 bei dem Streit um die 300-Jahre
alte Eiche bei Nettelkofen gehort. Hier
haben wir aber hart gekampft und -
ein Wunder! - hier wurden weitere L6-
sungen plétzlich gefunden.
Ich glaube nicht an die Alternativlosig-
: : keit bei solchen Sachen.
Mir wurde mltgetellt man hatte an Planungsdiskussionen teilneh-
men und seine Meinung hier kundtun kénnen. Wozu haben wir ei-
nen gewahlten Gemeinderat, wenn umweltbewusste Biirgerlnnen
bei jeder Entscheidung selber kontrollieren miissen, was getan wird?
Ich bin offenkundig nicht die Einzige, die von der Rodung in diesem
Ausmal vollig Gberrascht wurde - siehe z. B. das Echo in Sozialen
Medien. Aber auch nach dem Blick in die Protokolle der Gemeinde-
ratssitzungen finde ich keine explizite Erwdhnung der Rodung. Ist
die Rodung von groBen Baumen etwa nicht mal erwdhnenswert,
wenn man etwas bauen mochte? Wo bleibt das haufig und gerne
erwahnte 6kologische Bewusstsein bei Gemeindeverwaltung und
Gemeinderat?
Baume sind zauberhaft. Sie filtern Feinstaub, dienen als Schallschutz,
Kiihlung und Wasserkreislaufregulierung. Sie bieten Nahrung, Unter-
schlupf und Lebensraum fir viele Lebewesen. Sie absorbieren das
Treibhausgas CO2 und schenken uns dafiir Sauerstoff. Neu bepflanz-
te Bdume speichern leider fiir [angere Zeit sehr wenig CO2: Daher ist
diese Rodung nur mit Nachpflanzung nicht auszugleichen. Eine Ro-
dung dieses Ausmales ist ein herber Verlust und nicht zeitgemas.
Fir die Eiche in Nettelkofen wurde eine Petition von tausenden
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Baumliebhaberlnnen unterschrieben. Unter den vielen Kommenta-
ren zur Petition kam der Satz:,Weil se da Bam ned selber wehrn ko
Lasst uns kiinftig anders und besser mit unserer Natur und Arten-
vielfalt und mit den tGibrigen Oasen von lebender Schénheit in Poing
umgehen. Lasst uns gemeinsam unsere Baume besser schiitzen.
Ich trauere um diese verlorene Allee.

Ihre/Eure

Charlotte Schmid
ODP Bundesvorsitzende

Soziale Dienste und Senioren
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Notrufe

Polizei .........ooooovviiiii 110
Feuerwehr .................c.cooiiiiiiiiii, 112
Rettungsdienst ... 112
Giftnotruf ... 089/19240
Polizeiinspektion Poing ................ 08121/9917-0
Gaswache ..............cccoeoeviiiiiie, 089/153016
Offnungszeiten und wichtige Rufnummern finden

Sie auf S. 32/33.

Informationen aus dem Seniorenbiiro
der Gemeinde Poing im Biirgerhaus

Wir sind fiir Sie da!

(vs, bach) Das Team Seniorenarbeit organisiert vielféltige Veran-
staltungen und bietet Information und Beratung zu wichtigen
Themen (siehe unten).

Die Sprechstunden im Seniorenbiiro im Biirgerhaus finden an
folgenden Tagen sowie nach Vereinbarung statt:

von 9.00 - 12.00 Uhr
von 14.00 - 16.00 Uhr

Dienstag:
Donnerstag:

Interaktiver Ortsplan
maps.poing.de

Nr.09/2023

Team Seniorenarbeit:
Volker Sterker:

Kerstin Bachmann:

E- Mail: senioren@poing.de

Tel. 08121/ 97 94-440
Tel. 08121/ 97 94-441

Sie kdnnen uns gerne auf den AB sprechen, wir rufen dann umge-
hend zurlick.
Selbstverstandlich sind auch Gesprdache im Rahmen eines
Hausbesuches maglich. Wir bieten lhnen Information bzw. Be-
ratung zu verschiedenen Themen an, wie z. B.:

« Moglichkeiten der hduslichen Versorgung

« Pflegeversicherung

+ Schwerbehindertenausweis

« Hilfsmittelversorgung

« Zuzahlungsbefreiung bei der gesetzlichen Krankenversicherung
« Unterstiitzungsmaoglichkeiten fiir pflegende Angehorige

« Informationen Uber die gesetzliche Betreuung

« Seniorengerechte Wohnraumanpassung

« Vermittlung an weiterfiihrende Organisationen, Fachberatungen
Einrichtungen und Dienste.

« Beantragung des Landespflegegeldes.
Scheuen Sie sich bitte nicht, bei Versorgungsproblemen (z.B.
Einkauf) mit uns Kontakt aufzunehmen. Wir suchen dann ge-
meinsam mit Ihnen nach individuellen Losungsmdglichkeiten.

Veranstaltungsplan

Damit Sie wissen, welche Veranstaltungen das Team Seniorenarbeit
bis 20. Mérz 2023 durchfiihrt bzw. in Kooperation organisiert, ha-
ben wir eine Ubersicht fir Sie erstellt:

Datum Uhrzeit Veranstaltung

Mittwoch | 14.00-16.00 Uhr | Anzinger Stral3e 1

01.03.2023 Seniorennachmittag

Montag 16.00-17.00 Uhr | Anzinger Stral3e 1

06.03.2023 Schnupperstunde

Neu! body n brain
Anmeldung erforderlich!

Dienstag 9.00-12.00 Uhr | Stammtisch,Strickbrunch”

07.03.2023 im Café vom ZiM im Biirger-
haus in Kooperation mit dem
Familienzentrum Poing e.V.

Dienstag 14.00-15.30 Uhr | Boule-Turnier auf dem Spielfeld

07.03.2023 am Marktplatz

Mittwoch | 14.00-16.00 Uhr | Anzinger Stral3e 1

08.03.2023 Seniorennachmittag mit Musik

Dienstag 9.00-12.00 Uhr | Stammitisch,,Strickbrunch”

14.03.2023 im Café vom ZiM im Biirger-
haus in Kooperation mit dem
Familienzentrum Poing e.V.

Mittwoch | 14.00-16.00 Uhr | Anzinger Stral3e 1

15.03.2023 Seniorennachmittag

Donnerstag | 14.00-17.00 Uhr | Blirgerhaus in der Biirgerstr.1

16.03.2023 ,Offener Treff” im Café vom
Zentrum in der Mitte (ZiM) in
Kooperation mit dem ZiM des
Familienzentrums Poing e.V
mit Musik

Montag 14.00-16.00 Uhr | Anzinger Stral3e 1 Pflege-

20.03.2023 stammtisch in Kooperation mit
dem VdK Ortsverband Poing

Stand: 24.02.2023
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Infos zur Nachbarschaftshilfe Poing e.V.
(in Griindung)

Wenn Sie Mitglied werden wollen, kdnnen Sie gerne ein Anmel-
deformular im Seniorenbiiro in der Biirgerstrale 1 (1. OG, Fahr-
stuhl vorhanden) abholen. Die Mitgliedsantrage kdnnen Sie
dann
1.im Seniorenbiiro in der Biirgerstra3e 1 in den Postkasten ein
werfen bzw. direkt im Seniorenbiiro abgeben oder
2. eingescannt an info@deine-nbh-poing.de schicken
oder
3. per Post an Nachbarschaftshilfe Netzwerk, Pfarrer-Kreutmeier-
Weg 14, 85665 Moosach senden.

Fiir Nachfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung.
Weitere Informationen erhalten Sie auch unter:
www.deine-nbh-poing.de

Boule-Turnier am 07.03.2023

(bach) Das Boule-Spielfeld am Marktplatz ist wieder bereit fiir ein
Match. Am Dienstag, den 07.03.2023 findet von 14.00-15.30 Uhr
das nachste Boule -Turnier statt. Machen Sie mit!

Boule-Sets sind im Seniorenbiiro vorhanden.
Fir die Teilnahme kdnnen Sie sich ab sofort

| im Seniorenbiiro per Telefon oder per E-Mail
2% anmelden. Oder Sie kommen einfach spon-
tan vorbei!

Der Treffpunkt in der Anzinger Straf3e 1

(vs, bach) Jeden Mittwoch von
14.00-16.00 Uhr ist der Treffpunkt
in der Anzinger StraBe 1 fiir Sie ge-
offnet. Es erwartet Sie ein bunter Mix
aus geselligem Beisammensein bei
Kaffee und Kuchen, Gesellschafts-
spielen und interessanten Vortragen.

»Strickbrunch”
im Café des Zentrums in der Mitte (ZiM)

(bach) Das Sachgebiet Senioren und das Familienzentrum Poing
e.V. halten in Kooperation ab sofort einen Stammtisch fiir den
LStrickbrunch” bereit. Er findet im Café des Zentrums in der
Mitte (ZiM) im Birgerhaus in der Blrgerstralle 1 beim ,Offe-
nen Treff” dienstags von 09.00 - 12.00 Uhr statt (auBer in den
Schulferien). Sie kdnnen gemitlich miteinander plaudern, da-
bei ihre mitgebrachten aktuellen Handarbeiten weiter gestalten
und im gemeinsamen Austausch neue Impulse und Unterstut-
zung flr weitere kreative Unikate mit der Stricknadel erhalten.
Fur das leibliche Wohl sorgt dabei das Team vom ,Offenen Treff".

Ubrigens: Stricknadeln und Co kennen keine Al-
tersgrenzen, weder nach oben noch nach un-
ten. Jeder ist willkommen!

Falls Sie Knopfe fiir Kindersachen haben, die Sie
nicht mehr bendétigen, kdnnen Sie diese gerne
vorbeibringen.

lhr Team Seniorenarbeit
Volker Sterker:

Kerstin Bachmann:

E- Mail: senioren@poing.de

Tel. 08121/97 94-440
Tel. 08121/97 94-441
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Beratungsstelle fiir Senioren

Die meisten alteren Menschen wollen zu Hause bleiben, auch wenn
sie auf Hilfe angewiesen sind.

Sie mochten wissen, wie Sie oder ihre Angehdrigen Unterstiitzung
und Hilfe bekommen:

« im Alter

+ bei Krankheit und Behinderung

- bei Pflegebediirftigkeit

Unser Angebot umfasst:

+ Beratung zu Leistungen der Pflegeversicherung

+ Beratung und Information zu pflegerischen Versorgungsmaoglich-
keiten (auch im hauslichen Umfeld)

- Vermittlung von geeigneten Hilfen bei der Alltagsbewaltigung

« Hilfe beim Ausfillen von Antragen und Formularen

« Information zur Vorsorgevollmacht und Patientenverfligung

« Langerfristige Begleitung durch ,Betreutes Wohnen zu Hause”

- Informationsveranstaltungen und soziale Angebote (Mittagstisch,
Veranstaltungen, etc.)

Beratung ist mehr als Information! Ganz individuell helfen wir
lhnen, die bestmégliche Versorgungsform zu finden und die bii-
rokratischen Hiirden auf dem Weg dorthin zu iiberwinden. Die
Beratung ist kostenfrei, erfolgt neutral, trageriibergreifend und
unter Wahrung der Schweigepflicht.

Sie sind es leid, alleine zu Mittag zu essen? Probieren Sie doch unse-
ren Mittagstisch aus! Wir bieten gute Gesellschaft und gutes Essen!
Rufen Sie an, wir beraten Sie gerne!

Sie wollen Ihre Freizeit sinnvoll gestalten? Dann melden Sie sich
bei uns als ehrenamtlicher Mitarbeiter an! Sich personlich ein-
zubringen und helfen zu konnen, fiihlt sich um Langen besser
an, als z. B. nur Geld zu spenden! Wir freuen uns auf lhren Anruf!

Sprechzeiten:

Sprechzeiten im Seniorenzentrum Poing im Seniorenbiiro,
Marktplatz 5b

Montag, Mittwoch, Freitag jeweils von 9.30 Uhr bis 12.30 Uhr und
nach Vereinbarung

Hausbesuche nach Vereinbarung

Tel.: 08121/256-256

E-Mail: bwzh-poing@pflegesterngmbh.de

Wandergruppe

Liebe Wanderfreunde,
Wir werden nochmals eine S-Bahn Wanderung machen. Sie fiihrt uns
ans Ende der S2 nach Altomiinster im Dachauer Land.

Wir wandern: Von Altomiinster nach Arnbach

Termin: Donnerstag, 09.03.2023
Treffpunkt: 08:40 Uhr, S-Bahn Nordseite am Bahnsteig
Abfahrt: 09:00 Uhr

Unsere S2 fahrt leider nach Petershausen, und deshalb miissen wir
am Rosenheimerplatz umsteigen in die S2 nach Altom{inster.
Unser Weg fuihrt uns Richtung Ruppertskirchen. Am Zeitelbach
entlang erreichen wir Unterzeitelbach und dann Kleinberghofen.
Dort werden wir unsere Pause im Freudenhaus geniel3en.

Bitte nichts Schlechtes denken, das Restaurant heif3t wirklich so.
Nach der Pause wandern wir weiter am Zeitelbach entlang und wer-
den noch den Petersberg erklimmen. Dort gibt es eine alte Basilika
zu besichtigen (erbaut 1107).
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Der restliche Weg fiihrt uns nach Eisenhofen wo der Zeitelbach in
die Glonn miindet. Jetzt wandern wir Giber die Wiesen des Glonntals
zur S-Bahn-Station Arnbach.

Allgemeine Informationen:

Unser Wanderweg betragt ca. 13,5 km.

Wir haben ca. 70 Hm zu erklimmen.

Wege-Verhéltnisse: Naturwege, Pfade, Asphaltstral3en

Ich rechne mit ca. 4 Std. reine Geh-Zeit fiir diese Wanderung.

Fiir die Bahn-Fahrt mit einer Gruppenkarte werden ca. 5.50 € anfal-
len, bitte das Fahrgeld bereithalten. Ich werde dann die Gruppen-
karten kaufen.

Organisation und Begleitung sind ehrenamtlich und fiir die Teilneh-
mer kostenfrei.

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung.

Bei zweifelhaftem Wetter oder sonstigen Fragen bin ich unter
0176-20 81 76 47 am Telefon zu erreichen.

Email: wanderhans.poing@gmx.de

Euer Organisator und Begleiter
Wander-Hans Hoesch

Poinger helfen Poinger Senioren

Wir suchen dringend Verstiarkung
Von April bis Oktober betreiben wir eine Fundgrube
immer freitags am Wochenmarkt,
mit teils gebrauchten und neuen Gegenstanden
wie Spielsachen, Kinderblicher, Geschirr und vieles mehr.
Wenn Sie Talent zum Verkauf von Flohmarktware haben
und alle 14 Tage 2-3 Std. mitbringen, ehrenamtlich -
dann sind Sie bei uns genau richtig!!

Interesse? Dann melden Sie sich bei
Marianne Lorenz
Tel:08121/7866 | Mobil 0175/2885824

im Namen des Forderverein Poinger Seniorenzentrum e.V.

Zukunyft brancht Menschiichkeit, Sozialverband
VdK VdK
Ortsverband Poing Siverband Poing

Der VdK Ortsverband geht mit der Zeit. Wie aus unserer letzten

Mitglieder-Befragung hervorging, sind sehr viele vertraut mit den

digitalen Medien. Es kamen auch Hinweise zur VdK Homepage.

Wir kommen dem nun nach und bieten regelmaBig moglichst ak-

tuelle Informationen Uber die Aktivitaten des VdK Ortsverbandes.

- Informieren Sie sich Gber die VdK Ortsaktivitaten und den VdK
im Allgemeinen;

- Nehmen Sie tiber das Nachrichtenformular kontakt mit dem Vor-
stand auf;

- Berichten Sie Uber lhre positiven Erlebnisse mit dem VdK;

« Hier bekommen Sie auch die Nachrichten und Links zu unseren
Partnerorganisationen;

« Nehmen Sie die Gelegenheit wahr und schauen Sie rein;
=> https://www.vdk.de/ov-poing

Und noch ein weiterer Hinweis:

Spaziergang am Dienstag, den 7.03.2023

Am ndchsten Dienstag flihrt uns unser Spaziergang in die Nachbar-
gemeinde. Wir gehen lber Ottersberg zum Geltinger Friedhof und
kehren dann an der groBen Biogasanlage vorbei durch den Poinger
Griinzug zurlick. Diesmal ist unsere Tour weder von der Lange (ca. 5
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bis 6 km) noch von der Beschaffenheit der Wege (Feldwege) fiir Rol-
li- und Rollatorfahrerlnnen empfehlenswert. Treffpunkt ist wie im-
mer um 15.00 h am Biicherhdusl auf dem Marktplatz. Die Teilnahme
erfolgt auf eigene Verantwortung. Ingeborg Kanacher 08121/73927

Die neue Internetseite des VdK Ortsverbandes Poing
SOIIALVERBAND

VaK

...... Lld

Jetzt mw
Mitglied - 3

werden!

unabhiingig. solidarisch. stark.

Sie befinden sich hier:

. Startseite
- Unser Vorstand
. Termine
» Auszug aus unserem Ortsnachrichtenblatt Poing
. Mitglederversammlung 2022
» Ehrenamt im Ortsverband
. Fiir [hre Rechte machen wir uns stark
- Kontakt
» Impressum
Willkommen im Sozialverband VdK - Ortsverband Poing
Liebe Mitglieder und I iten des VdAK Bayern,
herzlich willk auf Inter i
Wir freuen uns iiber Thren Besuch und danken fiir Ihr Interesse.
Der Ontsverband Poing wurde am 27. Mirz 1949 gegriindet,

und hat derzeit {iber 500 Mitglieder. 4
Auf den folgenden Seiten erhalten Sie laufend die neuesten Informationen

: Das VdK-Videoportal

Sol#llvllllﬂﬂ

Vel »

..l
Aktuell auf VAK-TV 3
Topaktuelle Beitriige sowie ein groBes Filmarchiv rund um den Sozialverband
VdK und seine Themen finden Sie unter dieser Internetadresse:

Fiir die Vorstandschaft
Peter Keegan

Schule und Erwachsenenbildung @

Bunte Mottowoche in der Grundschule Poing
an der Karl-Sittler-Stra8e

Endlich konnten wir mit den Kindern
wieder richtig Fasching feiern und
das haben wir eine ganze Woche
lang genutzt.
Am Montag kamen die Kinder und
Lehrkrafte in der jeweiligen Farbe
ihres Clusters. So hatten wir oran-
ge T-Shirts, griine Hosen, gelbe Ro-
cke und blaue Miitzen.
Der Dienstag stand unter dem Mot-
to BUNT. Und bunt und sehr lustig
ging es auch in der Turnhalle zu mit
= T = Clown Fabellini, der mit vielen Wit-
zen und Iustlgen Zaubertrlcks die Kinder begeisterte.
Eine originelle Kopfbedeckung war am Mittwoch angesagt. Motor-
radhelme, Sombreros, blinkende Hasenohren und natdirlich Prinzes-
sinnenkronen durften nicht fehlen an diesem Tag.
Am Donnerstag tanzten alle in der Aula bei der grof3en Faschingsparty
in wunderbaren, vielseitigen Kostiimen. Ein groBes Dankeschén auch
an die Eltern, die unser Faschingsbuffet mit vielen herzhaften und sii-
Ben Leckereien zu einem Augen- und Gaumenschmaus machten.
Ein Biicherflohmarkt im Schlafanzug, so etwas gab es in unserer
Schule noch nicht. So aber am letzten Tag vor den Faschingsferien. Die
Kinder konnten gut erhaltene Biicher verkaufen und sich mit neuem
Lesestoff fiir die Ferien eindecken. Ein schéner Abschluss dieser auf-
regenden Woche!

Grundschule Poing an der Karl-Sittler-StralSe
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Grundschule Am Bergfeld

Vortrag an der Grundschule Am Bergfeld:
»Mein Kind. Das Handy. Und Ich.”

,Lootboxen, Dark Patterns oder Cybergrooming hei3en die Gefah-
ren, denen Kindern ausgesetzt sind, wenn man sie unkontrolliert
mit Neuen Medien in Kontakt kommen ldsst. Aus diesem Grund
missen Sie ihr Kind unterstiitzen”- so startete Simon Watzl, El-
ternbeiratsvorsitzender der Grundschule Am Bergfeld und Refe-
rent fur digitale Bildung in seinen Vortrag,Mein Kind. Das Handy.
Und Ich.” in der nahezu vollbesetzen Aula der Schule.
Spatestens mit dem Ubertritt an eine weiterfiihrende Schule stellt
sich flir die meisten Eltern und Kinder das Thema Handy. Grund-
satzlich sei dagegen auch nichts einzuwenden, aber Simon Watz|
appellierte an die Eltern, sich dann auch entsprechend um das
Thema zu kiimmern.

Nicht nurin den Sozialen Medien oder im Internet lauern die vie-
len bereits bekannten Gefahren. Oftmals seien in Games fir Spiel-
konsolen sog. Lootboxen enthalten, also virtuelle Behalter zur
Sammlung spezieller Sachen (Waffen oder anderweitige Spielin-
halte), welche oftmals nur durch Bezahlung von Geld aufgefiillt
werden kdnnen. Darin stecke enormes Suchtpotential. Dark Pat-
terns dagegen sind manipulative Designs oder Prozesse, die den
Spieler von bestimmten Handlungen Uberzeugen sollen. Beim
Cybergrooming geht es um die Kontaktanbahnung durch Frem-
de, meistens Uber soziale Netzwerke. In den sozialen Netzwer-
ken lauern zudem Gefahren durch die Themen Cybermobbing
oder etwa falschen Empfehlungen von Inhalten durch die ent-
sprechenden Algorithmen.

Aber was kdnnen Eltern nun tun?

Simon Watzl empfiehlt einen Mix aus verschiedenen MalBnahmen:

« Beschranken Sie die Online-Zeiten lhres Kindes (am besten 30 Min
pro Tag fir alle Medien!)

« Erlauben Sie nur altersgerechte Inhalte

« Schirmen Sie die Gerdte auch technisch ab

« Hinterlegen Sie keine Zahlungsmittel auf den Geréten lhrer Kinder

Unterstltzung flr die Umsetzung dieser MaBnahmen bieten
Googles Family Link fiir Android Gerate oder die Funktionen Bild-
schirmzeit und Familienfreigabe bei Apple-Modellen.

Am wichtigsten sei es jedoch, dass man mit dem Kind kommuni-
ziert. Das Kind muss merken, dass man sich um es sorgt und dass
man immer als Ansprechpartner zur Verfligung steht.

Aber auch fir die Erwachsenen hatte Simon Watzl einen Tipp im
Umgang mit den Neuen Medien: Bei Ihrer Master-Email-Adres-
se sollte ein extrem starkes Passwort Anwendung finden, da man
meist alle Internet-Dienste etc. mit der Master-Email zurlickset-
zen kann.

Weitergehende Informationen kénnen auf dem Ubersichtspadlet
unter folgender Adresse abgerufen werden:
https://mbobo.padlet.org/simonwatzl/KindHandylch

Oder unter folgendem QR-Code

Marc Wiest

Basketball-Aktionstag
an der Anni-Pickert-Grundschule

In diesem Schuljahr konnten wir fiir unsere Schiilerinnen und Schi-
ler der 3.Klassen endlich wieder den inzwischen zur Tradition ge-
wordenen Basketball-Aktionstag anbieten. Organisiert wurde die-
ser Vormittag von der SG Poing Abteilung Basketball. Nach einem
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intensiven Aufwarmtraining hatten die Kinder Gelegenheit, grund-
legende Fertigkeiten und Fahigkeiten rund um den Basketballsport
zu erwerben. Angeleitet von Trainern und Spielern der SG Poing Ab-
teilung Basketball, Gibten sich die Schiilerinnen und Schiiler in Ko-
ordination, Defense, Dribbeln, Passen, Korbleger und nattirlich an
der beliebten Station ,Trampolin“: Anlauf - Sprung - versenkt! Im
zweiten Teil konnten die Kinder dann zeigen, was sie zuvor gelernt
hatten. Mit groBem Eifer traten die einzelnen Teams gegeneinan-
der an und spielten ,richtig” Basketball oder wetteiferten bei einer
Staffel. Ein rundum gelungener, sehr aktiver Vormittag in entspann-
ter sportlicher Atmosphare, bei dem die Kinder Disziplin, Ausdauer
und hohe Motivation bewiesen. Herzlichen Dank dem Forderverein
der Anni-Pickert-Grund- und Mittelschule, durch dessen finanziel-
le Unterstlitzung wir uns mit einem ,Poing-Gutschein” bei den Trai-
nern und Betreuern fiir das groBartige ehrenamtliche Engagement
bedanken konnten!

Annette Schneider

»Tag der offenen Tiir” und )
Informationsveranstaltung zum Ubertritt an
die Dominik-Brunner-Realschule Poing

Besucht ihr gerade die 4. Jahrgangsstufe und wollt im September
auf die Dominik-Brunner-Realschule Poing wechseln?

Am 21.03.2023 kdnnen alle Interessierten — insbesondere alle Schii-
lerinnen und Schiiler und deren Eltern, die zum neuen Schuljahr an
die Realschule wechseln mochten, von 16:00 — 18:00 Uhr hinter
die Kulissen blicken.

In diesem Zeitraum besteht die Mdglichkeit, bei Schulhausfiih-
rungen fir Eltern und flr Kinder die Raumlichkeiten der Realschu-
le Poing kennenzulernen. Viele Fachbereiche bieten mit speziellen
Kennenlernprogrammen einen Einblick in ihre Themengebiete.

So kdnnen unsere Besucher naturwissenschaftliche Experimen-
te in den Raumen der Unterrichtsfacher Chemie und Physik besu-
chen, selbst in einer Kunstwerkstatt kreativ werden und sich in der
Turnhalle ausprobieren. Die Fachschaft Musik freut sich tiber alle
Kinder, die bei den angebotenen Workshops teilnehmen mdochten.
Unsere Schulsanitater leisten nicht nur bei kleineren und gréBeren
Verletzungen erste Hilfe, sondern stellen auf anschauliche Art und
Weise ihren Alltag im Einsatz von Schiilern fiir Schiiler vor. Neben
verschiedenen Wahlféachern wird auch ein Einblick in den Unterricht
mit iPads gewahrt. Zudem stehen die offene Ganztagsschule und der
Elternbeirat fiir Fragen jeglicher Art zur Verfligung. Fiir das leibliche
Wohl wird gesorgt.

Wir freuen uns auf Euch!
Eure Dominik-Brunner-Realschule Poing
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Blrozeiten:

Poing: Mo + Do 9.00-12.00 Uhr, Di 17.00-19.00 Uhr
Hauptgeschaftsstelle Vaterstetten: Mo - Fr 9.00-12.00 Uhr,
Mo - Do 16.00-19.00 Uhr

Tel.: 081 06/35 90-35

E-Mail: service@vhs-vaterstetten.de

QR-Code zum Scannen unserer Homepage

CIp 2
SCAN ME

Bei Fragen kdnnen Sie sich gerne direkt
an uns wenden!

Kurse mit freien Platzen - Kursstart im Februar

Montags:

Gymnastik 60 plus (P1462) 8.45-9.45 Uhr und (P1463) 10-11Uhr

Qi Gong der Vier Jahreszeiten und der Fiinf Elemente (P1270) 15.45-
16.45 Uhr

Step Aerobic (P1531) 17.45-18.45 Uhr

Pilates (P1376) 19-20Uhr

Zumba® Toning (P1543) 19-20Uhr

American LineDance (kein Anféngerkurs) (P1842) 19.20-20.20 Uhr
Zurlick zu alter Fitness! (P1528) 20-21Uhr

Dienstags:

Wirbelsdulengymnastik / Pilates / Entspannung (P1424) 28.2. 8.45-
9.45 Uhr

Riicken / Kraft / Beweglichkeit (P1477) 18-19 Uhrund (P1478) 19.15-
20.15 Uhr

Yoga - ein Weg zur Entspannung (P1139) 18.30-19.45 Uhr

Yoga fiir den Riicken (P1160) 19.45-21 Uhr

Bei spéateren Einstieg wird die Kursgebiihr angepasst!

Kurse mit freien Platzen - Kursstart im Marz

Montags:

NEU! Yoga und Meditation zum Tagesausklang (P1162) 20.05-21.20 Uhr
Dienstags:

NEU! Faszination Aquarell - Fiir Einsteiger und Fortgeschrittene
(P8122) 16-18.30 Uhr

,Mit Stift und Block die Welt entdecken” Zeichenkurs ab 12 Jahren
(P8106KA) 16.30-18 Uhr

Fasziengymnastik (P1395) 18-19Uhr

Bodyfit (P1516) 18.25-19.25 Uhr

Wirbelsdulen- und Ausgleichsgymnastik (P1413) 20.30-21.30 Uhr
Mittwochs:

Riickenbewegung (P1447) 9.45-10.45 Uhr

Easy-fit-Dance - Tanz dich fit! (P1538) 16.45-17.45 Uhr

Lust auf Kultur? (P3130) 19.30-21.45 Uhr

Malen mit Acryl! (P8165) 19.30-22.00 Uhr

Zurlck zur alten Fitness! (P1529) 20-21Uhr

Zumba® (P1545) 20.15-21.15 Uhr

NEU! Orientalischer Bellydance (P1532) 20.30-21.30 Uhr
Donnerstags:

Arbeiten mit Acryl auf Leinwand (P8161) 9-12 Uhr

Yoga - ein Weg zur Entspannung (P1135) 10-11.30 Uhr

Gold- und Silberschmieden fiir Anfanger und Fortgeschrittene
(P8352) 16.15-19.00 Uhr

Fit-Mix (P1519) 19-20 Uhr

Yoga - Moon-Hatha (P1152) 20-21.15 Uhr

Zumba® (P1547) 17.15-18.15 Uhr

NEU! Integral Yoga (P1158) 19.30-21 Uhr

Freitags:

NEU! Autogenes Training (P1281) 9-10.30 Uhr

Pilates — plus (P1355) 9.45-10.45 Uhr und (P1356) 11-12 Uhr

Bunte Bligelperlen fiir Kids (P8501K) 16-18Uhr

Kreatives Schreiben (P3107) 17-18.30 Uhr
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NEU! Yoga bei Endometriose (P1157) 17.45-19.15 Uhr

Yoga - ein Weg zur Entspannung (P1140) 18-19.30 Uhr

Samstags:

Cajonworkshop (P3441A) 9.30-12.30 Uhr

NEU! Entspanntin den Friihling - Progressive Muskelrelaxation nach
Jacobsen (PMR) (P1275) 13-13.45 Uhr

Bunte Bugelperlen fiir Kids (P8502K) 10-12 Uhr

Lebende Gitarre fiir Anfanger (P3430) 10-12Uhr

Autogenes Training - Wochenendworkshop (P1279) 10-18 Uhr
NEU! Lebendige Gitarre fiir Fortgeschrittene (P3432) 12-14 Uhr
NEU!,Alexa, schreib’ mal auf” oder selber denken? (P2105) 14.30-
17Uhr

Sonntags:

NEU! Musikalische Lesung,Das wundervolle Cello” fir Familien
(P3116K) 14.30-15.30 Uhr

Ein wichtiger Hinweis zu unseren Kursen:

Ab dem Friihjahr-/Sommersemester werden wir unsere belieb-
ten Gesundheitskurse wieder in der Auslastung von der Zeit vor
Corona anbieten. Selbst in Kursen, die gefiihlt ,immer schon
voll” waren, ergeben sich daher aktuell vereinzelt freie Plédtze.
Unser Tipp: ein Blick auf unsere Homepage oder auch eine tele-
fonische Anfrage bei unserem Service lohnt sich.

SAVE THE DATE:
—————— Einladung zu unserer Semester-Auftakt Veran-

R

Einladung zu unserer Vernissage am Freitag den 24.3. um 19.00
Uhr im vhs Haus Poing in der Friedensstr. 5!

Es stellen die Teilnehmerinnen des Kurses ,Experimentieren in
Pastell” unter der Leitung von Alexander Koller aus.

staltung ,Asien” (P0100) am 3.3. in unserer
Hauptgeschéftsstelle in Vaterstetten.

Das neue Frithjahr/Sommer Programmbheft 2023 liegt zum mit

nehmen bei uns aus.

Jetzt fiir das Osterferienprogramm anmelden!

Fir das VHS-Team
Barbara Ehrenstorfer

Mitteilungen fiir
Kinder und Jugendliche

(jst) Das Ferienprogramm fiir die
Osterferien ist online! Das Motto:
Kunst, Kultur und Ostereier! Euch
erwarten unter anderem diese
Highlights:

01.04. Zuckerbacker-/Oster-Atelier (5-12 J.), je 35,-€

03.-06.04. Graffiti Projekt (ab 12 J.), 40,-€

11.-13.04. Schattentheater Workshop (8-11 J.), 95,-€
05. & 12.04. Ebru Workshops (ab 7 J.) je 3,-€

06.04. Skateboardkurse (6-14 J.) je 49,-€

Infos und Anmeldung unter ferien.poing.de

Wir freuen uns auf Euch!
Bei Fragen rund um das Ferienprogramm sind wir gerne behilflich.

Euer Team vom Ferienprogramm

Telefon: 08121/9794 -403; -421
E-Mail: generationen@poing.de

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag 08:00 — 12:30 Uhr
Donnerstag 14:00 - 18:00 Uhr
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KlndertageSStatte ® Familienzentrum
Familienzentrum Poin )e.V. Poing e.V.

Gebriider-Grimm-5Str. 2b, 85586 Poing (Haus
www kita-familienzentrum-poing.de

Faschingsparty in der KiTa vom Familienzentrum

Am diesjahrigen Faschingsdienstag
herrschte bei uns in der ganzen Kita ein
buntes und fréhliches Faschingstreiben.
Das Feiern von Fasching ist ein fester
Bestandteil unseres Jahreskreises. Jede
Gruppe schmiickte mit selbst gebastelter
Dekoration ihre Raumlichkeiten. In der
Planung und Umsetzung sind die Ideen
der Kinder erfragt und mit Tatendrang
umgesetzt worden. Viele Kinder ka-
men bereits an den Tagen vor unserer
Faschingsfeier mit tollen Verkleidun-
gen in die Krippe und den Kindergarten.
Durch das Schllpfen in verschiedene Rol-
len wird das Selbstbewusstsein und die
Fanta5|e angeregt. Dieser Perspektivenwechsel starkt die Entwick-
lung, da die Kinder den Unterschied zwischen der eigenen Person-
lichkeit und der gespielten Rolle kennenlernen. In der geschmiick-
ten Turnhalle feierten wir mit Musik und Bewegungsspielen am Fa-
schingsdienstag die narrische Zeit. Als ein besonderes Highlight
wurden von unserem Elternbeirat in der Zeit von 13:30 bis 15:30
Uhr frische selbstgebackene Waffeln fiir alle Familien angeboten.
Die Einnahmen kommen der Kita zugute.

M. Stephan fiir das Redaktionsteam Kita FAZ

Faschingszeit im Kindergarten: ein Interview

Da es uns als Team der Kindertagesstatte wichtig ist, die tagliche Ar-
beit am Kind zu reflektieren, befragten wir im Nachhinein die Kinder
zu unserer Faschingsparty. Denn so kdnnen wir erfahren, ob unsere
Ideen auch interessant und erinnerungswiirdig fiir unsere kleinen
,Besucher” sind. So erinnert sich ein Junge (4 Jahre) lebendig an ein
Spiel:,Da musste man Gummibarchen in Muffinférmchen tun. Und
da musste man die Gummibarchen mit kleinen Farbbechern ver-
stecken und dann hat man die vermischt und sich hoffentlich ge-
merkt. Und wenn es dann stimmt, dann durfte man sich das Gum-
mibarchen nehmen.” Unser,Hutchenspiel” ist auch einem Madchen
(4 Jahre) in Erinnerung geblieben:,Man darf das Gummibarchen erst
schnappen, wenn man es gefunden hat” Ein anderer Junge eben-
falls 4 Jahre sagte: ,Wir haben eine Party gemacht und dann habe
ich im Flur mein Kostiim gezeigt und dann wurden Fotos davon ge-
macht flrs Portfolio” Denn natiirlich stehen an Fasching die Kost-
me im Vordergrund und so findet in jedem Jahr in unserem weitlau-
figen Flur eine kleine Modenschau statt, bei der jeder seine Freunde
kraftig von der Seite her anfeuert.

Aber auch das Staunen soll im Vordergrund stehen. Ein Madchen (3
Jahre) erinnert sich vor allem daran, dass ,iberall Konfetti” lag,,und
Luftballons”.

Doch das Verkleiden ist keine
Pflicht. Ein dreijdhriger Junge
erklart mir, er ware als ,Eisti-
ger” gekommen, behielt je-
doch seine Alltagskleidung an.
Auch er bekommt natrlich
ein Bild zum Erinnern. Freiwil-
ligkeit ist ein wichtiger Aspekt
in jedem Punkt unserer tagli-
chen Arbeit, denn durch Freu-
de am Tun entsteht der Wille
zum Lernen.

Die Aussage eines ande-
ren Dreijahrigen zeigt deut-
lich, wie wichtig im Trubel ei-
ner Faschingsfeier die kleinen

Seite 19

Nr.09/2023

Riickzugsecken sind, die dabei bestehen bleiben:,Ich habe den gan-
zen Tag mit meinen Freunden mit den Magneten gespielt”. Gemein-
schaft finden und erleben begleitet unsere Kinder beim Wachsen.
Und neben all der Gaudi darf auch das Essen nicht im Hintergrund
stehen:,Es gab Krapfen zur Mittagsbrotzeit. Das fand ich gut” erkla-
ren mir gleich mehrere Kinder.,Brezelnschnappen” ein Kommentar
eines dreijahrigen Madchens. Und dann noch das reichhaltige Buf-
fet, mit dem wir jedes Jahr in den Tag starten. Da gibt es Eier und
Fleischwurst, und Laugenstangen und Kéase und allerlei leckere Ge-
miusesorten und noch vieles mehr, was unsere Kinder mit der noti-
gen, so ansteckenden Energie versorgt, die unser Haus abermals zu
einem besonderen, erinnerungswiirdigen Ort werden lasst.

M. Brand! und die Fidibus-Gruppe fiir das Redaktionsteam Kita FAZ
KlndertageSStatte ® Familienzentrum
Familienzentrum Poing e.V. Poing e.V.
Seerosenstral3e 15, 85586 Poing (Haus 3)

Waffeln statt Kamellen - buntes Faschingstreiben
in der Kita des Familienzentrums

www kita-familienzentrum-poing.de

Am Faschingsdienstag herrschte
helle Aufregung in der Kinderta-
gesstatte des Familienzentrums.
Neben einer fulminanten Fa-
. schingsparty mit Polonaise und
| groBem Buffet hatte der diesjahri-

%_.’,_ fiir den ein oder anderen Hungri-
: : T gen sowie alle Passanten und ab-
holende Eltern einen Waffelstand auf dem Personalparkplatz auf-
gebaut. Neben den klassischen Waffeln gab es dieses Mal auch eine
vegane Variante im Angebot. Sowohl bei den Kindern, als auch bei
Erwachsenen stiel3 der leckere Snack,to go”, den auch einige gerne
am benachbarten Spielplatz in der Sonne genie3en konnten, auf po-
sitive Resonanz. Die Einnahmen kommen wie tiblich der Einrichtung
zu Gute. Der Elternbeirat bedankt sich abermals fiir die wunderba-
re Zusammenarbeit mit der Kita und freut sich schon auf zahlreiche
Besucher bei der ndchsten Aktion.
Poing, Helau!

Fasching im Kindergarten

Am Mittwoch, den 15.2.23 startete unsere ,narrische Zeit” indem wir
erst einmal den Fasching bei uns im Kindergarten aufweckten. Dazu
durften alle, egal ob grof3 oder klein, im Schlafanzug in den Kinder-
garten kommen. Um 11 Uhr trafen sich dann alle Kinder aus allen drei
Gruppen und das Kiga-Team in der Turnhalle um sich erst einmal ge-
mtlich zum,schlafen” hinzulegen bevor dann um 11:11 Uhr mit We-
ckern, Eieruhren und Musik wir und auch der Fasching aufgeweckt
wurde. Mit Musik, Luftschlangen, Luftballons und jeder Menge guter
Laune machten wir eine kleine ,Faschingsparty” zur Einstimmung.

Am Donnerstag ging es
dann direkt weiter mit un-
serem ,Themenfasching”.
Hierfur durften die Kinder
am 11.11.22 in einer ge-
meinsamen Kinderkonfe-
renz (iber das Thema ab-
stimmen. Gewonnen hat
damals das Thema,in und
auf dem Wasser”. So kamen
an diesem Tag Piraten, Eisbaren, Fische, Krokodile, Meerjungfrau-
en, Pinguine, Schildkréten, Quallen und noch viele andere kostii-
mierte Kinder in den Kindergarten. Zur Brotzeit gab es Dank vie-
len fleiBigen Eltern ein reichliches Buffett mit Brezen, Nudelsalaten,
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Kuchen, Muffins, Obst und Gemiisespiel3en und noch vielem mehr.
Sogar Krapfen gab es fr jedes Kind. Sechzig Krapfen wurden uns
von Onkel Ivo spendiert, hierflir méchten wir uns recht herzlich be-
danken! In den Gruppen wurden dann viele Spiele gespielt und aus-
gelassen gefeiert.

Am Freitag startete dann der 3. Tag unserer Faschingspartys. Hier
war freies Verkleiden angesagt und so durfte jeder kommen wie er
lustig war. Hier kamen z.B. Feuerwehrleute, Geister, Ritter, Hexen,
Fledermduse, eine Erdbeere und noch viele andere lustige Gestal-
ten in den Kindergarten. Nach weiteren Spielen und Wettkampfen,
Musik, SpaB3 und einer Starkung durch Minipizzen, ging es in unse-
re Turnhalle. Hier wartete schon der Kasperl auf uns, der uns zusam-
men mit Seppel und der Hexe das Kasperltheaterstiick,,Die Kasful3-
hexe” vorspielte. Das war vielleicht ein Spal3.

Fiir das Kiga-Team
Claudia Held

Unsere Faschingsferien im Hort

Leider sind die Ferien wieder viel zu schnell vergangen. Gestartet ha-
ben wir mit einer tollen Faschingsparty im ganzen Kinderhaus mit
leckerem Buffet. Faschingsmasken wurden gebastelt und unser
Jahresthema ,Mdrchen” eingeflihrt. Dazu gab es am letzten Ferien-
tag eine hausinterne Kinovorstellung. Jedes Kind erhielt eine zum
Jahresmotto passende Eintrittskarte fiir den Film,Das Marchen von

3 VTR wwm den 12 Monaten”. Ein
' ' paar Snacks diirfen
dabei natrlich auch
nicht fehlen, so gab
es flr alle Popcorn,
Salzstangen & Kekse
- und spéater noch
Apfelkuchen, den wir
selbst gebacken ha-
ben.

Jessica Lacen
Team Kinderland
Seerosenstralse

Zirkus Mystikus
goes Seniorenheim

Ende vergangenen Jah-
res haben die Hort-
kinder des Kinderland
Fresiengasse ein zwei-
monatiges Zirkuspro-
jekt durchgefihrt, des-
sen Hohepunkt zwei
Vorstellungen fur die
Kindergartenkinder und
fur die Horteltern waren.
Zum Seniorenfasching
im Familienzentrum
Poing durften die Kin-
der nochmals auftre-
ten mit Seilténzerinnen,
Tierdompteurinnen und
,den starksten Kindern
der Welt". Die verkirzte
Version des Hortzirkus
Mystikus fand gro3en Anklang bei den Senioren und wurde mit viel Bei-
fall, Krapfen und Saftschorle belohnt. Es hat uns Riesenspall gemacht!

Doreen Aner
Leitung
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Kleifg Hind?

Schon seit einiger Zeit haben die Kinder des Kindergartens kleine
Hande - grol3e Taten donnerstags die Moglichkeit, das hauptsach-
lich aus Holz selbst gebastelte Brettspiel ,Hunderennen” mit Bjarki,
unserem Kindergartenhund, zu spielen.

Unser Brettspiel
~Hunderennen”

S

Jedes Kind wahlt eine Hundefigur und dann wird reihum gewdirfelt.
Wer auf ein Aktionsfeld kommt, muss entweder eine Frage zum The-
ma Hund beantworten oder eine Aufgabe mit oder ohne Bjarki be-
waltigen. Ziel ist es, so schnell wie méglich wieder bei dem Baum
zuriick zu sein, bei dem man gestartet ist. Ein Siegertreppchen in der
Mitte darf natirlich auch nicht fehlen.

Daniela Mdrkl
Team kleine Hénde - groBBe Taten

Eine bunte Faschingsfeier im Jugendzentrum

Liebe Leserinnen und Leser,

am Faschingsdienstag trafen sich die Waldkinder wieder im Jugend-
zentrum. Allerdings nicht, weil es draufen stiirmte, sondern weil wir
gemeinsam Fasching feiern wollten. Und so tobten, tanzten und
spielten viele kleine Feen, Tiger, Hexen, Astronautinnnen, Drachen,
Helden, Bauarbeiter und viele mehr zusammen. Dazu gab es schéne
Partyspiele, ein leckeres Obstfriihstlick und von den Kindern verzier-
te Amerikaner und eine selbstgemachte Kinderbowle. Wir bedanken
uns beim Team des Jugendzentrum und den Mitarbeitern vom Re-
ferat Generation und Bildung fiir die Mdglichkeit im JUZ zu feiern.

Fir die Poinger Wurzelkinder,

Thomas Rothe
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Zentrum in der Mitte (ZiM)

Familienzentrum Poing e.V.
Birozeit: Mo. von 9 - 12 Uhr & Do. von 17-19 Uhr
BirgerstraBe 1, Tel. 71 771, www.familienzentrum-poing.de

@ Familienzentrum
Poing eV.

Miniclub

Freie Pldtze im Miniclub fiir Kinder ab 1 2 Jahren

Mo-Mi-Gruppe von 8-11 Uhr

Do+Fr-Gruppe von 8.30-11.30 Uhr

Eltern erhalten so einen kleinen Freiraum im Familienalltag, ein paar

Stunden, um Kraft zu tanken, dem Hobby nachzugehen und einfach

mal Zeit fiir sich selbst zu haben.

Bei Interesse Infos unter: miniclub@familienzentrum-poing.de

Babysitterkurs fiir Jugendliche ab 14 Jahre: Fr, 24.03. von 18.30
-20.30 Uhr und Sa, 25.03. von 11.30-16.30 Uhr

Der erste Teil der Ausbildung schult die Jugendlichen im Umgang
mit Baby- und Kindernotféllen. Im zweiten Teil werden die Teilneh-
mer*innen fachkundig im Bereich Kinderpflege und Pddagogik auf
die Aufgaben als Babysitter vorbereitet.

Kosten: 40 € Anmeldung per E-Mail: info@familienzentrum-poing.
de; Anmeldeformular auf unserer Homepage

Brigitte Schmidt
Ressort Offentlichkeitsarbeit

Vereinsnachrichten

Poinger Wochenmarkt

Jeden Freitag von 10 bis 17 Uhr am Marktplatz - neue Ortsmitte.
LHier gibt’s Frische ganz personlich”.

Der Wochenmarkt zeichnet sich durch ein umfangreiches
Angebot an frischer Ware und Qualitdt aus. Das Sortiment reicht
von Obst, Gemdise, Fleisch, Wurst, Kase, Geflligel, Eier, Brot- und

Backwaren, mediterrane Spezialitaten, Imbiss,
Getranke, Honig, alles auch in BIO-Quialitét (ab 13 Uhr)
sowie andere Warenangebote wie Textilien etc.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Aktuelle Blutspendetermine
fiir Marz 2023 im KV Ebersberg:

Mittwoch 85586 Poing 15:00Uhr-20:00 Uhr
08.03.2023 Burgerstr. 1 Biirgerhaus
Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/poing

Mittwoch 85614 Kirchseeon 16:00Uhr-20:00Uhr
29.03.2023 Sportplatzweg 7 ATSV Halle
Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/kirchseeon

Freitag 85667 Oberpframmern  15:00Uhr-20:00Uhr
31.03.2023 Soiherweg Mehrzweckhalle
Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/oberpframmern

Patric Nohe
Blutspendedienst des BRK
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Familienzentrum
Poing eV.

Zentrum in der Mitte (ZiM)

Familienzentrum Poing e.V.
Biirozeit: Mo. von 9 - 12 Uhr & Do. von 17-19 Uhr
BurgerstraBe 1, Tel. 71 771, www.familienzentrum-poing.de

Offener Treff: Mi + Fr 15-17.30 Uhr

Di + Do 9 - 12 Uhr: Friihstiick im Zentrum in der Mitte
Dienstags von 9-12 Uhr:,,Stammtisch Strickbrunch” im Café - ge-
meinsam gemlitlich miteinander plaudern und mitgebrachte Hand-
arbeiten gestalten.

Kindersecondhandladen: neue Saisonartikel-Annahme ab Mi, 1.3.
Offnungszeiten: Mi 15-18 Uhr, Fr 15-17 Uhr, Biirgerstr. 3; In den
Faschingsferien geschlossen. Ab 1.3. Annahme der Friihjahrs-, Fest-
tags- und Sommerkleidung. Max. 10 Artikel/Person/Tag

Der Kasperl kommt: Mi, 8.3. um 15.30 + 16.15 Uhr ,Kasperl und
die verschwundenen Ostereier”
Das Café ist bereits ab 15 Uhr gedffnet

Neu ab 12.3.: Alleinerziehenden-Treff - So von 10-13 Uhr

In Kooperation mit dem VAMV Bayern treffen sich Alleinerziehende
zum Sonntags-Brunch. Es gibt Kaffee, Tee und Kaltgetrénke. Essen
bringt jeder mit, was er gerne isst und teilen mochte. Infos und An-
meldung unter alleinerziehendinpoing@gmail.com.

Offener Stilltreff fiir Schwangere und stillende Miitter: Mi, 15.3.
von 11-12 Uhr mit Michelle Geil3
Anmeldung unter Tel. 0151/43 23 48 07

Seniorennachmittag: Do, 16.3. von 14-17 Uhr - Kaffee, Kuchen,
Spiele, interessante Gesprache....
In Kooperation mit dem Sachgebiet Senioren

Kostenloser Vortrag Do, 16.3. von 19 - 20.30 Uhr:,,Die Finanzen
unter Kontrolle, auch in der Krise”

Die aktuelle Krise stellt uns sowie unsere Finanzen vor grof3en Her-
ausforderungen. Welche Moglichkeiten gibt es, um unsere Finanzen
weiterhin im Gleichgewicht zu halten? Welche MalBnahmen muss
man ergreifen, um finanzielle Verpflichtungen nicht zu gefdhrden?
Kann man in der Krise an die eigene Altersvorsorge denken?

Wir laden Sie herzlich zu einem informativen Vortrag ein, um sich In-
put, Ideen oder Bestatigung zu holen.

Anmeldung unter schramm@zim-poing.de

Neue Musikgartenkurse fiir Babys und Kleinkinder ab 22 bzw. 23.3.
Gemeinsam wird mit viel Freude gesungen und getanzt. Rhyth-
mik- und Orffinstrumente begleiten unsere melodischen Sing- und
Echospiele.

Mi - fiir Kleinkinder (1,5 - 3 Jahre): 9.15-10 Uhr
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Mi - fiir Babys (0 - 1,5 Jahre): 10.15-11 Uhr 9
Do - fiir Kleinkinder (1,5 - 3 Jahre): 9.15-10 Uhr .

Do - fiir Babys (0 - 1,5 Jahre): 10.15-11 Uhr, Infos/Anmeldung: Respekt @ Pomg

IrenePetzold@web.de
Kosten fiir 7 Einheiten 49 €

Erste-Hilfe-Kurs fiir Eltern und Grofleltern: Do, 23.3.von 19 -22
Uhr (Caféraum)

Kursleitung: NFS - Medizin- & Brandschutztechnik aus Grafing
Kosten: 39 € pro Person, 69 € pro Paar; Infos und Anmeldung unter
info@familienzentrum-poing.de

Facebook - META

!g A Meta

Keine Termine verpassen - anmelden in unserer Facebook-Gruppe:
https://www.facebook.com/groups/2430569830421281/

Brigitte Schmidt
Ressort Offentlichkeitsarbeit

Miinchnerin nutzt die Autos der Poinger
Autoteiler-Initiaive (PATI)

Jedes unserer Mitglieder hat einen eigenen Beweggrund fiir die Mit-
gliedschaft in der Poinger Autoteiler-Initiative (PATI). Wir wollen lh-
nen in den kommenden Ausgaben der Ortsnachrichten in kleinen
Interviews die Griinde vorstellen fiir die Nutzung von Carsharing
in Poing.

Heute stellen wir Ihnen unser Mitglied Sabine vor.

Wie lange bist du schon Mitglied bei der PATI?

Sabine: Seit gutzweiJahren bin ich Mitglied bei den Poinger Auto-
teilern. Meine Besonderheit ist, dass ich nicht einmal in Poing woh-
ne sondern in Miinchen.

Besitzt du eigentlich ein eigenes Auto?

Sabine: In Miinchen steht mir ein Auto zur Verfiigung, aber ich ver-
meide aus Umweltgriinden Autofahrten, wo immer méglich. So fah-
re ich mit der S-Bahn nach Poing und steige dann auf PATI um.

Warum nutzt du die PATI-Autos?

Sabine: Mein Vater wohnt in Poing und er ist gehbehindert. Viele
Ziele erreiche ich mit ihm eben nur mit dem Auto und Rollator. Ei-
nes der Autos steht ja zum Gliick im Parkhaus am Bahnhof.

Und wann werden Sie Mitglied bei der Poinger Autoteiler-Ini-
tiative PATI?

Starten Sie doch zuerst mit einer dreimonatigen Schnuppermitglied-
schaft. In dieser Zeit konnen Sie das System testen und es fallen nur
Kosten fiir die getatigten Fahrten an.

Interessiert? Mehr erfahren Sie auf der Homepage: www.carsha-
ring-poing.de oder nehmen Sie direkt Kontakt auf mit Yvonne
Grof3mann, Tel. 0179/2344876, E-Mail: yvonne@d-grossmann.com

Ingeborg Bechtold
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Respekt @ Poing

Zu Herzen gehend:
Friedenslichterkette fiir die Ukraine

Uber 100 Menschen kamen auf den Poinger Volksfestplatz, um zum
ersten Jahrestag des russischen Uberfalls auf die Ukraine ihre Soli-
daritat mit den Ukrainerinnen und Ukrainern zum Ausdruck zu brin-
gen und der Toten des Krieges zu gedenken. Trotz Regen, Wind und
eisiger Kalte standen sie aufrecht und hielten ihre Friedenslichter
hoch. Viele hatten ukrainische Fahnen mitgebracht und lieBen sie
im Wind flattern.

Leider verhinderte der starke Regen, dass die Veranstaltung wie ge-
plant durchgefiihrt werden konnte. Mit Riicksicht auf Instrument
und elektrische Tonanlage musste Sanger Thomas Schuh Abstand
davon nehmen, den Song,Imagine” live zu singen. Doch wir waren
vorbereitet und konnten auf eine CD zurlickgreifen.

Danach gab es eine Schweigeminute fiir die Opfer, die der Krieg in
der Ukraine bis jetzt schon gefordert hat. Den Abschluss bildete das
Abspielen der ukrainischen Nationalhymne, bei der viele der anwe-
senden Ukrainerinnen und Ukrainer mitsangen. Die Hymne tragt
denTitel,Schtsche ne wmerla Ukrajina” - ,Noch ist die Ukraine nicht
gestorben”. Sie hat einen Text, der gerade in diesen Zeit eine bedri-
ckende Aktualitat gewinnt. Vor dem 24.2.2022 hatten wir uns nie
vorstellen konnen, dass Zeilen wie ,Seele und Leib werden wir fur
unsere Freiheit opfern” und, Briider, stehen wir auf fiir eine blutige
Schlacht” als tatsdchliche Aufforderung fir reales Handeln Wirklich-
keit werden wiirden. Leider haben die russischen Angriffe auf ukrai-
nisches Staatsgebiet und die dortige Bevolkerung das Schreckliche
wahr werden lassen.

Der Wettergott am vergangenen Freitag war uns zwar nicht hold,
doch wenn ein Thema den Menschen am Herzen liegt, dann lassen
sie sich auch von Schlechtwetter nicht bremsen. Das ist der Eindruck
von der Friedenslichterkette, den wir als Veranstalter mitnehmen.
Verbunden damit ist auch die Botschaft, dass wir niemals nachlas-
sen dirfen, uns gemeinsam fiir Frieden und Demokratie einzusetzen.
Am Ende werden wir siegen, denn Einigkeit macht stark!

Wir danken allen, die mit uns auf dem Volksfestplatz gestanden haben!
Fir die AG Respekt@Poing

Christina P. Tarnikas, Sprecherin

Mail: Kontakt@Respekt-in-Poing.de

www.facebook.com/respektinpoing
www.instagram.com/respektinpoing/
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Besichtigung der Gartnerei Bock in Neufarn

Am Samstag den 11.03.2023 treffen wir uns um 8.45 Uhr im Betriebs-
hof der Gartnerei Bock. Bei der anschlieBenden Fiihrung durch die Be-
triebsraume werden wir sicher wieder einige Neuigkeiten erfahren.
Eingeladen sind Alle, auch Nichtmitglieder.

Josef Obermeier
1.Vorstand

Auftakt Krautgarten 2023

Der Gartenbauverein Poing — Angelbrechting bietet seit der Saison
2017 sogenannte Krautgarten an.

Das Angebot wendet sich an interessierte Birger, die tiber keinen
eigenen Garten verfiigen (oder diesen nicht fiir den Gemiseanbau
nutzen mdchten). Diese konnen fiir jeweils eine Saison einen Kraut-
garten pachten und dort Gemiise, Krauter oder Blumen anpflanzen.

Dabei wird dem jeweiligen Péachter eine Parzelle von ca. 30 gm fiir
einen einmaligen Betrag in Hohe von € 60,00 fiir eine Saison zur Ver-
fligung gestellt. Im oben genannten Beitrag ist der Mitgliedsbeitrag
des Gartenbauvereins Poing enthalten.

Unsere diesjahrige Auftaktveranstaltung findet am Samstag,
01.04.2022 um 13:00 Uhr direkt am Acker &stlich des Sportgelan-
des statt.

Aktuell sind noch einige Parzellen frei.

Bitte melden Sie sich bei Interesse an einer Parzelle mdglichst
umgehend bei der Mail-Adresse krautgarten-poing@t-online.de!

Sie erhalten dann nahere Informationen und eine Nutzungsverein-
barung.

Werner Dankesreiter
2. Vorstand

%]

Musik

Probenwochenende

Liebe Leserinnen und Leser,

unser Friihjahrskonzert,Legenden” am 25.03. riickt immer ndher und
daher ist es wieder Zeit fiir ein Probenwochenende! Diesmal fahren
wir dafiir allerdings nicht weg sondern nutzen das Wochenende, um
unseren neuen Proberaum ausflihrlich zu testen. Einige Ideen fir die
weitere Gestaltung des Raumes gibt es schon, aber vielleicht kommt
ja Uber das Wochenende noch die ein oder andere hinzu.

Der Kartenvorverkauf fiir unser Konzert startet am Samstag den
11.03., wie immer im Buchladen im City Center Poing bei Ladendff-
nung. Hier haben Sie noch ein letztes Mal die Mdglichkeit Ihre Kar-
te vom urspriinglichen,Legenden” Konzert umzutauschen. Bitte be-
achten Sie, dass ein Umtausch aus organisatorischen Griinden n6-
tig ist, alte Karten also ansonsten ihre Gltigkeit verlieren. Sollten Sie
Ihre alte Karte nicht umtauschen wollen und stattdessen eine neue
kaufen, bedanken wir uns fiir die Spende!

Fir die Musikkapelle Poing e.V.

Melanie Michels, 2. Schriftfiihrer

E-Mail: www.musikkapelle-poing.de

Find us on Facebook!

Follow us on Instagram @musikkapellepoing

Ergebnisse 16. Spieltag

Mé&nner BOL

KC Neufinsing I - KC Poing | 1808 - 1755 Holz
Der Gegner startete furios. Aber auch Martin Lutz spielte furios und
konnte das Ruder kurz noch einmal herumdrehen. In der dritten Paa-
rung tibernahm jedoch Neufinsing wieder.

Wolfgang Kablau 406 :500 / Martin Lutz497:391/ Anton Hitzlsperger
410:482 / Andreas Lutz 442 : 435 Holz

Manner KL

KC Poing Il - KC Kirchseeon llI 1737 - 1595 Holz
Die Erfolgsgeschichte geht weiter. Die 2. Herren hatten wieder einen
haushohen Sieg erzielt. Auch wenn im ersten Duell noch Kirchseeon
die Nase vorne hatte, die Ergebnisse der folgenden Partien sprachen
fur sich, vor allem das von Maximilian Schwojer.

Patrick Gregor 400 : 423 / Florian Schwarz 436 : 401 / Heribert
Strasser 431 : 388 / Maximilian Schwojer 470 : 383 Holz

Frauen BOL

KC Poing | - KG Moosinning 1683:1663 Holz
Ein bisschen weniger spannend am Schluss ware auch schon gewe-
sen. Aber am Ende zahlt der Sieg.

Anita Haselsteiner 424 : 400 / Barbara Jackel 445 : 407 / Angelika
Hitzlsperger 398 : 452 / Gerti Bamberg 416 : 404 Holz

Frauen BOL

KC Steinhoring | - KC Poing I 1636: 1602 Holz

In der Riickriinde istihnen nun die Sensation gelungen, die Spitzen-
reiter der BOL zu bezwingen, auch wenn Michaela Mdiller an diesem
Spieltag sagenhafte 510 Holz erzielte. Aber auch unsere 2. Damen,
allen voran Brigitte Neubauer hatten einen hervorragenden Tag er-
wischt, und Christa Lainer bewies in der Schlusspartie wieder ein-
mal ihre Kdmpfernatur.

Brigitte Neubauer 443 :359/ Lajana Garth 413:510/ Stefanie Kablau
418:403 / Christa Lainer 426 : 414 Holz

Frauen KL

KC Egmating Il - KC Poing Ill 1492 : 1582 Holz
Endlich wieder gute Ergebnisse. Und da die Gegnerinnen nicht mit-
halten konnten, gingen die Punkte nach Poing.

Angela Strasser 401 : 346 / Martina Wommer 404 : 355 / Tanja Ha-
gen410:381/Resi Lutz 367 : 410 Holz

Offene Klasse 100 Schub

KC Neufinsing - KC Poing 1531:1384 Holz
Die beiden mittleren Matches waren spielentscheidend. Allein Ma-
ria Lutz machte mit ihrem Spitzenergebnis sage und schreibe 112
Holz gut.

Matthias Lutz 369 : 384 / Maria Lutz 429:317 / Andrea Lutz 382:308
/ Anton Lutz 351 : 375 Holz

Gerti Bamberg, Schriftfiihrerin
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Ski-Club Poing sammelt Stockerlplatze im
Kreissparkassencup 2023

Rechtzeitig zum letzten Rennen des Kreissparkassencups 2023 melde-
te sich am vergangenen Wochenende der Winter zurlick. Doch selbst
starkes Schneetreiben konnte die wackeren Ausrichter vom Ski-Club
Poing nicht vom piinktlichen Start des 4. Rennens der Serie abhalten.

126 Kinder und Erwachsene in 21 Altersklassen zahlte die Starterlis-
te am Sonntag. 109 stiirzen sich dann in den Lauf am FuBBe des Un-
terberghorns in Tirol, 107 davon schafften es in die Wertung. Am
Ende freuten sich die Poinger tber 9 Stockerl-Platze, davon funf
1. Platze. Auch Uiber die gesamte Rennserie des Kreissparkassencups
war der Ski-Club erfolgreich: 21 Stockerlplatze Gber alle Altersklas-
sen hinweg heimsten die Skifahrerinnen und Skifahrer dieses Jahr
ein, davon zehn 1. Platze.

,Dass wir uns als familidr gepragter Verein gegen starke Konkurrenz
gut behaupten kdnnen, ist einerseits ein Verdienst unseres Trainer-
teams’, findet Nikolaus Hummel, 1. Vorsitzender des SC Poings und
erganzt:,Genauso wichtig ist aber die grof3e Unterstlitzung durch
die Eltern, von denen sich mittlerweile viele tiber die Rennen hin-
aus ehrenamtlich im Verein engagieren. An dieser Stelle, ein herzli-
ches Dankeschon an alle Helferinnen und Helfer, die zum Gelingen
unseres Rennens am Sonntag beigetragen haben!”

i ? {ﬁ
=

e

Wer jetzt selber Lust bekommen hat, sich in einen Lauf zu stiirzen,
hat dazu am 25. Marz Gelegenheit: Denn dann veranstaltet der Ski-
Club wieder seine Club- und Ortsmeisterschaft, bei der nicht der
sportliche Ehrgeiz an erster Stelle steht, sondern der Spal3 und das
Miteinander. Teilnehmen kdnnen nicht nur Vereinsmitglieder, son-
dern auch alle Burgerinnen und Biirger die in Poing wohnen. Das
Gaudi-Rennen wird voraussichtlich ebenfalls in Kdssen ausgetra-
gen. Anmeldungen nimmt der SportClub ab sofort unter
scp@ski-club-poing.de entgegen.

Alexander Jacobsen
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1998 - 2023
Positive Entwicklung

Der SKK 98 Poing hat in der Vergangenheit viele Events durchgefiihrt
und viele Anfragen meist positiv entschieden. Neben Ferienprogram-
men, Kegelunterricht in diversen Schulen tiber 10 Jahre, Wandertage
von Schulen auf der Kegelbahn, Kegeln mit Lehrern, der Poinger Tafel
und anderen Institutionen und Vereinen hat es immer sehr viel Spald
mit anderen Personen gemacht. Auch die spontanen Kegelnachmit-
tage mit den Asylbewerben war eine grof3e Herausforderung.

Eine besondere Herausforderung war jedoch das mehrmalige Training
mit jugendlichen Rollstuhlfahrern/innen in Erding. Bei dieser Aufga-
be half mir unsere ungarische Weltmeisterin Nora Sajermann. Beim
ersten Besuch waren wir sehr, sehr beriihrt und wussten nicht sofort
wie wir mit der uns unbekannten Situation umgehen sollten. Kinder
kegelten aus dem Rollstuhl, manche mussten sich wegen ihrer Behin-
derung auf den Boden legen um zu Kegeln und jede weitere Behin-
derung stellte uns vor grof3e Herausforderungen. Nach ca. 2 Stunden
krallten sich die Kinder an unseren Armen fest und wollten uns nicht
mehr loslassen. So viel Dankbarkeit und Freude in den Augen der Kin-
der war Uberwaltigend und kaum hatten wir die Kegelbahn verlassen
mussten wir unseren Tranen freien Lauf lassen. Solche Erlebnisse oder
Erfahrungen sind oft mehr wert als ein Titel. Solche Events machen wir
auch weiterhin, ohne immer groB dariiber zu berichten.

In den ndichsten Ausgaben werden wir die Geschichte des SKK 98 Poing
weitererzdhlen.

Erwin in Maribor

Eine seiner letzten internationalen Aufgaben als Referent fiir Aus-
und Fortbildung fiihrt Erwin Zimmermann erneut nach Maribor um
hier mit seinem Team weitere internationale Schiedsrichter Aus- bzw.
Fortzubilden. Bereits seit Jahren kommt der Weltverband nach Ma-
ribor und auch der Biirgermeister der Stadt hat uns schon mehrfach
besucht. Im Marz gibt es dann einen Lehrgang in der Poinger Einkehr
und dann gibt Erwin sein Amt nach tber 15 Jahren in die Hande
seiner selbst ausgebildeten Nachfolger, die bereits jetzt Hauptver-
antwortlich beide Lehrgange gestalten, und gehtin den,Ausbilder-
ruhestand”. Auch be| den Schiedsrichtern gab es gute Kontakte
zwischen Poing und Porec. Das
Foto zeigt die beste Spielerin
von Porec und mehrfache Welt-
meisterin bei der Schiedsrich-
terprifung vor Jahren in Mari-
bor mit Erwin Zimmermann
vom SKK 98 Poing.

Natasa Ravnic und Erwin

Neue Mitglieder jederzeit herzlich willkommen

Egal ob,Profi” oder Anféanger, Du bist jederzeit herzlich bei uns will-
kommen. Geschlecht und Alter sind egal, Freude in einer tollen Ge-
meinsamkeit diesen schénen Sport auszuiiben sind gute Voraus-
setzungen.

Bei Fragen bitte unter 08121-81931 einfach anrufen und anmelden.
Haupttraining Dienstag ab 16.00 Uhr bis 22.00 Uhr. Einfach einmal
vorbeikommen und testen. 3 Monate kostenfreies Training.

Erwin Zimmermann

Gemeinde

Qx Poing

Rathausstral3e 3 und 4
Tel. 08121/97 94-0 Do.
= post@poing.de
www.poing.de

Mo. - Fr. 08.00-12.30 Uhr
14.00-18.00 Uhr
und nach Vereinbarung
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Volles Haus bei der Jugend

Derzeit haben wir wieder viele Kinder bei uns, um diesen Kindern
den schonen Kegelsport naher zu bringen. Die Begeisterung ist grof3
und hier steht noch der Spal3 im Vordergrund. Anfanger kdnnen 3
Monate kostenlos testen, ob dieser Sport Spall macht und erst dann
mussen die Kinder entscheiden ob sie zum Verein gehen. Und der
Beltrag mit 36 Euro pro Jahr ist ebenfalls auBerst glinstig.

| World
Bowling

Schnuppertraining

Neulinge jederzeit herzlich willkommen.

Wer diesen schonen Sport einmal unverbindlich ausprobieren moch-
te ist im Jugendtraining jederzeit herzlich willkommen. Nur wer es
ausprobiert, kann sich am Ende ein Urteil erlauben.

Training immer Freitag ab 14.00 bis 16.30 Uhr

Bei Fragen einfach anrufen: 08121-81931

Erwin Zimmermann

Karate
Erfolgreicher Abschluss des Anfangerkurses

Mit der ersten Glirtelpriifung im Februar 2023 wurde der aktuelle
Anfangerkurs der Abteilung Karate beendet. Neben Sportlern aus
Poing durften wir diesmal auch einige Karatekas aus dem befreun-
deten Karate Dojo des FC Forstern zur Priifung begriiSen. Alle Kinder
zeigten erfolgreich ihre bisher erlernten Karate-Techniken und erhiel-
ten lhre erste Urkunde vom Priifer Ingo Averdunk. Die Trainer Anton
Martynov (im Bild links) und Thomas Effenberger (im Bild rechts) wa-
ren sichtlich stolz auf die Leistungen lhrer Sportler.

Wir gratulieren allen herzlich zur erfolgreichen Priifung.
Der nachste Anfangerkurs startet bereits am 1. Méarz.
Der Einstieg in den ersten Wochen ist noch moglich:
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Information zum nachsten Anfangerkurs unter folgendem Link
https://www.tsv-poing.eu/2023/02/05/karate-neue- anfaenger—kurs/
auf https://www.tsv-poing.eu/ .43

sportangebote/karate/

Peter Fritzsch,
Presse - Karate

Zumba & Tanzen
Zumba, Let it move you

Neue Zumba Fitness Kurse

Zin: lvonne Walter

Wann: Montag 18:00-19:00 Uhr

Wo: Max Mannheimer Biirgerhaus,
BirgerstraBe 1 Raum 4, 85586 Poing
Termine 2023:13.03/20.03/27.03/
17.04/24.04/8.05./15.05/22.05/
12.06 /19.06

Preis: TSV Mitglied 50,- €

kein TSV Mitglied 79,-€

Bitte vor Kursbeginn den entsprechenden Betrag iiberweisen!
Vielen Dank!

Bankverbindung fiir die Uberweisungen:

Kreissparkasse Miinchen Starnberg Ebersberg

Kontoinhaber: TSV Poing

IBAN: DE90702501500027338946

Verwendungszweck: Zumba Fitness mit lvonne Walter + Name des
Teilnehmers

Infos und Anmeldung: zumba-tanzen@tsv-poing.eu

-

Zin: Erendira Mayett-Liebig

Wann: Freitag 10:00- 11:00 Uhr

- Wo: Multifunktionsraum der DFH,
Plieninger Stral3e 22, 85586 Poing

Termine 10x: 21.04./28.04./05.05./

12.05./26.05./16.06 / 23.06./ 30.06. /

07.07./14.07.

Preis: TSV Mitglieder 50€

Nichtmitglieder: 79€

Bitte vor Kursbeginn den entsprechen-

den Betrag iiberweisen! Vielen Dank!

Bankverbindung fiir die Uberweisungen:

Kreissparkasse Miinchen Starnberg Ebersberg

Kontoinhaber: TSV Poing

IBAN: DE90 7025 0150 0027 3389 46

Verwendungszweck: Zumba mit Erendira + Name des Teilnehmers.

Anmeldung: zumba-tanzen@tsv-poing.eu

oder unter: 0176 38293188

unter https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/
zumba-und-tanzen/

Maria Schatzl,
Abteilungsleitung Zumba&Tanzen

Interaktiver
Ortsplan

maps.poing.de
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Fitness 5
Donnerstagsyoga mit Alex Kirchliche Nachrichten S0

| Dich erwartet ein Yogakurs, in dem Du auf
. dem Weg ins Wochenende mit Atemibun-
H{ gen, gerne auch Meditation, korperge-
3 recht ausgefiihrten Asanas in Bewegung
und Dehnung zur Ruhe kommen kannst!
| Yogalehrerin: Alexandra Tohsche
" Wann: Donnerstag 17:00 - 18:00 Uhr
A B Wo: Max-Mannheimer Biirgerhaus,
. BrgerstraBe 1 Raum 1, 85586 Poing
" Termine 2023:(10x)20.4./27.4./4.5./11.5./
J\ . 25.5./15.6./22.6./29.6./6.7./13.7.
T Jie W8 Wichtig:
Bltte bring Deine Yogamatte (oder eine rutschfeste Gymnastikmat-
te) sowie ggf. eine Decke fiir die Schlussentspannung mit.
Kursgebiihr: 50,- € fiir TSV Poing Mitglieder, 70,- € flir Nicht-TSV
Poing Mitglieder Bitte vor Kursbeginn den entsprechenden
Betrag iiberweisen! Vielen Dank!
Bankverbindung fiir die Uberweisungen:
Kreissparkasse Miinchen Starnberg Ebersberg
Kontoinhaber: TSV Poing
IBAN: DE90 7025 0150 0027 3389 46
Verwendungszweck: Yoga mit Alex und ihr vollstandiger Name

= Anmeldung: fitness@tsv-poing.eu und/
oder toh_ale_yoga@mail.de
: Unser gesamtes Fitnessangebot findet ihr unter

Maria Schatz,
Abteilungsleitung Fitness

Gymnastik
Wellness-Workout

Sanfte Trainingsmethoden mit Therabandern, Béllen etc. bringen
deinen Korper in Bestform und vertreiben den Alltagsstress. Fiir
alle Altersklassen.

Ubungsleiter: Jiirgen Otto

Wann: Montag von 19.00 Uhr - 20.00 Uhr

Wo: Turnhalle Rathausstr.3a

T {7 Fitness-Workout

Eine Ubungsstunde fir Einstei-
ger und Gelibte. Leichtes bis mit-
telschweres Ausdauer-/ Krafti-
gungs- und Koordinationstrai-
ning. (z.B. Bauch-Beine-Po) mit
und ohne Gerate.
Ubungsleiterin: Ursula Orthmann

Wann: Mittwoch von 19.00 Uhr - 20.00 Uhr

Wo: Multifunktionsraum, Plieningerstr.22

Krafttraining

Korperstraffung, Fettreduktion und erhohte
Leistungsfahigkeit sind nur ein paar Beispiele fiir
die positive Wirkung des Krafttrainings. Auch fiir

Ubungsleiterin: Sabine Friedrich

Wann: Mittwoch von 19.30 Uhr - 21.00 Uhr

und Freitag von 18.30 Uhr - 20.00 Uhr

Wo: Kraftraum, Plieningerstr.22

Ihr interessiert euch fiir diese Angebote? Die Kontaktdaten findet
ihr auf: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/gymnastik/

Sabine Friedrich, Abteilungsleitung Gymnastik
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St. KATH. PFARRAMT ST. MICHAEL

Schulstr. 36, Tel. 08121/81343, Fax 08121/78613
E-Mail: St-Michael. Poing@ebmuc.de

Homepage: www.st-michael-poing.de
Offnungszeiten:  Mo., Di., Fr.: 08:30 - 11:30 Uhr
Do.: 15:00 - 17:00 Uhr

Gottesdienste

Sa., 04.03. 15:00 Kreuzweg (PRM)
19:00 HI. Messe (PRM)
2. Fastensonntag
09:00 HI. Messe [kroatisch] (PRM)
09:00 HI. Messe, Amt fur + Lea Marie Neubert (StM)
10:30 HI. Messe fiir die Pfarrei mit Vorstellung
der Firmlinge (PRM)
10:30 Kindergottesdienst (PhPRM)
Di., 07.03.  08:00 HI. Messe (StM)
Mi., 08.03. 08:00 HI. Messe (StM)
Do.,09.03. 19:00 HI. Messe (PRM)
Fr., 10.03. 08:00 HI. Messe (StM)
15:00 Stille Anbetung (StM)
15:30 Gottesdienst im Seniorenheim
18:00 Kreuzweg (StM)
Sa., 11.03. 12:30 Trauung: Pflirmann Martin -
Kaltenhauser Birgit (StM)
19:00 HI. Messe (PRM)
3. Fastensonntag
09:00 HI. Messe [kroatisch] (PRM)
09:00 HI. Messe (StM)
10:30 HI. Messe fiir die Pfarrei (PRM)

So., 05.03.

So., 12.03.

Beichtgelegenheiten
Donnerstagabend nach der hl. Messe, freitags zu Beginn der stil-
len Anbetung

Kollekten
05.03.: Caritas-Kirchenkollekte fiir Erdbebenopfer
12.03.: fiir unsere Pfarrei

Nachrichten

Kreuzwegandachten

In der Fastenzeit beten wir an folgenden Tagen den Kreuzweg:
Sa., 04.03., 15:00 Uhr: Sel. P. Rupert Mayer

Fr,, 10.03., 18:00 Uhr: St. Michael

Sa., 18.03., 15:00 Uhr: Sel. P. Rupert Mayer

Fr., 24.03., 18:00 Uhr: St. Michael

Weltgebetstag

Am Fr., 03.03.2023 um 18:00 Uhr findet in der Pfarrkirche Sel. P.
Rupert Mayer ein 6kumenischer Weltgebetstag der Frauen unter
dem Motto: GLAUBE BEWEGT statt.

Im Anschluss an den Wortgottesdienst werden im Pfarrheim P.
Rupert Mayer weitere Informationen zum diesjahrigen Vorberei-
tungsland TAIWAN und landestypische Kostlichkeiten angeboten.
Das Vorbereitungsteam freut sich auf viele interessierte Besucherin-
nen und Besucher.

Kindergottesdienst - Friede sei mit Euch

Seit einem Jahr erleben wir Krieg hier in Europa. Es bleibt nicht aus,
dass unsere Kinder davon erfahren und Fragen stellen, da auch sie
spliren, dass dies nicht der richtige Weg ist. Im Kindergottesdienst
am So., 05.03.2023 um 10:30 Uhr (Pfarrheim P. Rupert Mayer) la-
den wir ein, gemeinsam Jesus Friedensbotschaft zu héren:,Friede
sei mit Euch”.
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Caritas-Frithjahrssammlung

Die Kirchenkollekte am Caritassonntag (4./5.3.2023) wird als Sonder-
kollekte fiir die Erdbebenopfer in der Tiirkei und Syrien durchgefiihrt.
Die Haussammlung findet vom 06.03. - 12.03.2023 statt.

Wir bitten die Sammlerinnen, sich die Listen im Pfarrbtro abzuholen.
Auch werden wir wieder per Brief um Spenden bitten.

Im Voraus herzlichen Dank fiir hre Unterstiitzung.

Bibelgesprich
Am Mi., 08.03.2023 um 10:00 Uhr im Pfarrheim St. Michael laden
wir zum Bibelgesprach wieder sehr herzlich ein.

Glaubenskurs
Das ndchste Treffen zum Glaubenskurs/Exerzitien im Alltag findet am
Mi., 08.03.2023 um 20:00 Uhr im Pfarrheim P. Rupert Mayer statt.

+ Gottes Segen lhnen allen!
Ihr Pfr. Philipp Werner

Taschenlampenfiihrung

Am Freitag, 3. Méarz, bieten wir wieder ab 19:30 Uhr eine kostenfreie
Taschenlampenfiihrung durch unsere Kirche ,Seliger Pater Rupert
Mayer” an. Dabei wollen wir uns das sakrale Gebadude, die Einrich-
tung und die Ausstattung mittels Taschenlampen und Lichtspielen
neu erschliefen.

Die Fiihrung dauert ca. 90 Minuten und ist fiir alle Altersstufen (Kin-
der, Jugendliche, Erwachsene) geeignet. Treffpunkt ist vor der Kir-
che, bitte entsprechend witterungsgerecht anziehen.

Kolping-Kreuzweg

Unseren diesjdhrigen Kreuzweg feiern wir am 4. Marz um 15:00 Uhr
in unserer Kirche Seliger Pater Rupert Mayer. Wir freuen uns Gber
eine zahlreiche Teilnahme.

Kolping-Kaffee
Wir treffen uns zum gemditlichen Austausch bei Kaffee und Kuchen
am Dienstag, 7. Marz, ab 15:30 Uhr beim Hasi-Backer.

Bezirkskegelturnier

Am Sonntag, 12. Mérz, findet ab 15:00 Uhr wieder das Bezirkskegel-
turnier in Markt Schwaben statt und es gilt, den letztes Jahr gewon-
nenen Pokal zu verteidigen. Fiir unser Team suchen wir Mitkegler,
die dieses Ziel mit,alle Neune verfehlt, aber mit viel SpaB” schub-
kraftig unterstiitzen.

Anmeldung bitte bis 4. Mdrz bei Andreas Schldgl (Telefon 98 91 40).

Weltgebetstag der Frauen

Am Freitag, 03.03. findet um 18 Uhr in der Pfarrkirche Pater
Rupert Mayer der kumenische Gottesdienst anldsslich des Welt-
gebetstages unter dem Motto: GLAUBE BEWEGT statt. Im Anschluss
an den Gottesdienst werden im Pfarrheim weitere Informationen
zum diesjahrigen Vorbereitungsland Taiwan und landestypische
Kostlichkeiten angeboten.

Das Vorbereitungsteam freut sich auf Euer zahlreiches Kommen und
Mitfeiern!

Soli Brot - Backen. Teilen. Gutes tun.

Heuer nehmen wir wieder bei der Soli-Brot-Aktion des MISEREOR
Hilfswerkes teil.

Am Sonntag 05.03.2023 bieten wir vor dem 9 Uhr Gottesdienst in
der Kirche St. Michael die Soli-Brote an. Die Brote werden im Brot-
backofen der Fam. Feist in Angelbrechting gebacken. Das Pfundwe-
ckerl verkaufen wir zu je 5€. Von jedem verkauften Soli-Brot geht
ein Spendenanteil an die Armen in Afrika, Asien und Lateinamerika.
Wir wiirden uns sehr freuen, wenn Sie uns helfen, diese Aktion von
MISEREOR zu unterstitzen.
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Kreuzweg in der Kirche St. Michael
Am Freitag, 10.03. beten wir um 18 Uhr in der Kirche St. Michael
den Kreuzweg.

Besichtigung der Gartnerei Bock

Am Freitag, 17.03. um 16 Uhr besichtigen wir die Gartnerei Bock in
Angelbrechting. Wer eine Mitfahrgelegenheit braucht, oder jemand
mitnehmen kann, meldet sich bitte bis spatestens Mittwoch, 15.03.
bei Renate Falterer (Tel. 0176 64847769 oder 08121/78195) ansons-
ten kénnt lhr auch gerne zu Ful3, oder mit dem Fahrrad direkt hin-
kommen. Wir freuen uns auf einen interessanten Nachmittag mit
Euch in der Gértnerei Bock.

Fahrt zur Ausstellung iiber ,Hiite, Hauben, Hip-Hop-Caps”

Am Mittwoch, 22.03. bietet unser Frauenbund-Mitglied, Fran-
ziska Langlechner, eine Fahrt nach Minchen ins Bayerische
Nationalmuseum an. Wir besichtigen die Ausstellung ,HAUPTSA-
CHE Hute, Hauben, Hip-Hop-Caps"”. Von der einfachen Kappe tber
den schicken Hut bis zur kostbaren Mitra ist alles zu sehen. Anschlie-
Bend ist noch ein Café-Besuch geplant.

Treffpunkt ist um 12:50 Uhr am Poinger Bahnhof (Gleis Richtung
Muinchen - Abfahrt 13 Uhr).

Anmeldung bis 20.03. bei Franziska Langlechner

unter Tel. 08121/8568

Renate Falterer fiir das Frauenbund-Team

Tel. 97 17 36, E-Mail pfarramt.poing@elkb.de,

Gebr.-Asam-Str. 6, 85586 Poing

Pfarrer Simonsen, michael.simonsen@elkb.de

Vikar Andreas Eder, andreas.eder@elkb.de

Pfarrassistenz Frau Gottmann: Mo+Mi 9-12, Di 14-17, Fr 11-12.
Am Freitag, den 3.3. und am Montag, den 6.3., hat das Pfarrbiiro ge-
schlossen.

Kirchenmusikerin: Christiane Iwainski, Tel.: 08122 — 40347
Poinger Tafel: Mittwochs um 10 Uhr im UG

Bastelkreis: Donnerstags von 9-11 Uhr im Gemeindezentrum
Weltladen: Mittwochs ab 17.30 Uhr und sonntags nach dem Godi
gedffnet. Infos: weltladen-poing@t-online.de

Gottesdienste
Sonntag, 5.3., 10 Uhr, Christuskirche: Gottesdienst mit Abendmahl (Eder)

Konfi-Kurse
Dienstag, 28.2,, 7.3., 16+17 Uhr, Gemeindezentrum
Mittwoch, 1.3.,8.3., 16+17 Uhr, Gemeindezentrum

Seniorentanz
Dienstag, 28.2., 15 Uhrim Festsaal (UG). Mit Nani Gramich, Tel.: 08083
- 1511 oder: nanigramich@yahoo.de

Mitarbeiter-Dankfest

Wir laden alle Ehrenamtlichen herzlich ein zu unserem Mitarbeiter-
dankfest am Sonntag, den 19. Marz! Wie vor der Pandemie begin-
nen wir mit dem Gottesdienst um 10 Uhr und treffen uns anschlie-
Bend zum geselligen Beisammensein im Untergeschoss. Bitte mel-
den Sie sich bis zum 3.3.im Pfarrbiiro (gerne per Mail oder Nachricht
auf dem AB), wenn Sie teilnehmen mochten.

Konzert in der Christuskirche: Von Europa nach Siidamerika -
mit Pedalhackbrett, Gitarre und Vibrandoneon

Wir freuen uns, am Freitag, 31.3., um 19.30 Uhr Rudi Zapf und In-
grid Westermeier bei uns begriifen zu diirfen. Das virtuose Sai-
tenduo spielt er Musik aus Europa, aber auch Abstecher nach Stid-
amerika zu brasilianische Choro und Samba oder Argentinische
Tango und Milonga finden sich im Programm, ebenso wie osteu-
ropdische Balkankldnge oder originelle Werke klassischer Meister.
Kartenvorbestellung: Zapf-Musikbiiro, Tel. 08121/79560,
info@zapf-musik.de, www.zapf-musik.de
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Oster-Basar

Samstag, 1.4., ab 13.30 Uhr und Sonntag, 2.4., nach dem Gottes-
dienst. Liebevoll selbstgebastelter Osterschmuck, handgemachte
Marmeladen, Tischdeko und vieles mehr wird von unserem Bastel-
kreis angeboten. Samstags hat das Café im Gemeindesaal gedffnet,
schauen Sie vorbei! Wer einen Kuchen spenden méchte, um gute
Zwecke zu unterstiitzen, ist herzlich willkommen. Wenden Sie sich
gerne an Frau Steidle, Tel. 089-9031880

Sandra Géttmann

Neues aus dem Weltladen in der Christuskirche

1 Am 8. Marzist Weltfrauentag! Da fei-
| ern wir die 6konomischen, politi-
schen und sozialen Errungenschaf-
ten aller Frauen. Ein wichtiger Tag
auch fur den Fairen Handel. Der
gleichberechtigte Zugang zu Bil-
§ dung sowie die wirtschaftliche Star-
& kung von Frauen zédhlen zu den
' Schwerpunkten bei Fairtrade. Min-
, destlohne, feste Arbeitsvertrage mit
“ % Mutterschutz oder Fortbildungen fiir
Frauen sind Beispiele fiir die konkrete Arbeit. Mit dem Kauf von Fair-
trade-Produkten unterstltzt man Arbeiterinnen im globalen Stiden
darin, ihr Recht auf ein selbstbestimmtes Leben einzufordern und
leistet einen Beitrag zur Erflillung der UN-Ziele fiir Nachhaltige Ent-
wicklung.

Um das bisher erreichte zu feiern, und vielleicht auch dartiber zu rat-
schen, was man noch alles angehen kénnte (nicht nurin den Landern
des globalen Siidens, auch hier ist durchaus noch Luft nach oben,
was Frauenrechte angeht!), laden wir euch alle von 17.30-19 Uhr zu
Prosecco+Shopping im Weltladen ein.

Kommt vorbei, trefft euch mit Freund*innen, schaut euch im Laden
um, wir beantworten euch gerne Fragen zu einzelnen Projekten zur
Frauenférderung im Fairen Handel und tauscht euch oder mit uns
(oder untereinander) bei einem Glas Prosecco und Knabbereien aus.

Wir freuen uns auf euch!
Euer Weltladen-Team

Néchste Termine:
8.3.ab 17.30 Uhr Umtrunk zum Weltfrauentag, ab 19 Uhr Ladentreff
25.3.ab 16 Uhr Kleidertausch-Café

Kontakt:

Pastor Stefan Fetzner, Tel. 08121 /79 22 556
stefan.fetzner@feg-marktschwaben.de
http://www.feg.de/marktschwaben

Der HERR wird deinen Ful vor der Falle bewahren. Spriiche 3,26

Jesus betet fiir seine Jlinger: Ich bitte nicht, dass du sie aus der Welt
nimmst, sondern dass du sie bewahrst vor dem Bosen. Johannes 17,15

Unsere Zuversicht

Betrachte ich die beiden Bibelverse, bin ich von der Glaubwiirdig-
keit der Zusagen Gottes beeindruckt. Er verschweigt nicht die Note,
durch die wir gehen missen, spricht uns aber in alldem seine Hilfe
zu. So lautet der Vers aus den Spriichen und der Vers davor: ,Fiirchte
dich nicht vor plétzlichem Schrecken und vor dem Verderben der Frevler,
wenn es hereinbricht, denn der HERR wird deine Zuversicht sein, und er
wird deinen Ful8 vor der Falle bewahren.” (Spr. 3,25-26) Erschrecken-
de Dinge konnen also durchaus geschehen. Trotzdem halt Gott sei-
ne Hand Uiber uns. Vor allem aber werden wir aufgefordert, uns nicht
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zu furchten, denn Furcht lasst uns anders auf Bedrohungen reagie-
ren, als wenn wir zuversichtlich sind.

Manchmal sagen Leute:,Alles wird gut” Das wird es auch am Ende
aller Zeiten, doch heute leben wir noch in einer Welt, die es nicht
schafft, den Frieden zu bewahren. Wir leben aber darin, weil Gott
es so will. Deshalb betete Jesus Christus auch nicht daftir, uns aus
dieser Welt herauszunehmen. Trotzdem sind wir nicht ohne Schutz,
denn Jesus bittet ebenfalls darum, uns vor dem Bdsen zu bewahren.
Ich meine, auch hier ist es wichtig, sich nicht zu flirchten, sonst wer-
den wir mehr auf das Bedrohliche schauen als auf Gott, der uns zu-
spricht, uns vor dem Bdsen zu bewahren.

In Hamburg gibt es die Elbphilharmonie. Die Baukosten wurden da-
mals mit 77 Millionen Euro angegeben, am Ende kostete sie 866 Mil-
lionen Euro. Irgendjemand hat da das Blaue vom Himmel verspro-
chen. Doch genau so etwas macht Gott nicht. Deshalb sind seine Zu-
sagen, wie ich meine, so glaubwdirdig. Jesus kiindigte seinen Jiingern
nicht ein problemloses Leben an, sondern Verfolgung, ible Nachre-
de, Konflikte und sogar Tod. Doch in alldem spricht er uns zu, dass
er bei uns ist, unsere Gebete erhort und uns nicht Giber unser Ver-
mogen priifen wird. Deshalb brauchen wir unsere Augen nicht vor
der Realitat verschlieBen und kdnnen trotzdem zuversichtlich sein.

Termine:
Samstag, 04.03.2023
18:30 Uhr Teenkreis

Sonntag, 05.03.2023

10:00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl
Predigt: Pastor Stefan Fetzner
mit Onlinelibertragung

10:00 Uhr Kindergottesdienst in 2 Gruppen

3-6 und 6-12 Jahre

Mittwoch, 08.03.2023
15:00 Uhr Senioren-Bibelgesprachskreis

W. Heckmann

Konigreichssaal in Heimstetten, Klausnerring 5

Wir laden ein:

Die Zusammenkiinfte finden jeden Samstag um 18:00 Uhr statt.
Sie sind praxisbezogen und die Bibel steht im Vordergrund.
Es wird ein 30-minditiger biblischer Vortrag gehalten.

Vortragsthema

Sa. 04.03. ,Was die Bibel Uber spiritistische Brauche sagt”

Gottesdienste als Hybridveranstaltung - digital und vor Ort. Gaste
sind herzlich willkommen. Weitere Informationen und Zugangsda-
ten Uber folgende E-Mail-Adresse: versammlungpoing@gmail.com
Die Teilnahme ist kostenlos.

Es finden keine Sammlungen oder Spendenaufrufe statt.

Radiosendung

»Positionen” im Bayerischen Rundfunk auf Bayern 2:
Sonntag, 05.03. von 6:45 Uhr bis 7:00 Uhr, Thema:
~Jesus im Faktencheck — Was wissen wir iber ihn?”

Roman Weil3
WWWw.jw.org

Interaktiver Ortsplan

maps.poing.de
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Bereitschaftsdienste a

ARZTLICHER NOTFALLDIENST

Notfall: 112

Arztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117

Unter dieser Nummer erreichen Sie zu jeder Tageszeit érztliches

Personal, das Sie entweder telefonisch berat oder einen Haus-
besuch organisiert.

Zahnarztlicher Notdienst

Die Zahl der Notfallpraxen ist stark begrenzt. Bitte nehmen
Sie den zahnarztlichen Notdienst nur in dringenden Fallen in
Anspruch, die keinen Aufschub bis zur nachsten allgemeinen
Sprechstunde dulden. Die Kassenzahnarztliche Vereinigung Bay-
erns bittet Patienten, die am Wochenende den zahnarztlichen
Notdienst in Anspruch nehmen miissen, um vorherige telefo-
nische Terminvereinbarung.

Um eine Weiterverbreitung des Coronavirus zu verhindern, sol-
len Schmerzpatienten dem Zahnarzt bereits vor der Behandlung
mitteilen, ob sie grippedhnliche Symptome haben oder Kon-
takt zu Infizierten hatten. Generell gilt, dass der Notdienst aus-
schlieBlich fiir Schmerzpatienten gedacht ist. Bitte belasten Sie
die Notdienstpraxen nicht mit aufschiebbaren Behandlungen.

Samstag, den 04.03.2023,
Sonntag, den 05.03.2023

Dr. Christoph Brunner
Bahnhofstr. 36, 85435 Erding
Tel.Nr.: 08122/99 94 50

Anja Gruber
Ostring 5, 85614 Kirchseeon
Tel.Nr.: 08091/95 48

Praxiszeiten: ~ 10.00 - 12.00 Uhr
18.00 - 19.00 Uhr

Apotheken-Notdienst

Mittwoch, den 01.03.2023
Rathaus-Apotheke

Minchner Straf3e 6, 85464 Finsing
Tel.:08121/71 324

Tassilo-Apotheke
Herzogplatz 14, 85604 Zorneding
Tel.: 08106/22 269

Donnerstag, den 02.03.2023
Apotheke am Hirschbach
Hauptstr. 22, 85659 Forstern
Tel.: 08124/91 00 45

Merkur-Apotheke
Ottobrunner Str. 140, 81737 Minchen
Tel.: 089/67 01 430
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Freitag, den 03.03.2023
Herz-Apotheke im City Center
Alte-Gruber-Str. 2-6, 85586 Poing
Tel.:08121/97 67 76

Friedens-Apotheke
Truderinger Str. 315, 81825 Miinchen
Tel.: 089/42 65 22

Samstag, den 04.03.2023
Tassilo-Apotheke

Miinchner Str. 18, 85467 Niederneuching
Tel.: 08123/88 90 914

Andreas-Apotheke
Ostring 7, 85614 Kirchseeon
Tel.: 08091/95 05

Sonntag, den 05.03.2023
Herz-Apotheke im Arztehaus
Burgerstr. 2, 85586 Poing
Tel.: 08121/99 55 00

SaniPlus-Apotheke Riem,

Riem Arcaden in der Messestadt
Willy-Brandt Platz 5, 81829 Miinchen
Tel.: 089/89 87 810

Montag, den 06.03.2023
Mary's Apotheke Poing

Alte Gruber Str. 1, 85586 Poing
Tel.:08121/88 80 001

Sonnen-Apotheke
Sonnenstr. 2, 85609 Aschheim
Tel.: 089/90 33 939

Dienstag, den 07.03.2023
Apotheke im Forsthaus
Hogerstr. 20, 85646 Anzing
Tel.: 08121/14 41

Tassilo-Apotheke
Richard-Strauss-Str. 56, 81677 Miinchen
Tel.: 089/91 56 65

Mittwoch, den 08.03.2023
Schloss-Apotheke

Erdinger Str. 7, 85570 Markt Schwaben
Tel.: 08121/56 77

Adler Apotheke
Birkenstr. 13 A, 85604 Zorneding
Tel.: 08106/27 44

Beginn des Apothekendienstes ist jeweils um 8.00 Uhr, Ende
am darauffolgenden Tag um 8.00 Uhr.



Stadtwerke
Minchen

Produkte aus der Region.
Genau unser Geschmack.

Auch beim Strom: M-Okostrom Regional.

Mit M-Okostrom Regional unterstiitzen Sie aktiv die Energiewende in Ihrer Region. Denn Ihr
Okostrom stammt zu 100 % aus Erneuerbare-Energien-Anlagen im Raum MUnchen. AuBerdem
flie3t ein Forderbeitrag direkt in neue Anlagen zur Erzeugung von Strom aus Sonne und Wasser.

Entscheiden auch Sie sich fiir den regionalen Okostrom der Stadtwerke Miinchen,
Ihrem verlasslichen Partner —kundenfreundlich, fair und fest in der Region verankert.

Wechseln auch Sie!
=|ﬁ'> www.swm.de R, 0800 0 796 333 (deutschlandweit kostenfrei)

Der Puls der Stadt Ay M




Wir suchen in Vollzeit oder Teilzeit

Erzieher / Kinderpfleger /
Kindheitspadagogen (m/w/d)

fur unseren * Top-Qualitat

e DIN A4 und DIN A5

* Riickendrahtheftung

® ab 8 Seiten

in 85586 Poing e personliche Ansprechpartner

Kindergarten Am Endbachweg

J
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Das Onlineportal aus
DLV @€nlslal  dem Hause Ortmaier

1 08732/9210-800
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Erzieher / Kinderpfleger SSlifjrsuchen genau
(m/w/d).
S’

https://kita-verbund-poing-anzing-forstinning.de

fiir unsere Einrichtungen in

85586 Poing

85646 Anzing
85661 Forstinning
e

Wir haben
die Schnauze voll.

Hilf unseren Meeren mit deiner Spende: wwf.de/plastikflut

STOPP DIE
pLAST.‘.K Der WWF arbeitet weltweit mit Menschen, Unternehmen und Politik zu-
FLUT sammen, um die Vermiillung der Meere zu stoppen. Hilf mit deiner Spende!
POINGST -MICHAEL-KIRCHE WWF-Spendenkonto: IBAN DEO6 5502 0500 0222 2222 22
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Rathaus

Rathausstral3e 3 u. 4, Tel. 97 94-0, Internet:

www.poing.de, E-Mail: post@poing.de

Mo.-Fr. 8.00-12.30 Uhr
Do. 14.00-18.00 Uhr
und nach Vereinbarung.

Gemeindebiicherei Poing

MarktstraBBe 4, 85586 Poing, Tel.: 08121/97 94-940
E-Mail: buecherei@poing.de

Internet: www.buecherei-poing.de

Montag 15.00-19.00 Uhr
Dienstag 15.00-19.00 Uhr
Mittwoch 10.00-12.00 und 15.00-20.00 Uhr
Donnerstag 15.00-19.00 Uhr
Freitag 10.00-15.00 Uhr

Baubetriebshof Poing

Am Hanselbrunn 1

Tel. 22391-0, E-Mail: baubetriebshof@poing.de
Mo.—-Fr. 8.00-12.00 Uhr und nach Vereinbarung.

Generationen & Bildung

FriedensstralRe 3a, Tel. 97 94-401, -402, -403, -16, Fax 97 94-419
E-Mail: generationen@poing.de

Mo.—Fr. 8.00-12.30 Uhr
Do. 14.00-18.00 Uhr
und nach Vereinbarung.

Jugendzentrum

FriedensstralBe 3, Tel.: 97 94-423, -424, E-Mail: juz@poing.de
Montags und sonntags geschlossen.

Di., Mi. und Do. 15 - 21 Uhr, Fr. und Sa. 15 - 22 Uhr

Teenies von 9 bis 14 Jahren diirfen das JuZ immer wihrend der Offnungszeiten
bis 19:00 Uhr besuchen.

Jugendsozialarbeit an der Grundschule am Bergfeld
Gebruder-Grimm-Stra3e 2 (Verwaltungstrakt)
Sprechzeiten: Montag bis Donnerstag nach Vereinbarung
Telefon: 08121/2 23 90 18, E-Mail: jas.gs-ab@poing.de

Jugendsozialarbeit an der Anni-Pickert-Mittelschule
Gruber StraBe 4 (Verwaltungsgebdude, neben dem Sekretariat)
Sprechzeiten: Montag bis Freitag nach Vereinbarung

Telefon: 08121/25 58 13, E-Mail: jas-ms@poing.de

: k :' 6ﬁ nun g sze i te N der gemeindlichen Einrichtungen

— Aktuelle Anderungen werden gesondert bekannt gegeben. —

Wertstoffhof

Gruber Stral3e 57, Tel. 08121/97 94-350, E-Mail: abfall@poing.de
Mo.-Do. vorm. 9.00-12.00 Uhr  nachm. 15.00-18.00 Uhr (Winterzeit)
Freitag 9.00-18.00 Uhr  (Winterzeit)

Samstag 9.00-18.00 Uhr

Sachgebiet Senioren

Seniorenbeauftragter: Volker Sterker, Tel. 08121 / 97 94-440
Seniorenfachkraft: Kerstin Bachmann, Tel. 08121 / 97 94-441
Fax: 08121 /99 55 78-25, E-Mail: senioren@poing.de
Seniorenbiro im Bilrgerhaus, BirgerstraBe 1, 1. Stock
(Fahrstuhl vorhanden)

Telefonische Sprechzeiten:

Montag - Mittwoch: ............. 08.00 - 12.30 Uhr & 13.30 - 16.30 Uhr
DoNNerstag: ......cowesmsseeessnnns 08.00 - 12.30 Uhr & 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag: 08.00 - 12.30 Uhr

Nach Terminvereinbarung sind personliche Gesprache im Senio-
renbiiro in der Birgerstr. 1 (Poing Nord) und in der Anzinger Str. 1
(Poing Stid) sowie bei einem Hausbesuch maglich.

Freiwilligen Agentur Poing
Hilfesuchende aus dem Seniorenbereich konnen sich an die
Seniorenbeauftragten wenden. Kontakt siehe oben.

Weitere Informationen: Verwalter fiir Geschirrmobil /
Toilettenwagen: Herr Markus Hollerith, Tel. 0151 /61 97 99 59

Pflegestern Seniorenservice gGmbH - Verwaltung
Rathausstr. 4, Zentrale Tel. 76 094-60/Fax 76 094-88,
Geschéftsflihrung Tel. 76 094-70/Fax 76 094-89

Seniorenzentrum Poing
Marktstr. 7, Belegung Tel. 256-401

Fachliche Beratung zur stationdren Pflege
Tel. 256-322 oder 256-401

Seniorencafé
Tel. 256-149, Offnungszeiten taglich ........ccoo...... 14.00-17.00 Uhr

Ambulanter Dienst
Marktstr. 4b, Tel. 256-299

Betreutes Wohnen zu Hause / Betreutes Wohnen
Marktstr. 5b, Tel. 256-256

E-Mail: bwzh-poing@pflegesterngmbh.de
Sprechzeiten Mo., Mi., Fr. 9.30 - 12.30 Uhr und nach
Vereinbarung

Kostenfreie Beratungsangebote in Poing

Behindertenbeauftragte

der Gemeinde Poing

@ 08121/9794-920 (Bitte unbedingt
Ruckrufnummer und Name hinterlassen!)

Johann Reithmaier und Thomas Petschenka beraten und helfen
bei allen Fragen von Menschen mit,Behinderungen”

nach vorheriger
Terminvereinbarung

Schuldnerberatung fiir den
Landkreis Ebersberg (Diakonie)
@08092/23210-20

Hilfe bei Anspriiche auf soz. Leistungen sichern, Schuldenplan
erstellen, Schuldenstand ermitteln, Forderungen priifen, Umgang
mit Amtern und Behorden, Vollstreckungsschutz beantragen, etc.

nach vorheriger
Terminvereinbarung

1. Stock Verwaltungsbiiro, Biirgerhaus, Biirgerstraie 1

VdK Ortsverband Poing
@08121/82551

Sprechstunde des VdK Poing.
Néheres im Poinger Nachrichtenblatt unter Soziale Dienste
und Senioren, VdK Ortsverband

3. Mittwoch im Monat
von 8:00-12:00 Uhr
Terminvereinbarung tel.
08121/80750

DONUM VITAE in Bayern e.V.
& 089/32708460

len

allg. Schwangerenberatung, Schwangerschaftskonfliktberatung,
Beratung Uber gesetzl. Anspriiche und Hilfsangebote anderer Stel-

Dienstag
09:30-13:30 Uhr
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Wichtige Rufnummern QT

Notrufe

Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst 112
Giftnotruf 089/19240
Polizeiinspektion Poing............. 08121/9917-0
Gaswache 089/153016
Stromversorgung

Bayernwerk Stérungsstelle............oocceeunecennee 0941/280033 66
Gasversorgung

Stadtwerke Miinchen Storungsstelle................... 089/153016

Suchtberatung im Landkreis:

Gesundheitsamt 08092/823-362

Caritas-Fachambulanz fiir Suchterkr. .......... 08092/2324150

Caritas Markt Schwaben 08121/2207-16

Gesundheitsamt Ebersberg........cooccuneeevnecennes 08092/823539
E-Mail: suchtberatung@lra-ebe.de

Gemeinsames Kommunalunternehmen (gKu) VE Miin-
chen-Ost (ehemals Wasserversorgung Zornedinger Gruppe
sowie Abwasserzweckverband Miinchen-Ost AZVMO)
Zentrale 08121/701-0
E-Mail: info@gku-vemo.de, Internet: www.gku-vemo.de
Rufbereitschaft flir Wasser und Abwasser: ...0175/2617697

Beratungsstelle fiir Menschen mit psychischen und
seelischen Problemen Sozialpsychiatrischer Dienst
Ebersberg Sieghartstr. 21, 85560 Ebersberg 08092/85 3380
Fax 08092/85 33 8-30, spdi-ebersberg@im-muenchen.de
Beratung fiir Betroffene und Angehdrige wie Erzéhlcafé
und Burnoutgruppe: Mo. 9.00 Uhr bis 12.15 Uhr, Di.—Fr. 8.30
Uhr bis 12.15 Uhr, Di. u. Do. 15.30 Uhr bis 19.00 Uhr

Overeaters Anonymous

fir Uberesser, Bulimiker und Magersiichtige

Dienstags, 18.30-20.00 Uhr im Seniorenzentrum, Burgen-
feld 4, Markt Schwaben 08765/217454

Kreuzbund Markt Schwaben
Info fiir Suchtgefahrdete, Suchtkranke und Angehdrige:
Herr Brand| 08121/437797

Selbsthilfegruppe fiir Angehorige von Alkohol-,
Drogen-, Medikamenten-, Spielsiichtigen usw.,

Markt Schwaben Auskiinfte unter Fachambulanz

fir Suchterkrankungen 08092/2324150

Deutsche Parkinsonvereinigung,

Regionalgruppe Ebersberg, Beratung und Hilfe fir
betroffene Personen, Treffen jeden 2. Dienstag im Monat

in Vaterstetten, ,Zum Altschitz”...........u...... 08106/1757

Hospiz-Verein im Landkreis Ebersberg e.V.
Von-Scala-Stral3e 1, 85560 Ebersberg. Beratung personlich
und telefonisch Mittwoch von 14-16 Uhr, telefonisch auch
Montag und Freitag von 16-18 Uhr. ............. 08092/256985

Ausleihe des Vereinskartells Poing e.V.

Ansprechpartner: Markus Hollerith; Tel. 015161979959 oder
markushollerith@gmx.de
Festbesteck-Geschirr-Geschirrmobil-Kaffeemaschine, groB3-Lein-
wand-Pavillon Toilettenwagen; Fiir Vereine und auch privat.

Secondhandladen fiir Kinderbekleidung

Biirgerstral3e 3, Kleiderannahme nur mittwochs maglich.
Offnungszeiten: Mittwoch + Freitag jeweils 15 - 17 Uhr
Ansprechpartnerin Frau Siegel-Persichini: 08121/82722

Ehe-, Familien- und Lebensberatung des ev.
Diakonieverein Markt Schwaben e.V.
Loderergasse 4, 85570 Markt Schwaben ... 08121/4764537

Gleichstellungsstelle fiir Frauen

Sprechstunden Di. von 09.00-11.00 Uhr und

nach telefonischer Vereinbarung.........ccc....... 08092/823-381
Auch Landkreisbiirger, die das Beratungsangebot der
Gleichstellungsbeauftragten des Landkreises nutzen
mochten, konnen unter dieser Telefonnummer einen
Gesprachstermin vereinbaren.

Rat und Hilfe fiir Schwangere
Notruftelefon der Aktion Leben e.V. ......... 0176/254943 38

Frauen helfen Frauen und Madchen

Beratungsnummer 08092/88110
Telefonseelsorge evangelisch ................... 0800/1110111
Telefonseelsorge katholisch.......................... 0800/1110222

Poinger Tafel

Lebensmittelausgabe fiir Bediirftige

Mittwoch 10.00-11.00 Uhr im Evang. Pfarrzentrum,
Gebr.-Asam-Stral3e 6 017/76935219

Staatlich anerkannte Beratungsstellen

fiir Schwangerschaftsfragen

am Landratsamt — Gesundheitsamt — Ebersberg,
EichthalstraBe 5, 85560 Ebersberg, Beratung nach telefoni-
scher Terminvereinbarung 08092 /8 23-3 64 oder 8 23-3 66,
allg. Schwangerenberatung, Schwangerschaftskonflikt-
beratung (§ 219 StGB), Beratung gesetzlicher Anspriiche
und Vermittlung finanzieller und psychosozialer Hilfen

DONUM VITAE in Bayern e.V.
Bahnhofplatz 4a, 85540 Haar, Termine fiir die Beratung im
Poinger Birgerhaus tiber Telefon 089/32 70 84 60

Biiro fiir Biirgeranliegen im Landkreis Ebersberg
Beschwerdetelefon fiir Kunden der
Kreisbehorde 0800/57285 56 (kostenfrei)

Koordinierende Kinderschutzstelle (Koki)
des Kreisjugendamtes, E-Mail: anja.pondorf@lra-ebe.de
Telefon: 08092/823300

Krisendienst Psychiatrie

Tel.: 0180/65 53 000, taglich von 9 - 24 Uhr: In seelischen Krisen
und psychiatrischen Notféllen hilft der Krisendienst Psychiatrie.
Das Angebot fiir Betroffene, Angehdrige und Personen aus dem
sozialen Umfeld sowie fiir Arzte, Fachstellen und Einrichtungen,
die mit Menschen in seelischen Krisen zu tun haben. Homepage:
www.krisendienst-psychiatrie.de

Nr.09/2023




e Top-Qualitat

e DIN A4 und DIN A5

¢ Ruckendrahtheftung

e ab 8 Seiten

¢ personliche Ansprechpartner
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Familie Kolar
Landkiiche Grub

Bayerische Schmankerlkiiche/Kronfleischkiiche
Telefon-Nr. Bestellannahme 089/62817620 oder 0171/2024499

Donnerstag 2.3.2023
® Siidtiroler KaspressknOdelSUPPE........cerveveereereiieetee e 3,50 €
© Blut- und Leberwurst-Gerdstel, Bratkartoffeln, Sauerkraut...............c.ccoeeveeene. 6,50 €

 Siidtiroler Kaspressknddel, Rahmschwammerl
© Sauere Rahmleber vom Jungbullen, Ofen-Kartoffeln, Krautsalat.....
o Miinchner Bierkutschergulasch (Schwein), Semmelknédel, Krautsalat ...
* Geschmortes Lammhaxerl, Rosmarinsauce, Ofen-Kartoffeln, Speckbohnen...... 12,50 €

Freitag 3.3.2023

 Kleiner Germknddel + 1 Apfelpfannkuchen, Vanillesauce, Kompott ...................
* Ungarischer Gulaschsuppentopf (Schwein+Rind), Brot...........ccccoeceevvrecvrinnns
 Backfisch-Frisches Seelachsfilet, hausgem. Kartoffelsalat, Remoulade..............
e Miinchner Schnitzel in Senf-Meerrettich Panade, hausgem. Kartoffelsalat . .
e Ziiricher Kalbsrahmgeschnetzeltes, Champignons, Rosti, Salat.......................

Die mobile Hundeschule in Poing und Umgebung

Du bist auf der Suche nach einem Jg’l\’?fne
gemeinsamen Hobby mit deinem Hund? arz
\7 Mantrailing g/
@ die artgerechte Beschaftigung und sinnvolle
Auslastung fur alle Hunde mit Nase MOBILES
® Jetzt Schnuppertraining buchen und einfach mal ausprobieren... // i
® Weitere Infos und Anmeldung Uber die Webseite SYLVIA LINDNER

Sylvia Lindner e E-Mail: fellnasen@hundetraining-sylvia-lindner.de

www.hundetraining-sylvia-lindner.de o Tel.: 0162 - 135 6171

e%_ _.cef

W E g o
Plakate
5\' "

Online kalkulieren unter
www.flyerpara.de

Von DINAS bis DINAO

Viele Papiersorten:

¢ Bilderdruckpapier

¢ Affichenpapier

¢ Leuchtpapier (Neon)

tibernehmen wir
fiir Sie auch die
Gestaltung!

Ihre Vorteile

— Auswahlbare Produktionszeit
- Gestaltungsservice

— Veredelungen

... und vieles mehr!

= e,
= } ORTMAIER 3¥7&¢
ﬁmﬁ Das Onlineportal aus
—— DLV €ils)al dem Hause Ortmaier

www.flyerpara.de - E-Mail: info@flyerpara.de - Telefon: 08732/9210-800

Sonnenschutzsysteme GmbH

Rollliden - Markisen —Tore - Jalousien — Elektroantriebe
Terrasseniiberdachungen — Reparaturen & Service
Ihr Meisterbetrieb informiert Sie gern und unverbindlich:
T 08123-932770, Fax 08123-932777
www.doetzkirchner-sonnenschutz.de




Experimente fiir Jugendliche

Der genetische Fingerabdruck

Die DNA ist eine chemische Verbindung unseres Korpers, in der

y Q
unsere Erbinformationen gespeichert sind. Weil sie fiir jeden ®

Menschen so einzigartig ist wie ein Fingerabdruck, spricht
man von einem ,genetischen Fingerabdruck”. Mit diesem
Experiment kannst du ihn sichtbar machen

pas brauchst du:
0 Salz

O Spulmittel

0 eiskaltes alkoholisches
Desinfektionsmittel

0 ein kleines Schraubglas
0 ein kleines Trinkglas
0 einen Zahnstocher

O Tee- und Essloffel, Messer

So geht es:

0 L&s zwei Messerspitzen Salz in einem Essl6ffel Wasser auf.
Mit dieser Salzlésung spuilst du eine halbe Minute lang
% deinen Mund, bevor du das Ganze in das Trinkglas spuckst.

0 Gib einen weiteren Teeloffel Salz und finf Essloffel Wasser

0 GieB einen kleinen Teel6ffel davon zu deiner Spucke ins
lein- ) von
lische Abkuirzung far Desoxyrlbonuk " e e Kinen eelofe dovon
e L e ns. oo > 0 Zum Schluss gieBt du etwa einen Teeldffel Desinfektions-
sure. Das ist dI p o
;er verschlungener Strang aus zwei ,
nan

Die

ein
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‘ D‘e \NelBhChe" StluktUIell dle du m GlaS SlehSt,

Hd ullsele EI b“llo"llatlo"e" \Nle Budlstaben a|S Ab'
|0|ge von Soge“a"“te“ Base“paale" VeISCl“uSSe‘t
"

e Laborausstattung Du
o b"a“‘:h;es:‘ d:tr?:ge 9:saetl?\zen Durch das Spulhen‘.‘m:‘tt
o auns h’;\st du Zellen aus deiner Schleim Z "
i Sa‘Z|°5“:9me DNA enthalten. Allerdings befin "
g?‘:stti’ieif n::ch im Zellkern - und da musst du e
sic

’
hl“e des Spu|lllltte|5 das d'e Ze“"lel"bl an Olhlet U“d

DNA ver-
|z-Losung, sndert sich die Loslichkeit: Die
- o '
:uzmpt zu einem wolkenartigen Gebilde

in das Schraubglas. Riihr die Mischung so lange um, bis sich
das Salz aufgel6st hat.

0 Gib etwa einen Teeloffel Spulmittel zum Salzwasser ins

Schraubglas. Verschlie3 dieses und schittel es vorsichtig,
damit mdéglichst wenig Schaum entsteht

mittel in die Mischung.

nen, denn
Inen Basen kannst du nicht erkennen,
einze

"|a| IallkOIIIIIIEII DaS geh"gt d“ gaIIZ E|“laCh "“t’

Das passiert:
t DNA
2 Normalerweise is ol .
2u brauchst du den Au;oh:kom‘ " s der Spilmittel Es entstehen weiBliche, quallenartige
du aber
sserloslich, gibst

Gebilde, die du mit einem Zahnstocher

wie einen Faden aufwickeln kannst.

e R—

Illustration: © Sasse/DEIKE




@) ABSCHLUSS-

MFGEPRSS

TEXTILIEN

3 T-Shirts, Sweat-Shirts
4\ und vieles mehr
i - bedruckt oder bestickt
24 - auch mit individuellen
Namen

ABSCHLUSS-
ZEITUNGEN

www.flyerpara.de
Tel. 08732/9210-663

A
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Das Online-Druckportal aus dem Hause




KLEINANZEIGEN

aus Poing und Umgebung
Tel. 08732/9210-300

\4

\4

80-Jahrige bittet um Hilfe 1x wéchentlich zum Einkaufen.
T 08121/986663

80-jahrige bittet um Hilfe zum Einkaufen, 1 x wdchentlich
T 08121/986663

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

Telefon 03944-36160 - www.wm-aw.de - Fa.

KLEINANZEIGEN

Tel.08732/9210-300

A4

--- www.flyerpara.de ---

\4

GEFAHRLICHE BAUME abtragen, fillen oder zuschneiden.
Wir besichtigen und beraten kostenlos!

www.rothlehner-k.de - Tel. 08671/957970

Vermietung von Hacksler und Arbeitsbiihnen bis 45 m

Hole Schrott, Altautos, Metalle, Kupfer, Messing, Kabel etc.
LKW, Busse u. Kats, zahle faire Preise. =™ 0170/8112655

Wohnungsaufl. u. Entriimpelung. Firma & 08734/939735

Verk. Pottinger Ladeprofi 2, Bj. 89, 31 Messer, Knickdeich-
sel, VB 3.500 €, @ 0170/8897817

HUNDEPENSION www.hundezentrum.com@ 09955/904545

Kaufe Landmaschinen aus Betriebsaufgabe.
Bitte alles anbieten, Barzahlung!!! Firma & 0170/2047933

www.flyerpara.de - reinschaun lohnt sich!!!

Suche Bagger/Radlader von top bis Schrott !l

T 08725/966130 Kfz.- Bachmeier

- - - www.flyerpara.de - - -

Jack Russell Welpen in gute Hande zu vermitteln. Geb. En-
de Dez., abzugeb. im Marz @ 08728/256 0. 0176/78146066

FLOHMARKTHALLE Reisbach (Kreisverkehr) Antiquitat.-
Mdbel-Haushalt-Elektro-Bucher-Schallplatt.-Porzellan-Deko.
tagl. geoffn. auBer So. @ 0170/3528831 0. 08734/939735

BMW K 1100 LT, Bj. 4/95, rotmet., 66000 km, & 09954/1882

Hole kostenlos Flohmarktware ab. @ 08734/939735

Kaufe Hochdruckpresse, Rundballenpresse, Schwader,
Samaschine, Pfliige, Barzahlung, Fa. ™ 0170/2047933

Verk. 12er Bock-Doppelflinte "Bernadelle", VB 350 €, Ab-
gabe nur an Erwerbsberechtigte & 01578 1951622

xxx Baumfall- und Pflegearbeiten xxx

Von Hecken und Stréduchern schneiden bis Neupflanzungen,
Komplettrodungen, Hé&ckseln, Wurzelstockentfernung, Pro-
blembaumfallungen mit Hebeblhne oder mit Seil- u. Kletter-
technik jeder Schwierigkeitsgrad mit Abtransport, Komplett-
I6sungen, Zaunbau, Entsorgungen aller Art etc.

xxx Kostenlose Besichtigung Fa. @ 0170/7357516 xxx

Suche Deutz Motor F2M 414 T 08533/598

Kutschenfahrten aller Art, Hochzeiten, Festumziige.
Towara Richard & 0179/5850214 0. 08547/7615

Sie suchen fiir lhren Verein, lhre Firma etc. ein Shirt mit
individuellem Aufdruck? Info: Ortmaier-Druck GmbH, Fron-
tenhausen & 08732/9210710 www.ortmaier-textildruck.de

Achtung leidenschaftlicher Sammler zahlt bis zu 200 €
fiir alte Emaile- und Werbeschilder.@ 0151/58452595

Postkarten besonders giinstig: www.flyerpara.de

Sie suchen fiir lhren Verein, lhre Firma etc. ein Shirt mit
individuellem Aufdruck? Info: Ortmaier-Druck GmbH, Fron-
tenhausen & 08732/9210710 www.ortmaier-textildruck.de

Kaufe jedes Motorrad, defekt oder Unfall, alles anbieten,
auch Motocross. Fa. @ 08725/966130 od. & 0170/2047933

+++ Forstmulch- und Frasarbeiten +++
(Rickegassen, Waldflachen und Baufeldfreimachung etc.)
Preiswert und zuverlassig. Firma @ 0170/7357516

Eichenstamme zu verkaufen. & 08561/7109883

Kaufe jeden Traktor, Mdhdrescher, Pflug, Mdhwerk, Krei-
selegge, Vakuumfass, Miststreuer, HD- u. RB-Presse,
Maissageriat, SM Amazone D7, D8, D9, SF Maishéacksler.
Firma Bachmeier, @ 0170/2047933 od. 08725/966130

Suche laufend gebrauchte Wohnmobile und Wohnwagen,
Kfz-Firma T 09954/7299 od. 90250

x x X WURZELSTOCKENTFERNUNG x x x
Storende Wurzelstdcke entfernt zuverldssig und preiswert
(Durchfahrtsbreite nur 90 cm). Firma & 0170/7357516

Sie suchen fiir Ihren Verein, lhre Firma etc. ein Shirt mit
individuellem Aufdruck? Info: Ortmaier-Druck GmbH, Fron-
tenhausen @ 08732/9210710 www.ortmaier-textildruck.de

www.die-baumexperten.de - Problemfall., Gartenpfl., Wur-
zelstockfrés., Heckenschnitt, Abfuhr, jeder Schwierigkeitsgr.,
schnell, zuverlassig, preiswert. Firma Lachner & 08762/5752
Layher, Plettac, Miiba Fix, Hiinnebeck etc., neue u. gebr.
Geriiste u. Teile. An- und Verkauf ab Lager, 84364 Bad Birn-
bach & 08563/9770731

Kaufe samtl. Dieselfahrz. Kfz-Handel & 0170/1618106

Kaufe Rasentraktoren, auch def. KFZ-Firma, 0173/5942541

Autofahren ab 15!!
Verk. Mopedauto Microcar Dué, Bj. 2018, 24.000 km, glet-
scherwei3, VB 9.000,- Tel. 0171 149 09 67

- Estriche und Isolierungen aller Art -
Fa. Estrobau - Info @ 08723/3903 od. ™ 0179/7865866

Verk. John Deere 2650, 78 PS, Bj. 89, 6.400 Betr. Std., All-
rad, SG2 Kabine, 40 km/H, m. neuen Industrie-Frontlader,
Parallelfiihrung + 3. Steuerkreis, TUV neu, neu lackiert, Top-
zustand. ™ 09937/903304

GroBe Auswahl Renault Twingo, Bj. 2001-2005, von 800 €
bis 1600 €, TUV neu, werkstattgeprift u. gute Ausstattung.
Kfz-Firma @ 01577/3719823

Suche Vorderlader, Lang- u. Kurzwaffen @ 08634/5716

Lebensberatung durch KARTENLEGEN und Numerologie,
liebevoll und ehrlich, auch am Telefon. @ 08532/5059995

Kaufe Roller, Enduros, StraBenmaschinen, Chopper und
Quads. Kfz-Firma & 0173/5942541

--- www.flyerpara.de ---

Hiibsche Sie, Kathrin, 61 J., arbeite Teilzeit in einem Kran-
kenhaus, habe schulterlange Haare, eine tolle Figur, bin al-
lein, flihle mich total einsam, bin nicht so anspruchsvoll und
sehne mich wieder sehr nach Liebe u. Zartlichkeit. Geht es
Dir ebenso? Bitte um Anruf pv, damit wir uns verabreden
kdénnen. Tel. 0151 - 62903590

Ich Paula, bin 78 J., bin verwitwet und sehr einsam, ich su-
che pv einen guten Mann, hier aus der Umgebung. Ich wirde
uns etwas Gutes kochen u. Sie zartlich verwdhnen. Die tagli-
che Ansprache fehlt mir sehr. Ich wiirde sehr gerne mit lhnen
telefonieren Tel. 0170 - 7950816

Attraktive Susanne, 68 J., seit (b. 1 Jahr verwitwet, bin e.
ganz liebe, bodenstandige Frau mit einer vollbusigen Figur,
bin sehr vielseitig, zartlich, romantisch und treu, da ich keine
Kinder habe wohne ich ganz allein. Ich wirde Dich gerne mal
zu mir einladen, damit wir uns Kennenlernen kénnen. pv

Tel. 0151 - 62913874

Schéne Margit, 74 J., eine ganz liebe anschmiegsame Frau,
ich habe e. schlanke Figur u. etwas mehr Oberweite, bin flei-
Big u. natirlich mit ganz viel Herzenswarme. Ich suche auf
diesem Weg einen netten Mann (Alter egal), mit dem ich
glicklich werden kann pv Tel. 0160 - 97541357




NIN MEMORIAM &£

*10. November 1942

Kennwort: Jutta Ernst

Jutta Ernst

+ 7. Februar 2023

In Liebe und Dankbarkeit:
Pia, Bettina und Klaus
mit Familien

Trauerfeier am Donnerstag, 9. Médrz 2023 um 10.30 Uhr in der Aussegnungshalle
im Gemeindefriedhof Poing mit anschliefender Urnenbeisetzung.

Anstelle von Blumen bitten wir um eine Spende an die Erdbebenhilfe in der Tiirkei
»Arzte ohne Grenzen e.V.“ IBAN: DE72 3702 0500 0009 7097 00

Du siehst den Garten
nicht mehr bliihen.

Wir sagen Danke

allen, die mit uns um meinen Mann,
unseren Papa, Opa und Uropa

Siegfried Klein

trauern und uns begleitet haben.

Christl Klein
und Familie

Poing, im Februar 2023

AN Y £ £ K
r— N Bestattungsdienst DIETns:I
enn ivienschen
Seit 1971 in Ebersberg und Umgebung

Menschen brauchen.

 Organisation einer wirdevollen Trauerfeier

* Erledigung aller Behérdengange & Besorgungen

N * personlich gestalteter Trauerdruck
. o  auf Wunsch auch Hausbesuche Tag & Nacht
Rund um die Unr fur Sie da: Bestattungen fiir Sie dienstbereit

Grafing 08092 -232770
Poing 08121 - 257 50 30
Vaterstetten 08106 - 303 50 10
Zorneding 08106 - 379 72 70

Imhoff

www.bestattungen-imhoff.de

Poing | Hauptstr. 27 | 08121/7725903
Ebersberg | Minchener Str. 2 | 08092/82440

www.bestattungsdienst-pietas.de




Ihre neue Beratungsstelle
in Markt Schwaben

Lohn- und Einkommensteuer Hilfe-Ring Deutschland e.V.
(Lohnsteuerhilfeverein)

Beratungsstellenleiter Andreas Maspohl :
Service

@ Alte Brauhausgasse 7 | 85570 Markt Schwaben zum fairen
® 08121-7606115 @0152-034 153 25 Preis.

@® andreas.maspohl@steuerring.de

@® www.steuerring.de/maspohl

Wir erstellen Ihre Steuererklarung - fir Mitglieder, nur bei Arbeitseinkommen, Renten und Pensionen.

Manfred Kainz — lhr Sicherheits- und Schliisseldienst - )
ToP Partner von Verbraucherschutz.de &
SERVICE empfohlen von Radio Gong 96,3

Alexandra Strasser-Lauschke

Turéffnungen, Reparatur + Einbau von Rechtsanwaltin

Schléssern & Zylindern, Einbruchschutz

*E A

Beratungen kostenlos! .
DIOP . -
Ausgesperrt? — Wir helfen auch Sa/Sol RosenstraBe 1c¢ - 85586 Poing Erbrecht

. o ) . Telefon 08121/2536754 i
Tel.: 0179-2206841 kainz.sicherheit@t-online.de Telefax 08121/2536755 = Familienrecht

E-Mail: sl@strasser-lauschke.de = Arbeitsrecht
www.strasser-lauschke.de = Verkehrsrecht

E P - wo n d ra Flexible Besprechungstermine = Mietrecht )

artner

Einfach persdnlicher.

¢ Haushaltsauflosungen e Seniorenumziige

¢ Entriimpelungen * Renovierungen
* Gewerbeauflosungen e Nachlassankauf
EI Hauptstrabe 15 Firma Janker - Tel. 0170/4129106

info@epwondra.com

% Tel. 08121 71364 Plakette f "lg’)

AUTOHAUS ROBERT FUNK G'i. 3 KFZ- Prufstelle

- sympathisch + schnell - zuverlassiq Ingenieurbiro Schober

Gesellschaft fiir Technische Uberwachung mbt

M= auto Gruber StraBe 62a - 85586 Poing .
72\ reparatur Tel. 08121 - 25 30 9-0 - Fax - 25 30 910 Gewerbepark 4 + 85646 Anzing

www.autohaus-funk.de-info@autohaus-funk.de 08121 /7777 800
unser Service fur lhr Fahrzeug: | |www.gtue-anzing.de F1 @gtueanzing

« Inspektion nach Herstellervorschrift

flr samtliche Fabrikate /\C S a N

» TUV (HU/AU) im Hause —

» Bremsenservice N\

» Auspuffservice « Unfallinstandsetzung » Autoglasservice

» Motordiagnose * Lackierung » Werkstattersatzwagen

Antikes Mobiliar,
Biedermeiermébel

faire Preise, eigene Restaurierung {3
seit iiber 30 Jahren
im historischen LUKASHAUS

(089) 90 39 439, (08121) 83 45
www.lukashaus.com Neufarn direkt an der Kreuzung.

MONTESSORI-KINDERWERKSTATT M . . . B .-
www.montessori-kinderwerkstatt.de K\?dnrlwers\ﬁs\c?cﬁl{, SI]@ mochten lhre Immobilie
o Kreative Férderung fiir Kinder aller Altersstufen crve W@Wmﬁ@ﬁ@n @@ﬂ@[ﬁ V@Wk@@]f@ﬂ - Wﬁ[F @U@h

* Kreative Workshops und Kindergeburtstage
¢ Montessori-Therapie (Landratsamt EBE)

www M ontessori-Rinderwerkstolt. de

Fortbild ; Momtosor oat ik & Kunst® Lanzl GmbH « Hauptstrafie 24 « 85586 Poing
® Fortollaungsseminare ,, Iviontessori-Fadagogi uns . . .
e 2898 Tel. 08121 - 250 65 80 * Email: info@i-la.de
85646 Anzing, HogerstralRe 19 (am Maibaum) | l-i bili d
Info: Hannelore Schumann, Telefon 0172 /9 72 03 00 \ www.lanzl-immobilien.ae Yy




