
Auftaktradltour zum STADTRADELN 
(gö) Poing radelt – und zum Auftakt der STADTRADELN-Saison in 
Poing bietet die Gemeinde wieder eine kostenlose Auftaktradltour an.

Am Sonntag, den 25. Juni 2023 sind alle großen und kleinen, jun-
gen und junggebliebenen Poingerinnen und Poinger herzlich ein-
geladen, bei der gemeinsamen Radltour mitzumachen.

Wir radeln über Neufarn und Pur�ng zur Sempt-Quelle nach Markt 
Schwaben, ca. 31 km. Nach einer gemeinsamen Einkehr am Badesee 
am Sportpark in Markt Schwaben geht es über Unterspann und 
Ottersberg wieder zurück nach Poing.

Tre�punkt ist um 13 Uhr am Rathaus, Rathausstr. 3.

Wer mitradeln möchte, meldet sich bitte per E-Mail unter 
umwelt@poing.de oder telefonisch unter 08121/97 94-351 an.

Und wer jetzt schon losradeln will – auf unserer Homepage �nden 
Sie die 25 schönen Radtouren rund um Poing unter: 
www.poing.de/fahrradtouren.

– Mehr Informationen zum STADTRADELN �nden Sie auf Seite 5 –

Vorankündigung Repair-Café
(hug) Das nächste Repair-Café �ndet am 
Samstag, den 1. Juli 2023 von 14–18 Uhr
im Jugendzentrum statt. Bitte merken Sie sich 
diesen Termin schon einmal vor. 

Poinger Straßenfestival am 24. Juni
(kb) Am 24. Juni �ndet wieder das Poinger Straßenfestival statt. 

– Mehr Informationen �nden Sie auf Seite 6 –  

Pizzaabend mit dem Bürgermeister im JUZ

– Mehr Informationen auf Seite 2 –  
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(ks) Du hast Lust, mit dem Ersten Bürgermeister Thomas Stark zu 
quatschen?

Dann komm am 21. April von 18–19.30 Uhr ins Poinger Jugendzent-
rum in der Friedensstraße 3a. Thomas Stark gibt euch Pizza aus und 
ihr könnt eure Themen wie den Pumptrack, die Container am Volks-
festplatz und vieles mehr bereden. Der Bürgermeister freut sich auf 
euch!

Willkommen sind Jugendliche ab 14 Jahren.

Hinweis auf die nächste Sitzung 
des Gemeinderates 
(nb) Die nächste Sitzung des Gemeinderates �ndet statt am

Donnerstag, den 29.06.2023 um 18.30 Uhr
im Sitzungssaal der Gemeinde Poing, 
Rathausstraße 3, 85586 Poing.

Die Tagesordnung wird ab Freitag, den 23.06.2023 durch Anschlag 
an den amtlichen Bekanntmachungstafeln, in der nächsten Ausga-
be des Nachrichtenblattes sowie online im Bürger- und Ratsinfor-
mationssystem (https://ris.komuna.net/poing) bekannt gegeben.

Die öffentlichen Beschlussvorlagen werden eine Stunde vor 
Sitzungsbeginn in das Ratsinformationssystem unter 
https://ris.komuna.net/poing hochgeladen.

Rentenberatung und Rentenantragsstellung
in der Gemeinde
(pos) Die Gemeinde Poing bietet eine kostenlose Rentenbera-
tung und Rentenantragsstellung durch den externen Berater 
Herrn Krug an. Wir bitten um eine Terminvereinbarung unter 
Tel. 08121/97 94-162.
Termine können in den folgenden Zeiträumen vergeben werden:

jeden Montag von 8 bis12:30 Uhr sowie
jeden Donnerstag von 14 bis 18 Uhr

Poinger Ortsbroschüre wird überarbeitet
(kb) Die Gemeinde Poing wird in Zusammenarbeit mit dem Neu-
bert Verlag & Werbung aus Poing eine Neuau�age der Ortsbroschü-
re herausgeben. Die Erscheinung ist für Dezember 2023 geplant.

Mit neuem Layout und aktuellen Inhalten wird die die 16. Au�age 
nach ihrem Erscheinen wieder an alle Poinger Haushalte sowie an 
neue Einwohner und Gäste der Gemeinde verteilt. 

Allen Firmen und Geschäftsleuten bie-
tet sich auch in dieser Au�age wieder die 
Gelegenheit, ihr Unternehmen durch ein 
Inserat vorzustellen. Der Neubert Verlag 
& Werbung wird sich diesbezüglich mit 
den Gewerbebetrieben in Poing und 
Umgebung in Verbindung setzen.

Letzte Au�age 2020

Wir möchten eindringlich darauf hinweisen, dass die Kontaktauf-
nahme bezüglich eines Inserats in der Ortsbroschüre ausschließ-
lich durch den Neubert Verlag & Werbung, u. a. auch durch die 

Vorlage eines Empfehlungsschreibens der Gemeinde Poing erfolgt. 
Erfahrungsgemäß kontaktieren auch andere Verlage die Gewerbe-
betriebe, um Inserate zu verkaufen. Diese arbeiten jedoch nicht mit 
der Gemeinde Poing zusammen. Bitte gehen Sie daher nicht auf 
deren Angebote ein.

Thomas Stark
Erster Bürgermeister

Straßensperrungen in Poing anlässlich des 
Poinger Straßenfestivals 

(krs) Anlässlich des Straßenfestivals am Samstag, den 24.06.2023 wer-
den für den Gesamtverkehr folgende Straßenbereiche ganz gesperrt:

• Hauptstraße (von Einmündung Neufarner Straße bis
Kampenwandstraße)

• Birkenallee (vor Physiotherapie Baumann)
• Rathausstraße (Höhe Haus-Nr. 5 und 5a bis Einmündung 

Hauptstraße)
• Anzinger Straße (von Einmündung Schulstraße bzw. 

Bgm.-Germeier-Straße bis Hauptstraße)
• Am Hanselbrunn – zwischen Kreuzung Anzinger Straße und 

REWE-Markt

Die Vollsperrung gilt am Samstag, den 24.06.2023 von 12 Uhr 
bis Sonntag, den 25.06.2023 ca. 11 Uhr.

Für die Poststraße gilt ein Haltverbot, sie gilt als Zufahrt für Ret-
tungskräfte (Feuerwehr, BRK, Polizei etc.). Unzulässig abgestellte 
Fahrzeuge werden mit Hilfe der Polizeiinspektion Poing entfernt.

Die Bushaltestellen Birkenallee und Kampenwandstraße können an 
diesem Tag nicht angefahren werden.

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen gerne unter 
Tel. 08121/97 94-141 (Frau Kraus) zur Verfügung.

Sprayer beschmieren Pavillon im Sportpark

(lic) Am vergangenen Wochenende wurde am Sportzentrum in Poing 
der Pavillon besprüht, der Schadensverursacher konnte unbemerkt 
entkommen. 

Der Schaden von ca. 200 € wurde am Montagmorgen von 
Mitarbeitern der Gemeinde Poing entdeckt.

Die Gemeinde Poing setzt eine Belohnung von 50 € für denjenigen 
aus, der sachdienliche Hinweise zur Ermittlung des Täters geben kann. 
Hinweise bitte an die Gemeinde Poing/Baubetriebshof (Tel. 08121/
22 391-0) oder die Polizeiinspektion Poing (Tel. 08121/99 17-0).

Unerlaubte Sondernutzung:
Stromkabel auf Gehwegen

(rei) Der Gemeindeverwaltung wurde mitgeteilt, dass zum Laden 
von E-Fahrzeugen die Stromkabel über die ö�entlichen Verkehrs-
wege, insbesondere Gehwege gelegt werden.
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Wir weisen darauf hin, dass die Stromkabel nicht nur eine erhöhte 
Stolpergefahr für Verkehrsteilnehmer mit sich bringen, sondern die 
nicht genehmigte Ablagerung gleichzeitig eine unerlaubte Sonder-
nutzung nach dem BayStrWG und der StVO darstellt. Für eine Son-
dernutzung bedarf es einer Genehmigung der Gemeinde Poing.

Das Laden der E-Fahrzeuge ist nur direkt an den dafür vorgesehe-
nen Parkplätzen der Ladesäulen bzw. an den eigenen Garagen vor-
zunehmen.

Im Hinblick auf das gute Miteinander bitten wir um gegenseitige 
Rücksichtnahme und Beachtung.

Ausweise und Reisepässe

(bec) Folgende Personalausweise und Reisepässe liegen im Rathaus 
der Gemeinde Poing, Bürgerbüro Zi. 011 (Erdgeschoss), zur Abho-
lung bereit:

• Reisepässe
Beantragungszeitraum:
bis einschließlich 08.05.2023 

• Personalausweise*
Beantragungszeitraum:
bis einschließlich 24.05.2023 

* Beachten Sie bitte: 
Erst nach Erhalt des „PIN - Briefes“
(PIN-Brief-Versand nur an Personen ab 16 Jahre) ist die Abholung des 
Personalausweises möglich!

Alle zurückgelieferten Ausweisdokumente können Sie während der 
Ö�nungszeiten:

Montag – Freitag:  8–12.30 Uhr
Donnerstag zusätzlich: 14–18 Uhr

oder nach Terminvereinbarung abholen.

Bitte vergessen Sie nicht, Ihren bisherigen Ausweis bzw. Pass
mitzubringen.

Sollte ein Angehöriger oder Bekannter das Ausweisdokument für Sie 
abholen wollen, beachten Sie bitte, dass sich dieser ausweisen und 
eine schriftliche Vollmacht vorlegen muss.

Für Auskünfte oder Terminvereinbarungen er-
reichen Sie uns unter:
Tel.: 08121/97 94-150, -151,-152, -153, -154
E-Mail: buergerbuero@poing.de
Online-Terminvereinbarung: 
www.cm-terminreservierung.de/poing

Wir lesen vor! 

Am Freitag, den 23.06.2023
in der Bücherei und auf der Wiese
von 15.30 bis 16.15 Uhr

Anmeldung unter 
Tel. 08121/97 94-940
Oder per E-Mail: 
buecherei@poing.de

Deutschkurse

(kuf ) Der Helferkreis Deutschkurse bietet folgende Kurse an:

• Dienstag und Mittwoch jeweils von 16.30–17.30 Uhr 
im 1. Stock des Familienzentrums, Bürgerstraße 1

• Freitag von 9–10 Uhr in der Markomannenstraße 24 a 
(hinter der Polizei beim Spielplatz)

Ukraine-Flüchtlinge: Informationen & Hilfe

Allgemeine Informationen:                                                        
www.poing.de/ukraine-hilfe

Kontaktaufnahme: ukraine@poing.de

Das Landratsamt Ebersberg hält umfangreiche Informationen 
auch in ukrainischer Sprache bereit: 
www.lra-ebe.de/aktuelles/informationen-zur-ukraine-krise
Herzlichen Dank für die große Hilfsbereitschaft zur Unterstützung 
der Kriegs�üchtlinge aus der Ukraine, die sich in zahlreichen Hilfs- 
und Wohnungsangeboten, in Sach- und Geldspenden ausdrückt.

Sprechstunde Behördenhilfe

Der Helferkreis Behördenhilfe bietet im Bürgerhaus jeweils 
dienstags von 18:30 bis 21:30 Uhr im Raum 3 im 1. OG, 
Bürgerstr. 1, 85586 Poing eine Sprechstunde für die ukrai-
nischen Mitbürger bzw. Wohnraumgeber zur Klärung von 
Behördenangelegenheiten an.
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Helferkreise der Gemeinde Poing
(pm) Es gibt 4 Helferkreise für die Unterstützung der Ukraine-
Flüchtlinge in Poing. Wenn Sie mitwirken möchten oder kon-
krete Fragen haben, melden Sie sich bitte bei den folgenden 
Ansprechpartnern:

Behördengänge:
Götz Kirchho� Telefon: 0171/230 58 17
Bernhard Diecker Telefon: 0170 /852 61 08
E-Mail: buerokratie.helfer@gmail.com

Deutschkurse:
Anna Andelshauser Telefon: 0173/49 21 209
E-Mail: HelferkreisPoingDeutschkursUK1@web.de

Patenschaften:
Matthias Goetz Telefon: 0160/96 87 09 78
E-Mail: poing4u@outlook.de

Laden ohne Grenzen:
Lisa Demmer E-Mail: lisa.demmer57@t-online.de

Wir bedanken uns bei allen teilnehmenden Helferinnen und 
Helfern für Ihr Engagement! 

Für weitere Anliegen wenden Sie sich an Ihre Ansprechpartnerin 
Frau Kufner, die Sie über die Telefonnummer 08121/97 94-160 
oder die E-Mail ukraine@poing.de erreichen können.

Abfalltelegramm – 
Ö�nungszeiten und Termine

Wertsto�hof
Gruber Str. 57
- Sommerzeit -

(Nutzung nur durch 
Poinger Bewohner / 
Eigentümer / Mieter / 
Pächter)

Mo-Do 9–12 Uhr
und 
16–19 Uhr

Fr 9–12 Uhr und
13–19 Uhr

Sa 9–18 Uhr

Containerstandplätze /
Benutzungszeiten

(Nutzung nur durch 
Poinger Bewohner / 
Mieter /Eigentümer / 
Pächter)

Montag bis Samstag
7–19 Uhr

NICHT an Sonn- und 
Feiertagen!

Die Containerstandplätze werden 
überwacht.

Komposthof Schimpf
in Angelbrechting

Samstags geö�net von 
9–12 Uhr

Hier �nden Sie die nächsten Termine:

Giftmobil Donnerstag, den 22. Juni 2023 von 
16.30–18 Uhr am Wertsto�hof der 
Gemeinde, Gruber Str. 57 in Poing

Papiersammlung Samstag, den 24. Juni 2023 von 9–14 
Uhr bei der Freiwilligen Feuerwehr 
Poing beim Feuerwehrhaus in der  
Friedensstraße in Poing

Gartenabfall-
sammlung

Im Herbst: 
Montag, den 6. November 2023  

Tonnen-Leerungstermine
(hug) Juni/Juli 2023

Restmülltonnen
(14-tägig)

von Dienstag, 20. Juni 2023
bis Freitag, 23. Juni 2023

von Dienstag, 4. Juli 2023
bis Freitag, 7. Juli 2023

Komposttonnen
(ab Mai wöchentlich)

Mo/Di/Mi 19. –21. Juni 2023
Mo/Di/Mi 26. –28. Juni 2023 

Den genauen Leerungsplan für Ihre Straße �nden Sie im „Ganzjäh-
rigen Leerungsplan“ u.a. auf der Homepage der Gemeinde Poing.

Hinweis zur Papierentsorgung:
Es findet in der Regel jeden letzten Samstag im Monat eine 
Papiersammlung von Vereinen statt. Genaue Termine und Orts-
angaben werden kurz vorher im Gemeindeblatt verö�entlicht. 
Bitte nutzen Sie diese Möglichkeit. Sie unterstützen dadurch zum 
einen den sammelnden Verein und zum anderen entlasten Sie 
unsere Papiercontainer. 

Wir weisen auch darauf hin, dass die Feuerwehr Poing in ihrem Hof 
eine Gitterbox aufgestellt hat. Dort können Sie jederzeit Altpapier 
gebündelt (keine Kartonagen) einwerfen. Bitte beachten Sie aber 
auch hier die üblichen Einwurfzeiten werktags von 7–19 Uhr. 

Tausch Altpapiersammlung
(hug) Die einmal im Monat von Vereinen statt�ndende Papier-
sammlung wird im Juni von der Freiwilligen Feuerwehr Poing durch-
geführt. Die beiden Vereine Freiwillige Feuerwehr Poing und Evange-
lische Kirche Poing haben den Juni- und den Juli-Termin getauscht.  

Monatliche Papiersammlung
(hug) Die nächste Papiersammlung der Freiwilligen Feuerwehr Poing 
�ndet am Samstag, 24. Juni 2023 statt. An diesem Tag be�ndet sich 
ein großer Papiercontainer im Hof der Freiwilligen Feuerwehr beim 
Feuerwehrhaus. 

Nähere Infos zur Papiersammlung im  nächsten Gemeindeblatt.  

Zu gefährlich zum Wegwerfen
(hug) Der Landkreis Ebersberg führt zur Beseitigung von Problem-
abfällen aus Haushalten (nicht aus Gewerbe und Industrie!) in re-
gelmäßigen Zeitabständen eine Problemmüllsammlung durch. Das 
Giftmobil kommt im Juni 2023 am:

Donnerstag, den 22. Juni 2023 
von 16.30–18 Uhr 
zum gemeindlichen Wertsto�hof 
in der Gruber Str. 57 in Poing. 

Es können u.a. dort folgende gesundheits- oder umweltgefährdende 
Abfälle abgegeben werden:

Ab�ussreiniger, Autowasch- und P�egemittel, Arzneimittel-
reste, Backofen- und Grillreiniger, Brems�üssigkeit, Chemika-
lien, Desinfektionsmittel, Entkalker, Frostschutzmittel, Glasrei-
niger, Holzschutzmittel, Nagellackentferner, Putzmittelreste, 
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Spraydosen mit Füllresten, Rostschutzmittel, WC-Reiniger und 
Beckenstein, P�anzenschutzmittel usw. 

Bitte Problemabfall beim Giftmobil nur in haushaltsüblichen Mengen 
abgeben und keine großen Gebinde (maximal 30 l Behältervolumen).
Außerdem können, da die Gemeinde kein Öli-System hat, Alt-Spei-
sefette und -öle in Kunststo��aschen über das Giftmobil kostenlos 
entsorgt werden. Dieses Material wird nach entsprechender Aufbe-
reitung zu Bio-Kraftsto� verarbeitet. 

Leuchtsto�röhren und Energiesparlampen können in haushalts-
üblicher Menge jederzeit am Wertsto�hof zu den aktuellen Ö�nungs-
zeiten abgegeben werden. Problemabfälle machen gewichtsmäßig 
nur einen kleinen Prozentsatz des Hausmülls aus. Durch ihre vielfäl-
tigen Schadsto�e fallen Problemabfälle aber besonders ins Gewicht.
Alle Produkte, die umweltgefährdende Sto�e enthalten, dürfen auf 
keinen Fall in die Restmülltonne damit Luft, Wasser und Boden nicht 
belastet werden. Bitte nutzen Sie deshalb diesen kostenlosen Ser-
vice des Giftmobils. 

Standort Grub geschlossen

(hug) Der Containerstandort in Grub befand sich seit vielen Jahren 
auf dem Gelände der Landesanstalt für Landwirtschaft (LfL). Die-
ser Platz wurde nun vom Grundstückseigentümer anderweitig be-
nötigt. Die Wertsto�nsel musste deshalb geschlossen werden und 
alle Wertsto�container wurden von den Entsorger�rmen abgezo-
gen. Da die Gemeinde selbst in Grub kaum eigene Grundstücke be-
sitzt, gestaltet sich die Suche nach einem Ersatzstandort schwierig. 

Standorte am Westring aufgelöst

(hug) Aufgrund der Baumaßnahmen am Westring wurden die bei-
den kleinen Containerstandorte zum Juni 2023 aufgelöst. Alle Wert-
sto�container wurden von den Entsorger�rmen abgezogen. Zu-
künftig steht den Nutzern/innen der beiden Westring-Standorte der 
neue Containerstandplatz im Lerchenwinkel an der Bergfeldstraße 
zur Verfügung. 

Stadtradeln 2023
Poing radelt wieder mit!

(gö) Auf die Räder, fertig, los! Auch im Jahr 2023 �ndet wieder das 
STADTRADELN in der Gemeinde Poing bzw. im Landkreis Ebersberg 
statt.

Wann? Vom 25. Juni bis 15. Juli 2023

Die Kampagne STADTRADELN verfolgt das Ziel, privat und beruf-
lich möglichst viele Kilometer und Fahrten mit dem Fahrrad statt 
mit dem Auto zurückzulegen. Für mehr Klimaschutz, mehr Radför-
derung und mehr Lebensqualität in den Kommunen – und letztlich 
für den Spaß am Fahrradfahren.

Wie kann ich teilnehmen?

Teilnehmen kann jeder, der in Poing wohnt, arbeitet oder einem 
Verein angehört. Die Anmeldung erfolgt über www.stadtradeln.de/
poing. Dort besteht die Möglichkeit, selbst ein Team zu gründen (z.B. 
als Familie, Verein, Firma, Freunde, Schule, Kindergarten etc.) oder ei-
nem bestehenden Team beizutreten. Es gibt auch die Gruppe „O�e-
nes Team“ – quasi für jeden. Ohne Team geht es nicht.

Wer mit dem Handy oder dem PC nicht so �t ist, der kann sich ger-
ne bei uns Listen zum Eintragen per Hand abholen. Wir übernehmen 
das dann gerne für Sie.

Erster Bürgermeister Thomas Stark ist ein echter Radlfan und auch mit dabei.

Es gibt heuer ein paar Änderungen zum Vorjahr:

• Es soll wieder mehr zum ursprünglichen Gedanken des Stadt-
radelns gehen. Auto stehen lassen => das Fahrrad nehmen

• Ausschlaggebend sind deshalb nicht in erster Linie die Kilometer, 
sondern die Anzahl der Fahrten

• Jede Fahrt zählt, egal wie lang und egal, ob es der Weg zum Bäcker, 
zum Supermarkt, zur Arbeit oder während der Arbeit ist.

• Teams bestehen diesmal aus mind. 5 Personen. Kleinere Teams 
könnten natürlich trotzdem gerne mitmachen, haben aber die-
ses Jahr keine Chance auf einen Gewinn. Trotzdem zählt jede Per-
son und jeder Kilometer.

• Im Landkreis werden die Preise dieses Jahr ausgelost. Vorausset-
zung, um in den Lostopf zu kommen, ist bei Einzelradlern eine 
durchschnittliche Leistung von 2 Fahrten / Tag (= mind. 42 Fahr-
ten in den 3 Wochen). Bei den Teams zählt die durchschnittliche 
Pro-Kopf-Leistung. In den Lostopf kommen die besten 30 Teams.

• Unsere Poinger Preis-Kategorien sind heuer: Team mit den meis-
ten Teammitgliedern / Team mit den meistens Fahrten absolut und 
pro Person sowie Einzelradler mit den meisten Fahrten / meisten 
Kilometer – 1.–3. Platz.

Parallel wird es auch in diesem Jahr wieder einen Fotowettbewerb 
von der Energieagentur Ebersberg-München geben. Motto: „Mein 
Rad kann“. Infos hierzu: www.stadtradeln.de/landkreis-eberberg.

Auf geht’s! Anmelden!
Letztes Jahr waren wir 285 Radler/innen in 22 Teams.
Können wir das steigern?

Noch Fragen? Gerne unter umwelt@poing.de oder unter Tel. 
08121/97 94-351. Wir freuen uns, wenn so viele möglich mitmachen. 
Jede Person, jeder km, jede Fahrt zählt!

Lastenrad-Ausleihe wieder möglich
(hug) Die Gemeinde stellt ab sofort zwei Lastenräder – ein 2-rädriges 
oder ein 3-rädriges Lastenrad – zur Ausleihe für die Bürger zur Ver-
fügung. Diese können gerne per E-Mail oder auch telefonisch unter 
Tel. 08121/97 94-340 reserviert werden. Weitere Informationen dazu 
�nden Sie auch auf unserer Homepage. 
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Das Straßenfestival kann kommen!
Noch knappe zwei Wochen bis zum Poinger Straßenfestival am 
Samstag, den 24.06.2023, dann bebt die Hauptstraße in Poing, wo 
drei Eventbühnen bis um 1 Uhr in der Nacht Programm bieten.
Die Vorbereitungen für die Großveranstaltung sind so gut wie abge-
schlossen. Alle Plätze für die Festivalbuden am Straßenrand sind ver-
geben und auch das Bühnenprogramm ist �x. „Jetzt gilt Vorfreude 
pur“, sagt Peter Keegan, Leiter des Organisationsteams Straßenfesti-
val. Das Straßenfestival ist eine Veranstaltung der Gemeinde Poing, 
bei der ein bewährtes Team aus Ehrenamtlichen ein Jahr lang die 
Festivalnacht vorbereitet. „Das klappt schon seit über zehn Jahren 
ganz hervorragend“, fügt Peter Keegan an. 

Die o�zielle Erö�nung durch den Veranstalter �ndet traditionell um 
16 Uhr auf der Talentebühne in der Mitte des Straßenfestivals statt. 
Poings Erster Bürgermeister Thomas Stark wird dann den Startschuss 
in eine lange Festivalnacht geben. 42 Marktbuden erwarten circa 
12.000 Besucher – und sieben Bands und zahlreiche Showacts freu-
en sich auf ein ausgelassenes Publikum.
Neu am diesjährigen Straßenfestival werden neben dem Bun-
gee-Trampolin die großen Running Waterballs sein, die nach der er-
folgreichen Einführung des Erlebnisbereichs neben der Maibaum-
bühne im letzten Jahr die neue Attraktion für Jugendliche und jung 
Gebliebene sein werden.

Jetzt bleibt nur zu ho�en, dass das Straßenfestival das Wetter be-
kommt, das es verdient: nämlich strahlenden Sonnenschein und 
eine warme Sommernacht.

Unterstützt wird das Straßenfestival im Übrigen von der ARGE Poing 
„Am Bergfeld“ mit Projektleiter Helmut Sloim, der allen Besuchern 
einen gelungenen Abend wünscht.

Thomas Schächtl
Schwebende Elefanten für die ARGE Poing „Am Bergfeld“

Fahrplanänderungen der S2 
(pm) Wegen Bahnsteigarbeiten in Riem kommt es auf der S2 (nur 
stadteinwärts) nur Richtung München seit Montag, 12. Juni bis 
Samstag, 15. September 2023 ganztägig zu Fahrplanänderungen 
mit Haltausfällen in Grub und Berg am Laim sowie Schienenersatz-
verkehr zwischen Poing und Heimstetten. Zusätzlich entfallen die 
Express-S-Bahnen Richtung München.

Aktuelle Fahrplanänderungen der S2 auf der Homepage der DB Re-
gio AG unter: www.s-bahn-muenchen.de/fahren/baustellen/s2

Änderung auf allen S-Bahn-Linien 15./16.6. bis 
7./8.12.23 in 15 einzelnen Nächten
(kb) Wegen Fortsetzung der Bauarbeiten für das elektronische Stell-
werk Ostbahnhof kommt es von 15./16.6. bis 7./8.12.23 in 15 einzel-
nen Nächten jeweils von ca. 22 bis 4.50 Uhr zu Änderungen bei al-
len Linien.

• S 1 beginnt/endet am Hauptbahnhof oben, zwischen Moosach 
und Hauptbahnhof ohne Zwischenhalt.

• S 2 West beginnt/endet am Isartor mit allen Halten in der 
Stammstrecke.

• S 2 Ost beginnt/endet am Ostbahnhof (Gl. 6-13) ohne Halt Leuch-
tenbergring und Berg am Laim.

• S 3 West beginnt/endet am Isartor mit allen Halten in der 
Stammstrecke.

• S 3 Ost beginnt/endet in Giesing.
• S 4 West beginnt/endet in Pasing.

• S 4 Ost entfällt.
• S 6 West beginnt/endet am Hauptbahnhof oben, zwischen Pasing 

und Hauptbahnhof ohne Zwischenhalt.
• S 6 Ost beginnt/endet in Trudering.
• S 7 West beginnt/endet am Hauptbahnhof oben, ohne Halt an 

der Hackerbrücke.
• S 7 Ost beginnt/endet in Giesing.
• S 8 Ri. Flughafen wird ab Pasing ohne Zwischenhalt bis Ostbahnhof 

(Gl. 6-13) umgeleitet, fährt ohne Halt am Leuchtenbergring weiter 
zum Flughafen. Gegenrichtung gilt sinngemäß.

Es besteht Schienenersatzverkehr Isartor – Rosenheimer Platz – 
Ostbahnhof (Busbahnhof ) – Leuchtenbergring – Berg am Laim – 
Trudering - Riem

Weitere Details und alle aktuellen Baustellen �nden Sie auch im In-
ternet unter http://www.s-bahn-muenchen.de/baustellen

Kronkorken für einen guten Zweck

Regionale Bräus halten zusammen. Deshalb engagieren sich Gre-
gor Schlederer vom Wildbräu in Gra�ng und Julian Schweiger von 
der Privatbrauerei Schweiger in Markt Schwaben für eine Kronkor-
ken-Sammelaktion zugunsten des Fördervereins für krebskranke 
Kinder Tübingen e.V. Auch Landrat Robert Niedergesäß war schnell 
von der Idee überzeugt. Nun steht neben dem Haupteingang des 
Landratsamtes für ca. drei Monate ein großes hölzernes Bierfass. 
Darin werden Kronkorken aus Metall gesammelt. Wer also in den 
nächsten Monaten den Flaschenö�ner ansetzt, kann mit dem Kron-
korken zu einem guten Werk beitragen. Die Aktion ist bereits einmal 
von März 2021 bis März 2022 gelaufen – allerdings nicht im Land-
kreis Ebersberg. Damals sind über 21 Tonnen oder mehr als 10 Milli-
onen Kronkorken zusammengekommen. „‘Mut. Hilfe. Ho�nung‘ ist 
der Slogan des Tübinger Fördervereins für krebskranke Kinder, an 
dessen Sammelaktion sich die beiden Privatbrauereien in unserem 
Landkreis beteiligen. Gerne stellen wir den Platz am Landratsamt für 
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die gute Tat zur Verfügung. Ich wünsche mir viele gesammelte Kron-
korken und Gregor Schlederer und Julian Schweiger viel Erfolg mit 
ihrer Aktion“, so der Landrat. 

Gregor Schlederer vom Wildbräu 
Gra�ng (links) und Julian Schwei-
ger von der Privatbrauerei Schwei-
ger aus Markt Schwaben (rechts) 
haben ein Fass mit erheblichem 
Fassungsvermögen an Landrat Ro-
bert Niedergesäß übergeben. Die 
Landkreisbürgerinnen und -bürger 
sollen es nun für einen guten Zweck 
mit Kronkorken befüllen. 

Evelyn Schwaiger
Landratsamt Ebersberg

Die deutsche Parkinson-Vereinigung 
informiert
Zum Thema „Schluckstörungen bei Morbus Parkinson – ‚Arme Schlu-
cker‘“ spricht Dr. von Clarmann“, Chefarzt Klinikum Mühldorf/ Haag, 
ein ausgewiesener und zerti�zierter Schluckexperte.

Schluckbeschwerden werden zu oft nicht beachtet, obwohl diese im 
Laufe einer Parkinsonerkrankung sehr häu�g sind. Ein krankhafter 
Gewichtsverlust und lebensgefährliche Lungenentzündungen sind 
daher häu�g und mindern die Lebensqualität.

Die Veranstaltung �ndet statt im Wirtshaus zur Landlust, Baldhamer-
str. 99, Vaterstetten am Mittwoch, 5. Juli um 15.00 Uhr.
Parkinson-Patienten, deren Angehörige sowie Gäste sind herzlich 
willkommen. Die Veranstaltung ist kostenlos. Informationen zur Par-
kinson-Selbsthilfegruppe erhalten Sie bei Herrn Günter Westermaier, 
Tel. 08092 7598, E-Mail: ebersberg@parkinson-mail.de

Erich Kammerl

Alpaka-Wanderung mit dem Kinderschutz-
bund Kreisverband Ebersberg e.V.

Im Rahmen des spannen-
den Freizeitprogramms 
des Kinderschutzbundes 
Kreisverband Ebersberg 
e.V. begaben sich die Kin-
der aus dem ganzen Land-
kreis auf eine unvergessli-
che Wanderung durch Wald 
und Wiesen, begleitet von 
liebenswerten Alpakas. 
Unter der fachkundigen 
Leitung von Alpaka-Führe-
rin Heidi erfuhren die Kin-
der auf dem Pointnerhof 
bei Hohenlinden jede Men-

ge Wissenswertes über diese faszinierenden und wunderschönen 
Tiere. Mit großer Aufmerksamkeit lauschten sie den spannenden 
Geschichten und Informationen über die Alpakas. 

Nach diesem ereignisreichen Aus�ug war es an der Zeit, den Tag ge-
bührend abzuschließen. Was könnte da besser passen als ein köst-
liches Eis? Das Alpakawandern am Pointnerhof hat nicht nur für ein 
unvergessliches Erlebnis gesorgt, sondern auch die Begeisterung für 
Natur und Tiere geweckt.

Sarah Berbuir 
DKSB Kreisverband Ebersberg e.V.

Mittwoch, den 14.06.2023, 19.00 Uhr
Teilnehmer: DL-Truppmann
Übungsthema: Drehleiter - Anbaugeräte
Ausbilder/Verantwortlicher: F. Lühr

Mittwoch, den 14.06.2023, 19.00 Uhr
Teilnehmer: Jugendgruppe
Übungsthema: Jugendübung
Ausbilder/Verantwortlicher: M. Kie�nger / G. Rabelo-Schatzl

Donnerstag, den 15.06.2023, 19.00 Uhr
Teilnehmer: AT 1
Übungsthema: Jährliche Belastungsübung
Ausbilder/Verantwortlicher: Atemschutz-Ausbilder

Donnerstag, den 15.06.2023, 19.00 Uhr
Teilnehmer: AT 1
Übungsthema: Drehleiterbetrieb
Ausbilder/Verantwortlicher: H. Lindner

Samstag, den 17.06.2023, 8.00 Uhr
Teilnehmer: Bootsgruppe
Übungsthema: Bootsführerausbildung Donau Regensburg mit THW
Ausbilder/Verantwortlicher: H. Lindner / T. Kirn

Montag, den 19.06.2023, 19.00 Uhr
Teilnehmer: Alle Aktiven
Übungsthema: Erste Hilfe Training, Verletzungen im Feuerwehrdienst
Ausbilder/Verantwortlicher: Nebauer M.

Dienstag, den 20.06.2023, 19.00 Uhr
Teilnehmer: DL 2
Übungsthema: Drehleiterbetrieb
Ausbilder/Verantwortlicher: F. Lühr

Mittwoch, den 21.06.2023, 14.00 Uhr
Teilnehmer: Alle Aktiven / Gemeindeübung
Übungsthema: Paratech, PKW - Container
Ausbilder/Verantwortlicher: S. Halbritter / AB J. Rappold

Mittwoch, den 21.06.2023, 19.00 Uhr
Teilnehmer: Alle Aktiven 
Übungsthema: SGA - Paratechstützen (einfaches abstützen, sichern)
Ausbilder/Verantwortlicher: Ma. Rupieper & S. Armbruster / 
M. Neubert
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Pfarrfest zum 5. Kirchweihtag der neuen 
Pfarrkirche Seliger P. Rupert Mayer

Nach dem gelungenen Bürgerfest in der vergangenen Woche konn-
ten wir dieses Wochenende das 5. Kirchweihfest der neuen Pfarr-
kirche mit einem gemeinsamen Festgottesdienst der Poinger und 
Kroatischen Gemeinde feiern.

Foto des 1. Kirchweihtages

Bei strahlendem Sonnenschein konnten alle Poinger/innen rund um 
die Pfarrkirche bei einem kühlen Getränk und Grillspezialitäten in ge-
mütlicher Runde den Tag genießen.

Wir bedanken uns beim gesamten Organisationsteam für die Vor-
bereitung und Durchführung des Pfarrfestes. Die vielen Teilnehmer 
habe bestätigt, dass wir uns alle darüber freuen, dass wir wieder ge-
meinsam feiern können. Die Begegnungen sind ein wichtiger Teil un-
seres politischen und gesellschaftlichen Leben.

Für das Team CSU - Aktive Bürger
Joachim Saam Stellvertretender Ortsvorsitzender

Women speak up!

Keynote Talk für Frauen

Lass Dich begeistern von aufregenden Impulsvorträgen. Lass Dich 
entführen in die Welt der Psychologie, Kommunikation und Nach-
haltigkeit. Lass Dich inspirieren von beeindruckenden Rednerin-
nen, In�uencerinnen und Unternehmerinnen.

Themen

Zero Waste mit Aline Pronnet
Was ist Zero Waste? Und wie fange ich damit an? Aline, Zero-Was-
te-Expertin, stellt humorvoll und ehrlich die Vor- und Nachteile ei-
nes müllfreien Lebens vor. Ohne erhobenen Zeige�nger und ohne 
moralischen Druck. 
Datum: 01.07.2023
Uhrzeit: 16:00 Uhr bis 16:45 Uhr

Endometriose mit Dr. Mandy Mangler
Endometriose zählt immer noch zu den Frauenkrankheiten, die zu 
wenig thematisiert werden. Dr. Mandy Mangler, Gynäkologin, klärt 
auf über Ursachen und Behandlungsmöglichkeiten von Endomet-
riose. 
Datum: 13.07.2023
Uhrzeit: 15:00 bis 15:30 Uhr 

Alle Vorträge �nden online über Zoom statt und sind kostenlos. An-
melden können sich alle interessierten Mädchen und Frauen über die 
CSU Facebookseite oder per E-Mail an ortsverband@csu-poing.de.  

Wir freuen uns auf Euch. 

Für das Team CSU - Aktive Bürger
Antonia Maurer, 
stellvertretende Ortsvorsitzende

Nachgefragt beim Gemeinderat!
Sie haben Fragen, Ideen oder Vorschläge? Zögern Sie nicht - 
nehmen Sie Kontakt mit uns auf.

Jeden Freitag haben Sie die Möglichkeit mit einem Mitglied unse-
rer Gemeinderatsfraktion zu sprechen und Ihr Anliegen mitzuteilen.

Diesen Freitag steht Ihnen unser Gemeinde-
ratsmitglied und ehemaliger 2. Bürgermeister

Franz Langlechner

für Ihre Fragen zur Verfügung.

Sie erreichen ihn von 17 – 18 Uhr telefonisch 
unter 0160 / 80 75 116

Auch außerhalb dieser Zeit können Sie uns immer erreichen:
Schreiben Sie uns eine E-Mail 

fraktion@csu-poing.de 
oder kontaktieren Sie uns bei 
Facebook CSU Poing – Aktive Bürger.

Herbert Lanzl, Fraktionssprecher

Immer für Sie da!
Jeden Montag steht Ihnen ein Mitglied der SPD-Bürgerliste für Ihre 
persönlichen Fragen am Telefon zur Verfügung.

Am kommenden Montag, den 19. Juni haben 
Sie Gelegenheit mit Reinhard Tonollo zu spre-
chen. 

Sie erreichen ihn zwischen 17:00 – 18:00 Uhr
unter der Telefonnummer 08121 / 97 18 83.

Natürlich sind wir auch außerhalb der Sprech-
stunde telefonisch und per E-Mail erreichbar. 

NICHTAMTLICHER TEIL
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Die E-Mail-Adressen der einzelnen Mitglieder der SPD-Bürgerliste 
können Sie auf der gemeinsamen Homepage der SPD-Bürgerliste 
und des SPD-Ortsvereines www.spd-buergerliste.de erfahren. 

Außerdem können Sie unter fraktion@spd-buergerliste.de eine 
E-Mail an unsere Fraktionssprecher schicken. 

Fraktion der SPD-Bürgerliste

Stadtradeln 2023: „Team SPD Bürgerliste“ 
wieder am Start
Vom 25. Juni bis 15. Juli �ndet in unserem Landkreis wieder die Ak-
tion „Stadtradeln“ statt, die dafür Werbung macht, mehr Alltagsfahr-
ten mit dem Fahrrad statt mit dem Auto zu erledigen. Gerade bei kur-
zen Strecken bis sieben Kilometer gelangt man mit dem Rad meist 
schneller ans Ziel als mit dem Auto. Auch bei längeren Strecken pro-
�tieren wir: Die Umwelt wird entlastet, ebenso unser Geldbeutel, 
da wir keine hohen Spritpreise zahlen müssen, und unsere Gesund-
heit fördern wir dabei auch noch. Eindeutig eine win-win-Situation! 

Auch in diesem Jahr unterstützen wir die Aktion mit unserem „Team 
SPD Bürgerliste“ und laden alle Poingerinnen und Poinger ein, bei 
uns mitzuradeln – für bessere Radwege und Fahrradinfrastruktur und 
eine gesündere Umwelt. In diesem Jahr geht es nicht mehr nur um 
die meisten gefahrenen Fahrradkilometer, sondern die Kategorien 
wurden der Ursprungsidee des Stadtradelns angepasst: Die meisten 
Punkte sammelt, wer die meisten Alltagswege mit dem Fahrrad zu-
rücklegt – das dürfte vielen von uns entgegenkommen. Also macht 
alle mit! Die Anmeldung geht ganz einfach per Stadtradel-App aus 
dem App-Shop oder online unter https://www.stadtradeln.de/poing, 
„Team SPD Bürgerliste“ auswählen.

Die ersten Kilometer können wir dann gemeinsam sammeln bei der 
Auftaktradltour der Gemeinde Poing am 25. Juni 2023. Tre� ist um 
13 Uhr am Rathaus. Dieses Mal geht’s zur Sempt-Quelle nach Markt 
Schwaben. Um Anmeldung unter Umwelt@poing.de wird gebeten. 
Wir sehen uns!

Für die SPD Gemeinderatsfraktion
Christina P. Tarnikas, Gemeinderätin

Für Vielfalt vor Ort: Rettet die „bunte bOHNE“!

Erst kürzlich wurde die „Initiative Poing Unverpackt“ und ihr Unver-
packtladen mit Café für ihr innovatives und nachhaltiges Konzept mit 
dem Unternehmerpreis des Landkreises ausgezeichnet. Die Freude 
war allseits groß. Doch leider steht der Erfolg auf tönernen Füßen. 
Wie die Genossenschaft ihren Mitgliedern mitteilte, können mit den 
bisher erzielten Einkünften die Kosten nicht gedeckt werden. Bedeu-
tet in Kurzfassung: Der Laden hat zu wenig Kunden. 

Mit diesem Problem steht die „bunte bOHNE“ leider nicht alleine da. 
Viele lokale Geschäfte und Firmen müssen um ihr Überleben kämp-
fen, weil die Kunden lieber im Internet oder in den Industriegebieten 
auf der grünen Wiese einkaufen. Dabei sollte doch inzwischen jedem 
klar sein, dass umweltbewusstes Einkaufen anders funktioniert: Man 
fährt möglichst mit dem Fahrrad zu den Läden vor Ort und kauft dort 
die Produkte ein, die regional produziert wurden, kurze Transport-
wege haben und die die Jahreszeit ermöglicht. Im Fall der „bunten 
bOHNE“ kommen noch zwei große Vorteil hinzu: Dort vermeiden wir 
Plastikmüll und andere über�üssige Verpackungsmaterialien, die die 
Umwelt belasten. Und wir können nach dem Einkauf noch gemüt-
lich im Café Platz nehmen, frühstücken oder Mittag essen, reichhal-
tig, innovativ und frisch gekocht. Das alles gibt es auch zum Mitneh-
men - mit völlig gutem Gewissen.

Jeder möchte gerne einen lebendigen Ortskern, in dem man herum-
schlendern und sich am vielfältigen Angebot bedienen kann. Das ist 
ein wichtiger Wohlfühlfaktor für jede Gemeinde. Auch ein gewisses 

kulturelles Leben gehört dazu. Selbst hier punktet die „bunte bOH-
NE“. Sie hat sich in der kurzen Zeit ihrer Existenz mit Lesungen, Mu-
sikveranstaltungen, Workshops und vielem mehr einen festen Platz 
im Gemeindeleben erobert. Wenn wir diese Vielfalt für Poing erhal-
ten wollen, müssen wir auch vor Ort einkaufen und zum Beispiel 
unsere Lebensmittel oder Drogerieprodukte in unserem einzigen 
Unverpacktladen im Landkreisnorden einkaufen. Das ist nicht nur 
gut für unsere Gemeinde, sondern auch gut für die Umwelt und da-
mit gut für uns alle. 

Also zeigen wir uns solidarisch, nutzen unsere Macht als Verbraucher 
und retten die „bunte bOHNE“!

Für den SPD Ortsverein
Christina P. Tarnikas, stellv. Vorsitzende

Radltour mit Gisela Sengl (MdL) und 
Thomas von Sarnowski (Landesvorstand)

Besuch der Ausgleichs�ächen am neuen Gewerbegebiet Parsdorf

Der Kampf gegen Flächenversiegelung und für Artenschutz ist seit 
jeher ein grünes Kernthema und hat nicht an Bedeutung verloren – 
vor allem nicht direkt vor Ort in den betro�enen Gemeinden. Sind 
die Ausgleichs�ächen von Gewerbegebieten wirklich genug?

In Parsdorf konnte man zuletzt gut miterleben, was Flächenfraß be-
deutet: Im Gemeindegebiet von Vaterstetten wurden in erster Li-
nie aus �nanziellen Gründen in den letzten 30 Jahren immer mehr 
landwirtschaftliche Flächen in die Gewerbegebiete 1,2, und 3 um-
gewandelt und damit weitgehend zu betoniert. Die Restgrün�äche 
zwischen Gewerbegebiet und Ortschaft dient jetzt als Ausgleichs-
�äche dem Schutz und der P�ege der Artenvielfalt.

Was bringen solche Ausgleichs�ächen z. B. von KraussMa�ei und 
BMW und wie sehen sie aus? 
Genau das schauen wir uns an - zusammen mit der Landtagsabge-
ordneten und Sprecherin für Ernährung und Landwirtschaft Gisela 
Sengl und dem Landesvorstand Thomas von Sarnowski.

Tre�punkt ist am 17.6.2023 um 15 Uhr der S-Bahnhof in Grub 
(Südseite). Die Gruppe radelt von dort insgesamt ca. 1,5 Stunden zu 
den Brutgebieten von Feldlerche & Co. am Rand des Biotops an der 
Kiesgrube (nicht betreten!) sozusagen gleich neben der Poinger Orts-
grenze. Dabei informieren wir uns über die Lebensbedingungen der 
besonders betro�enen Bodenbrüter und wie man sie schützen kann.

Die Tour endet ca. um 17.00 Uhr im Biergarten der Alten Post in 
Parsdorf, wo sich Gisela Sengl und Thomas von Sarnowski auf 
eine lebhafte Diskussion freuen – nicht nur zur Radltour und zu Spe-
kulationen mit landwirtschaftlich genutzten Böden!

Für Bündnis 90/Die Grünen
E-Mail: info@gruene-poing.de 
www.gruene-poing.de
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Fragerunde im Gemeinderat
In der Gemeinderatssitzung geht es nicht nur um Beschlussvorla-
gen der Verwaltung oder Anträge der Fraktionen. In der obligatori-
schen Fragerunde können Gemeinderatsmitglieder der Verwaltung 
Auskünfte zu aktuellen Herausforderungen Poing stellen, aber auch 
Anliegen von BürgerInnen weiter leiten.

So haben wir nachgefragt, ob Termine zur Blutspende in Poing wie-
der statt�nden können mit dem positiven Ergebnis, dass seit Feb-
ruar Bürger*innen Blut spenden können. Spontane Spendenwilli-
ge können am 14. Juni im Bürgerhaus spenden gehen, am besten 
noch vorab nach schnell einem freien Termin suchen. Weitere Ter-
mine sind am 11.10.23 und 20.12.23.

Unter anderem auf unsere Bitte hin wurden, die durch zahlreiche Re-
genfälle der letzten Wochen und dauerhafte Benutzung entstande-
nen Pfützen auf den Wegen im Bergfeldpark beseitigt. 

Da Dreiviertel der ökologisch wertvollen Wildbienenarten im Bo-
den nisten, fragten wir kürzlich nach, ob es möglich sei, in ökologi-
schen Ausgleichs�ächen ein Sandarium anzulegen. Ein Sandarium ist 
eine künstlich angelegte Nisthilfe für bodennistende Wildbienenarten. 
Unser Vorschlag kam im gleichen Zeitraum als in einzelnen Sandkäs-
ten in Schulen / Kindergärten dort unerwünschte Nester von Sand-
bienen festgestellt wurden. Es  ergab sich so beste Gelegenheit diese 
in ein neu gescha�enes Sandarium in geschützten Ausgleichs�ächen 
umzusiedeln.

Um Fahrräder an der Nordseite des S-Bahnhofs Poing bis zur Ins-
tallation dauerhafter Fahrradabstellanlagen sicher abstellen zu kön-
nen, ergab sich auf unsere Rückfrage die Möglichkeit provisorische 
Fahrradständer anzubringen.

Zu den Auswertungen des Fahrradklimatests des ADFC fragten wir 
nach Auswirkungen der Ergebnisse auf das Poinger Radverkehrskon-
zept. In der Umfrage wurde die Sicherung von Baustellen auf Radwe-
gen relativ schlecht bewertet. An den Kreuzungen in der Gruber Straße 
müssen Fußgänger und Radfahrer an sogenannten Drückampeln wenn 
extra drücken, um an einer Ampel grün zu bekommen. Im schlechte-
ren Fall müssen sie eine weitere Ampelphase für Autos abwarten. Dies 
könnte sich entzerren, wenn an der Gruber Straße der Radschnellweg 
gebaut wird. Die Planungen für den neuen Radweg laufen bereits. 

Es freut uns, dass über diese Kommunikationsmöglichkeit in Zusam-
menarbeit mit der Verwaltung möglich ist, im Kleinen und dann doch 
manchmal mit großer Wirkung Poing nachhaltig zu verändern. Vie-
len Dank an dieser Stelle an den Bürgermeister Thomas Stark 
mit seinen verschiedenen Fachbereichsleiter*innen, die zu mög-
lichst jeder gestellten Frage engagiert Antworten geben und Verän-
derungen ermöglichen.

Für Bündnis 90/Die Grünen
Christina Landgraf
E-Mail: info@gruene-poing.de 
www.gruene-poing.de

Nochmals herzliche Einladung zu unserer 
Mitgliederversammlung 2023: 
Am Dienstag, den 20. Juni 2023, 19.00 Uhr, im „Wirtshaus zur
Poinger Einkehr“

Liebe Mitglieder unserer Freien Wählergemeinschaft Poing e.V., 

nochmals möchten wir auf den Termin unserer diesjährigen Mitglieder-
versammlung aufmerksam machen und sehr herzlich dazu einladen: 

Am kommenden Dienstag, den 20. Juni 2023, um 19.00 Uhr,
im „Wirtshaus zur Poinger Einkehr“ / Nebenraum, 

Poing, Plieninger Str. 22

Die Tagesordnung hatten wir in den Gemeindeblattausgaben vom 
24. Mai 2023 und 1. Juni 2023 verö�entlicht. 

Wir freuen uns auf Ihr und Euer Kommen!

Für die FWG Poing e.V. 
Günter Scherzl, Vorsitzender
http://fwg-poing.de
kontakt@fwg-poing.de
Find us on Facebook and Instagram!

Notrufe
Polizei  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 110
Feuerwehr  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 112 
Rettungsdienst  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 112 
Giftnotruf  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 1 92 40 
Polizeiinspektion Poing  . . . . . . . . . . . . . . . . 0 81 21 / 99 17-0 
Gaswache  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 15 30 16

Ö�nungszeiten und wichtige Rufnummern �nden 
Sie auf S. 24/26.

Informationen aus dem Seniorenbüro 
der Gemeinde Poing im Bürgerhaus

Team Seniorenarbeit
Bürgerstraße 1, 85586 Poing

Volker Sterker:           Tel. 08121/97 94-440
Kerstin Bachmann:    Tel. 08121/97 94-441
E- Mail:                       senioren@poing.de

Wir sind für Sie da!
(vs, bach) Das Team Seniorenarbeit organisiert vielfältige Veranstal-
tungen und bietet Information und Beratung zu wichtigen Themen 
(siehe unten).

Sie möchten sich ehrenamtlich im Seniorenbereich engagie-
ren? Dann würden wir uns freuen, wenn Sie sich bei uns melden! 

Die Sprechstunden im Seniorenbüro im Bürgerhaus �nden an 
folgenden Tagen sowie nach Vereinbarung statt:

Dienstag:  von   9–12 Uhr
Donnerstag:  von 14–16 Uhr
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Sie können uns gerne auf den AB sprechen, wir rufen dann umge-
hend zurück.

Selbstverständlich sind auch Gespräche im Rahmen eines 
Hausbesuches möglich. Wir bieten Ihnen Information bzw. 
Beratung zu verschiedenen Themen an, wie z. B.:

Möglichkeiten der häuslichen Versorgung
• P�egeversicherung 
• Schwerbehindertenausweis
• Hilfsmittelversorgung
• Zuzahlungsbefreiung bei der gesetzlichen Krankenversicherung
• Unterstützungsmöglichkeiten für p�egende Angehörige
• Informationen über die gesetzliche Betreuung
• Seniorengerechte Wohnraumanpassung
• Vermittlung an weiterführende Organisationen, Fachberatun-

gen Einrichtungen und Dienste.
• Beantragung des Landesp�egegeldes.

Scheuen Sie sich bitte nicht, bei Versorgungsproblemen (z.B. Ein-
kauf ) mit uns Kontakt aufzunehmen. Wir suchen dann gemeinsam 
mit Ihnen nach individuellen Lösungsmöglichkeiten. 

Veranstaltungen im Juni 2023

Datum Uhrzeit Veranstaltung

Mittwoch
14.06.23

14–16 Uhr Anzinger Straße 1
Seniorennachmittag mit Musik 

Montag 
19.06.2023

15:30–17 Uhr
Neu!

Bürgerhaus, Bürgerstraße 1, 
1.OG Raum 2
 „zusammen digital-Theke“
kostenlos beraten lassen bei 
Fragen zur Smartphone- oder 
Internet-Nutzung

Dienstag
20.06.23

9–12 Uhr Stammtisch „Strickbrunch“
im Café vom ZiM im Bürger-
haus in Kooperation mit dem 
Familienzentrum Poing e.V.

Mittwoch
21.06.23

14–16 Uhr Anzinger Straße 1
Seniorennachmittag mit Film

Montag 
26.06.2023

15:30–17 Uhr
Neu!

Bürgerhaus, Bürgerstraße 1, 
1.OG Raum 2
 „zusammen digital-Theke“
kostenlos beraten lassen bei 
Fragen zur Smartphone- oder 
Internet-Nutzung

Dienstag
27.06.23

9–12 Uhr Stammtisch „Strickbrunch“
im Café vom ZiM im Bürger-
haus in Kooperation mit dem 
Familienzentrum Poing e.V.

Mittwoch
28.06.23

14–16 Uhr Anzinger Straße 1
Seniorennachmittag

Donnerstag
29.06.23

14–17 Uhr  Bürgerhaus, Bürgerstr. 1 
„O�ener Tre�“ im Café vom 
Zentrum in der Mitte (ZiM) 
in Kooperation mit dem 
Familienzentrums Poing e.V. 
mit Musik

Infos zur Nachbarschaftshilfe Poing e.V.
(in Gründung)
Wenn Sie Mitglied werden wollen, können Sie gerne ein Anmelde-
formular im Seniorenbüro in der Bürgerstraße 1 (1.OG, Fahrstuhl 
vorhanden) abholen. Die Mitgliedsanträge können Sie dann
1. im Seniorenbüro in der Bürgerstraße 1 in den Postkasten ein-
werfen bzw. direkt im Seniorenbüro abgeben oder 
2. eingescannt an info@deine-nbh-poing.de schicken 
oder

3. per Post an Nachbarschaftshilfe Netzwerk, Pfarrer-Kreutmei-
er-Weg 14, 85665 Moosach senden.

Für Nachfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.
Weitere Informationen erhalten Sie auch unter:
www.deine-nbh-poing.de

Generationenprojekt „zusammen digital“ ist 
erfolgreich gestartet 
Internet und Smartphone leicht gemacht.
Poinger Jugendliche teilen ihr Wissen!

(bach) Das neue Projekt „zusammen digital“ soll die Generationen in 
Poing vernetzen.

Poinger Jugendliche stellen ab sofort einmal wöchentlich ihr Wissen 
rund um Medien, Internet, Smartphone & Co zu Verfügung, um vor al-
lem Seniorinnen und Senioren zu helfen und zu unterstützen.

Ö�nungszeiten (außer in den Schulferien):
jeweils montags, 15:30–17 Uhr  
Max-Mannheimer-Bürgerhaus, Raum 2 (1. OG)
Bürgerstraße 1, 85586 Poing

Die geschulten Jugendlichen freuen sich schon auf Ihre Fragen.

Informationen zum Projekt:
Poing ist eine von 30 Gemeinden im Freistaat Bayern, die eine Förde-
rung zum Aufbau eines Beratungsangebotes erhält. An der zusammen 
digital-Theke können Sie sich kostenlos zu Fragen rund um Smartpho-
ne, Internet und Tablet beraten lassen. Dabei ist es ganz egal, wie alt Sie 
sind, wie viele Vorkenntnisse Sie mitbringen oder woher Sie kommen.

Weitere Infos zum Projekt �nden Sie unter: 
www.zusammen-digital.de

„Strickbrunch“ im Café des ZiM

(bach) Jeden Dienstag von 9–12 Uhr ist Stammtisch für den „Strick-
brunch“ im Café des Zentrums in der Mitte (ZiM) im Bürgerhaus.

Sie können gemütlich miteinander plaudern, dabei Ihre mitgebrach-
ten aktuellen Handarbeiten weiter gestalten und im gemeinsamen 
Austausch neue Impulse und Unterstützung für weitere kreative Uni-
kate mit der Stricknadel erhalten. Für das leibliche Wohl sorgt dabei 
das Team vom „O�enen Tre�“. 

Übrigens: Stricknadeln und Co ken-
nen keine Altersgrenzen, jeder ist will-
kommen.  In den Schulferien �ndet der 
Stammtisch leider nicht statt.

Falls Sie Knöpfe für Kindersachen ha-
ben, die Sie nicht mehr benötigen, kön-
nen Sie diese gerne vorbeibringen.
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Wöchentlicher Tre� in der Anzinger Straße

(vs, bach) Jeden Mittwoch von 
14 – 16 Uhr ist der Treffpunkt 
in der Anzinger Straße 1 mit 
einem bunten Mix aus geselligem 
Beisammensein bei Ka�ee und 
Kuchen, Gesellschaftsspielen 
und interessanten Vorträgen für 
Sie geö�net.

Kommen Sie gerne vorbei, wir freuen uns immer auch auf neue Ge-
sichter und Interessierte zum gemeinsamen Austausch!

„Ohne Lehm dads Minga neht geben“ 

(bach) Herr Bichlmeier zeigt uns wieder einen 
interessanten Film aus seinem Repertoire.

Am 21.06.2023 , wie gewohnt um 14.30 Uhr nach Ka�ee und Ku-
chen  in der Anzinger Straße 1

Wer kennt es nicht, das Isar Hochufer am Gasteig? Tausende von Jah-
ren wehte der Wind über den Steig. Und er holte aus der Kiesebe-
ne Sand heran, der sich in den vielen Jahren zu Lehm verwandelte. 
Und eines Tages bemerkten die Bewohner, dass sich der Lehm her-
vorragend zum Häusle bauen verwenden lässt. Das hat einen Bau-
boom in München veranlasst. Nicht nur die Frauenkirche hat Milli-
onen Lehmziegel verschlungen, auch Schloß Nymphenburg wurde 
damit gebaut. Und Lehm ist heute noch der Bausto�, wenn er auch 
inzwischen nicht mehr aus Haidhausen kommt.

Da in den Räumlichkeiten in der Anzinger Straße 1 nur eine begrenz-
te Anzahl von Plätzen zur Verfügung steht, bitten wir Sie, sich wenn 
möglich im Seniorenbüro per Telefon oder per E-Mail anzumelden.

Ihr Team Seniorenarbeit

Beratungsstelle für Senioren 

Beratungsstelle für Senioren
Die meisten älteren Menschen wollen zu Hause bleiben, auch wenn 
sie auf Hilfe angewiesen sind.
Sie möchten wissen, wie Sie oder ihre Angehörigen Unterstützung 
und Hilfe bekommen:
• im Alter 
• bei Krankheit und Behinderung
• bei P�egebedürftigkeit 

Unser Angebot umfasst:
• Beratung zu Leistungen der P�egeversicherung
• Beratung und Information zu p�egerischen Versorgungsmöglich-

keiten (auch im häuslichen Umfeld)

• Vermittlung von geeigneten Hilfen bei der Alltagsbewältigung
• Hilfe beim Ausfüllen von Anträgen und Formularen
• Information zur Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung
• Längerfristige Begleitung durch „Betreutes Wohnen zu Hause“ 
• Informationsveranstaltungen und soziale Angebote (Mittagstisch, 

Veranstaltungen, etc.)

Beratung ist mehr als Information! Ganz individuell helfen wir 
Ihnen, die bestmögliche Versorgungsform zu �nden und die bü-
rokratischen Hürden auf dem Weg dorthin zu überwinden. Die 
Beratung ist kostenfrei, erfolgt neutral, trägerübergreifend und 
unter Wahrung der Schweigep�icht.

Sie sind es leid, alleine zu Mittag zu essen? Probieren Sie doch unse-
ren Mittagstisch aus! Wir bieten gute Gesellschaft und gutes Essen! 
Rufen Sie an, wir beraten Sie gerne!

Sie wollen Ihre Freizeit sinnvoll gestalten? Dann melden Sie sich 
bei uns als ehrenamtlicher Mitarbeiter an! Sich persönlich ein-
zubringen und helfen zu können, fühlt sich um Längen besser 
an, als z. B. nur Geld zu spenden! Wir freuen uns auf Ihren Anruf! 

Sprechzeiten: 
Sprechzeiten im Seniorenzentrum Poing im Seniorenbüro, 
Marktplatz 5b
Montag, Mittwoch, Freitag jeweils von 9.30 Uhr bis 12.30 Uhr und 
nach Vereinbarung 
Hausbesuche nach Vereinbarung 
Tel.: 08121/256-256
E-Mail: bwzh-poing@p�egesterngmbh.de

Zu Ihrem Recht kommen – wir sind für Sie da!
Der VdK hilft seinen Mitgliedern zum Beispiel bei Rente, Behinde-
rung und P�ege, Hartz IV usw. Sprechen Sie uns an! (Der Erwerb der 
Mitgliedschaft beträgt monatlich 6.00 €).

Anschrift des VdK-Ortsverbandes Poing:
VdK-Ortsverband Poing: Peter Stöckl 
An der Leiten 35, 85652 Pliening-Ottersberg

Ansprechpartner des OV Poing:
1. Vorsitzender: Peter Stöckl, Tel. 08121/80 750 pit_stoeckl@yahoo.de
Stv. Vorsitzende: 
Maria Boge-Diecker; Tel. 0151/201 085 98, m.boge@diecker.de
Frauenbetreuerin: 
Bärbel Zapf, Tel. 08121/77 308, baerbel.zapf@gmx.de
Für unsere ausländischen Mitglieder: 
Peter Keegan, Tel. 08121/ 81 714 keegan@gmx.net
Für unsere berufstätigen Mitglieder mit Behinderung:
Markus Ulrich, Tel. 08121/7607215 (ab 17.00 Uhr)

Bei Bedarf �ndet eine Sprechstunde im Bürgerhaus statt. 
Bitte um telefonische Terminabsprache mit Herrn Stöckl.

Die Vorstandschaft

GemüseAckerdemie 2023:
Unverzichtbar, diese Acker-Buddies!
An der Grundschule an der Karl-Sittler-Straße in Poing wird wieder 
�eißig gesät, gep�anzt und gejätet. Die Schule beteiligt sich mit ih-
ren Schülerinnen und Schülern am Bildungsprogramm Gemüse-
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2b, 85586 Poing (Haus 2)

Kinder und Eltern designen bunte T-Shirts

Im Rahmen unserer Akti-
onen für Klein und Groß
hat letzte Woche bei uns in 
Kindergarten ein künstle-
risches Angebot stattge-
funden, zu dem die Kinder 
ihre Eltern „mitbringen“ 
durften. Mit viel Kreativität 
und großem Spaß wurden 
T-Shirts bemalt. Gemein-
same Aktionen mit Eltern 

und Kindern bringen nicht nur viel Spaß für alle Beteiligten, sondern 
scha�en zudem nachhaltige Erinnerungen und bleibende gemein-
same Erfolge. Die Eltern haben damit die Chance, einen Einblick in 
den Kita Alltag ihrer Kinder zu gewinnen. Die Kreativität der Kinder 
kennt keine Grenzen. Mit Textilfarben in Form von Stiften oder �üs-
siger Farbe sowie Tupfschwämmchen, Pinseln und Schablonen wur-
den die T-Shirts gestaltet. Die Großen standen unterstützend zur Sei-
te. Als letzten Schli� haben alle Künstler ihre Werke mit dem Namen 
signiert, um das exklusive Nutzungs- und Urheberrecht zu sichern. 
So sind viele einzigartige Kunstwerke entstanden, die die Kinder vol-
ler Stolz präsentiert haben. 

B. Saner für das Redaktionsteam KiTa FAZ

Ferienaktivitäten 
der Hortkinder              

Ein kunterbuntes Ferien-
programm bei bestem Wet-
ter genossen die Hortkinder 
heuer in ihren P�ngstferien - 
es war für jeden Geschmack 
etwas dabei.

Nach gelungenen Ausflü-
gen ins Planetarium und in 
den Wildpark haben wir mit 

den Hortkindern in der zweiten Ferienwoche erstmalig ein Hausbe-
such-Projekt gemacht.
Die Kinder haben Notfalltelefonnummern ihrer Eltern auswendig ge-
lernt und wir durften sogar ein paar Familien zu Hause besuchen. 
Die Kinder waren stolz ihr Zuhause zu zeigen und wir haben uns na-
türlich an die Hausregeln gehalten.

Zum Abschluss der sonnigen Tage wurde am Wasserspiel im Garten 
gewerkelt und wir haben selbstgemachte Riesenseifenblasen ge-
macht - ein Highlight für die Kinder aus dem Kindergarten, die gar 
nicht genug von diesen Mega-Seifenblasen zum Zerplatzen bekom-
men konnten! Es war für alle ein großer Spaß!

Sonja Schierbaum
Stellv. Leitung

Noch freie Plätze: Kinderland-Ferienbetreuung 
in den Sommerferien 2023
Auch in den Ferien möchten wir berufstätigen Eltern die Möglichkeit 
bieten, ihre Kinder im Grundschulalter gut untergebracht zu wissen. 

Ackerdemie. Die Acker-Zeit von April bis Oktober ist das Herzstück 
des Bildungsprogramms, das von der AOK gefördert wird. Dafür be-
wirtschaften derzeit die Schulkinder ihre eigenen Hochbeete. Sie 
bauen dort seit April und bis in den Herbst hinein bis zu 30 verschie-
dene Gemüsearten an. 

Aktuell steht gerade die zweite P�anzung an mit Tomate, Zucchini, 
Gurke, Mais und Kürbis. Bei der zweiten P�anzung am 23.05.23 konn-
te sich Poings Bürgermeister Thomas Stark persönlich davon über-
zeugen, wie �eißig die kleinen Gärtner arbeiten. Catharina Hage-
mann von Acker e.V. zeigte den Kindern aus der 2c, wie Gurken-
p�änzchen und Maissamen am besten in die Erde kommen. Auch 
Susanne Groß und Resi Hora, ehemalige Lehrkräfte der Schule, hal-
fen tatkräftig mit. „Mit Hilfe unserer Acker-Buddies, wie sie von den 
Kindern liebevoll genannt werden, und das Zutun weiterer Lehrer 
funktioniert das Projekt hervorragend. Durch dieses Netzwerk kön-
nen die Kinder mindestens einmal in der Woche so ihr Gemüse he-
gen und p�egen und lernen dabei viel über frische naturbelassene 
Nahrungsmittel und gesunde Ernährung“, freut sich Verena Heigl, 
Rektorin der Grundschule. 

Ausgewogene Kombination aus Praxis und Theorie

„Der hohe Praxisbezug und die Einbindung des Programms in den 
Lehrplan fördern das Ernährungs- und Bewegungsverhalten sowie 
die soziale Kompetenz der Schülerinnen und Schüler“, so der pro-
jektbetreuende Lehrer Dominik Junga. Die Kinder erfahren an der 
frischen Luft im Schulgarten unmittelbar, wie aus einem Samenkorn 
beispielsweise eine knackige gelbe Rübe wird. In der Zeit nach der 
Ernte von Oktober bis Januar lernen die jungen Gärtnerinnen und 
Gärtner, wie sich ihr Handeln vor Ort in der Welt auswirkt und be-
kommen Einblicke in die Zusammenhänge der globalen Lebensmit-
telproduktion. Während der Acker in der Winterpause ruht, wird bei 
den Schülerinnen und Schülern die Vorfreude auf das kommende 
Gartenjahr geweckt. 

„Mit dem Programm will die AOK Schülerinnen und Schülern nahe-
bringen, wie man Gemüse anbaut, p�egt und erntet und so deren 
Ernährungskompetenz stärken“, sagt Bernhard Frey von der AOK in 
Ebersberg. „Dass hier in Poing ein solch engagiertes Team am Werk 
ist, freut uns ganz besonders!“

Die AOK Bayern unterstützt die GemüseAckerdemie des Vereins 
Acker e.V. im siebten Jahr und schickt bereits die 188. Schule aufs 
Feld. Seit 2017 bauen bayernweit über 15.000 Kinder ihr eigenes 
Gemüse an und bewirtschaften insgesamt über 9.000 Quadratme-
ter Acker�äche

AOK Bayern Direktion München-Ebersberg
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Neben kulturellen Angeboten sowie Spiel, Spaß & 
Sport stehen spannende Aus�üge auf dem Pro-
gramm – für den Sommer ist z.B. ein Besuch des 
Heldenverlieses in Kirchheim fest eingeplant. Die 
weiteren Programmpunkte sind aktuell in Planung. 
Natürlich bleibt den Kindern auch ausreichend Zeit 
zum „Chillen“ und Ausruhen. 

In den folgenden Ferienwochen bieten wir eine Betreuung an: 

31.07.-04.08.2023 (1. Woche Sommerferien; 
Anmeldeschluss 02.07.2023)

07.08.-11.08.2023 (2. Woche Sommerferien; 
Anmeldeschluss 02.07.2023)

28.08.-01.09.2023 (5. Woche Sommerferien; 
Anmeldeschluss 02.07.2023)

04.09.-08.09.2023 (6. Woche Sommerferien; 
Anmeldeschluss 02.07.2023)

Gebucht werden kann tageweise, betreut wird von 07.30 Uhr bis 
16.00 Uhr. Kostenpunkt: 25 Euro pro Tag inklusive eines Mittagessens 
und Getränken. Die Ferienbetreuung �ndet im Jugendzentrum in 
Poing statt und steht auch Kindern aus anderen Gemeinden of-
fen. Weitere Infos unter https://www.kinderland-plus.de oder über 
den QR-Code. Kontakt: ferien@kinderland-plus.de.

Anmeldeschluss für alle Wochen ist Sonntag, der 2. Juli 2023.

Simone Klein
Kinderland PLUS gGmbH

Zwackelzwerge - Di von 9.30 – 11 Uhr – noch freie Plätze!
In der pädagogisch geführten Spielgruppe wird nicht nur gemein-
sam gespielt. Es werden neue Lieder, Reime und Verse gelernt und 
auch die Kreativität kommt nicht zu kurz. Ältere Geschwisterkinder 
sind herzlich willkommen. Kommt mit euren Zwergen zum Schnup-
pern vorbei! Infos/Anmeldung: sonjaweidel91@gmail.com 

NEU! body’n brain® für Kinder ab 8 Jahren
Kurs: Di, vom 20.06. - 25.07.2023 jeweils von 16.30 - 17.30 Uhr; Raum 
4, 1.OG im Bürgerhaus
Body’n brain® ist ein ganzheitliches Bewegungskonzept. Die wis-
senschaftlich fundierten Übungen erhöhen mit Spaß und ohne 
Leistungsdruck die Konzentration der Kinder und scha�en neue 
Vernetzungen (Synapsen) in allen Gehirnbereichen. Body’n brain® 
trainiert spielerisch mit genialen Übungen, denn in den Übungen 
wird mit koordinierten Bewegungen und Denkaufgaben gearbei-
tet. Hierbei wird auch die akustische und visuelle Wahrnehmung ge-
fördert, wodurch zusätzlich in allen Gehirnbereichen neue Vernet-
zungen aufgebaut werden. Je besser das Gehirn vernetzt ist und je 
mehr Verbindungen da sind, desto leichter fällt das Lernen und die 
Konzentration. Die Kursleiterin Christina Lück ist ausgebildete body‘n 
brain®-Trainerin; Anmeldung unter: kroker-lueck@web.de

Geschwisterkurs ab Mi, 12.7. von 16-17 Uhr plus Elternabend 
(online) am Mo, 17.7. um 20.15 Uhr
Frau Amann bietet einen bindungsorientierten Kurs für Eltern mit 
Kindern bis 8 Jahren an, die in nächster Zeit ein Geschwisterchen er-
warten, um liebevoll und informiert in das neue Familiengefüge zu 
starten. 45 € für beide Termine, 20 € bei Teilnahme nur am Eltern-
abend; Kontakt: marie-louise.amann@mimamamail.de

Brigitte Schmidt
Ressort Ö�entlichkeitsarbeit

Poinger Wochenmarkt 

Jeden Freitag von 10 bis 17 Uhr am Marktplatz – neue 
Ortsmitte.  „Hier gibt‘s Frische ganz persönlich“.

Der Wochenmarkt zeichnet sich durch ein umfangreiches 
Angebot an frischer Ware und Qualität aus. Das Sortiment 

reicht von Obst, Gemüse, Fleisch, Wurst, Käse, Ge�ügel, Eier, 
Brot- und Backwaren, mediterrane Spezialitäten, Imbiss, 
Getränke, Honig, alles auch in BIO-Qualität (ab 13 Uhr)

sowie andere Warenangebote wie Textilien etc.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

O�ener Tre�: Mi + Fr 15-17.30 Uhr
Di + Do 9 – 12 Uhr: Frühstück im Zentrum in der Mitte
Dienstags von 9-12 Uhr: „Stammtisch Strickbrunch“ im Café - ge-
meinsam gemütlich miteinander plaudern und mitgebrachte Hand-
arbeiten gestalten.

Kindersecondhandladen
Annahme nur mittwochs; Ö�nungszeiten: Mi 15–18 Uhr, Fr 15-17 
Uhr, Bürgerstr.3.

Neue Musikgartenkurse für Babys und Kleinkinder 
ab 14. bzw. 15.6.
Gemeinsam wird mit viel Freude gesungen und getanzt. Rhyth-
mik- und Or�nstrumente begleiten unsere melodischen Sing- und 
Echospiele.
Mi - für Kleinkinder (1,5 - 3 Jahre): 9.15-10 Uhr
Mi - für Babys (0 - 1,5 Jahre) 10.15–11 Uhr
Do - für Kleinkinder (1,5 - 3 Jahre): 9.15-10 Uhr
Do – für Babys (0 – 1,5 Jahre): 10.15-11 Uhr, Infos/Anmeldung: 
IrenePetzold@web.de
Kosten für 6 Einheiten 42 €. In den Ferien �ndet kein Unterricht statt.

NEU! NappyDancers® – Tanzbewegungskurs für Kleinkinder 
(20-40 Monate): ab Do, 15.6. von 16.45 – 17.35 Uhr
Ihr möchtet gerne mit euren ganz Kleinen so richtig lostanzen und 
euch einfach bewegen? Dann seid ihr hier genau richtig! Wir tanzen 
und bewegen uns zu speziell für Kleinkinder konzipierter Musik. Hier 
könnt ihr euch austoben, Spaß haben und auch mal zur Musik ku-
scheln. Lasst uns gemeinsam durch den Raum tanzen und die Klei-
nen in Ihrer Entwicklung spielerisch begleiten. Ein Spaß für Groß und 
Klein. Alle tanzen mit! Infos/Anmeldung: Michele.geiss@mimama-
mail.de; Kostenlose Schnupperstunde möglich!

MiniSigns® – Babygebärden – liebevolles Kommunizieren: Do, 
22.6.-17.8. von 9.30-10.30 Uhr
Bindungsorientierter Kurs für Eltern mit Kindern zwischen 6 und 18 
Monaten; 8 Kurseinheiten, 119,- €; Kein Kurs am 13.7.; Anmeldung: 
michelle.geiss@mimamamail.de

NEU! Erste-Hilfe-Kurs für Jugendliche 
zw. 11 und 14 Jahren am Fr, 23.6. von 
17-20 Uhr

Erste Hilfe leisten zu können, ist eine auch 
für Jugendliche eine wichtige Alltagskom-
petenz. 
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In diesem Kurs lernen die Heranwachsenden Notfälle zu erken-
nen, sich zu organisieren und selbstständig Erste Hilfe zu leisten. 
Themenschwerpunkte sind: Wundversorgung, Ertrinkungsgefahr, 
Bewusstlosigkeit, Verbrennungen, Sportverletzung und akute Er-
krankung.
Kosten: 17 € pro Teilnehmer; 
Anmeldung: info@familienzentrum-poing.de

Neue Babymassage Kurse ab Do, 29.6. von 9.15-10.15 und von 
10.45-11.45 Uhr
Liebe hautnah erleben! Kosten: 65 € für 5 Einheiten; Infos/Anmel-
dung: Petra Mitterhofer E-Mail: petra@mitterhofer.de

NEU! Fr, 30.6. Eltern-Kind-Yoga von 16-17 Uhr
für Kinder von 4-6 Jahren
Asanas, Figuren aus Yoga-Stilen in kindgerechter, spielerischer Form 
und Massage stehen auf dem Programm, sowie Spiele zur Atmung, 
Wahrnehmung und Entspannung. Paarweise Anmeldung gerne mit 
Oma/Opa, Tante/Onkel oder große Schwester/großer Bruder (ab 15 
Jahren). Mitzubringen sind: eine Yogamatte/Isomatte und etwas zu 
Trinken. Max. 6 Paare; Anmeldung per E-Mail bei Nicole Dietenhau-
ser, Erzieherin und ausgebildete Kinderyoga Lehrerin: 
nicoledietenhauser@gmail.com; Kosten 10 € pro Paar
Weiterer Kurs am Sa, 22.7. von 10.30-11.30 Uhr

Alleinerziehenden-Tre� – So, 9.7. von 10-13 Uhr
In Kooperation mit dem VAMV Bayern tre�en sich Alleinerziehende 
zum Sonntags-Brunch. Es gibt Ka�ee, Tee und Kaltgetränke. Essen 
bringt jeder mit, was er gerne isst und teilen möchte. Infos und An-
meldung unter alleinerziehendinpoing@gmail.com.

Facebook - META

https://www.facebook.com/
groups/2430569830421281/ 

Folgt uns auch auf Instagram:

Brigitte Schmidt
Ressort Ö�entlichkeitsarbeit

Mittwoch, 21.06. Infoabend zum 
„solidarischen Einkaufsabo“

20 Uhr in der bunten bOHNE - Am 24. Mai 2023 fand unsere erste 
sehr emotionale Generalversammlung statt. Wir möchten euch na-
türlich über die Inhalte und die �nanzielle Misslage informieren, auf 
poing-unverpackt.de �ndet ihr einen Pressebericht, den Christina 
Tarnikas dankenswerter Weise sehr tre�end formuliert hat. 

WIR WOLLEN BLEIBEN. Daher möchten wir besonders auf unseren 
Infoabend zum „solidarischen Einkaufsabo“ am 21.06.2023 hin-
weisen, der den Fortbestand der bunten bOHNE sichern soll. Die-
ser �ndet ab 20 Uhr in der bunten bOHNE, Marktstraße 5a, in Poing, 
statt. Die Veranstaltung �ndet „Hybrid“ statt. Den Zoom-Link zur On-
line Beteiligung �nden Sie spätestens 3 Tage vor der Veranstaltung 
auf poing-unverpackt.de.

Rückblick: Kindertag in der bunten bOHNE

Es war ein toller und bunter 
Tag in der bunten bOHNE!
Für jede(n) war was passen-
des dabei: die zukünftigen Zir-
kus-Stars hatten Spaß beim 
Jonglieren mit der Clownin 
Catronella; junge Bienenretter 
haben upgecyclete Insektenho-
tels gebaut; Seifenblasen haben 
die Luft erfüllt – und es wurde 
auf jede Art und Weise gemalt. 
Ein tolles Highlight war die Le-
sung von Kinderbuchautorin 
Christiane Wittenburg aus ih-

rem Buch „Schorschi und das bunte Familiending“. Und natürlich 
durften leckere Kindergerichte nicht fehlen – mit einem bunten An-
gebot an Kuchen und Snacks!

Zum Reinhören: www.machdeinradio.de/radiobeitrag/kindertag/

25.06. Stadtradln beginnt

Habt ihr euch schon im bunte bOHNE-Team angemeldet?
1. Geht auf www.stadtradeln.de
2. Geht auf “Registrieren”
3. Wählt “Bayern und Ebersberg, Landkreis” aus
4. Nun könnt ihr eure Daten eingeben und ein Password auswählen!
5. Wählt das Team „bunte bOHNE“

Radelt mit uns für ein besseres Klima!

Weitere Infos zur Initiative: 
www.poing-unverpackt.de / www.buntebohne.de
Oder auf Instagram: poing_unverpackt oder Facebook: Initiative 
Poing Unverpackt

Für die Initiative Poing Unverpackt eG
Maria Lindner
Vorstandsvorsitzende

Imker-Fest am Vereinsbienenhaus
Am Sonntag, den 3. Juli 2022, lädt der Imkerverein Anzing-Poing 
herzlich zu seinem Bienenhaus an der Kirchheimer Allee in 
Poing ein, um dort den „Tag der deutschen Imkerei“ zu begehen. 
Von 14 – 17 Uhr gibt es viele Infos, Spaß und Spiel rund um die Bie-
nen und die Imkerei. Unter anderem präsentieren die Imkerinnen 
und Imker ihre verschiedenen Gerätschaften sowie Schautafeln und 
ein selbst entworfenes Bienen-Quiz mit Gewinnspiel. Daneben ste-
hen die Vereinsmitglieder gerne für Fragen bereit. Außerdem wer-
den Ka�ee und kalte Getränke sowie ein reichhaltiges Kuchenbü-
fett angeboten. Natürlich darf auch unser Honig original aus Poing 
und Anzing nicht fehlen. 

Das Bienenhaus ist leicht zu �nden: Einfach der Beschilderung an der 
Kirchheimer Allee folgen. Oder Sie orientieren sich auf Google Maps. 
Wenn Sie dort das Stichwort „Bienenhaus Poing“ eingeben, wird der 
genaue Standort des Bienenhauses im Grünzug neben dem Techno-
logiepark angezeigt. Wichtig: Bitte kommen Sie möglichst mit dem 
Fahrrad oder zu Fuß! Es gibt keine gesonderten Parkplätze. 

Der Imkerverein Anzing-Poing freut sich auf einen schönen Nachmit-
tag mit vielen großen und kleinen neugierigen Gästen!

Für den Imkerverein Anzing-Poing
Christina P. Tarnikas, Schriftführerin
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Adel verpachtet – was für ein Abschluss! 

Mit der nachgeholten zweiten Au�ührung unserer spritzigen und 
amüsanten Verwechslungskomödie haben wir die diesjährigen Kul-
turtage beendet. 

„Adel verpachtet“ hieß das Stück, in dem zwischendurch weder 
Schauspielerinnen und Schauspieler noch das Publikum so ganz 
genau wusste, wer sich gerade an welcher Stelle be�ndet. 

Cäcilie zu Selmbach-Düssel, eine verarmte Grä�n überspielt ihre 
Geldnöte konsequent, sodass ihr treuer Butler Thomas, ihre Toch-
ter Constanze und nicht zuletzt Bernd, einer ihrer vielen Geliebten, 
sich mächtig ins Zeug legen müssen, eine Katastrophe – nämlich die 
Zwangsversteigerung des Anwesens – zu verhindern. 
Wie gut, dass Constanze in Ägypten eine Mumie ausgegraben hat 
und diese mit nach Hause bringt und darüber hinaus einen Profes-
sor engagiert hat, der ihre ahnungslose Mutter für unzurechnungs-
fähig erklären soll. 

Ihr Verlobter reist ihr überraschend nach und schon kommt es zu 
Verwechslungen und folgenschweren Aussagen, die zu einem herr-
lichen Chaos führen und einen zwischendrin fast schwindlig werden 
lassen. Eines aber sei gesichert, es gibt ein Happy End! 

Unter der Spielleitung von Michael Gütlich spielten sich die Laien-
darstellerinnen und Laiendarsteller aus Poing und Umgebung von 
Beginn an in die Herzen des Publikums, das vielleicht nicht immer 
den vollen Durchblick hatte, aber bestens unterhalten wurde. Für 
viele Lacher durch hervorragend gelungene Situationskomik war 
jedenfalls gesorgt. 

Wir haben uns sehr gefreut, diese zweite Au�ührung nachholen und 
endlich für Sie auf die Bühne bringen zu dürfen! 

Ein großes Dankeschön sagen wir: 
• unseren Mitspielerinnen und Mitspielern, die jede und jeder für 

sich über sich hinausgewachsen sind und eine beeindruckende 
Leistung gezeigt haben! 

• unserem Publikum – ein so begeistertes und interessiertes Publi-
kum zeigt uns, wofür sich alle Mühe mehr als lohnt! 

• allen Helferinnen und Helfer, aus unserem Verein oder darüber hi-
naus, die uns an der Kasse, hinter den Kulissen, beim Licht oder bei 
der Bewirtung unterstützen. Ohne euch alle wäre ein Gelingen sol-
cher Veranstaltungen nicht möglich! Wir sind stolz auf euch und 
mehr als dankbar für so ein fantastisches Team! 

Und nun freuen wir uns auf unser Theaterstück für 2024!  

Herzliche Grüße
Cornelia Gütlich, 1. Vorsitzende

Kommt‘s vorbei und seid‘s dabei:
Samstag 1. Juli 2023 in Garkofen

In den letzten Ausgaben haben 
wir euch unser Programm vor-
gestellt, das am Samstag den 1. 
Juli um 11 Uhr mit einem Weiß-
wurstfrühschoppen und dem 
Musikkabarettisten Vogelmay-
er beginnt. Die Poinger Band 
Toms & The Wolf Gang spielt ab 
17:30 Uhr.
Alexander Heiler beginnt um 
14:30 Uhr zu Ka�ee und Kuchen. 
Alexander ist ein Nachwuchs-
künstler aus Poing, dessen tiefe 
und etwas raue Stimme an den 
jungen Johnny Cash erinnert.

Auch auf dem Poinger Straßen-
festival am Samstag, den 24. 
Juni nehmen wir Poinger Löwen 
teil und grillen wieder Scampis.

Die Vorstandschaft 

Feiertagstradition
Liebe Leserinnen und Leser,

viele der christlichen Feiertage werden traditionell von der Musikka-
pelle Poing begleitet. So auch der Fronleichnamszug in Poing. Nach 
einem Gottesdienst im Innenhof des Peis-Hofs gegenüber der katho-
lischen Kirche St. Michael ging es über mehrere Stationen zur neu-
en katholischen Kirche Seliger Rupert Mayer. 

Fronleichnamszug in Poing! (Foto: Andreas Sellmeir)

Auch an diesem Feiertag war das Wetter fantastisch. Bei blau-wei-
ßem Himmel und Sonnenschein wird es gleich noch viel festlicher. 
Weitere Informationen und wo Sie uns auch das nächste Mal hören 
können, �nden Sie in unserem Terminkalender auf unserer Home-
page. Wir freuen uns, wenn Sie mit dabei sind beim Feste feiern, Som-
mer genießen und Musik hören. 

Für die Musikkapelle Poing e.V.
Annika von Lowtzow, 1. Schriftführerin
E-Mail: www.musikkapelle-poing.de
Find us on Facebook!
Follow us on Instagram @musikkapellepoing
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Musik liegt in der Luft!
Musik lernen kann jeder – in der Musikschule Vaterstetten e. V. ler-
nen Kinder neben Jugendlichen und Erwachsenen genauso wie An-
fänger und Pro�s, das wissen nicht nur die mehr als 1700 Schülerin-
nen und Schüler, die aktuell in der Musikschule Unterricht erhalten 
und in einer der vielen Formationen aktiv Musizieren.

Deshalb gerade jetzt! – Wer aktiv Musiziert und ein Instrument lernt 
schärft nicht nur alle Sinne sondern entwickelt zudem Sozialkom-
petenz und fördert sein Gedächtnis. Die Musikschule bietet deshalb 
noch bis zum 15. Juli ihre Aktion der kostenlosen und unverbindli-
chen Schnupperstunden an und nimmt jederzeit Anmeldungen für 
alle Unterrichtsangebote entgegen.

Nutzen Sie diese Gelegenheit und lassen Sie sich überzeugen, denn 
in der Musikschule Vaterstetten gibt es nur gute Noten!

Anmeldungen sind jederzeit online über die Website der Schu-
le: www.musikschule-vaterstetten.de möglich.

Wir beraten Sie gerne persönlich und stehen bei Fragen unter 
09106/99 54 930 oder per Mail: service@musikschule-vaterstetten.
de zur Verfügung.

Auch musikalisch ist die Musikschule aktiv zu hören, so �ndet in Poing 
am Samstag, den 15. Juli unser großes Beatles Tribute Konzert statt, 
das aus einer Idee des Cellolehrers und großen Beatles Fan Benedikt 
Breinl enstand. Die Musikschule hat viele ihres Ensembles am Start 
und ein besonderer Höhepunkt wird sicher der Projektchor im Pro-
gramm sein, bei dem Eltern, Schüler und Lehrkräfte beliebte Hits der 
Beatles gemeinsam singen. Vorbeikommen lohnt also gewiss und da 
das Konzert in Poing, der zweitgrößten Mitgliedsgemeinde der Musik-
schule statt�ndet, hat sich Bürgermeister Thomas Stark gerne bereit 
erklärt die Schirmherrschaft des Konzertes zu übernehmen.

„A splendid time is guaranteed for all!“
Beatles 4ever
Die Hits der Fab Four in neuem Gewand,
präsentiert von Schülerinnen und Schülern, Eltern und Lehrkräften der 
Musikschule Vaterstetten

Samstag, 15. Juli 2023
17:00 Uhr Einlass ab 16.30 Uhr

Anni-Pickert-Schule Poing (Gruber Str. 4)
Eintritt frei, um Spenden wird gebeten
Veranstalter Musikschule Vaterstetten e.V.
Schirmherr Bürgermeister Thomas Stark

„BIGBAND POWER and MORE!“  gibt es dann am 22. Juli beim Stra-
ßenfest in Vaterstetten. Die Musikschule präsentiert hier ab 16.00 – 
19.00 Uhr auf der großen Bühne einige ihrer beliebtesten Ensemb-
les und möchte so für gute Stimmung beim Fest vor dem Rathaus 
sorgen.

Weitere Infos zur Musikschule gibt es unter: 
www.musikschule-vaterstetten.de

Mit herzlichem Gruß
Bernd Kölmel

Poinger Music-Tre� e.V. bringt den Marktplatz 
mit sanften Tönen zum Erklingen 

Für uns war es die erste Marktplatzmusik in diesem Jahr und die 
Voraussetzungen hätten nicht besser sein können. Ein strahlend 
sonniger Tag mit leichtem Lüftchen und netten PassantInnen, die 
�anierend oder lauschend da sitzend diesen Spätnachmittag genos-
sen und ab und zu  Applaus spendeten.
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Der Mann, der hier aktiv war: Wolfgang Gerrer als Mr TopSax, ein 
Saxophonist, der sein Instrument meisterhaft beherrscht und allen 
Songs und Musikstilen die besondere Note verleiht.

Ob Jazz, Swing, Popsongs der vergangenen Jahrzehnte oder Dance-
�oor-Titel, er bringt alles mit Zurückhaltung aber sehr überzeugen-
dem und virtuosen Spiel rüber an die Zuhörenden.

Hier macht „Straßenmusik“ 
am großzügig angelegten 
Marktplatz ganz besondere 
Freude. Es kommen bekann-
te Gesichter auf einen kurzen 
und netten Kontakt vorbei, 
Wolfgang ist „umstellt“ von 
sympathischen Familien mit 
Kindern, eine ganze Gruppe 
von Kleinen und Größeren 
Minis kommen vom Spiel-
platzareal rüber zur Musik, 
tanzen und haben einen Me-
gaspaß dabei.

Die zwei Stunden zwischen 17 und 19 Uhr gingen tatsächlich wie im 
Flug rum und alle inklusive dem Musiker waren glücklich und zufrie-
den. Man kann sicher aus fester Überzeugung sagen, daß das Event 
wieder ins Schwarze getro�en hat und wir uns auf die zwei weite-
ren Events Marktplatzmusik im Juni freuen dürfen.

Da werden (23.06) Ines Wagner mit Thomas Schuh als Ines mit Schuh 
Coversongs und eigene Musiktitel in Deutsch, Bayerisch, Platt-
deutsch und anderen europäischen Sprachen zum Besten geben 
und dann eine Woche drauf (30.06.) Thomas Schuh als Schuh mit Cel-
lo Popsongs und klassische Musik präsentieren und damit mit Musik 
aus in der Tat mehreren Jahrhunderten aufwarten.

Vielfalt ist Trumpf und buntes und durch Livemusik sich begegnen-
des Leben eine wunderbare Devise des angenehmen Zusammen-
lebens und Gestaltens.

Bitte kommen Sie / kommt vorbei und genießt auch diese Freitage 
mit uns zusammen!

Mit besten musikalischen Grüßen von Thomas Schuh 
(Vorsitz Poinger Music-Tre� e.V.)
Mail: info@poinger-music-tre�.de Web: www.poinger-music-tre�.de
See us also on Facebook: Poinger Music-Tre�

Bayerische Meisterschaften Sprint

In Augsburg beim Eiskanal fan-
den die Bayerischen Meister-
schaften im Sprint statt. Von unse-
ren Sportkeglerinnen quali�zier-
ten sich Claudia Süss und Marion 
Handschuher. In der Quali�kati-
onsrunde belegten unsere Mädels 
die Plätze 16 und 17 und mussten 
somit in der KO Runde gegenein-
ander antreten. Nach zwei Sätzen 
stand es 1:1 und der Sudden Vic-
tory musste entscheiden. 

Claudia und Marion

Hier konnte sich Marion mit 20:17 Kegel durchsetzen. Im Achtel�na-
le war dann auch für Marion Endstation. Ihre Gegnerin gewann die 
Quali�kation und spielte in der ersten KO Runde einen neuen Baye-
rischen Rekord. Dennoch ein guter Erfolg für Marion bis im Achtel-
�nale dabei zu sein.

Bayerische Meisterschaften im Tandem 
International, Claudia stellt Bayerischen 
Rekord ein

Am Samstag gab es den Sprint und am Sonntag fanden in Augsburg 
die Bayerischen Meisterschaften im Tandem International statt. Clau-
dia spielte dabei mit Pascal Honermeier von Germanen München. Im 
Achtel�nale gab es einen klaren 2:0 Sieg. Im Viertel�nale gab es ein 
1:1 in Sätzen und im SV gewann Claudia mit Pascal mit 21:20 Kegel. 
Im Halb�nale gab es ebenfalls ein 1:1 in Sätzen. Wobei Claudia mit 
Pascal im 2. Satz den Bayerischen Rekord mit überragenden 171 Ke-
gel einstellten. Leider unterlagen Beide im SV mit 26:27 Kegel. Das 
Pech blieb auch im Spiel um Platz 3 treu. Auch hier ein 1:1 in Sätzen 
und im SV fehlte erneut 1 Kegel bei 22:23 Kegel. 4. Platz und Bayeri-
schen Rekord eingestellt ist dennoch ein schöner Erfoilg.

Training läuft bei einigen weiter

Einige Spieler/innen arbeiten jetzt daran ihre Technik zu verbessern 
bzw. umzustellen. Dies erfordert viel Geduld und erst nach hun-
derten von Würfen kann man beurteilen, ob die Umstellung den 
gewünschten Erfolg hat. Videoaufnahmen begleiten dieses sehr 
aufwendige Training wo Stand, Ablauf, Schrittlänge, Anschwung,
Abgabe usw. mit Markierungen geübt werden.

Neue Mitglieder weiter herzlich willkommen

Egal ob „Pro�“ oder Anfänger, Du bist jederzeit herzlich bei uns will-
kommen. Geschlecht und Alter sind egal, Freude in einer tollen Ge-
meinsamkeit diesen schönen Sport auszuüben sind gute Voraus-
setzungen.
Bei Fragen bitte unter 08121-81931 einfach anrufen und anmelden. 
Haupttraining Dienstag ab 17.00 Uhr bis 22.00 Uhr. Einfach einmal 
vorbeikommen und testen. 3 Monate kostenfreies Training.

Erwin Zimmermann

Jugendturnier 25 Jahre SKK 98 Poing

Auch der Nachwuchs betei-
ligte sich sportlich an un-
serer Feier 25 Jahre SKK 98 
Poing. Hier ging es auch da-
rum, sich den anderen Mit-
gliedern einmal zu zeigen 
und das ist sehr gut gelun-
gen. Viele waren von den 
guten Leistungen der Ju-
gendlichen sichtlich über-
rascht. Den 4. Platz beleg-
ten Godtje Kuhl, Katharina 
und Magdalena Boksic.

Jugend 4.. Platz

Umstellungen auch bei Jugend

Auch bei der Jugend werden technische Verbesserungen angestrebt. 
Hier ist der Aufwand noch größer da sich durch das Wachstum der 
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Kinder laufend neue körperliche Veränderungen ergeben die im Ab-
lauf berücksichtigt werden müssen.

Neulinge jederzeit herzlich willkommen.
Die Erfolge zeigen wie gut bei uns im Jugendbereich gearbeitet wird. 
Unsere ausgebildeten Trainer/innen haben inzwischen viel Erfah-
rung und können auf die Jugendlichen gut eingehen.
Wer diesen schönen Sport einmal unverbindlich ausprobieren möch-
te ist im Jugendtraining jederzeit herzlich willkommen. Nur wer es 
ausprobiert, kann sich am Ende ein Urteil erlauben. Die Jugendli-
chen können sich 3 Monate kostenlos ausprobieren und dann ist der 
Jahresbeitrag bei Euro 36,--. 3 Euro im Monat müssen wir verlangen, 
um die Jugendlichen versichern zu können.
Jetzt einfach einmal kommen und testen.
Training immer Freitag ab 14.00 bis 16.30 Uhr
Bei Fragen einfach anrufen: 08121-81931

Erwin Zimmermann

Ving Tsun

Ving Tsun Kung-Fu Poing bietet im Juli einen 
Frauen-Selbstverteidigungskurs an

Vom Samstag, 01. Juli bis einschließ-
lich Samstag, 15. Juli 2023 �ndet un-
ser fünftägiger Selbstverteidigungs-
kurs nur für Frauen statt! Ab 14 Jah-
ren bist du dabei, nach oben gibt es 

keine Altersgrenze! Auf unserem Stundenplan steht unter anderem 
auch theoretisches Wissen — du musst dir schließlich schon im Vor-
feld im Klaren darüber sein, was Notwehr ist und was nicht, sonst ist 
eine juristisch korrekte Verteidigung kaum möglich.

Anschließend gehen wir direkt in medias res:
Von der richtigen Einschätzung einer Situation über konkrete Ver-
teidigungs- und Befreiungstechniken hin zur Anwendung von All-
tagswa�en führt dich unser Team um Ralf Müller durch die einzel-
nen Sektionen des Kurses.
Nach Tag Fünf wirst du nicht nur eine genaue Vorstellung davon 
haben, wann und wie ein Angreifer auf dich zukommen könn-
te, du wirst fürderhin auch gleich ein paar kraftvolle Antworten 
für ihn parat haben!
Für Getränke ist gesorgt. Bitte komm in bequemer Sport- oder Frei-
zeitkleidung und bring deine Hallenturnschuhe mit!

Ort
Bewegungsraum, Anzinger Straße 1, 85586 Poing
Kurszeiten
Sa., 01.07. | 11:00 – 13:00 Uhr |Mi., 05.07. | 19:00 – 21:00 Uhr |Sa., 
08.07. | 11:00 – 13:00 Uhr |Mi., 12.07. | 19:00 – 21:00 Uhr | Sa., 15.07. 
| 11:00 – 13:00 Uhr |
Preis pro Teilnehmerin
TSV Poing-Mitglied 75,00 EUR. Für externe Teilnehmerinnen sind 
es 95,00 EUR pro Person.                    
Zahlbar per Überweisung auf folgendes Kon-
to
TSV Poing Abteilung Ving Tsun/ IBAN DE77 7025 
0150 0029 2343 66/ Verwendungszweck: Frau-
en Selbstverteidigung und ((Vorname Nachna-
me)) oder bar direkt vor Ort!                           

Anmeldung: https://vingtsun-poing.de und
https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/ving-
tsun-kung-fu/

Dein Team von
Ving Tsun Kung-Fu Poing

Kindersportschule

Die Kindersportschule des TSV Poing sucht 
Übungsleiter 

Ab sofort und ab September suchen wir für unsere Kindersportschule 
neue Übungsleiter (w/m/d). 
Du leitest den Kurs und planst die Kursinhalte eigenverantwortlich. 

Was solltest du mitbringen? 
• Eine Übungsleiter-Lizenz oder die Bereitschaft, diese zu erlangen 
• Ein polizeiliches Führungszeugnis 
• Spaß am Umgang mit Menschen und Kindern  
• Idealerweise einen Erste-Hilfe-Kurs 

Was bieten wir? 
• Ein faires Übungsleiterhonorar 
• Ein nettes Team 
• Unterstützung bei der Einarbeitung 
• Eigenverantwortliches Arbeiten 
• Ggf. die Übernahme der Kosten einer Erstausbildung zum 

Übungsleiter oder Quali�zierungsfortbildung  

Wenn wir nun dein Interesse geweckt haben, 
dann melde dich doch gerne bei  
  
Maria Schatzl, Abteilungsleitung
0151 5228 1246 
mailto:kindersportschule@tsvpoing.onmicrosoft.com

E-Mail:  St-Michael.Poing@ebmuc.de
Homepage: www.st-michael-poing.de
Ö�nungszeiten: Mo., Di., Fr.: 08:30 – 11:30 Uhr
  Do.: 15:00 – 17:00 Uhr

Gottesdienste

Sa., 17.06. 19:00 Hl. Messe (PRM)
So., 18.06.  11. Sonntag im Jahreskreis
  09:00 Hl. Messe [kroatisch] (PRM)
  09:00 Hl. Messe (StM)
  10:30 Hl. Messe für die Pfarrei (PRM)
Di., 20.06. 08:00 Hl. Messe (StM)
Mi., 21.06. 08:00 Hl. Messe (StM)
Do., 22.06. 19:00 Hl. Messe (PRM)
Fr., 23.06. 08:00 Hl. Messe (StM)
  15:00 Stille Anbetung (StM)
Sa., 24.06.   GEBURT DES HL. JOHANNES 
   DES TÄUFERS
  11:00 Taufe Luis Schmitt (StM)
  19:00 Hl. Messe (PRM)
So., 25.06.  12. Sonntag im Jahreskreis
  09:00 Hl. Messe [kroatisch] (PRM)
  09:00 Hl. Messe (StM)
  10:30 Hl. Messe für die Pfarrei (PRM)

Beichtgelegenheiten
Donnerstagabend nach der hl. Messe und Freitag zu Beginn der Stil-
len Anbetung

Kollekten
17./18.06.: für unsere Pfarrei
24./25.06.: für unsere Pfarrei
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Nachrichten
Dankeschön für die Mithilfe beim Fronleichnamsfest
Ein herzliches Vergelt’s Gott allen, die das Fronleichnamsfest 
mitgestaltet haben, besonders den Vereinen mit ihren Fahnenab-
ordnungen, der Musikkapelle, der Familie Maurer vom Moarhof, den 
Goaßlschnoizern, dem Frauenbund, der Marianischen Männerkon-
gregation, dem Gartenbauverein, der Feuerwehr, dem Rettungs-
dienst und den ehrenamtlichen Helfern vom Seniorenzentrum, un-
se-rem Kirchenmusiker, den Ministranten, unseren Mesnern Herrn 
Brnic und Familie Mühlbauer, den Himmelträgern und allen ande-
ren, die zum Gelingen dieses Hochfestes und des schönen Ausklangs 
beigetragen haben.

Pfarrfest
Ein herzliches Vergelt’s Gott dem Pfarrgemeinderat und allen eh-
renamtlichen Helfern, die zum Gelingen des Pfarrfestes beigetra-
gen haben.

„In die Stille singen“
Unter diesem Motto lädt unsere Chorleiterin Frau Kneißl am Fr., 
16.06.2023 um 19:30 Uhr in die Pfarrkirche Sel. P. Rupert Mayer ein.

+ Gottes Segen Ihnen allen!  

Ihr Pfr. Philipp Werner

Die Frauenbund-Runde tri�t sich bei „Onkel Ivo“

Am Donnerstag, 15.06. um 12 Uhr zum Mittagessen. Anmeldung 
ist nicht notwendig!

Mittagessen beim Vietnamesen

Am Freitag, 16.06. um 12 Uhr organisiert Frau Schweig ein gemein-
sames Mittagessen beim
Vietnamesen „Sushi Poing“ (gegenüber Metzger Murr). Wer gerne 
mitgehen möchte meldet sich bei Frau Schweig unter 08121/4739275 
zwecks Platzreservierung.

Theaterfahrt nach Bad Endorf

Am Sonntag, 18.06. tre�en sich alle angemeldeten Teilnehmer um 
11:45 Uhr am Rewe Parkplatz.
Abfahrt ist um 12 Uhr. Mit Zwischenstopp in Forstinning geht es 
weiter zum Theater nach Bad Endorf. Das Theater beginnt um 14 Uhr 
und dauert mit Pausen bis ca. 17 Uhr. Anschließend fahren wir nach 
Zellereit und kehren im Gasthaus Esterer ein.
Die Eintrittskarten für die Frauenbund-Mitglieder übernimmt der 
Verein.  
Frauenbund-Mitglieder zahlen für die Busfahrt 13 Euro. Begleiten-
de Nicht-Mitglieder zahlen 25 Euro. Die Einkehr im Gasthaus über-
nimmt jeder selbst. Das Geld für die Fahrt wird im Bus eingesam-
melt (bitte möglichst passend mitbringen). Die Rückkunft ist um 
etwa 20 Uhr geplant.

Kegeln

Am Dienstag, 20.06. um 18:30 Uhr �ndet das nächste Kegeln für 
die Frauenbund-Mitglieder im Pfarrheim St. Michael statt.

Fahrt zur Ausstellung „Flowers Forever“

Am Dienstag, 20.06. bietet unser Frauenbund-Mitglied, Franziska 
Langlechner, eine Fahrt nach München in die Kunsthalle (in den Fünf 

Höfen, Theatinerstr. 8) an. Wir besichtigen die Ausstellung „Flowers 
Forever“ (Blumen in Kunst und Kultur), ein aufwendig inszenierter 
Rundgang durch die Kulturgeschichte der Blume vom Altertum bis 
heute. Anschließend bleiben wir noch im Café/Bistro der Kunsthalle.
Der Eintritt zur Ausstellung kostet für Senioren (60+) 7 Euro und für 
Jüngere 8 Euro.
Tre�punkt ist um 12:50 Uhr am Poinger Bahnhof (Gleis Richtung 
München – Abfahrt 13 Uhr).
Anmeldung bis 19.06. bei Franziska Langlechner unter 
Tel. 08121/8568

Frauenbund-Nachmittag im Pfarrheim 
St. Michael

Am Mittwoch, 28.06. um 14:30 Uhr tre�en wir uns wieder im 
Pfarrheim St. Michael zu einem gemütlichen Nachmittag bei Kaf-
fee und Kuchen. Es geht diesmal rund um Johanni. Wir freuen uns 
auf Euer Kommen!

Renate Falterer für das Frauenbund-Team

Tel. 97 17 36, E-Mail pfarramt.poing@elkb.de, 
Gebr.-Asam-Str. 6, 85586 Poing
Pfarrassistenz Frau Göttmann: Ö�nungszeiten: Montag+Mitt-
woch, 9-12 Uhr, Dienstag 14-17 Uhr, Freitag 11-12 Uhr
Pfarrer Simonsen: michael.simonsen@elkb.de
Pfarrerin Katrin Wilhelm: katrin.wilhelm@elkb.de
Vikar Andreas Eder: andreas.eder@elkb.de
Kirchenmusikerin: Christiane Iwainski, Tel.: 08122 – 40347
Poinger Tafel: Mittwochs um 10 Uhr im UG
Bastelkreis: Donnerstags von 9-11 Uhr im Gemeindesaal
Weltladen: Mittwochs ab 17.30 Uhr und sonntags nach dem Godi 
geö�net. Infos: weltladen-poing@t-online.de

Gottesdienste in der Christuskirche

Sonntag, 18.6., 10 Uhr, Christuskirche: Gottesdienst mit Abendmahl 
(Wilhelm), parallel KiGo – wir bitten um Anmeldung per Mail bis 14.6.

Samstag, 24.6., 19.30 Uhr, Garten der Christuskirche: Johannes-An-
dacht (Simonsen)

Sonntag, 25.6., 15 Uhr, Christuskirche: Ordination Pfrin Wilhem (RB 
Kopp, Dekan Weigl, Simonsen, Wilhelm) mit anschließendem Emp-
fang. Wir bitten um vorherige Anmeldung ab 12.6.. Am Vormittag 
�ndet KEIN Gottesdienst statt.

Sonntag, 2.7., 10 Uhr, Christuskirche: Familiegottesdienst mit anschl. 
Gemeindefest (Wilhelm/Eder)

Sonntag, 9.7., 15 Uhr, Christuskirche: Gottesdienst m. Abendmahl 
anl. der Entp�ichtung von Dr. Busch (Busch/Weigl/Simonsen), anschl. 
Empfang. Am Vormittag �ndet KEIN Gottesdienst statt.

Altpapier-Sammlung
Aufgrund der Ordination unserer neuen Kollegin findet die 
Papiersammlung am 24.6. bei der Freiwilligen Feuerwehr Poing statt. 
Der Container für die Christuskirche wird am 28.7. angeliefert. Danke 
für Ihr Verständnis und den Beteiligten für Ihre Flexibilität.

Posaunenchorprobe
Montags, 19.30 Uhr, im Festsaal (UG) der Christuskirche. Infos bei: 
Gerhardt Mätz: bg.maetz@t-online.de

Mittsommer-Grillen
21.6., 18 Uhr, Garten der Christuskirche. Der Jugendausschuss lädt den 
aktuellen Kon�-Jahrgang und die Jugendlichen unserer Gemeinde
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zum Mittsommer-Grillen ein. Der Anmeldelink hierfür �ndet sich auf 
unserer Homepage. Bitte bringt euer Grillgut selbst mit. 
Wir freuen uns auf euch! 

Ehrenamtliche aufgepasst
Am Montag, den 10.7., �ndet ab 18 Uhr der Ehrenamtstag auf dem 
Poinger Volksfest statt. Einlass-Formulare für die Ehrenamtlichen 
der Christuskirche können ab Montag, 12.6., im Pfarrbüro abgeholt 
werden. 

Sandra Göttmann

Neues aus dem Weltladen in der Christuskirche
Wir melden uns zurück aus 
der P�ngstpause! Und starten 
gleich mit einem leckeren Auf-
ruf: Werde Schokoladen-Retter! 

Durch die  letzten wunderschö-
nen und sehr warmen Tage ist 
es auch in unserm Weltladen 
sehr kuschelig geworden und 
unsere Schokolade muss raus! 
Sie leidet sehr unter der Hitze 
und wäre sicher viel besser bei 

euch im Schrank (oder Bauch?) aufgehoben, daher sind alle unsere 
Schokoladen ab Mittwoch um 50% reduziert.

Das ist eine super Gelegenheit, sich vielleicht auch mal an Sorten 
ranzutrauen, die man eher skeptisch angeschaut hat? Z.B. unsere  
Bio Schokolade mit spritziger Zitrusnote! Diese cremige weiße 
Schokolade mit feinsäuerlichen Zitronencrisp lädt förmlich zum Ge-
nießen ein. Die  fruchtig säuerlicher Zitrone, kombiniert mit zarter 
Bitterschokolade und knusprigem Crisp: eine himmlische Verbin-
dung, die man so noch nicht kennt! Probiert doch mal aus und lasst 
euch überzeugen vom einzigartigen Geschmack der Bio Lemon Crisp 
Schokolade. 

Diese Schokolade ist außerdem ein gutes Beispiel dafür, wie Fairtra-
de weltweit zusammenspielt: so kommt der Zucker aus Paraguay, 
die Milch aus dem Berchtesgadener Land, der Kakao aus San Tomé 
und die Zitronen aus der Dominikanischen Republik.

Aber ihr �ndet auch sonst ein paar Dinge bei uns, die euch die war-
men Tage erträglich: leckere Teesorten für Eistee, aromatischen Kaf-
fee für erfrischenden Eiska�ee und Kakao für cremige Eisschokolade! 

Wir freuen uns auf euch

Euer Weltladen-Team

Nächste Termine:
14.6.2023 Ladenö�nung ab 17.30 Uhr

Pastor Stefan Fetzner, Tel. 08121 / 79 22 556 
stefan.fetzner@feg-marktschwaben.de
http://www.feg.de/marktschwaben

Kehrt um zum HERRN, von welchem ihr so sehr abgewichen seid!
      Jesaja 31,6

Das ist gewisslich wahr und ein teuer wertes Wort: Christus Jesus 
ist in die Welt gekommen, die Sünder selig zu machen.
               1. Timotheus 1,15

Umkehr zu Gott

Im Jesajavers werden Menschen zur Umkehr aufgerufen. In der Bibel 
wird dafür häu�g das Wort „Buße“ verwendet, was aber nichts mit 

Begri�en wie „büßen“ oder „Bußgeld“ zu tun hat. Dort geht es um 
Strafe, in der biblischen Bedeutung aber eher um Strafvermeidung. 
Wer Buße tut, kehrt zu Gott um, um Gnade zu �nden.
Unter Christen gehört das Wort „Buße“ zur christlichen Terminologie. 
In der Gesellschaft wird es eher missverstanden. Und selbst der sy-
nonyme Begri� „Umkehr“ hilft nur dann weiter, wenn jemand weiß, 
wovon und wohin er bzw. sie umkehren soll. Den Israeliten, an die 
der Vers gerichtet war, war das klar, denn es heißt dort: „Kehrt um 
zum HERRN, von welchem ihr so sehr abgewichen seid!“ Doch 
wissen das die Menschen heute ebenfalls?

Auch der Vers aus dem 1. Timotheusbrief wird häu�g nicht verstan-
den. Dass Jesus ein guter Mensch war, können viele glauben, etli-
che ebenso, dass er Gottes Sohn ist. Doch wie soll man die Erlösung 
von der Sünde verstehen, wenn man sich selbst höchstens als feh-
lerhaft, jedoch nicht als Sünder bzw. als Sünderin sieht? Das ging da-
mals den Menschen zur Zeit Jesu nicht viel anders. Zwar hätte wohl 
niemand von sich behauptet, ohne Sünde zu sein, doch die Sünden 
der anderen erschienen viel größer.
Wie kann also jemand beide Bibelverse auf sich persönlich bezie-
hen? Nach meiner Erkenntnis dann, wenn ein Mensch mit der Re-
alität Gottes und der des auferstandenen Jesus Christus in Berüh-
rung kommt. Ein Beispiel dafür ist Petrus. Als er nach dem wunder-
gewirkten Fischfang realisierte, wer Jesus wirklich war, �el er ihm 
zu Füßen und sagte: „Herr, geh weg von mir! Ich bin ein sündi-
ger Mensch.“ (Luk. 5,8b) Wenn Gott in unser Leben tritt, dann wis-
sen wir, wohin wir umkehren sollen, und dass wir ohne Vergebung 
nicht vor ihm bestehen können. In diesem Moment können wir er-
kennen, was für ein Glück Jesus Christus in unser Leben bringt, weil 
er für unsere Sünden starb.

Termine:
Samstag, 17.06.2023
18:30 Uhr Teenkreis

Sonntag, 18.06.2023
10:00 Uhr Gottesdienst 
  Predigt: Pastor Stefan Fetzner
  Der Gottesdienst wird auch online übertragen
  
10:00 Uhr Kindergottesdienst
  (für Kinder von 3-6 und 6-12 Jahren)

Mittwoch, 21.06.2023
15:00 Uhr Senioren-Bibelgesprächskreis

W. Heckmann

Königreichssaal in 88591 Heimstetten, Klausnerring 5

Wir laden ein:

Die Zusammenkünfte �nden jeden Samstag um 18:00 Uhr statt.
Sie sind praxisbezogen und die Bibel steht im Vordergrund. 
Es wird ein 30-minütiger biblischer Vortrag gehalten. 

Vortragsthema
Sa. 17.06. „Gibt es vom Standpunkt Gottes aus 
  einer wahren Religion?“

Gottesdienste als Hybridveranstaltung – digital und vor Ort. Weite-
re Informationen und Zugangsdaten über folgende E-Mail-Adresse: 
versammlungpoing@gmail.com
Die Teilnahme ist kostenlos. 
Es �nden keine Sammlungen oder Spendenaufrufe statt.

Roman Weiß
www.jw.org
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ÄRZTLICHER NOTFALLDIENST
Notfall: 112
Ärztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117
Unter dieser Nummer erreichen Sie zu jeder Tageszeit ärztliches 
Personal, das Sie entweder telefonisch berät oder einen Haus-
besuch organisiert.

Zahnärztlicher Notdienst
Die Zahl der Notfallpraxen ist stark begrenzt. Bitte nehmen 
Sie den zahnärztlichen Notdienst nur in dringenden Fällen in 
Anspruch, die keinen Aufschub bis zur nächsten allgemeinen 
Sprechstunde dulden.
Die Kassenzahnärztliche Vereinigung Bayerns bittet Pati-
enten, die am Wochenende den zahnärztlichen Notdienst 
in Anspruch nehmen müssen, um vorherige telefonische 
Terminvereinbarung.

Um eine Weiterverbreitung des Coronavirus zu verhindern, sol-
len Schmerzpatienten dem Zahnarzt bereits vor der Behandlung 
mitteilen, ob sie grippeähnliche Symptome haben oder Kon-
takt zu In�zierten hatten. Generell gilt, dass der Notdienst aus-
schließlich für Schmerzpatienten gedacht ist.
Bitte belasten Sie die Notdienstpraxen nicht mit aufschiebba-
ren Behandlungen.

Samstag, den 17.06.2023,
Sonntag, den 18.06.2023

Dr. Doris Braun 
Haager Str. 3, 85435 Erding
Tel.: 08122/50 18

Dr. Erwin Knittl 
Therese-Giehse-Allee 30, 81739 München
Tel.: 089/67 02 361

Praxiszeiten: 10.00 - 12.00 Uhr
             18.00 - 19.00 Uhr

Apotheken-Notdienst
Mittwoch, den 14.06.2023
Sonnen-Apotheke
Sonnenstr. 2, 85609 Aschheim
Tel.: 089/90 33 939

Neptun-Apotheke
Waldtruderinger Str. 67, 81827 München
Tel.: 089/43 04 815

Donnerstag, den 15.06.2023
Herz-Apotheke im City Center
Alte-Gruber-Str. 2-6, 85586 Poing
Tel.: 08121/97 67 76

Adler Apotheke
Birkenstr. 13 A, 85604 Zorneding
Tel.: 08106/27 44

Freitag, den 16.06.2023
Margarethen-Apotheke
Heinrich-Marschner-Str. 70, 85598 Baldham
Tel.: 08106/70 55

Tassilo-Apotheke
Münchner Str. 18, 85467 Niederneuching
Tel.: 08123/88 90 914 

Samstag, den 17.06.2023
Herz-Apotheke im Ärztehaus
Bürgerstr. 2, 85586 Poing
Tel.: 08121/99 55 00

Solalinden-Apotheke
Truderinger Str. 304 A, 81825 München
Tel.: 089/42 17 00

Sonntag, den 18.06.2023
St.-Georg-Apotheke
Bahnhofstr. 2, 85586 Poing
Tel.: 08121/99 060

Merkur-Apotheke
Ottobrunner Str. 140, 81737 München
Tel.: 089/67 01 430

Montag, den 19.06.2023
Apotheke im Forsthaus
Högerstr. 20, 85646 Anzing
Tel.: 08121/14 41

Tassilo-Apotheke
Herzogplatz 14, 85604 Zorneding
Tel.: 08106/22 269

Dienstag, den 20.06.2023
Räter-Apotheke
Räterstr. 19, 85551 Kirchheim b. München
Tel.: 089/90 30 110

Schloss-Apotheke
Erdinger Str. 7, 85570 Markt Schwaben
Tel.: 08121/56 77

Mittwoch, den 21.06.2023
St. Ulrich-Apotheke
Münchener Str. 3, 85652 Pliening
Tel.: 08121/81 145

SaniPlus-Apotheke Riem Riem Arcaden in der Messestadt
Willy-Brandt Platz 5, 81829 München
Tel.: 089/89 87 810

Beginn des Apothekendienstes ist jeweils um 8.00 Uhr, 
Ende am darau�olgenden Tag um 8.00 Uhr. 
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Kostenfreie Beratungsangebote in Poing
Behindertenbeauftragte
der Gemeinde Poing 
 0 81 21 / 97 94-920 (Bitte unbedingt 
Rückrufnummer und Name hinterlassen!)

Johann Reithmaier und Thomas Petschenka beraten und helfen 
bei allen Fragen von Menschen mit „Behinderungen“.

nach vorheriger 
Terminvereinbarung

Schuldnerberatung für den 
Landkreis Ebersberg (Diakonie)
 0 80 92 / 2 32 10-20

Hilfe bei Ansprüche auf soz. Leistungen sichern, Schuldenplan 
erstellen, Schuldenstand ermitteln, Forderungen prüfen, Umgang 
mit Ämtern und Behörden, Vollstreckungsschutz beantragen, etc. 

nach vorheriger 
Terminvereinbarung

1. Stock Verwaltungsbüro, Bürgerhaus, Bürgerstraße 1

VdK Ortsverband Poing
 0 81 21 / 8 25 51

Sprechstunde des VdK Poing. 
Näheres im Poinger Nachrichtenblatt unter Soziale Dienste 
und Senioren, VdK Ortsverband

3. Mittwoch im Monat 
von 8:00–12:00 Uhr
Terminvereinbarung tel. 
0 81 21 / 8 07 50

DONUM VITAE in Bayern e.V. 
 0 89 / 32 70 84 60

allg. Schwangerenberatung, Schwangerschaftskon�iktberatung, 
Beratung über gesetzl. Ansprüche und Hilfsangebote anderer Stel-
len

Dienstag 
09:30–13:30 Uhr

Rathaus 
Rathausstraße 3 u. 4, Tel. 97 94 - 0, Internet: 
www.poing.de, E-Mail: post@poing.de 
Mo.–Fr. ..............................................................................  8.00–12.30 Uhr 
Do.  ...................................................................................  14.00–18.00 Uhr
und nach Vereinbarung. 

Gemeindebücherei Poing
Marktstraße 4, 85586 Poing, Tel.: 08121/97 94-940
E-Mail: buecherei@poing.de
Internet: www.buecherei-poing.de
Montag ...............................................................................15.00–19.00 Uhr
Dienstag  ........................................................................... 15.00–19.00 Uhr
Mittwoch  ......................................... 10.00–12.00 und 15.00–20.00 Uhr
Donnerstag  ...................................................................... 15.00–19.00 Uhr
Freitag  ............................................................................... 10.00–15.00 Uhr

Baubetriebshof Poing 
Am Hanselbrunn 1
Tel. 22 391-0, E-Mail: baubetriebshof@poing.de 
Mo. – Fr.  8.00–12.00 Uhr und nach Vereinbarung.

Generationen & Bildung 
Friedensstraße 3a, Tel. 97 94-401, -402, -403, -16, Fax 97 94-419 
E-Mail: generationen@poing.de
Mo.–Fr. ..............................................................................  8.00–12.30 Uhr 
Do.  ...................................................................................  14.00–18.00 Uhr
und nach Vereinbarung. 
Jugendzentrum
Friedensstraße 3, Tel.: 97 94-423, -424, E-Mail: juz@poing.de 
Montags und sonntags geschlossen.
Di., Mi. und Do. 15 – 21 Uhr, Fr. und Sa. 15 – 22 Uhr
Teenies von 9 bis 14 Jahren dürfen das JuZ immer während der Ö�nungszeiten 
bis 19:00 Uhr besuchen.

Jugendsozialarbeit an der Grundschule am Bergfeld
Gebrüder-Grimm-Straße 2 (Verwaltungstrakt)
Sprechzeiten: Montag bis Donnerstag nach Vereinbarung
Telefon: 08121 / 2 23 90 18, E-Mail: jas.gs-ab@poing.de

Jugendsozialarbeit an der Anni-Pickert-Mittelschule
Gruber Straße 4 (Verwaltungsgebäude, neben dem Sekretariat)
Sprechzeiten: Montag bis Freitag nach Vereinbarung
Telefon: 08121 / 25 58 13, E-Mail: jas-ms@poing.de

Wertsto�hof 
Gruber Straße 57, Tel. 08121/97 94-350, E-Mail: abfall@poing.de
Mo.–Do. vorm. 9.00–12.00 Uhr nachm. 16.00–19.00 Uhr (Sommerzeit)
Fr. vorm. 9.00–12.00 Uhr nachm. 13.00–19.00 Uhr (Sommerzeit)
Samstag 9.00–18.00 Uhr

Sachgebiet Senioren
Seniorenbeauftragter: Volker Sterker, Tel. 08121 / 97 94-440
Seniorenfachkraft: Kerstin Bachmann, Tel. 08121 / 97 94-441
Fax: 08121 / 99 55 78-25, E-Mail: senioren@poing.de
Seniorenbüro im Bürgerhaus, Bürgerstraße 1, 1. Stock 
(Fahrstuhl vorhanden)
Telefonische Sprechzeiten:
Montag – Mittwoch: ..............  08.00 – 12.30 Uhr & 13.30 – 16.30 Uhr
Donnerstag: ..............................  08.00 – 12.30 Uhr & 14.00 – 18.00 Uhr
Freitag: ................................................................................ 08.00 – 12.30 Uhr
Nach Terminvereinbarung sind persönliche Gespräche im Senio-
renbüro in der Bürgerstr. 1 (Poing Nord) und in der Anzinger Str. 1 
(Poing Süd) sowie bei einem Hausbesuch möglich.

Freiwilligen Agentur Poing
Hilfesuchende aus dem Seniorenbereich können sich an die 
Seniorenbeauftragten wenden. Kontakt siehe oben. 

Weitere Informationen: Verwalter für Geschirrmobil / 
Toilettenwagen: Herr Markus Hollerith, Tel. 0151 / 61 97 99 59

P�egestern Seniorenservice gGmbH – Verwaltung
Rathausstr. 4, Zentrale Tel. 76 094-60/Fax 76 094-88, 
Geschäftsführung Tel. 76 094-70/Fax 76 094-89

Seniorenzentrum Poing
Marktstr. 7, Belegung Tel. 256-401

Fachliche Beratung zur stationären P�ege 
Tel. 256-322 oder 256-401

Seniorencafé
Tel. 256-149, Ö�nungszeiten täglich  ................... 14.00–17.00 Uhr

Ambulanter Dienst
Marktstr. 4b, Tel. 256-299

Betreutes Wohnen zu Hause / Betreutes Wohnen
Marktstr. 5b, Tel. 256-256
E-Mail: bwzh-poing@p�egesterngmbh.de 
Sprechzeiten Mo., Mi., Fr. 9.30 – 12.30 Uhr und nach 
Vereinbarung

     Ö�nungszeiten der gemeindlichen Einrichtungen
                          – Aktuelle Änderungen werden gesondert bekannt gegeben. –
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Bewerbungen gern telefonisch oder per Mail: offi ce@maler-grumpe.de

Maler- u. Lackierer-Meisterbetrieb
Georgenschwimmbach 10
84160 Frontenhausen

Tel.: 08732/2394
Fax: 08732/867

Mail: martin@maler-grumpe.de
Web: www.maler-grumpe.de

Hauptstraße 15
85586 Poing
info@epwondra.com
Tel. 08121 71364

Alle Gerichte 
auch zum 

Mitnehmen!

Biergarten 
geöffnet!

Gebäudereinigung
Inh. Mihaela Marinkovic
Wir suchen zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt 
eine zuverlässige 

REINIGUNGSKRAFT
für ein Objekt in Poing 
(MiniJob/Teilzeit möglich)
Wir freuen uns auf deinen Anruf. 
Tel. 01 76 / 34 22 36 51

Flyer/Folder
im Digitaldruck

• viele Papiersorten
• viele Formate
• Kleinstauflagen ab 1 Stück
• Online kalkulieren unter www.flyerpara.de
• persönliche Ansprechpartner

Beginn 19.30 Uhr
22. November 2008 Herzogsburg in Dingolfi ng

Gerne 
übernehmen wir 
für Sie auch die 

Gestaltung!

Ihre Vorteile

– individuelle Auflagen
– Sonderformate
– Veredelungen
... und alles aus einem Haus!

www.flyerpara.de · E-Mail: info@flyerpara.de · Telefon: 08732/9210-800

Das Onlineportal aus 
dem Hause Ortmaier

POING CHRISTUSKIRCHE
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Notrufe
Polizei ..............................................................................................................................110 
Feuerwehr .................................................................................................................112 
Rettungsdienst ..................................................................................................112 
Giftnotruf ......................................................................................... 089 / 1 92 40 
Polizeiinspektion Poing.................................... 0 81 21 / 99 17-0 
Gaswache .....................................................................................0 89 / 15 30 16

Stromversorgung
Bayernwerk Störungsstelle ..............................  09 41/ 28 00 33 66
Gasversorgung 
Stadtwerke München Störungsstelle ................... 0 89 / 15 30 16

Suchtberatung im Landkreis:
Gesundheitsamt  .................................................. 0 80 92 / 8 23-3 62
Caritas-Fachambulanz für Suchterkr.  ..........0 80 92 / 2 32 41 50
Caritas Markt Schwaben .....................................0 81 21 / 22 07-16
Gesundheitsamt Ebersberg ................................0 80 92 / 82 35 39

E-Mail: suchtberatung@lra-ebe.de

Gemeinsames Kommunalunternehmen (gKu) VE Mün-
chen-Ost (ehemals Wasserversorgung Zornedinger Gruppe 
sowie Abwasserzweckverband München-Ost AZVMO) 
Zentrale  .........................................................................0 81 21 / 7 01-0 
E-Mail: info@gku-vemo.de, Internet: www.gku-vemo.de
Rufbereitschaft für Wasser und Abwasser:  ...01 75 / 2 61 76 97 

Beratungsstelle für Menschen mit psychischen und 
seelischen Problemen Sozialpsychiatrischer Dienst 
Ebersberg Sieghartstr. 21, 85560 Ebersberg 0 80 92 / 85 33 80 
Fax 0 80 92 / 85 33 8-30, spdi-ebersberg@im-muenchen.de
Beratung für Betro�ene und Angehörige wie Erzählcafé 
und Burnoutgruppe: Mo. 9.00 Uhr bis 12.15 Uhr, Di.–Fr. 8.30 
Uhr bis 12.15 Uhr, Di. u. Do. 15.30 Uhr bis 19.00 Uhr 

Overeaters Anonymous 
für Überesser, Bulimiker und Magersüchtige 
Dienstags, 18.30–20.00 Uhr im Seniorenzentrum, Burgen-
feld 4, Markt Schwaben  .......................................0 87 65 / 21 74 54

Kreuzbund Markt Schwaben
Info für Suchtgefährdete, Suchtkranke und Angehörige: 
Herr Brandl ...................................................................... 0 81 21 / 43 77 97

Selbsthilfegruppe für Angehörige von Alkohol-, 
Drogen-, Medikamenten-, Spielsüchtigen usw.,
Markt Schwaben Auskünfte unter Fachambulanz
für Suchterkrankungen .......................................... 0 80 92 / 2 32 41 50

Deutsche Parkinsonvereinigung,
Regionalgruppe Ebersberg, Beratung und Hilfe für 
betro�ene Personen, Tre�en jeden 2. Dienstag im Monat 
in Vaterstetten, „Zum Altschütz“ ............................ 0 81 06 / 17 57

Hospiz-Verein im Landkreis Ebersberg e.V. 
Von-Scala-Straße 1, 85560 Ebersberg. Beratung persönlich 
und telefonisch Mittwoch von 14–16 Uhr, telefonisch auch 
Montag und Freitag von 16–18 Uhr.  ............. 0 80 92 / 25 69 85

Ausleihe des Vereinskartells Poing e.V.
Ansprechpartner: Markus Hollerith; Tel. 015161979959 oder 
markushollerith@gmx.de
Festbesteck-Geschirr-Geschirrmobil-Ka�eemaschine, groß-Lein-
wand-Pavillon Toilettenwagen; Für Vereine und auch privat. 

Secondhandladen für Kinderbekleidung 
Bürgerstraße 3, Kleiderannahme nur mittwochs möglich.  
Ö�nungszeiten: Mittwoch + Freitag jeweils 15 - 17 Uhr 
Ansprechpartnerin Frau Siegel-Persichini: 0 81 21 / 8 27 22

Ehe-, Familien- und Lebensberatung des ev. 
Diakonieverein Markt Schwaben e.V. 
Loderergasse 4, 85570 Markt Schwaben ... 0 81 21 / 4 76 45 37

Gleichstellungsstelle für Frauen 
Sprechstunden Di. von 09.00–11.00 Uhr und 
nach telefonischer Vereinbarung ....................0 80 92 / 8 23-381
Auch Landkreisbürger, die das Beratungsangebot der 
Gleichstellungsbeauftragten des Landkreises nutzen 
möchten, können unter dieser Telefonnummer einen 
Gesprächstermin vereinbaren. 

Rat und Hilfe für Schwangere
Notruftelefon der Aktion Leben e.V.  ......... 0176 / 25 49 43 38 

Frauen helfen Frauen und Mädchen
Beratungsnummer ................................................... 0 80 92 / 8 81 10

Telefonseelsorge evangelisch  ......................08 00 / 1 11 01 11

Telefonseelsorge katholisch ...........................08 00 / 1 11 02 22

Poinger Tafel 
Lebensmittelausgabe für Bedürftige 
Mittwoch 10.00–11.00 Uhr im Evang. Pfarrzentrum, 
Gebr.-Asam-Straße 6 ............................................. 017 / 76 93 52 19

Staatlich anerkannte Beratungsstellen 
für Schwangerschaftsfragen 
am Landratsamt – Gesundheitsamt – Ebersberg, 
Eichthalstraße 5, 85560 Ebersberg, Beratung nach telefoni-
scher Terminvereinbarung 0 80 92 / 8 23-3 64 oder 8 23-3 66, 
allg. Schwangerenberatung, Schwangerschaftskon�ikt-
beratung (§ 219 StGB), Beratung gesetzlicher Ansprüche 
und Vermittlung �nanzieller und psychosozialer Hilfen

DONUM VITAE in Bayern e.V.
Bahnhofplatz 4a, 85540 Haar, Termine für die Beratung im 
Poinger Bürgerhaus über Telefon 089 / 32 70 84 60

Büro für Bürgeranliegen im Landkreis Ebersberg 
Beschwerdetelefon für Kunden der 
Kreisbehörde .................................... 08 00 / 5 72 85 56 (kostenfrei)

Koordinierende Kinderschutzstelle (Koki) 
des Kreisjugendamtes, E-Mail: anja.pondorf@lra-ebe.de
Telefon: ............................................................................. 0 80 92 / 82 33 00

Krisendienst Psychiatrie   
Tel.: 0180/65 53 000, täglich von 9 - 24 Uhr: In seelischen Krisen 
und psychiatrischen Notfällen hilft der Krisendienst Psychiatrie. 
Das Angebot für Betro�ene, Angehörige und Personen aus dem 
sozialen Umfeld sowie für Ärzte, Fachstellen und Einrichtungen, 
die mit Menschen in seelischen Krisen zu tun haben. Homepage: 
www.krisendienst-psychiatrie.de

Wichtige Rufnummern
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Lösungen 
„Am Badesee“:

1.  siehe Abbildung

2.  Jona war Erster. 
 (Lars: 900 Sekunden 
 = 15 Minuten; 
 Caro: 4 Minuten; 
 Lena: 5km/60min = 500m/6min 
 = 500m/360s = 50m/36s; 
 350 : 50 = 7; 7 x 36s = 252s 
 = 4 Minuten 12 Sekunden)

3.  A – Jeder zweite Schwimm-
 reifen ist orange mit blauen 
 Punkten. Außerdem „wandern“ 
 die Augen von links nach rechts 
 und zurück. 

4.  

5.  

1   Fünf der neun Ausschnitte oben sind nicht im großen Bild zu fi nden. Welche?

2    Die vier Kinder haben ein Wettrennen von A nach B gemacht. Lars ist die 300 Meter in 900 Sekunden geschwom-
 men, Caro hat in 4 Minuten die Strecke auf dem SUP zurückgelegt. Lena ist mit einer Geschwindigkeit von 5 km/h 
 die 350 Meter auf der einen Seite des Sees herumgelaufen, und Jona hat mit seinem Fahrrad auf der anderen Seite 
 für 0,4 Kilometer 72 Sekunden gebraucht. Wer war Erster?

3   Schau dir die Schwimmreifen beim Steg genau an! Welcher der Reifen von A bis D kommt als Nächster?

4   Verteile weitere Vögel so in dem Gitter, dass sie in jeder Reihe und Spalte jeweils nur ein Mal vorkommen.

5   Findest du die beiden gleich aussehenden Kajaks?

© Bruchnalski/DEIKE



Für Fensterkuvert.

Ortmaier Druck GmbH
Team Poing
Birnbachstraße 2
84160 Frontenhausen

Wie erhalten Sie Ihre

regelmäßig ❏ Ja ❏ Nein 

in ❏ Briefkasten ❏ Zeitungsrolle

Wie beurteilen Sie Ihre Zustellung!

❏  Gut        ❏  Befriedigend       ❏  Mangelhaft

Sonstiges

Nachrichten der
GEMEINDE
POING

Schick mich:
�

Name

Straße, Ort

Tel. E-Mail

KLEINANZEIGEN
Tel. 0 87 32 / 92 10 - 300
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Bitte in Blockschrift ausfüllen. Zwischen den Wörtern bitte Freiraum lassen. 
Bei Chiffre oder „zu erfragen“ plus 5 EURO. Ausschneiden, in Kuvert stecken, 
Wert in Briefmarken, Scheck oder Geldschein beilegen (keine Münzen) oder für 
Bankabbuchung  (+ 0.25 EURO Abbuchungsgebühr) ausfüllen. 
Kleinanzeigen nur gegen Barzahlung oder Abbuchung. Keine Rechnungsstellung!

Kuvert ausreichend frankieren und senden an: 

Ortmaier Druck GmbH · Team Gemeindeblatt Poing
Birnbachstraße 2 · 84160 Frontenhausen

Name Vorname PLZ, Ort Straße

Ich wünsche Bankabbuchung bei der:

Bank Ort IBAN  BIC

Sie können die Kleinanzeige auch faxen (Fax 0 87 32 / 92 10-309), telefonisch aufgeben (Tel. 0 87 32 / 92 10-300)
oder den Vordruck im Internet ausfüllen: www.gemeindeblatt-poing.de (Kleinanzeigen aufgeben)
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Preise 
in Euro
(inkl. MwSt.) 
pro Woche
für

Annahmeschluss: Montag 8 Uhr
Falls der Annahmeschluss in der gewünschten 
Ausgabe schon abgelaufen ist, möchte ich gerne:

� falls nichts mehr möglich ist, gar nicht

� eine Woche später

Die Kleinanzeige soll erscheinen:
� einmal in der Kalenderwoche

� oder

� oder auf Widerruf ab Kalenderwoche
  (Widerruf bedeutet, die Anzeige läuft solange, bis sie wieder abbestellt wird)

� Chiffre

Nachrichten der
GEMEINDE
POING
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Poing |  Hauptstr. 27 |  08121 / 772 59 03 
Ebersberg |  Münchener Str. 2 |  08092 / 82 440
www.bestattungsdienst-pietas.de

• Organisation einer würdevollen Trauerfeier
• Erledigung aller Behördengänge & Besorgungen
• persönlich gestalteter Trauerdruck
• auf Wunsch auch Hausbesuche Tag &  Nacht

für Sie dienstbereit

Familie Kolar  
Landküche Grub
Bayerische Schmankerlküche/Kronfl eischküche
Telefon-Nr. Bestellannahme 089/62817620 oder 0171/2024499

Donnerstag, 15.06.2023 
• Bayerischer Wurstsalat, Brot  ............. 7,50 €     Schweizer Wurstsalat, Brot .......8,50 €
• Griechischer Salatteller mit Hirtenkäse, Baguette ...........................................6,50 €
• Bayerischer Schweinebraten, Augustiner Biersauce, Knödel, Krautsalat ...8,50 €
• „Schwabenteller“ Schweinefi letspieß, Rahmchampignons, Serviettenknödel ..9,50 €
• Hirschrücken Rosa gebraten, Wildpreiselbeersauce, Serviettenknödel, Blaukraut ... 12,50 €

Freitag, 16.06.2023 
• 2 Stück Pfannkuchen mit Apfelfüllung, Schlagsahne, Kompott .........................5,50 €
• Hausgem. Brathering (Forelle), Rote Zwiebeln, Kartoffelsalat ............................7,50 €
• Cordon Bleu (Schwein), hausgem. Kartoffelsalat .............................................8,50 €
• Backfi sch vom frischen Seelachs, hausgem. Kartoffelsalat, Remoulade .............8,50 €
• Geschmorte Ochsenfetzen in Rotweinsauce, Serviettenknödel, Blaukraut ..........9,50 €

KLEINANZEIGEN
aus Poing und Umgebung

Tel. 0 87 32 / 92 10 - 300

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen 
Telefon 0 39 44 - 3 61 60 ∙ www.wm-aw.de - Fa.
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POING KREISVERKEHR

www.fl yerpara.de

Postkarten

www.fl yerpara.de



Lohn- und Einkommensteuer Hilfe-Ring Deutschland e.V. 
(Lohnsteuerhilfeverein)

Wir erstellen Ihre Steuererklärung – für Mitglieder, nur bei Arbeitseinkommen, Renten und Pensionen.

Ihre neue Beratungsstelle 
in Markt Schwaben

Beratungsstellenleiter Andreas Maspohl

Alte Bräuhausgasse 7  |  85570 Markt Schwaben
08121 – 760 61 15         0152 – 034 153 25
andreas.maspohl@steuerring.de
www.steuerring.de/maspohl

• Haushaltsaufl ösungen
• Entrümpelungen
• Gewerbeaufl ösungen

• Seniorenumzüge
• Renovierungen
• Nachlassankauf

Firma Janker · Tel. 01 70 / 4 12 91 06

Mobil: +49 152 047 606 80 - info@ema-arndt.de - www.ema-arndt.de

Entrümpelungen aller Art
Entsorgungen  //  Haushaltsauflösungen

Umzüge  //  Transporte

EMA – Entrümpelungen München Arndt
Kampenwandstraße 12a - 85586 Poing

MFA-Azubi (m/w/d)

zum 1. September 2023 gesucht.

Augenarztpraxis Drs. Bier
Poing · Eckartstraße 1·  Tel. 08121/82688

Bitte schriftliche Bewerbung an
augenzentrumpoing22@gmail.com

Alexandra Strasser-Lauschke
Rechtsanwältin

� Erbrecht
� Familienrecht
� Arbeitsrecht
� Verkehrsrecht

Rosenstraße 1 c · 85586 Poing
Telefon 08121 / 2 53 67 54
Telefax 08121 / 2 53 67 55
E-Mail: sl@strasser-lauschke.de
www.strasser-lauschke.de

Flexible Besprechungstermine

STEUERKANZLEI in VATERSTETTEN sucht

Steuerfachangestellten
und/oder Buchhalter (m/w/d)

in Voll- und/oder Teilzeit

für die Bearbeitung von Buchhaltungen, Lohnabrechnungen,
Steuerklärungen und Jahresabschlüssen.

Wenn Sie über entsprechende Berufserfahrung verfügen sen-
den Sie Ihre Bewerbungen bitte schriftlich oder per E-Mail an:

Steuerberater Dipl.-Kfm. Christian Heininger
Heinrich-Marschner-Straße 69, 85591 Vaterstetten oder 

bewerbung@steuerberater-heininger.de

www.ortmaier-druck.de




