
Poinger Ortsbroschüre 2023:
Aufruf an neue medizinische Praxen
(kb) Wir arbeiten derzeit an der neuen Poinger Ortsbroschüre, die 
viel Wissenswertes rund um unsere Gemeinde enthält. Die 16. Auf-
lage soll im Dezember 2023 erscheinen und wird wieder kostenlos 
an alle Poinger Haushalte verteilt. 

Gern möchten wir Ihre Praxis in der Rubrik „Ärzte – Apotheken – 
sonstige Praxen“ kostenfrei au�isten.

Hierfür bitten wir Sie, Ihre Angaben bis spätestens 12.08.2023 per 
E-Mail an ortsbroschuere@poing.de zu senden. 

Ihre Angabe kann so aussehen:

Bezeichnung Anschrift Telefon Internet

Dr. Max Muster Musterweg 1, Poing 12345 www.muster.de

oder schauen Sie unter www.poing.de/ortsbroschuere.

Bitte beachten Sie, dass bei der Angabe einer E-Mail- oder Internet-
adresse nur eine Angabe (vorzugsweise Homepage) möglich ist.

Die in der vorherigen Ortsbroschüre 2020 gelisteten Poinger Praxen
wurden von uns bereits per E-Mail für die Aktualisierung ihrer Da-
ten angeschrieben.

Vielen Dank für Ihre Mithilfe.

Einblicke in die Notfallmedizin
der Polizei am 27. Juli
(kb) Kostenloser Workshop der Polizei Poing an diesem 
Donnerstag für alle interessierten Jugendlichen im JUZ!

– Mehr Infos auf Seite 4 – 

Offizielle Eröffnung 
am Donnerstag, 27. Juli um 15 Uhr
Am Endbachweg 32
Alle interessierten Jugendlichen sind 

herzlich eingeladen die neue Strecke 

auszuprobieren! Wir freuen uns auf Euch!

NACHRICHTEN DER

GEMEINDE POING

Mittwoch 
26.07.2023
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Open Air Jazz Brunch am 27. August

(na) Sommer, Sonne, 
Jazz – die Gemeinde 
Poing lädt wieder zum 
Open Air Jazz Brunch 
auf den Marktplatz ein!

Malis Swing Connection

Mit Swing, Jazz, Bossa-Nova, Blues, Balladen und Pop-Klassikern be-
reichert Malis Swing Connection seit Jahren die Münchner Musik-
szene und diesen Sommer auch unser Open Air Brunch in Poings 
Ortsmitte. Sängerin Malis begeistert mit ausdrucksstarker Stimme 
von sanft bis kraftvoll. Von ihren Musikern wird sie leidenschaftlich 
und variationsreich begleitet: 

„With the right beat“ an den Drums: Rick Hollander
Virtuos an den Tasten: Davide Roberts
Brilliant am Sax: Max Braun
Grooving am Bass: Rudi Schießl

Mit viel Spielfreude wird Musikgeschichte aus Jahrzehnten lebendig. 
Zuhören, Genießen und Spaß haben  bei freiem Eintritt!

27. August 2023
Marktplatz Poing
11–13:30 Uhr

Hinweis: Bei starkem Regen und Unwetter entfällt die 
Veranstaltung ersatzlos.

Kontakt: Kulturamt Gemeinde Poing, kultur@poing.de, 
Telefon: 08121 / 9794-125

Sitzung des Gemeinderates
(nb) Am Donnerstag, den 27.07.2023, 18 Uhr, �ndet im Sitzungssaal 
des Rathauses Poing, Rathausstraße 3, 85586 Poing eine ö�entliche/
nichtö�entliche Gemeinderatssitzung statt.

Tagesordnung:

1. Bekanntgaben des Bürgermeisters

2. Vorstellung des Umwelt- und Klimaschutzberichts 2022

3. Kommunale Verkehrsüberwachung für den ruhenden 
Verkehr; 
Verlängerung der Zweckvereinbarung mit der Marktgemein-
de Markt Schwaben und Vertrag mit der Firma NWS

4. Ersatzneubau eines Schulschwimmbades und Neubau einer 
Mensa in Poing; 
Auftragsvergabe Gerüstarbeiten
Kenntnisgabe gem. Art. 37 Abs. 3 Satz 2 GO

5. Ferienbetreuung in Poing;  
Kinderland Plus gGmbH Ferienbetreuung 
ab dem Schuljahr 2023/2024

6. Schulentwicklung in Poing; 
Beantwortung der Anfrage der Gemeinde-
fraktionen B´90/Die Grünen und SPD vom 04.05.2023

7. Antrag der FDP-Fraktion vom 16.06.2023 
auf zusätzliche Ausstattung des 
Outdoor Calisthenics Fitness Park

8. Finanzwirtschaft der Gemeinde Poing;
Jahresrechnung 2019
Behandlung des Berichts über die örtliche 
Prüfung, Feststellung der Jahresrechnung 
sowie Entlastung der Verwaltung

9. Finanzwirtschaft der Gemeinde Poing;
Jahresrechnung 2020
Behandlung des Berichts über die örtliche 
Prüfung, Feststellung der Jahresrechnung 
sowie Entlastung der Verwaltung

10. Finanzwirtschaft der Gemeinde Poing;
Jahresrechnung 2021
Behandlung des Berichts über die örtliche 
Prüfung, Feststellung der Jahresrechnung 
sowie Entlastung der Verwaltung

11. Niederlegung des Ehrenamtes als 
Gemeinderatsmitglied durch 
Frau Barbara Kellendorfer-Schmid

– Anschließend nichtö�entliche Sitzung – 

Die Tagesordnung wurde ab Freitag, den 21.07.2023 an den amtlichen 
Bekanntmachungstafeln sowie online im Bürger- und Ratsinforma-
tionssystem (siehe https://ris.komuna.net/poing) bekannt gegeben.

Die ö�entlichen Beschlussvorlagen werden eine Stunde vor Sit-
zungsbeginn in das Ratsinformationssystem unter 
https://ris.komuna.net/poing hochgeladen.

Vollzug des Bundesmeldegesetz (BMG)
Eintragungsmöglichkeit von Übermittlungs-
sperren nach § 50 Abs. 5 BMG

(bec) Sie haben nach den Vorschriften des Bundesmeldegesetzes 
(BMG) die Möglichkeit, Widerspruch gegen einzelne regelmäßig 
durchzuführende Datenübermittlungen der Meldebehörde einzu-
legen. Dieser Widerspruch gilt jeweils bis zum Widerruf. 

A) Widerspruch gegen die Übermittlung von Daten an das Bun-
desamt für Personal-Management der Bundeswehr

     Soweit Sie die deutsche Staatsangehörigkeit besitzen und das 
18. Lebensjahr noch nicht vollendet haben, können Sie der 
Datenübermittlung gemäß § 36 Abs. 2 BMG in Verbindung mit § 
58 c Abs. 1 Satz 1 des Soldatengesetzes widersprechen. 

B) Widerspruch gegen die Übermittlung von Daten an eine 
öffentlich-rechtliche Religionsgesellschaft, der nicht die 
meldep�ichtige Person, sondern Familienangehörige der 
meldep�ichtigen Person angehören 

     Sie können der Datenübermittlung gemäß § 42 Abs. 1 BMG i.V.m. 
§ 42 Abs. 3 BMG widersprechen. 

C) Widerspruch gegen die Übermittlung von Daten an Parteien, 
Wählergruppen u.a. bei Wahlen und Abstimmungen 

     Sie können der Datenübermittlung gemäß § 50 Abs. 1 BMG i.V.m. 
§ 50 Abs. 5 BMG widersprechen. 

D) Widerspruch gegen die Übermittlung von Daten aus Anlass 
von Alters- oder Ehejubiläen an Mandatsträger, Presse oder 
Rundfunk

      Sie können der Datenübermittlung gemäß § 50 Abs. 2 BMG i.V.m. 
§ 50 Abs. 5 BMG widersprechen. 
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E) Widerspruch gegen die Übermittlung von Daten an Adress-
buchverlage 

     Sie können der Datenübermittlung gemäß § 50 Abs. 3 BMG i.V.m. 
§ 50 Abs. 5 BMG widersprechen. 

Die Eintragung dieser Übermittlungssperren können Sie durch per-
sönliches Erscheinen unter Vorlage Ihres Ausweisdokumentes be-
antragen 
oder den Antrag telefonisch sowie auch über unsere Internetseite 
unter www.poing.de anfordern und die Übermittlungssperren über 
den Postweg beantragen.

Für Terminvereinbarungen oder weitere Informationen wenden Sie 
sich an das Bürgerbüro der Gemeinde Poing. 

Gemeinde Poing – Bürgerbüro
Rathausstr. 3, 85586 Poing
Tel.: 08121/97 94 -150/-151/-152/-153/-154
E-Mail: buergerbuero@poing.de

Poing, 12. Juli 2023
Meldebehörde der Gemeinde Poing

Gratulation zum Weltmeistertitel

(ug) Das Crossminton-Team Vivien Klee und Paul Holleis von den 
TSV Poing Speed�res erkämpften sich in Tschechien den Weltmeis-
tertitel im Ü40-Mixed-Doppel. Nach ihrem WM-Sieg 2022 in Zagreb 
im Ü40-Einzel ist es für Vivien Klee nun schon die zweite WM-Gold-
medaille. 
Zu diesem Erfolg gratulieren wir beiden Sportlern sehr herzlich!

Thomas Stark
Erster Bürgermeister

Wahlhelfer für die Landtags-
und Bezirkswahlen gesucht

(bec) Am 8. Oktober �nden die diesjährigen Landtags- und Bezirks-
wahlwahlen statt.

Poing hat derzeit etwa 10.500 Wahlberechtigte. Wir planen 15 
Wahlbezirke für die Urnenwahl und 10 Wahlbezirke für die Brief-
wahl einzurichten. Jeder der 25 Stimmbezirke soll mit sechs Wahl-
vorstandsmitgliedern besetzt werden. Dafür benötigen wir 150 
Wahlhelfer.

Haben Sie Interesse? 

Voraussetzung für dieses Ehrenamt ist, dass Sie am Wahltag Deut-
scher sind, das 18. Lebensjahr vollendet und Ihren Wohnsitz in Poing 
haben.

Selbstverständlich werden Sie im Rahmen einer Wahleinweisungs-
veranstaltung gründlich über Ihre Aufgaben unterrichtet. Unsere 
Wahlhelfer erhalten eine steuerfreie Entschädigung in Höhe von 85,- 
Euro sowie ausreichende Verp�egung am Wahltag.

Ihre Meldung nimmt das Wahlamt, Frau Beck oder Frau Jung, im Rat-
haus, Zi. 011, Tel. 08121/97 94-150 oder -151 entgegen.
Ihre Meldung kann auch in elektronischer Form erfolgen.

Näheres dazu �nden Sie auf unserer Homepage unter 
www.poing.de/rathaus-politik/wahlen-abstimmungen.

Ab Anfang September werden wir Sie informie-
ren, ob wir Ihre Unterstützung benötigen und 
ggf. wann und wo Sie eingesetzt werden sollen. 
Sie erhalten zeitgleich auch die Einladung zur 
Schulungsteilnahme.

Rentenberatung und Rentenantragsstellung
in der Gemeinde 
(pos) Die Gemeinde Poing bietet eine kostenlose Rentenbera-
tung und Rentenantragsstellung durch den externen Berater 
Herrn Krug an. Wir bitten um eine Terminvereinbarung unter 
Tel. 08121/97 94-162.

Termine können in den folgenden Zeiträumen vergeben werden:

jeden Montag von 8 bis 12:30 Uhr sowie
jeden Donnerstag von 14 bis 18 Uhr

Amtlicher Teil 
Kulturelles  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 2
Bekanntmachungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 2
Aus dem Rathaus  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 3
Kinder und Jugend in Poing . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 4
Gemeindebücherei  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 4
Ukraine-Hilfe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 5
Abfallwirtschaft  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 5
Umwelt & Energie  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 6
Nachrichten anderer Behörden und Stellen  . . . . . . . .  S. 6

Nichtamtlicher Teil
Forum der Parteien  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 9
Soziale Dienste und Senioren  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 11
Schule und Erwachsenenbildung  . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 14
Mitteilungen für Kinder und Jugendliche  . . . . . . . . . .  S. 15
Vereine /Veranstaltungskalender  . . . . . . . . . . . . . . .  S. 18
Musik  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 21
Sportnachrichten  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 22
Kirchliche Nachrichten  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 26

Sonstiges
Feuerwehr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 7
Bereitschaftsdienste  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 28
Impressum  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 29

Inhaltsverzeichnis
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Workshop der Polizei Poing für 
Jugendliche im JUZ am 27. Juli
(gür) Am Donnerstag, den 27.07.2023 �ndet von 18–20 Uhr ein Work-
shop der Polizei Poing im Jugendzentrum statt. 

Unter dem Titel:
„Einblicke in die Notfallmedizin – wenn die Polizei Erste Hilfe 
leisten muss“

zeigt die Polizei Poing den Umgang mit Verletzungen und Wunden. 
Im kostenlosen Workshop darf natürlich auch selbst ausprobiert wer-
den, wie Verletzungen erstversorgt werden. 

Auch in diesen Sommerferien heißt es wieder: 
Lesen, was das Zeug hält
(bam) Vom 24. Juli bis 15. September wird wieder gelesen, was das 
Zeug hält: Alle Schüler erhalten bei uns in der Bücherei ein Journal, 
das sie in den Sommerferien begleitet. 

Bereits mit drei gelesenen Büchern incl. Story-Check nimmst Du an 
der Verlosung von vielen tollen Preisen teil. Am Ende der Ferien gibst 
Du Dein Journal, das gleichzeitig als Los dient, bei uns ab. Gewinnen 
kannst Du, wenn Du am Freitag, 29. September ab 16 Uhr an un-
serer Abschlussfete teilnimmst. 

Mach mit! Komm mit Mama oder Papa bei uns vorbei und melde 
Dich an. Die Anmeldung �ndest Du auch auf unserer Homepage.

Der Sommerferien-Leseclub wird von Bayerischen Staatsbibliothek 
/ Landesfachstelle für das ö�entliche Bibliothekswesen konzipiert. 
Weiter Informationen gibt es im Internet unter 
www.sommerferien-leseclub.de .

Allgemeine Handlungsempfehlungen bei Hitze
(ug) In den kommenden Jahren und Jahrzehnten wird es in un-
seren Breiten immer mehr heiße Tage geben. In Deutschland 
werden zudem häu�gere, intensivere und längere Hitzewellen mit 
einer Zunahme sogenannter Tropennächte erwartet. Der mensch-
liche Organismus kann sich an eine warme Umgebung anpassen, 
es sollten aber einige Regeln beachtet werden, insbesondere für 
stark gefährdete Personengruppen.

• Trinken Sie ausreichend und regelmäßig! Täglich mindestens 
2 Liter Flüssigkeit (z.B. Fruchtsaftschorle oder Mineralwasser). 
Vermeiden Sie Getränke mit Alkohol, Ko�ein oder viel Zucker, 
die austrocknen können, ebenso sehr kalte Getränke.

• Verlagern Sie Ihre Aktivitäten im Freien auf die Morgen- oder 
Abendstunden. Meiden Sie die pralle Sonne und starke kör-
perliche Belastungen. 

• Lüften Sie ausschließlich nachts und am frühen Morgen, wenn 
es draußen kühler ist als drinnen. Schließen Sie tagsüber die 
Fenster und verdunkeln Sie die Räume. Halten Sie sich nach 
Möglichkeit in kühlen Räumen auf.

• Tragen Sie leichte und luftige Kleidung und tragen Sie im Freien 
immer eine Kopfbedeckung.

• Achten Sie auf angemessenen Sonnenschutz. Verwenden Sie 
Sonnencremes mit hohem Lichtschutzfaktor und tragen Sie 
– vor allem beim Baden – geeignete Kleidung, z. B. ein (UV) 
T-Shirt. Dies gilt besonders für Kinder! Halten Sie sich an schat-
tigen Plätzen auf.

• Wählen Sie leicht verdauliche Speisen Nehmen Sie leichte 
Kost zu sich, wie reifes Obst und verträgliche Gemüsesorten. 
Möglichst mehrere kleinere Mahlzeiten über den Tag verteilt.

Maßnahmen der Gemeindeverwaltung Poing

• Für Besucher des Rathauses und der Gemeindebücherei steht 
Wasser zur Verfügung.

• Die Einrichtung von Schattenplätzen durch grünplanerische 
Maßnahmen wie Neuanp�anzungen mit klimastabilen Baum-
arten wird vorgenommen. Am Bergfeldsee ist eine Ersatz-
p�anzung von 25 Bäumen geplant.

• Die Errichtung von Trinkwasserbrunnen im ö�entlichen Raum, 
z.B. am Marktplatz, wird geprüft.

Schwerpunkt Senioren und Kinder

• Aufruf zur Hitzewarnung in der Allgemeinbevölkerung und in 
bestehenden Netzwerken wie der Nachbarschafts- und Seni-
orenhilfe, um sich während einer Hitzewelle um Personen der 
Risikogruppen zu kümmern. 

• Hitzetelefon des Seniorenteams der Gemeinde Poing für z.B. 
Unterstützungen bei Einkäufen etc. Mo-Fr: 9–12 Uhr und Do 
14–16 Uhr unter Telefon: 08121/97 94-440 oder -441

Hinweis: bei gesundheitlichen Beschwerden sollte immer 
ärztlicher Rat einholt werden (Tel. Rettungsdienst: 112, Ärztli-
cher Bereitschaftsdienst: 116 117).

• Die Grundschulen und Kitas sind bereits mit Beschattung 
in Form von Sonnensegeln, Sonnenschirmen und anderen 
schattenspendenden Überdachungen im Freibereich ausge-
stattet.

• Trinkwasserstationen sind auch an der Grundschule am 
Bergfeld und an der Grundschule Karl-Sittler-Straße vorhanden.
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Deutschkurse

(kuf ) Der Helferkreis Deutschkurse bietet folgende Kurse an:

• Dienstag und Mittwoch jeweils von 16.30–17.30 Uhr 
im 1. Stock des Familienzentrums, Bürgerstraße 1

• Freitag von 9–10 Uhr in der Markomannenstraße 24 a 
(hinter der Polizei beim Spielplatz)

Ukraine-Flüchtlinge: Informationen & Hilfe

Allgemeine Informationen:                                                        
www.poing.de/ukraine-hilfe

Kontaktaufnahme: ukraine@poing.de 

Das Landratsamt Ebersberg hält umfangreiche Informa-
tionen auch in ukrainischer Sprache bereit: www.lra-ebe.de/ak-
tuelles/informationen-zur-ukraine-krise 

Herzlichen Dank für die große Hilfsbereitschaft zur Unter-stüt-
zung der Kriegs�üchtlinge aus der Ukraine, die sich in zahlrei-
chen Hilfs- und Wohnungsangeboten, in Sach- und Geldspen-
den ausdrückt.

Helferkreise der Gemeinde Poing

(pm) Es gibt 4 Helferkreise für die Unterstützung der Ukraine-
Flüchtlinge in Poing. Wenn Sie mitwirken möchten oder kon-
krete Fragen haben, melden Sie sich bitte bei den folgenden 
Ansprechpartnern:

Behördengänge:
Götz Kirchho� Telefon: 0171/230 58 17
Bernhard Diecker Telefon: 0170 /852 61 08
E-Mail: buerokratie.helfer@gmail.com

Deutschkurse:
Anna Andelshauser Telefon: 0173/49 21 209
E-Mail: HelferkreisPoingDeutschkursUK1@web.de

Patenschaften:
Matthias Goetz Telefon: 0160/96 87 09 78
E-Mail: poing4u@outlook.de

Laden ohne Grenzen:
Lisa Demmer E-Mail: lisa.demmer57@t-online.de

Di 16–18 Uhr, Fr 15–18 Uhr

Wir bedanken uns bei allen teilnehmenden Helferinnen und 
Helfern für Ihr Engagement! 

Für weitere Anliegen wenden Sie sich an Ihre Ansprechpart-
nerin Frau Kufner, die Sie über die Telefonnummer 08121/97 
94-160 oder die E-Mail ukraine@poing.de erreichen können.

Behördenhilfe Sprechstunde

Der Helferkreis Behördenhilfe bietet im Bürgerhaus jeweils diens-
tags von 18:30 bis 21:30 Uhr im Raum 3 im 1. OG, Bürgerstr. 1, 
85586 Poing eine Sprechstunde für die ukrainischen Mitbürger bzw. 
Wohnraumgeber zur Klärung von Behördenangelegenheiten an.

Abfalltelegramm – 
Ö�nungszeiten und Termine

Wertsto�hof
Gruber Str. 57
- Sommerzeit -

(Nutzung nur durch Poinger 
Bewohner / Eigentümer / 
Mieter / Pächter)

Mo-Do 9–12 Uhr
und 
16–19 Uhr

Fr 9–12 Uhr und
13–19 Uhr

Sa 9–18 Uhr

Containerstandplätze /
Benutzungszeiten

(Nutzung nur durch 
Poinger Bewohner / Mieter 
/Eigentümer / Pächter)

Montag bis Samstag
7–19 Uhr

NICHT an Sonn- und 
Feiertagen!

Die Containerstandplätze werden 
überwacht.

Komposthof Schimpf
in Angelbrechting

Samstags geö�net von 
9–12 Uhr

Hier �nden Sie die nächsten Termine:

Giftmobil Samstag, den 19. August 2023 
von 15.30–17 Uhr am Volksfest-
platz neben dem Baubetriebs-
hofgelände der Gemeinde, Am 
Hanselbrunn1

Papiersammlung Samstag, den 29. Juli  2023   von 
9–14 Uhr an der Evangelischen 
Kirche beim Evangelischen Ge-
meindezentrum in der Gebrü-
der-Asam Str. 6 

Gartenabfall-
sammlung

Im Herbst: 
Montag, den 6. November 2023  

Tonnen-Leerungstermine 
Juli /August 2023

(hug)

Restmülltonnen
(14 -tägig)

von Dienstag, 1. August 2023
bis Freitag, 4. August 2023

von Montag,14. August 2023
bis Freitag, 18. August 2023

Komposttonnen
(wöchentlich)

Mo/Di/Mi, 31. Juli–2. Aug. 2023
Mo/Di/Mi, 7.–9. Aug. 2023

Achtung: In KW 33 verschiebt sich wegen des Feiertages Ma-
riä Himmelfahrt am Dienstag 15. August 2023 die Leerung der 
Restmülltonnen. Die Restmülltour beginnt in dieser Woche be-
reits am Montag, 14. August 2023 und endet planmäßig am Frei-
tag, 18. August 2023. Bitte beachten Sie dies bei der Bereitstellung 
der Restmülltonnen. 

Den genauen Leerungsplan für Ihre Straße �nden Sie im „Ganzjäh-
rigen Leerungsplan“ u.a. auf der Homepage der Gemeinde Poing.



Nr. 30 / 2023Seite 6POING

Hinweis zur Papierentsorgung
Es findet in der Regel jeden letzten Samstag im Monat eine 
Papiersammlung von Vereinen statt. Genaue Termine und Orts-
angaben werden kurz vorher im Gemeindeblatt verö�entlicht. 
Bitte nutzen Sie diese Möglichkeit. Sie unterstützen dadurch zum 
einen den sammelnden Verein und zum anderen entlasten Sie un-
sere Papiercontainer. 

Wir weisen auch darauf hin, dass die Feuerwehr Poing in ihrem Hof 
eine Gitterbox aufgestellt hat. Dort können Sie jederzeit Altpapier ge-
bündelt (keine Kartonagen) einwerfen. Bitte beachten Sie aber auch 
hier die üblichen Einwurfzeiten werktags von 7–19 Uhr. 

Am Samstag Altpapiersammlung der 
Evangelischen Kirche Poing

(hug) Seit Jahren �ndet monatlich eine Papiersammlung abwech-
selnd durch zwei Vereine statt, meist am letzten Samstag im Monat. 
Mit diesen Papiersammlungen erhalten die Vereine je nach gesam-
melter Menge einen �nanziellen Zuschuss über das Landratsamt 
und gleichzeitig werden natürlich auch unsere öffentlichen 
Papiercontainer entlastet. 

Am Samstag, 29. Juli 2023 von 9–14 Uhr sammelt die Evangeli-
sche Kirche Poing das Altpapier in einem Container.

Wo? Gebrüder-Asam-Str. 6 beim 
Evangelischen Gemeindezentrum

Achtung: Der Termin wurde mit der Freiwilligen Feuerwehr Poing 
getauscht.

Bitte nutzen Sie diese Möglichkeit der Entsorgung und unterstützen 
Sie dadurch die sammelnden Organisationen.

Wertsto�containerdeckel bitte 
immer schließen

(hug) Wir weisen wieder einmal darauf hin, dass die Deckel der Wert-
sto�container bitte immer geschlossen werden sollten. Der Grund 
dafür ist, dass bei Stürmen und starkem Wind bzw. Regenfällen das 
lose und leichte Verpackungsmaterial oder auch das oben au�ie-
gende leichte Papier aus den Wertsto�container in die umliegen-
den Grünanlagen und Gärten oder sogar auf die Straße geweht wird 
bzw. das Material extrem nass wird. Ein sinnvolles Recycling wird 
dadurch erschwert. Außerdem zieht das neben einem unschönen 
Ortsbild einen Mehraufwand bei der Reinigung nach sich, der ver-
mieden werden kann. 

Für die Glascontainer gilt dasselbe: Wenn Glas über die o�enen De-
ckel entsorgt wird, dann ist dies mit wesentlich mehr Lärm verbun-
den und die Au�angbänder und Schallschutzhilfen  in den Cont-
ainern verfehlen ihren Zweck. Zudem führt dies zu einer unangeneh-
men Ruhestörung für die Anwohner, die nicht sein muss. 
Deshalb unsere dringende Bitte: Bitte schließen Sie nach jeder 
Wertsto�entsorgung an einem Standplatz die Deckel der Container 
wieder. Danke.

Das Stadtradeln ist vorbei

(gö) Das dreiwöchige Stadtradeln endete am Samstag, den 15. Juli 
2023. Jeder hatte noch eine Woche Zeit, die Kilometer nachzutragen. 
Sie haben das Nachtragen vergessen? Macht nichts. Schicken Sie uns 
Ihre Daten einfach per E-Mail an umwelt@poing.de oder kommen 
Sie persönlich vorbei. Wir können diese noch bis Freitag nachtragen.

Stand: 24.07.2023

Registrierte Radler 327

Aktiv Radelnde
(= hier sind Kilometer eingetragen) 

296

Anzahl der Teams 15

Anzahl der Kilometer 52.164

Anzahl CO2-Ersparnis 8,326 t

Wir sind gespannt, wie die Endstatistik ausschaut. Auf jeden Fall ha-
ben wir eine schöne Steigerung bei der Anzahl der Teilnehmer/in-
nen, der Teams, der erradelten Kilometer sowie der CO2-Ersparnis.

Lastenrad-Ausleihe 
(hug) Die Gemeinde stellt zwei Lastenräder – ein 2-rädriges oder ein 
3-rädriges Lastenrad – zur kostenlosen Ausleihe für die Bürger zur 
Verfügung. Diese können gerne per Mail oder auch telefonisch un-
ter der Tel. Nr. 08121/97 94-340 reserviert werden. Weitere Informa-
tionen dazu �nden Sie auch auf unserer Homepage. 

Das schönste Volksfest aller Zeiten –
Bilanz des Jubiläumsvolksfestes in Poing
Das Poinger Volksfest kann mittlerweile auf eine zehnjährige 
Geschichte zurückblicken und damit Vergleiche mit früheren Volks-
festen anstellen. Die Bilanz des Jubiläumsvolksfests jedenfalls fällt 
rekordverdächtig aus. 

Beim Abschlussfeuerwerk waren so viele Besucher wie noch nie. 
Dementsprechend war der Abschlusssonntag der bisher beste Volks-
festsonntag der Volksfesthistorie. Auch der Freitag mit den Moos-
nern war einer der bestbesuchten Volksfesttage überhaupt. Am Ein-
zugstag erlebte das Volksfest den längsten Festzug seiner Geschich-
te und mit 41 beteiligten Institutionen und zahlreichen Zuschauern 
am Straßenrand eine beeindruckende Kulisse.

Schausteller und Küche sind ebenfalls zufrieden. Die Bilanz des Vor-
jahres konnte auf jeden Fall wieder erreicht werden. Insgesamt wur-
den circa 4.000 halbe Hendl verkauft, 2.000 Schweinebraten und um 
die 600 bis 700 Obatzde und Wurstsalate.
Die Bedienungen absolvierten in der Gesamtheit 6.000.000 Millio-
nen Schritte. Das sind ungefähr 6.000 Kilometer und damit ein Stre-
cke von Poing bis zum Nordpol und ein Stück zurück.

Von der Stimmung, den Einsätzen des BRK und der Polizei war das 
diesjährige Volksfest im Vergleich zu den zurückliegenden ebenfalls 
eines der friedlichsten. Aber das hat jeder Besucher am Hanselbrunn 
selbst erlebt. Insoweit kann man sich auf das Volksfest im kommenden 
Jahr freuen und die nächste Volksfestdekade zuversichtlich einläuten.

Thomas Schächtl, Schwebende Elefanten
für die ARGE Poing „Am Bergfeld“
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Das Gartenfest der Poinger Bauernhochzeiter

Das Gartenfest ist ein Juwel im Poinger Feste- und Veranstal-
tungskalender. Wenn die Poinger Bauernhochzeiter was anpacken, 
dann hat das Herz und Stil. Und genauso fühlte sich das gemütliche 
Fest in Garkofen an: Wie ein großes Familienfest, bei dem alle mit-
helfen und mitfeiern. Vom TSV Poing und seinem engagierten Team 
über die Mitglieder des Fanclubs von 1860 bis hin zu allen Bauern-
hochzeiter inklusive des Ehrenpräsidenten Alois Moser. 

Organisiert wurde das Gartenfest vom Vorstand der Poinger Bau-
ernhochzeiter, Christian Heuberger, der mit seinem großen Team 
ungefähr 300 Gäste begrüßte. Sowohl Poings Erster Bürgermeister 
Thomas Stark als auch Altbürgermeister Albert Hingerl würdigten 
mit einem Besuch das kleine, aber einzigartige Fest. Viele weitere 
Gäste wie Familie Langlechner nutzten das Fest als Ziel eines klei-
nen Radaus�ugs und feierten mit den Bauernhochzeitern bis in den 
späten Abend. 

Thomas Schächtl, Schwebende Elefanten
für die ARGE Poing „Am Bergfeld“

Energiepreis 2023 des Landkreises Ebersberg

Der Landkreis Ebersberg ruft zu Bewerbungen für den Energiepreis 
2023 auf. Auf die Ausschreibung möchten wir Sie hiermit gerne auf-
merksam machen. 

• Gesucht werden erfolgreich umgesetzte Projekte, Aktionen und 
Ideen, die als Vorbilder für die Energiewende und den Klimaschutz 
dienen können – sowohl aktuelle als auch aus zurückliegenden 
Jahren. 

• Bewerben können sich Privatpersonen, Gewerbebetriebe, Schu-
len und andere ö�entliche Einrichtungen sowie Vereine, Verbän-
de und Gemeinden aus dem Landkreis Ebersberg. 

• Es winken bis zu 1.500 EUR Preisgeld!

Vielleicht kennen Sie tolle Projekte und Aktionen, die sich dieses Jahr 
bewerben können. 

Mehr Informationen �nden Sie auch auf unserer Website: 
www.energieagentur-ebe-m.de/energiepreis-Ebersberg.

Energieagentur Ebersberg-München

Übungsplan Freiwillige Feuerwehr 
Mittwoch, den 26.07.2023, 19.00 Uhr
Teilnehmer: Bootsgruppe  
Übungsthema: Mann über Bord - Rettungsnetz
Ausbilder/Verantwortlicher: H. Lindner / T. Kirn

Mittwoch, den 26.07.2023, 19.00 Uhr
Teilnehmer: Jugendgruppe
Übungsthema: Jugendübung
Ausbilder/Verantwortlicher: M. Kie�nger / G. Rabelo-Schatzl

Donnerstag, den 27.07.2023, 19.00 Uhr
Teilnehmer: AT 3
Übungsthema: Notfall - Türö�nung + Selbstrettung 
unter AT Belastung
Ausbilder/Verantwortlicher: Atemschutz-Ausbilder

Freitag, den 28.07.2023, 19.00 Uhr
Teilnehmer: Jugendgruppe
Übungsthema: Altpapiersammlung  
Ausbilder/Verantwortlicher: Jugendwarte

Samstag, den 29.07.2023, 9.00 Uhr
Teilnehmer: Gruppe 5
Übungsthema: „Family/Friends“ - Übung / Gruppenübung
Ausbilder/Verantwortlicher: stv. KDT M. Neubert / M. Geis

Montag, den 31.07.2023, 19.00 Uhr
Teilnehmer: ERHT  
Übungsthema: Dachsicherung
Ausbilder/Verantwortlicher: Kommandant R. Gaipl

Dienstag, den 01.08.2023, 19.00 Uhr
Teilnehmer: DL 1 
Übungsthema: Drehleiterbetrieb
Ausbilder/Verantwortlicher: H. Lindner

Mittwoch, den 02.08.2023, 19.00 Uhr
Teilnehmer: Alle Aktiven  
Übungsthema: SGA - UVV, Dienstvorschriften, StVO, 
Einsatzfreigabe
Ausbilder/Verantwortlicher: Kommandant R. Gaipl
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Ein Festzelt voller Begeisterung: 
Michaela Kaniber zu Besuch in Poing
Am 17.07.23 hatte Poing einen ganz besonderen Gast: Die Staats-
ministerin für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten, Michaela 
Kaniber.

Mit lautstarken Böllerschuss-Salut der Poinger Böllerschützen und 
einer feierlichen Spalier-Aufstellung der Dirndlschaft D’wuid’n 
Bix’n wurde Frau Michaela Kaniber herzlich empfangen. Unser 
Ortsvorsitzender Ludwig Berger und Landtagsabgeordnete Tho-
mas Huber haben Frau Michaela Kaniber mit einer Rede herzlich 
begrüßt.  Im nahezu vollen Festzelt herrschte eine ausgelassene At-
mosphäre und die Stimmung wurde durch den Auftritt der Angel-
brechtinger Goaßlschnoizer angeheizt.

Ludwig Berger nutzte die Gelegenheit und erinnerte die anwesen-
den Politiker des Kreistages an die Notwendigkeit des Gymnasiums 
in Poing und appellierte die Planung wieder aufzugreifen und fort-
zuführen.  Unser Landtagsabgeordneter Thomas Huber stimmte ihm 
zu und betonte, dass im Interesse der Bildung unserer Kinder so-
wohl das Gymnasium in Poing als auch die Berufsschule in Gra�ng 
hohe Priorität haben.

Frau Michaela Kaniber sprach in ihrer Rede sehr ansprechend über 
die Verfehlungen der Ampel-Regierung und betonte die daraus re-
sultierenden negativen Auswirkungen nicht nur auf die Landwirt-
schaft in Bayern. Als eines der größten Wirtschaftszweige in Bayern 
hob sie auch die bedeutende Rolle der Landwirtschaft hervor. Die 
Rede wurde von den Anwesenden mit großer Freude aufgenommen 
und mit lautem Applaus begleitet. 

Der Besuch von Frau Michaela Kaniber hat uns gezeigt, dass wir auf 
unser Bayern stolz sein können und zeigte zugleich eindrucksvoll, 
wie wichtig der Dialog zwischen Politik und Bürgern ist. Abgerun-
det wurde der Abend durch eine sehr ansprechende Abschlussrede 
von unserem Bürgermeister Thomas Stark.

Insgesamt war der Besuch der Staatsministerin Michaela Kaniber 
zweifelsohne ein voller Erfolg, der allen Besucherinnen und Besu-
cher sicherlich noch lange in Erinnerung bleibt. 

Die CSU Poing bedankt sich herzlich bei Frau Michaela Kaniber für 
ihren inspirierenden Besuch. 

Ein weiterer Dank geht auch an allen Helfern, 
die mit ihrer tatkräftigen Unterstützung zum 
Gelingen des Events beigetragen haben und an 
den Festwirt Manuel Schreyer, der das Festzelt 
dafür extra einen Tag länger stehen ließ.

Für das Team CSU - Aktive Bürger
Michaela Maurer

Pumptrack – Erö�nung am 27.07.2023
Es hat gedauert und die Geduld der potenziellen Nutzer wurde zwi-
schenzeitlich auf die Probe gestellt, aber nun ist er endlich fertig – 
der Poinger Pumptrack!

Am kommenden Donnerstag, den 27.07.2023 wird unser Erster Bür-
germeister Thomas Stark um ca. 15.00 Uhr den neuen Pumptrack of-
�ziell erö�nen.

Die neue Fahrradstrecke be�ndet sich hinter dem Baubetriebshof 
bzw. seitlich vom Volksfestplatz und steht allen Fahrradbegeister-
ten zur Verfügung.

Aufnahme: Franz Langlechner

Dieses lang ersehnte Projekt stellt vor allem auch für die Jugendli-
chen der Gemeinde Poing eine wichtige Möglichkeit zur Freizeitge-
staltung dar und wurde stets vom gesamten Gemeinderat unter-
stützt. Poing kümmert sich auch um seine Jugendlichen.

Die Gemeinderatsfraktion CSU - Aktive Bürger wünscht allen Nut-
zern viel Spaß und stets eine sichere Fahrt!

Für die kommende Ferien- bzw. Urlaubszeit 
wünschen wir Ihnen erholsame Wochen!

Für die Gemeinderatsfraktion 
CSU – Aktive Bürger
Michael Lanzl, Gemeinderat

Nachgefragt beim Gemeinderat!

Sie haben Fragen, Ideen oder Vorschläge? Zögern Sie nicht - 
nehmen Sie Kontakt mit uns auf.

Jeden Freitag haben Sie die Möglichkeit mit einem Mitglied unse-
rer Gemeinderatsfraktion zu sprechen und Ihr Anliegen mitzuteilen.

Diesen Freitag steht Ihnen unser Gemeinde-
ratsmitglied 

Hans Östereicher

für Ihre Fragen zur Verfügung.

Sie erreichen ihn von 17 – 18 Uhr telefonisch un-
ter 0157/73 43 26 08

Auch außerhalb dieser Zeit können Sie uns immer erreichen:

Schreiben Sie uns eine E-Mail 

fraktion@csu-poing.de 
oder kontaktieren Sie uns bei 
Facebook CSU Poing – Aktive Bürger.

Franziska Langlechner, Fraktionssprecherin

NICHTAMTLICHER TEIL
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Erö�nung Pump Track

Kommendes Wochenende ist es schon so weit. Nein, nicht nur die 
Sommerferien fangen an, sondern der Pump Track ö�net seine Pfor-
ten für kleine und große Freunde des Radsports. Wir freuen uns, dass 
das von jungen Menschen aus unserer Gemeinde angestoßene Pro-
jekt so zügig umgesetzt wurde und Poing um eine Attraktion rei-
cher ist. Also Fahrrad aufpumpen und Helm auf! Denn der Pump 
Track wartet mit einigen Kni�en und abenteuerlichen Variationen. 
Wir wünschen viel Spaß und allzeit verletzungsfreie Fahrt!

Dominik Hohl
Gemeinderat

Allen Kindern und Jugendlichen sowie allen Familien wünschen wir 
erholsame Sommerferien und schöne Erlebnisse in der schulfrei-
en Zeit. 

Für die Fraktion der SPD Bürgerliste
Bärbel Kellendorfer-Schmid, Fraktionssprecherin
Peter Maier, Fraktionssprecher

„Wärmewende – Herausforderung und Chance“ 

Veranstaltung am 18.07.2023 beim Grünen Ostverband Pliening
mit
Thomas von Sarnowski (Vorsitzender der bayerischen Grünen) und 
Wolfgang Wochermeier (Geschäftsführer der Firma Wochermaier & 
Glas GmbH)

Die Klimakrise wird nicht kommen – sie ist schon da. 

Die „Wärmewende“ zur CO2-Minderung in der Gebäudeheizung wur-
de in den letzten Jahren aus politischen Gründen verschleppt. Das 
nun vorgestellte neue Heizungsgesetz fordert für Neubauten den 
Einsatz von CO2-neutrale Heizungsanlagen. Aber auch in Bestands-
gebäuden müssen beim Austausch der alten Heizung die neuen Wär-
meerzeuger zu 65% mit erneuerbaren Energien betrieben werden.

In der lebhaften, teilweise sehr unsachlichen, ö�entlichen Debatte 
wird die �nanzielle Belastung für private Bauherren durch die Erneu-
erung der Heizungen in den Vordergrund gestellt. Die wirtschaftli-
chen Interessenskon�ikte durch den unvermeidbaren Umbau der 
Energiewirtschaft bleiben in der stark emotionalen Parteiendebat-
te aus taktischen Gründen gewollt im Hintergrund.

Auch im Landkreis Ebersberg stehen viele Besitzer von älteren Ein-
familienhäusern vor schwierigen Entscheidungen über die Auswahl 

der richtigen Heizungstechnik, über eine eventuelle Wärmedäm-
mung und die Finanzierung und Wirtschaftlichkeit der Maßnahme.

Zur Darstellung der haustechnischen Aspekte hat der Ortsverein 
Pliening Herrn Wolfgang Wochermeier (Geschäftsführer der 
Ebersberger Firma Wochermaier & Glas GmbH) eingeladen. Seine 
Firma konzentriert sich auf die Sanierung und Optimierung der Hei-
zungsanlagen in Bestandsgebäuden.

Grundsätzlich darf jeder Heizkessel betrieben werden, solange er re-
parierbar ist. Fachleute raten aber schon jetzt von einem neuen Öl- 
oder Gaskessel ab, weil er wegen absehbar steigender Energieprei-
se mittelfristig unwirtschaftlich wird.

Herr Wochermeier präferiert zur Wärmeerzeugung die Wärmepum-
pe in Verbindung mit einem Wärmespeicher und sowohl Solarther-
mie als auch Photovoltaik. Über die Bauart der Wärmepumpe oder 
stattdessen über den Einsatz einer Pelletheizung muss nach den ört-
lichen Verhältnissen entschieden werden.

Mit dieser aufwändigen Technik kann der Einkauf von Energie für ein 
Wohnhaus weitgehend minimiert werden. Bei den erwartbar stei-
genden Energiepreisen sind diese Heizungen wirtschaftlich.

Bei den Planungen für eine optimale Heizung muss auf jeden Fall 
auch eine Verbesserung der Wärmedämmung  geprüft werden. 
Grundlage jeder Heizungserneuerung sollte auf jeden Fall das Gut-
achten eines unabhängigen Energieberaters sein, das nicht nur über 
die optimale Heizungstechnik und Gebäudedämmung, sondern 
auch über die optimale staatliche Förderung Auskunft gibt.

Für den Ortsverband Bündnis 90/Die Grünen
Manfred Kammler
Tel.: (0 81 21) 7 32 23
www.gruene-poing.de

Herzlichen Glückwunsch an den 
G.T.E.V. Aubergler Poing zum 40-jährigen 
Vereinsjubiläum

Der Poinger Gebirgstrachtenverein Aubergler Poing feiert in diesen 
Wochen sein 40-jähriges Bestehen; seit der Vereinsgründung im Jahr 
1983 wird der Verein vom 1. Vorstand Bernhard Finauer geführt. In 
Anerkennung dieses besonderen ehrenamtlichen Engagements ha-
ben wir Bernhard Finauer im Jahr 2000 mit dem Bürgerpreis der FWG 
Poing ausgezeichnet. 

Wir gratulieren den Auberglern ganz herzlich zum Vereinsjubiläum 
– Danke für Euer Wirken in Poing und alles Gute für die Zukunft!

Schöne Ferien!

Wir wünschen Ihnen und Euch allen eine schöne, erholsame Ferien- 
und Urlaubszeit und freuen uns auf ein Wiedersehen in „neuer Fri-
sche“ im September. Bleiben Sie gesund! 

Für die FWG Poing e.V.
Günter Scherzl, Vorsitzender
http://fwg-poing.de
kontakt@fwg-poing.de
Sie �nden uns auch auf Facebook und Instagram!
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Ortsvorstand wiedergewählt
In der vergangenen Woche fand die Mitgliederversammlung des 
FDP-Ortsverbandes Poing statt. Bei den Vorstandswahlen wurde 
der bisherige Ortsvorstand bestätigt. Wiedergewählt wurden als 
Ortsvorsitzender Marc Salih, als stellvertretende Ortsvorsitzende 
Martina Scheftner aus Anzing und als Schatzmeisterin Sylvia Boh-
lender.

Schöne Ferien!
Nächste Woche beginnen für unsere Schülerinnen und Schüler die 
Sommerferien. Wir wünschen allen – ob sie zuhause bleiben oder ir-
gendwo am Strand liegen – eine erholsame Zeit mit schönem Wet-
ter (zwischendurch darf‘s auch einmal regnen) und interessanten 
und anregenden Erlebnissen. 

Wolfgang Spieth
Gemeinderat
Tel. 7474

Notrufe
Polizei  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 110
Feuerwehr  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 112 
Rettungsdienst  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 112 
Giftnotruf  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 1 92 40 
Polizeiinspektion Poing  . . . . . . . . . . . . . . . . 0 81 21 / 99 17-0 
Gaswache  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 15 30 16

Informationen aus dem Seniorenbüro 
der Gemeinde Poing im Bürgerhaus

Team Seniorenarbeit
Bürgerstraße 1, 85586 Poing

Volker Sterker:           Tel. 08121/97 94-440
Kerstin Bachmann:    Tel. 08121/97 94-441
E- Mail:                       senioren@poing.de

Wir sind für Sie da!
(vs, bach) Das Team Seniorenarbeit organisiert vielfältige Veranstal-
tungen und bietet Information und Beratung zu wichtigen Themen 
(siehe unten).

Sie möchten sich ehrenamtlich im Seniorenbereich engagie-
ren? Dann würden wir uns freuen, wenn Sie sich bei uns melden! 

Die Sprechstunden im Seniorenbüro im Bürgerhaus �nden an 
folgenden Tagen sowie nach Vereinbarung statt:

Dienstag:  von   9–12 Uhr
Donnerstag:  von 14–16 Uhr

Sie können uns gerne auf den AB sprechen, wir rufen dann umge-
hend zurück.

Selbstverständlich sind auch Gespräche im Rahmen eines 
Hausbesuches möglich. Wir bieten Ihnen Information bzw. 
Beratung zu verschiedenen Themen an, wie z. B.:

Möglichkeiten der häuslichen Versorgung
• P�egeversicherung 
• Schwerbehindertenausweis
• Hilfsmittelversorgung
• Zuzahlungsbefreiung bei der gesetzlichen Krankenversicherung
• Unterstützungsmöglichkeiten für p�egende Angehörige
• Informationen über die gesetzliche Betreuung
• Seniorengerechte Wohnraumanpassung
• Vermittlung an weiterführende Organisationen, Fachberatun-

gen Einrichtungen und Dienste.
• Beantragung des Landesp�egegeldes.

Scheuen Sie sich bitte nicht, bei Versorgungsproblemen (z.B. Ein-
kauf ) mit uns Kontakt aufzunehmen. Wir suchen dann gemeinsam 
mit Ihnen nach individuellen Lösungsmöglichkeiten. 

Veranstaltungen Ende Juli/August 2023

Datum Uhrzeit Veranstaltung

Mittwoch
26.07.23

14–16 Uhr Anzinger Straße 1
Seniorennachmittag

Dienstag
01.08.23

 9–12 Uhr Stammtisch „Strickbrunch“
im Café vom ZiM im Bürgerhaus 
(mit Anmeldung)

Dienstag
01.08.23

14–15.30 Uhr Boule-Turnier auf dem Spielfeld 
am Marktplatz 

Mittwoch
02.08.23

14–16 Uhr Anzinger Straße 1 
Seniorennachmittag mit 
Filmvorführung

Dienstag
08.08.23

9–12 Uhr Stammtisch „Strickbrunch“
im Café vom ZiM im Bürgerhaus 
(mit Anmeldung)

Mittwoch
09.08.23

14–16 Uhr Anzinger Straße 1
Seniorennachmittag

Donnerstag
10.08.23

14–17 Uhr Bürgerhaus in der Bürgerstr.1
„O�ener Tre�“ im Café vom Zen-
trum in der Mitte (ZiM) mit Musik

Mittwoch
16.08.23

14–16 Uhr Anzinger Straße 1
Seniorennachmittag

Dienstag
22.08.23

9–12 Uhr Stammtisch „Strickbrunch“
im Café vom ZiM im Bürgerhaus 
(mit Anmeldung)

Dienstag
22.08.23

9–12 Uhr Bürgerhaus in der Bürgerstr.1, 1. 
OG, Raum 2
Sprechstunde der Betreuungs-
stelle 
(Anmeldung erforderlich)
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Mittwoch
23.08.23

14–16 Uhr Anzinger Straße 1
Seniorennachmittag

Dienstag
29.08.23

9–12 Uhr Stammtisch „Strickbrunch“
im Café vom ZiM im Bürgerhaus 
(mit Anmeldung)

Mittwoch
30.08.23

14–16 Uhr Anzinger Straße 1
Seniorennachmittag mit Filmvor-
führung

Infos zur Nachbarschaftshilfe Poing e.V.
Wenn Sie Mitglied werden wollen, können Sie gerne ein Anmelde-
formular im Seniorenbüro in der Bürgerstraße 1 (1.OG, Fahrstuhl 
vorhanden) abholen. 
Die Mitgliedsanträge können Sie dann
1. eingescannt an info@deine-nbh-poing.de schicken 
oder
2. im Bürgerhaus in der Bürgerstraße 1 in den Postkasten einwerfen 
bzw. direkt im Seniorenbüro im OG (Fahrstuhl vorhanden) abgeben.

Für Nachfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.
Weitere Informationen erhalten Sie auch unter:
www.deine-nbh-poing.de

Beratung zu Vorsorgevollmacht 
und Patientenverfügung in der Gemeinde 
(bach) Mit der Betreuungsstelle des Landkreises Ebersberg konnte 
vereinbart werden, dass quartalsweise eine Sprechstunde vor Ort in 
Poing statt�ndet. Dazu haben wir folgende Informationen erhalten.

Zu Fragen rund um Vorsorgevollmacht, Patientenverfügung und 
rechtliche Betreuung bietet die Betreuungsstelle des Landkreises 
dieses Jahr noch zwei Beratungsvormittage vor Ort im Max-Mann-
heimer-Bürgerhaus in Poing an.

„Vor der Erstellung einer Vorsorgevollmacht beispielsweise, aber auch 
während der Ausübung einer rechtlichen Betreuung für einen nahen 
Angehörigen, ist Beratung sehr wichtig“, so El� Melbert, Leiterin der 
Betreuungsstelle im Landratsamt. „Das Thema berührt viele Rechts-
gebiete und kann durchaus kompliziert sein. Bei uns bekommen die 
Betro�enen neutrale und kostenfreie Beratung.“

Im August und im November (siehe Tabelle unten) gibt es dienstags 
jeweils einen Vormittag für Bürgerinnen und Bürger, die sich zu Vor-
sorgevollmacht und Patientenverfügung individuell beraten lassen 
möchten. Dazu ist eine Anmeldung im Landratsamt unter der Tele-
fonnummer 08092/82 35 23 erforderlich. Das Angebot richtet sich 
besonders an Bürgerinnen und Bürger mit Einschränkungen in der 
Mobilität. 

Angehörige, die bereits eine rechtliche Betreuung für einen Verwand-
ten übernommen haben oder bevollmächtigt wurden, können die 
Beratung ebenfalls in Anspruch nehmen. Kooperationspartner für 
die Sprechstunden ist das Team Seniorenarbeit der Gemeinde Poing.

Terminübersicht für die nächsten Sprechstunden

Datum Uhrzeit Ort

22.08.2023 9–12 Uhr Bürgerhaus,
1. OG, Raum 2 
(Aufzug vorhanden)

21.11.2023 9–12 Uhr Bürgerhaus, 1. OG, Raum 2 
(Aufzug vorhanden)

„zusammen-digital“ macht Sommerpause
(gür) In den Sommerferien vom 31.07. bis einschließlich 11.09.2023 
�ndet keine digitale Beratung im Bürgerhaus statt.

Ab Montag, den 18.09.2023 um 15:30 Uhr nehmen die Jugendli-
chen wieder die Beratung auf. Wir freuen uns auch hier wieder über 
rege Teilnahme aller interessierten Seniorinnen und Senioren.

„Strickbrunch“ im Café des ZiM

(bach) Jeden Dienstag von 9–12 Uhr ist Stammtisch für den „Strick-
brunch“ im Café des Zentrums in der Mitte (ZiM) im Bürgerhaus.

In den Sommerferien bitten wir um 
Anmeldung bis zum Freitag der Vor-
woche um 12.30 Uhr.
Der „Strickbrunch“ �ndet in diesem Zeit-
raum nur statt, wenn sich mindestens 
vier Interessierte tre�en.

Sie können gemütlich miteinander plau-
dern, dabei Ihre mitgebrachten aktuel-
len Handarbeiten weiter gestalten und 

im gemeinsamen Austausch neue Impulse und Unterstützung für 
weitere kreative Unikate mit der Stricknadel erhalten. 

Übrigens: Stricknadeln und Co kennen keine Altersgrenzen, jeder ist 
willkommen. Falls Sie Knöpfe für Kindersachen haben, die Sie nicht 
mehr benötigen, können Sie diese gerne vorbeibringen. 

Wöchentlicher Tre� in der Anzinger Straße
(vs, bach) Jeden Mittwoch von
14–16 Uhr ist der Tre�punkt in 
der Anzinger Straße 1 mit einem 
bunten Mix aus geselligem Bei-
sammensein bei Ka�ee und Ku-
chen, Gesellschaftsspielen, inte-
ressanten Vorträgen und musika-
lischen Einlagen für Sie geö�net.

Kommen Sie gerne vorbei, wir freuen uns immer auch auf neue Ge-
sichter und Interessierte zum gemeinsamen Austausch!

Filmnachmittag:                            
„Hexen in München“

(vs) Herr Bichlmeier zeigt uns wieder einen 
interessanten Film aus seinem Repertoire.

Termin: Am 02.08.2023, wie gewohnt 
um 14.30 Uhr nach Ka�ee und Kuchen  in der Anzinger Straße 1

Aus Märchen und Mythen kennen wir die Hexengeschichten. Nicht 
zuletzt die „kleine Hexe“ oder „Bibi Blocksberg“ haben Generationen 
von Kinderherzen erfreut. Die Realität war eine andere: Frauen wur-
den als Hexen verfolgt und verbrannt.

Auch München hat eine 
Vergangenheit, in der „He-
xen“ eine Rolle spielten. 
Ab dem Jahr 1600 ent-
deckte man den Hexen-
zauber. So wurden Frau-
en hauptsächlich dafür 
verantwortlich gemacht, 
Unwetter heraufzube-
schwören oder Schadens-

zauber zu betreiben und man gab ihnen die Schuld, wenn die Ern-
te schlecht aus�el. Dafür wurden die Frauen als „Hexen“ am Schei-
terhaufen verbrannt. Die letzte „Hexe“ kam aus Landshut und starb 
vor 150 Jahren in den Flammen. Wie sich das ereignet hat, erzählt 
der Film von Klaus Bichlmeier.
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Da in den Räumlichkeiten in der Anzinger Straße 1 nur eine begrenz-
te Anzahl von Plätzen zur Verfügung steht, bitten wir Sie, wenn mög-
lich, sich im Seniorenbüro per Telefon oder per E-Mail anzumelden.

Boule-Turnier am 01.08.2023
(bach) Das Boule-Spielfeld am Marktplatz ist wieder bereit für ein Match:
Am Dienstag, den 01.08.2023 findet von 14–15.30 Uhr das 
nächste Boule-Turnier statt.
Machen Sie mit!

Boule-Sets sind im Seniorenbüro 
vorhanden. 

Für die Teilnahme können Sie sich 
ab sofort im Seniorenbüro per Te-
lefon oder per E-Mail anmelden 
Oder Sie kommen einfach spon-
tan vorbei!

Das Team Seniorenarbeit freut sich schon auf das lustige Kugel- 
Match mit Ihnen!

Ihr Team Seniorenarbeit

Bastelkreis
Donnerstag, 27.7., 9 Uhr im Gemeindesaal der Christuskirche. Auch 
im August tri�t sich die Gruppe und freut sich jederzeit über neue 
Gesichter und Verstärkung des Teams! Hier wird nicht nur gestrickt, 
genäht, gehäkelt, sondern auch der gemeinschaftliche Austausch 
bei einer Tasse Ka�ee kommt nicht zu kurz – herzliche Einladung!

Tanzen ab der Lebensmitte in der Christuskirche
Am Dienstag, 12.9., 15-16.30 Uhr im UG der Christuskirche, geht es 
nach der Sommerpause im August weiter. Herzliche Einladung zu 
einer Schnupperstunde – Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, nur 
Freude an Bewegung zu Musik. Getanzt werden z.B. Kreistänze, Paar-
tänze, Line- und Square-Dance Bei regelmäßiger Teilnahme erhe-
ben wir einen Unkostenbeitrag von 6€/ Termin. Mit Nani Gramich: 
nanigramich@yahoo.de

Nächster Seniorennachmittag
Montag, 18.9., 14.30 Uhr im Gemeindesaal, mit Gisela Brauch und 
Team. Pfr. Eras hält einen Vortrag zum Thema: „Leonardo da Vinci“ – 
herzliche Einladung!

Liebe Mitglieder des Fördervereins und des Singkreises!
Auch gerne für ältere Mitbürgerinnen und Mitbürger, die gerne singen!

Hiermit laden wir wieder ein zum gemeinsamen Singen am 
MITTWOCH, den 26. Juli 2023, ab 16:30 Uhr im Seniorencafé 

Wir haben entschieden, dass wir uns im August nur noch einmal 
und zwar am MITTWOCH, den 9. August 2023 zum Singen tre�en. 

Aus einem bestimmten Anlass machen wir am Mittwoch, 9. August 
vorher eine kleine Brotzeit, es gibt Wiener Würstel mit Brezen oder 
Semmeln. Dazu Bier oder andere Getränke. Diese Brotzeit ist gespon-
sert und wir würden uns freuen, dass möglichst ehemalige und jetzige 
Sing-Teilnehmer*innen dabei sind. Dann machen wir eine Urlaubspau-
se und tre�en uns wieder am  MITTWOCH, den 6. September 2023.

Allen einen netten Gruß
Euer Wolfgang Schubert 
Für den Förderverein Poinger Seniorenzentrum e.V. 

#

Ein „königlicher“ Aus�ug

Einen wirklich „königlichen“ Aus�ug konnten Poinger Senioren erle-
ben, die vom Büro des P�egesterns betreut werden. Am 18.07.2023  
ging es um 9:15 los und eine beachtliche Anzahl an reisewilligen, 
älteren Herrschaften machte sich bei bestem Wetter auf nach Bad 
Reichenhall. Dort angekommen, gab es im Biergarten der Traditi-
onsgaststätte „Schwaben Bräu“ ein zünftiges Mittagessen. Es war 
wirklich für jeden Geschmack etwas dabei! Frisch gestärkt ging es 
in den „königlichen Kurgarten“, wo wir uns in drei Gruppen aufge-
teilt haben. Jede Gruppe hatte einen eigenen Reiseführer, die aus-
führlich und anschaulich über die Geschichte des Kurgartens, bzw. 
die Geschichte des Staatsbades Bad Reichenhall berichteten. Auch 
die Bep�anzung, sowie das dortige Gradierwerk wurden uns detail-
reich erklärt. Eisbecher, Torten, Eiska�ee und kühle Getränke gab es 
im Anschluss im Café Spieldiener, wo die gesamte Gruppe auf der 
sonnigen Terrasse Platz fand. Spätnachmittag wurde die Heimreise 
angetreten, die wie immer von lustigen Geschichten und Gedich-
ten begleitet wurde. Ein wirklich gelungener Aus�ug, an den wir uns 
noch lange erinnern werden!

Carmen Stöckl
Leitung Seniorenbüro P�egestern gGmbH

Spaziergang am Dienstag, 01.08.2023
Wir wandern die Schwabener Straße aus Poing hinaus und biegen 
am Ortsende in der großen Kurve links in den Wald ab.
Dort schlagen wir uns durch bis nach Ottersberg, von wo wir am 
Wald entlang auf dem Endbacher Feldweg wieder ins Zentrum zu-
rückgehen.

Bequemes Schuhwerk und etwas zum Trinken wären angebracht.
Tre�punkt und Zeit wie immer: Am Bücherhäusl, 15 Uhr.

Zur Vorabinformation: In den Ferien gibt es keine Spaziergänge.
Wir tre�en uns wieder am 05.09.23., wird aber noch in den Ortsnach-
richten angekündigt.
Allen einen entspannten, nicht zu heissen Sommer!

Mit herzlichen Grüßen
Ingeborg Kanacher, 08121/73927

„Angehörige sind der größte P�egedienst der Nation“ 

3. Tre�en des P�egestammtisches des VdK in Poing

 „Angehörige sind der größte P�ege-
dienst der Nation“, so beschreibt der 
VdK Landesver-band Bayern in seiner 
sehr beachtenswerten aktuellen sozi-
alpolitischen Erklärung (https://www.
vdk.de/bayern/pages/3174/sozialpoli-
tik) den Einsatz p�egender Angehöriger. 
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Trotz eines erneuten Gewitters konnte das Fest in der Aula seinen 
Ausklang �nden und unsere Schulfamilie konnte satt und zufrieden 
nach Hause gehen. Es wurde wieder viel Geld für unsere Kinder ge-
sammelt, welches wir nächstes Schuljahr erneut in spannende, lehr-
reiche Projekte investieren, um den Kindern die Schulzeit noch schö-
ner zu gestalten!

Diana Mihić, für den Elternbeirat

Erasmus-Lehrkräfte aus Spanien 
zu Besuch bei uns

Im Rahmen des Erasmus-Pro-
gramms besuchten uns die 
Rektorin, Konrektorin und 
Lehrerin einer spanischen 
Grundschule vom 10.7. bis 
12.7.23. Sie waren zur Hos-
pitation in allen bilingualen 
Klassen bei Frau Milbradt, 
Frau Ludwik, Frau Brummer 
und Frau Mayer. Zudem ver-
brachten sie einige Stunden 
bei Frau Guerin, Frau Höger, 
Frau Kosmetschke, Frau Rap-

pold und Frau Binz. Der Austausch darüber, was sowohl in ihrer Schu-
le in Tarragona (in der Nähe von Barcelona) als auch bei uns im Unter-
richt funktioniert, war für beide Seiten bereichernd. Sie zeigten sich 
überrascht, wie herzlich die Kinder auf sie zugingen und versuch-
ten, mit ihnen Englisch oder auch ein paar Worte Spanisch zu spre-
chen. Frau Rappolds Schulhund hatte es ihnen besonders angetan. 
Erstaunt schienen sie auch, wie das Lernen bei uns mit vielen Spielen 
und Liedern, entdeckendem Tun und o�enen Lernplätzen gelingt. 

Gerne würden Sie nochmal mit einer Gruppe von Schülern wieder-
kommen. Dann heißt es wieder „Welcome to our school!“ oder „Bien-
venido a nuestra escuela!“ oder „Schee, dass`ts da seids!“

Birgit Binz

Bürozeiten: 
Poing: Mo + Do 9.00-12.00 Uhr, Di 17.00-19.00 Uhr
Hauptgeschäftsstelle Vaterstetten: Mo - Fr 9.00-12.00 Uhr,
Mo - Do 16.00-19.00 Uhr

Tel.: 081 06/35 90-35
E-mail: service@vhs-vaterstetten.de

QR-Code zum Scannen unserer Homepage           
Bei Fragen können Sie sich gerne direkt an uns 
wenden!

Sommerkurse mit freien Plätzen – 
Kursstart im August

Dienstags:
Wirbelsäulen- und Ausgleichsgymnastik 
(P1411S) 4 x 20-21 Uhr mit Katharina Labitzke

Mittwochs:
Pilates meets Barre – Ferienkurs (P1507S) 
4 x 19-20 Uhr mit Bianca Posselt

In der Kampagne „Nächstenp�ege“ hat der Verband bereits deutlich 
auf die Leistung der Angehörigen im Bereich dieser P�ege hingewie-
sen. Diese Leistung wird angesichts der sich zuspitzenden Engpässe 
in allen Bereichen der P�ege immer wichtiger. Auch in Poing besteht 
deutlicher Bedarf, insbeson-dere nachdem die geplante P�egeein-
richtung nun doch nicht errichtet wird und von der Nachbarschafts-
hilfe noch nichts Näheres bekannt gemacht wurde.

Daher ist auch für uns im VdK in Poing dies Thema sehr wichtig. Wir 
bieten wir Kooperation mit dem Landesverband des VdK Bayern und 
mit freundlicher Unterstützung der Gemeinde Poing einen P�ege-
stammtisch an für Menschen, die ihre Angehörigen zu Hause oder 
in einem Heim p�egen und begleiten. Dieser Stammtisch soll Ihnen 
eine kleine Auszeit ermöglichen, um sich mit anderen Menschen, 
die ebenso eine/n Angehörige/n zu Hause p�egen, zu tre�en und 
auszutauschen. Sie können dabei neue Kontakte knüpfen oder be-
stehende vertiefen und ein paar schöne Stunden verbringen. Hier 
haben Sie die Zeit, auch über die positiven Erlebnisse und glückli-
chen Momente der P�ege zu sprechen, Ka�ee und Kuchen inklusive.
Der nächste P�egestammtisch �ndet statt am Montag, den 4. Sep-
tember 2023 um 14.00 h in den Räumen der Volkshochschule 
(VHS) in der Friedenstrasse 5 (Achtung: anderer Ort, Gemein-
deräume in der Anzingerstrasse sind nicht verfügbar!!)
Eine Anmeldung wäre für die Planung hilfreich bei Maria Bo-
ge-Diecker 0151/20108598 oder per E-Mail m.boge@diecker.de. 
Da das Ortsnachrichtenblatt Ende August im Urlaub ist, schicken 
wir allen Interessierten 1 Woche vorher gern eine E-Mail zur Erinne-
rung an dieses Tre�en. 
Wir freuen uns auf Sie und ho�en, dass dieser Stammtisch für Sie in-
teressant ist. Denn: „Es sind die Begegnungen mit Menschen, die 
das Leben lebenswert machen.“ (Guy de Maupassant)

Bis dahin wünschen wir Ihnen allen einen schönen Sommer und die 
Muße und Gelegenheit, die Beine einmal baumeln zu lassen.

Für den VdK, OV Poing, Maria Boge-Diecker

Sommerfest in der Grundschule an der 
Karl-Sittler-Straße!
Am 21.07.2023 war es endlich soweit, das lang geplante und heiß er-
sehnte Sommerfest an unserer Schule fand statt! Lange wurde dem 
Tag entgegenge�ebert und nun kam er auch – samt Sommergewit-
tern! Fast pünktlich zum Start um 15 Uhr gab es den ersten starken 
Schauer. Also – kurzfristig umplanen und das Programm anpassen. 

So haben wir, nach einer kurzen Begrüßung, zuerst die Tanzeinlagen 
der Klassen 4a und 2a angeschaut, sowie Hr. Bürgermeister Stark be-
grüßt. Danach haben wir uns zusammen mit der Schulleitung bei 
all den �eißigen Helfern und Mitarbeitern bedankt, ohne die der 
Schulalltag so einwandfrei nicht möglich wäre. Zum Glück verzog 
sich das erste Gewitter zügig und das Fest konnte auf dem Vorplatz 
und dem Schulhof weiter gehen. Da haben die Kinder ihre eigenen 
Spielstationen vorbereitet, welche sehr gut besucht waren!

Dank zahlreicher Kuchen- und 
Melonenspenden unserer El-
tern, gab es neben Gegrilltem 
und Getränken, für jeden Ge-
schmack das passende Schman-
kerl. Ganz besonders bedanken 
wir uns hier beim HASI Bäcker,
der die Brötchen für diese Veran-
staltung gespendet hat!



Nr. 30 / 2023Seite 15POING

Auswahl neuer Kurse ab September/
Oktober 2023
Montags:
Zeichnen lernen kann jeder! Grundlagenkurs für Anfänger und 
Wiedereinsteiger (Q8107) 4 x 18.30-20 Uhr
4STREATZ – Das Dance-Fitness-Workout (Q1572) 15 x 20-21 Uhr

Dienstags:
Faszination Aquarell – Für Einsteiger und Fortgeschrittene
(Q8122) 5 x 16-18.30 Uhr
Get energized (Q1603) 15 x 20.15-21.15 Uhr

Mittwochs:
QiGong von König Ma / Mawangdui Daoyin Shu (Q1273) 
12 x 10-11.30 Uhr
Porträts meiner Heimat in Aquarellfarben (Q8123) 
8 x 17.15-19.15 Uhr
Gentle Flow Yoga (Q1153) 6 x 18-19.30 Uhr

Donnerstags:
Yin-Yoga (Q1151) 5 x 17.45-19.15 Uhr
Gentle Flow Yoga (Q1152) 10 x 19.30-21 Uhr

Freitags:
QiGong von König Ma / Mawangdui Daoyin Shu (Q1274) 
12 x 9.30-11 Uhr
Get energized (Q1602) 15 x 16-17 Uhr
ZENbo® Balance (Q1275) 3 x 15.30-16.30 Uhr

Samstags:
Yoga Absolute Beginner Workshop – Aller Anfang ist leicht!
(Q1100) 1 x 23.9. 10-12.30 Uhr

Sonntags:
Kartengrüße gestalten für Groß und Klein (Q8517K) 
1 x 8.10. 15-17 Uhr

Wir sind bei der „Langen Nacht der Musik in Poing“ am 16.9. 
auch dabei! 

Am Freitag den 22.9. laden wir Sie zu unserer Vernissage “Tierisch 
gut!” ein. Die Vernissage �ndet um 19 Uhr im vhs Haus Poing, Frie-
densstr. 5, statt.

Kennen Sie schon unsere Hör-
pfade über Vaterstetten - Ergeb-
nispräsentation? Unter www.
vhs-vaterstetten.de gelangt man 
auf unserer Startseite zu den Hör-
pfaden. 

Was ist das Besondere an meiner 
Region? Was zeichnet den Ort und seine Umgebung aus, an dem 
ich lebe? Bei unserem Hörpfad-Projekt produzieren Bürgerinnen 
und Bürger Ihren ganz persönlichen Audioguide. Wie echte Radio-
reporter recherchieren sie und nehmen Interviews mit Zeitzeugen 
und Experten auf. Sie gestalten unter Anleitung verschiedene Audi-
obeiträge, und nehmen Sie mit an ungewöhnliche Orte oder lassen 
vergangene Zeiten wieder lebendig werden...

Hörpfade – Fortsetzung des Projekts auch für Poing!
Wir rufen alle interessierten Bürgerinnen und Bürger auf, sich bis Fe-
bruar 2024 anzumelden und ihr Interesse zu bekunden.

Unser neues Herbst-/Winterprogramm 2023/24 ist ab Ende Juli 
online und die Kurse buchbar. Das Programmheft wird Anfang 
September an alle Haushalte verteilt!

Die vhs Außenstelle Poing hat während der gesamten Sommerfe-
rien geschlossen! Die vhs Hauptgeschäftsstelle Vaterstetten macht 
von 14. August bis 1. September Sommerferien. 

Befreunden Sie sich mit uns auf Facebook    
(Vhs Vaterstetten) 

und liken Sie uns auf Instagram 
(volkshochschulevaterstetten) 

Wir wünschen Ihnen schöne und erholsame Ferien!

Für das vhs-Team
Barbara Ehrenstorfer

 (Haus 1)

Juhuu! Abschlussaus�ug!

Der Märchenpark Marquartstein mit 
Wald, Tieren und vielen märchenbe-
zogenen Spielgelegenheiten sind 
die perfekte Umgebung für neu-
gierige und abenteuerlustige Kin-
der. Als Vorbereitung auf den Tag, 
kamen Themen auf wie: Was mache 
ich, wenn ich meine Freunde und 
die Erzieher aus den Augen verliere? 
Was mache ich, wenn ich Pipi muss? 
Wie soll ich mich im Bus verhalten? 
Darf ich mein Kuscheltier mitneh-
men? Nach dem alles geklärt war, 
kam der langersehnte Tag. 

Schon die lange Busfahrt war ein eimaliges Erlebnis. Es hat gesummt 
wie in einem Bienenstock. In einem riesigen Bus zu sitzen und die 
Umgebung von oben zu betrachten hat die Kinder so bewegt, dass 
alle ihre Eindrücke teilen wollten: „…schau mal da ist mein Haus! 
Schau mal, da arbeitet meine Mama! Schau mal, da ist die Eisdiele!“ 
konnte man aus jedem Eck hören. Während der Busfahrt sangen wir 
unser gesamtes einstudiertes Kinderliederrepertoire und natürlich 
erklang mehr als einmal „Die Räder vom Bus“. Das ging sogar so weit, 
dass die Kinder irgendwann „freestyle“ Strophen zu dichten an�n-
gen. Nach der Ankunft war erstmal eine Pipipause und ein anstän-
diges Frühstück mit einer ordentlichen Trinkrunde angesagt. Frisch 
gestärkt und neugierig, sind wir in Richtung Hexenschule aufge-
brochen. Gleich als erstes blieb ein Großteil bei den Märchenschau-
kästen „Schneewittchen“ und „das tapfere Schneiderlein“ hängen. 

Unsere Vorhut hat schon von Wollschweinen und einer Damwild Fa-
milie berichtet und natürlich waren unsere Vorwitzigsten schon an 
der Hexenschule angekommen. Das Hexengebiet umfasste neben 
der Schule, ein Hexenkraftwerk und einen Waldspielplatz, den He-
xensteig. Die Hexe selbst bekamen wir nicht zu Gesicht, vermutlich 
war sie gerade auf einer Weiterbildung. Als kleine Verschnaufpause 
sahen wir uns eine Ausstellung über Waldpilze und die Geschichte ei-
ner fast zweihundertjährigen Ulme anhand ihrer Baumringe an. Und 
dann hatten wir auch schon wieder eine Stärkung nötig. Nach dem 
Mittagessen ging es in kleinen Gruppen weiter, um möglichst viele 
Angebote abzudecken, wie z.B. Drachenschaukel, Spiegelkabinett, 
Ponyderby, Trampolin, Röhrenrutsche und Tierkarussell.  

Highlights waren u.a. das Riesensprungkissen, der riesige Bälle Pool 
und das Schneckenrennen in Form einer Hocheisenbahn. Von der 
aus man einen großartigen Blick auf den ganzen Streichelzoo hat-
te. Und doch haben wir bei Weitem nicht Alles gesehen bzw. auspro-
biert. Die Zeit hat natürlich nicht ausgereicht, deswegen �el es uns 
dann auch schwer, ein Ende zu �nden. Am Bus angekommen, war 
Vielen die Erschöpfung anzusehen. Während der Rückfahrt gab es 
einen rasenden Informationsaustausch. Einige haben auch ein ge-
mütliches Nickerchen gemacht, und alle konnten kaum erwarten, 
das Ganze zu Hause zu erzählen

A. Stelmach für das Redaktionsteam Kita FAZ
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Der Wolf und sein verlorenes Glück
Unsere Kita lud zum zweiten Mal schon zu Theatertagen ein. Zwei Tage 
lang galt es nun, die Freude von uns am Theaterspielen an Kinder und 
Eltern weiterzugeben.
Im letzten Jahr war der Wolf zu Besuch, der damals eine sehr eigenwil-
lige Art hatte, sich durch den Märchenwald zu bewegen. Vielen blieb 
der Wolf im Gedächtnis. So dass wir ihn in diesem Jahr wieder aus dem 
Theaterschlaf erweckten.

Allerdings spielte sich der Wolf nicht durch den Wald, sondern er verlor 
gleich einmal zu Beginn des Stücks sein Glück. Das Glück hatte einfach 
keine Lust mehr, bei ihm zu bleiben. Warum auch? Der Wolf ist viel zu 
anstrengend für das Glück. Und somit verschwand es einfach auf das 
Glückssofa zu Erdbeerkuchen mit Eisschokolade.
Ein Wolf �ndet aber niemals sein Glück allein wieder. Er bekam deshalb 
nach und nach Unterstützung bei der Suche von der Wut, der Gelas-
senheit, dem Stress, der Verliebtheit und nicht zuletzt sogar der Angst. 

Vielen dieser Gefühle begegnen die Kinder mal mehr oder weniger in 
ihrer Zeit in der Kita. Besonders in unseren Kindergartengruppen be-
handeln wir die unterschiedlichsten Gefühle unter Zuhilfenahme ver-
schiedener Phantasiegeschöpfe. Somit waren die Gefühle den Kin-
dern nicht unbekannt.

Vielmehr bekamen sie durch uns auch ein Gesicht und Lebendigkeit.
Am Ende wurde natürlich alles gut. Unser Wolf fand sein Glück wieder 
und auch alle anderen Gefühle blieben selbstverständlich bei ihm. Kei-
nes ging mehr weg von ihm.
Neben dem Stück gab es, betrieben durch unseren Elternbeirat, noch 
eine Theaterkantine, in der die Besucher ihren Hunger und Durst stil-
len konnten. Die Kinder ließen sich schminken. Es gab eine Fotobox 
und nicht zuletzt auch eine kleine Bastelstation. Rundherum wieder 
gelungenes Theaterglück in unserer Kita.

Für das nächste Jahr – sei schon mal vorausgeblickt – werden unse-
re SchuWiDu wieder auf eine Wanderschaft gehen. Denn mit aller 
Wahrscheinlichkeit sind dann deren Schultüten bestimmt nicht da, 
wo sie eigentlich hingehören. Und mit noch größerer Wahrschein-
lichkeit unser Wolf im wohlverdienten Urlaub nach zwei „Wolfsein-
sätzen“ hier bei uns in der Kita.

A. Schwende

Ahoi, wir stechen auf See Richtung Schule
Am Freitag war es so weit! 
Alle Piraten wurden aus 
dem Kindergarten in der 
AWO Blumenstraße ge-
worfen. Ahoi, die Schule 
wartet. Die Vorschulkinder 
haben insgesamt in ihrem 
Vorschulprogramm acht 
Lerninseln bereist und da-
vor jeweils eine Goldmün-
ze bekommen. Nach ih-
rem Piratentanz und ihre 
lustigen Piratentüchern 
wurden die besten sechs 
Spiele den Eltern präsen-
tiert und mit einem Stem-

pel-Steuerrad durchlaufen. Danach durfte sich jedes Kind seine Ur-
kunde und Schatzkiste gegen die Goldmünzen abholen und die El-
tern wurden aus dem Kindergarten geworfen. Endlich war es soweit, 
mit Stockbrot, Schatzsuche und leckeren Piratenburgern durften 
die Kinder bis 22 Uhr Abschied mit ihren Erzieherinnen feiern! Vie-
len Dank für die tolle Organisation und glückliche Piratenkindern!

Melanie Oberpriller-Breit

Übernachtung der Schulanfänger im 
kath. Kindergarten am Bergfeld 

Am Freitag, den 14. Juli war es 
endlich so weit, die Schulan-
fänger durften bei uns im Kin-
dergarten übernachten. 
Voller Vorfreude trafen wir uns 
um 18 Uhr im Kindergarten. 
Nachdem die Eltern verab-
schiedet und die Schlafplät-
ze hergerichtet waren, mach-
ten wir uns auf den Weg in die 
Poinger Einkehr um dort un-
ser Abendessen zu genießen. 
Bei einer Kinderkonferenz hat-
ten sich die Kinder einen „Re-
staurantbesuch“ gewünscht, 
diesem Wunsch sind wir na-
türlich gerne nachgekom-
men. Sogar extra Speisekar-

ten für uns gab es. Die Kinder durften natürlich selbst bestellen, ein 
Getränk und dann durften sie zwischen Schnitzel mit Pommes oder 
Pommes wählen. 

Gut gestärkt ging es dann wieder zurück in den Kindergarten. Dort 
hatten wir ein tollen und erlebnisreichen Abend mit Wasserspaß im 
Plantschbecken, Eis essen, einer Nachtwanderung und Kino in der 
Turnhalle mit selbst gemachtem Popcorn. Am Ende des Abends �e-
len alle Kinder müde aber sehr glücklich in ihre Betten. Natürlich gab 
es noch eine Gute Nacht Geschichte. 

Am nächsten Morgen kamen um 8 Uhr die Eltern und Geschwister 
und brachten ein reichhaltiges, leckeres Frühstück mit. 
Zum krönenden Abschluss wurde jedem zukünftigen Schulkind sei-
ne mit viel Mühe selbstgebastelte Schultüte überreicht (natürlich 
wurde diese schon ein bisschen von uns gefüllt). Es war eine rundum 
gelungene und schöne Übernachtung von der die Kinder am Montag 
darauf im Morgenkreis den anderen Kindern ganz stolz berichteten!

Für das Kiga-Team 
Jessica Aderbauer 

Großer Sommeraus�ug in den Wildfreizeitpark 
Oberreith 

Am 04.07.2023 ging es für die 
Kinder vom Katholischen Kin-
dergarten Am Endbachweg 
in den Wildfreizeitpark nach 
Oberreith. Schon die Fahrt 
mit dem Bus dorthin war für 
die meisten sehr aufregend. 
Sie beobachteten während 
der Fahrt die anderen Ver-
kehrsteilnehmer und schau-
ten sich ganz neugierig die 
für sie neue Umgebung an.  
Im Wildfreizeitpark angekom-
men stärkten sich alle  bei ei-
ner gemeinsamen Brotzeit 
für die bevorstehende Wan-

derung. Erwartungsvoll ging es dann los. Während des Rundgangs 
konnten die Kinder jede Menge heimische Tiere beobachten und 
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gleichzeitig wurde ihnen so neues Wissen über die Säugetiere und 
die verschiedenen Vogelarten vermittelt. Ein besonderes Highlight 
während der Wanderung war die Ankunft bei einer Riesenrutsche. 
Mit Teppichen ausgerüstet ging das Abenteuer für die Kinder los. Es 
war schwierig dort ein Ende zu �nden. Die meisten hätten am liebs-
ten den ganzen Tag an der Rutsche verbracht. Das war aber nicht 
alles. Auch die Fahrt mit der kleinen Eisenbahn war etwas ganz Be-
sonderes für die Kinder. Fahrend konnten sie hier nun noch einmal 
die Sicht auf den Wildpark genießen und die Tiere genauer beobach-
ten. Nach dem Rundgang nutzten die Kinder die Möglichkeit sich auf 
dem großen Spielplatz richtig auszupowern und so ihrem natürli-
chen Entdeckersinn nachzukommen. Sie konnten in der Sandgru-
be buddeln und bauen, bei den Reifenschaukeln in der Luft schwe-
ben, die Aussicht auf den Wildfreizeitpark beim Klettern genießen, 
die kleinen und die großen Ziegen füttern und vieles mehr. 

Sabrina Berndtke (stellvertretende Leitung)

Tatütata – die Polizei war da!      

„Was ist denn hier los? 
Da ist ja die Polizei in der 
Fresiengasse!“

Ja! - Die Freude und das Stau-
nen war groß als die Polizei 
die Kinderland-Einrichtung 
in der Fresiengasse besuchen 
kam. Die Augen der Kinder 
glänzten und wurden ganz 
groß bei diesem besonde-
ren Gastspiel einer Polizeibe-
amtin der Polizeiinspektion 

Poing, die mit ihrem brandneuen Streifenwagen vorgefahren kam. 
Insbesondere bei den Kleinsten unserer Einrichtung wurde die Auf-
regung dann noch größer, als das Polizeiauto und die Ausrüstung 
im Detail begutachtet werden konnte. Natürlich wurde das Blaulicht 
eingeschaltet, was die Warnwesten-Anprobe der Kinder in spannen-
den Lichte�ekten erschienen ließ. Die ganz Mutigen unter den Kin-
dern durften auch die Handschellen ausprobieren. 

Die Kinder waren aber nicht ganz unvorbereitet auf den Besuch. Im 
Vorfeld wurde das Thema „Polizei“ in der Krippe intensiv besprochen 
– mit Büchern, kleinen Polizeiautos und Motorradstreifen. Und auch 
im Nachgang hinterließ der Besuch der Polizei Poing einen bleiben-
den Eindruck, wodurch die Krippenkinder beim Basteln von eige-
nen Polizeikellen mit großer Freude und Motivation dabei waren.

Ana Kozul und Constanze Skurczynski
Krippenteam Kinderland Fresiengasse

Erste Hürde gemeistert  

Am Mittwoch, den 26. Juli 2023, 
haben die Teilnehmer*innen 
der Ergänzungskraft-Quali�zie-
rung des im Februar 2023 beim 
Kinderland Campus  gestar-
teten Kurses ihr Zerti�kat „Er-
gänzungskraft in der Mini-Ki-
ta“ erhalten. Dies ist für alle 
ein Zwischenschritt zur „Ergän-
zungskraft in bayerischen Kin-
dertagesstätten“, die mit Ab-
schluss eines weiteren Moduls 
des Fachkraftgewinnungskon-
zepts der Bayerischen Staatsre-
gierung erreicht werden kann. 

Für die Zerti�zierung haben die Teilnehmer*innen als Abschlussar-
beit ein Video für ein persönliches Videofeedback eingebracht und 
eine Präsentation mit anschließendem Fachgespräch gescha�t – 
auch die kontinuierliche und aktive Mitarbeit in allen Lernphasen 
sowie die Praxistätigkeit sind selbstverständlich Voraussetzung zur 
Zerti�zierung. Herzlichen Glückwunsch!

Nina Bergs
Kinderland PLUS gGmbH

Miniclub - noch 2 freie Plätze ab September für Kinder 
ab 1 ½ Jahren
Mo-Mi von 8.30-11.30 Uhr 

In einer kleinen Gruppe wer-
den die Kinder von unserer 
qualifizierten Mitarbeiterin 
behutsam eingewöhnt, spie-
lerisch gefördert und ihnen 
wird Selbstsicherheit für den 
Kindergartenalltag vermit-
telt. Die Eltern erhalten so ei-
nen kleinen Freiraum im Fa-
milienalltag, ein paar Stun-
den, um Kraft zu tanken, dem 
Hobby nachzugehen und ein-
fach mal Zeit für sich selbst zu 
haben.
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Bei Interesse Infos unter: miniclub@
familienzentrum-poing.de

Zwackelzwerge – Mo bzw. Di von 9.30 – 11 Uhr – 
auch in den Ferien
Frau Bitsch ist Erzieherin und leitet die Spielgruppe für Eltern/Groß-
eltern mit Babys ab 6 Monaten. Es wird gemeinsam gespielt, gesun-
gen, Reime und Verse gelernt und auch die Kreativität kommt nicht 
zu kurz. Ältere Geschwisterkinder sind herzlich willkommen. Kommt 
mit euren Zwergen zum Schnuppern vorbei! 
Infos/Anmeldung: sonjaweidel91@gmail.com

Ferienprogramm
1.8. und 5.9. von 16.30-18.30 Uhr - body‘n brain modern Activity® 
- „Ferienspaß für die ganze Familie“
6.9. von 16-18 Uhr - Sauerkrautworkshop für Kinder von 8 bis 12 
Jahren 
Infos/Anmeldung über die Homepage der Gemeinde 
> Ferienprogramm

Brigitte Schmidt
Ressort Ö�entlichkeitsarbeit

Poinger Wochenmarkt 

Jeden Freitag von 10 bis 17 Uhr am Marktplatz – neue 
Ortsmitte.  „Hier gibt‘s Frische ganz persönlich“.

Der Wochenmarkt zeichnet sich durch ein umfangreiches 
Angebot an frischer Ware und Qualität aus. Das Sortiment 

reicht von Obst, Gemüse, Fleisch, Wurst, Käse, Ge�ügel, Eier, 
Brot- und Backwaren, mediterrane Spezialitäten, Imbiss, 
Getränke, Honig, alles auch in BIO-Qualität (ab 13 Uhr)

sowie andere Warenangebote wie Textilien etc.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Mobile Scherenschleiferei auf dem 
Wochenmarkt in Poing

Am Freitag, den 28. Juli, wird Leo Frey wieder seinen mobilen Schleif-
stand auf dem Poinger Wochenmarkt aufbauen. Der bereits durch 
vorherige Einsätze auf dem Wochenmarkt bekannte Scherenschlei-
fer aus Furth übt ein Handwerk aus, das nicht mehr viele Menschen 
beherrschen, das jedoch immer noch sehr gefragt ist.

Mit stumpfen Messern und Scheren zu arbeiten, macht nun wirklich 
keine Freude. Aber richtiges Schleifen will gelernt sein, denn bei so 
manchem Selbstversuch sind die Klingen später stumpfer als zuvor. 
„Da sollte man lieber einen richtigen Pro� ranlassen, wenn man nach-
haltig Freude an seinen hochwertigen Werkzeugen haben möchte“, 
weiß Eva-Maria Kamrad von der Deutschen Marktgilde und freut sich, 
Leo Frey wieder auf dem Wochenmarkt begrüßen zu dürfen. Mit vie-
le Erfahrung schleift er Scheren sämtlicher Größen – von der �ligra-
nen Nagel- bis hin zur großen Gartenschere und selbstverständlich 
auch Messer aller Art.

Am 15.09. ist der nächste Termin, an dem Leo Frey sein Handwerk 
auf dem Wochenmarkt anbieten wird.

Der Wochenmarkt erwartet Sie immer freitags von 10:00 bis 18:00 
Uhr auf dem Marktplatz mit frischen Produkten und kompetenter 
Beratung.

Leo Frey auf seinem mobilen Schleifstand (Quelle: Leo Frey)

Kerstin Schüler
EMMA Marketing für Wochenmärkte GmbH

Bürozeiten
Ab Do, 27.7. ist das Büro geschlossen. Nach den Sommerferien 
sind wir zu den gewohnten Zeiten wieder für Sie da.

Das Familiencafé ist in den Sommerferien jeden Mittwoch von 
15-17.30 Uhr geö�net
Ka�ee und Kuchen, Pizza, Hot Dogs, Eis und viel Platz zum Spielen 
für unsere kleinen Gäste. 

Kindersecondhandladen – Sommerschlussverkauf bis 28.7.
Alle Artikel (außer Trachten) zum halben Preis; Ö�nungszeiten: Mi 
15–18 Uhr, Fr 15-17 Uhr, Bürgerstr.3. Sommerpause vom 31.7. -12.9.

O�ener Stilltre� für Schwangere und stillende Mütter: Mi, 9.8. 
+ 13.9. jeweils von 11-12 Uhr mit Michelle Geiß
Anmeldung unter Tel. 0151/43 23 48 07

Alleinerziehenden-Tre� – So, 13.8. + 10.9. jeweils von 10-13 Uhr
In Kooperation mit dem VAMV Bayern tre�en sich Alleinerziehende 
zum Sonntags-Brunch. Weitere Infos und Anmeldung unter 
alleinerziehendinpoing@gmail.com.

BabySteps® - Babys verstehen: Do, 24.8.-29.9. von 10.45-11.45 Uhr
Kurs in gemütlicher Atmosphäre mit Spielanregungen, Babymassage, 
Sing- und Schoßspielen; 6 Einheiten, 109 €; Anmeldung: 
michelle.geiss@mimamamail.de

MiniSigns® – Babygebärden – liebevolles Kommunizieren: Do, 
24.8.-12.10. von 9.30-10.30 Uhr
Bindungsorientierter Kurs für Eltern mit Kindern zwischen 6 und 18 
Monaten; 8 Kurseinheiten, 119,- €; Anmeldung: 
michelle.geiss@mimamamail.de

Bewegungskurs – Schmetterlinge (10-24 Monate): Do, 7.9.-
16.10. von 15-16.30 Uhr
Kinder kommen miteinander in Kontakt, lernen sozialen Umgang 
- gemeinsame Erkundungen in der Natur laden zu neuen Entde-
ckungsreisen ein. Geschwisterkinder sind herzlich willkommen; 8 
Einheiten, 129 €; Infos/Anmeldung: Michelle.Geiss@mimamamail.de

Neu! Momente für mich ab 12.9. jeweils dienstags von 
20-20.45 Uhr
Wann hast du dir das letzte Mal Zeit wirklich nur für dich genommen?
„Momente für mich“ bietet dir einen geschützten Raum, indem du 
einfach du selbst sein kannst. Mit Re�exionsübungen, Meditationen 
und Achtsamkeitsübungen stärkst du deine Verbindung zu dir selbst. 
33 € Monatsbeitrag; Infos/Anmeldung: mail@kristinageissler.de
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Neu! BuggyFit® Kurs vom 13.9.-8.11. Mi, von 9.30-10.30 Uhr

Dein Rückbildungskurs ist ab-
geschlossen und du willst wie-
der so richtig durchstarten? 
Dann ist buggyFit® genau der 
richtige Kurs für dich und dein 
Baby! In unserem 60-minütigen 
Full-Body-Workout machen wir 
dich �t für den wunderbarsten 
Job der Welt: Mamasein! Die 

Kursleitung übernimmt die Gründerin des bundesweit bekannten 
Trainingsprogrammes, Jana Wetterau-Kliebisch; 8 Einheiten, 90 €; 
kostenlose Schnupperstunde möglich!
Infos/Anmeldung: info@familienzentrum-poing.de

https://www.facebook.com/
groups/2430569830421281/ 

Folgt uns auch auf Instagram:          

Brigitte Schmidt
Ressort Ö�entlichkeitsarbeit

Angelbrechtinger Oldtimerfrühschoppen wird 
kulinarisch noch regionaler

Am Sonntag den 20. August 2023 ist das beliebte Schaulaufen 
der Bulldogs, Autos und Motorräder geplant.

Nach der phantastischen Wiederaufnahme im letzten Jahr nach 2 
Jahren Coronazwangspause, lädt auch in diesem Jahr der Feuer-
wehrverein alle Oldtimerliebhaber mit ihren Fahrzeugen, Famili-
en und Freunde zum Sonntagsaus�ug auf den Hansn Hof nach 
Angelbrechting ein.

Den Beginn läutet traditionell um 10:00 Uhr das Weißwurstfrühstück 
ein. Zu Mittag wird Grillgut und Steckerl�sch mit selbstgemachten 
Karto�elsalat gereicht. Auch das Kuchenbu�et wird wieder reichlich 
mit Selbstgebackenem aus angelbrechtingern Haushalten ausge-
stattet sein. In diesem Jahr wird das Angebot sogar noch regionaler. 
So darf man sich an der Fiaker Schänke zum ersten Mal auf angelb-
rechtinger Strohochsen-Burger freuen genauso wie auf das bereits 
regional bekannte Bergfeldbräu als Getränkelieferant!

Gut versorgt gilt es anschließend die zahlreichen Schmuckstücke zu 
begutachten während für die Kinder eine Hüpfburg für Abwechslung 
sorgt. Um ca. 14:00h wird auch in diesem Jahr das älteste Fahrzeug 
wieder mit einem Fassl Bier prämiert! Weil ein Oldtimerliebhaber sein 
Fahrzeug nur bei trockener Witterung ausfährt wird am Donnerstag 
zuvor entschieden ob das Fest wetterbedingt auch statt�nden kann.
Aktuelle Informationen dazu werden unter anderem ab 17.August un-
ter www.angelbrechting.de/oldtimerfruehschoppen/ zu �nden sein.

Wir ho�en auf schönes Wetter und freuen uns auf zahlreiche Besucher.

Für die Vorstandschaft
Ingo Holzmeister (Schriftführer)

Gute, motivierte Mitarbeiter �nden, 
richtig einarbeiten und halten –
E�zienz-Experte referiert zum Thema 
Unternehmensentwicklung und Personal

Der Gewerbeverband Poing hat am Donnerstag, den 20.7. die 
Gewerbetreibenden aus der Region zu einem Seminar mit dem Ti-
tel  „Wie Sie Ihr Unternehmen in die Champions League bringen. 
Gute, motivierte Mitarbeiter �nden, richtig einarbeiten und halten“ 
in das Hotel Poinger Hof eingeladen.

Der Referent Thomas Donnert, der durch den Abend führte, ist seit 
mehr als 20 Jahren Referent und E�zienz-Trainer und hat inzwischen 
mehr als 800 Firmen in Bayern und im süddeutschen Raum persön-
lich trainiert und beraten. Seine Vorträge, Seminare und Unterneh-
mertrainings stehen vor allem unter dem Motto „mehr Zeit für das 
Wesentliche“ und „bessere Ergebnisse in kürzerer Zeit“. 

Gewerbeverband Poing mit Referent Donnert und Teilnehmer/innen

Nach einem Begrüßungsgetränk und einer Einleitung durch Gün-
ter Furtner aus dem Vorstand des BDS-Ortsverbands Poing starte-
te das Seminar mit einer Vorstellungsrunde der anwesenden Un-
ternehmerinnen und Unternehmer aus verschiedensten Branchen 
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und mit unterschiedlichen Firmengrößen – und der Beschreibung 
eines „Matchplans“ für eine e�zient laufende Firma. Schon fast spie-
lerisch anmutend erörterte Thomas Donnert die Zusammenhänge 
zwischen Ordnung und E�zienz, wie man Arbeitsrückstau in den 
Gri� bekommen kann und was nötig ist, um das Unternehmen auf 
gute Ziele hin auszurichten.

Mit großer Aufmerksamkeit und reger Beteiligung lauschten die Un-
ternehmerinnen und Unternehmer den Ausführungen zum Thema 
Personal�ndung, in denen es auch um die Hauptwerkzeuge zur Per-
sonal�ndung und richtige „Mannschaftsaufstellung“ ging. Als wich-
tigsten Bestandteil einer guten Unternehmensentwicklung zeig-
te Thomas Donnert den Teilnehmern Wege und Möglichkeiten auf, 
gute und vor allem passende Mitarbeiter zu �nden und ein gutes Be-
triebsklima zu etablieren. Wie auch – ganz wichtig – die Außendar-
stellung zu verbessern, Projektbeauftragte für die einzelnen Themen 
in der Firma zu benennen, e�ziente Strukturen zu scha�en, um den 
Fokus zu halten und wie wichtig ständige Aus- und Weiterbildung ist.

Es gilt: Das Zusammenstellen eines guten und e�zienten Teams und 
die Arbeit am Aufbau eines e�zienten Unternehmens – inklusive 
Chef und Che�n – kostet zunächst Zeit, die sich aber im Nachhin-
ein auszahlt.

Mit weiteren Tipps des Seminarleiters und eigenen Erfahrungen der 
Gäste entstand ein reger Austausch und verstärkte somit die Motiva-
tion, die eigene Firma künftig „in die Champions-League zu bringen“. 

Hella Broderix, Schriftführerin Gewerbeverband Poing 

Stammtisch & Liga Start
Kurz vor dem Start der 3. Fuß-
ballbundesligasaison 23/24 
und kurz nach unserem 5-jäh-
rigen Vereinsjubiläum zählen 
die Poinger Löwen bereits 185 
Mitglieder.

Alleine am 01.07.2023 in Gar-
kofen haben sich 10 neue Mit-
glieder uns angeschlossen. 
Wir freuen uns riesig über die-
sen enormen Zuwachs und 
auf den gemeinsamen Weg.

Heute wollen wir Euch zum 
Poinger Löwen Stammtisch 
am Freitag den 04.08.2023 
um 19 Uhr in die Oldies Bar 
Poing einladen.

Hier könnt Ihr auch die neue 
Kollektion bestellen oder Euch 
einen Poinger Löwen Schal 
besorgen.

Wir werden Infos weiterge-
ben, die neuen Mitglieder vor-

stellen und integrieren und eventuell eine Runde Schafkopfen oder 
Watten, im Vordergrund steht ganz klar ein geselliges Miteinander.

Am Samstag um 14 Uhr wird dann auch das erste Ligaspiel gegen 
Waldhof Mannheim gezeigt.
Tre�punkt für alle „Nichtstadiongänger“ und alle, die Lust haben sich 
die Löwen gemeinsam anzusehen, ist um 14 Uhr im Oldies, Haupt-
straße 2 in 85586 Poing.
Die neue E-Mail Adresse poingerloewen@gmx.de könnt Ihr jederzeit 
für Fragen oder Anregungen nutzen.

Andreas Otten

„Leben.Sinn.Suche.“ - Kunstaktion 2023 startet

Nach dem Sinn des Lebens zu suchen, ist eine ur-menschliche Ver-
haltensweise, die schon viele Gelehrte und Philosophen zu umfang-
reichen Werken inspiriert hat. Ganz besonders in Zeiten der Unsi-
cherheit, des Umbruchs und großer Veränderungen gewinnt dieses 
Thema für die Menschen stark an Bedeutung und beschäftigt fast 
jeden von uns. Dem wollen die diesjährigen „Wochen der Toleranz“ 
des Katholischen Kreisbildungswerks mit ihrem gewählten Oberthe-
ma „Leben.Sinn.Suche.“ Rechnung tragen. 

Die Aktionsgruppe Respekt@Poing möchte wieder ihren Teil zum Er-
folg der „Wochen der Toleranz“ beitragen und ruft zur Teilnahme an 
ihrer Kunstaktion 2023 auf. 

Wir fragen: Was fällt Euch zum Thema „Leben.Sinn.Suche.“ ein? 

Alle Menschen aus nah und fern sind herzlich eingeladen, künst-
lerisch aktiv zu werden und ihre Werke bis zum Sonntag, den 
5.11.2023, einzureichen. Sämtliche Kunstformen sind möglich, sei-
en es Gemälde, Fotos, Gedichte, Installationen, Skulpturen, Videos 
oder was es an künstlerischen Ausdrucksmöglichkeiten mehr gibt. 
Jeder kann mitmachen!

Originale können beim Referat Generationen und Bildung, Friedens-
str. 3a, in Poing abgegeben oder auch per Mail an 
Kontakt@respekt-in-poing.de geschickt werden. Maximal drei Werke 
pro Einsenderin oder Einsender sind möglich. Bei größeren Kunstwer-
ken bitten wir um vorherige Kontaktaufnahme per Mail oder Telefon 
01520460335. Unter allen Teilnehmenden verlosen wir Gutscheine.

Unser Erster Bürgermeister Thomas Stark hat erneut die Schirmherr-
schaft für diese Aktion übernommen, das freut uns sehr!
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Am Samstag, den 18.11.2023 und Sonntag, den 19.11.2023 
möchten wir möglichst alle eingereichten Exponate in der Aula der 
Anni-Pickert-Schule der Ö�entlichkeit präsentieren.

Liebe Künstlerinnen und Künstler, Pro�s oder Laien, Jung oder Alt, 
lasst uns an Euren Gedanken zum genannten Thema teilhaben und 
sendet Eure Werke zahlreich ein!

Für die AG Respekt@Poing
Christina P. Tarnikas, Sprecherin
www.facebook.com/respektinpoing 
www.instagram.com/respektinpoing/ 

Freitag 28. Juli: Kameradschaftsabend beim 
ONKEL IVO, 19.00 Uhr

A. Schreil

Konzert in Trudering

Wir sind auch über die Grenzen Poings bestens bekannt.
So lud uns die kath. Pfarrgemeinde St. Franz Xaver am 23.07.2023 
zu sich nach Trudering auf ihr traditionelles Pfarrfest für kurzweili-
ges Konzert ein. 

Sie ließen sich ein sehr abwechslungsreiches Veranstaltungspro-
gramm einfallen. Unter anderem gab es eine Geisterbahn im küh-
len Keller, Seifenblasenkunst und ein ConferenceBike, natürlich nicht 
mehr im kühlen Keller. 

Für Speisen sorgte der große Grill und da man bei dem heißen Wet-
ter viel trinken soll, gab es jede Menge gut gekühlter Getränke.
Für neugierige Ohren spielten die Musikerinnen und Musiker des 
accordeonissimo e.V. eine Auswahl verschiedene Filmmusiken. Zu 
ihrem Repertoire gehörten viele romantische Filmtitel, wie „Gabri-
el´s Oboe“ aus dem Film „The Mission“ und das von ihrem Dirigen-
ten Martin Sigl arrangierten „Somewhere Out There“ aus „Feivel, der 
Mauswanderer“.  Zu nennen ist auch ihre Interpretation aus „James 
Bond“ „Gold�nger“, bei der das fetzige und gleich dramatische Zu-
sammenspiel hervorragend gelang. Zum Mitsingen spielten die 16 
Musiker, den mit einem Oscar prämierten Ohrwurm und Popsong, 
aus dem Film „Der Mann, der zuviel wusste“, „Que Sera Sera“.

Der Verein accordeonissimo e.V. bedankt sich ganz herzlich bei der 
Pfarrgemeinde St. Franz Xaver für die Einladung und die vielen le-
ckeren Speisen und Getränke.

Sollten auch Sie Lust bekommen einmal in einem Orchester mitzu-
spielen, dann kommen Sie doch zu unserer Schnupperprobe nach 
der Sommerpause. Weitere Informationen �nden Sie auf der Home-
page. Wir freuen uns auf Sie.

Eine etwas andere Konferenz hielten die Spieler auf dem ConferenceBike der 
Pedalhelden aus München ab. (Quelle S.Richter)

Sabine Richter
accordeonissimo Poing e.V.
www.accordeonissimo-ev.de
Instagram @akkordeonorchesterpoing

Übrigens - Wussten Sie schon, dass im Gegensatz zu einer Steiri-
schen Harmonika bei unseren Akkordeons auf Zug und Druck die 
gleichen Töne erklingen?

Musikeraus�ug in Possenhofen
Liebe Leserinnen und Leser,

Kurz vor der wohlverdienten Sommerpause, und anlässlich des 30 
jährigen Geburtstages der Musikkapelle sind wir vergangenes Wo-
chenende gemeinsam nach Possenhofen an den Starnberger See 
gefahren. 

Es war ein erlebnisreiches Wochenende bei bestem Wetter! Neben 
einer Schi�fahrt auf dem Starnberger See, gab es auch ein gemütli-
ches Lagerfeuer und ein Standkonzert an unserer Unterkunft. Auch 
Sissi hat unser Besuch sichtlich gefallen. 

Sissi mit ein paar „Franzl‘n“! (Foto: Andreas Sellmeir)

Sie können uns bald wieder hören. Schauen Sie doch einfach auf un-
sere Homepage im Terminkalender. Der nächste größere Auftritt ist 
sicherlich auf der Oiden Wiesn am 01.10.!

Für die Musikkapelle Poing e.V.
Annika von Lowtzow, 1. Schriftführerin
E-Mail: www.musikkapelle-poing.de
Find us on Facebook!
Follow us on Instagram @musikkapellepoing
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Ein Fest der musikalischen Begegnung!
Beatles 4ever in Poing

Eltern, Schüler, Lehrer Projektchor Leitung Christine Haiber

Die Musikschule Vaterstetten hat sich für das 50-jährige Bestehen 
viele ganz besonders tolle Projekte ausgedacht. So gestalteten mehr 
als 80 Mitwirkende am Samstag bei hochsommerlichen Tempera-
turen in der Aula der Anni Pickert Schule in Poing ein gefeiertes 
Beatles Tribute Konzert. Zusammengestellt und organisiert von Be-
nedikt Breinl, langjähriger Cello-Lehrer in der Musikschule und gro-
ßer Beatles Fan, präsentierten die Schülerinnen und Schüler aber 
auch Eltern und Lehrkräfte die Hits der „Fab Four“ in neuem Gewand.

Das zahlreich erschienene Publikum ging begeistert mit und sang 
am Ende beim großen Finale des Konzertes den Klassiker „Hey Jude“ 
mit. „Es war ein unvergessliches Fest der Musik und beste Werbung 
für die Musikschule“, so Schulleiter Bernd Kölmel bei seinem Dank 
am Ende des Konzertes. Und auch Bürgermeister Thomas Stark zeigte 
sich begeistert von der Konzertidee und war voll des Lobes über die 
Arbeit der Musikschule Vaterstetten, die sich auch in der zweitgröß-
ten Mitgliedsgemeinde immer größerer Beliebtheit erfreut.

Für die Musikschule geht es jetzt erst einmal in die Sommerpau-
se, ehe es dann im September mit neuem Elan in das neue Schul-
jahr geht und bestimmt auch weitere tolle Konzerte und Projekte 
geben wird.

Bernd Kölmel
Geschäftsführer Musikschule

Unsere Livemusik am Poinger Marktplatz ist 
recht nett, aber auch wetterabhängig

An bestimmten angekündigten Freitagen erklingt von 17 bis 19 Uhr
Livemusik mitten auf dem Marktplatz, um die PassantInnen ange-
nehm und erbaulich zu unterhalten.

Auf unsere Marktplatzmusik freuen wir uns immer sehr, da sie bei 
den PassantInnen einen recht guten Anklang �ndet, aber wechsel-
haftes Wetter kann uns da schnell einen nassen Strich durch die 
Rechnung machen.

Am Freitag den 21.07. war das Singer-/Songwriterduo Ines mit 
Schuh (Ines Wagner & Thomas Schuh) mit eigenen Songs sowie Co-
ver(song)s und dies in verschiedenen deutschen Dialekten sowie eu-
ropäischen Sprachen begleitet von Gitarre(n) und Cello am Platz und 
am Start. Zuversichtlich haben wir dem bewölkten Himmel getrotzt 
und zügig aufgebaut. Mitten im ersten Song „Auf das was da noch 
kommt“ (Max Giesinger und Lotte) �elen die ersten Regentropfen 

gefolgt von einem saftig einsetzenden Platzregen und Windböen. 
Dank zwei netten Passanten, die uns halfen, konnten wir das Equip-
ment unter das Dach eines Häuschens bringen und dann wieder in 
die Autos verladen. Damit �el dieses Event buchstäblich und bedau-
erlicherweise ins Wasser :( .

Am 28.07. dürfen wir bei dann doch ho�entlich wieder schönem 
Wetter Mr. TopSax (Wolfgang Gerrer) live erleben mit Pop, Swing 
und Jazz vom Feinsten und meisterhaft auf dem Saxophon vorge-
tragen. In diesem Sinne bitten wir alle, die diese Kolumne lesen, uns 
dafür gutes Wetter zu wünschen, damit der Himmel uns da wohlge-
sonnen bleibt :) .

Somit bleibt der Wonnemonat Juli auch livemusikalisch gesehen 
weiter interessant und vielseitig und wir ho�en, daß er Ihnen bzw. 
Euch viel Freude bereitet. Schön, wenn wir uns bei o.g. sehen, spre-
chen und hören können!

Mit besten musikalischen Grüßen von Thomas Schuh 
(Vorsitz Poinger Music-Tre� e.V.)
Mail: info@poinger-music-tre�.de Web: www.poinger-music-tre�.de
See us also on Facebook: Poinger Music-Tre�

Königschießen und Schützenkranzl

Am Samstag, den 22.07.2023 fand unser traditionelles Königschie-
ßen mit anschließendem Schützenkranzl im Schützenheim statt. 

Anlässlich Ehrungen von langjährigen Vereinsmitgliedern hat-
te der Verein den 1. Gauschützenmeister Ulrich Seibold zu Gast. 
Vereinsmitglieder mit 10, 25 und 40 Jahren Vereinszugehörigkeit 
wurde eine Urkunde mit Anstecknadel überreicht. Besonders her-
vorzuheben ist die Ehrung von Josef Schreck für 50 Jahre Vereinszu-
gehörigkeit.

Nach den Ehrungen der Vereinsmitglieder wurden die Schützenkö-
nige 2023 proklamiert: 
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Bei den Schützen sind:
Schützenkönig Thomas Schönweitz 
Wurstkönig Claudia Plumbaum
Brezenkönig Michael Schmidt

Bei der Schützenjugend ist:
Schützenkönig Leon Höfer
Wurstkönig Marinus Fuierer
Brezenkönig Neva Deliorman

Wir gratulieren recht herzlich allen Schützenkönigen zu ihrer neu-
en Amtszeit.

Für den Schützenverein
Roland M. Habeck, 2. Schriftführer

Der Ski-Club Poing sagt DANKE

Rund 1000 € sind bei unserem Stand am Poinger Straßenfest zu-
sammengekommen. Dafür ein herzliches „Vergelts Gott“ an alle 
Poingerinnen und Poinger die bei uns auf ein kühles Getränk vor-
beigeschaut haben. Ein Extra-Dankeschön geht natürlich auch an 
unser Organisationsteam um Regina Vogel und an alle, die beim 
Auf- und Abbau und beim Standdienst geholfen haben – ohne euch 
hätt‘s kein Standl gegeben. Der Erlös kommt wie schon im Vorjahr 
unserer Rennjugend zugute. 

Und weil wir gerade dabei sind: Unser herzlicher Dank gilt der Ge-
meinde Poing und der ARGE als Veranstalter für ein wirklich gelun-
genes und friedliches Jubiläumsvolksfest. Vom Festzug über den Tag 
des Ehrenamtes bis zum furiosen Feuerwerk – alles war top organi-
siert und wir waren gern dabei. Ein großes Dankeschön auch an alle 
Helferinnen und Helfer innen drin und drumherum, ohne die so ein 
Fest gar nicht möglich wäre. Zu guter Letzt sagen wir auch noch ein-
mal Danke an alle Mitglieder, die trotz tropischer Hitze im Rennlai-
berl beim Festumzug mitgelaufen sind. 

Alexander Jacobsen

1998 – 2023
Kegelturnier
Den 7. Platz bei unserem Kegelturnier – 25 Jahre SKK 98 Poing – be-
legte das Team „Die Killerkegler“ mit Silvia, Sven, Boris und Marion.

7. Platz bei den Erwachsenen

Saisonvorbereitung nimmt Fahrt auf

Inzwischen liegen die Spielpläne für die Bundesliga und Bayernli-
ga vor. Unsere Frauen 1 starten mit einem Heimspiel gegen den SV 
Weidenstetten am 17.9.23 um 12.00 Uhr.

Das Bayernligateam SKK 98 2 hat ebenfalls Heimrecht und spielt um 
15.30 Uhr gegen den TSV Betzigau 1.

Die Spielpläne unserer Frauen 3 und Herren liegen noch nicht vor.
Derzeit werden auch Freundschaftsspiel zur Vorbereitung vereinbart.

Neue Mitglieder weiter herzlich willkommen
Egal ob „Pro�“ oder Anfänger, Du bist jederzeit herzlich bei uns will-
kommen. Geschlecht und Alter sind egal, Freude in einer netten Ge-
sellschaft und diesen schönen Sport auszuüben sind gute Voraus-
setzungen.

Bei Fragen bitte unter 08121-81931 einfach anrufen und anmelden. 
Haupttraining Dienstag ab 17.00 Uhr bis 22.00 Uhr. Einfach einmal 
vorbeikommen und testen. 3 Monate kostenfreies Training.

Erwin Zimmermann

Sportschule Oberhaching
Seit fast 20 Jahren werden unsere Jugendlichen, teilweise mehrfach 
in einer Saison, vom BSKV zu Trainerlehrgängen und Prüfungen an-
gefragt. Das hilft dem BSKV und macht unseren Jugendlichen viel 
Spaß. Der eine oder andere nützliche Vorschlag konnte auch im Trai-
ning umgesetzt werden und führte zu Verbesserungen. In der Regel 
ist das nicht der Fall da die Lehrgangsteilnehmer Anfänger sind und 
noch über keinerlei oder nur wenig Erfahrung verfügen. Aber der 
eine oder andere nützliche Hinweis wird gerne angenommen. Dies-
mal unter den Lehrgangsleitern/innen war auch die erfolgreichste 
deutsche Spielerin Daniela Kicker mit x fachen WM Titeln und ande-
ren großartigen Erfolgen gesegnet. Daniela ist auch Nationaltraine-
rin im deutschen Nachwuchs und fand sehr lobende Worte für un-
sere Jugendlichen. Diese Gelegenheit mit solch einem Vorbild ein 
paar Stunden zu verbringen war der Höhepunkt in der Sportschule 
für unseren Nachwuchs. Schade nur für die Jugendlichen, die dies-
mal nicht dabei sein konnten.
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Sportschule

Termine
Die Spieltermine bitte vormerken. Vorläufig sind das 17.9.23/ 
26.11.23/-07.01.24/-18.02.24

Neulinge jederzeit herzlich willkommen.
Die Erfolge zeigen wie gut bei uns im Jugendbereich gearbeitet wird. 
Unsere ausgebildeten Trainer/innen haben inzwischen viel Erfah-
rung und können auf die Jugendlichen gut eingehen.

Wer diesen schönen Sport einmal unverbindlich ausprobieren möch-
te ist im Jugendtraining jederzeit herzlich willkommen. Nur wer es 
ausprobiert, kann sich am Ende ein Urteil erlauben. Die Jugendli-
chen können sich 3 Monate kostenlos ausprobieren und dann ist der 
Jahresbeitrag bei Euro 36,--. 3 Euro im Monat müssen wir verlangen, 
um die Jugendlichen versichern zu können.
Jetzt einfach einmal kommen und testen.
Training immer Freitag ab 14.00 bis 16.30 Uhr
Bei Fragen einfach anrufen: 08121-81931

Erwin Zimmermann

Jugendclubmeisterschaften 2023
Am 22./23.07. fanden bei schönstem Sommerwetter die diesjähri-
gen Jugendclubmeisterschaften statt. Insgesamt nahmen 27 Mäd-
chen und Jungen daran teil und gaben ihr Bestes. 

Die zahlreichen Zuschauer bekamen spannende Matches zu sehen, 
die Stimmung war toll und viele helfende Hände trugen zu rundum 
gelungenen Meisterschaften bei. Vielen Dank an dieser Stelle an all 
die �eißigen Helfer!

Gesucht wurden die Besten in den Altersklassen U9, U10, U12, U15 
Knaben, U15 Mädchen sowie U18.
Nachdem alle Matches mit großem Kampfgeist ausgespielt waren, 
standen die Platzierten fest:

Bei den Jüngsten, in der Altersklasse U9, die mit viel Spaß dabei wa-
ren, hieß der Sieger Rafael Laji, Zweiter wurde Julian Schmidt,  ge-
folgt von Gabriela Badrov auf Platz 3.  Tina Turkovic und Mia Klie-
bisch folgten auf den Plätzen 4 und 5.

Auch die Kids der U10 waren mit Begeisterung und Ehrgeiz dabei. 
Nun darf sich Eric Smolka neuer Clubmeister nennen. Dahinter be-
legten Yanis Kupitz Platz 2, Kilian Astner Platz 3.  Zoe Sundhaus 
kam auf den 4. Platz.

In der Gruppe der Bambini U12 konnte Louis Wappenschmidt stolz 
den Siegerpokal entgegennehmen. Vizemeister wurde Nicolas Ae,
über den dritten Platz freute sich Italo Panciera. Auf den Plätzen 
vier bis sechs folgten Paul Friepes, Leah Klee sowie Nikola Badrov ein.

Bei den U15 Knaben erkämpfte sich Noah Sundhaus den ersten 
Platz, gefolgt von Marc Gerstner. Dritter wurde Moritz Heselich. 

Auf den folgenden Plätzen positionierten sich Nikola Kupitz (4), 
Jakob Brummer & Luis Steiger (5) sowie Max Mayerle (7).

Die Mädchen- Konkurrenz der U 15 war ebenfalls hart umkämpft. 
Letztlich setzte sich Emma Gerstner als neue Clubmeisterin durch. 
Melanie Ae durfte sich über Platz 2 freuen,  Rita Osipova beleg-
te den dritten Platz.

In der Altersklassen der U18 gab es leider nur zwei Teilnehmer, die-
se jedoch gaben alles auf dem Platz. So wurde Lukas Kunkel, nach 
großer kämpferischer Leistung, mit dem Pokal des Clubmeisters be-
lohnt. Große Anerkennung aber auch an Robin Jacobs, dem neu-
en Vizemeister, der ebenfalls tolles Tennis spielte und bis zum letz-
ten Ball kämpfte.

Herzlichen Glückwunsch an alle Sieger und Platzierten! Tolle 
Leistung- Macht weiter so! 

Ein besonderes Dankeschön geht hiermit an Oliver Dieterle, unse-
ren Jugendwart, der diese Meisterschaften federführend organi-
siert, durchgeführt und zu einem wirklich tollen Event für alle Kids 
gemacht hat! Vielen Dank, lieber Oli!

Kerstin Bravo, www.tc-rw-poing.de

Ving Tsun Kung-Fu

Eine super Stimmung führt zu super Ergebnissen! © Foto: Ving Tsun Kung-Fu Poing 

Starkes Kung-Fu macht starke Frauen! 

Am Samstag, den 15. Juli haben unsere Teilnehmerinnen der Frau-
en-Selbstverteidigung erfolgreich ihren Kurs abgeschlossen. Unse-
re zehn Damen waren so konzentriert bei der Sache, dass wir das 
Programm spontan um einige Punkte erweitert haben. Wir sind die 
juristische Sachlage durchgegangen und neben Lektionen im Ab-
stand-Wahren haben wir auch e�ektive Schlag- und Tritttechniken 
sowie Handbefreiungen eingeübt. Dazu haben wir Szenarien durch-
gespielt, in denen die Frauen sich unfreiwilliger Annäherungsversu-
che erwehrt haben und trainiert, wie man sich am besten verhält, 
wenn ein Aggressor einen bereits zu Boden gebracht hat. 

Unsere Teilnehmerinnen wissen jetzt, wie sie Alltagswa�en (bei-
spielsweise einen Kubotan) benutzen, um einen Angreifer abzu-
wehren und wie man sich am sinnvollsten aufstellt, wenn man 
jemand anderem helfen möchte, der bedroht wird. 

Auf unserem Blog vingtsun-poing.de/blog-auf-eigene-faust/ sowie 
unseren Facebook- und Instagram-Accounts (Ving Tsun Kung-Fu 
Poing & vingtsunpoing) gibt es ein kurzes Reel, das einen kleinen 
Einblick ins Kursgeschehen gibt! 

Wir sind schwer beeindruckt davon, wie tatkräftig unsere Teilneh-
merinnen die Techniken umgesetzt und angewandt haben. Das hat 



Nr. 30 / 2023Seite 25POING

nicht zuletzt zu einer bemerkenswert angenehmen Atmosphäre 
geführt, in der die Einzelne ganz frei an sich arbeiten konnte. Ent-
sprechend schnell zeigten sich auch erste Resultate: So manche hat 
nicht schlecht gestaunt, wie viel Kraft und Energie in ihr steckt – die 
sie nun, mit ein bisschen Unterstützung sowie nach entsprechender 
Anleitung durch Ralf Müller und Christiane Zwiggl, in eine e�ektive 
Verteidigung umzuwandeln weiß. 

Derart gerüstet haben wir alle wieder in ihren Alltag entlassen. Scha-
de, wir hatten ganz nebenbei nämlich auch eine richtig lustige Zeit 
miteinander! Es wurde aber bereits erstes Interesse an unserem re-
gulären Training kundgetan, und wir freuen uns natürlich sehr, wenn 
wir die eine oder andere, denn auch tatsächlich demnächst beim Pro-
betraining begrüßen dürfen!

Ein solches steht übrigens allen ab 16 Jahren of-
fen. Einfach auf 
https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/ving-
tsun-kung-fu/ anmelden und einen Termin mit 
Ralf Müller vereinbaren. Wir trainieren auch wäh-
rend der Ferien! 

Euer Team von  
Ving Tsun Kung-Fu Poing 

Fitness

Yoga donnerstags mit Alex Herbsttermine 

Freu dich auf Zeit nur für Dich! Gerade auch gegen Ende der Wo-
che. Körpergerecht ausgeführte Asanas, Meditation, Bewegung, Kräf-
tigung und auch ausführliches Dehnen. Namaste! Ich freue mich 
auf Dich! 

Wann: Donnerstag 19:00 – 20:00 Uhr 
Wo: Max-Mannheimer Bürgerhaus, Bürgerstraße 1 Raum 1, 
85586 Poing 
Termine 2023: (12x)14.9/21.9/28.9/05.10/12.10/19.10/ 26.10/9.11/
16.11/23.11/30.11/7.12 
Wichtig: Bring bitte Deine Yogamatte (oder eine rutschfeste Gym-
nastikmatte) sowie ggf. eine Decke für die Schlussentspannung mit. 
Kursgebühr: 60,- € TSV Poing Mitglieder, 85,- € Nicht-TSV Poing Mit-
glieder 
Infos unter: toh_ale_yoga@mail.de 
Anmeldung unter: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/�tness/ 

Jenna Kanka-Tramboo

Pilates für Schwangere-Pränatal Herbsttermine
Der Kurs ist speziell für die Bedürfnisse von Schwangeren ausge-
richtet und bietet ein ausgeglichenes Ganzkörpertraining Kräfti-
gungsübungen für einen starken Rücken, aufrechte Körperhaltung 
und Stabilität Übungen zur Lockerung verspannter Rücken-Nacken 
– und Schultermuskulatur Achtsamkeits- und Atemübungen zum 
Erspüren Deines Beckenbodens Ruhe und Entspannung für Dich und 
Dein Kind. Für Schwangere ab der 13. Woche mit einem natürlich, 
gesunden Schwangerschaftsverlauf bis zu der Geburt. 

Instruktor:  Jenna Kanka-Tramboo, zerti�zierte Personal- & 
Pilates-Trainerin. Bei Fragen zum Kurs: jenna@back-in-shape.de 
Wo: Max-Mannheimer Bürgerhaus, Bürgerstraße 1, 85586 Poing
Wann: donnerstags 18:00 – 19:00 Uhr 
Termine 2023: 21.9, 28.9, 5.10, 12.10, 19.10, 26.10, 9.11, 16.11, 23.11 
& 30.11 
Preis: 116 € TSV Mitglied / 145 € kein TSV Mitglied 
Anmeldung unter: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/
�tness/ Teilnehmerzahl ist limitiert! 

Bodystyling mit/ohne Kind Herbsttermine 

Bei Bodystyling handelt es sich um ein Ganzkörpertraining beste-
hend aus verschiedenen Elementen aus dem Funktionaltraining, 
Aerobic, Kampfsport, Pilates und Yoga. 

Hierbei kann der Puls schon mal hoch gehen und dein Körper wird 
gestärkt. Die Besonderheit bei Bodystyling ist die Abwechslung und 
die Vielfalt des Trainingsangebotes. Der aktuelle Fitnessgrad spielt 
keine Rolle, da ich verschiedene Varianten anbiete (je nach Trainings-
level), du kannst also jederzeit einsteigen! Bitte eine eigene Matte 
mitbringen! 

Instruktor:  Jenna Kanka-Tramboo, zerti�zierte Personal- & 
Pilates-Trainerin. Bei Fragen zum Kurs: jenna@back-in-shape.de 
Wo: Multifunktionsraum, Plieninger Str. 22, 85586 Poing 
Wann: donnerstags 9:00 – 9:55 Uhr 
Termine 2023: 21.9, 28.9, 5.10, 12.10, 19.10, 26.10, 9.11, 16.11, 23.11 
& 30.11 
Preis: 116 € TSV Mitglied / 145 € kein TSV Mitglied 
Anmeldung unter: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/
�tness/ 

Pilates Postnatal-Rückbildungskurs 
Herbsttermine 

Nach einer Geburt braucht der Körper besondere Aufmerksamkeit. 
Dieser Kurs verhilft Dir zurück zu einer starken Mitte und einen kräf-
tigen Beckenboden! Pilates eignet sich hervorragend als Rückbil-
dungstraining. Ziel ist es, die Körpermitte zu kräftigen (Tiefenmus-
kulatur) und aus dieser in lange schlanke Muskeln zu arbeiten. Ein 
regelmäßiges Training gleicht körperliche Dysbalancen (Fehlhaltun-
gen etc.) aus und führt zu einem positiven Körperbewusstsein. Durch 
die bewusste Atmung während dem Training fühlst du dich nach der 
Einheit nicht nur körperlich beansprucht, sondern auch geistig aus-
geglichen. Bitte eine eigene Matte mitbringen! 

Instruktor:  Jenna Kanka-Tramboo, zerti�zierte Personal- & 
Pilates-Trainerin. Bei Fragen zum Kurs: jenna@back-in-shape.de
Wo: Multifunktionsraum, Plieninger Str. 22, 85586 Poing 
Wann: donnerstags 10:05 – 11:00 Uhr
Termine 2023: 21.9, 28.9, 5.10, 12.10, 19.10, 26.10, 9.11, 16.11, 23.11 
& 30.11 
Preis: 116 € TSV Mitglied / 145 € kein TSV Mitglied
Anmeldung bitte über: https://www.tsv-poing.eu/sportangebo-
te/�tness/ 
… Oder QR-Code scannen: 

Unser gesamtes Fitnessangebot �ndet ihr eben-
falls unter https://www.tsv-poing.eu/sportange-
bote/�tness/  

Maria Schatzl, Ansprechpartnerin Fitness  

Zumba & Tanzen

Neu** Line Dance Anfängerkurs 
mit Anja Braun 

Ohne Partner in der Gruppe abwechslungsrei-
che Choreogra�en zu Countrymusic tanzen und 
dabei mit viel Spaß Körper und Geist trainieren? 
– YEEHAW! Country-Catalan-Style: Intensiver, an-
spruchsvoller, „lauter“ – powern und cool tan-
zen! Für Tanzbegeisterte ab 18 Jahren; keine 
Line-Dance-Vorkenntnisse erforderlich. 

Wo: Bürgerhaus Poing, Bürgerstraße 1, Raum 1 
Wann: 10 x dienstags, 18.00 – 19.00 Uhr 
Preis: TSV-Mitglied: 55,00 €/kein TSV-Mitglied: 79,00€ 
Infos: munichoutbackdancer@gmail.com 
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Termine 2023: 26.09./10.10./17.10./24.10./14.11./21.11./28.11./
05.12./12.12./19.12 
Schuhe: Cowboystiefel oder Dance-Sneaker oder feste Schuhe mit 
Ledersohle 
Anmeldung: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/zumba-
und-tanzen/ 

Zumba Fitness/Toning Mix mit 
Zin Ivonne Walter 

Dieser Kurs bietet dir ein Mix aus Zumba®Fitness und Zumba®To-
ning. Voraussetzung: bring einfach ganz viel gute Laune und vor al-
lem viel Spaß an der Bewegung mit!!! Auch für Anfänger geeignet!

Instruktor: Zin Ivonne Walter 
Wann: montags 17:45-18:45 Uhr 
Wo: Karl-Sittler Turnhalle, Rathausstraße 3a, 85586 Poing 
Termine 2023: 18.09., 25.09., 02.10., 09.10., 16.10., 23.10., 06.11., 
13.11., 20.11., & 27.11. 
Preis: TSV Mitglied 50,- € kein TSV Mitglied 79,-€ 
Infos: Ivonnewalter@freenet.de 
Anmeldung: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/
zumba-und-tanzen/ 

Zumba Kids Herbsttermine mit 
Zin Nubia Gereon 

Instruktor: Zin Nubia Gereon 
Wo: Multifunktionsraum, Plieninger Str. 22, 85586 Poing 
Wann:  Zumba-Kids (08 – 10 Jahre) 15:45-16:30 Uhr 

Zumba Kids (06 – 08 Jahre) 16:45-17:30 Uhr  
Zumba-Kids + Junior (ab 11 Jahre) > 17:45-18:30 Uhr 

Herbsttermine 2023: (13x) 15.09., 22.09., 29.09., 06.10., 13.10., 
20.10., 27.10., 10.11., 17.11., 24.11., 01.12., 08.12., 55.12. 
Preis:  Nur für TSV Poing Mitglied 70€    
Anmeldung:  https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/zumba-
und-tanzen/ 
… oder einfach QR-Code scannen: 

Unser gesamtes Zumba & Tanzen Angebot �n-
det ihr ebenfalls unter
https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/
zumba-und-tanzen/ 

Maria Schatzl, Ansprechpartnerin Zumba & Tanzen

E-Mail:  St-Michael.Poing@ebmuc.de
Homepage: www.st-michael-poing.de
Ö�nungszeiten: Mo., Di., Fr.: 08:30 – 11:30 Uhr
  Do.: 15:00 – 17:00 Uhr

Gottesdienste

Sa., 29.07. 11:00 Taufe von Noah Rivas und 
   Juna Nieslony (PRM)
  19:00 Hl. Messe (StM)
So., 30.07. 17. Sonntag im Jahreskreis
  10:30 Hl. Messe für die Pfarrei (PRM)
  19:00 Rosenkranz bei der Marienkapelle 
   am Bergfeld
Di., 01.08. 08:00 Hl. Messe (StM)
Mi., 02.08. 08:00 Hl. Messe (StM)

Do., 03.08. 19:00 Hl. Messe (PRM)
Fr., 04.08. 08:00 Herz-Jesu-Messe (StM)
  15:00 Stille Anbetung (StM)
Sa., 05.08. 11:00 Taufe von Clara Leickert und Jannis 
   und Laurenz Ruschke (PRM)
  19:00 Hl. Messe (StM)
So., 06.08. 18. Sonntag im Jahreskreis
  10:30 Hl. Messe für die Pfarrei (PRM)

Beichtgelegenheiten
Donnerstagabend nach der hl. Messe und Freitag zu Beginn der 
Stillen Anbetung

Kollekten
29./30.07.: für unsere Pfarrei
05./06.08.: für unsere Pfarrei

Nachrichten
Gottesdienstordnung in den Ferien
Ab dem 29.07.2023 gilt bis einschließlich 10.09.2023 für unse-
re Gottesdienste die Ferienordnung. Danach �ndet samstags die 
Vorabendmesse um 19:00 Uhr in der Alten Pfarrkirche St. Michael 
statt. Sonntags feiern wir eine hl. Messe um 10:30 Uhr in der Pfarr-
kirche Sel. P. Rupert Mayer.

Ö�nungszeiten des Pfarrbüros
Das Pfarrbüro ist in der Ferienzeit am Donnerstagnachmittag sowie 
am Mo., 14.08., 21.08. und 28.08.2023 geschlossen.

Aufruf zur Mithilfe bei der Aufklärung möglicher Straftaten
Das Erzbistum München und Freising und die Pfarrei St. Michael 
Poing rufen alle Menschen auf, die persönlich von Missbrauchstaten 
des Alfons Langwieder (hier tätig von 1967 bis 1997) betro�en sind, 
hiervon Kenntnis haben oder weitere Hinweise geben können, sich 
an die unabhängigen Ansprechpersonen für Verdachtsfälle von sexu-
ellem Missbrauch der Erzdiözese München und Freising zu wenden. 
Dies sind:

Rechtsanwalt Dr. jur. Martin Miebach, Pacellistraße 4, 80333 Mün-
chen, Mobil: 01 74/3 00 26 47, E-Mail: 
MMiebach@missbrauchsbeauftragte-muc.de; – Dipl. Psych. Kirstin 
Dawin, St.-Emmeram-Weg 39, 85774 Unterföhring, Telefon: 0 89/20 
04 17 63, E-Mail: KDawin@missbrauchsbeauftragte-muc.de; – 
Dipl.-Soz.päd. Ulrike Leimig, Postfach 42, 82441 Ohlstadt, Telefon: 0 
88 41 / 6 76 99 19, Mobil: 01 60 / 8 57 41 06, E-Mail: 
ULeimig@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
Die Kontaktdaten �nden sich auch in allen Schaukästen, auf der 
Homepage der Pfarrei und in der Broschüre „Prävention in der Pfar-
rei St. Michael Poing“, die in unseren Kirchen ausliegt. Die Ansprech-
personen können auch über Unterstützungsmöglichkeiten informie-
ren und die entsprechenden Angebote der Erzdiözese für Betro�e-
ne vermitteln. Auf Wunsch werden Hinweise vertraulich behandelt. 

+ Gottes Segen Ihnen allen!  

Ihr Pfr. Philipp Werner

Unterkunftssuche

Das aktuelle Schuljahr ist fast vorbei und das neue Schuljahr wirft sei-
nen Schatten voraus. Mit dem neuen Schuljahr kommt auch ein neu-
er Freiwilliger aus Ecuador, der sich bei unserer Mittagsbetreuung für 
ein Schuljahr einbringen möchte. Sein Name ist Juan, er ist 28 Jahre 
alt und kommt aus Quito, der Hauptstadt Ecuadors.

Über seine Arbeit hinaus möchte Juan unsere Gemeinde Poing, die 
Menschen, die hier leben, unsere Kultur und Bräuche und auch Bay-
ern und Europa kennen lernen. 
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Für Juan suchen wir in oder um Poing eine Unterkunft. Gesucht wird 
ein einfaches Zimmer mit Kochgelegenheit und Bad oder bevorzugt 
eingebunden in eine Familie.

Wer hier eine Möglichkeit hat und eine o�ene Tür, meldet sich bit-
te direkt bei unserer Kolping Mittagsbetreuung (Telefon 77 09 023).
Bitte fragt auch Freunde oder Bekannte, denn vielleicht kennt ja je-
manden einen der einen kennt… und dann ö�nen sich ganz neue 
Türen in unsere Gemeinde.

Thomas Stiegler

Sag Was! Familienwochenende zum Thema 
Zivilcourage damals und heute

Wie möchten alle Interessierten, Nichtmitglieder und Kolping-Mit-
glieder auf diese Veranstaltung des Kolping Diözesanverbandes 
hinweisen. Das Familienwochenende �ndet vom 29.09.2023 bis 
01.10.2023 im Studienzentrum Josefstal am Schliersee statt. 

Um was geht es bei „Sag Was“:
Was waren die Beweggründe für die Menschen damals, Zivilcoura-
ge zu zeigen? Was kann Zivilcourage für uns heute bedeuten und 
wie können wir sie heute leben? Diesen Transfer von der Vergan-
genheit zur Gegenwart versuchen wir an diesem Wochenende mit 
der Unterstützung von Referenten von der Gedenkstätte „Stille Hel-
den“ und „Zivilcourage für ALLE“ e.V. zu scha�en. So erfahren wir 
etwas über „Stille Helden“, die in der Zeit des Nationalsozialismus 
Widerstand gegen die Judenverfolgung leisteten. In einem On-
line‐Seminar bekommen wir einen Eindruck über deren Taten und 
Beweggründe.

Anschließend gibt es einen praktischen Teil mit einem Zivilcourage-
training. Schließlich ist Zivilcourage nicht nur eine innere Haltung!
Freut Euch auf ein intensives und bewegendes Wochenende, an dem 
auch der Spaß und die Gemeinschaft nicht zu kurz kommen. Weitere 
Infos und Anmeldung unter kolpingwerk-muenchen.de.

Bianca Stiegler

Ka�eekranzl-Stammtisch
Am Montag, 07.08. ab 14 Uhr tre�en sich unsere Mitglieder beim 
Bäcker Hasi in der Hauptstraße.
Anmeldung ist nicht notwendig.

Fahrt zum Wesslinger See mit Einkehr im Cafè
Für Mittwoch, 09.08. organisiert unser Mitglied, Elisabeth Schweig, 
eine Fahrt zum Wesslinger See. Tre�punkt ist um 11:45 Uhr am 
Poinger Bahnhof (Gleis Richtung München). Vom Wesslinger Bahn-
hof sind es ca. 10 Minuten zum Cafè mit herrlichem Blick auf den See. 
Anschließender Spaziergang zum Wallfahrtskircherl „Mariä Himmel-
fahrt“ (mit kurzer Andacht) und Seeumrundung durch einen schat-
tigen Wald (Dauer der Umrundung ca. 30 Minuten). Bitte denkt an 
Kleingeld für das Gruppenticket. Anmeldung wegen Reservierung 
im Cafè bei Elisabeth Schweig (Tel.08121/47 39 275)

Kräuterbuschen-Binden für Mariä Himmelfahrt
Am Samstag, 12.08. werden die Kräuter im Ebersberger Forst ge-
sammelt. Tre�punkt ist um 10 Uhr bei Irmgard Hitzlsperger (Graz-
weg 1). 
Wegen der Planung bitte bei Irmgard Hitzlsperger (0170 66 69 433) 
oder Irene Fischer (0176 27 09 6666) melden. Bitte eine Gartensche-
re und evtl. einen Eimer mitbringen!

Wir nehmen auch gerne Kräuter- und Blumenspenden aus Ihrem 
oder Euerm Garten an. Bitte frisch geschnitten entweder am Sams-
tag (12.08.) oder am Montag (14.08.) zwischen 8:30 Uhr und 9 Uhr 
bei Irmgard Hitzlsperger vorbeibringen.

Am Montag, 14.08. tre�en wir uns um 9 Uhr bei Irmgard Hitzlsperger 
zum Kräuterbuschen-Binden. Hierzu brauchen wir wieder viele 
Helferinnen! Bitte wegen der Planung ebenfalls bei Irmgard oder 
Irene melden. Bitte eine Gartenschere mitbringen!

Am Dienstag, 15.08. �ndet dann der Festgottesdienst zu „Mariä 
Himmelfahrt“ um 10:30 Uhr in der Pfarrkirche Pater Rupert Mayer 
statt. Wir würden uns auch hier über Helferinnen bei der Ausgabe 
der Buschen freuen!
Herzlichen Dank im Voraus an alle Helferinnen, denn nur durch un-
seren �eißigen Einsatz können wir diese schöne Tradition aufrecht-
erhalten.

Die Frauenbund-Runde tri�t sich bei „Onkel Ivo“
Am Donnerstag, 17.08. um 12 Uhr zum Mittagessen. Anmeldung 
ist nicht notwendig!

Renate Falterer für das Frauenbund-Team

Unser Rosenkranz an der Marienkapelle „am Bergfeld“ �ndet
wie immer  im Juli am
Sonntag, den 30. Juli um 19.00 Uhr
und  im August am
Sonntag, den 27. August um 19.00 Uhr
statt.

Wir ho�en wieder auf schönes Wetter und recht zahlreichen Besuch.
Bei Regen entfällt der Rosenkranz.

MMC
Lang Obmann

Tel. 97 17 36, E-Mail pfarramt.poing@elkb.de, 
Gebr.-Asam-Str. 6, 85586 Poing
Pfarrassistenz Frau Göttmann: Ö�nungszeiten: Montag+Mitt-
woch, 9-12 Uhr, Dienstag 14-17 Uhr, Freitag 11-12 Uhr. Im August 
hat das Pfarrbüro geschlossen.

Diensthabende PfarrerInnen in den Ferien im Trauerfall und bei 
dringenden seelsorgerlichen Anliegen:
31.7.-6.8. Pfrin Wilhelm: katrin.wilhelm@elkb.de, 0179-7295495
7.-14.8. Pfr. Fuchs: karl-heinz.fuchs@elkb.de, 400 40
15.-20.8. Pfrin Wilhelm, s.o.
21.-22.8. Pfrin Feher: pfarramt.riem@elkb.de, 089-94389 977
23.-27.8. Pfr. Dr. Sedlmayr: gereon.sedlmayr@petrigemeinde.de, 
0170-2393587
Vikar Andreas Eder: andreas.eder@elkb.de
Kirchenmusikerin: Christiane Iwainski, Tel.: 08122 – 40347
Poinger Tafel: Mittwochs um 10 Uhr im UG. Infos bei Frau Bloch.
Bastelkreis: Donnerstags von 9-11 Uhr im Gemeindesaal
Weltladen: Mittwochs ab 17.30 Uhr und sonntags nach dem Godi 
geö�net. Infos: weltladen-poing@t-online.de

Gottesdienste in der Christuskirche
Sonntag, 30.7., 11 Uhr, Christuskirche: Gottesdienst (Eder)
Sonntag, 6.8., 11 Uhr, Christuskirche: Gottesdienst (Dr. Müller-Schmid)
Sonntag, 13.8., 11 Uhr, Christuskirche: Gottesdienst (Fuchs+Beike)
Sonntag, 20.8., 11 Uhr, Christuskirche: Gottesdienst (Wilhelm)
Sonntag, 27.8., 11 Uhr, Christuskirche: Gottesdienst (Felix)
Sonntag, 3.9., 11 Uhr, Christuskirche: Gottesdienst m. Abendmahl 
(Simonsen)

Altpapier-Sammlung
Ab Freitag, 28.7., auf dem Parkplatz vor dem Pfarrhaus.
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Posaunenchorprobe
Montags, 19.30 Uhr, im Festsaal (UG) der Christuskirche. Infos bei: 
Gerhardt Mätz: bg.maetz@t-online.de

Kinderchorprobe
Donnerstags, 17 Uhr, im Festsaal (UG) der Christuskirche. 
Mit Christiane Iwainski.

Kantoreiprobe
Donnerstags, 19.30 -21 Uhr, um Festsaal (UG). Mit Christiane Iwainski.

Orchesterprobe
Freitags, 14-tägig um 20 Uhr in Markt Schwaben. Nach den Sommer-
ferien geht es ab 15.9. wieder los. Es werden dringend Geiger:innen 
und andere Musiker:innen gesucht

Kon�rmation 2024
Noch vor den Sommerferien erhalten die zwischen September 2009 
und August 2010 geborenen Jugendlichen unsere Einladung für den 
kommenden Kon�-Kurs! Dieser startet mit einem Kennenlernen und 
Info-Elternabend Ende September und endet mit den Kon�rmatio-
nen Mitte Mai 2024. Wir freuen uns über euer Interesse und auf den 
nächsten Kon�-Jahrgang!

Tafel-Spenden
Die Poinger Tafel in der Christuskirche freut sich sehr über Sachspen-
den wie Lebensmittel und Hygieneartikel! Damit diese besser zuge-
ordnet werden können, bitte den Treppenabgang am Parkplatz zum 
Deponieren nutzen. Danke für Ihre Mithilfe!

Sandra Göttmann

Neues aus dem Weltladen in der Christuskirche
Ferien! Das Weltladen-Team ver-
abschiedet sich in die Ferien und 
wünscht euch allen eine schöne, 
faire und erholsame Sommer-
zeit! Ihr könnt euch zum letzten 
Mal am am 26.7. für die Ferien-
zeit eindecken und dann sind wir 
wieder ab dem 13.9. für euch da.

Die freie Zeit nutzen wir natür-
lich auch zur Erholung und um 
uns neue Veranstaltungsideen

zu überlegen. Und wir natürlich bereiten wir auch das Kleider-
tausch-Café im Oktober vor. Merkt euch schon mal den 14. Ok-
tober vor!

PS: Auch wenn wir o�ziell nicht geö�net haben, solltet ihr absolu-
ten Fairtrade-Ka�ee-Tee-Keks-Geschenke-Notstand haben, meldet 
euch bei uns, über weltladen-poing@t-online.de erreicht ihr uns im-
mer – wir können euch da sicher weiterhelfen!

Nächste Termine:

Ferien vom 29.7. bis 11.9.!
13.9. 1. Ladenö�nung nach den Ferien
14.10. Kleidertausch-Café

Pastor Stefan Fetzner, Tel. 08121 / 79 22 556 
stefan.fetzner@feg-marktschwaben.de
http://www.feg.de/marktschwaben

Das ist der HERR, auf den wir ho�ten; lasst uns jubeln und fröh-
lich sein über sein Heil.
      Jesaja 25,9

Es ist der Glaube eine feste Zuversicht dessen, was man ho�t, 
und ein Nichtzweifeln an dem, was man nicht sieht.
      Hebräer 11,1

Ho�nung, Glaube, Zuversicht
Der Jesajavers lautet vollständig: „Zu der Zeit wird man sagen: Sie-
he, das ist unser Gott, auf den wir ho�ten, dass er uns helfe. Das 
ist der HERR, auf den wir ho�ten; lasst uns jubeln und fröhlich 
sein über sein Heil.“ (Jes. 25,9) Hier sehen wir, wie jemand auf etwas 
vertraut, was scheinbar noch gar nicht da ist. Wenn es sich dann aber 
erfüllt, wird sichtbar, dass man nicht auf Nichts vertraute, sondern 
auf den lebendigen Gott. Wer auf ihn ho�t, ho�t nicht vergebens.
Dennoch ist die Zeit des Wartens nicht immer leicht. 

Im Vers aus dem Hebräerbrief werden wir daran erinnert, was Glau-
be ist. In der „Neues Leben Übersetzung“ klingt der Vers folgender-
maßen: „Was ist also der Glaube? Er ist die Grundlage unserer 
Ho�nung, ein Überführtsein von Wirklichkeiten, die man nicht 
sieht.“ (Hebr. 11,1)„Wirklichkeiten, die man nicht sieht“ – damit 
ist kein Wunschdenken gemeint. Es geht nicht darum, dass Dinge 
dann geschehen, wenn wir ganz fest an sie glauben. Es geht darum, 
dass Dinge geschehen, weil sie bei Gott schon Wirklichkeit sind. Un-
ser Part ist, dem, was er vorhat, zu vertrauen, weil wir ihm vertrauen.
Durch den Glauben verstehen wir, dass die ganze Welt durch Got-
tes Wort gescha�en wurde; dass alles Sichtbare aus Unsichtbarem 
entstanden ist. Noah, Abraham, Isaak, Jakob, Josef, Mose, Rahab – 
sie alle haben gemein, dass sie Entscheidungen trafen, bevor etwas 
sichtbar wurde. Ihre Zuversicht beruhte nicht auf vagen Ideen oder 
menschlichen Ho�nungen, sondern auf Gott. Und wie die Bibel es 
bezeugt, wurden sie nicht enttäuscht.

Wenn nun so viele vor uns so etwas erfahren haben, wieso sollte 
es bei uns nicht auch so sein? Es ist doch derselbe Gott, an den wir 
glauben. Er verändert sich nicht, sondern ist ewig. Deshalb meine 
ich, dass wir allen Grund haben, zuversichtlich zu sein und nicht an 
ihm zu zweifeln – auch wenn noch nicht alles sichtbar ist.

Termine:

Sonntag, 30.07.2023
10:00 Uhr Gottesdienst
  Predigt: Pastor S. Fetzner
  Der Gottesdienst wird parallel auch 
  online übertragen

10:00 Uhr Kindergottesdienst (für Kinder von 3-6 und 6-12 
Jahren)

Mittwoch, 02.08.2023
15:00 Uhr Senioren-Bibelgesprächskreis
  
W. Heckmann

ÄRZTLICHER NOTFALLDIENST
Notfall: 112
Ärztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117
Unter dieser Nummer erreichen Sie zu jeder Tageszeit ärztliches 
Personal, das Sie entweder telefonisch berät oder einen Haus-
besuch organisiert.

Zahnärztlicher Notdienst
Die Zahl der Notfallpraxen ist stark begrenzt. Bitte nehmen 
Sie den zahnärztlichen Notdienst nur in dringenden Fällen in 
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Anspruch, die keinen Aufschub bis zur nächsten allgemeinen 
Sprechstunde dulden. Die Kassenzahnärztliche Vereinigung Bay-
erns bittet Patienten, die am Wochenende den zahnärztlichen 
Notdienst in Anspruch nehmen müssen, um vorherige telefo-
nische Terminvereinbarung.

Generell gilt, dass der Notdienst ausschließlich für Schmerzpa-
tienten gedacht ist. Bitte belasten Sie die Notdienstpraxen nicht 
mit aufschiebbaren Behandlungen.

Samstag, den 29.07.2023,
Sonntag, den 30.07.2023

Dr. Gerald Neugebauer 
Thomas-Wimmer-Str. 36, 85435 Erding
Tel.: 08122/31 50

Dr. Nina Köhne
Telschowstr. 14, 85748 Garching
Tel.: 089/32 04 545

Praxiszeiten: 10–12 Uhr
             18–19 Uhr

Apotheken-Notdienst
Mittwoch, den 26.07.2023
Herz-Apotheke im Ärztehaus
Bürgerstr. 2, 85586 Poing
Tel.: 08121/99 55 00

Apotheke am Bahnhof
Bahnhofstr. 34, 85591 Vaterstetten
Tel.: 08106/54 55

Donnerstag, den 27.07.2023
Mary`s Apotheke Poing
Alte Gruber Str. 1, 85586 Poing
Tel.: 08121/88 80 001

Dr. Knorr-Apotheke
Hohenlindner Str. 1, 85622 Feldkirchen
Tel.: 089/90 32 237

Freitag, den 28.07.2023
Apotheke im Forsthaus
Högerstr. 20, 85646 Anzing
Tel.: 08121/14 41

Jagdfeld-Apotheke
Jagdfeldring 87, 85540 Haar
Tel.: 089/46 14 940

Samstag, den 29.07.2023
Schloss-Apotheke
Erdinger Str. 7, 85570 Markt Schwaben
Tel.: 08121/56 77

Adler Apotheke
Birkenstr. 13 A, 85604 Zorneding
Tel.: 08106/27 44

Sonntag, den 30.07.2023
Räter-Apotheke
Räterstr. 19, 85551 Kirchheim b. München
Tel.: 089/90 30 110

St. Ulrich-Apotheke
Münchener Str. 3, 85652 Pliening
Tel.: 08121/81 145

Montag, den 31.07.2023
Marien-Apotheke
Ismaninger Str. 14, 85452 Moosinning
Tel.: 08123/93 090

Ursus-Apotheke
Waldheimplatz 56, 81739 München
Tel.: 089/60 10 386

Dienstag, den 01.08.2023
St. Margareten-Apotheke OHG
Alte Bräuhausgasse 1, 85570 Markt Schwaben
Tel.: 08121/34 59

Libellen-Apotheke
Kreillerstr. 151, 81825 München
Tel.: 089/42 16 21

Mittwoch, den 02.08.2023
St.-Georg-Apotheke
Bahnhofstr. 2, 85586 Poing
Tel.: 08121/99 060

Tassilo-Apotheke
Herzogplatz 14, 85604 Zorneding
Tel.: 08106/22 269

Beginn des Apothekendienstes ist jeweils um 8 Uhr, 
Ende am darau�olgenden Tag um 8 Uhr. 
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KLEINANZEIGEN
aus Poing und Umgebung

Tel. 0 87 32 / 92 10 - 300

KLEINANZEIGEN
Tel. 0 87 32 / 92 10 - 300

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen 
Telefon 0 39 44 - 3 61 60 ∙ www.wm-aw.de - Fa.
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☎=MNTN=STNTTRQ

dêç≈É=^ìëï~Üä=oÉå~ìäí=qïáåÖçI=_àK=OMMNJOMMRI=îçå=UMM=h
Äáë=NSMM=hI=q§s=åÉìI=ïÉêâëí~ííÖÉéêΩÑí=ìK=ÖìíÉ=^ìëëí~ííìåÖK
hÑòJcáêã~=☎=MNRTTLPTNVUOP

fÅÜI= _Éííáå~I= SN= gKI= Äáå= ÉáåÉ= ëÉÜê= ëÅÜ∏åÉI= ~ìëÖÉÖäáÅÜÉåÉ
cê~ìI= ëÅÜä~åâ=ãáí= îçääÉã=_ìëÉåI= Äáå= íêÉìI= ÉÜêäáÅÜ= ìK= êçã~åJ
íáëÅÜI=áÅÜ=Äáå=ÖÉêåÉ=áå=ÇÉê=k~íìêI=íáÉêäáÉÄ=ìåÇ=hçÅÜÉå=áëí=ãÉáåÉ
Öêç≈É=iÉáÇÉåëÅÜ~ÑíI=äÉáÇÉê=Äáå=áÅÜ=ÇáÉ=ãÉáëíÉ=wÉáí=Ö~åò=~ääÉáåI
áÅÜ=â∏ååíÉ=~ìÅÜ=òì=Çáê=òáÉÜÉåK=_áííÉ=êìÑ=~åI=áÅÜ=ÑêÉì=ãáÅÜ=~ìÑ
ÇáÅÜ=éî=☎ MNSM=Ó=TMQTOUV

h~ìÑÉ= àÉÇÉë= jçíçêê~ÇI= ÇÉÑÉâí= çÇÉê= råÑ~ääI= ~ääÉë= ~åÄáÉíÉåI
~ìÅÜ=jçíçÅêçëëK=c~K=☎=MUTORLVSSNPM=çÇK=☎=MNTMLOMQTVPP

qJpÜáêíë=J=mçäçëÜáêíë=J=pïÉ~íëÜáêíë=J=g~ÅâÉå=J=q~ëÅÜÉåKKK
táê=Ü~ÄÉå=åáÅÜí=åìê=ÉáåÉ=êáÉëÉå=^ìëï~Üä=~å=qÉñíáäáÉå=J
ïáê=ÄÉÇêìÅâÉå=ëáÉ=~ìÅÜ=å~ÅÜ=fÜêÉå=tΩåëÅÜÉå>
fåÑçW=lêíã~áÉêJaêìÅâ=dãÄeI=cêçåíÉåÜ~ìëÉå

☎=MUTPOLVONMTNM=J=ïïïKçêíã~áÉêJíÉñíáäÇêìÅâKÇÉ

hìíëÅÜÉåÑ~ÜêíÉå=~ääÉê=^êíI=eçÅÜòÉáíÉåI=cÉëíìãòΩÖÉK
qçï~ê~=oáÅÜ~êÇ=☎=MNTVLRURMONQ=çK=MURQTLTSNR

h~ìÑÉ= eçÅÜÇêìÅâéêÉëëÉI= oìåÇÄ~ääÉåéêÉëëÉI= pÅÜï~ÇÉêI
p®ã~ëÅÜáåÉI=mÑäΩÖÉI=_~êò~ÜäìåÖI=c~K=☎=MNTMLOMQTVPP

ñ=ñ=ñ=trowbipql`hbkqcbokrkd=ñ=ñ=ñ
pí∏êÉåÇÉ=tìêòÉäëí∏ÅâÉ=ÉåíÑÉêåí=òìîÉêä®ëëáÖ=ìåÇ=éêÉáëïÉêí
EaìêÅÜÑ~ÜêíëÄêÉáíÉ=åìê=VM=ÅãFK=cáêã~=☎=MNTMLTPRTRNS

häÉáåíáÉêã~êâí= áå= i~åÖÉåÖÉáëäáåÖ= ÄÉá= bêÇáåÖ= àÉÇÉå=pçååJ
í~Ö= îçå= T= J= NN=rÜê= EÉîíäK= iÉÖÉJ= ìK= o~ëëÉÜΩÜåÉêI=t~ÅÜíÉäåI
q~ìÄÉåI=h~åáåÅÜÉå=ìK=s∏ÖÉäFK=jÉÜê=fåÑç=ìåíÉê=☎=MUTMSLNONS

pìÅÜÉ= _~ÖÖÉêLo~Çä~ÇÉê= îçå= íçé= Äáë= pÅÜêçíí= >>>

☎=MUTORLVSSNPM=hÑòKJ=_~ÅÜãÉáÉê

h~ìÑÉ=ë®ãíäK=aáÉëÉäÑ~ÜêòK=hÑòJe~åÇÉä=☎=MNTMLNSNUNMS

eΩÄëÅÜÉ=táíïÉ=TP=gKI=^åå~I=ëÉÜê=ÅÜ~êã~åí=ìåÇ=ï~êãÜÉêJ
òáÖI=äÉáÇÉê=Äáå=áÅÜ=Ö~åò=~ääÉáåI=áÅÜ=ëÅÜãìëÉ=ìåÇ=âìëÅÜäÉ=ÖÉêåI
ïΩåëÅÜÉ=ãáê=ïáÉÇÉê=ëÉÜê=ÉáåÉå=ÉÜêäáÅÜÉå=j~åå=òìã=iáÉÄÜ~J
ÄÉå= ìåÇ= sÉêï∏ÜåÉåK= tÉäÅÜÉê= ÜìãçêîçääÉI= å~íìêîÉêÄìåÇÉåÉ
j~åå=Äê~ìÅÜí=ãáÅÜ\=_ÉëáíòÉ=òïÉá=ÑäÉá≈áÖÉ=e®åÇÉ=ìK=Éáå=íêÉìJ
Éë=eÉêòK= cΩê= Éáå=hÉååÉåäÉêåÉå= ΩK= éî= ÉáåÑ~ÅÜ= ÖäÉáÅÜ= ~åêìÑÉå

☎ MNSM=Ó=VTRQNPRT

ïïïKÇáÉJÄ~ìãÉñéÉêíÉåKÇÉ= J= mêçÄäÉãÑ®ääKI= d~êíÉåéÑäKI= tìêJ
òÉäëíçÅâÑê®ëKI=eÉÅâÉåëÅÜåáííI=^ÄÑìÜêI= àÉÇÉê=pÅÜïáÉêáÖâÉáíëÖêKI
ëÅÜåÉääI=òìîÉêä®ëëáÖI=éêÉáëïÉêíK=cáêã~=i~ÅÜåÉê=☎=MUTSOLRTRO

h~ìÑÉ= àÉÇÉå=qê~âíçêI=j®ÜÇêÉëÅÜÉêI=mÑäìÖI=j®ÜïÉêâI=hêÉáJ
ëÉäÉÖÖÉI= s~âììãÑ~ëëI= jáëíëíêÉìÉêI= eaJ= ìK= o_JmêÉëëÉI
j~áëë®ÖÉê®íI=pj=^ã~òçåÉ=aTI=aUI=aVI=pc=j~áëÜ®ÅâëäÉêK
cáêã~=_~ÅÜãÉáÉêI=☎=MNTMLOMQTVPP=çÇK=MUTORLVSSNPM

eÉìI=NK=pÅÜåáííI=âäK=_~ääÉåI=åÉìÉ=bêåíÉ=☎=MNSMLVRNSQVTT

×××=_~ìãÑ®ääJ=ìåÇ=mÑäÉÖÉ~êÄÉáíÉå=×××
sçå=eÉÅâÉå=ìåÇ=píê®ìÅÜÉêå=ëÅÜåÉáÇÉå=Äáë=kÉìéÑä~åòìåÖÉåI
hçãéäÉííêçÇìåÖÉåI= e®ÅâëÉäåI= tìêòÉäëíçÅâÉåíÑÉêåìåÖI= mêçJ
ÄäÉãÄ~ìãÑ®ääìåÖÉå=ãáí=eÉÄÉÄΩÜåÉ=çÇÉê=ãáí=pÉáäJ=ìK=häÉííÉêJ
íÉÅÜåáâ= àÉÇÉê=pÅÜïáÉêáÖâÉáíëÖê~Ç=ãáí=^Äíê~åëéçêíI=hçãéäÉííJ
ä∏ëìåÖÉåI=w~ìåÄ~ìI=båíëçêÖìåÖÉå=~ääÉê=^êí=ÉíÅK
×××=hçëíÉåäçëÉ=_ÉëáÅÜíáÖìåÖ=c~K=☎=MNTMLTPRTRNS=×××

eçäÉ=pÅÜêçííI=^äí~ìíçëI=jÉí~ääÉI=hìéÑÉêI=jÉëëáåÖI=h~ÄÉä=ÉíÅK
ihtI=_ìëëÉ=ìK=h~íëI=ò~ÜäÉ=Ñ~áêÉ=mêÉáëÉK=☎=MNTMLUNNOSRR

páÉ=ëìÅÜÉå= ÑΩê= fÜêÉå=sÉêÉáåI= fÜêÉ=cáêã~=ÉíÅK=Éáå=pÜáêí=ãáí
áåÇáîáÇìÉääÉã=^ìÑÇêìÅâ\= fåÑçW=lêíã~áÉêJaêìÅâ=dãÄeI=cêçåJ
íÉåÜ~ìëÉå=☎=MUTPOLVONMTNM=ïïïKçêíã~áÉêJíÉñíáäÇêìÅâKÇÉ

sÉêâK= jÉêÅÉÇÉë= bJhä~ëëÉI= ^ìíçãKI= OMMaI= bw= NVVOI= ^hdI
paI=ORRKMMM=âãI=ÇìåâÉäJÄä~ìK=PKPMM=h ☎=MNSM=PRQMTUP

páÉ=ëìÅÜÉå= ÑΩê= fÜêÉå=sÉêÉáåI= fÜêÉ=cáêã~=ÉíÅK=Éáå=pÜáêí=ãáí
áåÇáîáÇìÉääÉã=^ìÑÇêìÅâ\= fåÑçW=lêíã~áÉêJaêìÅâ=dãÄeI=cêçåJ
íÉåÜ~ìëÉå=☎=MUTPOLVONMTNM=ïïïKçêíã~áÉêJíÉñíáäÇêìÅâKÇÉ

sÉêâK=sÉëé~JoçääÉêI=NOR=ÅÅãI=_àK=OMMRI=ÖìíÉê=wìëí~åÇI=q§s
åÉìI=VVVKhK=☎=MNTNLTTVNUMV

qJpÜáêíë=J=mçäçëÜáêíë=J=pïÉ~íëÜáêíë=J=g~ÅâÉå=J=q~ëÅÜÉåKKK
táê=Ü~ÄÉå=åáÅÜí=åìê=ÉáåÉ=êáÉëÉå=^ìëï~Üä=~å=qÉñíáäáÉå=J
ïáê=ÄÉÇêìÅâÉå=ëáÉ=~ìÅÜ=å~ÅÜ=fÜêÉå=tΩåëÅÜÉå>
fåÑçW=lêíã~áÉêJaêìÅâ=dãÄeI=cêçåíÉåÜ~ìëÉå

☎=MUTPOLVONMTNM=J=ïïïKçêíã~áÉêJíÉñíáäÇêìÅâKÇÉ

dbcûeoif`eb=_ûrjb= ~Äíê~ÖÉåI= Ñ®ääÉå=çÇÉê= òìëÅÜåÉáÇÉåK
táê=ÄÉëáÅÜíáÖÉå=ìåÇ=ÄÉê~íÉå=âçëíÉåäçë>
ïïïKêçíÜäÉÜåÉêJâKÇÉ=J=qÉäK=MUSTNLVRTVTM
sÉêãáÉíìåÖ=îçå=e®ÅâëäÉê=ìåÇ=^êÄÉáíëÄΩÜåÉå=Äáë=QR=ã

HHH=cçêëíãìäÅÜJ=ìåÇ=cê®ë~êÄÉáíÉå=HHH
EoΩÅâÉÖ~ëëÉåI=t~äÇÑä®ÅÜÉå=ìåÇ=_~ìÑÉäÇÑêÉáã~ÅÜìåÖ=ÉíÅKF
mêÉáëïÉêí=ìåÇ=òìîÉêä®ëëáÖK=cáêã~=☎=MNTMLTPRTRNS

erkabmbkpflk=ïïïKÜìåÇÉòÉåíêìãKÅçã☎=MVVRRLVMQRQR

J=bëíêáÅÜÉ=ìåÇ=fëçäáÉêìåÖÉå=~ääÉê=^êí=J
c~K=bëíêçÄ~ì=J=fåÑç=☎=MUTOPLPVMP=çÇK=☎=MNTVLTUSRUSS

h~ìÑÉ=i~åÇã~ëÅÜáåÉå=~ìë=_ÉíêáÉÄë~ìÑÖ~ÄÉK
_áííÉ=~ääÉë=~åÄáÉíÉåI=_~êò~ÜäìåÖ>>>=cáêã~=☎=MNTMLOMQTVPP

páÉ=ëìÅÜÉå= ÑΩê= fÜêÉå=sÉêÉáåI= fÜêÉ=cáêã~=ÉíÅK=Éáå=pÜáêí=ãáí
áåÇáîáÇìÉääÉã=^ìÑÇêìÅâ\= fåÑçW=lêíã~áÉêJaêìÅâ=dãÄeI=cêçåJ
íÉåÜ~ìëÉå=☎=MUTPOLVONMTNM=ïïïKçêíã~áÉêJíÉñíáäÇêìÅâKÇÉ

e~ååÉäçêÉI= TU= g~ÜêÉ= àìåÖI= î∏ääáÖ= ~ääÉáåëíÉÜÉåÇI= ÜáÉê= ~ìë= ÇK
dÉÖÉåÇI= Ü~ÄÉ= ÉáåÉ= ÑÉãáåáåÉI= ëÅÜ∏åÉ= cáÖìêI= Äáå= äáÉÄÉîçääI
ÅÜ~êã~åí= ìK= ëÉÜê= ÜÉêòäáÅÜI= â~åå= Öìí= Ü~ìëÜ~äíÉå= ìåÇ= ëìÅÜÉ
~ìÑ=ÇáÉëÉã=tÉÖ=ΩK=éî=ÉáåÉå=òìîÉêä®ëëáÖÉå=j~åå=E^äíÉê=ÉÖ~äFI
ÄÉá=ÖÉíêÉååíÉã=çÇÉê=ÖÉãÉáåë~ãÉã=tçÜåÉåK=a~êÑ=áÅÜ=páÉ=ãáí
ãÉáåÉã= ^ìíç= ÄÉëìÅÜÉå\= páÉ= ÉêêÉáÅÜÉå= ãáÅÜK

☎ MNTMLTVRMUNS

h~ìÑÉ= oçääÉêI= båÇìêçëI= píê~≈Éåã~ëÅÜáåÉåI= `ÜçééÉê= ìåÇ
nì~ÇëK=hÑòJcáêã~=☎ MNTPLRVQORQN

i~óÜÉêI=mäÉíí~ÅI=jΩÄ~=cáñI=eΩååÉÄÉÅâ= ÉíÅKI= åÉìÉ= ìK= ÖÉÄêK
dÉêΩëíÉ=ìK=qÉáäÉK=^åJ=ìåÇ=sÉêâ~ìÑ=~Ä=i~ÖÉêI=UQPSQ=_~Ç=_áêåJ
Ä~ÅÜ=☎=MURSPLVTTMTPN

eÉìI=NK=pÅÜåáííI=âäK=_~ääÉåI=åÉìÉ=bêåíÉ=☎=MNSMLVRNSQVTT

pìÅÜÉ=ä~ìÑÉåÇ=ÖÉÄê~ìÅÜíÉ=tçÜåãçÄáäÉ=ìåÇ=tçÜåï~ÖÉåI
hÑòJcáêã~=☎=MVVRQLTOVV=çÇK=VMORM

bê= SNI= àìåÖI= koI= ëìÅÜí= äáÉÄÉîçääÉ= ÉÜêäáÅÜÉ= m~êíåÉêáåK

☎=MNSM=OTPURON

^ÅÜíìåÖ= äÉáÇÉåëÅÜ~ÑíäáÅÜÉê= p~ããäÉê= ò~Üäí= Äáë= òì= OMM=h
ÑΩê=~äíÉ=bã~áäÉJ=ìåÇ=tÉêÄÉëÅÜáäÇÉêK☎ MNRNLRUQRORVR

ïïïKÑäóÉêé~ê~KÇÉ=J=êÉáåëÅÜ~ìå=äçÜåí=ëáÅÜ>>>
tçÜåìåÖë~ìÑäK=ìK=båíêΩãéÉäìåÖK=cáêã~=☎=MUTPQLVPVTPR

eçäÉ=âçëíÉåäçë=cäçÜã~êâíï~êÉ=~ÄK=☎ MUTPQLVPVTPR

bJ_áâÉ=hqj=j~âáå~=píóäÉ=uiI=ã~ñ=NTM=âÖI=åÉìïKI=SP=âãI
TRM=t=I=ãáí=háçñI=_àK=MULOOI=s_=PKRMM=hI=☎=MNRN=SQVNVMPP

h~ìÑÉ=o~ëÉåíê~âíçêÉåI=~ìÅÜ=ÇÉÑK=hcwJcáêã~I=MNTPLRVQORQN

JJJ=ïïïKÑäóÉêé~ê~KÇÉ=JJJ



Poing |  Hauptstr. 27 |  08121 / 772 59 03 
Ebersberg |  Münchener Str. 2 |  08092 / 82 440
www.bestattungsdienst-pietas.de

• Organisation einer würdevollen Trauerfeier
• Erledigung aller Behördengänge & Besorgungen
• persönlich gestalteter Trauerdruck
• auf Wunsch auch Hausbesuche Tag &  Nacht

für Sie dienstbereit

ACHTUNG!
Liebe Leser und Anzeigenkunden,

in den Kalenderwochen 32  33  34
von 7. bis 25. August 2023
erscheint kein Nachrichtenblatt.

Annahmeschluss für die Ausgabe KW 35 ist 
Montag, 28. August 2022 um 10.00 Uhr.

GEMEINDE POING
Nachrichten der

Team Poing 
Birnbachstraße 2
84160 Frontenhausen
www.ortmaier-druck.de
Tel .  0 87 32/9210-300
www.gemeindeblatt-poing.de

Nichts ist mehr, wie es war.

Nach langer, schwerer Krankheit ist

meine liebe Frau, meine Mutter 

und Oma von uns gegangen.

Ursula Müller
* 23. Juli 1945    † 20. Juli 2023

In Liebe und Dankbarkeit

Helmut

Claudia mit Laura

im Namen aller Angehörigen

Trauerfeier am Mittwoch, 26. Juli 2023 um 10:00 Uhr 

in der Aussegnungshalle am Gemeindefriedhof Poing 

mit anschließender Beerdigung.

Gebäudereinigung
Inh. Mihaela Marinkovic
Wir suchen zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt 
eine zuverlässige 

REINIGUNGSKRAFT
für ein Objekt in Poing 
(MiniJob/Teilzeit möglich)
Wir freuen uns auf deinen Anruf. 

Tel. 01 76 / 34 22 36 51

I n  M e m or i a m ••

•••• • •

táê=ëìÅÜÉå=jáí~êÄÉáíÉêLáå=ÑΩê=ÇáÉ=mçëí
ãáåÇK=OR=píÇKLtçÅÜÉK=_áííÉ=_ÉïÉêÄìåÖ=~å=ÇáÉ=mçëí=çÇÉê

ìåíÉê=íÜçã~ëKëíÉìÇåÉê]êÉïÉJã~êâíKÇÉ

Kleine, familiäre Zahnarztpraxis
in Poing, Dr. Vera Bietau, 
sucht ab sofort eine/n 

Mitarbeiter/in (m/w/d)
in Teilzeit für die Prophylaxe

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung unter E-Mail: 
info@zahnaerztin-poing.de oder Tel.: 0 81 21 – 7 81 43

Kontur-
geschnittene 

Aufkleber

www.fl yerpara.de



• Haushaltsaufl ösungen
• Entrümpelungen
• Gewerbeaufl ösungen

• Seniorenumzüge
• Renovierungen
• Nachlassankauf

Firma Janker · Tel. 01 70 / 4 12 91 06

Mobil: +49 152 047 606 80 - info@ema-arndt.de - www.ema-arndt.de

Entrümpelungen aller Art
Entsorgungen  //  Haushaltsauflösungen

Umzüge  //  Transporte

EMA – Entrümpelungen München Arndt
Kampenwandstraße 12a - 85586 Poing

STEUERKANZLEI in VATERSTETTEN sucht

Steuerfachangestellten
und/oder Buchhalter (m/w/d)

in Voll- und/oder Teilzeit

für die Bearbeitung von Buchhaltungen, Lohnabrechnungen,

Steuerklärungen und Jahresabschlüssen.

Wenn Sie über entsprechende Berufserfahrung verfügen sen-

den Sie Ihre Bewerbungen bitte schriftlich oder per E-Mail an:

Steuerberater Dipl.-Kfm. Christian Heininger
Heinrich-Marschner-Straße 69, 85591 Vaterstetten oder 

bewerbung@steuerberater-heininger.de

Alexandra Strasser-Lauschke
Rechtsanwältin

� Erbrecht
� Familienrecht
� Arbeitsrecht
� Verkehrsrecht

Rosenstraße 1 c · 85586 Poing
Telefon 08121 / 2 53 67 54
Telefax 08121 / 2 53 67 55
E-Mail: sl@strasser-lauschke.de
www.strasser-lauschke.de

Flexible Besprechungstermine

Augenarztpraxis Drs. Bier, Poing
Eckartstraße 1

Reinigungskraft (m/w/d)

für 5 Std./Woche gesucht.

Tel. 08121/82688

MONTESSORI-KINDERWERKSTATT
www.montessori-kinderwerksta� .de
• Krea� ve Förderung für Kinder aller Altersstufen
• Krea� ve Workshops und Kindergeburtstage
• Montessori-Therapie (Landratsamt EBE)
• Fortbildungsseminare „Montessori-Pädagogik & Kunst“
85646 Anzing, Högerstraße 19 (am Maibaum) 
Info: Hannelore Schumann, Telefon 0172 / 9 72 03 00

Familie Kolar  
Landküche Grub
Bayerische Schmankerlküche/Kronfl eischküche
Telefon-Nr. Bestellannahme 089/62817620 oder 0171/2024499

Donnerstag, 27.07.2023 
• Leberknödelsuppe......................................................................................3,50 €
• Salatteller „Nizza“ Thunfi sch, Ei, Baguette .....................................................6,50 €
• Gefüllte Paprikaschote (Schwein), Püree .......................................................7,50 €
• Saures Kalbrahmlüngerl, Semmelknödel ..................................................7,50 €
• Hausgem. Rinderroulade „Hausfrauen Art“, Püree, Blaukraut ...................9,50 €

Freitag, 28.07.2023 
• Bayerischer Wurstsalat, Brot ........................................................................7,50 €
• Schweizer Wurstsalat, Brot  .........................................................................8,50 €
• Hausgem. Wiener Topfenpalatschinken, Vanillesauce, Kompott ...........................6,50 €
• Backfi sch vom frischen Seelachs, Remoulade, hausgem. Kartoffelsalat .............8,50 €
• Münchner Schnitzel in Senf-Meerrettich Panade, hausgem. Kartoffelsalat .........8,50 €
• Bayerische Ochsenfetzen an Senf-Biersauce, Serviettenknödel, Blaukraut .........9,50 €

Hauptstraße 15

85586 Poing

info@epwondra.com

Tel. 08121 71364

Plakate
www.fl yerpara.de

Landkantine Grub
Wir suchen eine fl exible

Küchenhilfe/Küchenhelfer (m/w/d)

zur Essensausgabe, einfache Arbeit, gute Bezahlung, 
Montag bis Freitag 4 Stunden täglich

Tel. 0 89 / 62 81 76 20 oder 01 71 / 2 02 44 99

POING WOHNEN




