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AMTLICHER TEIL

Abfall-ABC auf der Homepage

(goe) Wie entsorge ich was? Immer wieder gibt es Abfälle, von  
denen man nicht auf Anhieb weiß, wohin damit. Ab sofort gibt es 
auf der Homepage der Gemeinde ein Abfall-ABC, das Ihnen den  
richtigen Weg der Entsorgung zeigt. Von A wie Abbeizmittel bis Z wie 
Zweikomponentenkleber finden Sie hier zahlreiche Abfallarten sowie 
die entsprechende Entsorgungsmöglichkeiten und die Kosten dazu.

Die Liste wird laufend aktualisiert. 
Zu finden ist sie unter www.poing.de/abfall-abc

Gemeinnützige Fahrradwerkstatt Poing

(hug) Das Umweltamt der Gemeinde Poing informiert gerne über die 
privat initiierte, gemeinnützige Fahrradwerkstatt Poing. Das Ziel ist:
Hilfe zur Selbsthilfe bei der Fahrradreparatur.

Jeden Sonntag von 10 –12 Uhr stehen an der Anzinger Straße 16b 
mehrere ehrenamtliche Helferinnen und Helfer zur Verfügung, die 
Ihnen bei Problemen rund um das Fahrrad helfen. 
Jeder, der etwas am eigenen Fahrrad reparieren möchte, kann vor-
beikommen und es dort – bei Bedarf mit Unterstützung – reparieren.  
Ersatzteile können gratis aus den vorhandenen „Schrotträdern“  
recycelt werden, ein paar Sachen kann man auch zum Selbstkos-
tenpreis kaufen. 

Wer kein Fahrrad hat, kann eines aus dem Fundus aussuchen, repa-
rieren und gegen Entrichtung eines Unkostenbeitrages mitnehmen; 
ein Schloss muss dazu gekauft oder ein eigenes vorgezeigt werden. 
Die Werkstatt bekommt diese Fahrräder aus Schenkungen von Pri-
vatpersonen vom gemeindlichen Wertstoff- und Baubetriebshof.

Die Fahrradwerkstatt hat drei Arbeitsplätze mit ausreichendem und 
gutem Werkzeug. Nach getaner Arbeit freuen wir uns über eine klei-
ne Spende. Ansprechpartner bei Rückfrargen ist Herr Jeroen Buters 
unter Tel.: 0172/9 97 02 02.

Generationenprojekt zusammen-digital:
Letzter Termin vor der Winterpause!
Am Montag, 18.12.2023 um 15:30 Uhr findet zum letzten Mal in  
diesem Jahr die beliebte Digitalberatung im Bürgerhaus statt.

Im neuen Jahr geht es dann am Montag, 08.01.2024 wieder 
wöchentlich weiter.

Da kommt garantiert 
weihnachtliche Vorfreude auf!

(ug) Die Teilnehmer des Poing Gutscheins bieten in der Vorweih-
nachtszeit jeden Tag ganz besondere Aktionen. Die komplette 
Übersicht finden Sie auf www.poing.de/adventskalender.

Weitere Informationen finden Sie auf Seite 11.
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Kulturpreis der Gemeinde Poing 2023

Ausschreibung

In Anerkennung künstlerischer 
und kultureller Leistungen und zur 
Förderung von Kultur und Kunst 
vergibt die Gemeinde Poing den 
Kulturpreis 2023. Der Kulturpreis 
ist dotiert mit 2.000 Euro.

Teilnahmebedingungen

Der Kulturpreis wird an Personen oder Gruppen verliehen, wenn die-
se durch Geburt, Leben, Werk oder Wirken mit der Gemeinde Poing 
verbunden sind und sie auf den Gebieten der Bildenden und Dar-
stellenden Künste, der Musik und Literatur oder der Heimat- und 
Brauchtumspflege besondere Leistungen erbracht haben. Eine  
Person oder eine Gruppe kann nur einmal mit dem Kulturpreis  
ausgezeichnet werden. Das Mindestalter beträgt zum Eingang der 
Bewerbung 14 Jahre. 

Ausgezeichnet werden Künstler, Kulturschaffende und Nachwuchsta-
lente, wenn

a)  ihr künstlerisches oder kulturelles Schaffen in der Gemeinde  
Akzente setzt

b)  ihre herausragende künstlerische Begabung förderungswürdig ist
c)  sie in besonderer Weise das kulturelle Leben gestalten und die 

Kulturszene beleben
d)  ihr kulturelles Engagement die Lebensqualität der Gemeinde 

mehrt
e)  ihr Kulturprojekt eine nachhaltige Entwicklung und Bedeutung 

erkennen lässt

Bewerbung

Jeder, der die Teilnahmebedingungen erfüllt, kann sich bewerben. Je-
der hat ein Vorschlagsrecht. Der Vorschlag ist schriftlich zu begründen.  
Über die Vergabe des Preises entscheidet eine Jury.
Die vollständigen Antragsunterlagen sind bis 31. Januar 2024  
(Posteingang) beim Kulturamt der Gemeinde Poing einzureichen. Sie 
haben Angaben zu Person, Vita und Oeuvre, den zu würdigenden 
Leistungen (inkl. Bilder mit Nutzungsrechten) und eine schriftliche 
Begründung (max. 1 DIN A4-Seite) zu enthalten. Die Bewerbung ist 
kostenfrei. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. 

Kulturamt Gemeinde Poing
Kennwort: Kulturpreis
Rathausstraße 3
85586 Poing
kultur@poing.de

Thomas Stark, Erster Bürgermeister

Sitzung des Gemeinderates

(nb) Am 14.12.2023 ab ca. 19 Uhr (im Anschluss an den ersten nicht- 
öffentlichen Teil der Sitzung), findet im Rathaussitzungssaal in Poing 
eine öffentliche / nichtöffentliche Gemeinderatssitzung statt.

Tagesordnung:

1. Bekanntgaben des Bürgermeisters

2. Sport-, Freizeit- und Erholungszentrum; 
Erweiterung des Sportgeländes um einen Rasenplatz und 
eine Boulderwand

3. Jugendarbeit in Poing;
Auswertung der Jugendumfrage 2023

4. Änderung der Abfallwirtschaftssatzung;
Wegfall der Befreiung von der Komposttonne

5. Abberufung und Neubestellung des behördlichen Daten-
schutzbeauftragten

- Anschließend nichtöffentliche Sitzung -

Die Tagesordnung wurde ab Freitag, den 08.12.2023 an den 
amtlichen Bekanntmachungstafeln sowie online im Bürger- und Rat-
sinformationssystem (https://ris.komuna.net/poing) bekannt gegeben.

Die öffentlichen Beschlussvorlagen werden eine Stunde vor 
Sitzungsbeginn in das Ratsinformationssystem unter 
https://ris.komuna.net/poing hochgeladen.

Liegenschaften der Gemeinde Poing – Baube- 
triebshof; Sanierung des Waschplatzes mit 
Entwässerung sowie Sanierung der Waschhalle

(Ost) In der Sitzung des Bau- und Umweltausschusses am 05.12.2023 
wurde unter TOP 2 behandelt, dass die teilweise noch aus dem Neu-
bau in 2008 stammenden baulichen Mängel beseitigt werden. Zusätz-
lich werden dem Alter entsprechende Instandsetzungsmaßnahmen 
in der Waschhalle durchgeführt.  Im Wesentlichen handelt es sich bei 
den Arbeiten um folgende Leistungspakete:

• Ertüchtigung bzw. Neuherstellung der vorhandenen und stark 
sanierungsbedürftigen Waschplatzplatte aus Beton auf Grundla-
ge des Wasserhaushaltsgesetzes (WHG) mit entsprechender Fu-
genausbildung;

• Einbau von zwei großen Schlammfängen zur Aufnahme des Wasch-
schlammes und der Feinteile /Schwebstoffe aus der Kehrgutbox mit 
ausreichend Absetzraum und Dimensionierung zur maschinellen 
Leerung mittels am Baubetriebshof vorhandener Geräte;

• Rückbau der vorhandenen Hofabläufe und Sanierung der Abwas-
serleitungen mit Gegengefälle;

• Anpassung der Asphaltflächen im Umgriff der Waschplatzplatte, 
des Koaleszenzabscheiders und der sanierungsbedürftigen Lei-
tungstrassen;

• Einbau von 2 Schlammfängen im Bereich der Waschhalle als zu-
sätzliche Sanierungsmaßnahme und

• Erneuerung der Abdichtungen innerhalb der Waschhalle als zu-
sätzliche Sanierungsmaßnahme
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Die Verwaltung wird mit der Umsetzung der Sanierungsarbeiten – 
wie im Sachvortrag erläutert – beauftragt. Das Ingenieurbüro Seitz 
wird mit den erforderlichen Leistungsphasen beauftragt, so lautet 
der mit 10:0 gefasste, einstimmige Beschluss des Gremiums.

Fußgängerbrücke über die Plieninger Straße; 
Erneuerung des Bohlenbelages und Ergän-
zung der Beleuchtung 

(Ost) Die Geh- und Radwegbrücke am Sport- und Freizeitzentrum 
über die Plieninger Straße war TOP 3 der BUA am 05.12.2023. Mit 
der in 2009 durchgeführten Sanierung wurde der geschädigte Guss- 
asphaltbelag durch einen Holzbohlenbelag (Lärchenbelag) ersetzt. 
Regelmäßig müssen bei dem vorhandenen Lärchenholzbelag auf-
grund von Verschleiß- und Verwitterungserscheinungen einzelne 
oder mehrere Bohlen ausgetauscht werden. Hinzu kommt, dass nun-
mehr auch die Lagerhölzer unterhalb der Bohlen erhebliche Fäulnis 
aufweisen und die Bohlen daher nicht mehr kraftschlüssig befes-
tigt werden können. 

Ein Überfahren der Brücke mit Räum- und Streugeräten (bis max. 4,0 t)  
muss gewährleistet werden, somit ist die Verwendung von Hart-
holzbohlen zur gleichmäßigen Lastübertragung ohne größere Ver-
formungen des Belages zu empfehlen. Das dafür vorgeschlagene,  
zertifizierte Bongossi Holz ist allerdings ein Tropenholz und obwohl 
die Nachhaltigkeit und hohe Verschleißfähigkeit für die Verwen-
dung von Bongossi sprechen, soll die Zertifizierung nochmals genau  
geprüft und die Verwendung von Alternativen – wie z. B. Walaba 
(Stauseeholz) oder Eiche – untersucht werden. Ebenso soll die zur 
Nachrüstung in Frage kommende Art der Beleuchtung noch mit 
dem Eigentümer der Brückenkonstruktion (Landkreis EBE) im  
Vorfeld noch abgestimmt werden. Mögliche Beleuchtungsvarianten 
wären: Poller-Mastleuchte oder Leuchtband unterhalb des Handlaufes.

Eine Entscheidung über die vorgenannten Punkte wurde bis zur Klä-
rung der offenen Punkte – voraussichtlich bis zur nächsten Sitzung 
des BUA im Januar 2024 – zurückgestellt. 

Unterführungsbauwerk Siemensallee; 
Fehlende Sanierungsarbeiten – Entwässerung 
der Fuß- und Radwege

(Ost) Im Top 4 des BUA am 05.12.2023 wurden weitere Sanierungs-
arbeiten am Trogbauwerk Siemensallee behandelt. Die Sanierungs-
arbeiten des Unterführungsbauwerkes der Siemensallee wurden 
– zumindest was den Fahrbahnbereich und die Straßenentwässe-
rung betrifft – im Laufe des Jahres 2018 ausgeführt. Im Folgenden 
wurden jedoch weiterhin Schäden an der Asphaltdecke festgestellt.

Über die Trogaußenwände und die offene Oberflächenbefestigung  
(Pflaster) des Fuß- und Radweges dringt Wasser in den höher  
liegenden Kieskörper ein. Dieses aufgestaute Wasser drückt hydrau-
lisch auf die undichten Fugen der innenliegenden Stahlbetonwände,  
was eine „Hinterläufigkeit“ des Asphaltbelages und somit Schäden 
zur Folge hat.
Der Kieskoffer muss daher entwässert werden, was durch im Wan-
nentiefpunkt des Trogbauwerkes (Bereich Fuß- und Radweg)  
angeordnete Entlastungsbohrungen geschieht. Über diese Bohrungen  
werden die im Tiefpunkt vorgesehenen Kontrollschächte mittels 
Rohrleitungen mit dem Entwässerungssystem verbunden. Die  
Schadensursache solle damit beseitigt sein. 
Ergänzend wird noch die technische Gebäudeausrüstung mit einer 
Gebläsesteuerung und einem Betriebsstundenzähler nachgerüstet. 
Einige Korrosionsschutzarbeiten sind ebenfalls noch zu erledigen.

Die Verwaltung wird beauftragt, die unter „Stellungnahme der  
Verwaltung“ beschriebenen Maßnahmen umzusetzen. Das IB Seitz 
wird mit den erforderlichen Leistungsphasen beauftragt, so lautet 
der Beschlussvorschlag, dem mit 10:0 einstimmig das Einvernehmen  
erteilt wurde.

Sprayer unterwegs am Rathaus 

(lic) Der Bürocontainer am Rathaus wurde zwischen Freitagnachmit-
tag und Sonntagnacht großflächig beschmiert.

Die Schadenshöhe beläuft sich auf ca. 150 Euro. Die Gemeinde Poing 
setzt eine Belohnung von 50 Euro für denjenigen aus, der sachdien-
liche Hinweise zur Ermittlung des Täters geben kann.

Hinweise bitte an die Gemeinde Poing/Baubetriebshof 
(Tel. 22391-0) oder die Polizeiinspektion Poing (Tel. 9917-0).
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Gemeindeblatt 2024:
Neue Termine und Richtlinien

(ug) Das Poinger Nachrichtenblatt wird ab dem 01.01.2024, wie 
schon bekannt gegeben, auf eine 14-tägige Erscheinungsweise um-
gestellt.

Die Erscheinungstermine und vor allem den geän- 
derten Redaktionsschluss entnehmen Sie bitte unserer 
Homepage unter: 
www.poing.de/gemeindeblatt.

 
In diesem Zuge wurden zudem neue Redaktionsrichtlinien erstellt, 
die Sie ebenfalls auf dieser Seite zum Einsehen finden.

Erscheinungstermine 2024
I. Halbjahr

Mi, 10. Januar  
Mi, 24. Januar 
Mi, 07. Februar 
Mi, 21. Februar 
Mi, 06. März 
Mi, 20. März 
Do, 04. April (wg. Ostermontag) 
Mi, 17. April 
Mi, 02. Mai 
Mi, 15. Mai 
Mi, 29. Mai 
Mi, 12. Juni 
Mi, 26. Juni

Ausweise und Reisepässe

(bec) Folgende Personalausweise und Reisepässe liegen im Rathaus 
der Gemeinde Poing, Bürgerbüro Zi. 011 (Erdgeschoss), zur Abho-
lung bereit:

Reisepässe 
Beantragungszeitraum: 
bis einschließlich 20.11.2023 

Personalausweise* 
Beantragungszeitraum: 
bis einschließlich 23.11.2023 

* Beachten Sie bitte: 
Erst nach Erhalt des „PIN - Briefes“
(PIN-Brief-Versand nur an Personen ab 16 Jahre) ist die Abholung des 
Personalausweises möglich!

Alle zurückgelieferten Ausweisdokumente können Sie während der 
Öffnungszeiten:

Montag – Freitag:     8–12.30 Uhr 
Donnerstag zusätzlich: 14–18 Uhr

oder nach Terminvereinbarung abholen.

Bitte vergessen Sie nicht, Ihren bisherigen Ausweis bzw. Pass  
mitzubringen.

Sollte ein Angehöriger oder Bekannter das Ausweisdokument für Sie 
abholen wollen, beachten Sie bitte, dass sich dieser ausweisen und 
eine schriftliche Vollmacht vorlegen muss.

Für Auskünfte oder Terminvereinbarungen 
erreichen Sie uns unter:
Tel.: 08121/97 94-150, -151,-152, -153, -154
E-Mail: buergerbuero@poing.de
Online-Terminvereinbarung: 
www.cm-terminreservierung.de/poing

Rentenberatung und Rentenantragsstellung 
in der Gemeinde 

Wichtig Änderung der Beratungszeiten!

(pos) Die Gemeinde Poing bietet eine kostenlose Rentenbera- 
tung und Rentenantragsstellung durch den externen Berater 
Herrn Krug an. Wir bitten um eine Terminvereinbarung unter 
Tel. 08121/97 94-162.

Neue Beratungszeiten ab 01.01.2024:

jeden Montag von 08 bis 11 Uhr sowie
jeden Donnerstag von 15 bis 19 Uhr

Das Büro von Herrn Krug befindet sich ab dann im Bürger-
haus (Raum 3) Obergeschoss, Bürgerstr. 1, 85586 Poing

Der Münchner Familienpass 2024 ist da!

(fil) Ein Pass für alle – für nur 6 Euro. Für 
jeden ist etwas dabei: Lust auf Bewe-
gung? Günstig ins Museum? Im Bio-
markt sparen? Wer einen Familienpass 
hat, kann bei vielen familienfreundli-
chen Unternehmen richtig sparen und 
aus einem breiten Angebot wählen.  
Unter anderem:
•  2-mal freier Eintritt in ein M-Bad 
   (ein Erwachsener + 1 Kind bis 14 Jahre)
•  Ermäßigungen für den Tierpark Hellab-

runn, den Wildpark Poing und für viele 
andere Freizeitparks

•  Vergünstigungen bei Sportvereinen, Tanz und Musikschulen, in 
Theatern und Museen

•  Ein Viertel Hofpfisterbrot gratis
•  Vergünstigungen in Biomärkten, Biergärten, beim Fahrradhändler 

oder im Kinderfachgeschäft

Der Familienpass gilt für zwei Erwachsene und bis zu vier Kinder – 
das verwandtschaftliche Verhältnis spielt dabei keine Rolle. Er gilt 
bis 31. Dezember 2024.

Der Münchner Familienpass bietet Aktionen, Gutscheine, Ermäßi-
gungen und exklusive Angebote. Er soll Familien im Alltag und bei 
der Freizeitgestaltung finanziell entlasten.

Sie wollen einen Familienpass erwerben? 
Verkaufsstelle der Gemeinde Poing:
Fachbereich 4
Generationen und Bildung
Friedensstr. 3 a, 85586 Poing
Tel. 08121/9794-401 /-402 /-403
E-Mail: generation@poing.de

Öffnungszeiten der Verkaufsstelle:
Montag bis Freitag von 8 bis 12:30 Uhr
Donnerstag von 14 bis 18 Uhr
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Der Nikolaus hat die Bücherei besucht!

(bam) Der Nikolaus hat am 6. Dezember 
nicht nur viele Kinder besucht, er hat auch 
bei der Gemeindebücherei vorbeige-
schaut. Mehrere Eltern haben diese  
Gelegenheit genutzt und sind mit ihren 
Kindern vorbeigekommen. Der Nikolaus 
hat eine kurze Geschichte erzählt und  
für jedes Kind gab es noch ein kleines  
Geschenk. 

Was dem Nikolaus und uns besonders ge-
fallen hat: Es haben sich einige Kinder ge-
traut, ein Lied oder ein Gedicht vor den 

Besuchern vorzutragen. Das war sehr schön, vielen Dank dafür, und 
vielen Dank lieber Nikolaus, dass Du uns besucht hast.

Wir lesen vor! 
Zuhören, anschauen, mitmachen! 

(bam) Wir lesen „Die kleine Weihnachtseule“ 
nach einer wahren Geschichte:

Am Freitag, den 15. Dezember 2023 
um 15.30 Uhr in der Gemeindebücherei

Um Anmeldung wird gebeten: 
telefonisch 08121/ 97 94 940 
oder per E-Mail buecherei@poing.de 

Deutschkurse

(kuf ) Der Helferkreis Deutschkurse bietet folgende Kurse an:
Im 1. Stock des Bürgerhauses, Bürgerstraße 1 in 85586 Poing
• Dienstag von 16:30–17:30 Uhr für Fortgeschrittene 
• Mittwoch von 15:15–16:15 Uhr für Anfänger
• Mittwoch von 16:30–17.30 Uhr für Fortgeschrittene 
• Freitag von 9–10 Uhr für Anfänger in der Markomannenstraße 24 a  

in 85586 Poing (Eingang hinter der Polizei beim Spielplatz) 

Anmeldungen schriftlich unter: 
HelferkreisPoingDeutschkursUK1@web.de oder 
Telefon oder WhatsApp: 0173/49 21 209 
Angaben: Vorname, Nachname, E-Mail-Adresse, Telefonnummer, 
WhatsApp Information zu Deutschkenntnissen

Ukraine-Flüchtlinge: Informationen & Hilfe
 
Allgemeine Informationen:                                                        
www.poing.de/ukraine-hilfe

Kontaktaufnahme: ukraine@poing.de 

Das Landratsamt Ebersberg hält 
umfangreiche Informationen auch 
in ukrainischer Sprache bereit: 
            

www.lra-ebe.de/aktuelles/informationen-zur-ukraine-krise 

Behördenhilfe Sprechstunde
Der Helferkreis Behördenhilfe bietet im Bürgerhaus jeweils  
dienstags von 18:30 bis 21:30 Uhr im Raum 3 im 1. OG, Bürgerstr. 1, 
85586 Poing eine Sprechstunde für die ukrainischen Mitbürger bzw. 
Wohnraumgeber zur Klärung von Behördenangelegenheiten an.

Helferkreise der Gemeinde Poing

(pm) Es gibt 4 Helferkreise für die Unterstützung der
Ukraine-Flüchtlinge in Poing. Wenn Sie mitwirken 
möchten oder konkrete Fragen haben, melden Sie
sich bitte bei den folgenden Ansprechpartnern:

Behördengänge:
Götz Kirchhoff  Telefon: 0171/230 58 17
Bernhard Diecker Telefon: 0170/852 61 08 
E-Mail:  buerokratie.helfer@gmail.com

Deutschkurse:
Anna Andelshauser Telefon: 0173/49 21 209
E-Mail:  HelferkreisPoingDeutschkursUK1@web.de

Alltags- und Umzugshelfer:
Matthias Goetz Telefon: 0160/96 87 09 78
E-Mail:  poing4u@outlook.de

Laden ohne Grenzen:
Lisa Demmer  E-Mail: lisa.demmer57@t-online.de
Öffnungszeiten:  Di 16–18 Uhr, Fr 15–18 Uhr

Gemeinde Poing:
Wir bedanken uns bei allen teilnehmenden 
Helferinnen und Helfern für Ihr Engagement! 

Für weitere Anliegen wenden Sie sich an Ihre 
Ansprechpartnerin Frau Kufner bzw. Frau 
Posluschny, die Sie über die Telefonnummer
08121/97 94-162 oder die 
E-Mail: ukraine@poing.de erreichen können.

Abfalltelegramm – Öffnungszeiten und Termine

Wertstoffhof
Gruber Str. 57
- Winterzeit -
(Nutzung nur durch 
Poinger Bewohner / 
Eigentümer / Mieter / 
Pächter)

Mo-Do 9–12 Uhr
und 
15–18 Uhr 

Fr 9–18 Uhr

Sa 9–18 Uhr

Containerstandplätze /
Benutzungszeiten

(Nutzung nur durch 
Poinger Bewohner / Mie-
ter /Eigentümer / Pächter)

Montag bis Samstag
7–19 Uhr

NICHT an Sonn- und 
Feiertagen!

Die Containerstandplätze werden 
überwacht!

Komposthof Schimpf
in Angelbrechting

Winterpause, geschlossen!

Hier finden Sie die nächsten Termine:
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Giftmobil Freitag, den 19. Januar 2024 von 
9.15–11.15 Uhr am Wertstoffhof 
der Gemeinde in der Gruber Str. 
57 in Poing

Papiersammlung Samstag, den 30. Dezember 2023 
von 9–14 Uhr beim Evangelischen 
Gemeindezentrum an der Evan-
gelischen Kirche in der Gebrü-
der-Asam Str. 6 in Poing

Gartenabfallsammlung Im Frühjahr 2024: 
Montag, den 25. März 2024  

Tonnen-Leerungstermine 
Dezember 2023 / Januar 2024
(hug)

Restmülltonnen
(14-tägig)

von Dienstag, 19. Dez. 2023
bis Freitag, 22. Dez. 2023

von Dienstag, 2. Jan. 2024
bis Freitag, 5. Jan. 2024

Komposttonnen
(14-tägig)

Mo/Di//Mi, 27.–29. Dez. 2023
Mo/Di/Mi, 8.–10. Jan.2024

Den genauen Leerungsplan für Ihre Straße finden Sie im „Ganzjäh-
rigen Leerungsplan“ u.a. auf der Homepage der Gemeinde Poing.

Hinweis zur Papierentsorgung:
Es findet in der Regel jeden letzten Samstag im Monat eine 
Papiersammlung von Vereinen statt. Genaue Termine und Orts-
angaben werden kurz vorher im Gemeindeblatt veröffentlicht.  
Bitte nutzen Sie diese Möglichkeit. Sie unterstützen dadurch zum 
einen den sammelnden Verein und zum anderen entlasten Sie  
unsere Papiercontainer. 

Wir weisen auch darauf hin, dass die Feuerwehr Poing in ihrem Hof 
eine Gitterbox aufgestellt hat. Dort können Sie jederzeit Altpapier  
gebündelt (keine Kartonagen) einwerfen. Bitte beachten Sie aber 
auch hier die üblichen Einwurfzeiten werktags von 7–19 Uhr. 

Hinweis auf monatliche Papiersammlung

(hug) Die Papiersammlung der Evangelischen Kirche Poing findet am 
Samstag, den 30. Dezember 2023 statt. An diesem Tag befindet sich 
ein großer Papiercontainer beim Evangelischen Gemeindezentrum 
an der Evangelischen Kirche in der Gebrüder-Asam Str. 6 in Poing.  
Näheres dazu im nächsten Gemeindeblatt.

Probleme der Hausmüllabfuhr bei Frost 

(hug) Bei diesen kalten Temperaturen tritt oft das Problem auf, dass 
die Bioabfälle leicht in den Biotonnen einfrieren. Die Biotonnen  
lassen sich dann nur sehr schwer komplett leeren. Vor allem bei den 
oft feuchten Kompostabfällen ist dies häufig der Fall. 

Sie können dem Ganzen vorbeugen, indem Sie die Abfälle vor  
Einwurf in die Biotonne dick in einige Seiten Zeitungspapier, 
Küchenrolle oder Papiertüten einwickeln. Zudem ist es sinnvoll, die 
Biotonne mit einem Papiersack oder zumindest den Boden mit viel 
Zeitungspapier auszulegen.

Gleiches gilt für den Restmüll, insbesondere für die Haushalte, in 
denen Windeln anfallen. Bitte diese nicht lose einwerfen, da sie oft 
feucht sind, sondern alles gut in Plastiktüten verpackt und verschlossen  
einwerfen. Auch hier friert der Restmüll sonst fest und die komplette  
Leerung der Tonnen ist nur schwer möglich. Bitte beachten Sie die 
Hinweise, damit die Hausmüllleerung zügig und ohne Probleme  
erfolgen kann. 

Wertstoffentsorgung an den Feiertagen
(hug) Jedes Jahr häufen sich an den Feiertagen oft Papierberge,  
Plastikabfälle und Flaschen aller Art rund um die Wertstoffinseln. Die 
Ursachen hierfür sind bekannt: Einerseits läuft die weihnachtliche  
Verpackungsflut auf und andererseits können sich die normalen  
Leerungstouren der Entsorgerfirmen durch die Feiertage verschieben.  

Da die Feiertage dieses Jahr jedoch sehr günstig an den Wochen-
enden liegen, wird keine Containerverstärkung an ausgewählten 
Standplätzen vorgenommen, sondern es werden die Turnustage 
erhöht und vor und nach den Feiertagen von den beauftragten  
Entsorgerfirmen zusätzliche Touren gefahren. Die Firmen sind  
bemüht, die Leerungstouren in jedem Falle einzuhalten. Bitte  
haben Sie aber auch Verständnis dafür, wenn nicht alles ganz  
reibungslos klappt. 

Wir sind hier jedoch auch immer noch auf Ihre Mithilfe und Ihre  
Mitwirkung angewiesen. 
Deshalb: Entsorgen Sie bitte, wenn möglich, Ihre bereits gesammelten  
Wertstoffe noch vor den Feiertagen oder erst im neuen Jahr und 
nutzen Sie neben der Entsorgungsmöglichkeit über die Standplätze 
auch unseren Wertstoffhof. Stellen Sie bitte keine Wertstoffe neben 
oder hinter den Containern an unseren Standplätzen ab. 

Bitte achten Sie auf unsere Einwurfzeiten an den Container- 
standplätzen. An Sonn- und Feiertagen dürfen aus Rücksicht auf die 
Anwohner an den Wertstoffinseln keine Wertstoffe in die Container 
eingegeben werden. Somit sollte es dieses Jahr zu keinen Überfül-
lungen der Wertstoffcontainer kommen.

Geschenke verpacken – Müll vermeiden
(hug) Wenn zu Weihnachten die Geschenke ausgepackt werden, 
kommt in vielen Familien auch die Mülltonne zum Großeinsatz. Vie-
les landet leider im Abfall!
Gerade in der Weihnachtszeit wird deutlich, dass durch immer kurz-
lebigere Produkte und aufwendigere Verpackungen die Müllberge 
ständig wachsen.

Man kann bei seinen weihnachtlichen Einkäufen darauf achten, 
durch umweltbewusstes Einkaufen die Müllmengen zu verringern 
und so mithelfen, die Umwelt zu schonen. Aufwendige oder luxuri-
öse Geschenkverpackungen lassen sich vermeiden:

Verpacken Sie Ihre Geschenke in Papier (es gibt inzwischen Ge-
schenkbögen aus Recyclingpapier), bitte nicht in Folien, Lackpa-
pieren oder Glanzfolien. Geschenke können auch in Servietten,  
Geschenktüten oder gebrauchten schön bedruckten Kartons ver-
packt werden. Dabei sollten keine Kunststoffschleifen, sondern sol-
che aus Stoff verwendet werden. Die können geglättet (Bügeleisen) 
und wieder verwendet werden.

Sammeln Sie übers Jahr Geschenkpapier. Es lässt sich durchaus 
mehrfach verwenden, insbesondere dann, wenn Sie es nicht mit 
Klebefilm, sondern mit einem bunten Bändchen verschließen. Auch 
alte Zeitungen und Zeitschriften können verwendet und der Be-
schenkte damit überrascht werden. Im Familienkreis lässt sich der 
Gabentisch auch ohne Verpackungen weihnachtlich durch Tannen-
grün und Kerzen dekorieren.

Man kann auch wunderschön aus Kalenderblättern Geschenktüten, 
Schachteln und Umschläge basteln. Bastelanleitungen oder Hinwei-
se zu umweltfreundlichen Verpackungsbeispielen erhalten Sie beim 
Amt für Abfallwirtschaft in der Rathausstraße 4. 
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Der Blutspendedienst kommt nach Poing
Rettet mit einem kleinen Pieks Leben – jetzt Termin vereinbaren!

Der Blutspendedienst ist wieder in unserer Gemeinde zur Blutspende 
vor Ort. Am Mittwoch den 20.12.2023 findet die Blutspende im 
Bürgerhaus, Bürgerstraße 1 von 15 bis 20 Uhr statt. Es wird um 
vorherige Terminreservierung unter www.blutspendedienst.com ge-
beten. Für kurzentschlossene Spenderinnen und Spender sind trotz-
dem vor Ort Termine verfügbar!

Nach erfolgter Blutspende erwartet Sie eine kostenfreie Verpfle-
gung durch die ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer der BRK Be-
reitschaft Poing mit Eintöpfen und winterlichem Punsch.

Spenderinnen und Spender können nach einer durchgemachten 
Corona-Infektion 2 Wochen nach Genesung wieder zur Spende zu-
gelassen werden. Alle diesbezüglichen Informationen und aktuel-
len Regelung sind hier zusammengefasst: 
www.blutspendedienst.com/coronavirus. 
Alle Termine sowie eventuelle Änderungen, aktuelle Maßnahmen 
und Informationen rund um das Thema Blutspende in Zeiten von 
Corona sind kostenfrei unter Tel. 0800 11 949 11 (Mo - Do 8.00 bis 
17.00 Uhr, Fr 8.00 bis 16.00 Uhr) oder unter 
www.blutspendedienst.com tagesaktuell abrufbar. 

Patrick Kessel

„Ich geh mal schnell einkaufen, Werner bleibt 
bei Dir“ – Schulung nach § 45 a SGB XI für All-
tagsbegleiter und Alltagsbegleiterinnen

Auch 2024 bietet das Landratsamt Ebersberg die Schulung nach  
§ 45 a SGB XI für Alltagsbegleiter und Alltagsbegleiterinnen an. Diese  
erfolgt in der bewährten Kooperation mit der Deutschen Alzheimer-
gesellschaft Landesverband Bayern e.V. Haupt- und ehrenamtliche  
Kräfte können das Fortbildungsangebot kostenlos nutzen. Die  
Schulung umfasst 30 Unterrichtseinheiten (1 Unterrichtseinheit  
entspricht 45 Minuten). Das Besondere des zentralen Angebots für 
den Landkreis Ebersberg ist, dass für jeden und jede eine passende  
Variante dabei ist: Sie sind berufstätig und haben eher später am 
Tag Zeit? Hier gibt es im ersten Quartal die Möglichkeit jeweils von  
16–20 Uhr teilzunehmen. Es werden auch Online-Schulungen an-
geboten. Sie haben im Frühjahr schon etwas vor? Es gibt noch wei-
tere drei Termine, an denen Sie teilnehmen können. Sie haben ein  

Modul verpasst? Kein Problem, dieses können Sie in einer der fol-
genden Schulungen nachholen.
Die erste Schulung startet am 1. Februar 2024 und findet online statt. 
Anmeldeschluss ist der 09.01.2024.
Mehr Informationen zu den einzelnen Terminen erhalten Sie auf der 
Homepage unter https://ehrenamt.lra-ebe.de unter dem Menüpunkt 
„Fortbildungen“. Dort können Sie sich für die Schulung anmelden. 
Ebenso können Sie die Ehrenamtsbeauftragte Sabine Meyer unter 
08092/ 823 516 anrufen oder eine Mail an 
ehrenamt@lra-ebe.de schreiben.

Laura Tendel, Landratsamt Ebersberg

Übungsplan Freiwilluge Feuerwehr
Donnerstag, den 14.12.2023, 19:00 Uhr 
Teilnehmer: UAV - Drohneneinheit 
Übungsthema: Flieger-Theorie-Stammtisch
Ausbilder/Verantwortlicher: M. Geis / R. Gaipl

Freitag, den 15.12.2023, 18.00 Uhr 
Teilnehmer: Gruppe 5  
Übungsthema: Jahresabschlussbesprechung  
Ausbilder/Verantwortlicher: stv. KDT M. Neubert / M. Geis

Dienstag, den 19.12.2023, 19.00 Uhr 
Teilnehmer: Gruppe 2 
Übungsthema: Jahresabschlussbesprechung  
Ausbilder/Verantwortlicher: N. Stocker / S. Kolb

Mittwoch, den 20.12.2023, 19.00 Uhr 
Teilnehmer: Jugendgruppe 
Übungsthema: Jugendübung - Jahresabschlussbesprechung 
Ausbilder/Verantwortlicher: M. Kiefinger / G. Rabelo-Schatzl
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Gratulation

An unsere stellvertretende Ministerpräsidentin a.D. Christa Stewens, 
Klaus Knauer und Hermann Thamhayn zu 50 Jahre Mitgliedschaft 
in der CSU.

Bereits in der diesjährigen Mitgliederversammlung wurde die drei 
Jubilare durch den Ortsvorstand mit der Ehrennadel, Urkunde und 
einem kleinen Präsent ausgezeichnet. Nun hatte Ministerpräsident 
Dr. Söder zur Ehrung durch den Landesverband in den Löwenbräu-
keller in München eingeladen. Leider konnte nur Hermann Tham-
hayn teilnehmen. Er wurde von der stellvertretenden Ortsvorsitzen-
den Antonia Maurer begleitet. 
Herzlichen Glückwunsch!!

Antonia Maurer und Hermann Thamhayn

An die Aubergler, die zum Ausklang des Festjahres (40 Jahre) wieder  
den bewährten und beliebten Hoagascht präsentierten. Glück-
wunsch auch an den Vorstand Bernhard Finauer der seit Gründung 
die Geschicke des Vereines hervorragend leitet. So viel Engagement 
im Ehrenamt ist heute nur noch selten zu finden. Herzlichen Dank 
und Glückwünsche.

An Ludwig „Lucky“ Auer zur Verleihung des FW-Preises. Fußball in 
Poing ist seit vielen Jahren ohne „Lucky“ nicht denkbar. Vielen Dank 
und herzlichen Glückwunsch!!

Ludwig Berger
CSU-Ortsvorsitzender  

Nachgefragt beim Gemeinderat!

Sie haben Fragen, Ideen oder Vorschläge? Zögern Sie nicht - neh-
men Sie Kontakt mit uns auf.

Jeden Freitag haben Sie die Möglichkeit mit einem Mitglied unse-
rer Gemeinderatsfraktion zu sprechen und Ihr Anliegen mitzuteilen.

Diesen Freitag steht Ihnen unser Gemeinderats- 
mitglied und stellvertretende Fraktionssprecherin

Veronika Reischl

für Ihre Fragen zur Verfügung.

Sie erreichen sie von 17 – 18 Uhr telefonisch unter 
0151/11 70 40 00

Auch außerhalb dieser Zeit können Sie uns immer erreichen:
Schreiben Sie uns eine E-Mail 

fraktion@csu-poing.de 
oder kontaktieren Sie uns bei 
Facebook CSU Poing – Aktive Bürger.

Franziska Langlechner, Fraktionssprecherin

In Poing tut sich was

In einer Zeit, in der viele kommunale Projekte aufgrund der Finanz-
situation der Gemeinden gestoppt werden müssen oder in der Bau-
projekte trotz der noch immer hohen Auslastung einzelner Branchen 
im Baubereich zum Teil wegen fehlender Angebote oder überhöhter 
Kosten stagnieren, ist es erfreulich, dass in Poing etwas vorwärts geht. 

Das gilt auch für für den Ersatzbau des Schulschwimmbades und 
den Neubau der Mensa am Schulzentrum Gruber Straße. Trotz der 
spürbarer Erhöhung der Kosten und der teilweise bei der Beauftra-
gung des Bauleistungen aufgetretenen Probleme kommt das Pro-
jekt sichtbar voran, wie ein Vergleich der Bilder von diesem Dezem-
ber und dem des letzten Jahres deutlich zeigt. 

Zwar müssen wir uns mit der Fertigstellung und Inbetriebnahme 
wohl noch bis zur ersten Hälfte des Jahres 2025 gedulden. Dennoch 
freuen wir uns darauf, wenn dann unsere Kinder hier wieder das 
Schwimmen lernen können, wenn Vereine dann zum Beispiel Was-
sergymnastik anbieten können und wenn an bestimmten Tagen das 
Schwimmbad für die Öffentlichkeit zugänglich ist.

Erfreulich ist aus unserer Sicht auch, dass die Er-
richtung der seit Jahren dringend erforderlichen 
Flutlichtanlage am Stadion nun endlich ge-
nehmigt ist.

Für die Gemeinderatsfraktion CSU - Aktive Bürger
Franz Langlechner, Gemeinderat

Umweltsiegel für unsere Anni-Pickert Schule

Umweltschutz, Nachhaltigkeit, Klimawandel, drei Themen, die unse-
re Lebensgrundlagen in hohem Maße berühren.
Deshalb ist es absolut wichtig, ihre hohe Bedeutung unserer Jugend 
möglichst frühzeitig zu vermitteln.
Am besten in der Schule. Und umso mehr freute ich mich, dass 
ich am Dienstag, den 28.11.2023, bei der Auszeichnung der Anni- 
Pickert-Grund- und Mittelschule Poing, zur „Umweltschule in Europa“  
und der damit verbundenen Verleihung des Umweltsiegels, dabei 
sein durfte. Kochen mit regionalen Produkten, Kerzen aus Bienen-
wachs selbst fertigen, Blumentöpfe aus alten Plastikflaschen und  
vieles mehr stand auf dem Lehrplan.

NICHTAMTLICHER TEIL
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Ein besonderer Dank gilt den Fachleh-
rerinnen Frau Olga Singer und Frau 
Jeannine Brummer, die diese vielen Pro-
jekte leiteten.
Eine hoch verdiente Auszeichnung, zum 
zweiten Mal in Folge und dieses Jahr so-
gar mit 2 Sternen.
Denn Umweltschutz ist mehr als nur 
Bäume und Radlwege.
Macht weiter so……super.

Reinhard Tonollo
2. Bürgermeister

Stauseeholz als Alternative für unsere Brücke

Eiche oder Bongossi, einheimisch oder tropisch mit Zertifikat, alles 
hat seine Vor- und Nachteile.
Wir, als Vertreter der Fraktion der SPD, brachten noch eine sehr un-
bekannte Holzart für unseren Brückenbelag an der Dreifachturnhalle 
ins Spiel: Stauseeholz.

Als vor 50-60 Jahren viele Stauseen in Surinam angelegt wurden, flu-
tete man einfach den Tropenwald mit Süßwasser. Jetzt stellte man 
fest, dass dieses Süßwasser das im See und damit unter Wasser be-
findliche Tropenholz stark konservierte und sich in diesen Stauseen 
jetzt wahre Holzschätze befinden. Dieses Holz wird jetzt von Tau-
chern unter Wasser geerntet und mit Kränen an die Wasseroberflä-
che gebracht, da das Holz eine extrem hohe Dichte aufweist und 
somit nicht mehr schwimmfähig ist. Es ist ein besonderes Tropen-
holz, langlebig, robust, wetterfest und vor allem ohne eine Handels-
beschränkung und mit Zertifikat zu erwerben. Und das alles ohne 
Baumeinschlag, Bodenverdichtung, Rodung und den Regenwald 
zu gefährden.
Dieses besondere Holz muss sogar in mehreren Jahren geerntet wer-
den, da es in einigen Jahrzehnten Methan ausstoßen wird, das be-
kannterweise sehr zum Klimawandel beiträgt.

Die Sachverständigen werden unseren Vorschlag prüfen und dann 
entscheiden. Für uns ein umweltverträgliches und robustes Holz für 
unsere Brücke.

Reinhard Tonollo
2. Bürgermeister

Immer für Sie da!

Jeden Montag steht Ihnen ein Mitglied der SPD-Bürgerliste für Ihre 
persönlichen Fragen am Telefon zur Verfügung.

Montag, den 18. Dezember haben Sie Gelegen-
heit mit Dominik Hohl zu sprechen. Sie errei-
chen ihn zwischen 18:00 – 19:00 Uhr unter der 
Telefonnummer 0176/45 50 68 69.

Natürlich sind wir auch außerhalb der Sprech-
stunde telefonisch und per E-Mail erreichbar. 
Die E-Mail-Adressen der einzelnen Mitglieder 
der SPD-Bürgerliste können Sie auf der gemein-

samen Homepage der SPD-Bürgerliste und des SPD-Ortsvereines 
www.spd-buergerliste.de erfahren. 
Außerdem können Sie unter fraktion@spd-buergerliste.de eine 
E-Mail an unsere Fraktionssprecher schicken. 

Fraktion der SPD-Bürgerliste

Sanierung Fußgängerbrücke zum Sportzentrum

Der Bodenbelag der Fußgängerbrücke über die Plieningerstraße 
(Kreisstraße) zum Sportzentrum muss erneuert werden, da das 2009 
verwendete Lärchenholz stark verrottet ist. 
Im Bauauschuss letzte Woche wurde der Vorschlag der Verwaltung 
behandelt. Er sieht (auf Basis des Gutachtens eines Ingenieurbüros) 
die Verwendung des sehr haltbaren Bongossi-Holzes vor, das eine 
Lebensdauer von ca. 20 Jahren verspricht. 
Die lange Haltbarkeit klingt im ersten Moment gut, wenn da nicht 
der Umstand wäre, dass es sich bei Bongossi um ein Tropenholz 
handelt, das zudem auf der Roten Liste der seltenen und gefähr-
deten Baumarten steht.
Nun gibt es dieses Holz auch mit einem FSC-Siegel zu kaufen, also 
mit einem Zertifikat für nachhaltige Holzwirtschaft. Solches Holz ist 
sicher besser als nicht-zertifiziertes Holz, aber es bleibt gefährdetes 
Tropenholz. Für jeden der seltenen Baumstämme muss eine Schneise 
in den Regenwald geschlagen werden, wodurch er wieder für ande-
re Nutzungen zugänglich und der Tropenwald faktisch zerstört wird. 
Naturschutzverbände sehen daher auch FSC kritisch und sprechen 
Empfehlungen aus, auf Bongossi vollständig zu verzichten.

Welche Alternativen gibt es?
Da wären einheimische Holzarten. Die Fachleute präferieren hier 
Eiche wegen seiner Härte und Dauerhaftigkeit. Die geschätzte Le-
bensdauer von Eiche auf der Brücke ist mit 10-12 Jahren kürzer als 
Bongossi.
Bei der Diskussion wurde eine weitere Alternative genannt: Wala-
ba-Holz. Dabei handelt es sich um Holz von Bäumen, die in einem 
Stausee in Surinam (Südamerika) vor Jahrzehnten versunken sind 
und die nun nach und nach geerntet werden. Dieses Holz ist sehr 
haltbar und es werden keine lebenden Bäume zerstört. Allerdings 
muss auch dieses Holz um die halbe Welt transportiert werden, be-
vor es bei uns zum Einsatz kommt.

Andere Alternativen wie Beton, Gitterroste und Kunststoff wurden 
aus verschiedenen Gründen abgelehnt: Beton ist zu schwer, Gitter-
roste sind für Hunde und Stöckelschuhe nicht nutzbar, Kunststoff ist 
zu weich und nach der Nutzung Sondermüll.

Letztlich wurde die Entscheidung vertagt und die 3 Holzarten Bon-
gossi (FSC), Eiche und Walaba sollen näher untersucht werden. Aus 
unserer Sicht ist Bongossi keine vertretbare Alternative. 
Verbundwerkstoffe wie GFK, die in den Niederlanden häufig ver-
baut werden, wurden nicht ernsthaft genug in Betracht gezogen. 
Wir haben im Nachgang zur Sitzung die Verwaltung aufgefordert, 
Verbundwerkstoffe genauer auf ihre Verwendbarkeit zu überprüfen. 

Anlässlich der Sanierung soll die Brücke eine Beleuchtung erhal-
ten. Mögliche Alternativen sind Pollerleuchten oder ein Leuchtband 
im Handlauf.
Hierzu wird zunächst das Straßenbauamt um Stellungnahme ge-
beten, weil hier eine Kreisstraße überquert wird. Wir werden darauf 
achten, dass eine möglichst insektenfreundliche Beleuchtung zum 
Einsatz kommt.

Für die Poinger Grünen 
Werner Dankesreiter 

E-Mail: info@gruene-poing.de 
www.gruene-poing.de
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Poinger Einkehr (Mi & Do)

1 Schweiger Bier „Ferrum” 0,25l gratis bei
Mindestverzehr über 10 Euro pro Person

18
EP:Wondra (18. – 22. Dezember)

10 % auf Fernseher oder Haushaltsgroßgeräte
(pro Haushalt)

Buchladen Poing
10 % auf Spiele und einen

Lebkuchen gratis

19
Optik Wensky

Kostenloser Computer-Sehtest
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2023

15
Der Weingeist

5 % Rabatt aufs ganze Sortiment und eine
Tasse leckeren Glühwein gratis

Bei Onkel Ivo
Nach dem Essen gibt es ein
Kaffeegetränk nach Wahl

gratis

14
Blumenstudio Birgit

10 % auf das gesamte Sortiment

Optik Wensky
20 % auf ausgewählte
RAY-BAN Sonnenbrillen

13
Poinger Einkehr (Mi & Do)

1 Schweiger Bier „Ferrum” 0,25l gratis bei
Mindestverzehr über 10 Euro pro Person

Afrodite-Poing
1 Espresso und 1 Panacotta gratis

pro Person

17
Café Mainstreet

1 Stück Kuchen nach Wahl gratis bei
Mindestverzehr über 10 Euro pro Person

Die kleine Haargalerie (11–16 Uhr)
Bilderausstellung mit Glühwein

und Fingerfood

16
Schimpfbuam Kfz

25 % auf alle gekauften Ersatzteile in der
Adventszeit plus Käppie gratis bei jeder Reparatur

UNISON Hairstyle
33 % auf alle Haarpflegeprodukte

von Kerastase und Loreal

Poing Gutschein
Adventskalender
Jeden Tag bieten die Teilnehmer des Poing Gutscheins besondere
Aktionen. Da kommt garantiert weihnachtliche Vorfreude auf!

Die komplette Übersicht der Angebote inkl. Adressen
finden Sie auf www.poing.de/adventskalender
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Aus dem Gemeinderat

Liebe Poingerinnen und Poinger,

in der letzten Sitzung des Bau- und Umweltausschusses, am Diens-
tag, den 05.12.2023, war u. a. über die Sanierung des Bohlenbe-
lags der Fußgängerüberführung über die Plieninger Straße zu 
beraten. 

Der bestehende Belag aus Lärchenholzbohlen ist samt Unter-
bau, aufgrund von Verschleiß und Witterungseinflüssen, unzwei-
felhaft komplett zu erneuern. Für die Erneuerung wurde vorge-
schlagen, statt dem bisher verwendeten Lärchenholz, ein beständi-
geres Material zu verwenden. Empfohlen wurde, wegen der guten 
Belastbarkeit und Witterungsbeständigkeit, die Verwendung von 
Azobé (Bongossi), das auch als Eisenholz bekannt ist. Da Azobé ein 
Tropenholz ist, das auf der „roten Liste“ steht, ergab sich eine ver-
tiefte Diskussion darüber, ob in Poing ein solcher Werkstoff einge-
setzt werden soll. Als heimische Alternative kommt letztlich wohl 
nur Eiche in Betracht, wobei selbst damit nur eine geringere Halt-
barkeit, als mit Eisenholz zu erwarten ist, was letztlich zu höheren 
Gesamtkosten führen würde.

Da für mich Tropenhölzer grundsätzlich nicht ohne Weiteres in 
Frage kommen und die Vorlage zum Beratungspunkt für eine Ent-
scheidung nicht vertieft genug ausgearbeitet war (es fehlten z. B. 
konkrete Kostenvergleichsrechnungen für mögliche Alternativen), 
habe ich mich als Erster für eine Vertagung des Tagesordnungs-
punktes ausgesprochen. Im Verlauf der angeregten Diskussion 
konnten zwar verschieden Fragen ausreichend beantwortet werden, 
schlussendlich verständigte man sich aber auf eine Vertagung, um 
die offen gebliebenen Punkte klären zu können. Diese sachgerech-
te Entscheidung begrüße ich ausdrücklich! Selbst nach Klärung 
der offenen Fragen wird am Ende aber eine Entscheidung darü-
ber zu fällen sein, ob die Wirtschaftlichkeit der Maßnahme über 
dem Umwelt-, Arten- und Klimaschutz steht. Im Grunde genom-
men kann sich Poing meiner Meinung nach nicht für ein Tropen-
holz entscheiden, da Poing sich schließlich selbst dem Klima-
schutz verpflichtet hat.     

Für die FWG-Gemeinderatsfraktion
Valentin Mágori
Gemeinderat
valentin.magori@fwg-poing.de 

Ernährung, Gesundheit und Umwelt

Verfluchter Hunger nach Zucker. 
Wenn wir in Poing in die Geschäfte gehen, ist dort alles mit Süßwa-
ren oder Fertigprodukten vollgestopft. Woher kommt dieser Über-
fluss an zuckerhaltigen Konsumprodukten? 

Genetisch sind wir vom Höhlenmenschen noch nicht weit entfernt. 
Während es vor vielen tausend Jahren zum Überleben notwendig 
war, möglichst energiereiche Ernährung zu sich zu nehmen, ist in 
unserer heutigen Überflussgesellschaft diese genetische Program-
mierung zum Fluch geworden. Durch die Industrialisierung des 
Nahrungsmittelanbaus herrscht zumindest in unseren Breiten kein 
Mangel. Durch die Industrialisierung der Zuckergewinnung aus der 
Zuckerrübe wurde dieses einstmals absolute Luxusprodukt zur infla-
tionären Massenware. In nahezu allen industriell hergestellten „Fer-

tigprodukten“ befindet sich Zucker als „Geschmacksverstärker“. Auf 
Grund der billigen Herstellung werden diese auch viel zu billig ver-
kauft. Die Suchtgefährdung ist nicht geringer als bei Alkohol oder Ta-
bak. Die Industrie greift bei der Auszeichnung sog. zuckerfreier Pro-
dukte auf einen Definitions-Trick zurück: Nur der Einfachzucker, also 
Glucose, muss als Zucker deklariert werden. Mehrfachzucker, die im 
Magen-Darmtrakt sofort in Einfachzucker aufgeteilt werden, gelten 
hier nicht als Zucker. Es gibt jedoch auch keinen „gesunden“ Zucker: 
Ob im Bienenhonig oder als Fruchtzucker hat er immer den gleichen 
Effekt: Schnelle Aufnahme in den Blutkreislauf, hoher kurzfristiger 
Anstieg des Insulinspiegels. Der damit verbundene schnelle Abfall 
des Insulinspiegels führt zum erneuten Hungergefühl. Zucker be-
täubt und stumpft zusätzlich unsere Geschmacksfähigkeiten ab. Wer 
einmal ausprobiert hat, längere Zeit auf derartige Luxus-Konsumpro-
dukte zu verzichten wird auch bemerken, dass sich die Geschmacksk-
nospen im Mund erholen, die Feinheiten und Geschmacksvarianten 
der echten Nahrungsmittel kommen viel stärker zur Geltung.

Auch hier gilt die Regel des berühmten Arztes Paracelsus: 
Die Dosis macht das Gift.

Ebenso dramatisch ist die Verpackung dieser Luxusprodukte damit 
verbunden: Meist aufwendig, einzeln verpackt in Alu oder Plastik, 
schädigen diese Produkte in höheren Dosen nicht nur der Gesundheit  
sondern v.a. der Umwelt. Dies kann man jeden Tag in der S-Bahn- 
unterführung und auf den Poinger Straßen sehen. Hier muss dringend  
ein Umdenken erfolgen: 

Wird weniger konsumiert, wird auch weniger hergestellt. Konsum 
bedeutet Verbrauch, der Verzicht bzw. die deutliche Verminderung 
des Konsums bedeutet hier auch Umweltschutz.  
Weniger ist mehr.

Für die FWG Poing eV
Dr. Gerhard und Alexander Röhrich
kontakt@fwg-poing.de 

Notrufe 

Polizei  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  110
Feuerwehr  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 112 
Rettungsdienst  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 112 
Giftnotruf  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 89 / 1 92 40 
Polizeiinspektion Poing  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 81 21 / 99 17-0 
Gaswache  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 15 30 16

Öffnungszeiten und wichtige Rufnummern finden 
Sie auf S. 34/35.

Informationen aus dem Seniorenbüro  
der Gemeinde Poing im Bürgerhaus

Team Seniorenarbeit
Bürgerstraße 1, 85586 Poing

Volker Sterker:            Tel. 08121/97 94-440
Kerstin Bachmann:     Tel. 08121/97 94-441
E- Mail:                        senioren@poing.de
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Wir sind für Sie da!
(vs/bach) Das Team Seniorenarbeit organisiert vielfältige Veranstal-
tungen und bietet Information und Beratung zu wichtigen Themen.

Sie möchten sich ehrenamtlich im Seniorenbereich engagie-
ren? Dann würden wir uns freuen, wenn Sie sich bei uns melden! 

Die Sprechstunden im Seniorenbüro im Bürgerhaus finden an 
folgenden Tagen sowie nach Vereinbarung statt:

Dienstag:   von   9–12 Uhr
Donnerstag:   von 14–16 Uhr

Sie können uns gerne auf den AB sprechen, wir rufen dann 
umgehend zurück.

Selbstverständlich sind auch Gespräche im Rahmen eines 
Hausbesuches möglich. Wir bieten Ihnen Information bzw. 
Beratung zu verschiedenen Themen an, wie z. B.:

Möglichkeiten der häuslichen Versorgung
• Pflegeversicherung 
• Schwerbehindertenausweis
• Hilfsmittelversorgung
• Zuzahlungsbefreiung bei der gesetzlichen Krankenversicherung
• Unterstützungsmöglichkeiten für pflegende Angehörige
• Informationen über die gesetzliche Betreuung
• Seniorengerechte Wohnraumanpassung
• Vermittlung an weiterführende Organisationen, 

Fachberatungen Einrichtungen und Dienste.
• Beantragung des Landespflegegeldes.
Scheuen Sie sich bitte nicht, bei Versorgungsproblemen (z.B. Ein-
kauf ) mit uns Kontakt aufzunehmen. Wir suchen dann gemeinsam 
mit Ihnen nach individuellen Lösungsmöglichkeiten. 

Veranstaltungen Dezember 2023
Datum Uhrzeit Veranstaltung

Mittwoch 
13.12.2023

14–16 Uhr Anzinger Str.1 
Seniorennachmittag mit dem 
Humoristen Peter Böhme 

Donnerstag 
14.12.2023

14–16.30 Uhr Bürgerhaus, Bürgerstr. 1 
im Café vom ZiM
„Offener Treff“ mit Musik

Sonntag 
17.12.2023

11.30–15.30 Uhr Seniorenweihnachtsfeier in 
der Poinger Einkehr 
Platzkontingent ausgeschöpft

Montag 
18.12.2023

15.30–17 Uhr Bürgerhaus, Bürgerstraße 1, 
1.OG Raum 2 
zusammen digital“ Theke   

Dienstag 
19.12.2023

9–12 Uhr Bürgerhaus, Bürgerstr. 1 
im Café vom ZiM 
Stammtisch „Strickbrunch“

Mittwoch 
20.12.2023

14–16 Uhr Anzinger Str.1
Seniorennachmittag
Advents- und Weihnachtslie-
der mit Peter Vomberg

Infos zur Nachbarschaftshilfe Poing e.V.
Wenn Sie Mitglied werden wollen, können Sie gerne ein Anmelde-
formular im Seniorenbüro in der Bürgerstraße 1 (1.OG, Fahrstuhl 
vorhanden) abholen.  

Die Mitgliedsanträge können Sie 
1. eingescannt an info@deine-nbh-poing.de schicken  
oder 
2. im Bürgerhaus in der Bürgerstraße 1 in den Postkasten 
einwerfen bzw. direkt im Seniorenbüro im OG (Fahrstuhl 
vorhanden) abgeben.

Für Nachfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 
Weitere Informationen erhalten Sie auch unter: 
www.deine-nbh-poing.de

Projekt: „zusammen digital“ 
Internet und Smartphone leicht gemacht. 
Poinger Jugendliche teilen ihr Wissen 

(bach) Das Projekt „zusammen digital“ soll die Generationen in Poing 
vernetzen.

Poinger Jugendliche stellen einmal wöchentlich ihr Wissen rund 
um Medien, Internet, Smartphone & Co zur Verfügung, um vor al-
lem Seniorinnen und Senioren zu helfen und zu unterstützen. 
An der zusammen digital-Theke können Sie sich kostenlos zu Fragen 
rund um Smartphone, Internet und Tablet beraten lassen. Dabei ist 
es ganz egal, wie alt Sie sind, wie viele Vorkenntnisse Sie mitbringen 
oder woher Sie kommen. Die geschulten Jugendlichen freuen sich 
schon auf Ihre Fragen.

Öffnungszeiten (außer in den Schulferien):
jeweils montags, 15:30–17 Uhr  
Max-Mannheimer-Bürgerhaus, Raum 2 (1. OG) 
Bürgerstraße 1, 85586 Poing
Weitere Infos zum Projekt finden Sie unter: 
www.zusammen-digital.de

„Strickbrunch“ im Café des ZiM
(bach) Jeden Dienstag von 9–12 
Uhr ist Stammtisch für den 
„Strickbrunch“ im Café des Zen-
trums in der Mitte (ZiM) im Bür-
gerhaus.

Sie können gemütlich mitei-
nander plaudern, dabei Ihre  
mitgebrachten aktuellen Hand-
arbeiten weiter gestalten und im 
gemeinsamen Austausch neue 
Impulse und Unterstützung  
für weitere kreative Unikate mit 
der Stricknadel erhalten. Für das 
leibliche Wohl sorgt dabei das 
Team vom „Offenen Treff“. 

Übrigens: Stricknadeln und Co kennen keine Altersgrenzen, jeder 
ist willkommen. 

Wöchentlicher Treff in der Anzinger Straße
(vs/ bach) Jeden Mittwoch von 14–16 Uhr ist der Treffpunkt in der 
Anzinger Straße 1 mit einem bunten Mix aus geselligem Beisam-
mensein bei Kaffee und Kuchen, Gesellschaftsspielen, interessanten  
Vorträgen und musikalischen Einlagen für Sie geöffnet. 
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Highlights im Advent!

Am 06.12.23 kam der Nikolaus in 
der Anzinger Str. 1 vorbei und 
hatte für jeden eine kleine Über-
raschung dabei.

Am 13.12.2023 erfreut uns der be-
kannte bayerische Humorist Peter 
Böhme mit einem kleinen Pro-
gramm.

 
Am 20.12.2023 Advents- und 
Weihnachtlieder zum Mitsingen 
mit Peter Vomberg

 

Kommen Sie gerne vorbei, wir freuen uns immer auch auf neue Ge-
sichter und Interessierte zum gemeinsamen Austausch!

Neu: Projekt „Kuchenfreude“
Haben Sie Spaß am Kuchenba-
cken und möchten Sie anderen 
Menschen damit eine Freude 
bereiten? Dann machen Sie  
mit beim Projekt „Kuchen- 
freude“. Schmackhafte Blech-
kuchen, Gugelhupfe und Tor-
ten sollen bei den Seniorenver-
anstaltungen für Gaumenfreu-
den sorgen.

Bei Interesse bitte beim Team 
Seniorenarbeit melden!

Advents- und Weihnachtsaktion für die 
Poinger Senioreneinrichtung

Kling Glöckchen… von Mensch zu Mensch

Im November werden die Tage kürzer. Für viele Menschen ist diese 
Zeit mit wenig Sonnenlicht eher bedrückend. Auch für diejenigen, 
die in einem Seniorenheim leben, ist der Wechsel der Jahreszeiten 
spürbar. Zeichen der Nähe, Hoffnung und Zuversicht sind gerade 
jetzt wichtig!

Lassen Sie uns in diesem Jahr mit selbstgestalteten Weihnachtsglöck-
chen, Sternen und Karten positive Schwingungen und Emotionen 
von Mensch zu Mensch weitergeben.

Ihre Bastelarbeiten und 
Kartengrüße können Sie 
bis zum 12.12.2022 im 
Seniorenbüro im Bürger-
haus abgeben bzw. in un-
seren Briefkasten stecken. 
Am 13.12.23 findet dann 
die Übergabe der krea-
tiven und persönlichen  
Werke zusammen mit ei-
nem kulinarischen Gruß 
der Gemeinde im Senio-
renheim statt.

Adventsfeier für Poinger Seniorinnen und 
Senioren
Reguläre Plätze belegt, Registrierung nur noch auf der Warte-
liste möglich!

In der letzten Ausgabe vom Poinger Ortsnachrichtenblatt wurde die 
Poinger Adventsfeier für Seniorinnen und Senioren am 17.12.2023 
beworben und dabei auf das begrenzte Platzkontingent im „Wirts-
haus zur Poinger Einkehr“ hingewiesen. 
Die regulären Plätze sind nun belegt und eine Registrierung ist nur 
noch auf der Warteliste möglich.

In diesem Zusammenhang bitten wir auch alle Personen, die sich 
schon angemeldet haben, aber bei denen sich abzeichnet, dass sie 
doch nicht kommen können, dem Team Seniorenarbeit Bescheid zu 
geben, damit der Platz entsprechend weiter vergeben werden kann.
Wie Sie der Veranstaltungsliste vom Team Seniorenarbeit entneh-
men können, gibt es in der Adventszeit jede Woche die Möglichkeit 
für ein gemütliches Beisammensein.

Ihr Team Seniorenarbeit

Adventsbasar 2023
Wir bedanken uns herzlich bei unserem Bastelkreis, der trotz wet-
terbedingter Hindernisse den diesjährigen Adventsbasar mit Café 
gestemmt hat! Es gab sogar eine „zweite Runde“ am 2. Advent – wir 
sind allen Beteiligten sehr dankbar für ihr großes Engagement. Auch 
allen KäuferInnen und Plätzchen-SpenderInnen sei an dieser Stelle 
herzlich gedankt!

Seniorennachmittag
Montag, 18.12., 14.30 im Gemeindesaal. Herzliche Einladung zum 
adventlichen Beisammensein!

Tanzen ab der Lebensmitte in der Christuskirche
Am Dienstag, 19.12., 15-16.30 Uhr im EG der Christuskirche. Herzli-
che Einladung zu einer Schnupperstunde – Vorkenntnisse sind nicht 
erforderlich, nur Freude an Bewegung zu Musik. Getanzt werden z.B. 
Kreistänze, Paartänze, Line- und Square-Dance. Bei regelmäßiger Teil-
nahme erheben wir einen Unkostenbeitrag von 6€/ Termin. Mit Nani 
Gramich: nanigramich@yahoo.de

Beratungsstelle für Senioren 

Beratungsstelle für Senioren
Die meisten älteren Menschen wollen zu Hause bleiben, auch wenn 
sie auf Hilfe angewiesen sind.
Sie möchten wissen, wie Sie oder ihre Angehörigen Unterstützung 
und Hilfe bekommen:
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gend auf Radwegen und verkehrsarmen Straßen zurückgelegt. Die 
Beteiligung stieg erneut auf nunmehr insgesamt 219 Teilnehmer 
an (zwischen 14 und 33). 

Ich bedanke mich an dieser Stelle bei allen Teilnehmern für die da-
bei gezeigte Disziplin und Ausdauer, für die gegenseitige Rück-
sichtnahme und für die überaus nette Gemeinschaft. So kamen 
wir auch dieses Jahr wieder jeweils ohne nennenswerte Pannen 
und Unfälle an.

Die Aufnahme zeigt die Poinger Seniorenradler bei der letzten Tour vor dem Kur-
venwirt in Siegertsbrunn

Allgemeine Informationen: In der Regel fahren wir nur bei ver-
tretbarem Wetter und weit überwiegend auf Radwegen und  
verkehrsarmen Straßen. Die Touren sind sowohl für E-Biker als auch 
für fitte Tourenfahrer gut geeignet, werden ehrenamtlich organisiert 
und die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung.

Bewährt hat sich die in der Regel ausschließliche Einladung per  
E-Mail, da diese dann abhängig vom Wetter, relativ kurzfristig  
erfolgen kann. Wer in den E-Mail-Verteiler aufgenommen werden 
will, kann sich unter franz@langlechner.de eintragen lassen. Für Rück-
fragen bin ich am Handy unter 0160-8075116 zu erreichen.

Allen Radlerinnen und Radlern wünschen wir schon jetzt frohe 
Weihnachten sowie einen gesunden und fitten Wechsel in das 
neue Jahr. Wir hoffen in diesem wieder auf viele gelungene und 
vergnügliche Radltouren. 

Franz Langlechner

NEUES Angebot des VdK in Poing: 
„GUTE LAUNE FRAUENTREFF“
Jeden 2. Donnerstag im Monat wird es ein „GUTE LAUNE FRAUEN-
TREFF“ geben. Zu einem anregenden und zwanglosen Gedanken-
austausch jeweils zu einem kleinen Motto laden wir herzlich ein. 
Das erste Treffen findet statt am 
Donnerstag, den 14. Dezember 2023
um 14.00 h im Café Hasi in der Hauptstraße in Poing.
Das erste Motto lautet: „Liebe Gewohnheiten am Weihnachtsabend“
Wir freuen uns auf viele Besucherinnen! Alle interessierten 
Poingerinnen sind herzlich eingeladen!

Irene Schilbach

Fahrt an die Mosel
Lang ist es her, dass wir eine längere Fahrt organisiert haben. Jetzt 
ist es wieder soweit – wir fahren vom 5. - 9. Mai 2024 zum Wein-
haus am Schieferfels. 
Mit schönen Tagestouren fahren wir z.B. durch die Ardennen nach 
Luxemburg, Veldenz, Beilstein a.d. Mosel, Echternach Nationalpark, 
Koblenz und einer großen Schifffahrt durch die Moselschleife kön-
nen wir tolle Ausblicke im Frühjahr genießen. Im Preis inbegriffen 
sind An- und Abreise und alle Ausflüge, Halbpension und alle Ge-
tränke im Weinhaus. Kosten € 572,00 für 5 Tage. Die Anzahlung in 
Höhe von € 150,00 muss bis zum 15.01.2024 erfolgen. 
Weitere Infos auf unserer Homepage unter www.vdk.de/ov-poing. 
Anmeldungen ab sofort telefonisch bei Elli Gigl 08121 / 82 551.

• im Alter 
• bei Krankheit und Behinderung
• bei Pflegebedürftigkeit 

Unser Angebot umfasst:
• Beratung zu Leistungen der Pflegeversicherung
• Beratung und Information zu pflegerischen Versorgungsmöglich-

keiten (auch im häuslichen Umfeld)
• Vermittlung von geeigneten Hilfen bei der Alltagsbewältigung
• Hilfe beim Ausfüllen von Anträgen und Formularen
• Information zur Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung
• Längerfristige Begleitung durch „Betreutes Wohnen zu Hause“ 
• Informationsveranstaltungen und soziale Angebote (Mittagstisch, 

Veranstaltungen, etc.)

Beratung ist mehr als Information! Ganz individuell helfen wir 
Ihnen, die bestmögliche Versorgungsform zu finden und die bü-
rokratischen Hürden auf dem Weg dorthin zu überwinden. Die 
Beratung ist kostenfrei, erfolgt neutral, trägerübergreifend und 
unter Wahrung der Schweigepflicht.

Sie sind es leid, alleine zu Mittag zu essen? Probieren Sie doch unse-
ren Mittagstisch aus! Wir bieten gute Gesellschaft und gutes Essen! 
Rufen Sie an, wir beraten Sie gerne!

Sie wollen Ihre Freizeit sinnvoll gestalten? Dann melden Sie sich 
bei uns als ehrenamtlicher Mitarbeiter an! Sich persönlich ein-
zubringen und helfen zu können, fühlt sich um Längen besser 
an, als z. B. nur Geld zu spenden! Wir freuen uns auf Ihren Anruf! 

Sprechzeiten: 
Sprechzeiten im Seniorenzentrum Poing im Seniorenbüro, 
Marktplatz 5b
Montag, Mittwoch, Freitag jeweils von 9.30 Uhr bis 12.30 Uhr und 
nach Vereinbarung 
Hausbesuche nach Vereinbarung 
Tel.: 08121/256-256
E-Mail: bwzh-poing@pflegesterngmbh.de

Einladung zur Weihnachtsfeier 
des Seniorenbeirats

Liebe Poinger Seniorinnen und Senioren,

wir laden Sie zu unserer Weihnachtsfeier herzlich ein. 
Sie findet statt am Dienstag, den 19. Dezember 2023 
im Festsaal der Christuskirche, Beginn um 14.00 Uhr.

Wir bitten Sie auch dieses Jahr mit Selbstgebackenem (Kuchen, Tor-
ten, Plätzchen) zum Gelingen der Feier beizutragen. 
Bitte rufen Sie Hans Hoesch unter Telefon-Nummer 8316 an.
Mit Aufbau und Schmücken des Festsaales, Vorbereitung der Küche 
usw. beginnen wir am 19. Dezember 2023 ab 10.00 Uhr. 
Wir hoffen, dass Sie uns tatkräftig unterstützen.

Hans Hoesch, für den Seniorenbeirat

Radelgruppe

Jahresrückblick: wieder viele schöne und vergnügliche Touren 
erlebt

Im Jahr 2023 konnten wir wieder insgesamt zehn schöne und 
vergnügliche Touren bestreiten. Leider war wegen des nassen 
Spätherbstes eine Jahresabschlusstour nicht mehr möglich. Bei die-
sen Touren haben wir immerhin 566 Kilometer (zwischen 47 und 
72) und 2.470 Höhenmeter (zwischen 100 und 420) weit überwie-
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Ehrungen langjähriger Mitglieder
Wir freuen uns über langjährige Mitgliedschaften und gratulieren 
nochmals herzlich:

30 Jahre im VdK: Elli & Walter Gigl, 
25 Jahre im VdK: Anton Lechner, 
Johann Schnitzler, Franz Puncoch-
ar; 20 Jahre im VdK: Brigitte Neu-
bert, Franz Reisinger und Kathari-
na Schaal

Zu Ihrem Recht kommen – wir sind für Sie da!
Der VdK hilft seinen Mitgliedern zum Beispiel bei Rente, Behinde-
rung und Pflege, Bürger-geld, usw. Sprechen Sie uns an! (Der Mit-
gliedsbeitrag beträgt monatlich 6,00 € pro Person, ab Januar 2024 
€ 7,00). Ab Januar bieten wir wieder regelmäßige Sprechstunden im 
Bürgerhaus an – immer am letzten Mittwoch im Monat von 17.00 – 
19.00 Uhr. Für Ihre Anregungen oder Wünsche zu Sozial- oder Seni-
orenthemen oder ein für Sie wichtiges Thema sind wir erreichbar:
Maria Boge-Diecker, Vorsitzende, 0151/20108598, 
m.boge@diecker.de 
Markus Ulrich, stellv. Vorsitzender, 08121/760 72 15
Peter Keegan, für unsere ausländischen Mitbürger, 08121/81714
Edith Becher-Trambowsky, Vertreterin der Frauen, 08121-81175, 
e.becher.trambowsky@t-online.de
Peter Breiter, für Menschen mit Behinderung, 0160-93706128, 
supbr@t-online.de 
Besuchen Sie uns auf unserer homepage: www.vdk.de/ov-poing 

Für den VdK Vorstand in Poing
Maria Boge-Diecker

Grundschule Am Bergfeld

Lustig, lustig tralalala!
 

Hui, da ist der liebe, brave Nikolaus heu-
er ganz schön nervös geworden, als er am 
5. Dezember gesehen hat, dass die Berg-
feldschule menschenleer ist. Nachdem er 
alle Hebel in Bewegung gesetzt hat, 
konnten die Kinder pünktlich am Niko-
laustag, wieder sicher in die Schule ge-
hen. 
Glücklicherweise ist der Nikolaus nicht 
auf öffentliche Verkehrsmittel oder ein 
Auto angewiesen und so konnte auch er 
am 6.12. in die Bergfeldschule kommen. 

In den ersten Klassen ist er zur großen Freude der Kinder ganz in Echt 
vorbeigekommen, um seine Gaben zu verteilen.   
Für die anderen Klassen hat er jeweils einen großen Sack mit vielen 
kleinen Sackerln drin in der Klasse deponiert. Das war eine Überra-

schung nach der großen Pause! Die Kinder freuten sich über Äpfel, 
Nüsse und natürlich Schokolade.
Glücklicherweise gibt es in der Bergfeldschule nur ausgesprochen 
brave Kinder, so konnte er den Krampus gleich daheim lassen!
 
Christa Majer 
Elternbeirat Bergfeldschule

Weihnachtsmarkt der drei Schulen November 2023
Wie alle Jahre wieder, luden die Dominik-Brunner-Realschule, die 
Seerosenschule und die Anni-Pickert-Grund und Mittelschule zum 
Weihnachtsmarkt und pünktlich zum Termin begann leise der 
Schnee zu rieseln.
In den vergangenen Wochen hatten Schülerinnen und Schüler  
gemeinsam mit Lehrerinnen und Lehrern sowie Eltern fleißig  
geplant, gekocht, gebastelt und in der Weihnachtsbäckerei köstliche 
Plätzchen produziert. Herausgekommen war ein buntes Angebot an 
dekorativen und kulinarischen Kostbarkeiten, die bei den Besuchern 
reißenden Absatz fanden und die Klassenkassen fröhlich klingeln  
ließen: hübsch verzierte Zapfen, duftendes X-Mas-Potpourri,  
verschiedene Windlichter, Sterne aus Butterbrotpapier, Weih-
nachtskarten, „Ängelchen“ aus Altpapier, Achtsamkeitsboxen,  
Sockenschneemänner, Schlüsselanhänger, gehäkelte Engel,  
Bücherflohmarkt, Suppenbrühe, Bruchschokolade, Marmelade,  
diverse Essige, Sauerkraut, Waffeln, belegte Semmeln, Schokofrüchte,  
Suppe, Plätzchen, Kuchen, Würstl vom Grill und ukrainisch-bayerische  
Schmankerl – hier war sicher für jeden Geschmack etwas dabei!

Beim Bühnenprogramm unter der Leitung von Frau Wonnemann 
erklangen frei nach dem Motto „Süßer die Flöten nie klingen“  
beschwingte Weihnachtsweisen und viele Kinderlein waren gekom-
men, um dem Publikum mitten ins Herz zu singen. Ein ganz beson-
deres Erlebnis auch für die jungen Interpreten und Interpretinnen! Es 
soll sogar Tränen gegeben haben. Weil es soooo schön gewesen ist!

Auch der Nikolaus wurde gesehen! Begleitet von insgesamt vier En-
geln der Anni-Pickert-Schule unterstützte er Herrn Bürgermeister 
Stark bei der Eröffnungsrede und bedachte besonders die ganz klei-
nen Besucherinnen und Besucher mit einer Gabe.

Wir bedanken uns bei allen Organisatorinnen und Organisatoren, 
Helferinnen und Helfern, Unterstützerinnen und Unterstützern, der 
Metzgerei Holzner, der Bäckerei Forchhammer, dem Elternbeirat, 
dem Förderverein, den Schülerinnen und Schülern, den Lehrerin-
nen und Lehrern, Herrn Czerwonka und seinen Engeln, unserem 
Hausmeister Herrn Bitsch, den Mitarbeitern des Bauhofs, unserem 
Bürgermeister Herrn Stark und allen Besucherinnen und Besuchern 
für diese gelungene Veranstaltung und wünschen allen eine stim-
mungsvolle Adventszeit!

Annette Schneider
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Bürozeiten: 
Poing: Mo + Do 9.00-12.00 Uhr, Di 17.00-19.00 Uhr
Hauptgeschäftsstelle Vaterstetten: Mo - Fr 9.00-12.00 Uhr,
Mo - Do 16.00-19.00 Uhr
Tel.: 081 06/35 90-35
E-mail: service@vhs-vaterstetten.de

QR-Code zum Scannen unserer Homepage        
Bei Fragen können Sie sich gerne direkt an uns
wenden!

Kurse mit freien Plätzen – Kursstart im Dezember
Samstags:
Q1861F Ägyptisch-Orientalischer Bellydance – Mittelstufe Fort-
geschrittene
Mittwochs:
Q1280 Autogenes Training

Kurse mit freien Plätzen – Kursstart im Januar
Montags:
Q8106KC „Mit Stift und Block die Welt entdecken!“ Zeichenkurs 
ab 12 Jahren

Dienstags:
Q1517 Bodyfit
Q1547F Zumba® Fitness & Zumba® Toning Mix

Mittwochs:
Q9330 Nähkurse
Q1153F Gentle Flow Yoga
Q1541F Zumba®

Donnerstags:
Q1151F Yin-Yoga
Q1546F Zumba® Fitness & Zumba® Toning Mix

Freitags:
Q1178C Yoga für Schwangere

Samstags: 
Q1277 Progressive Muskelentspannung nach Edmund Jacobsen

Samstag 13.1.
Q1295 Goodbye 2023 – Willkommen 2024 (Yoga mit Meditation)

Sonntag 14.1.
Q1164 Yoga für den gesunden Rücken – Workshop
Q8193K Experimente mit Acrylfarben (Für Kinder ab 5 Jahren)

Freitag und Samstag 19./20.1.
Q8183 Kalligraphie kreativ: Große kleine Buchstaben – muster-
haft (auch für Anfänger) 

Sonntag 21.1.
Q1190 Gesichtssyoga – Bring dein Gesicht zum Strahlen
 (Weine und Schokolade aus Österreich)

Sonntag 21./28.1 und Samstag 27.1/3.2.
Q3431 Lebendige Gitarre für Anfänger 

Freitag 26.1.
Q9294 Wein und Schokolade genussvoll kombinieren

Samstag 27.1.
Q8192KN Experimente mit Acrylfarben

Samstag 27.1./3.2.
Q3442 Cajonworkshop

Kurse mit freien Plätzen – Kursstart im Februar

Samstag und Sonntag 3./4.2.
Q3107 Kreatives Schreiben

Sonntag 4.2.
Q8520 Kartengrüße gestalten für Groß und Klein

Freitag und Samstag 9./10.2.
Q8181 Leporello kalligrafisch gestalten

Samstag 10.2.
Q1297 Kakao-Zeremonie

Kennen Sie schon unsere Hörpfade über Vaterstetten - Ergebnisprä-
sentation? Unter www.vhs-vaterstetten.de gelangt man auf unserer 
Startseite zu den Hörpfaden. 
Hörpfade - Fortsetzung des Projekts auch für Poing!
Wir rufen alle interessierten Bürgerinnen und Bürger auf, sich bis 
Februar 2024 anzumelden und ihr Interesse zu bekunden.

vhs Vaterstetten – Auszeichnung durch Staatsministerium
Die Volkshochschule Vaterstetten hat das Ziel, ihr Angebot für alle 
Menschen zugänglich zu machen, unabhängig von ihren körperli-
chen oder geistigen Einschränkungen. Dafür verbessert sie kontinu-
ierlich die Barrierefreiheit ihrer Räumlichkeiten und ihrer digitalen 
Plattformen. Es gibt z. B. spezielle Kopfhörer für Menschen mit Hör- 
und Gehörproblemen. Außerdem ist die Homepage der vhs Vater-
stetten nun seit einiger Zeit barrierefrei gestaltet, sodass Menschen 
mit Seh- oder Verarbeitungsschwierigkeiten die Informationen bess-
er wahrnehmen können. Damit erhöht sich der Nutzen der Website 
für eine große Anzahl von Menschen. 
Die Mitarbeiter der vhs Vaterstetten sind stolz auf diese Neuerungen 
und arbeiten weiterhin daran, ihr Angebot möglichst vielen Men-
schen näherzubringen. Dabei werden sie vom Programm „Bayern 
barrierefrei“ unterstützt, das vom Freistaat Bayern initiiert wurde. 
Das Programm fördert den Abbau von Barrieren in allen Bereichen 
des öffentlichen Lebens und des öffentlichen Nahverkehrs. Die Volks-
hochschule Vaterstetten wurde nun vom Bayerischen Staatsministe-
rium für Familie, Arbeit und Soziales für den erbrachten Beitrag zur 
Barrierefreiheit mit dem Signet „Bayern barrierefrei“ ausgezeichnet, 
das ab sofort an den Eingangstüren des Bildungszentrums in Vater-
stetten und der Zweigstelle in Poing zu finden ist.

Unser neues Frühjahr-/Sommerprogramm wird bereits in den 
Weihnachtsferien online gestellt.

Wir wünschen Ihnen weiter-
hin eine schöne und ent-
spannte Adventszeit! 

Für das vhs-Team
Barbara Ehrenstorfer

Weihnachtsbasar am Franz-Marc-Gymnasium

Das Franz-Marc-Gymnasium lädt Sie herzlich zum traditionellen 
Weihnachtsbasar am 15. Dezember ein. Von 16 bis 19 Uhr können 
Sie in der Aula der Schule weihnachtliche Atmosphäre schnuppern 
und letzte Geschenke für das Fest erwerben. Lassen Sie sich von den 
vielen, liebevoll in Handarbeit hergestellten Produkten, die die Schü-
lerinnen und Schüler anbieten werden, verzaubern. Der finanzielle 
Gewinn wird auch 2023 an die „Elterninitiative intern 3 e.V.“ der Haun-
erschen Kinder-Krebs-Klinik und an die „Hilfe für Kinder in Not“ Markt 
Schwaben gespendet. So kommt das erwirtschaftete Geld anderen 
Kindern, die in unserer nahen Umgebung Hilfe benötigen, zu Gute. 
Weitere Infos hierzu unter: https://www.i3kinderkrebshilfe.de/ 
und: https://www.markt-schwaben.de/de/lebenswert-vielfaeltig/
Kinder-Jugend/Gute-Fee,-Hilfe-fuer-Kinder.

Katja Hantschel
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 (Haus 1)
www.familienzentrum-poing.de 

Einladung zum Infonachmittag Kita FAZ Poing e.V.

Auch 2024 haben Sie die Möglichkeit, unsere Kita von innen zu er-
leben und zu entdecken.

Am Freitag, 12.01.2024 findet in der Zeit von 14:00-18:00 Uhr unser 
Infonachmittag statt. Alle Häuser und alle Bereiche öffnen für inter-
essierte Eltern die Türen. 

Durch Führungen, Präsentationen und Ausstellungen können Sie 
uns kennenlernen.
Merken Sie sich das Datum vor: Freitag, 12.01.2024.

Wir freuen uns sehr auf Sie. Anmeldungen für diesen Nachmittag 
nehmen wir gern unter lorenz@kita-faz-poing.de und/oder 
schwende@kita-faz-poing.de entgegen.

Für das Redaktionsteam
A. Schwende

2b, 85586 Poing (Haus 2)
www.familienzentrum-poing.de 

Ein Zauberhaus für den Hort

Die Adventszeit ist immer etwas Besonderes. Für die Erwachsenen 
wohl leider mittlerweile die hektischste Zeit im Jahr. 
Viele Kinder aber sehen in dieser Zeit des Jahres noch den Zauber, 
den die Adventszeit umhüllt. So kam die Idee auf, dass der Hort un-
bedingt einen Adventskalender benötigt. Natürlich wird da keiner 
gekauft. Immerhin haben wir ein riesengroßes Atelier, welches den 
Kindern zur Verfügung steht. Flüchtig überlegt, wie das Ganze ausse-
hen soll. Schnell die Fundkiste des Ateliers durchgewühlt und schon 
stand es fest. Ein Haus sollte es werden. Ein Haus mit vielen kleinen 
Schachteln, mit kleinen Häusern und Wichteln drin. Kurz gesagt, ein 
Adventszauberhaus. 

Schon im Herbst wurde mit 
dem Basteln begonnen. Oft 
heimlich. Wenn jemand fragte, 
was das wird, gab es einfach 
keine Antwort von den Ma-
chern. Nach und nach nahm 
das Ganze dann die Gestalt ei-
nes Winterhauses an. Und 
noch viel später, als dann die 
Schachteln für jedes einzelne 
Kind dazukamen, wurde es 
klar. Erst zu diesem Zeitpunkt 
durften die Pädagogen mit-
machen. Nämlich genau an 
dem Punkt, als es um das Be-
füllen der Schachteln ging. Da 
war der gute Rat der Erwach-
senen gefragt. Was sich aller-
dings letztendlich darin befin-
det? Dies bleibt das Geheim-
nis des Hortes. 

Denn auch das zeichnet doch die Adventszeit aus. Ein Hauch von 
Heimlichkeiten, die auf gar keinen Fall verraten werden dürfen. 

Für das Redaktionsteam der Kita
der Hort 

Ein Herz für Poing und seine Kinder

zeigte uns Familie Kinshofer letzte Woche als sie eine Spende im Wert 
von 300,- € an das AWO Kinderhaus Poing Birkenallee übergab. Wie 
jedes Jahr veranstaltete Familie Kinshofer auf dem Gelände von Festl 
& Kinshofer beim offenen Marktsonntag einen großen Flohmarkt mit 
Hüpfburg und Kaffee- & Kuchenverkauf. Über die zahlreichen Spen-
deneinnahmen von diesem Tag durften sich dieses Jahr zwei Kinder-
garteneinrichtungen in Poing freuen. 
Das gesamte Team vom AWO Kinderhaus Poing Birkenallee sowie 
die Kinder möchten sich herzlich dafür bei Familie Kinshofer sowie 
den zahlreichen Spendern bedanken!

Spendenübergabe (v.l.) Frau Kinshofer, Frau Schmitz (Leitung AWO Kinderhaus 
Birkenallee)

Nadine Zauner für das AWO Kinderhaus Poing Birkenallee

„Ihr Kinder, stellt die Schuh‘ hinaus, 
denn heute kommt der Nikolaus.“
 
Aufgeregt versammelten sich die Kinder vom AWO Kinderhaus 
Birkenallee am 6. Dezember in der Turnhalle, um den Nikolaustag zu 
feiern. Während die Nikolausgeschichte vorgetragen wurde, nasch-
ten die Kinder leckeren Lebkuchen und tranken Kinderpunsch. Die 
zuvor gründlich von den Kindern geputzten Regenstiefel waren über 
Nacht vom Nikolaus reichlich befüllt worden und sorgten für strah-
lende Kinderaugen.

Danke lieber Nikolaus!
Und ein großes Dankeschön für 
die Spenden von der Gärtnerei 
Böck und dem dm-Drogeriemarkt, 
sowie dem Christbaumverkauf im 
Seewinkel.
 

Daniela Engelmann für das AWO 
Kinderhaus Poing Birkenallee 
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Endlich eine neue Matschküche!

Ende Oktober wurde in der Blumenstraße kräftig gesägt, geschraubt 
und gepinselt – das Ergebnis kann sich sehen lassen. Auf diesem Weg 
möchten wir uns herzlichst bei BayWa bedanken für die Spende der 
nötigen Materialien! Ein großes Dankeschön auch an die handwerk-
lich begabten Eltern für ihren Einsatz. Die neue Matschküche wird 
bei Wind und Wetter freudig bespielt.

Kurze Zeit später, am 9.11., war auch der Innenbereich des Kinder-
gartens nicht wiederzuerkennen: die Kinder hatten dieses Jahr ab-
gestimmt, statt St. Martin ein Gruselfest feiern zu wollen. Das AWO 
Team hat sich dabei selbst übertroffen mit gemeinsam gebastelter 
Dekoration sowie unheimlich kreativen Spielstationen. Mit Gespens-
terliedern, passenden Kostümen und einem wunderschönem Gru-
selbuffet war es ein gelungenes Fest für Groß und Klein. Ganz herz-
lichen Dank an alle Erzieherinnen und unterstützenden Eltern!

Rebecca Kurtev-Rittstieg

Fröhliche Weihnachtszeit 
im Hort 

Gemeinsames Plätzchenbacken und der Zauber des Advents-
kalenders
Die festliche Jahreszeit hat auch den Hort des Kinderland Seerosen- 
straße erreicht und die fleißigen Hände unserer Kinder haben voller  
Vorfreude und Begeisterung die Magie von Weihnachten erleben 
dürfen. Zusammen mit den Erzieher*innen haben die Kinder mit  
leckeren Plätzchen die vorweihnachtliche Zeit eingeläutet. Mit  
umgebundenen Schürzen haben sie den Teig ausgerollt, Plätzchen 
ausgestochen und sie kunstvoll verziert. Das Backen war ein bunter 
und gut duftender Spaß für alle.

Damit auch die Kinder den Eltern 
eine Freude schenken, haben sie als 
kleines Geschenk die Tassen mit 
verschiedenen kreativen Motiven  
bemalt. Auch hier konnten die Kin-
der sich auf die Weihnachtszeit ein-
stimmen und sich kreativ ausleben. 
Ein besonderes Highlight ist auch 
unser kunterbunter Adventskalen-
der. Jeden Tag versammeln sich 
Kinder, um gemeinsam ihre, mit 

kleinen Überraschungen und Leckereien befüllten Tütchen zu be-
kommen. 
Wir hoffen, dass inmitten von Plätzchenduft und Vorfreude die Kin-
der eine gemütliche Weihnachtszeit im Hort erleben dürfen und dass 
durch unsere Aktivitäten nicht nur Kreativität, sondern auch die Ge-
meinschaft und die Freundschaft gestärkt werden. Die festliche Jah-
reszeit und die strahlenden Augen der Kinder erwecken die wunder-
volle Magie der Weihnachtszeit. 

Hortteam
Kinderland Seerosenstraße

Besuch vom Nikolaus

Einen zauberhaften Nikolausbe-
such erlebten Kinder und Team 
vom Kinderland Kirchheimer  
Allee vergangenen Mittwoch:  
Armin Rösl, WSVSmH-Nikolaus, 
besuchte die  Krippen- und Kin- 
dergartenkinder. Im Gepäck hatte 
 er neben seinem goldenen Buch 
einen Bollerwagen voll mit Säck-
chen, prall gefüllt mit Äpfeln und 
Nüssen - vielen Dank an den  
Elternbeirat für die Unterstützung!

Gemeinsam sangen alle Kinder für den Nikolaus Lieder und sagten 
Gedichte auf – ein herzerwärmender Moment! Und auch der Niko-
laus ging nicht mit leeren Händen heim: Insgesamt 455 Euro spen-
deten die Eltern der Einrichtung für die Stiftung Regentropfen, die 
sich im Norden von Ghana um die Schul- und Berufsausbildung von 
Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen kümmert und für 
die sich Armin Rösl seit Jahren engagiert. Ein riesiges Dankeschön 
an alle Spender!

Ruxandra Eberl
Leitung

Rückblick: Büchereibesuch

Sprache verstehen und Sprache erleben ist ein pädagogischer 
Schwerpunkt in der Sprachkita Kinderland Seewinkel. Passend hier-
zu kamen am bundesweiten Vorlesetag am 17. November engagierte 
Eltern in die Einrichtung, um den Krippen- und Kindergartenkindern 
das Thema Sprache anhand unterschiedlicher Bücher nahezubringen. 

Eine Woche später besuch-
ten die Vorschulkinder in 
die Gemeindebücherei 
Poing. Sie hörten die Ge-
schichte von “Mama Muh” 
und erkundeten das Bü-
cherangebot, um sich 
letztendlich für die Bücher 
zu entscheiden, die mit in 
die Einrichtung genom-
men werden sollten. Vielen 
Dank an dieser Stelle an 
die Mitarbeiterinnen der 
Gemeindebücherei!

Jasmin Elmer
Team Kinderland Seewinkel

Tiergestützte Pädagogik: 
Weihnachten mit Hund 

Passend zur Adventszeit wur-
de mit den Kindern besprochen 
und ein Plakat darüber gestaltet, 
worauf man in der Weihnachts-
zeit mit Hund achten muss. Ge-
fährlich für das Tier können zum 
Beispiel Kerzen auf dem Advents-
kranz, Glaskugeln am Weih-
nachtsbaum oder auch Leckerei-
en wie Lebkuchen und Glühwein 
sein. Bei Winterspaziergängen, 
beim Weihnachtsfilmanschauen 
oder Liedersingen sind Hunde 
dagegen tolle Begleiter. 
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Aber auch Hunde müssen auf Leckereien nicht verzichten. So ha-
ben die Kinder Weihnachtskekse für den Kindergartenhund Bjarki 
aus Parmesan, körnigem Frischkäse, Ei, Mehl und etwas Wasser ge-
backen. Nachdem der Teig verknetet und ausgerollt wurde, haben 
die Kinder zahlreiche Kekse in Stern-, Herz- und Knochenform aus-
gestochen. Als die Back- und Trockenzeit dann endlich vorüber war, 
hat sich Bjarki sehr über den weihnachtlichen Snack gefreut. Darüber 
hinaus wurden noch Kekstüten gestaltet, um einige Hundeplätzchen 
an die Vierbeiner der Familien des Kindergartens zu verschenken. 

Daniela Märkl
Team kleine Hände – große Taten

Pädagogische Schwerpunkte & Infotage – 
Kinderland auf einen Blick

Insgesamt sechs Kinderhäuser betreibt die Kinderland PLUS gGmbH 
in Poing. Jedes hat einen pädagogischen Schwerpunkt, der die Ar-
beit in der jeweiligen Kita prägt. So steht den Familien ein breitgefä-
chertes Angebot zur Verfügung. Wer mehr darüber und das jeweili-
ge Hauskonzept erfahren möchte, ist herzlich eingeladen, zu unse-
ren Infotagen zu kommen. 

Anmeldungen sind jederzeit über die Websites 
der Einrichtungen möglich. Dort finden sich auch 
Antworten auf häufige Fragen rund um die The-
men Platzvergabe & Anmeldung. Um allen Trä-
gern und der Gemeinde die Planungen zu er-
leichtern, empfehlen wir für einen Platz im 
Kindergartenjahr 2024/2025 (geht vom 1. Sep-
tember 2024 bis zum 31. August 2025) eine An-
meldung bis Ende Januar 2024. 

Simone Klein 
Kinderland PLUS gGmbH

Nikolaus im neuen Tipi

Liebe Leserinnen und Leser, 
zuletzt sangen die Kinder immer 
das Lied: „Der Nikolaus, der Niko-
laus, weiß nicht mehr ein, weiß 
nicht, mehr aus. Leider findet er in 
dem Wald so dicht, den Weg zum 
Kindergarten nicht.“ Für Kinder 
eine komische Vorstellung. Doch 
das Lied geht weiter und die Tie-
re des Waldes helfen ihm den 
Weg zum Kindergarten zu finden 
und dafür bedankt sich der Heili-
ge schließlich. Und am 6. Dezem-
ber fand er wieder zu uns. Die 
Kinderaugen strahlten, als Niko-

laus zu jedem Kind etwas wusste und jedes Kind auch etwas aus dem 
großen Sack bekam. Wir bedankten uns sehr und freuen uns, wenn 
er wieder zu uns findet. Wir wünschen allen eine gute Adventszeit.

Für die Wurzelkinder, Thomas Rothe.

Kursanmeldungen über unsere Homepage www.familienzent-
rum-poing.de

Nikolaus im Miniclub
Plötzlich klopft es an der Miniclub- 
Tür. Neugierig öffnen wir die Tür und 
finden einen großen Sack, den der 
Nikolaus dort für uns abgestellt hat. 
Für jedes Kind hat er ein liebevoll 
gestaltetes Säckchen mit Manda-
rinen, Nüssen und einem kleinen 
Schokoladennikolaus gefüllt. Die 
Augen der Miniclub-Kinder leuch-
ten vor Freude und gespannt wer-
den die Geschenke ausgepackt.

Geschwisterkurs: Mi, 17.1. von 16-17 Uhr plus Elternabend 
(online) am Mo, 22.1. um 20.15 Uhr
Frau Amann bietet einen bindungsorientierten Kurs für Eltern mit 
Kindern bis 8 Jahren an, die in nächster Zeit ein Geschwisterchen 
erwarten, um liebevoll und informiert in das neue Familiengefüge 
zu starten. 45 € für beide Termine, 20 € bei Teilnahme nur am Eltern-
abend; Kontakt: marie-louise.amann@mimamamail.de

Selbstorganisierte Spiel- und Krabbelgruppen für Kinder ver-
schiedenen Alters
In ungezwungener Umgebung können Alltagsprobleme besprochen 
und neue Freundschaften geknüpft werden. Neubürger finden Kon-
takt zu Gleichgesinnten.

Street Dance für verschiedenen Altersgruppen
Hip-Hop und Break Dance sind improvisationsfreudig, kommunika-
tiv und kreativ; Kurse für Kinder ab 7 Jahren und für Jugendliche, un-
terschiedliche Level; kostenloses Schnuppertraining! 

Ballett- und Jazz-Dance 
in verschiedenen Alters- und Leistungsstufen
Tanz vermittelt Ästhetik und Kultur, er lehrt uns Selbstvertrauen, Mit-
menschlichkeit und Teamgeist. Meldet euch jetzt zum kostenlosen 
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Probetraining an! Infos: Regina Rüger (geprüfte Ballettpädagogin 
und Leiterin), Tel.: 089/430 28 30

Neue Musikgartenkurse für Babys und Kleinkinder ab 
10. bzw. 11.1.
Gemeinsam wird mit viel Freude gesungen und getanzt. Rhyth-
mik- und Orffinstrumente begleiten unsere melodischen Sing- und 
Echospiele. Kosten für 8 Einheiten 56 €.

Brigitte Schmidt
Ressort Öffentlichkeitsarbeit

Mittagsbetreuung, OGTS und GTK für Grundschüler
Frohe Weihnachten und einen guten Rutsch ins Neue Jahr

Wir wünschen Euch und Eurer Familie ein 
frohes, gesegnetes und gesundes Weih-
nachtsfest und ein glückliches Jahr 2024.

Für das Team der Mittagbetreuung, OGTS 
und GTK

Claudia Demmel und Verena Vilgertshofer

Glitzern, Spannung und Staunen im ZiM

Am Freitag, 15.12.23, findet im ZiM ein Weihnachtsmarkt statt. Das 
Besonders an diesem Markt ist, dass die Kinder unserer Kita dafür 
ganz viel gebastelt, gehämmert und gemalt haben. Eine Ausstel-
lung aus unseren Ateliers zeigt den Besuchern die geheimnisvolle 
Weihnachts- und Winterwelt mit Kinderaugen.
Unser kleiner Weihnachtsmarkt ist geöffnet von 14:00-17:30 Uhr.
Am darauffolgenden Montag, 18.12.23, findet dann unsere letzte 
Veranstaltung im Rahmen des gemeinsamen Adventszauber der 
Kita mit dem ZiM statt.
Wir tauchen an diesem Nachmittag in die Welt der Schneekönigin 
ein. Hortkinder und Mitarbeiter der Kita lesen und spielen das be-
kannte Märchen von Hans Christian Andersen in ihrer eigenen Fas-
sung nach. Die Kinder üben schon seit Wochen und die Aufregung 
steigert sich allmählich ins fast Unermessliche. Das Stück ist geeig-
net für Kinder ab 5 Jahren.
Karten dafür gibt es nur im Vorverkauf in der Kita. Wer mit uns in das 
Land der Schneekönigin reisen möchte, kann sich bei Frau Lorenz un-
ter lorenz@kiat-faz-poing.de melden. Es gibt eine Vorstellung 16:00 
Uhr und eine Vorstellung 17:00 Uhr.
Für das leibliche Wohl sorgen an diesem Tag und auch am Freitag 
die Mitarbeiter des ZiM.
Wir freuen uns auf alle Besucher.

Für das Redaktionsteam der Kita, A. Schwende

Poing for Peace

Stille Gedenkfeier für den Frieden

Am vergangenen Sonntag hatte die neu gegründete überparteili-
che und unabhängige Gruppe „Poing for Peace“ zu einer stillen Ge-
denkfeier am Mahnmal für den Poinger Todeszug eingeladen. Rund 
20 Poingerinnen und Poinger folgten dieser Einladung. Die Veran-

stalter in Person von Altbürgermeister Albert Hingerl und Gemein-
derätin Christina Tarnikas erklärten in einem kurzen Statement den 
Grund für das stille Beisammensein: „Wir wollen der Opfer geden-
ken, die der Krieg im Nahen Osten auf beiden Seiten fordert. Es gibt 
zu viele Tote, Millionen Menschen sind von Vertreibung und Krieg 
in Gaza und Israel in Mitleidenschaft gezogen. Die große Betroffen-
heit darüber reicht weit in unsere Gesellschaft hinein. Deshalb ist es 
wichtig, auch hier bei uns in Poing ein Zeichen für den Frieden zu 
setzen.“ Wenn nicht schon geschehen zündeten danach die Anwe-
senden ihre Kerzen an und gedachten der zahllosen Opfer. 

Im Anschluss an die offizielle Veranstaltung nutzten viele die Ge-
legenheit, sich über die derzeitigen Verhältnisse im Nahen Osten 
und die vielfältigen Auswirkungen auf Deutschland auszutauschen. 
Und genau das ist eminent wichtig. Wir alle müssen nicht immer ei-
ner Meinung sein, aber wir müssen im Gespräch bleiben und versu-
chen, die Position des anderen zu verstehen und eine für alle gang-
bare Lösung zu finden. Ohne Dialog- und Kompromissbereitschaft 
kann kein Frieden gelingen!

Foto: Lorenz Hansen

Wir wünschen allen eine besinnliche Adventszeit und ein friedvol-
les neues Jahr!

Für „Poing for Peace“
Albert Hingerl u. Christina P. Tarnikas
E-Mail: Poingforpeace@gmx.de

 
Das Vereinskartell bedankt sich recht herzlich bei allen Vereinen und 
privaten Standlbetreibern des Christkindlmarktes 2023. 
Am Samstag musste der Christkindlmarkt aufgrund der Schneemas-
sen die da vom Himmel fielen  leider abgesagt werden. Dank vieler 
helfenden Hände konnten wir dann am Sonntag doch einen wun-
derschönen Tag bei schöner Stimmung auf dem Markt verbringen. 
Der Vorstand möchte sich ganz herzlich bei den vielen Poingerinnen 
und Poingern bedanken die dazu beigetragen haben das Unmögli-
che möglich zu machen. Ein herzliches Dankeschön an: Herrn Bür-
germeister Thomas Stark, an den Burschenverein, an die Mitarbei-
ter des Baubetriebshofes die eine Sonderschicht einlegen mussten, 
den fleißigen Poingerinnen und Poingern die am Samstag Nach-
mittag Schnee geschaufelt haben, danke an unseren Nikolaus und 
danke an alle Bürgerinnen und Bürger die am Sonntag so zahlreich 
erschienen sind und diesen Christkindlmarkt zu etwa Besonderem 
gemacht haben.
Nun neigt sich das Jahr 2023 dem Ende zu. 
Wir wünschen allen Poingerinnen und Poingern ein GESUNDES, 
friedliches und gesegnetes Weihnachtsfest.
Starten Sie gut ins Jahr 2024 und bleiben Sie gesund, damit wir auch 
im nächsten Jahr viele schöne Feste und Veranstaltungen miteinan-
der besuchen können.

Für das Vereinskartell Poing
Susi Manda, Schriftführerin
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Frühschoppen mit Entenpaschen
Termine:
25. Dezember 2023
26. Dezember 2023
31. Dezember 2023
01. Januar 2024
06. Januar 2024

Beginn ist um 10 Uhr im Feuerwehrhaus, Friedensstraße1.

Auf Ihr kommen freut sich die Vorstandschaft Ihrer Feuerwehr

Michaela Rupieper
Schriftführerin

Wir haben die passende Jacke für Dich!

Die Bereitschaft Poing sucht stetig nach neuen ehrenamtlichen Mit-
gliedern für unser vielfältiges Aufgabenfeld. Dazu gehört unter an-
derem der Sanitätsdienst oder der Einsatz im Helfer vor Ort (HvO).

Es reicht vorerst allein das Interesse an einer (natürlich kostenfreien) 
Mitgliedschaft beim Bayerischen Roten Kreuz in der Bereitschaft 
Poing! Lerne uns kennen, schau vorbei und wir finden gemeinsam 
heraus, wie Du dich am besten bei uns engagieren kannst – und das 
schon ab dem 16. Geburtstag!

Ein Interesse an einer Mitgliedschaft ist vorerst ausreichend. Um eine 
medizinische Ausbildung sowie passende Fort-/Weiterbildungen 
kümmern wir uns dann gemeinsame.

Alle nötigen Informationen zu uns, unserer Arbeit und unseren Auf-
gaben sowie den nächsten Termin zum „kennenlernen“ findest Du 
auf unserer Internetseite www.brkpoing.de.

Grundsätzlich ist jede ehrenamtliche Organisation auf die finanzi-
elle Unterstützung durch Dritte angewiesen. Diese Gelder werden 
unter anderem für die Sicherheit der Einsatzkräfte, die Instandhal-
tung und Erneuerung des Equipments und Beschaffung von Mate-
rialien verwendet. 

Alle nötigen Informationen finden Sie unter: 
https://www.kvebersberg.brk.de/jetzt-spenden
Für eine direkte Banküberweisung: Kreissparkasse München 
Starnberg Ebersberg, IBAN: DE61 7025 0150 0000 010785, BIC: BYLA-
DEM1KMS, mit dem Vermerk: „Zweckgebundene Spende“ Bereit-
schaft Poing. Für eine Spendenquittung wenden Sie sich gerne an 
die Geschäftsstelle des Kreisverbandes Ebersberg.

Riccarda Schubert

Kursanmeldungen – Formulare über unsere Homepage 
www.familienzentrum-poing.de

Der Kasperle war mit dem Nikolaus zu Gast im ZiM
Die gemeine Hexe hat die 
Geschenke vom Nikolaus 
gestohlen, doch mit Hilfe 
der zahlreich erschienenen 
Kinder, konnte Kasperle die 
Hexe überlisten und den Ni-
kolaustag retten. Gemein-
sam wurde eifrig gesungen 
und mitgefiebert. Am Ende 
der Vorstellung gab es noch 
leckere Plätzchen von unse-

ren ehrenamtlichen Puppenspielerinnen Dörte und Susanne Miggen-
rieder, die bereits seit mehr als einem Jahrzehnt regelmäßig die kleinen 
Zuschauer bei den regelmäßig stattfindenden Vorstellungen begeistern! 

Weihnachtsmarkt im ZiM am Freitag, 15.12. von 14-17.30 Uhr
Mit Bilderausstellung, Verkauf von Getöpfertem, Kerzen, Gestrick-
tem, Plätzchen …. Für die Kinder gibt’s einen Basteltisch. Das Café 
öffnet auch bereits ab 14 Uhr

„Sauerkraut & Co“ Sa, 16.12. von 20-22 Uhr – Weihnachtliches 
Relish
Tasting von Fermenten, Rezepte, Hands-On Praxis und selbstge-
machte Fermente-Kreationen aus biologischem Anbau zum mit 
nach Hause nehmen.

Lesung/Schauspiel „Die Schneekönigin“ am Montag, den 18.12.  
Für Kinder ab 5 Jahren; Vorstellungen um 16 und um 17 Uhr; Karten-
vorverkauf unter lorenz@kita-faz-poing.de; für das leibliche Wohl ist 
gesorgt; der offene Treff bleibt an diesem Tag geschlossen

NEU: Bauchtanz-Aerobic-Stretch für Frauen Di, von 16–17 Uhr
Jetzt kostenloses Schnuppertraining vereinbaren!

Neuer BuggyFit® Kurs: Mi, ab 10.1. von 9.30-10.30 Uhr
Im 60-minütigen Full-Body-Workout fit für den wunderbarsten Job 
der Welt werden: Mamasein! Kursleitung: Jana Wetterau-Kliebisch 
(Gründerin des bundesweit bekannten Trainingsprogrammes)

MiniSigns® – Babygebärden – liebevolles Kommunizieren: Do, 
11.1.-15.2. von 9.30-10.30 Uhr
Bindungsorientierter Kurs für Eltern mit Kindern zwischen 6 und 18 
Monaten; 6 Kurseinheiten, 90 €;

NEUE BABYMASSAGE-KURSE: Do, 11.1.-8.2. 
Liebevolle Zuwendung und körperliche Nähe sind für die körperli-
che und seelische Entwicklung des Kindes von großer Bedeutung. 
Mit Babymassage können Sie Ihrem Baby ganz nah sein, den gemein-
samen Moment genießen und die Bindung von Beginn an auf sehr 
genussvolle Weise aufbauen. Kurs 1: von 9.15-10.15 Uhr; Kurs 2: 
von 10.45-11.45 Uhr

Brigitte Schmidt, Ressort Öffentlichkeitsarbeit
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Weihnachtskonzert am Freitag, 15. Dezember!
Das aufgrund von zu viel Schnee ausgefallene Konzert findet nun 
diesen Freitag, den 15. Dezember in unserer bunten bOHNE statt. 
Wir freuen uns auf ein stimmungsvolles Konzert mit dem Duo Jonas 
und Thomas und auf einen Abend voller weihnachtlicher Musik, 
guter Laune und unseren Weihnachtsspezialitäten! Kommt vorbei 
– Beginn 18:30 Uhr.

Weitere Infos zur Initiative: www.poing-unverpackt.de
www.buntebohne.de
Instagram: poing_unverpackt
Facebook: Initiative Poing Unverpackt

Für die Initiative Poing Unverpackt eG
Maria Lindner
Vorstandsvorsitzende

Spendenaktion der Poinger Löwen
Schon seit Vereinsgründung an haben wir es uns zur Aufgabe ge-
macht, jedes Jahr für ein soziales Projekt zu spenden.
Dieses Jahr haben wir uns für den Förderverein der Grundschule am 
Bergfeld entschlossen.
Wenn wir uns nur einmal kurz Gedanken darüber machen, wie gut 
es uns eigentlich geht, könnten wir doch auch darüber nachden-
ken das nicht jeder so unbeschwert sein Leben beschreiten kann.
Es gibt immer mehr Kinder, die zum Beispiel nicht an Schulausflügen 
teilnehmen können, weil es den Familien unmöglich geworden ist 
zusätzliche finanzielle Mittel aufzubringen um diese Schulausflüge 
aus eigener Tasche zu finanzieren.
Stellt euch nur eine Sekunde dieses Betroffene Kind vor, nur eine Se-
kunde in der die Welt dieses Kindes zusammenbricht, weil die Schul-
kameraden können und dieses Kind eben nicht kann.
WIR KÖNNTEN NATÜRLICH SAGEN, SO IST DAS LEBEN, DAS SAGEN 
WIR ABER NICHT.

WIR VERSUCHEN AUCH ANDEREN POTENTIELLEN SPENDERN AUF-
ZUZEIGEN,  WAS MIT EINER KLEINIGKEIT GEMACHT WERDEN KANN 
UND ZWAR ZU UNTERSTÜTZEN.

Die Spende in Höhe von 500 € nahm die Vorsitzende Frau Shota  
Balaj in Empfang.

Zusätzlich wurden auch 100 € an das Projekt Regentropfen gespen-
det, diese wurden an Armin Rösl übergeben. 

Zusammenhalt ist uns sehr wichtig.

Wir wünschen eine besinnliche Weihnachtszeit und einen guten 
Rutsch.

Das Foto zeigt: 
Kassier Andreas Otten, 
Frau Balaj, Judith Ernst, 
Herbert Mayr, 
Kasssier Frau Haberkorn,  
Frau Schaffer Schulleitung

 

Eure Vorstandschaft

Poinger Wollmäuse helfenPoingern
Wir Mäuse möchten uns bei allen Besuchern des Christkindlmarktes 
recht herzlich bedanken.
Auch wenn der Christkindlmarkt in diesem Jahr bedingt durch die 
Schneemassen nur am Sonntag stattgefunden hat, konnten wir über 
800,00 € für einen guten Zweck einnehmen.
Wir beraten uns, wem wir den Erlös spenden wollen und geben das 
im Ortsnachrichtenblatt bekannt. 
Ein herzliches Dankeschön an alle, die bei uns fleißig gekauft haben.
Ich bedanke mich bei den fleißigen Mäuschen, ohne die das nicht 
machbar gewesen wäre:
danke Helga (Sockenfachkraft), danke Andrea (Mützenspezialisten), 
danke Christine (Stoladisgnerin), danke Allrun (Kuscheltierproduzen-
tin), danke Evi (die Alles macht, was keiner schafft), und ein dickes 
Dankeschön nach Münster an unsere Gisela, die immer noch fleißig 
Handschuhe für uns strickt.
Und noch ein letztes und herzliches Dankeschön an Karin Bau-
mann-Scherrer und ihre Freundin, die uns am Sonntag wegen 
Personalmangel tatkräftig beim Verkauf unterstützt haben.
Wir haben für den Frühjahrsmarkt viele neue kreative Ideen und freu-
en uns schon darauf.
Wir wünschen allen Poingerinnen und Poingern eine wunderschö-
ne Vorweihnachtszeit, ein gesegnetes Weihnachtsfest und ein gu-
ten Rutsch ins Jahr 2024.

Susi Manda
Oberwollmaus
mobil:0151-61241568

Jahresabschlussfeier im Hotel „Poinger Hof“

Liebe Kameraden,

Der Soldaten- und Kameradschaftsverein Poing-Angelbrechting e.V. 
lädt seine Mitglieder alle herzlich zu unserer Jahresabschlussfeier am 

Freitag, 15.12.23 um 19.00 Uhr

im Hotel „Poinger Hof“ Onkel Ivo ein. 
Würde mich freuen, Euch dazu herzlich begrüßen zu dürfen.

Bitte unsere Werbung plazieren

Mit kameradschaftlichen Grüßen
Albert Schreil, Vorstand
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Keine Regenwaldzerstörung für Poinger Brücke!
Der Belag der Fußgängerbrücke über die Plieninger Straße am 
Sportzentrum muss erneuert werden, da der jetzige Lärchenholz-Be-
lag nach fast 15 Jahren verwittert ist. Bei der letzten Sitzung des Bau- 
und Umweltausschusses (BUA) hatte das Ingenieurbüro Seitz als ein-
ziges Material dafür Bongossi (Azobe) vorgeschlagen, da dieses Holz 
eine sehr hohe Holzfestigkeitsklasse hat und äußerst witterungsbe-
ständig sei. Bongossi  ist jedoch ein Tropenholz aus West- und Zen-
tralafrika und laut Wikipedia „eine sehr seltene Baumart und mögli-
cherweise vom Aussterben bedroht“. Auch die Rote Liste der vom 
Aussterben bedrohten Arten stuft Bongossi als „gefährdet“ mit 
einem „hohen Risiko des Aussterbens in der Natur in unmittel-
barer Zukunft“ ein.
Das vom Ingenieurbüro Seitz betonte FSC-Siegel des Holzes ist recht 
zweifelhaft – die möglichen Herkunftsländer schneiden nach dem 
Korruptionsindex von „Transparency International“ allesamt schlecht 
bis sehr schlecht ab. Es gibt nur wenige zertifizierte Regenwälder. 
Die Nachfrage nach Tropenholz lockt umso mehr illegal geschlage-
nes Holz auf den Markt. Abgesehen davon ist gemäß Regenwald.org 
der selektive Holzeinschlag in zertifizierten Konzessionen sogar eine 
Triebfeder für das Schrumpfen der Urwaldgebiete. In den Konzes-
sionen der europäischen Unternehmen sei die Entwaldungsra-
te am höchsten.
Beim selektiven Holzeinschlag wird nicht der gesamte Wald abge-
holzt, sondern nur die wertvollen Bäume. Um zu diesen zu gelangen 
und das Edelholz abzutransportieren, müssen Schneisen in den Ur-
wald geschlagen und Straßen gebaut werden – je seltener die Bau-
mart, desto länger. Auf diesen können dann Wilderer, illegale Holz-
fäller und Viehzüchter in den Wald vordringen, am Ende steht oft die 
Umwandlung in Plantagen mit Monokulturen. Selbst wenn das nicht 
geschieht, so öffnet der selektive Holzeinschlag das Kronendach des 
Urwaldes und trocknet die normalerweise nicht brennbaren Regen-
wälder aus. Verheerende Waldbrände sind oftmals die Folge.
Die tropischen Regenwälder spielen eine enorme Rolle beim Kampf 
gegen den Klimawandel. Intakte Tropenwälder können extrem viel 

CO2 speichern, das sie bei ihrer Zerstörung jedoch wieder freisetzen. 
Wir als BN-Ortsgruppe Poing sagen klar NEIN zu Tropenholz! Wir 
danken unseren Gemeinderäten im BUA, dass sie die zweifelhafte Be-
schlussvorlage hinterfragt, auf alternativen Vorschlägen für den Brü-
ckenbelag bestanden haben und somit der Beschluss vertagt wur-
de. Wir vertrauen ihnen, dass sie eine Lösung finden werden, derer 
sich eine klimafreundliche Gemeinde wie Poing nicht zu schämen 
braucht. Schließlich ist sie auch Vorbild für ihre Bürgerinnen und Bür-
ger sowie für das hier angesiedelte Gewerbe.

(Foto: privat - Tropischer Regenwald: Wichtiger CO2-Speicher und wertvoller Le-
bensraum)

Yvonne Großmann
Für die Bund Naturschutz Ortsgruppe Poing
poing@bund-naturschutz.de

Poinger Wochenmarkt 

Jeden Freitag von 10 bis 17 Uhr am Marktplatz – neue 
Ortsmitte.  „Hier gibt‘s Frische ganz persönlich“.

Der Wochenmarkt zeichnet sich durch ein umfangreiches  
Angebot an frischer Ware und Qualität aus. Das Sortiment 

reicht von Obst, Gemüse, Fleisch, Wurst, Käse, Geflügel, Eier, 
Brot- und Backwaren, mediterrane Spezialitäten, Imbiss,  
Getränke, Honig, alles auch in BIO-Qualität (ab 13 Uhr)

sowie andere Warenangebote wie Textilien etc.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Alle Infos zum Markt gibt es auch online unter 
poing.treffpunkt-wochenmarkt.de.

Weihnachtsfeier 2023

Liebe Leserinnen und Leser,

so schee war sie, die Weihnachstfeier. Auch der Nikolaus kam uns 
wieder besuchen. Was da so alles berichtet wird. Die ein oder ande-
re lustige Anekdote wird da dann doch preisgegeben. Das sorgt na-
türlich für heitere Stimmung, vor allem bei den aktiven Musiker und 
Musikerinnen. Wir haben uns zudem sehr über den ersten Auftritt un-
serer Jugendkapelle gefreut. Die jungen Musiker und Musikerinnen 
haben uns so richtig in Weihnachtsstimmung versetzt. Da gab es zu 
Beginn der Abendveranstaltung unter der Leitung von Max Gras-
müller (Musikschule Vaterstetten) viele Weihnachtslieder und für die 
Musiker auch ein großer Applaus mit Zugabe von den Besuchern. 
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Jugendkapelle Poing auf der Weihnachtsfeier (Foto: Thorsten Neisius)

Du spielst ein Instrument, aber alleine spielen macht dir keinen Spaß? 
Du möchtest in einer Gruppe bzw. einem Orchester spielen? Dann 
bist du bei uns genau richtig! Die Jugendkapelle Poing probt jeden 
Montag von 18.00-19.00 Uhr und die Musikkapelle Poing probt direkt 
danach um 19.30 Uhr im Proberaum (Gruberstraße 46, 85586 Poing). 
Weitere Informationen dazu findest du auch auf unserer Homepage 
(www.musikkapelle-poing.de). Gerne kannst du uns auch vorher 
unter unserem Kontaktformular der Hompage erreichen. Wir freu-
en uns auf dich! 

Für die Musikkapelle Poing e.V.
Annika von Lowtzow, 1. Schriftführerin
Find us on Facebook! Follow us on Instagram @musikkapellepoing
Hompage (www.musikkapelle-poing.de)

Ergebnisse 9. Spieltag

Männer BL
KC Poing I – KC Egmating   1682 : 1710 Holz
An diesem 9. Spieltag hatten oft die gegnerischen Schlussscheiber 
die großen Ergebnisse, wie in diesem Match. Wolfgang Kablau und 
Andi Lutz hatten zwar gut begonnen, aber am Ende ging der Egma-
tinger Schlussmann als Sieger von der Bahn.
Wolfgang Kablau 433 : 416 / Andreas Lutz 434 : 434 / Anton 
Hitzlsperger 397 : 419 / Martin Lutz  418 : 441 Holz

KC Neufinsing II - KC Poing II                      1599 : 1602 Holz
Die zweite Herrenmannschaft kann es auch sehr spannend machen. 
Hans Lutz eröffnete stark und nahm seinem Gegner 33 Holz ab. Mar-
kus Lutz erhöhte noch um 11 Holz. Dann waren jedoch die Gegner 
am Zug und verkürzten den Abstand. Auch in diesem Match war 
der letzte Mann großartig. Aber am Schluss standen 3 Holz plus zu-
gunsten von Poing.
Hans Lutz 422 : 389 / Markus Lutz 387 : 368 / Heribert Strasser 399 : 
404 / Arnold Lainer 394 : 438 Holz

Frauen BOL
KC Neufinsing - KC Poing    1701 : 1656 Holz
Barbara Lutz hatte auf der zweiten Bahn einen tollen Lauf und erzielte 
vorerst die Führung für Poing. Dann übernahmen die Gegnerinnen, 
sie holten Stück für Stück auf. Und im letzten Duell musste Gerti Bam-
berg ihre Kontrahentin machtlos ziehen lassen. Wieder erzielte die 
letzte Spielerin der Gegenmannschaft das beste Ergebnis.
Barbara Lutz 438 : 406 / Steffi Kablau 391 : 405 / Angelika Hitzlsperger 
421 : 433 / Gerti Bamberg 406 : 457 Holz 

KC Forelle Moosach - KC Poing II  1493 : 1750 Holz
Ein Spiel der Superlativen für die zweite Damenmannschaft: In 
Moosach stellten sie einen neuen Mannschaftsrekord in dieser Be-
setzung mit 1750 Holz auf. Und Angela Strasser erzielte ihre persön-
liche Bestleistung mit 459 Kegel.  Die Keglerinnen von Moosach ka-

men völlig unter die Räder. Mit sage und schreibe 257 Holz haben 
die Poinger Damen das Spiel gewonnen. Auch ein persönlicher Re-
kord. Ihr ward großartig! Herzlichen Glückwunsch, und weiter so, da-
mit die nächsten Punkte sehr bald folgen!
Brigitte Neubauer 434 : 370 / Angela Strasser 459 : 323 / Steffi Kablau 
413 : 388 / Christa Lainer 444 : 412 Holz 

Frauen KL
KC Poing III – KC Egmating II  1560 : 1432 Holz
Resi Lutz leitete den Sieg mit guten 415 Holz ein. Egmating leiste-
te wenig Widerstand. Deshalb konnte jedes Duell zugunsten Poing 
gewonnen werden. Gut gemacht!
Resi Lutz 415 : 367 / Tanja Hagen 396 : 376 / Martina Wommer 349 : 
317 / Maria Lutz 400 : 372

Offene Klasse 100 Schub
KC Kirchseeon  - KC Poing I   1551 : 1573 Holz
Der Start in das Spiel war nicht optimal, aber Arnold Lainer und 
Patrick Gregor zeigten Kampfgeist, und sie konnten mit starker Leis-
tung noch die zwei Punkt sichern.
Hans Lutz 362 : 415 / Maria Lutz 379 : 384 / Arnold Lainer 421 : 378 / 
Patrick Gregor 411 : 374 Holz

Offene Klasse 60 Schub
KC Poing II – KC Schönau   838 : 907 Holz
Unsere Mannschaft verlor jedes einzelne Duell. Dabei wäre der Geg-
ner durchaus zu schlagen gewesen.
Andrea Lutz 223 : 232 / Anton Lutz 197 : 229 / Renate Kirschbauer 
198 : 221 / Matthias Schmidt 220 : 225 Holz

Gerti Bamberg, Schriftführerin

Europameisterschaft 
im Schützenheim Hubertus Poing
Vom 26.11. bis 02.12.2023 fand die 15. Europameisterschaft der 
Gehörlosen im Sportschießen bei uns in Poing statt.
Es waren 11 Nationen vertreten. Die ukrainische Mannschaft erwies 
sich als stärkste Konkurrenz. Sie erreichten 6x Gold, 2x Silber und 1x 
Bronze. Unser Vereinsmitglied, mehrfacher Medaillengewinner der 
Deaflympic und 12-facher Europameister Ingo Schweinsberg, er-
kämpfte sich trotz starker gesundheitlicher Beeinträchtigung mit 
der Luftpistole die Silbermedaille.
Mit dem Luftgewehr verpasste Erik Hess ganz knapp die Goldme-
daille und errang den 2. Platz für Deutschland, Sebastian Hermann 
(GER) belegte Rang 3. Die Münchnerin Sabrina Eckert erlangte mit 
dem Luftgewehr Bronze und im Mixed Team mit Erik Hess den 2. 
Platz. Kroatien errang zwei Bronzemedaillen mit der Luftpistole und 
Ungarn mit dem Luftgewehr einmal Silber. Es war eine spannende 
Meisterschaft in einer freundschaftlichen Atmosphäre.

Herzlichen Glückwunsch allen Medaillengewinnern und vielen Dank 
an alle Mitglieder, die sich um Organisation und Durchführung der 
Meisterschaft, sowie um das Wohlergehen der Teilnehmer geküm-
mert haben.

Von links: Daniel Haffke Vizepräsident (DGSV Leidtungssport), Andreas Mühlbau-
er-Füll (EDSO Direktor Sportschiessen), Ingo Schweinsberg (GER), Oleksii Lazebnyk 
(UKR), Olessandr Kolodii (UKR), Norbert Hensen (EDSO-Representative) Foto: DGSV

Von Claudia Plumbaum für SV Hubertus Poing e.V.
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Einladung zur Weihnachtsfeier 15.12.2023

Liebe Schützenkameradinnen und Schützenkameraden,
um das sich dem Ende neigende Jahr gemeinsam ausklingen zu 
lassen, laden wir alle Mitglieder am Freitag den 15.12.2023 im 
Vereinsheim ab 18:00 Uhr zur Weihnachtsfeier ein. Neben gemüt-
lichen Austausch wollen wir an diesem Abend auch die Ehrungen 
der Vereinsmeisterschaft bekannt geben. Für das leibliche Wohl wird 
durch unsere Gastroleitung Andy Lüdke und seine Helfer gesorgt. 
Natürlich freuen wir uns, wenn ihr auch eure Familie mitbringt!
Bitte gebt uns kurze Rückmeldung per Email an 
michi@hubertus-poing.de ob ihr zur Weihnachtsfeier kommt. Ger-
ne auch mit Nennung der Anzahl der Personen und Essensvorlie-
ben (mit/ohne Fleisch) – wir freuen uns auf zahlreiche Teilnahme 
und wünschen Euch viel Spaß!!!

Viele Grüße
Der Vorstand

Voller Erfolg auf der Bezirksmeisterschaft

Mit drei Jugendlichen der Altersklasse ‚Schüler‘ waren wir am 9. De-
zember in Raublings Schulsporthalle, wo die Bezirksmeisterschaft 
‚Bogen Halle‘ des Bezirkes Oberbayern durchgeführt wurde.
Dazu war es erst mal nötig, in aller Frühe aufzustehen, etwas zu es-
sen, um dann die einstündige Reise zur Bezirksmeisterschaft anzu-
treten. Pünktlich um 9:00 Uhr sollten die Einschießpassen geschos-
sen werden. Vorher noch den Sportbogen aufbauen und die mü-
den Gelenke aufwärmen. Von sichtlich nervös bis tiefenentspannt 
war alles zu beobachten, was so einen jungen Menschen beschäf-
tigt oder eben nicht.
Rund 110 Starter in den Schülerklassen gaben am Vormittag ihr Bes-
tes und legten sich ins Zeug. Keiner wollte unangenehm auffallen. 
Schließlich ging es um mehr, als nur um die Ehre.
So auch bei den drei Startern des Schützenvereins Hubertus Poing, 
die ihre Schießergebnisse im Training stets verbesserten.
Marlon und Andreas starteten in der ‚Schülerklasse Blankbogen‘ und 
Lennard in der Klasse ‚Schüler A olympisch Recurve‘. Alle drei konn-
ten ihre Vorjahresergebnisse deutlich verbessern, aber die Konkur-
renz schläft nicht!
Lennard konnte mit 433 Ringen ein solides Ergebnis erreichen. 
Andreas hat mit 411 Ringen sein Ergebnis aus der GAU-Meisterschaft 
deutlich übertroffen und den dritten Rang erzielt. Marlon hat es or-
dentlich krachen lassen und hat mit 470 Ringen seine persönliche 
Bestleistung aufgestellt und ist aktueller Bezirksmeister! Ein Bravo 
hierzu!
Ein schöner Nebeneffekt der Ergebnisse von Marlon und Andreas ist, 
dass sie deutlich über den Limit-Zahlen zu den bayerischen Meis-
terschaften vom letzten Jahr lagen. Wie hoch die Limits dieses Jahr 
ausfallen, bleibt abzuwarten. Meist aber in ähnlicher Höhe und bei-
de dürfen erstmals an einer bayerischen Meisterschaft teilnehmen.

Von links: Lennard, Marlon und Andreas

Für den Schützenverein Hubertus Poing
Trainer Andi Heitzer

Lauf mit der Maus
 
Die Inklusive Turngruppe der SG Poing nahm am 19.11. am Lauf mit 
der Maus teil.

Die Teilnahmegebühren kommen dem SOS Kinderdorf zugute.
Das Stadion in Poing bot den idealen Rahmen für den gemeinsamen 
Lauf mit unterschiedlichen Anforderungen und Streckenlängen. Ge-
treu dem Motto der Gruppe „Spaß am gemeinsamen Sporterlebnis“ 
verbrachten alle einen tollen Nachmittag.
 
Tina Kluge

Gratulation an „Lucky“ Auer

Wir wollen Ludwig Auer unsere besten Wünsche zur Auszeichnung 
mit dem Bürgerpreis der FWG Poing übermitteln. Eine hochverdiente 
Auszeichnung für sein unermüdliches Engagement beim TSV Poing. 
Er ist auch für uns seit Jahren ein äußerst angenehmer Gesprächs-
partner bei Problemen und immer schnell und zuverlässig sehr lö-
sungsorientiert.
Lucky wir trinken auf Dich und bei nächster Gelegenheit auch gerne 
gemeinsam mit Dir auf diese hohe Auszeichnung. Bleib wie Du bist, 
Gesundheit und noch viel Freude an Deiner ehrenamtlichen Arbeit.

Herren
Mit einem klaren 6:0 MP Sieg gegen 
den KFSR Eichenau bei 1991:1689 
Kegel konnten unsere Herren voll 
überzeugen. Im Startpaar sieg-
te unser Jugendlicher Filip Cziom-
mer mit 472:433 Kegel und Victor 
Jäschke mit 477:383 Kegel. Dann 
kam der große Einsatz von Lukas 
Holzinger der seit der C-Jugend in 
Poing ausgebildet wurde und nach 
Studium zurück beim SKK 98 Poing 
ist. Mit Tagesbestwert von 529 Ke-
gel gelang Lukas ein gelungener 
Einstand. Auch Michael Peterseim 
zeigte mit 237 Kegel bei 60 Wurf 
seine verbesserten Leistungen und 
Maren Klement brachte den Sieg 
mit sehr guten 276 Kegel nach Hau-
se. Hier wächst eine starke Mann-
schaft heran.

Foto: Lukas Holzinger

Frauen
Mit „blöden“ Niederlagen beenden unsere Frauenteams die Vorrunde. 
Jetzt ist Pause bis Mitte Januar und wir hoffen, dass sich die vielen Ver-
letzten schnell erholen und wir in der Rückrunde durchstarten können.
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Weihnachten
Wir wünschen allen unseren Mitgliedern, Freunden, Gönnern und 
deren Familienangehörigen ein frohes Weihnachtsfest und würden 
uns freuen, wenn ihr uns auch in 2024 treu bleibt.
Neue Mitglieder weiter herzlich willkommen
Egal ob „Profi“ oder Anfänger, Du bist jederzeit herzlich bei uns will-
kommen. Geschlecht und Alter sind egal, Freude in einer netten Ge-
sellschaft und diesen schönen Sport auszuüben sind gute Voraus-
setzungen.
Bei Fragen bitte unter 08121-81931 einfach anrufen und anmelden. 
Haupttraining Dienstag ab 17.00 Uhr bis 22.00 Uhr. Einfach einmal 
vorbeikommen und testen. 3 Monate kostenfreies Training.

Erwin Zimmermann

Jugend ist unsere Zukunft
Beispiele bei den Erwachsenen zeigen, dass die Rückkehr einiger 
ehemaligen Jugendlichen nach Studium zum SKK 98 Poing eine we-
sentliche Verstärkung ist. Es kommen mehr neue (alte) Zuschauer, 
die Stimmung ist ausgezeichnet und die Leistungen passen einfach. 
Wir sprechen immer noch um Nachwuchsspieler im U 23 Bereich 
die teilweise seit der U 10 beim SKK 98 Poing ausgebildet wurden.

Foto: Paul, Lukas und Victor als Jugendliche

Wir suchen Jugendliche 
Wir suchen Dich-ja Dich !!!
Weiterhin suchen wir Jugendliche zwischen 8 und 18 Jahren, die sich 
diesen schönen Sport einmal anschauen und sich an den Kugeln ver-
suchen möchten. Kommt einfach einmal, gerne auch mit Freunden 
und probiert euch aus. Der Kegelsport ist unabhängig vom Wetter 
und erfahrene Trainer stehen den Jugendlichen jederzeit mit Rat 
und Tat zur Verfügung. Gemeinsam macht der Kegelsport viel Spaß 
und Sport ist gesund.
Auf geht es-vorbeikommen und ausprobieren. Wir warten auf Dich.
Training immer Freitag ab 14.00 bis 16.00 Uhr
Bei Fragen einfach anrufen: 08121-81931

Erwin Zimmermann

VingTsun

Der Wintermüdigkeit keine Chance lassen!

Wir powern uns durch den Winter!
Am 15. Januar geben wir euch einen Einblick in unser hocheffizien-
tes GE Ving Tsun Kung-Fu.
Die Anmeldung läuft bereits! Wir können das kostenlose Probe-
training nur für eine begrenzte Anzahl an Teilnehmenden anbieten, 
also sicher dir jetzt schon deinen Platz, um im neuen Jahr mit uns 
gemeinsam durchzustarten!

Auf der Homepage des TSV (vgl. QR-Code) sowie 
über 
VINGTSUN-POING.DE und auf Social Media 
(Links auf unserer Homepage) kannst du dich an-
melden und mehr über uns erfahren!
Viele Grüße!

Ralf und sein Team von Ving Tsun Kung-Fu Poing

Schachabteilung  

Münch. Mannschaftsmeisterschaft 2023/2024

In der 3. Runde der MMM gelang den Poinger Denksportlern ein 
hart umkämpfter und wichtiger Auswärtserfolg! Nach stundenlan-
gem Tauziehen rangen die Poinger die 4. Mannschaft des SK Tarrasch 
1945 mit 5 – 2 Punkten nieder.
An Brett 7 hatte Kurdo das Pech, gegen einen Ersatzspieler der 
Münchner antreten zu müssen, der den gemeldeten Stammspieler 
an Spielstärke wohl deutlich übertraf. Trotz wackerer Gegenwehr war 
gegen den Routinier von Tarrasch kein Kraut gewachsen.
An den übrigen Brettern war für die Poinger derweil kein klarer Vor-
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teil in Sicht. Ralf Arnold’s Offensive an Brett 6 wurde von seinem Geg-
ner abgefangen und letztendlich einigte man sich auf remis. An Brett 
2 bekam es Jochen Straub mit einem angriffslustigen Gegner zu tun, 
der gefährliche Drohungen aufstellte. Kaltblütig wehrte Straub alle 
Gefahren ab und verwertete in einem komplizierten Turmendspiel 
seinen Mehrbauern.
Gerhard Grundhammer musste sich zu diesem Zeitpunkt an Brett 3 
in schwieriger Stellung zahlreicher Drohungen seines jungen Geg-
ners erwehren. Zum Glück befreite sich Wolfgang Wenski zwischen-
zeitlich an Brett 4 aus einer scheinbar aussichtlosen Lage und rang 
seinen Kontrahenten mit einem unerwarteten Konter nieder! Damit 
ging Poing erstmals an diesem Abend in Führung. 
Von nun an schien der Bann gebrochen – Grundhammers Gegner 
konnte seinen Vorteil nicht ausbauen, musste am Ende dessen Ver-
teidigungskünsten Respekt zollen und Remis anbieten.
Artur Olsza profitierte an Brett 6 von gegnerischen Endspiel-Unge-
nauigkeiten und brachte ein Leichtfigurenendspiel mit Mehrbau-
ern sicher ins Ziel.

An Brett 1 baute Sven Thonig minimale Vorteile im 
Laufe des Abends Schritt für Schritt aus, bis er seinem 
Gegner letztendlich Figur und Partie abnahm.

Jochen Straub

E-Mail:  St-Michael.Poing@ebmuc.de
Homepage:  www.st-michael-poing.de
Öffnungszeiten: Mo., Di., Fr.: 08:30 – 11:30 Uhr
  Do.: 15:00 – 17:00 Uhr

Gottesdienste

Sa., 16.12. 11:00 Taufe Johanna Herrmann (StM)
  19:00 Hl. Messe (PRM)
So., 17.12.  3. Adventssonntag
  09:00 Hl. Messe [kroatisch] (PRM) 
  09:00 Hl. Messe (StM) 
  10:30  Hl. Messe für die Pfarrei, Familien- 

gottesdienst (PRM) 
  10:30 Kindergottesdienst (Ph PRM)
Di., 19.12.  08:00 Hl. Messe (StM)
Mi., 20.12. 08:00 Hl. Messe (StM)
Do., 21.12. 19:00 Hl. Messe / Engelamt (PRM) 
Fr., 22.12. 06:00 Hl. Rorate-Messe (StM) 
  15:00 Stille Anbetung (StM)
  15:30 Gottesdienst im Seniorenheim
Sa., 23.12. 19:00 Hl. Messe (PRM)
So., 24.12.  4. Adventssonntag // Heiliger Abend
  09:00 Hl. Messe [kroatisch] (PRM) 
  09:00 Hl. Messe (StM) 
  10:30 Hl. Messe für die Pfarrei (PRM) 
  10:30 Kindergottesdienst (Ph PRM)
  16:00 Krippenspiele (StM und PRM)
  18:00 Hl. Messe am Hl. Abend (StM)
  22:00  Christmette und Hl. Messe in der hl. 

Nacht (PRM)

Beichtgelegenheiten
Donnerstagabend nach der hl. Messe (PRM) und Freitag zu Beginn 
der Stillen Anbetung (StM)

Kollekten
16./17.12.: für unsere Pfarrei
24./25.12.: für das Bischöfl. Hilfswerk ADVENIAT

Nachrichten

Kinder- und Familiengottesdienste im Advent
Geleitet werden unsere Kinder durch die Adventszeit mit unseren 
Kinder- und Familiengottesdiensten. Der Familiengottesdienst fin-
det um 10:30 Uhr in der Pfarrkirche, der Kindergottesdienst parallel 
im Pfarrheim P. Rupert Maqyer statt. Unser Motto lautet dieses Jahr 
„Geleitet“ und so wollten wir uns gemeinsam auf Weihnachten vor-
bereiten, singen, beten, den Adventskranz legen und Geschichten 
von Gott hören.

„In die Stille singen“
Unter diesem Motto lädt unsere Chorleiterin Martina Kneißl am Fr., 
15.12.2023 um 19:45 Uhr in die Pfarrkirche Sel. P. Rupert Mayer ein.

Sternsinger 2024
Zum Besuch der Sternsinger bitten wir um Anmeldung bis Mi., 
03.01.2024 im Pfarrbüro telefonisch oder per E-Mail.
Unsere Sternsinger sind unterwegs:
- 05.01.2024:  Angelbrechting/Grub, Lerchenwinkel und 
Zauberwinkel sowie zwischen S-Bahn/Plieninger Str./ Westring und 
Grünzug
- 06.01.2024:  von der Kirchheimer Allee bis zum Grünzug und See-
winkel, sowie östlich der Waldstr./Endbachweg bis zur S-Bahnstre-
cke (Altpoing)
- 07.01.2024: südlich der S-Bahnstrecke und westlich der Waldstr./
Endbachweg/Rathausstr. (Altpoing)

Adventskalender der Ministranten
Ersatzteile oder fehlende Säckchen für den Adventskalender kön-
nen im Pfarrbüro erfragt bzw. abgeholt werden.

Pfarrbüro
Das Pfarrbüro ist in den Weihnachtsferien am Donnerstagnachmit-
tag geschlossen.

† Gottes Segen Ihnen allen!  
Ihr Pfr. Philipp Werner

Hausbesuche des Nikolaus

Auch in diesem Jahr war der Nikolaus der Kolpingfamilie wie-
der unterwegs und besuchte in Poing und Umgebung neben der 
Gemeindebücherei und einer Kindertagespflege auch 25 Famili-
en zu Hause. So blickte der Nikolaus in über 100 strahlende Kinder-
gesichter.
Die eingenommenen Spenden über 1.070 Euro konnten aus ver-
bandseigenen Rücklagen auf 1.500 Euro aufgestockt werden. Wir 
freuen uns auch in diesem Jahr, diese Spende an das Waisenhaus 
Iwano-Frankiwsk in der Ukraine weiter gegeben zu können. Zu den 
Ordensschwestern dort bestehen seit dem Weltjugendtag 2005 per-
sönliche Kontakte und es fanden bereits einige Besuche statt.
Herzlichen Dank an alle Spender, die mit dieser Aktion nicht nur Kin-
der hier in Poing glücklich gemacht haben.

Andreas Schlögl

Spieleabend

Am Freitag, 15. Dezember, findet wieder unser Spieleabend „TREFF-
punkt“ statt. Beginn ist um 20:00 Uhr im Kolpingraum (UG) im 
Pfarrzentrum Pater Rupert Mayer.

Horst Möderle
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Morgenlob in der Adventszeit
Am Montag, 18.12. treffen wir uns nochmal um 9 Uhr im Pfarrheim 
St. Michael zum Morgenlob – eine besinnliche halbe Stunde zur 
Vorbereitung auf Weihnachten. Wir freuen uns auf Euer Kommen!

Kegeln
Am Dienstag, 19.12. um 18:30 Uhr findet das nächste Kegeln für 
die Frauenbund-Mitglieder im Pfarrheim St. Michael statt.

Die Frauenbund-Runde trifft sich bei „Onkel Ivo“
Am Donnerstag, 21.12. um 12 Uhr zum Mittagessen. Anmeldung 
ist nicht notwendig!

Renate Falterer für das Frauenbund-Team

Tel. 97 17 36, E-Mail pfarramt.poing@elkb.de, 
Gebr.-Asam-Str. 6, 85586 Poing
Pfarrer Michael Simonsen: michael.simonsen@elkb.de
Pfarrerin Katrin Wilhelm: katrin.wilhelm@elkb.de, 
Tel.: 0179-7295495
Vikar Andreas Eder: andreas.eder@elkb.de
Pfarrassistenz Frau Göttmann: Öffnungszeiten: Montag+Mitt-
woch, 9-12 Uhr, Dienstag 14-17 Uhr, Freitag 11-12 Uhr. 
Kirchenmusikerin: Christiane Iwainski, Tel.: 08122/40 347
Poinger Tafel: Mittwochs um 10 Uhr im UG. Infos bei Frau Bloch.
Bastelkreis: Donnerstags von 9-11 Uhr im Gemeindesaal
Weltladen: Mittwochs ab 17.30 Uhr und sonntags nach dem Godi 
geöffnet. Infos: weltladen-poing@t-online.de

Gottesdienste und Kindergottesdienste in der Christuskirche
Mittwoch, 13.12., 19.30 Uhr, Christuskirche: 
Advents-Andacht (Dr. Müller-Schmid)
Sonntag, 17.12.,  10 Uhr, Christuskirche: 
Gottesdienst zum 3. Advent (Dr. Müller-Schmid)
Sonntag, 24.12.,  14 Uhr, Christuskirche: 
Andacht f. Familien mit Kleinkindern (Wilhelm)
  16 Uhr, Bürgerhaus Pliening: 
  Krippenspiel-Andacht (Wilhelm / Team)
  18 Uhr, Pfarrgarten: Christvesper (Simonsen)
  22.30 Uhr, Christuskirche: Christmette (Eder)
Montag, 25.12.,  10 Uhr, Christuskirche: 
Gottesdienst am 1. Weihnachtsfeiertag (Fuchs)
Dienstag, 26.12.,  10 Uhr, Christuskirche: 
Gottesdienst am 2. Weihnachtsfeiertag (Wilhelm)
Sonntag, 31.12.,  17 Uhr, Christuskirche: 
Gottesdienst mit Beichte und Abendmahl zum Altjahresabend (Simonsen)

Posaunenchorprobe
Montags, 19.30 Uhr, im Festsaal (UG) der Christuskirche. Infos bei: 
Gerhardt Mätz: bg.maetz@t-online.de

Kinderchorprobe
Donnerstags, 17 Uhr, im 1. Stock der Christuskirche. Mit Christia-
ne Iwainski.

Kantoreiprobe
Donnerstags, 19.30 -21 Uhr, im 1. Stock der Christuskirche. Mit Chris-
tiane Iwainski.

Orchesterprobe
Freitags, 14-tägig um 20 Uhr in Markt Schwaben. 

Krippenspielprobe
Samstag, 16.12., 14 Uhr, 1. Stock Christuskirche. Infos bei Sandra und 
Sebastian Liess: 0151 - 2154231

Seniorennachmittag
Montag, 18.12., 14.30 Uhr, Gemeindesaal. Herzliche Einladung zum 
adventlichen Beisammensein.

Altpapier-Sammlung
Freitag, 29.12. und Samstag, 30.12., auf dem Parkplatz vor dem Pfarr-
haus. Vielen Dank für Ihre Papier- und Kartonspenden!

Tansania-Treffen
Die Partnerschaftsgruppe der ev. Gemeinden Poing und Markt 
Schwaben lädt ein am Samstag, 6.Januar 2024, um 14.30 in den 
Gemeindesaal der Christuskirche Poing.
Martha Lyayuka-Fluhrer stellt Gewürze aus ihrer Heimat Tansania vor.

Sandra Göttmann

Neues aus dem Weltladen in der Christuskirche

Habt ihr denn schon alle eure „Wir-
schenken-uns-aber-nichts-Ge-
schenke“ beisammen? Falls nicht - 
bei uns findet ihr ein leckere und/
oder außergewöhnliche Kleinigkei-
ten (auch als Mitbringsel sehr gut 
geeignet!).

Z.B. die Pralinen von “Amanos“, was  
„handgefertigt“ bedeutet. Die Pra-
linen und gefüllten Schokotäfel-
chen von Color Cacao aus Kolum-

bien werden in aufwändiger Handarbeit geform und sind von höchs-
ter Qualität. Mit den sorgfältig ausgewählten Zutaten werden ganz 
besondere Geschmackskreationen geschaffen. Das Besondere: Ein 
Großteil der Wertschöpfung bleibt im Land. So werden wichtige Ar-
beitsplätze geschaffen. Ein ideales Geschenk für Genießer!
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Ziel des Unternehmens ist es, lokale Kleinbauern zu unterstützen 
und herausragende Schokolade zu kreieren. Gut zehn Mitarbeiterin-
nen stellen in Handarbeit feinste Pralinen und Schokoladen her. Die 
Frauen werden überdurchschnittlich gut bezahlt und die Rohstoffe 
stammen nahezu komplett aus Kolumbien. Den Kakao bezieht Co-
lor Cacao von kleinen Kakao-Kooperativen. Auch Zucker und Milch-
pulver stammen aus Kolumbien. Ebenso werden die Verpackungen 
von örtlichen Druckereien bezogen.

Oder sucht ihr nach einer veganen Alternative? Dann sind unsere 
Datteltrüffel Mandel-Orange perfekt für euch! Der Geschmack der 
süßen Dattelkugeln wird von der herb-süßen Orange und den aro-
matischen Mandeln abgerundet. Sie schmecken zu Kaffee, schwar-
zem Tee oder einem Glas Rotwein. 

Die Trüffel werden in Ägypten von Sekem gefertigt. Für Sekem ist es 
ein zentrales Argument, dass die, die den Wert erschaffen, auch eine 
faire Bezahlung erhalten. Daher richten sich die Preise der Rohstoffe 
nach den Fairtrade-Prinzipien. Außerdem setzt Sekem auf langfris-
tige Partnerschaften mit den Lieferanten und hilft bei der Vorfinan-
zierung der angebauten Produkte.

Euer Weltladen-Team

Nächste Termine:
20.12. 2023  Letzte Ladenöffnung in diesem Jahr
10.1. 2024  Erste Ladenöffnung im neuen Jahr

Kontakt: 
Pastor Stefan Fetzner, Tel. 08121 / 79 22 556 
stefan.fetzner@feg-marktschwaben.de
http://www.feg.de/marktschwaben

Wo ist ein Gott im Himmel und auf Erden, der es deinen Wer-
ken und deiner Macht gleichtun könnte?           5.  Mose 3,24

Es sind verschiedene Kräfte; aber es ist ein Gott, der da wirkt 
alles in allen.     1.  Korinther 12,6

Der alles in allen wirkt
Der Vers aus dem 5. Buch Mose lautet vollständig: „Herr HERR, du 
hast angefangen, deinem Knecht zu offenbaren deine Herrlichkeit 
und deine starke Hand. Denn wo ist ein Gott im Himmel und auf Er-
den, der es deinen Werken und deiner Macht gleichtun könnte?“ 
Es war Mose, der diese Worte sagte, als er das, was Gott unter den Is-
raeliten getan hatte, noch einmal betrachtete. Wenn er von Gottes 
Werken und Macht sprach, war damit all das gemeint, was seit dem 
Auszug aus Ägypten geschehen war. Dazu gehörten auch viele Sie-
ge über verschiedene Feinde.
Solche Berichte lesen sich nicht immer leicht. Aus unserer heutigen 
Sicht erscheint uns manches als zu barbarisch. Dennoch kommen 
wir nicht einfach so daran vorbei, dass das Volk Israel nicht aus sich 
heraus handelte. Gott hatte sie erwählt und damit beauftragt, das 
Land einzunehmen. Aber ist so etwas heute noch zeitgemäß? Voll 
Besorgnis schauen viele Menschen zurzeit auf Israel als Nation und 
auf das, was im Gazastreifen passiert. Wo ist da Gott – und was ist 
sein Wille? Wichtig es ist, für die Menschen dort zu beten, dass Gott 
seinen Frieden in sein Land bringt.

In diesen Wochen bereiten sich viele Menschen auf der ganzen Welt 
auf das kommende Weihnachtsfest vor. Wir feiern die Geburt Jesu 
Christi, von dem es heißt, dass er der Friedefürst ist. Durch ihn wird 
das Unmögliche möglich: Wir finden Frieden mit Gott durch die Ver-
gebung unserer Sünden. Sein Reich wächst nicht durch Landeinnah-
me oder Gewalt. Es bezieht sich auch nicht auf eine spezielle Volks-
gruppe. Wo wir herkommen oder wer wir sind, spielt keine Rolle 
mehr, denn Christus klopft an jede Herzenstür.
Wer sich dafür öffnet, erhält eine ganz neue Zugehörigkeit: Er gehört 

dann zu Jesus Christus. Von dessen Verschiedenartigkeit schreibt der 
Apostel Paulus im Vers aus dem 1. Korintherbrief und hält dabei fest: 
Es ist immer derselbe Gott. Er wirkt alles in allen. 
Ich wünsche Ihnen eine gesegnete Adventszeit!

Termine:
Mittwoch, 13.12.2023
15:00 Uhr Senioren-Bibelgesprächskreis

Samstag, 16.12.2023  
18:00 Uhr Teenkreis

Sonntag, 17.12.2023
10:00 Uhr Gottesdienst
 Predigt: Pastor Fetzner
 Parallel Onlineübertragung
  
10:00 Uhr Kindergottesdienst (für Kinder von 3-6 und 6-12 Jahren)

Mittwoch, 20.12.2023
15:00 Uhr Senioren-Bibelgesprächskreis

W. Heckmann

Königreichssaal in 88591 Heimstetten, Klausnerring 5

Wir laden ein:

Die Zusammenkünfte finden jeden Samstag um 18:00 Uhr statt.
Sie sind praxisbezogen und die Bibel steht im Vordergrund. 
Es wird ein 30-minütiger biblischer Vortrag gehalten. 

Vortragsthema
Sa.16.12.  „Warum lässt ein liebevoller Gott das Böse zu?“

Gottesdienste als Hybridveranstaltung – digital und vor Ort. Weite-
re Informationen und Zugangsdaten über folgende E-Mail-Adresse: 
versammlungpoing@gmail.com
Die Teilnahme ist kostenlos. 
Es finden keine Sammlungen oder Spendenaufrufe statt.

Roman Weiß
www.jw.org
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ÄRZTLICHER NOTFALLDIENST
Notfall: 112
Ärztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117

Unter dieser Nummer erreichen Sie zu jeder Tageszeit ärztliches 
Personal, das Sie entweder telefonisch berät oder einen Haus-
besuch organisiert.

Zahnärztlicher Notdienst

Die Zahl der Notfallpraxen ist stark begrenzt. Bitte nehmen 
Sie den zahnärztlichen Notdienst nur in dringenden Fällen in 
Anspruch, die keinen Aufschub bis zur nächsten allgemeinen 
Sprechstunde dulden. Die Kassenzahnärztliche Vereinigung Bay-
erns bittet Patienten, die am Wochenende den zahnärztlichen 
Notdienst in Anspruch nehmen müssen, um vorherige telefo-
nische Terminvereinbarung.

Generell gilt, dass der Notdienst ausschließlich für Schmerzpa-
tienten gedacht ist. Bitte belasten Sie die Notdienstpraxen nicht 
mit aufschiebbaren Behandlungen.

Samstag, den 16.12.2023/
Sonntag, den 17.12.2023

Dr. Alexandra Neugebauer
Thomas-Wimmer-Str. 36, 85435 Erding
Tel.: 08122/31 50

Julian Brote
Münchener Str. 7, 85646 Anzing
Tel.: 08121/4 88 32

Praxiszeiten:  10–12 Uhr
                18–19 Uhr

Apotheken-Notdienst

Mittwoch, den 13.12.2023
Amalien Apotheke
Bahnhofstr. 17, 85737 Ismaning
Tel.: 089/96 84 54

Apotheke am Hirschbach
Hauptstr. 22, 85659 Forstern
Tel.: 08124/91 00 45

Donnerstag, den 14.12.2023
Herz-Apotheke im City Center
Alte-Gruber-Str. 2–6, 85586 Poing
Tel.: 08121/97 67 76

Libellen-Apotheke
Kreillerstr. 151, 81825 München
Tel.: 089/42 16 21

Freitag, den 15.12.2023
Tassilo-Apotheke
Münchner Str. 18, 85467 Niederneuching
Tel.: 08123/88 90 914 

Andreas-Apotheke
Ostring 7, 85614 Kirchseeon
Tel.: 08091/95 05

Samstag, den 16.12.2023
Herz-Apotheke im Ärztehaus
Bürgerstr. 2, 85586 Poing
Tel.: 08121/99 55 00

St. Konrad-Apotheke
Leibstr. 7, 85540 Haar
Tel.: 089/46 96 95

Sonntag, den 17.12.2023
Apotheke im Vauhaus
Alte Gruber Str. 1, 85586 Poing
Tel.: 08121/88 80 001

Räter-Apotheke
Räterstr. 19, 85551 Kirchheim b. München
Tel.: 089/90 30 110

Montag, den 18.12.2023
Apotheke im Forsthaus
Högerstr. 20, 85646 Anzing
Tel.: 08121/14 41

St. Veit-Apotheke
St.-Veit-Str. 11, 81673 München
Tel.: 089/43 13 678

Dienstag, den 19.12.2023
Schloss-Apotheke
Erdinger Str. 7, 85570 Markt Schwaben
Tel.: 08121/56 77

Adler Apotheke
Birkenstr. 13 A, 85604 Zorneding
Tel.: 08106/27 44

Mittwoch, den 20.12.2023
St. Ulrich-Apotheke
Münchener Str. 3, 85652 Pliening
Tel.: 08121/81 145

Neptun-Apotheke
Waldtruderinger Str. 67, 81827 München
Tel.: 089/43 04 815

Beginn des Apothekendienstes ist jeweils um 8 Uhr, Ende 
am darauffolgenden Tag um 8 Uhr. 
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Kostenfreie Beratungsangebote in Poing

Behindertenbeauftragte
der Gemeinde Poing 
 0 81 21 / 97 94-920 (Bitte unbedingt 
Rückrufnummer und Name hinterlassen!)

Johann Reithmaier und Thomas Petschenka beraten und helfen 
bei allen Fragen von Menschen mit „Behinderungen“.

nach vorheriger 
Terminvereinbarung

Schuldnerberatung für den  
Landkreis Ebersberg (Diakonie)
 0 80 92 / 2 32 10-20

Hilfe bei Ansprüche auf soz. Leistungen sichern, Schuldenplan  
erstellen, Schuldenstand ermitteln, Forderungen prüfen, Umgang 
mit Ämtern und Behörden, Vollstreckungsschutz beantragen, etc. 

nach vorheriger 
Terminvereinbarung

1. Stock Verwaltungsbüro, Bürgerhaus, Bürgerstraße 1

VdK Ortsverband Poing
 0 81 21 / 8 25 51

Sprechstunde des VdK Poing. 
Näheres im Poinger Nachrichtenblatt unter Soziale Dienste 
und Senioren, VdK Ortsverband 

3. Mittwoch im Monat 
von 8:00–12:00 Uhr
Terminvereinbarung tel. 
0 81 21 / 8 07 50

DONUM VITAE in Bayern e.V. 
 0 89 / 32 70 84 60

allg. Schwangerenberatung, Schwangerschaftskonfliktberatung, 
Beratung über gesetzl. Ansprüche und Hilfsangebote anderer Stel-
len

Dienstag 
09:30–13:30 Uhr

Rathaus 
Rathausstraße 3 u. 4, Tel. 97 94 - 0, Internet: 
www.poing.de, E-Mail: post@poing.de 
Mo.–Fr.  ..............................................................................  8.00–12.30 Uhr 
Do.   ...................................................................................  14.00–18.00 Uhr
und nach Vereinbarung. 

Gemeindebücherei Poing
Marktstraße 4, 85586 Poing, Tel.: 08121/97 94-940
E-Mail: buecherei@poing.de
Internet: www.buecherei-poing.de
Montag ...............................................................................15.00–19.00 Uhr
Dienstag  ........................................................................... 15.00–19.00 Uhr
Mittwoch  .........................................  10.00–12.00 und 15.00–20.00 Uhr
Donnerstag  ...................................................................... 15.00–19.00 Uhr
Freitag  ............................................................................... 10.00–15.00 Uhr

Baubetriebshof Poing 
Am Hanselbrunn 1
Tel. 22 391-0, E-Mail: baubetriebshof@poing.de 
Mo. – Fr.  8.00–12.00 Uhr und nach Vereinbarung.

Generationen & Bildung 
Friedensstraße 3a, Tel. 97 94-401, -402, -403, -16, Fax 97 94-419 
E-Mail: generationen@poing.de
Mo.–Fr.  ..............................................................................  8.00–12.30 Uhr 
Do.   ...................................................................................  14.00–18.00 Uhr
und nach Vereinbarung. 

Jugendzentrum 
Friedensstraße 3, Tel.: 97 94-423, -424, E-Mail: juz@poing.de 
Montags und sonntags geschlossen.
Di., Mi. und Do. 15–21 Uhr, Fr. und Sa. 15–22 Uhr 
Teenies von 9 bis 14 Jahren dürfen das JuZ immer während der 
Öffnungszeiten bis 19:00 Uhr besuchen.

Jugendsozialarbeit an der Grundschule am Bergfeld
Gebrüder-Grimm-Straße 2 (Verwaltungstrakt)
Sprechzeiten: Montag bis Donnerstag nach Vereinbarung
Telefon: 08121 / 2 23 90 18, E-Mail: jas.gs-ab@poing.de

Jugendsozialarbeit an der Anni-Pickert-Mittelschule
Gruber Straße 4 (Verwaltungsgebäude, neben dem Sekretariat)
Sprechzeiten: Montag bis Freitag nach Vereinbarung
Telefon: 08121 / 25 58 13, E-Mail: jas-ms@poing.de

Wertstoffhof 
Gruber Straße 57, Tel. 08121/97 94-350, E-Mail: abfall@poing.de 
Mo.–Do. vorm. 9.00–12.00 Uhr nachm. 15.00–18.00 Uhr (Winterzeit)
Freitag 09.00–18.00 Uhr (Winterzeit)
Samstag 9.00–18.00 Uhr
 
Sachgebiet Senioren
Seniorenbeauftragter: Volker Sterker, Tel. 08121/97 94-440
Seniorenfachkraft: Kerstin Bachmann, Tel. 08121/97 94-441
Fax: 08121/99 55 78-25, E-Mail: senioren@poing.de
Seniorenbüro im Bürgerhaus, Bürgerstraße 1, 1. Stock 
(Fahrstuhl vorhanden)
Telefonische Sprechzeiten:
Montag – Mittwoch:  ..................  08.00–12.30 Uhr & 13.30–16.30 Uhr
Donnerstag:  ..................................  08.00–12.30 Uhr & 14.00–18.00 Uhr
Freitag:  ..................................................................................  08.00–12.30 Uhr
Nach Terminvereinbarung sind persönliche Gespräche im Senio- 
renbüro in der Bürgerstr. 1 (Poing Nord) und in der Anzinger Str. 1 
(Poing Süd) sowie bei einem Hausbesuch möglich.

Freiwilligen Agentur Poing 
Hilfesuchende aus dem Seniorenbereich können sich an die 
Seniorenbeauftragten wenden. Kontakt siehe oben. 

Weitere Informationen: Verwalter für Geschirrmobil / 
Toilettenwagen: Herr Markus Hollerith, Tel. 0151/61 97 99 59

Pflegestern Seniorenservice gGmbH – Verwaltung
Rathausstr. 4, Zentrale Tel. 76 094-60/Fax 76 094-88, 
Geschäftsführung Tel. 76 094-70/Fax 76 094-89

Seniorenzentrum Poing
Marktstr. 7, Belegung Tel. 256-401

Fachliche Beratung zur stationären Pflege 
Tel. 256-322 oder 256-401

Seniorencafé
Tel. 256-149, Öffnungszeiten täglich  ...................  14.00–17.00 Uhr

Ambulanter Dienst
Marktstr. 4b, Tel. 256-299

Betreutes Wohnen zu Hause / Betreutes Wohnen
Marktstr. 5b, Tel. 256-256
E-Mail: bwzh-poing@pflegesterngmbh.de 
Sprechzeiten Mo., Mi., Fr. 9.30–12.30 Uhr und nach 
Vereinbarung

     Öffnungszeiten  der gemeindlichen Einrichtungen
                          – Aktuelle Änderungen werden gesondert bekannt gegeben. –
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Notrufe 

Polizei ..............................................................................................................................110 
Feuerwehr .................................................................................................................112 
Rettungsdienst ..................................................................................................112 
Giftnotruf ......................................................................................... 089 / 1 92 40 
Polizeiinspektion Poing.................................... 0 81 21 / 99 17-0 
Gaswache .....................................................................................0 89 / 15 30 16 

Stromversorgung 
Bayernwerk Störungsstelle ..............................  09 41/ 28 00 33 66
Gasversorgung 
Stadtwerke München Störungsstelle ................... 0 89 / 15 30 16

Suchtberatung im Landkreis: 
Gesundheitsamt  .................................................. 0 80 92 / 8 23-3 62
Caritas-Fachambulanz für Suchterkr.  ..........0 80 92 / 2 32 41 50
Caritas Markt Schwaben .....................................0 81 21 / 22 07-16
Gesundheitsamt Ebersberg ................................0 80 92 / 82 35 39

E-Mail: suchtberatung@lra-ebe.de

Gemeinsames Kommunalunternehmen (gKu) VE Mün-
chen-Ost (ehemals Wasserversorgung Zornedinger Gruppe 
sowie Abwasserzweckverband München-Ost AZVMO) 
Zentrale  .........................................................................0 81 21 / 7 01-0 
E-Mail: info@gku-vemo.de, Internet: www.gku-vemo.de
Rufbereitschaft für Wasser und Abwasser:  ...01 75 / 2 61 76 97 

Beratungsstelle für Menschen mit psychischen und 
seelischen Problemen Sozialpsychiatrischer Dienst 
Ebersberg Sieghartstr. 21, 85560 Ebersberg 0 80 92 / 85 33 80 
Fax 0 80 92 / 85 33 8-30, spdi-ebersberg@im-muenchen.de
Beratung für Betroffene und Angehörige wie Erzählcafé 
und Burnoutgruppe: Mo. 9.00 Uhr bis 12.15 Uhr, Di.–Fr. 8.30 
Uhr bis 12.15 Uhr, Di. u. Do. 15.30 Uhr bis 19.00 Uhr 

Overeaters Anonymous 
für Überesser, Bulimiker und Magersüchtige 
Dienstags, 18.30–20.00 Uhr im Seniorenzentrum, Burgen-
feld 4, Markt Schwaben  .......................................0 87 65 / 21 74 54

Kreuzbund Markt Schwaben
Info für Suchtgefährdete, Suchtkranke und Angehörige: 
Herr Brandl ...................................................................... 0 81 21 / 43 77 97

Selbsthilfegruppe für Angehörige von Alkohol-, 
Drogen-, Medikamenten-, Spielsüchtigen usw., 
Markt Schwaben Auskünfte unter Fachambulanz
für Suchterkrankungen .......................................... 0 80 92 / 2 32 41 50

Deutsche Parkinsonvereinigung, 
Regionalgruppe Ebersberg, Beratung und Hilfe für 
betroffene Personen, Treffen jeden 2. Dienstag im Monat 
in Vaterstetten, „Zum Altschütz“ ............................ 0 81 06 / 17 57

Hospiz-Verein im Landkreis Ebersberg e.V. 
Von-Scala-Straße 1, 85560 Ebersberg. Beratung persönlich 
und telefonisch Mittwoch von 14–16 Uhr, telefonisch auch 
Montag und Freitag von 16–18 Uhr.  ............. 0 80 92 / 25 69 85

Ausleihe des Vereinskartells Poing e.V.
Ansprechpartner: Markus Hollerith; Tel. 0151 / 61979959 
oder markushollerith@gmx.de
Festbesteck-Geschirr-Geschirrmobil-Kaffeemaschine, Großlein-
wand-Pavillon Toilettenwagen; Für Vereine und auch privat. 
 

Secondhandladen für Kinderbekleidung 
Bürgerstraße 3, Kleiderannahme nur mittwochs möglich.  
Öffnungszeiten: Mittwoch + Freitag jeweils 15 - 17 Uhr 
Ansprechpartnerin Frau Siegel-Persichini:   0 81 21 / 8 27 22

Ehe-, Familien- und Lebensberatung des ev. 
Diakonieverein Markt Schwaben e.V. 
Loderergasse 4, 85570 Markt Schwaben ... 0 81 21 / 4 76 45 37

Gleichstellungsstelle für Frauen 
Sprechstunden Di. von 09.00–11.00 Uhr und  
nach telefonischer Vereinbarung ....................0 80 92 / 8 23-381
Auch Landkreisbürger, die das Beratungsangebot der 
Gleichstellungsbeauftragten des Landkreises nutzen 
möchten, können unter dieser Telefonnummer einen 
Gesprächstermin vereinbaren. 

Rat und Hilfe für Schwangere 
Notruftelefon der Aktion Leben e. V.  ......... 0176 / 25 49 43 38 

Frauen helfen Frauen und Mädchen
Beratungsnummer ................................................... 0 80 92 / 8 81 10

Telefonseelsorge evangelisch  ......................08 00 / 1 11 01 11

Telefonseelsorge katholisch ...........................08 00 / 1 11 02 22

Poinger Tafel 
Lebensmittelausgabe für Bedürftige 
Mittwoch 10.00–11.00 Uhr im Evang. Pfarrzentrum,  
Gebr.-Asam-Straße 6 ............................................. 017 / 76 93 52 19

Staatlich anerkannte Beratungsstellen 
für Schwangerschaftsfragen 
am Landratsamt – Gesundheitsamt – Ebersberg, 
Eichthalstraße 5, 85560 Ebersberg, Beratung nach telefoni-
scher Terminvereinbarung 0 80 92 / 8 23-3 64 oder 8 23-3 66, 
allg. Schwangerenberatung, Schwangerschaftskonflikt-
beratung (§ 219 StGB), Beratung gesetzlicher Ansprüche 
und Vermittlung finanzieller und psychosozialer Hilfen

DONUM VITAE in Bayern e.V.
Bahnhofplatz 4a, 85540 Haar, Termine für die Beratung im 
Poinger Bürgerhaus über Telefon 089 / 32 70 84 60

Büro für Bürgeranliegen im Landkreis Ebersberg 
Beschwerdetelefon für Kunden der 
Kreisbehörde .................................... 08 00 / 5 72 85 56 (kostenfrei)

Koordinierende Kinderschutzstelle (Koki) 
des Kreisjugendamtes, E-Mail: anja.pondorf@lra-ebe.de
Telefon: ............................................................................. 0 80 92 / 82 33 00

Krisendienst Psychiatrie   
Tel.: 0180/65 53 000, täglich von 9 - 24 Uhr: In seelischen Krisen 
und psychiatrischen Notfällen hilft der Krisendienst Psychiatrie. 
Das Angebot für Betroffene, Angehörige und Personen aus dem 
sozialen Umfeld sowie für Ärzte, Fachstellen und Einrichtungen, 
die mit Menschen in seelischen Krisen zu tun haben. Homepage: 
www.krisendienst-psychiatrie.de

Wichtige Rufnummern
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EINLADUNG

spielt

Testament mit WartezeitTestament mit Wartezeit  
Lustspiel in drei Akten von Walter G. Pfaus

Vorverkauf:Vorverkauf:  Samstag,  16. Dezember 2023 08.00  bis 13 Uhr
  Sonntag,  17. Dezember 2023 10.00  bis 12 Uhr

Restkarten ab 18. Dezember 2023, Hotel Königer, Landsham 
unter 0 81 21 / 4 09 23 (res. Karten bitte innerhalb 1 Woche abholen!)
weiterer VVK: Donnerstag, 28. Dezember 2023 18.00 bis 20.00 Uhr

Aufführungen:  Aufführungen:  Freitag, 5. Januar 2024 19.30 Uhr
 Samstag, 6. Januar 2024 19.30 Uhr
 Sonntag, 7. Januar 2024 18.00 Uhr
 Donnerstag, 11. Januar 2024 19.30 Uhr
 Freitag, 12. Januar 2024 19.30 Uhr
 Samstag, 13. Januar 2024 19.30 Uhr

Vorverkauf und Aufführungen im Bürgersaal Vorverkauf und Aufführungen im Bürgersaal 
der Gemeinde Plieningder Gemeinde Pliening

Auf Ihr Kommen freuen sich die Theaterspieler
www.theaterbagasch.de

PleaningaPleaninga
TheaterbagaschTheaterbagasch

Familie Kolar

Landkantine Grub
Bayerische Schmankerlküche/Kronfl eischküche

Telefon-Nr. Bestellannahme 089/62817620 oder 0171/2024499

Donnerstag: 14.12.2023 

• Hausgem. Leberknödelsuppe ...................................................................3,50 €

• Südtiroler Kasspressknödel, Rahmkraut mit Gemüse ...............................6,50 €

• Geschmorte Entenleber in Rotweinsauce, Bandnudeln ...............................7,50 €

• Mailänder Ossobuco „Rinderragout“ (ausgelöst), Rotweinsauce, Semmelknödel, Salat ..8,50 €

• Kalbsrahmgulasch, Bandnudeln, Salat, ........................................................9,50 €

Freitag: 15.12.2023 

• Gefüllter Germknödel, Vanillesauce, Kompott ...........................................6,50 €

• Münchner Schnitzel (Schwein), Senf-Meerrettichpanade, hausgem. Kartoffelsalat ..8,50 €

• Lachsforellenfi let, Dillsauce, Kartoffel-Gemüsegratin .................................... 8,50 €

• Bayerisches heimisches Rehragout (ohne Knochen) Serviettenknödel, Blaukraut ...10,50 €

                                    Wir suchen ab sofort:

Versuchstechniker/-in (m/w/d)

Vollzeit, unbefristet

Bayerische Landesanstalt für Landwirtschaft

Institut für Tierernährung und Futterwirtschaft

Grub-Poing

                                    Weitere Informationen: 

Bayerische Landesanstalt für 
Landwirtschaft   
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LLeett’’ss  DDaannccee!!  

Ulrike Noetzel

Praxis für Physiotherapie

und Osteopathie

Am Brunnen 18 · 85551 Kirchheim · Tel. 089/9927 3005 · www.physio-noetzel.de

Krankengymnastik · Manuelle Therapie

Osteopathie · Lymphdrainage

Alle Kassen
Termine
nach Vereinbarung

Hiermit möchte ich mich bei allen 
Patienten bedanken und wünsche 

Ihnen auf  diesem Wege ein gesegnetes 
Weihnachtsfest und ein gesundes  

erfolgreiches neues Jahr!

Geschenk-
gutscheine

� � �
�

�

Wir suchen zur Verstärkung unseres Teams

Physiotherapeuten und Masseure (m/w/d)

Näheres unter Telefon 089/99273005

,,



KLEINANZEIGEN 
aus Poing und Umgebung

Tel. 0 87 32 / 92 10 - 300

KLEINANZEIGEN 
Tel. 0 87 32 / 92 10 - 300
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q~ÖÉK=aÉìíëÅÜâÉååíåáëëÉ=ìåÇ=bêÑ~ÜêìåÖ=~äë=e~ìëÜ~äíëÜáäÑÉ=ÉêJ
ÑçêÇÉêäáÅÜK=☎=MNTVLUQNRNPQ=E~Ä=NT=rÜêF

häÉáåÉ= Ñ~ãáäá®êÉ= mçáåÖÉê= cáêã~= çÜåÉ= mìÄäáâìãëîÉêâÉÜê
ëìÅÜí= ÉáåÉ= òìîÉêä®ëëáÖÉI=ÇÉìíëÅÜëéê~ÅÜáÖÉ=oÉáåáÖìåÖëâê~Ñí
EãLïLÇF=ÑΩê=qÉáäòÉáí=EÅ~K=U=J=NO=píÇKLtçÅÜÉFI=ÑäÉñáÄäÉ=^êÄÉáíëòÉáJ
íÉåK=☎=MUNONLTTUNSMI=áåÑç]ÅçãíÉÅJÅêóëí~äëKÅçã

hçãéäK=pâá~ìëêΩëíìåÖ=ïÖK=lm=òì=îÉêâK= áã=åÉìïK=wìëí~åÇI
pâá=îçå=hO=ãK=_áåÇKI=i=NIUM=ãI=áåâäK=pí∏ÅâÉI=pâáëíáÉÑÉä=eÉ~ÇI
dêK=QOLQP=ìK=pâáÜÉäã=`áêç=ëÅÜïKI=hr=RRIR=J=RV=Åã=H=pâáÄêáääÉK
^ääÉë=ÄÉá=fåíÉêëéçêí=ÖÉâKI=NUM=h=âçãéäK=☎=MNTSLORTVNNVP

qd= píÉääéä~íò= j~êÖ~êáíÉåëíê~ëëÉ= ~Ä= ëçÑçêí= òì= îÉêãáÉíÉåI
QM=bìêç=ãíäK=☎=MUNONLTPPQP

eçÅÜïÉêíáÖÉå= âΩåëíäáÅÜÉå= tÉáÜå~ÅÜíëÄ~ìã=ãáí= ÇáîK= ^åJ
Ü~åÖI=e=OIOMãI=ìãëí®åÇÉÜKI=cm=NOM=hI=åÉìïK=`~êîáåÖJpâá
^íçãáÅ=ãK=pí∏ÅâÉå=ìK=pâáë~ÅâI=NOM=hK=☎=MUNONLUMTUP

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen 
Telefon 0 39 44 - 3 61 60 ∙ www.wm-aw.de - Fa.

cilej^ohqe^iib= oÉáëÄ~ÅÜ= EhêÉáëîÉêâÉÜêF= ^åíáèìáí®íKJ
j∏ÄÉäJe~ìëÜ~äíJbäÉâíêçJ_ΩÅÜÉêJpÅÜ~ääéä~ííKJmçêòÉää~åJaÉâçK
í®ÖäK=ÖÉ∏ÑÑåK=~ì≈Éê=pçK=☎=MNTMLPROUUPN=çK=MUTPQLVPVTPR

h~ìÑÉ=o~ëÉåíê~âíçêÉåI=~ìÅÜ=ÇÉÑK=hcwJcáêã~I=MNTPLRVQORQN

pìÅÜÉ= ÖìíÉë= wìÜ~ìëÉ= ÑΩê= ÉáåÉ= QIR= g~ÜêÉ= ~äíÉ= ^ìëíê~äá~å
pÜÉé~êÇ=a~ãÉ=☎=MNRNLNSTOTSNM=çK=☎=MVQRQLPMOPRM

tçÜåìåÖë~ìÑäK=ìK=båíêΩãéÉäìåÖK=cáêã~=☎=MUTPQLVPVTPR

h~ìÑÉ=i~åÇã~ëÅÜáåÉå=~ìë=_ÉíêáÉÄë~ìÑÖ~ÄÉK
_áííÉ=~ääÉë=~åÄáÉíÉåI=_~êò~ÜäìåÖ>>>=cáêã~=☎=MNTMLOMQTVPP

J=J=J=ïïïKÑäóÉêé~ê~KÇÉ=J=J=J

h~ìÑÉ= eçÅÜÇêìÅâéêÉëëÉI= oìåÇÄ~ääÉåéêÉëëÉI= pÅÜï~ÇÉêI
p®ã~ëÅÜáåÉI=mÑäΩÖÉI=_~êò~ÜäìåÖI=c~K=☎=MNTMLOMQTVPP

mçëíâ~êíÉå=ÄÉëçåÇÉêë=ÖΩåëíáÖW=ïïïKÑäóÉêé~ê~KÇÉ

HHH=cçêëíãìäÅÜJ=ìåÇ=cê®ë~êÄÉáíÉå=HHH
EoΩÅâÉÖ~ëëÉåI=t~äÇÑä®ÅÜÉå=ìåÇ=_~ìÑÉäÇÑêÉáã~ÅÜìåÖ=ÉíÅKF
mêÉáëïÉêí=ìåÇ=òìîÉêä®ëëáÖK=cáêã~=☎=MNTMLTPRTRNS

sÉêãáÉíÉ= ce= áå= pΩÇìåÖ~êå= ÄÉáã= eÉáäJ= ìåÇ= tÉääåÉëëÄ~Ç
dìå~ê~ëI=Ö~åòà®ÜêáÖI=~Ä=OV=bìêçI=~ääÉë= áåâäK=eìåÇÉ=ïáääâçãJ
ãÉå>=sçää= ÉáåÖÉòK=d~êíÉåK=ïïïKìêä~ìÄJìåÖ~êåJÑÉêáÉåÜ~ìëKÇÉI
`ÜêáëíçéÜ=jΩääÉêI=£êÉÖÜÉÖó=ìíÅ~=NMI=eJTOOU=a∏Äê∏â∏òK

☎=MNRNLNOQNQUPT=aíK=sÉêãáÉíÉê

st=mçäçI=ëáäÄÉêI=bìêç=QI=NTPÚ=âãI=_àK=MNLMPI=NIQ=äI=ëÉÜê=ÖÉéÑäKI
häáã~I=TR=mpI=pÅÜ~äíÖÉíêáÉÄÉI=NKVMM=hK=☎=MNTNLOPPMMOO

h~ìÑÉ= àÉÇÉë= jçíçêê~ÇI= ÇÉÑÉâí= çÇÉê= råÑ~ääI= ~ääÉë= ~åÄáÉíÉåI
~ìÅÜ=jçíçÅêçëëK=c~K=☎=MUTORLVSSNPM=çÇK=☎=MNTMLOMQTVPP

dçäÑ= fs=aáÉëÉäI= êçíI= bìêç= QI= ORSÚ= âãI= qçé= ÖÉéÑäKI= âÉáå= oçëíI
q§s=NMLORI=^ehI=häáã~I=o~ÇáçL`aI=PKPMMhK☎=MNTNLOPPMMOO

pìK=òìîÉêä®ëëáÖÉ=e~ìëÜ~äíëÜáäÑÉ= ÑK= Å~K=Q=píÇKLtçK= áå=råíÉêJ
Ñ∏ÜêáåÖK=☎=MNTNLSQTTVQN

eçäÉ=pÅÜêçííI=^äí~ìíçëI=jÉí~ääÉI=hìéÑÉêI=jÉëëáåÖI=h~ÄÉä=ÉíÅK
ihtI=_ìëëÉ=ìK=h~íëI=ò~ÜäÉ=Ñ~áêÉ=mêÉáëÉK=☎=MNTMLUNNOSRR

J=bëíêáÅÜÉ=ìåÇ=fëçäáÉêìåÖÉå=~ääÉê=^êí=J
c~K=bëíêçÄ~ì=J=fåÑç=☎=MUTOPLPVMP=çÇK=☎=MNTVLTUSRUSS

qJpÜáêíë=J=mçäçëÜáêíë=J=pïÉ~íëÜáêíë=J=g~ÅâÉå=J=q~ëÅÜÉåKKK
táê=Ü~ÄÉå=åáÅÜí=åìê=ÉáåÉ=êáÉëÉå=^ìëï~Üä=~å=qÉñíáäáÉå=J
ïáê=ÄÉÇêìÅâÉå=ëáÉ=~ìÅÜ=å~ÅÜ=fÜêÉå=tΩåëÅÜÉå>
fåÑçW=lêíã~áÉêJaêìÅâ=dãÄeI=cêçåíÉåÜ~ìëÉå

☎=MUTPOLVONMTNM=J=ïïïKçêíã~áÉêJíÉñíáäÇêìÅâKÇÉ

^ÅÜíìåÖ= äÉáÇÉåëÅÜ~ÑíäáÅÜÉê= p~ããäÉê= ò~Üäí= Äáë= òì= OMM=h
ÑΩê=~äíÉ=bã~áäÉJ=ìåÇ=tÉêÄÉëÅÜáäÇÉêK☎=MNRNLRUQRORVR

g~Åâ= oìëëÉä= tÉäéÉåI= ÖÉáãéÑí= ìåÇ= ÖÉÅÜáéíI= ïìåÇÉêëÅÜ∏åI
TMM=bìêçI=òì=îÉêâK=☎=MNRNLQSNMUOSO

hìíëÅÜÉåÑ~ÜêíÉå=~ääÉê=^êíI=eçÅÜòÉáíÉåI=cÉëíìãòΩÖÉK
qçï~ê~=oáÅÜ~êÇ=☎=MNTVLRURMONQ=çK=MURQTLTSNR

h~ìÑÉ= àÉÇÉå=qê~âíçêI=j®ÜÇêÉëÅÜÉêI=mÑäìÖI=j®ÜïÉêâI=hêÉáJ
ëÉäÉÖÖÉI= s~âììãÑ~ëëI= jáëíëíêÉìÉêI= eaJ= ìK= o_JmêÉëëÉI
j~áëë®ÖÉê®íI=pj=^ã~òçåÉ=aTI=aUI=aVI=pc=j~áëÜ®ÅâëäÉêK
cáêã~=_~ÅÜãÉáÉêI=☎=MNTMLOMQTVPP=çÇK=MUTORLVSSNPM

erkabmbkpflk=ïïïKÜìåÇÉòÉåíêìãKÅçã☎=MVVRRLVMQRQR

dbcûeoif`eb=_ûrjb= ~Äíê~ÖÉåI= Ñ®ääÉå=çÇÉê= òìëÅÜåÉáÇÉåK
táê=ÄÉëáÅÜíáÖÉå=ìåÇ=ÄÉê~íÉå=âçëíÉåäçë>
ïïïKêçíÜäÉÜåÉêJâKÇÉ=J=qÉäK=MUSTNLVRTVTM
sÉêãáÉíìåÖ=îçå=e®ÅâëäÉê=ìåÇ=^êÄÉáíëÄΩÜåÉå=Äáë=QR=ã

eÉì=NK=ìK=OK=pÅÜåáíí=áå=nì~ÇÉêÄKI=qçéJnì~äK=☎=MUTPPLUPSR

ñ=ñ=ñ=trowbipql`hbkqcbokrkd=ñ=ñ=ñ
pí∏êÉåÇÉ=tìêòÉäëí∏ÅâÉ=ÉåíÑÉêåí=òìîÉêä®ëëáÖ=ìåÇ=éêÉáëïÉêí
EaìêÅÜÑ~ÜêíëÄêÉáíÉ=åìê=VM=ÅãFK=cáêã~=☎=MNTMLTPRTRNS

JJJ=ïïïKÑäóÉêé~ê~KÇÉ=JJJ

eçäÉ=âçëíÉåäçë=cäçÜã~êâíï~êÉ=~ÄK=☎=MUTPQLVPVTPR

pìÅÜÉ= _~ÖÖÉêLo~Çä~ÇÉê= îçå= íçé= Äáë= pÅÜêçíí= >>>

☎=MUTORLVSSNPM=hÑòKJ=_~ÅÜãÉáÉê

dêç≈É=^ìëï~Üä=oÉå~ìäí=qïáåÖçI=_àK=OMMNJOMMRI=îçå=UMM=h
Äáë=NSMM=hI=q§s=åÉìI=ïÉêâëí~ííÖÉéêΩÑí=ìK=ÖìíÉ=^ìëëí~ííìåÖK
hÑòJcáêã~=☎=MNRTTLPTNVUOP

léÉä= ^ëíê~= e= `~ê~î~å= hçãÄáI= Ää~ìãÉíKI= bìêç= QI= NMR= mpI
OPQÛ= âãI= q§s= NMLOQI= peI= häáã~~ìíçã~íáâI= o~ÇáçL`aI= k~îáI
^eh=åÉìI=to=åÉì=~ìÑ=^äìI=~Äëçäìí=âÉáå=oçëíI=^ìëéìÑÑ~åä~ÖÉ
âéäK=åÉìI=PKQMM=hK=☎=MNTNLOPPMMOO

h~ìÑÉ= oçääÉêI= båÇìêçëI= píê~≈Éåã~ëÅÜáåÉåI= `ÜçééÉê= ìåÇ
nì~ÇëK=hÑòJcáêã~=☎=MNTPLRVQORQN

pìÅÜÉ=ä~ìÑÉåÇ=ÖÉÄê~ìÅÜíÉ=tçÜåãçÄáäÉ=ìåÇ=tçÜåï~ÖÉåI
hÑòJcáêã~=☎=MVVRQLTOVV=çÇK=VMORM

ïïïKÑäóÉêé~ê~KÇÉ=J=êÉáåëÅÜ~ìå=äçÜåí=ëáÅÜ>>>

×××=_~ìãÑ®ääJ=ìåÇ=mÑäÉÖÉ~êÄÉáíÉå=×××
sçå=eÉÅâÉå=ìåÇ=píê®ìÅÜÉêå=ëÅÜåÉáÇÉå=Äáë=kÉìéÑä~åòìåÖÉåI
hçãéäÉííêçÇìåÖÉåI= e®ÅâëÉäåI= tìêòÉäëíçÅâÉåíÑÉêåìåÖI= mêçJ
ÄäÉãÄ~ìãÑ®ääìåÖÉå=ãáí=eÉÄÉÄΩÜåÉ=çÇÉê=ãáí=pÉáäJ=ìK=häÉííÉêJ
íÉÅÜåáâ= àÉÇÉê=pÅÜïáÉêáÖâÉáíëÖê~Ç=ãáí=^Äíê~åëéçêíI=hçãéäÉííJ
ä∏ëìåÖÉåI=w~ìåÄ~ìI=båíëçêÖìåÖÉå=~ääÉê=^êí=ÉíÅK
×××=hçëíÉåäçëÉ=_ÉëáÅÜíáÖìåÖ=c~K=☎=MNTMLTPRTRNS=×××

ïïïKÇáÉJÄ~ìãÉñéÉêíÉåKÇÉ= J= mêçÄäÉãÑ®ääKI= d~êíÉåéÑäKI= tìêJ
òÉäëíçÅâÑê®ëKI=eÉÅâÉåëÅÜåáííI=^ÄÑìÜêI= àÉÇÉê=pÅÜïáÉêáÖâÉáíëÖêKI
ëÅÜåÉääI=òìîÉêä®ëëáÖI=éêÉáëïÉêíK=cáêã~=i~ÅÜåÉê=☎=MUTSOLRTRO

i~óÜÉêI=mäÉíí~ÅI=jΩÄ~=cáñI=eΩååÉÄÉÅâ= ÉíÅKI= åÉìÉ= ìK= ÖÉÄêK
dÉêΩëíÉ=ìK=qÉáäÉK=^åJ=ìåÇ=sÉêâ~ìÑ=~Ä=i~ÖÉêI=UQPSQ=_~Ç=_áêåJ
Ä~ÅÜ=☎=MURSPLVTTMTPN

pâçÇ~=c~Äá~I=_àK=OMNSI=ÇâäKÖê~ì=ãÉíKI=bìêç=RI=pÅÜÉÅâÜKI=ëÉÜê
ÖìíÉê= wìëíKI= âÉáå= oçëíI= US= mpI= o~ÇáçL`aI= häáã~I= pewI= ~ÄåK
^ehI=NMKVMM=hK=☎=MNTNLOPPMMOO

h~ìÑÉ=ë®ãíäK=aáÉëÉäÑ~ÜêòK=hÑòJe~åÇÉä=☎=MNTMLNSNUNMS

JJJ=ïïïKÑäóÉêé~ê~KÇÉ=JJJ

páÉ=ïçääÉå= fÜêÉ= wΩåÇ~éé= ìåâçãéäáòáÉêí= îÉêâ~ìÑÉå\= a~åå
ëáåÇ=páÉ=ÄÉá=ãáê=ÖÉå~ì=êáÅÜíáÖ>=^åâ~ìÑ=îçå=wΩåÇ~éé=jçéÉÇë
ìK=jçíçêê®ÇÉêåI=~ääÉ=jçÇÉääÉK=w~ÜäÉ=Ñ~áêÉ=mêÉáëÉI=òÉáíå~ÜÉ=ìåÇ
éÉêë∏åäáÅÜÉ=^ÄÜçäìåÖ>=c~K=je=`ä~ëëáÅëK=☎=MNSMLVNQQVPMM
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Danksagung

Wir danken allen für die aufrichtige Anteilnahme beim Tod 

meiner lieben Ehefrau, unserer guten Mutter und Oma

Elfriede Egl
† 28. Oktober 2023

Die Wertschätzung und Anerkennung, die sie bei 

so vielen Menschen fand, ist uns ein großer Trost.

Besonders bedanken wir uns für die tröstenden Worte, 

gesprochen oder geschrieben, und für alle Blumenspenden.

Poing

im Dezember 2023
Rudi, Silvia, Andi 

mit Daniel und Lena

Poing |  Hauptstr. 27 |  08121 / 772 59 03 
Ebersberg |  Münchener Str. 2 |  08092 / 82 440

www.bestattungsdienst-pietas.de

• Organisation einer würdevollen Trauerfeier

• Erledigung aller Behördengänge & Besorgungen

• persönlich gestalteter Trauerdruck

• auf Wunsch auch Hausbesuche Tag &  Nacht

für Sie dienstbereit

fÅÜI=`çêÇìä~I=SS=gKI=Äáå=ÉáåÉ=~ííê~âíáîÉI=ÄÉò~ìÄÉêåÇÉ=táíïÉI

áÅÜ=Ü~ÄÉ=åçÅÜ=áããÉê=ÉáåÉ=~åëéêÉÅÜÉåÇÉ=cáÖìêI=äáÉÄÉ=ÉáåÉ=ÖìJ

íÉ=hΩÅÜÉI=ÇáÉ=k~íìêI=Ç~=áÅÜ=Ö~åò=~ääÉáåÉ=ÄáåI=ëìÅÜÉ=áÅÜ=ÉêåëíJ

Ü~Ñí=ΩK=éî=ÉáåÉå=ëóãé~íÜáëÅÜÉå=j~ååI=ÖÉêåÉ=Äáë=UM=gK=_áííÉ

êìÑÉå= páÉ= ÖäÉáÅÜ= ~åI= Ç~ãáí= ïáê= ìåë= îÉê~ÄêÉÇÉå= â∏ååÉåK

☎=MNRN=Ó=SOVNPUTV

fÅÜI=rêëìä~I= TM=gKI=Äáå=ÉáåÉ= êìÜáÖÉ=cê~ìI= áÅÜ=Ü~ÄÉ=ÉáåÉ=ëÉÜê

ëÅÜ∏åÉ=cáÖìê=EÉíï~ë=îçääÄìëáÖFI=Äáå=ÉáåÉ=ÖìíÉ=h∏ÅÜáå=ìK=e~ìëJ

Ñê~ìI= áÅÜ= äÉÄÉ=ÜáÉê=Ö~åò=~ääÉáå=ìåÇ=ï®êÉ= àÉÇÉêòÉáí=ìãòìÖëÄÉJ

êÉáíK=tÉåå=páÉ=~ìÅÜ=îÉêïáíïÉí=ëáåÇI=ïÉêÇÉå=páÉ=îÉêëíÉÜÉå=ïáÉ

~ääÉáåÉ= áÅÜ=ãáÅÜ=çÑí= ÑΩÜäÉI=ÄáííÉ= êìÑÉå=páÉ=~å=ïáê=ÄÉëéêÉÅÜÉå

~ääÉë=ïÉáíÉêÉ=éÉêë∏åäáÅÜK=éî=☎=MNSM=Ó=VTRQNPRT

báåë~ãÉ=táíïÉ=Ó=t~äíê~ìÇI=TV=gK=Ó=ëÉÜê=ÜΩÄëÅÜI=ãáí=ëÅÜ∏J

åÉê=ïÉáÄäK=cáÖìêI=áÅÜ=ã~Ö=hçÅÜÉåI=ïÉáÜå~ÅÜíäáÅÜÉë=_~ÅâÉå=ìK

e~åÇ~êÄÉáíÉåK=e~ÄÉ=^ìíç=ìK=cΩÜêÉêëÅÜÉáåI=~ÄÉê=äÉáÇÉê=Äáå=áÅÜ

Ö~åò=~ääÉáåK=fÅÜ=ïΩåëÅÜÉ=ãáê=ïáÉÇÉê=ëÉÜê=ΩK=éî=ÉK=ÖìíÉå=j~åå

~å= ãÉáåÉê= pÉáíÉI= ^äíÉê= kÉÄÉåë~ÅÜÉI= ïáê= â∏ååíÉå= ÖÉíêÉååí

çÇÉê=~ã=äáÉÄëíÉå=òìë~ããÉå=ïçÜåÉåK=☎=MNTM=Ó=TVRMUNS

kÉííÉê=j~åå= QR= gKI= NIUM=ãI= ëÅÜä~åâI= ëÉÜê= ÖÉéÑäI= Üìãçêîçää

ëìK=äáÉÄÉîK=m~êíåÉêáå=ÑK=ÖÉãÉáåëK=wìâìåÑí=☎=MNRNLSUUSQTMV

^ííê~âíáîÉ=j~êÖçíI=TR=gKI=~åëÅÜãáÉÖë~ãI=ÜÉêòäáÅÜ=ìK=ò®êíäáÅÜI

Äáå= äÉáÇÉê= ëÅÜçå= îÉêïáíïÉí= ìåÇ= äÉÄÉ= Ö~åò= ~ääÉáå= áå= ãÉáåÉê

tçÜåìåÖI= áÅÜ= Ñ~ÜêÉ= ÖÉêå= ^ìíç= ìK= äáÉÄÉ= Éë= ÇÉå= e~ìëÜ~äí= òì

ÑΩÜêÉåK= gÉíòí= áå= ÇÉê= tÉáÜå~ÅÜíëòÉáí= áëí= Ç~ë= ^ääÉáåëÉáå= ëÉÜê

ëÅÜäáãã=ÑΩê=ãáÅÜK=_áííÉ=ãÉäÇÉå=páÉ=ëáÅÜ=ÜÉìíÉ=åçÅÜ=ΩK=éîI=páÉ

ÇΩêÑÉå=~ìÅÜ=®äíÉê=ëÉáåK=☎=MNRT=Ó=TRMSVQOR

páÉ=ëìÅÜÉå= ÑΩê= fÜêÉå=sÉêÉáåI= fÜêÉ=cáêã~=ÉíÅK=Éáå=pÜáêí=ãáí

áåÇáîáÇìÉääÉã=^ìÑÇêìÅâ\= fåÑçW=lêíã~áÉêJaêìÅâ=dãÄeI=cêçåJ

íÉåÜ~ìëÉå=☎=MUTPOLVONMTNM=ïïïKçêíã~áÉêJíÉñíáäÇêìÅâKÇÉ

KLEINANZEIGEN 
Tel. 0 87 32 / 92 10 - 300



Alexandra Strasser-Lauschke
Rechtsanwältin

� Erbrecht

� Familienrecht

� Arbeitsrecht

� Verkehrsrecht

Rosenstraße 1 c · 85586 Poing
Telefon 08121 / 2 53 67 54
Telefax 08121 / 2 53 67 55
E-Mail: sl@strasser-lauschke.de
www.strasser-lauschke.de

Flexible Besprechungstermine

info@ema-arndt.de - www.ema-arndt.de

Entrümpelungen aller Art
Entsorgungen  //  Haushaltsauflösungen

Umzüge  //  Transporte

EMA – Entrümpelungen München Arndt

Tel.: 08121 222 71 60 – Mobil: 0152 047 606 80

Hauptstraße 15

85586 Poing

info@epwondra.com

Tel. 08121 71364

Bald ist 
Weihnachten! 
Mit einem Gutschein 
haben Sie immer 
das richtige Geschenk.

• Broderix GmbH

• Wirtshaus Poinger Einkehr

• OMV – Tank Center Sadric GmbH

• Dalmat. Restaurant Bei Onkel Ivo

• Osteria Del Parco

• Work-Fitness-Balance

• Griech. Restaurant Afrodite-Poing

• Bergfeldbräu, Angelbrechting

• Optik Wensky

• bunte bOHNE – Unverpacktladen mit Café

• Scherpf Vera – Die kleine Haargalerie

• EDEKA Pfeilstetter Seewinkel Center

• Dein Bäcker im EDEKA SeewinkelCenter

• Gartenmarkt Festl & Kinshofer

• Salon Kircheiss

• UNISON Hairstyle and Education

• Schimpfbuam KFZ Meisterbetrieb

• Buchladen Poing im City Center

• EDEKA Pfeilstetter City Center

Auch bei folgenden Verbandsmitgliedern erhältlich und einlösbar:

Lokale Vielfalt verschenken und gleichzeitig Poinger Geschäfte unterstützen.
Eine Anzeige des Gewerbeverbandes Poing
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✔ Eine Karte.  Viele Partner.  Digital.  Einfach. ✔ ✔ ✔
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%Servus, unsere Maria geht 

in Rente. Deshalb suchen 

wir eine 

Metzgerei-
verkäufer/in (m/w/d)

in VZ/TZ.

Wir bieten sehr geregelte 

Arbeitszeiten, lustige Mit-

arbeiter/innen und griabige 

Chefs. 

Metzgerei Huber 

Kirchheim, Tel. 089 9032966 o. 

info@neuwirt-gasthof.de 

Wir freuen uns auf Ihren 

Anruf oder Ihre E-Mail!

• Haushaltsaufl ösungen

• Entrümpelungen

• Gewerbeaufl ösungen

• Seniorenumzüge

• Renovierungen

• Nachlassankauf

Firma Janker · Tel. 01 70 / 4 12 91 06 · r.janker@web.de

MONTESSORI-KINDERWERKSTATT
www.montessori-kinderwerksta� .de

• Krea� ve Förderung für Kinder aller Altersstufen

• Krea� ve Workshops und Kindergeburtstage

• NEU! Montessori-Vorschulförderung 1×/Woche

• Fortbildungsseminare „Montessori-Pädagogik & Kunst“

85646 Anzing, Högerstraße 19 (am Maibaum) 

Info: Hannelore Schumann, Telefon 0172 / 9 72 03 00

Landküche Grub
Weihnachtsangebote für die Feiertage

Bestellannahme bis 23.12.2023 täglich bis 20 Uhr
Abholung ab 22.12.2023 bis 24.12.2023 von 11 bis 14 Uhr

Tel. 089/62817620 oder 0171/2024499
Zur Abholung und zum einfachen Erwärmen zuhause (unsere Anleitung liegt bei!) 

Wir kochen noch bayerisch und verwenden bestmögliche regionale Produkte

• Ganze Ente (2/3 Personen), 2600g (Rohgewicht), mit Entensauce,

    vier kleine Kartoffelknödel, Apfelblaukraut ............................................... 42,– €

• 1/2 Ente (1300g Rohgewicht), 2 kleine Kartoffelknödel, 

    Apfelblaukraut, Entensauce ...................................................................... 22,– €

•  Schwabenteller: Schweinefi letspieß, Rahmchampignons, Spätzle, Krautsalat.....14,– €

•  Hirschedelgulasch (aus Niederbayern), Wildrahmsauce,

   Semmelknödel, Apfelblaukraut ...................................................................14,– €

•  Geschmorte Bayerische Ochsenfetzen, Senf-Zwiebelsauce, 

    3 Stück Serviettenknödel, Apfelblaukraut  ....................................................14,– €

Der unsterbliche Klassiker

• Roastbeef vom Bayerischen Rind, rosa gegart, 

 hauchdünn geschnitten, hausgem. Remouladensauce ...........................200g 10,– €

 auf Wunsch gerne Roastbeef Platte 2 – 10 Personen pro Person 10,–

Unsere Weihnachtsangebote fi nden Sie unter www.kantine-grub.de

Wandkalender

www.fl yerpara.de


