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Das Bild wurde gemalt von Luca (7 Jahre), Seerosenschule

Die Gemeinde Poing wiinscht ein frohes Weihnachtsfest und ein erfolgreiches Jahr 2024!

Ihr Thomas Stark, Erster Buirgermeister

Einladung zum Neujahrsempfang

Die Gemeinde Poing, das Katholische Pfarramt und das
Evangelisch-Lutherische Pfarramt Poing laden alle Biirgerinnen
und Biirger sehr herzlich zum Neujahrsempfang ein:

Sonntag, den 14. Januar 2024
um 16 Uhr (Einlass ab 15.30 Uhr)

in die Aula der Anni-Pickert-Grund- und
Mittelschule, Gruber Stra8e 4 in Poing

Eine Kinderbetreuung wird wieder angeboten.

Gemeinde Poing
Thomas Stark, Erster Blirgermeister

Kath. Pfarrei St. Michael
Philipp Werner, Pfarrer

Evang.-Luth. Pfarramt Poing
Michael Simonsen, Pfarrer

Kleiner Jahresriickblick in Bildern

(kb) Erinnern Sie sich an die erfreulichen Ereignisse und
schonen Anldsse 2023 in unserer Gemeinde? Eine Auswahl
an Impressionen finden Sie auf Seite 12.

Adventsaktion fiir das
Poinger Seniorenzentrum

(bach) In diesem Jahr wurde wieder kréftig von ,Grof3 und Klein”
fur unsere Adventsaktion gewerkelt und gebastelt. Wunderschéne
Weihnachtskarten und unterschiedlichste Sternkreationen, kunst-
voll gefaltet oder mit Perlen gestaltet, wurden im Seniorenbiro
abgegeben.

- Fortsetzung auf Seite 2 -

- Anzeige -

Die SPD Biirgerliste Poing wiinscht lhnen frohe und friedliche Weihnachten und viel Gliick und Erfolg im neuen Jahr!

Reinhard Tonollo
2. Blrgermeister

Christina Tarnikas
Gemeinderatin

Markus BrennhiuBer
1. Vorsitzender, SPD Ortsverein

Dominik Hohl

Gemeinderat

Michaela Tonolle
Fraktionsvorsitzende

Fraktionsvorsitzender

Wolfgang Gerrer Robert Zitzlsperger
Schriftfiihrer SPD Ortsverein  Gemeinderat
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Vergangene Woche Uberreichte Erster Blirgermeister Thomas Stark
den bunten ,Weihnachtskorb” voll bepackt mit den liebevoll ver-
fassten WeihnachtsgriiBen und Bastelarbeiten zusammen mit ei-
nem kulinarischen Grul3 der Gemeinde an die Einrichtungsleitung
Mimona Tabbali.

Der Inhalt wird an die Bewohner, Mitarbeiter und Ehrenamtlichen
der Poinger Senioreneinrichtung verteilt.

Ein herzliches Dankeschon an alle, die sich an der Advents-
aktion beteiligt haben.

Wir gratulieren g

(av) Frau Renate Scheuner-Schlott zum 80. Geburtstag
am 15. Dezember 2023.

(av) Herrn Helmut-Stefan Engelmann zum 80. Geburtstag
am 18. Dezember 2023.

Bekanntmachungen

&

Bekanntmachung

Anderung der Abfallwirtschaftssatzung

Auf Grund des Art. 5 Abs. 1 Satze 1 und 3 sowie Art. 7 Abs. 1 des Bay-
erischen Abfallwirtschaftsgesetzes (BayAbfG) in Verbindung mit Art.
24 Abs. T Nr. 1und 2, Abs. 2 der Gemeindeordnung fiir den Freistaat
Bayern (GO) und der Rechtsverordnung des Landkreises Ebersberg
zur Ubertragung von Teilaufgaben der Abfallentsorgung auf die Ge-
meinden des Landreises Ebersberg erldsst die Gemeinde Poing fol-
gende Anderungssatzung:

§ 1 Anderungen
I. In § 13 Abs. 4 wird folgender Passus gestrichen:

+Eine Befreiung von der Komposttonne kann ausschlief3lich von
den nutzungsberechtigten Gartenbesitzern (bei Mietern im Ein-
vernehmen mit dem Grundeigentiimer) beantragt werden, die fol-
gende Voraussetzungen erfiillen:

a) Nachweis der Moglichkeit einer Kompostierung und Verwer-
tung des Kompostes. Die zu diingende Gartenflache soll min-
destens 50 gm pro zum Haushalt gehdrende Person betragen.

b) Bereitschaft wie auch Verpflichtung, alle organischen Abfal-
le aus Kiiche, Haus und Garten selbst zu kompostieren (sog.
100-%-Kompostierer). Werden bei durchzufiihrenden Kont-
rollen der Restmiilltonnen in diesen kompostierbare Abfille
gefunden, wird den Betroffenen eine Komposttonne von der
Gemeindeverwaltung zugestellt. Die Restmiilltonne wird in
diesem Fall nicht geleert.
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c) Fur die o.g. Befreiung ist ein schriftlicher Antrag, der eine Ver-
pflichtung nach Buchstabe b enthadlt, bei der Gemeindeverwal-
tung zu stellen”

[Il. In§ 13 Abs. 4 wird folgender Passus eingefiigt:

,Sollte vor dem 31.12.2023 die Befreiung von der Pflicht zur Be-

schaffung einer Komposttonne des & 13 Abs. 4 dieser Satzung
in der Fassung bis 31.12.2023 in Anspruch genommen worden
sein, so besteht weiterhin keine Verpflichtung zur Beschaffung
einer Komposttonne. Die bis dato gewahrte Gebiihrenermafi-
gung entfallt jedoch”

§ 2 Inkrafttreten und Geltung
Die Anderungssatzung tritt am 1. Januar 2024 in Kraft.
Poing, 15. Dezember 2023

Thomas Stark
Erster Blirgermeister

Berichte aus den Gremien

$222

Aus der Sitzung des Gemeinderates vom 14.12.2023

Bekanntgaben des Biirgermeisters

(nb) Erster Blirgermeister Thomas Stark gab bekannt:

Jugendarbeit in Poing; Ergebnisse des kommunalpolitischen
Planspiels vom 15. und 17. November 2023

Am Mittwoch,15.11.2023 und am Freitag, 17.11.2023 fiihrte das
Sachgebiet 4.2 gemeinsam mit einem externen Anbieter das zweite
kommunalpolitische Planspiel mit der Klasse 10a der Dominik-Brun-
ner-Realschule durch.

Am Mittwoch arbeiteten die Schiiler an digitalen Karten Platze in
Poing aus, die von verschiedenen Nutzergruppen besucht werden
(diese waren: Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene, Familien, Se-
nioren, Hundebesitzer). Die Schiiler entschieden sich dafiir, vier Plat-
ze besonders unter Augenschein zu nehmen: Der Monopteros, der
Bergfeldsee, die Pumptrackanlage und der Marktplatz. In Gruppen
aufgeteilt besuchten die Schiler daraufhin die von ihnen gewahl-
ten Platze und betrachteten diese unter dem Aspekt der verschie-
denen Nutzergruppen.

Die Eindriicke der Exkursionen und die Auseinandersetzung mit den
Bedirfnissen der verschiedenen Nutzergruppen wurden dann am
Freitag noch einmal gesammelt. Die Schiller arbeiteten daraufhin
Modelle aus, wie nach ihren Vorstellungen Verbesserungen an den
jeweiligen Orten erzielt werden kdnnen. Eine Unterstiitzung beka-
men die Schilergruppen dabei durch einen Mitarbeiter des Baure-
ferats der Gemeinde Poing.

Anschlielend prasentierten die Schiiler aus den jeweiligen Arbeits-
gruppen ihre Entwiirfe den anwesenden vier Gemeinderaten und
dem Ersten Blrgermeister. Dabei wurden folgende Vorschlage un-
terbreitet:

« Monopteros: Windschutz an der Westseite anbringen, Sitzgele-
genheiten mit Holzflachen aufwerten, Tisch in der Mitte platzie-
ren,,Windloch” im Dach durch kleinen Dom regendicht machen,
weiteren Miilleimer mit Flaschensammler aufstellen

- Bergfeldsee: Lampen mit Bewegungsmelder anbringen, mehr Sitz-
gelegenheiten aufstellen, Lampen am Volleyballfeld

« Pumptrack: Sonnendach lber der Startflache als Hitzeschutz, Be-
leuchtungsanlage fiir die Nacht, Tische an Banken installieren fuir
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zuschauende éltere Menschen, Sonnen-/Regenschutz bis Uber die
Fahrradstander anbringen

« Marktplatz: belebte Ortsmitte schaffen, Pavillons mit Sitzgelegen-
heiten, Gastronomie (Café) mit 6ffentlichen Toiletten ansiedeln,
Umwidmung des Containerbaus am Marktplatz zu einem Aufent-
haltsort im Winter (auch mit Café).

Im Nachgang diskutierten die anwesenden Gemeinderate mit den
Schiilern noch die Umsetzbarkeit der Projekte.

Die Vorstellung des Ergebnisses in einer der ndchsten Bau- und Um-
weltausschusssitzungen wird mit der Schulleitung abgeklart.

Jugendarbeit in Poing;,,zusammen digital” - Weiterbewilligung
und Anschlussférderung in Hohe von 3.000 Euro

Das Sachgebiet 4.2 hat mit E-Mail vom 04.12.2023 vom begleiten-
den Jugendmedieninstitut die Zusage tiber die Weiterbewilligung
eines vom Bayerischen Staatsministeriums fiir Digitales gewdhrten
Zuschusses in Héhe von 3.000 Euro fiir das generationenvernetzen-
de Projekt,,zusammen digital” erhalten.

Das Projekt kann daher tiber den bisher gewahrten Zeitrahmen hin-
aus um ein Jahr verlangert werden und bis 31.03.2025 weiterlaufen.

Im Projekt werden einmal wochentlich Seniorinnen und Seniorenin
der Nutzung digitaler Endgerate durch Jugendliche beraten.

Gymnasium in Poing; Antwort des Landrates Niedergesaf auf
die zweite Resolution

Mit Schreiben vom 08.12.2023 teilte uns Herr Landrat Robert
Niedergesall mit, dass der Kreistag am 23.10.2023 folgenden Be-
schluss gefasst hat:

3. Die beiden Schulneubauten Gymnasium Poing und Berufsschul-
zentrum Ebersberg in Grafing-Bahnhof werden im Oktober 2024
vorbehaltlich der Sicherstellung der dauernden Leistungsféhigkeit
des Kreishaushalts sowie der Haushalte der Stédte, Méirkte und Ge-
meinden des Landkreises Ebersberg zur Einplanung in den Kreis-
haushalt 2025ff von der Warteliste genommen.

Die Zeit bis dahin soll intensiv genutzt werden, um den Beschluss
zur Umsetzung zu bringen.

Am 04.12.2023 hat der Kreis- und Strategieausschuss mit zwei Ge-
genstimmen beschlossen, das Vergabeverfahren fiir die Leistungs-
phase 0 einzuleiten. Ein Projektsteuerer wird beauftragt mit dem
Ziel, den Bau des Gymnasiums deutlich gtinstiger zu realisieren,
Zitat: ,(Stichworte: “einfach Bauen”, modulare bzw. serielle Bauwei-
se, Funktionalausschreibung, ...)"

Der Landrat weist darauf hin, dass aufgrund vergaberechtlicher
Auflagen und Vorlaufzeiten jedoch friihestens im Friihjahr 2025 ab-
schlieBende Ergebnisse erwartet werden. Er geht aber davon aus,
dass bereits im Oktober 2024 ein vorldufiger Grundbetrag vorliegt,
um das Projekt von der Warteliste zu nehmen und in den Haushalt
und die Finanzplanung aufnehmen zu kénnen.

Sport-, Freizeit- und Erholungszentrum;
Erweiterung des Sportgelandes um einen
Rasenplatz und eine Boulderwand

(gna) Der Vorentwurf inkl. Kostenschatzung fiir ein neues FuBBball-
feld in den 3 Varianten:

1. Naturrasen
2. Kunstrasen (unverfillt)
3. Hybridrasen

fur die optionalen Leistungen:
« Flutlichtanlage
« Beregnungsanlage
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sowie flr die Boulderwand wurde am 28.11.2023 durch das beauf-
tragte Biiro vorgelegt. Frau Wrulich vom Landschaftsarchitekturbiiro
Kagerer hat diese in der Sitzung vorgestellt.

Der Gemeinderat fasste daraufhin folgenden Beschluss:

Das neue FuBballfeld soll als
1. Naturrasen

ausgefiihrt werden.

Die Verwaltung wird beauftragt, die weiteren Planungsleistungen
fur die Umsetzung des Rasenspielfeldes inkl. Beregnung und Flut-
licht und der Boulderwand zu vergeben.

In den weiteren Planungsphasen ist zudem die notwendige
Umsiedelung der Krautgarten, die Herstellung von Elektro- und
Wasseranschluss, die neue Zuwegung, die Moglichkeit einer Re-
genwassernutzung, die Herstellung ausreichend befestigter Fla-
chen fiir die Baufahrzeuge und die Baustelleneinrichtung sowie
die Schaffung der entsprechenden Ausgleichsflache zu beriick-
sichtigen.

Jugendarbeit in Poing; Auswertung der
Jugendumfrage 2023

(guir) Das Sachgebiet 4.2 Jugendarbeit hat im September 2023, wie
im Jugendkonzept von 2021 festgelegt, eine Jugendumfrage durch-
geflhrt. Ziel der Jugendumfrage war es, die Bedarfe der Jugend zur
Jugendarbeit und der Ortsentwicklung abzufragen, um die Interes-
sen der gro3en Bevolkerungsschicht der Jugendlichen aufzugreifen
und weiterzuentwickeln.

Das Sachgebiet 4.2 hat die Umfrage in Eigenregie durchgefiihrt und
einen eigenen Fragenkatalog entworfen. Dieser soll die Grundlage
fuir weitere Befragungen darstellen und so zukiinftige Ergebnisse
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mit bisherigen vergleichbar machen. Die jetzige Umfrage und ihre
Auswertung dienen dabei als Kriterium zur Weiterentwicklung des
Fragebogens.

Die Umfrage wurde komplett digital durchgefiihrt. Um die Jugend-
lichen zum Mitmachen zu bewegen, wurde eigens eine Postkarten-
aktion durchgefiihrt. Persénlich angeschrieben wurden 1.438 Ju-
gendliche im weiterfiihrenden Schulalter (11 bis 17 Jahre). Offene
Werbung tiber das Ortsnachrichtenblatt, die sozialen Netzwerke,
die Zeitung, Aushange und Uber die Schulen erreichten auch wei-
tere Zielgruppen.

Der Ablauf, die Durchfiihrung und die Ergebnisse der Fragen wur-
denin der 6ffentlichen Sitzung vorgestellt und den Gemeinderaten
zur Diskussion prasentiert.

Eine Beschlussfassung war nicht vorgesehen. Die Auswertung der
Jugendumfrage wird im Bereich ,Kinder und Jugend” auf der Ge-
meindehomepage zur Verfligung gestellt.

Anderung der Abfallwirtschaftssatzung;
Wegfall der Befreiung von der Komposttonne

Die Anderung wird auf Seite 2 bekanngemacht.

Abberufung und Neubestellung des
behordlichen Datenschutzbeauftragten

(kp) Die Gemeinde Poing hat gem. Art. 37 Abs. 1 lit. a der Daten-
schutzgrundverordnung (DSGVO) einen Datenschutzbeauftragten
(DSB) zu bestellen.

Dazu wurde im Jahr 2021 die Firma actago GmbH mit der Wahrneh-
mung von Tatigkeiten im Bereich des Datenschutzes beauftragt und
mit Beschluss des Gemeinderates vom 29.07.2021 Frau Pieringer als
externe Datenschutzbeauftragte der Gemeinde Poing bestellt. Frau
Pieringer steht der Firma actago GmbH kiinftig nicht mehr zur Ver-
figung. Daher wurde die Berufung eines neuen Datenschutzbeauf-
tragten notwendig.

Als neuer Datenschutzbeauftragter fiir die Gemeinde Poing soll der
durch die Firma actago GmbH benannte Herr Lepel kiinftig die Ta-
tigkeiten als externer Datenschutzbeauftragter der Gemeinde Poing
Ubernehmen.

In der &ffentlichen Sitzung des Gemeinderates vom 14.12.2023 wur-
de der einstimmige Beschluss durch den Gemeinderat gefasst, dass
die Bestellung von Frau Pieringer als externe Datenschutzbeauf-
tragte mit Ablauf des 14.12.2023 aufgehoben wird und die Gemein-
de Poing den personlich benannten Mitarbeiter der Firma actago
GmbH, Herrn Lepel, mit Wirkung vom 15.12.2023 gemaR Art. 37 Abs.
1 lit. a DSGVO zum Datenschutzbeauftragten bestellt.

Aus dem Rathaus

Gemeindeblatt 2024:
Neue Termine und Richtlinien

(ug) Das Poinger Nachrichtenblatt wird ab dem 01.01.2024, wie
schon bekannt gegeben, auf eine 14-tdgige Erscheinungsweise um-
gestellt.

Die Erscheinungstermine und vor allem den gean-
derten Redaktionsschluss entnehmen Sie bitte unserer
Homepage unter:

www.poing.de/gemeindeblatt.

In diesem Zuge wurden zudem neue Redaktionsrichtlinien erstellt,
die Sie ebenfalls auf dieser Seite zum Einsehen finden.
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Erscheinungstermine 2024
I. Halbjahr

Mi, 10. Januar
Mi, 24. Januar
Mi, 07. Februar
Mi, 21. Februar
Mi, 06. Marz
Mi, 20. Marz
Do, 04. April (wg. Ostermontag)
Mi, 17. April
Mi, 02. Mai

Mi, 15. Mai

Mi, 29. Mai

Mi, 12. Juni

Mi, 26. Juni

Anderungen im Bereich der Reisepésse und
Kinderreisepasse

(bec) Im Bereich der Reisepasse und Kinderreisepdsse ergeben sich
zum Jahreswechsel einige insbesondere finanzielle Anderungen,
Uber die wir Sie informieren mochten:

« Erhohung der Gebiihren fiir Reisepasse

Zum 1. Januar 2024 steigen die Grundgebdhren fiir einen biometri-
schen Reisepass flir Antragssteller ab 24 Jahren (10 Jahre gliltig) auf
70 Euro. Bei Antragsstellung bis zum 31.12.2023 betragt die Grund-
geblhr fiir den Reisepass noch 60 Euro.

Die Geblhr fiir den biometrischen Reisepass bei Antragsstellern un-
ter 24 Jahren bleibt von der Neuregelung unberiihrt. Dieser kostet
weiterhin 37,50 Euro und ist sechs Jahre giiltig.

« Wegfall der Kinderreisepasse

Eine neue Bundesgesetzeslage sieht vor, dass ab dem 1. Januar 2024
keine Kinderreisepasse (bisherige Geblihr 13 Euro) mehr ausgestellt
werden diirfen. Kinderreisepdsse kdnnen folglich nur noch bis zum
31.12.2023 ausgestellt, verlangert oder aktualisiert werden. Natr-
lich bleiben diese bis zum 31.12.2023 oder davor ausgestellten Kin-
derreisepasse bis zum jeweiligen Ablauf weiterhin giiltig.

Ab dem 1. Januar 2024 miissen somit fiir Kinder reguldre biomet-
rische Personalausweise und Reisepdsse beantragt werden. Diese
sind bis zu einer wesentlichen Veranderung des Aussehens des Kin-
des - maximal aber sechs Jahre ab Ausstellung - giiltig. Die Kosten
fur einen biometrischen Personalausweis belaufen sich hierbei auf
22,80 Euro, fiir einen biometrischen Reisepass fallen 37,50 Euro an.

Die Lieferzeiten fiir den Personalausweis betragen derzeit ca. 2 Wo-
chen und fiir den Reisepass ca. 4 Wochen.

Ausweise und Reisepasse

(bec) Folgende Personalausweise und Reisepasse liegen im Rathaus
der Gemeinde Poing, Biirgerbiiro Zi. 011 (Erdgeschoss), zur Abho-
lung bereit:

Reisepdsse
Beantragungszeitraum:
bis einschlieBlich 27.11.2023

Personalausweise*
Beantragungszeitraum:
bis einschlieBlich 04.12.2023

* Beachten Sie bitte:

Erst nach Erhalt des,,PIN - Briefes”

(PIN-Brief-Versand nur an Personen ab 16 Jahre) ist die Abholung des
Personalausweises mdoglich!
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Alle zuriickgelieferten Ausweisdokumente kénnen Sie wahrend der
Offnungszeiten:

8-12.30 Uhr
14-18 Uhr

Montag - Freitag:
Donnerstag zusatzlich:

oder nach Terminvereinbarung abholen.

Bitte vergessen Sie nicht, Ihren bisherigen Ausweis bzw. Pass
mitzubringen.

Sollte ein Angehériger oder Bekannter das Ausweisdokument fiir Sie
abholen wollen, beachten Sie bitte, dass sich dieser ausweisen und
eine schriftliche Vollmacht vorlegen muss.

Fir Auskinfte oder Terminvereinbarungen
erreichen Sie uns unter:

Tel.: 08121/97 94-150,-151,-152,-153,-154
E-Mail: buergerbuero@poing.de
Online-Terminvereinbarung:
www.cm-terminreservierung.de/poing
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Rentenberatung und Rentenantragsstellung
in der Gemeinde

Wichtig Anderung der Beratungszeiten!

(pos) Die Gemeinde Poing bietet eine kostenlose Rentenbera-
tung und Rentenantragsstellung durch den externen Berater
Herrn Krug an. Wir bitten um eine Terminvereinbarung unter
Tel.08121/97 94-162.

Neue Beratungszeiten ab 01.01.2024:

jeden Montag von 08 bis 11 Uhr sowie
jeden Donnerstag von 15 bis 19 Uhr

Das Biiro von Herrn Krug befindet sich ab dann im Biirger-
haus (Raum 3) Obergeschoss, Biirgerstr. 1, 85586 Poing

Kinder und Jugend in Poing

WeihnachtsschlieBung im
Jugendzentrum Poing

(sik) Nach einem erfolgreichen Jahr mit vielen Besuchern, Partys und
anderen Aktivitdten verabschiedet sich das Jugendzentrum in die
Winterpause. Ab Freitag, den 21.12.2023 ist das Jugendzentrum
geschlossen.

Das JUZ wiinscht allen Kindern, Jugendlichen und Poinger Biirge-
rinnen und Blrgern schone Weihnachten und einen guten Start in
das Jahr 2024. Das Jugendzentrum 6ffnet wieder am 02.01.2024.

Der Miinchner Familienpass 2024 ist da!

+ e (fil) Ein Pass flr alle - fiir nur 6 Euro. Fur

P ik ~  jeden ist etwas dabei: Lust auf Bewe-
uncnner . ( FP :

B gung? Glnstig ins Museum? Im Bio-

Fam"'?np?osﬁ ! markt sparen? Wer einen Familienpass

hat, kann bei vielen familienfreundli-
chen Unternehmen richtig sparen und
aus einem breiten Angebot wahlen.
Unter anderem:
« 2-mal freier Eintritt in ein M-Bad
(ein Erwachsener + 1 Kind bis 14 Jahre)
« ErmaRigungen fiir den Tierpark Hellab-
runn, den Wildpark Poing und fiir viele
% andere Freizeitparks
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«Vergunstigungen bei Sportvereinen, Tanz und Musikschulen, in
Theatern und Museen

« Ein Viertel Hofpfisterbrot gratis

«Vergiinstigungen in Biomarkten, Biergarten, beim Fahrradhédndler
oder im Kinderfachgeschaft

Der Familienpass gilt fiir zwei Erwachsene und bis zu vier Kinder -
das verwandtschaftliche Verhaltnis spielt dabei keine Rolle. Er gilt
bis 31. Dezember 2024.

Der Miinchner Familienpass bietet Aktionen, Gutscheine, Ermai-
gungen und exklusive Angebote. Er soll Familien im Alltag und bei
der Freizeitgestaltung finanziell entlasten.

Sie wollen einen Familienpass erwerben?
Verkaufsstelle der Gemeinde Poing:
Fachbereich 4

Generationen und Bildung

Friedensstr. 3 a, 85586 Poing

Tel. 08121/9794-401 /-402 /-403

E-Mail: generation@poing.de

Offnungszeiten der Verkaufsstelle:
Montag bis Freitag von 8 bis 12:30 Uhr
Donnerstag von 14 bis 18 Uhr

Der Miinchner Ferienpass 2023/24 ist da!

(fil) Abenteuer, Sport, Sprachen, Musik,
“=%  Kunst oder Wissen. Ferienpassangebo-
te fir Kinder und Jugendliche von 6 bis
17 Jahren, unabhé@ngig vom Wohnort.

m Miinchner

Fel'lenpas

Der Miinchner Ferienpass ist fur alle
Kinder und Jugendlichen im Alter von
6 bis 17 Jahren, die ihre Ferien in Miin-
chen und Umland verbringen wollen.

Er giltin allen bayerischen Schulferien -
bis zum letzten Tag der Sommerferien.

Er bietet Tipps fur aufregende Unter-
nehmungen in und um Miinchen zu
kostenfreien oder stark ermaBigten Preisen. Der Ferienpass ist ein
kleines Gutscheinheft, in dem zahlreiche Gutscheine zum Heraus-
trennen sind (beispielsweise fiinf Gutscheine fiir den freien Eintritt
in eines der M-Bader, zwei Gutscheine fiir den kostenlosen Eintritt
in den Tierpark Hellabrunn und vieles mehr). Auch kénnen mit dem
Ferienpass alle Kinder und Jugendliche von 6 bis 17 Jahren in den
Pfingst- und Sommerferien den freien Eintritt in die Freibader ge-
nieBen. Zusatzlich diirfen die 6- bis 14-Jahrigen in den Sommerferi-
en mit dem Pass die MVV-Verkehrsmittel (S-Bahn, U-Bahn, Tram und
Bus) im Geltungsbereich Zonen M bis 6 kostenlos nutzen.

Zum Ferienpass gibt es zusatzlich ein Infoheft, welches alle Ange-
bote beinhaltet.

Der Minchner Ferienpass ist Grundlage fiir die Teilnahme an den
Eintdgigen Erlebnisreisen.

Bendotigte Unterlagen:
Fiir den Kauf benétigen Sie ein altersgerechtes Foto.

Verkauf:

Der Miinchner Ferienpass kann bei der Gemeinde Poing, im Fachbe-
reich 4, Generationen und Bildung, Friedensstra3e 3a in Poing nur
gegen Barzahlung und ganzjahrig erworben werden.

Offnungszeiten der Verkaufsstelle:
Montag bis Freitag von 8 bis 12:30 Uhr
Donnerstag von 14 bis 18 Uhr

Tel. 08121/9794 -401 / -402 / -403
E-Mail: generationen@poing.de

Weiter Infos unter: www.poing.de/ferienpass
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Gemeindebiicherei

60 Jahre Gemeindebucherei

Musik und Poesie
mit dem ,Jonas-Frank-Trio” und Freunden

Samstag, 27. Januar 2024
19 Uhr
in der Aula der Grundschule
an der KarkSittler-Stralle

/N

Gemeinde

Poing

Bicher

Um Anmeldung wird gebeten
unter buecherei@poing.de

Unsere letzte Vorlesestunde dieses Jahr:
»Schittel den Weihnachtsbaum” und
,Die kleine Weihnachtseule”

(bam) Dass Mitmachblicher bei Kindern sehr beliebt sind, hat sich
am Freitag, 15. Dezember 23 bei der letzten Vorlesestunde in der Bii-
cherei wieder bestatigt. Begeistert haben die Kinder bei dem Buch
LSchittel den Weihnachtsbaum” geschiittelt, gepustet, sich ge-
streckt und noch mehr.

Das hat ihnen so Spal3 gemacht, dass sie danach leise dem Aben-
teuer von Rocky, der kleinen Weihnachtseule lauschten - einer
charmanten Geschichte, basierend auf einer wahren Begebenheit.
Rocky hatte sein Nest in einem wunderschénen Baum, der als Weih-
nachtsbaum vor dem Rockefeller Center in New York ausgewdhlt
wurde.
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Bis er dort ankam, war die klei-
ne Eule eingeklemmt zwischen
den Zweigen und kam somit
ganz erschopft und abgemagert
ebenfalls in New York an, wo sie
schlieBlich gefunden und in ei-
nem Wildtierzentrum wieder auf-
gepappelt wurde.

I

Nach dieser schonen Erzahlung
wurden noch eifrig sii3e, kleine
Eulen gebastelt.

Ukraine-Hilfe

Deutschkurse
(kuf) Der Helferkreis Deutschkurse bietet folgende Kurse an:

Im 1. Stock des Biirgerhauses, Biirgerstraf3e 1 in 85586 Poing

- Dienstag von 16:30-17:30 Uhr fiir Fortgeschrittene

« Mittwoch von 15:15-16:15 Uhr fiir Anfanger

+ Mittwoch von 16:30-17.30 Uhr fiir Fortgeschrittene

« Freitag von 9-10 Uhr fir Anfanger in der Markomannenstra3e 24 a
in 85586 Poing (Eingang hinter der Polizei beim Spielplatz)

Anmeldungen schriftlich unter:
HelferkreisPoingDeutschkursUK1@web.de oder

Telefon oder WhatsApp: 0173/49 21 209

Angaben: Vorname, Nachname, E-Mail-Adresse, Telefonnummer,
WhatsApp Information zu Deutschkenntnissen

Helferkreise der Gemeinde Poing

(pm) Es gibt 4 Helferkreise fiir die Unterstiitzung der
Ukraine-Fliichtlinge in Poing. Wenn Sie mitwirken
mochten oder konkrete Fragen haben, melden Sie
sich bitte bei den folgenden Ansprechpartnern:

Behordengange:

Gotz Kirchhoff Telefon: 0171/23058 17

Bernhard Diecker Telefon: 0170/852 61 08

E-Mail: buerokratie.helfer@gmail.com
Deutschkurse:

Anna Andelshauser  Telefon:0173/49 21 209

E-Mail: HelferkreisPoingDeutschkursUK1@web.de

Alltags- und Umzugshelfer:
Matthias Goetz Telefon: 0160/96 87 09 78
E-Mail: poing4u@outlook.de

Laden ohne Grenzen:
I:isa Demmer
Offnungszeiten:

E-Mail: lisa.demmer57@t-online.de
Di 16-18 Uhr, Fr 15-18 Uhr

Gemeinde Poing:
Wir bedanken uns bei allen teilnehmenden
Helferinnen und Helfern fiir Inr Engagement!

Fiir weitere Anliegen wenden Sie sich an lhre
Ansprechpartnerin Frau Kufner bzw. Frau
Posluschny, die Sie Gber die Telefonnummer
08121/97 94-162 oder die

E-Mail: ukraine@poing.de erreichen kdnnen.

Behordenhilfe Sprechstunde

Der Helferkreis Behordenhilfe bietet im Blirgerhaus jeweils
dienstags von 18:30 bis 21:30 Uhrim Raum 3im 1. OG, Biirgerstr. 1,
85586 Poing eine Sprechstunde fiir die ukrainischen Mitblrger bzw.
Wohnraumgeber zur Kldrung von Behérdenangelegenheiten an.
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Ukraine-Fliichtlinge: Informationen & Hilfe

Allgemeine Informationen:
www.poing.de/ukraine-hilfe

Kontaktaufnahme: ukraine@poing.de

Das Landratsamt Ebersberg halt
umfangreiche Informationen auch
in ukrainischer Sprache bereit:

www.Ira-ebe.de/aktuelles/informationen-zur-ukraine-krise

Abfallwirtschaft i

Abfalltelegramm - Offnungszeiten und Termine

Wertstoffhof Mo-Do  9-12 Uhr
Gruber Str. 57 und

- Winterzeit - 15-18 Uhr
(Nutzung nur durch

Poinger Bewohner /

Eigentiimer / Mieter / Fr 9-18 Uhr
Péchter) Sa 9-18 Uhr

Containerstandplatze /
Benutzungszeiten

Montag bis Samstag
7-19 Uhr

NICHT an Sonn- und
Feiertagen!

(Nutzung nur durch
Poinger Bewohner / Mie-
ter /Eigentiimer / Pachter)
Die Containerstandpldtze werden
Uberwacht!

Komposthof Schimpf
in Angelbrechting

Winterpause, geschlossen!

Hier finden Sie die nachsten Termine:

Giftmobil Freitag, den 19. Januar 2024 von
9.15-11.15 Uhr am Wertstoffhof
der Gemeinde in der Gruber Str.

57 in Poing

Papiersammlung Samstag, den 30. Dezember 2023
von 9-14 Uhr beim Evangelischen
Gemeindezentrum an der Evan-
gelischen Kirche in der Gebri-

der-Asam Str. 6 in Poing

Gartenabfallsammlung Im Friihjahr 2024:

Montag, den 25. Mdrz 2024

Tonnen-Leerungstermine
Dezember 2023 / Januar 2024

(hug)
Restmdilltonnen von Dienstag, 2. Jan. 2024
(14-tagig) bis Freitag, 5. Jan. 2024
von Dienstag, 16. Jan. 2024
bis Freitag, 19. Jan. 2024
Komposttonnen Mo/Di//Mi, 27.-29. Dez. 2023
(14-tagig) Mo/Di/Mi, 8.-10. Jan.2024

Mo/Di/Mi, 22.- 24. Jan. 2024

Nr.51/2023

Hinweis: Aufgrund der Weihnachtsfeiertage und des Jahreswechsels
ergeben sich dieses Jahr keine Anderungen bei der Hausmiillabfuhr.
Den genauen Leerungsplan fiir Ihre Stral3e finden Sie im ,Ganzjah-
rigen Leerungsplan” u.a. auf der Homepage der Gemeinde Poing.

Papierentsorgung:

Es findet in der Regel jeden letzten Samstag im Monat eine Papier-
sammlung von Vereinen statt. Genaue Termine und Ortsangaben sind
kurz vorher im Gemeindeblatt verdffentlicht. Bitte nutzen Sie diese
Méoglichkeit. Sie unterstiitzen dadurch zum einen den sammeln-
den Verein und zum anderen entlasten Sie unsere Papiercontainer.

Wir weisen auch darauf hin, dass die Feuerwehr Poing in ihrem Hof
eine Gitterbox aufgestellt hat. Dort kdnnen Sie jederzeit Altpapier ge-
biindelt (keine Kartonagen) einwerfen. Bitte beachten Sie aber auch
hier die Ublichen Einwurfzeiten werktags von 7-19 Uhr.

Altpapiersammlung der Evangelischen
Kirche Poing

(hug) Seit Jahren findet monatlich eine Papiersammlung abwech-
seInd durch zwei Vereine statt, meist am letzten Samstag im Monat.
Mit diesen Papiersammlungen erhalten die Vereine je nach gesam-
melter Menge einen finanziellen Zuschuss tiber das Landratsamt
und gleichzeitig werden natirlich auch unsere 6ffentlichen
Papiercontainer entlastet.

Am Samstag, 30. Dezember 2023 sammelt die Evangelische
Kirche Poing von 9-14 Uhr das Altpapier.

Hierzu wird ein Container in der Gebriider-Asam-Str. 6
beim Evangelischen Gemeindezentrum aufgestellt.

Bitte nutzen Sie diese Moglichkeit der Entsorgung aus und unter-
stuitzen Sie dadurch die sammelnden Organisationen.

Geschenke verpacken - Miill vermeiden

(hug) Wenn zu Weihnachten die Geschenke ausgepackt werden,
kommt in vielen Familien auch die Mulltonne zum GroBeinsatz. Zu
vieles landet im Abfall!

Gerade in der Weihnachtszeit wird deutlich, dass durch immer kurz-
lebigere Produkte und aufwendigere Verpackungen die Millberge
standig wachsen.

Man kann bei den weihnachtlichen Einkdufen darauf achten, durch
umweltbewusstes Einkaufen die Millmengen zu verringern und so
mithelfen, die Umwelt zu schonen. Aufwendige oder luxuriése Ge-
schenkverpackungen lassen sich vermeiden:

Verpacken Sie lhre Geschenke in Papier (es gibt inzwischen Ge-
schenkbdgen aus Recyclingpapier), bitte nicht in Folien, Lackpa-
pieren oder Glanzfolien. Geschenke kdnnen auch in Servietten, Ge-
schenktiiten oder schon bedruckten, gebrauchten Kartons verpackt
werden. Dabei sollten keine Kunststoffschleifen, sondern solche aus
Stoff verwendet werden. Die kénnen geglattet (Bligeleisen) und wie-
der verwendet werden.

Sammeln Sie lbers Jahr Geschenkpapier. Es lasst sich durchaus
mehrfach verwenden, insbesondere dann, wenn Sie es nicht mit
Klebefilm, sondern mit einem bunten Bandchen verschlieBen. Auch
alte Zeitungen und Zeitschriften kdnnen verwendet und der Be-
schenkte damit tGberrascht werden. Im Familienkreis ldsst sich der
Gabentisch auch ohne Verpackungen weihnachtlich durch Tannen-
griin und Kerzen dekorieren.

Man kann auch wunderschon aus Kalenderblattern Geschenktditen,
Schachteln und Umschlédge basteln. Bastelanleitungen oder Hinwei-
se zu umweltfreundlichen Verpackungsbeispielen erhalten Sie beim
Amt fiir Abfallwirtschaft in der Rathausstral3e 4.
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Abfalltelegramm

Offnungszeiten Wertstoffhof iiber Weihnachten und Jahres-
wechsel

(hug) Der Wertstoffhof ist dieses Jahr an Weihnachten nuram 1. und
2. Weihnachtsfeiertag, Montag, 25. Dezember 2023 und Dienstag,
26. Dezember 2023 geschlossen. An Silvester/Neujahr am Montag,
1. Januar 2024 sowie am Feiertag Heilige Drei Kdnige am Samstag,
6.Januar 2024 ist ebenfalls geschlossen. Vor, nach und zwischen den
Feiertagen hat der Wertstoffhof zu den gewohnten Offnungszeiten
von Montag bis Donnerstag von 9-12 Uhr und von 15-18 Uhr sowie
Freitag und Samstag von 9-18 Uhr offen.

Adventskrinze in die Komposttonne ?

Ja, aber bitte ohne Storstoffe.

Im Kompostmiill finden sich immer wieder Adventskranze in voller
Montur, d.h. samt Kerzen und sonstigem Schmuck. Bitte entfernen
Sie vor dem Einwurf lhrer Adventsgebinde in die Komposttonne al-
les, was nicht verrottbar ist. Also, Kerzenreste, Kerzenhalter, Dréhte,
Schleifen, Beiwerk aus Kunststoff usw. abnehmen und wenn mog-
lich wieder verwenden. Ist die Kranzunterlage aus Stroh, Reisig oder
Wellpappe, so kann diese mit in die Komposttonne; Kunststoffunter-
lagen gehéren zum Restmilll.

Abfuhr von Christbaumen

Wie alle Jahre, so werden auch in 2024 die ausgedienten Christbau-
me wieder kostenlos abgeholt. Die Abholung erfolgt ab Montag,
den 8. Januar 2024.

Bitte legen Sie an diesem Tag die Christbdume gut sichtbar und ohne
Verkehrsbehinderung an der StraBe bzw. den Sammelstellen wie
offentlichen Parkpldtzen oder gemeindlichen Griinflachen bereit.
Im Wohngebiet W 4 sind dies die Sammelstellen an der Tacitusstra3e
und der Claudiusstral3e, im Wohngebiet W 5 - Zauberwinkel die Sam-
melstellen an der Wilhelm-Hauff-Stral3e, der Gebriider-Grimm-Stra-
Re, der Micheal- Ende-Stralle, der Dornroschenstralle, der Rot-
kdppchenstraBe und der Schneewittchenstral3e, im Wohngebiet W
6 - Seewinkel die Sammelstellen an der Schwanenstral3e, der Sala-
manderstralle, der ForellenstraBe und der HechtstralRe und im neuen
Baugebiet W 7 - Lerchenwinkel, soweit bebaut, an der Rebhuhnstra-
3e, Braunkehlchenstralle, Kiebitzstrae und Lerchenstralle.

Die Christbdaume werden im Laufe der Woche abgeholt.

Da die Baume meist direkt vor Ort gehackselt und auch teilweise
zusammen mit dem Kompostmiill kompostiert werden, sollte bitte
samtlicher Schmuck und jegliche Dekoration restlos entfernt und
abgerdumt sein. Dass man Christbdume nicht samt Stander bereit-
legt oder in einem Topf mit dem gesamten Wurzelballen, sollte ei-
gentlich auch selbstverstandlich sein.

Anderungen bei der Hausmiillabfuhr durch die Feiertage

Durch die Feiertage — Weihnachten und Jahreswechsel - ergeben
sich dieses Jahr bei der Hausmiillabfuhr und den entsprechenden
Leerungstagen fiir die Milltonnen keine Anderungen.

Wertstoffentsorgung an den Feiertagen

Alle Jahre wieder haufen sich an den Feiertagen Papierberge,
Plastikabfalle und Flaschen aller Art rund um die Wertstoffinseln.
Die Ursachen hierfiir sind bekannt: Einerseits lduft die weihnacht-
liche Verpackungsflut auf und andererseits kénnen sich die nor-
malen Leerungstouren der Entsorgerfirmen durch die Feiertage
verschieben.

Da die Feiertage dieses Jahr jedoch sehr glinstig und an den
Wochenenden liegen, wird keine Containerverstarkung an aus-
gewahlten Standpldtzen vorgenommen, sondern es werden die
Turnustage erhéht und vor und nach den Feiertagen von den
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beauftragten Entsorgerfirmen zusatzliche Touren gefahren. Die
Firmen sind bemiiht die Leerungstouren in jedem Falle einzu-
halten. Bitte haben Sie aber auch Verstandnis dafiir, wenn nicht
alles ganz reibungslos klappt.

Wir sind hier jedoch auch immer noch auf Ihre Mithilfe und lhre Mit-
wirkung angewiesen.

Deshalb: Entsorgen Sie bitte, wenn moglich, lhre bereits gesam-
melten Wertstoffe noch vor den Feiertagen oder erst im Neuen
Jahr und nutzen Sie neben der Entsorgungsmaglichkeit iiber die
Containerstandplatze auch unseren Wertstoffhof.

Stellen Sie bitte keine Wertstoffe neben oder hinter den Containern
an unseren Standplatzen ab. Ggf. nutzen Sie bitte einen anderen
Standplatz in der ndheren Umgebung mit noch freien Kapazitaten
oder gleich den Wertstoffhof.

Bitte schlieen Sie auch nach jeder Entsorgung die Deckel der Wert-
stoffcontainer an den Standplétzen, damit nicht das lose und leichte
Material aus den Containern in die umliegenden Griinanlagen und
Garten oder sogar auf die StralBe geweht wird und ein unschones
Ortsbild nach sich zieht.

Bitte achten Sie auch darauf, dass Sie nur die Wertstoffe an den
Standplatzen entsorgen, fiir die auch die entsprechenden Container
vor Ort stehen. Bei der Entsorgung von Papier und Kartonagen bit-
ten wir darum, die Kartonagen unbedingt zerkleinert einzuwerfen,
damit die Container optimal befillt werden und nicht nur Luft die
Container voll erscheinen ldsst. Gleiches gilt natirlich auch fiir die
anderen Container.

Noch eine Bitte:

Bitte achten Sie auf unsere Einwurfzeiten an den Container-
standplatzen. Die Einwurfzeiten von 7-19 Uhr gelten nur fir die
Werktage. An Sonn- und Feiertagen diirfen aus Riicksicht auf die
Anwohner keine Wertstoffe in die Container eingegeben werden.

Bitte helfen Sie mit, dass die Wertstoffinseln sauber bleiben und die
Anwohner ihre Sonn - und Feiertagsruhe genieBen kénnen. Unser
Detektiv wird auch an den Feiertagen im Einsatz sein. Vielen Dank
vorab fir Ihre Unterstiitzung.

Nachrichten
anderer Behorden und Stellen

Nachhaltiger Start ins neue Jahr

Energieagentur Ebersberg-Miinchen bietet im Januar Vielzahl
an Beratungen an

Mit nachhaltiger Energie ins neue Jahr starten: Die vielfdltigen
Beratungsangebote der Energieagentur Ebersberg-Miinchen
gGmbH machen fitin Sachen Haussanierung, Fordergelder und Pho-
tovoltaik. Erleben Sie kostenfrei informative Online-Vortrage unseres
Expertenteams und stellen Sie im Anschluss lhre ganz personlichen
Fragen zur Energiewende in den eigenen vier Wanden.

Los geht es am Mittwoch, 10. Januar, um 17 Uhr mit der Basis-Be-
ratung ,Balkonkraftwerke - einstecken, Solarstrom ernten!” Die
auch ,Balkon-PV” oder ,Stecker-Solargerdte” genannten Mini-Solar-
anlagen werden immer beliebter. Denn mit ihnen kdnnen Sie den
Strombezug in lhrem Haushalt senken, auch wenn Sie nicht im Ein-
familienhaus, sondern in einer Etagenwohnung wohnen — mit einer
Stecker-Anlage etwa auf dem Balkon, auf der Terrasse, auf der Garage
oder an der Hauswand. Erfahren Sie in dieser Online-Veranstaltung
alles, worauf Sie bei Kauf und Anschluss achten sollten.

Das ,Fachgesprach Energiewende” am Montag, 15. Januar, um
19 Uhr beschéftigt sich mit der Frage ,Photovoltaik oder Solar-
thermie: Was soll aufs Dach?” Denn fiir die Energiegewinnung aus
der Kraft der Sonne steht nichtimmer gentigend Dachflache zur Ver-
fiigung, um beides zu realisieren. Was bringt Ihnen ganz persénlich
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also mehr? Erfahren Sie die Antwort in dem online stattfindenden
Expertengesprach.

GEG und BEG - hinter diesen beiden Abkiirzungen verbergen sich
die fir Sie wichtigsten Regelungen, wenn Sie ein Haus bauen oder
sanieren wollen. Doch was bedeuten das Gebdaudeenergiegesetz
(GEG) und die Bundesforderung fiir effiziente Gebaude (BEG) ganz
konkret fiir Sie? In der Online-Basis-Beratung,,Was GEG und BEG fiir
Hauseigentiimer bedeuten” erhalten Sie am Mittwoch, 24. Janu-
ar, ab 17 Uhr einen Uberblick, damit Sie keine Sorge vor dem ,Hei-
zungshammer” haben miissen, sondern als Hauseigentiimer gutin-
formiert und gelassen in die Zukunft schauen kdnnen.

Wichtigste Voraussetzung fiir ein energieeffizientes Haus ist ein gu-
ter Sanierungszustand der AuBenhaut des Hauses. Erfahren Sie mehr
dazu in der Online-Basis-Beratung am Mittwoch, 31. Januar, ab
17 Uhr: ,Wie Sie die Gebaudehiille fit fiir die Zukunft machen”.
Ausgestattet mit wertvollen Hinweisen, die von der Fassadendam-
mung Uber die Fensterdichte bis hin zur Dachsanierung reichen, kon-
nen Sie anschlieend die verschiedenen Mallnahmen zur Sanierung
Ihres Hauses planen. Und sollten im Anschluss noch Fragen offen-
bleiben, hilft hnen das Beratungsteam der Energieagentur gerne
mit einer persdnlichen Beratung weiter.

Entdecken Sie die Online-Beratungsangebote der Energieagentur
Ebersberg-Miinchen gGmbH unter www.energieagentur-ebe-m.de/
termine und melden Sie sich direkt an. Alle Online-Beratungen der
Energieagentur sind kostenfrei.

Energieagentur Ebersberg-Miinchen
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Energiewende zuhause
5 BASIS-BERATUNGEN

Im Januar und Februar - mittwochs = 17 Uhr - einfach online
anmelden und zuschauen

BALKONKRAFTWERKE - einstecken, Solarstrom ernten!
Mittwoch, 10.01.2024, um 17 Uhr

Was Gebiudeenergiegesetz (GEG) und Bundes-Férderung
fir effiziente Gebdude (BEG) fir Hauseigentiimer bedeuten
Mittwoch, 24.01.2024, um 17 Uhr

Wie Sie die GEBAUDEHOLLE fit fir die Zukunft machen
Mittwoch, 31.01.2024, um 17 Uhr

PHOTOVOLTAIK auf dem Hausdach - Sparen mit PV
Mittwoch, 14.02.2024, um 17 Uhr

Funktioniert eine WARMEPUMPE in meinem Haus?
Mittwoch, 21.02.2024, um 17 Uhr

Telinahme kostenfrel. Einfach anmelden unter:
woww enerEHeagentur-abe-m. de/Basisberatungen

She kBnnen am o. g. Termin nicht? Auf unserer Website finden Sle weltere Termine,

" Erhalten Sie wochentlich
A unser Gemeindeblatt

- kostenlos per E-Mail!

Gemeinde

Poing

www.poing.de/newsletter-abo
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OstAllianz: Erfolgreiche Mitgliederversamm-
lung mit Fokus auf Zukunftsprojekte

Die OstAllianz, ein Zusammenschluss engagierter Mitgliedsgemein-
den im Miinchner Osten, blickt auf eine erfolgreiche Mitgliederver-
sammlung zurlick. Die Veranstaltung, die am 27.11.2023 im Sitzungs-
saal der Gemeinde Haar stattfand, bot Raum fiir Diskussionen tber
vergangene Errungenschaften und wegweisende Projekte.

Ein Hohepunkt der Veranstaltung war der detaillierte Bericht der
Geschéftsstelle, die einen umfassenden Einblick in die laufenden
Aktivitaten und Projekte der OstAllianz gab. AnschlieBend legten
die Kassenprifer ihren Bericht vor, der nicht nur die finanzielle In-
tegritat der OstAllianz bestatigte, sondern auch positive Entwick-
lungen aufzeigte. Dies bildete die Grundlage fiir die darauffolgen-
de Abstimmung zur Genehmigung des Jahresabschlusses, die ein-
stimmig erfolgte.

Im ndchsten Punkt erdrterte der Geschaftsfiihrer Christian Koch die
Planung des Haushalts fuir das Jahr 2024 ausfihrlich, um eine trans-
parente finanzielle Ausrichtung der OstAllianz sicherzustellen. Eben-
so wurde die neue Internetseite und das Intranet vorgestellt, die eine
verbesserte Kommunikation und Informationsbereitstellung fiir alle
Mitglieder erméglichen. Die Internetprésenz ist ab sofort fiir die Of-
fentlichkeit und die Mitglieder unter www.ostallianz.online abrufbar.

Ein zentrales Thema der Versammlung war die interkommunale Ab-
stimmung bei MalBnahmen der Mitgliedsgemeinden im Rahmen
baulicher Entwicklungen. Ein weiterer Fokus lag auf der Grund-
lagenermittlung zur Aufstellung gemeinsamer Forderungen an
Ubergeordnete Verkehrstrager. Betont wurde die Wichtigkeit einer
gemeinsamen Stimme bei der Gestaltung tibergeordneter Verkehrs-
infrastrukturen.

Abschlieend erfolgte die spannende Vorstellung des Projekts INYO
- ein automatisiertes Leichtbaufahrzeug fir die erste und letzte
Meile. Die Mitglieder zeigten reges Interesse an diesem innovati-
ven Mobilitdtskonzept. Die OstAllianz wird sich zukiinftig um die
Unterstlitzung innovativer Losungsansatze bemiihen und so die
Verkehrswende in der Region aktiv mitgestalten.

Christian Koch (Geschaftsfuhrer)

NIGHTBALL

LANDKREIS EBERSBERG

i
KOSTENFREI! FURALLE AB 14

BIS 27 JAHREN !

/|

KEINE ANMELDUNG
NOTWENDIG!

SAMSTAG, 18.11.23 & 30.12.23,21 - 24 UHR
SPORTHALLE DES TSVVATERSTETTEN E.V.
PHILIPP-MAAS-WEG 14,85591 VATERSTETTEN

ACK Gesundheits S
TEBION Partnerschaft —
eSO ey ""pFMQKL&eﬂe *l =TT Demokratie de. £i!
B Licchreis Ebevsberg
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Freiwillige Feuerwehr Poing

Ubungsplan Freiwillige Feuerwehr

Mittwoch, den 20.12.2023, 19.00 Uhr

Teilnehmer: Jugendgruppe

Ubungsthema: Jugendiibung - Jahresabschlussbesprechung
Ausbilder/Verantwortlicher: M. Kiefinger / G. Rabelo-SchatzI

Samstag, den 23.12.2023, 17.00 Uhr
Teilnehmer: Alle

Ubungsthema: Jahresabschlusstreffen
Ausbilder/Verantwortlicher: Vorstandschaft

Erhalten Sie wochentlich
unser Gemeindeblatt

A\

=  kostenlos per E-Mail!
Gemeinde
PO' ng www.poing.de/newsletter-abo E
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Mo. - Fr. 08.00-12.30 Uhr
14.00-18.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Liebe Poingerinnen und Poinger,

mit Ihrer Hilfe méchten wir etwaige Mangel in den
zahlreichen Einrichtungen, Stralen und Anlagen
unserer Gemeinde schneller beheben. Sollten Sie
Schaden feststellen oder Verbesserungsvorschlage
haben, kénnen Sie uns diese gerne melden.

Far Ihre Mitarbeit bedanken wir uns herzlich.

Thomas Stark
Erster Blirgermeister

|

|

|

|

|

|

1 Gerne konnen Sie lhre Mdngel auch direkt online
1 melden. Scannen Sie dazu einfach diesen QR-Code:
|

|

|

|

|

|

|

Was wurde festgestelit:

Wo festgestellt: (Ortsteil, StralBe, Hausnummer)
Wann festgestelit:

Name:

Anschrift:

Telefon: (fur evtl. Ruckfragen)

Bitte senden/einwerfen an:
Gemeinde Poing - RathausstraBe 3 - 85586 Poing
Telefon 97 94-0 - Fax: 97 94-950 - E-Mail: post@poing.de

Es gelten die Hinweise zum Datenschutz auf der Gemeindehomepage:

I
|
|
I
|
|
|
|
E-Mail: (fir evtl. Ruickfragen) I
|
|
|
|
|
|
www.poing.de/rathaus-politik/datenschutz/datenschutzerklaerung-webseite 1
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Ortsverband
Frohe Weihnachten, guten Rutsch und ein
gutes neues Jahr
e

Das Jahr 2023 neigt sich dem Ende zu. Es war weltpolitisch gesehen
wieder ein verstdrendes Jahr mit vielen Kriegs- und Krisengebieten,
die auch uns im sicheren Deutschland sehr beunruhigen. Auch die Vor-
hersagen fiir die Entwicklung des Klimas, die Energiekrise und der Zu-
strom vieler Menschen auf der Flucht lassen uns nachdenklich werden.

Aus unserer Gemeinde lasst sich auch einiges berichten. Der Aus-
bau des Fernwarmenetzes geht zligig voran, der Ful3- und Radweg
entlang des Westrings ist beinahe fertig gestellt und auch an der
Baustelle zum Schwimmbad und zur Mensa sind sichtbare Fortschrit-
te zu erkennen.

Sehr erfreulich ist auch, dass dank guter Steuereinnahmen wieder
ein solider Haushalt aufgestellt werden konnte, damit auch im nachs-
ten Jahr die geplanten Projekte weitergefiihrt bzw. fertiggestellt
werden kénnen.

Ohne Einschrankungen durch Corona konnten wieder alle gro3en
Festveranstaltungen der Gemeinde stattfinden, angefangen mit dem
Neujahrsempfang, folgend den Marktsonntagen, dem Straf3enfest
und natrlich dem hervorragenden Volksfest im Juli, sowie den zahl-
reichen Veranstaltungen im Advent.

Bei einem Herzensprojekt ist Poing leider noch nicht weitergekom-
men: Der Bau eines Gymnasiums istimmer noch auf der Warteliste des
Landkreises. Wir hoffen sehr, dass sich im kommenden Jahr hier eine
positive Wende vollzieht und der Kreistag die Planung in Auftrag gibt.

Die CSU Poing bedankt sich herzlich bei allen Biirgerinnen und Biir-
gern, sei es bei der Feuerwehr, dem BRK, den Vereinen, Gruppierun-
gen und Kirchen, die sich fiir das Zusammenleben in unserer Ge-
meinde einsetzen. Dieses Engagement ist unbezahlbar. Ein beson-
deres Dankeschon auch an die gesamte Gemeindeverwaltung, die
das ganze Jahr lber in hervorragender Weise ihren Dienst zum Woh-
le unserer Gemeinde geleistet hat. Vergelt’s Gott!

Liebe Poingerinnen und Poinger, wir wiinschen lhnen und Ih-
ren Familien ein frohes Weihnachtsfest, ein paar ruhige und be-
sinnliche Tage, den Kindern schone Ferien und allen einen guten
Start in ein gesundes, erfolgreiches und gliickliches Jahr 2024!

lhre CSU - Aktive Biirger Poing
Ludwig Berger, Ortsvorsitzender
Franziska Langlechner, Fraktionssprecherin

Cs U f»\}f AkEive BU

Nachgefragt beim Gemeinderat!

Sie haben Fragen, Ideen oder Vorschldage? Zégern Sie nicht -
nehmen Sie Kontakt mit uns auf.

Wahrend der Weihnachtsferien stehen wir persénlich am Telefon
nicht zur Verfligung.

Naturlich kdnnen Sie uns immer per E-Mail oder Facebook erreichen:

fraktion@csu-poing.de
oder
Facebook CSU Poing - Aktive Biirger

Franziska Langlechner, Fraktionssprecherin
Offenheit und

BU RGE RLISTE Mitbestimmung

POI NG fur Poing
Ergebnisse der Jugendumfrage

Im September dieses Jahres hat das Jugendreferat der Gemeinde
eine Jugendumfrage durchgefiihrt, die erfreulicherweise hohe Be-
teiligungszahlen vorweisen konnte. Grundsétzlich zeigen sich viele
Jugendliche zufrieden mit ihrem Leben in unserer Gemeinde, wie
die Vorstellung der Ergebnisse zeigen.

Viele Wiinsche, die in den Ergebnissen genannt wurden, wie ein eige-
ner Raum, ein Jugendcafé oder eine Klettermdglichkeit, werden sich
tatsachlich in den kommenden Jahren realisieren. Zum einen dran-
gen wir darauf, dass der selbstverwaltete Container auf dem Volks-
festplatzkommen wird, denn dieser kann von den Jugendlichen als
Riickzugsort genutzt werden und bei geeigneter Verwaltung kon-
nen die Jugendlichen hier eine Art Café umsetzen. Zum anderen ha-
ben wir in der letzten Gemeinderatssitzung die Planungen hinsicht-
lich der Boulderwand, die bei der Erweiterung des Sportzentrums
kommen wird, vorangetrieben.

Schade ist, dass viele Jugendliche wohl keine Vereinsanbindung ha-
ben. Hier wiirden wir uns wiinschen, dass die Angebote der Vereine
bekannter werden, denn hier ist schon eine grof3artige ehrenamtli-
che Basis an guter Jugendarbeit vorhanden. Gefragt wurden auch
die Informationskanale fiir Jugendliche. Hier fehlt mir immer noch
ein Instagramkanal der Gemeinde.

Alles in allem kénnen wir mit den Ergebnissen
der Jugendumfrage sehr zufrieden sein, zeigen
sie doch auf, dass wir uns nah an unserem Ju-
gendkonzept bewegen und am Bedarf der Ju-
gendlichen planen.

Dominik Hohl
Gemeinderat
Jugendsprecher

‘f{‘\
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Der Poing Gutschein
[Adv,entskalender

\Wehnachtsaktionen der
Poing Gutschein-Telnehmer

ryerrleihung Kul’curpreis




Poing Gutschein ;
Adventskalender023

Jeden Tag bieten die Teilnehmer des Poing Gutscheins besondere
Aktionen. Da kommt garantiert weihnachtliche Vorfreude auf!

39353@395
Y N . & 1 4 a Y | l Y _
@fwa@@D@@)

0 | (L
Poinger Einkehr (Mi & Do)

Edeka Pfeilstetter
1 Schweiger Bier , Ferrum” 0,25l gratis bei 10 % auf Obst und Gemise;
Mindestverzehr tber 10 Euro pro Person

Work & Fitness Balance
Personal-Training: 20 % auf 3-Monatspaket;
10 % auf Einzeltrainings (ab 4x) bei Buchung

1 Packung Contrella Lebkuchen (200g)

innerhalb der Adventszeit pro Kind geschenkt
Optik Wensky 10 % E]I:fv!eorgsdemr oder
20 % auf ausgewdhlte RAY-BAN ! ;
Somnenbrillen HaushaltsgroBgerite

Bergfeldbriiu
4 Euro Rabatt auf das
Bergfeldbrdu Geschenk-Sackl

Die komplette Ubersicht der Angebote inkl. Adressen finden Sie auf

www.poing.de/adventskalender PO’N
G
GUTSCF

Last-Minute-Weihnachtsgeschenk gesucht?
Mit dem attraktiven Poing Gutschein schenken Sie lokale Vielfalt

und unterstitzen die Lieblingsgeschafte vor Ort — 100 % Poing!
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Erweiterung Sportgelande

Bereits im Oktober 2021 einigte sich der Gemeinderat auf eine Erwei-
terung des Sportgelandes um einen FuBBballplatz. Auf Antrag unserer
Fraktion wurde in die Planungen eine Boulderwand aufgenommen.
In der letzten Gemeinderatssitzung wurde nun ein Vorschlag zur Um-
setzung vorgestellt. Auf dem Bolzplatz wird eine Boulderwand er-
richtet, 6stlich davon soll ein neuer Naturrasenplatz entstehen. Die
Alternativen Kunst- oder Hybridrasenfeld wurden verworfen. Wir ha-
ben in der Sitzung deutlich auf die Problematik der Bewdsserung mit
Trinkwasser flr die Erweiterung des Geldndes hingewiesen.

Daraufhin wurden die weiteren Planungen r b . 1
unter Berlicksichtigung von alternativen Bewas- ¥
serungen durch z.B. Zisternen beauftragt. f@'@r‘.‘

Fiir die Fraktion der SPD Biirgerliste
Peter Maier,
Fraktionssprecher

ORTSVEREIN

POING

Kommunalpolitik vor Ort:
Sachorientiert und respektvoll

Kurz vor Weihnachten blicken wir mit sehr unterschiedlichen Gefiih-
len auf das zurlickliegende Jahr zuriick. Zu dem Krieg in der Ukrai-
ne istim Oktober auch noch ein Krieg im Nahen Osten hinzugekom-
men, beide haben Auswirkungen bis in unsere Gesellschaft hinein.
Auch die Bundes- und Landespolitik sorgt fiir Diskussionsstoff und
mancher verbale Schlagabtausch auf diesen beiden Ebenen erreicht
ungeahnte Tiefen der politischen Kommunikation.

Daher sind wir um so dankbarer, dass wir hier im Poinger Gemein-
derat und zwischen den Poinger Parteien eine gute demokratische
Kultur pflegen. Selbstverstandlich vertreten auch die Gemeinderats-
mitglieder unterschiedliche Positionen, doch wir diskutieren stets
sachorientiert und achten die Meinung der anderen. Im Vordergrund
steht das Ziel, das Beste fiir Poing und seine Einwohnerinnen und
Einwohner zu erreichen. Wir bedanken uns daher bei unserem Ers-
ten Blirgermeister Thomas Stark und allen Gemeinderatskollegin-
nen und -kollegen fiir die wirklich angenehme Zusammenarbeit und
freuen uns darauf, sie im kommenden Jahr fortzusetzen!

Auch bei lhnen, liebe Poingerinnen und Poinger, bedanken wir uns
fur ihre Unterstlitzung und lhre Anregungen. Bleiben Sie uns treu
und teilen Sie uns lhre Anliegen mit, entweder personlich, per Mail
oder in unserer Biirgersprechstunde. Sie kénnen sicher sein, wir tun
unser Bestes, um allen Beddirfnissen gerecht zu werden.

Um in gemeinsamer Runde das Jahr zu beschliel3en, treffen wir uns
am kommenden Donnerstag, den 21. Dezember 2023, ab 18.30
Uhr beim Glithweinstand der Poinger Bollerschiitzen am
Maibaum. Wir laden Sie herzlich dazu ein!

Die Fraktion der SPD Biirgerliste Poing und der SPD Ortsverein Poing
wiinscht gesegnete friedliche Weihnachten und alles Gute fiir 2024!

Fiir den SPD-Ortsverein Poing

Christina P. Tarnikas, stellvertretende Vorsitzende
www.spd-poing.de

info@spd-poing.de
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BUNDN]S 90
DIE GRUNEN ORTSVERBAND POING
]

Frohe Weihnachten
Liebe Poingerinnen und Poinger,

im Namen von Blndnis 90/Die Griinen mochten wir lhnen frohe
Weihnachten und ein gesundes, gliickliches neues Jahr wiinschen.
In diesen festlichen Zeiten erinnern wir uns an die Werte, die uns ver-
einen: Gemeinschaft, Solidaritat und der Wunsch, unseren schénen
Ort fiir alle lebenswert zu gestalten.

Wir danken Ihnen fiir Ihr Vertrauen und Ihre Unterstiitzung im vergan-
genen Jahr. Gemeinsam haben wir viel erreicht und wir freuen uns da-
rauf, im kommenden Jahr weiterhin fiir Sie und mit lhnen zu arbeiten.

Mogen diese Feiertage lhnen Freude und Erholung bringen und Sie
mit Zuversicht in das neue Jahr starten lassen.

Mit herzlichen Griil3en,
Manfred Kammler
Fiir Biindnis 90/Die Griinen Ortsverband Poing

BUNDN]S 90
DIE GRUNEN GEMEINDERATSFRAKTION POING
]

Erweiterung des Sportplatzes geht voran

Auf der letzten Gemeinderatssitzung wurde tiber die nachsten Schrit-
te zur Erweiterung des Sportplatzes beraten. Konkret ging es um ei-
nen weiteren Rasenplatz fiir den Fuball sowie eine Boulder-Wand.
Ein wenig problematisch ist, dass ein eigentlich fiir spater vor-
gesehener Bauabschnitt vorgezogen wird. Insbesondere soll der
Endbachweg spater Richtung Endmorane verlegt werden, verlauft
jetzt aber noch direkt neben dem neuen Fuf3ballplatz.

Die Boulder-Wand soll am Rand des bisherigen Bolzplatzes stehen
und nur einseitig zum Klettern nutzbar sein, um den Raumbedarf zu
minimieren. Die Architektin Frau Wrulich vom Architekturbiro Hage-
rer betonte auf Nachfrage, dass die Kugelstoanlage dadurch nicht
beeintrachtigt wird — was sehr wichtig fiir Leichtathletik ist. Fiir den
neuen FuBRballplatz standen Natur-, Kunst- oder Hybridrasen zur Aus-
wahl. Da auf dieser Flache Kunstrasen nicht zugelassen ist und Hy-
bridrasen einige Unwégbarkeiten mit sich bringt, fiel die Entscheidung
schnell auf Naturrasen. Allerdings soll zu einem spéteren Zeitpunkt ein
bestehender Naturrasenplatz, der von Grund auf zu sanieren ist, in ei-
nen Kunstrasenplatz umgewandelt werden, wobei hierbei auf eine
maoglichst 6kologische Variante Wert gelegt werden sollte.
Naturrasen bietet 6kologische Vorteile gegeniiber den Alternati-
ven und ist preisglinstiger in der Anlage. Allerdings kann er weniger
Stunden jahrlich im Vergleich zu Kunst- oder Hybridrasen genutzt
werden und ist sehr bewdsserungsintensiv. Von mehreren Fraktio-
nen - unter anderen von uns - wurde noch einmal die Priifung ei-
ner Zisterne zur Regenwassernutzung angemahnt. Frau Wrulich hat-
te sich bereits Gber derartige Anlagen im Landkreis informiert und
wird nicht nur — wie bisher diskutiert — die Nutzung des Regenwas-
sers vom Dach des Sportzentrums, sondern auch von der Oberfla-
che des Sportplatzes untersuchen.
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Ein flr uns wichtiger Aspekt ist die Verlegung der Krautgarten in
den laut Bebauungsplan dafiir vorgesehenen Bereich. Unter ande-
rem der Zugang zu den Krautgarten und auch die Verfligbarkeit von
Wasser sind zu kldren.

Wir freuen uns, dass es mit der Erweiterung unseres Sportplatzes
vorangeht und werden auf eine méglichst 6kologische Ausfiihrung
achten, inklusive der Insektenfreundlichkeit der vorgesehenen Flut-

lichtanlage. TN o
| ". : : - .-‘

Fiir die Gemeinderatsfraktion Biindnis 90/ k {fﬁ‘\ i\ . |

Die Griinen T ¢

Yvonne GroSmann i-
E-Mail: yvonne.grossmann@gruene-poing.de R;“ R @
Tel.0179/2344876 p -
www.gruene-poing.de !
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~FWG Poing

FREIE WAHLERGEMEINSCHAFT POING E.V.

Frohe Weihnachten und einen guten Rutsch
ins neue Jahr!

Liebe Poingerinnen und Poinger,
wir von der FWG Poing wiinschen Ihnen und Euch

ein frohes, gesegnetes Weihnachtsfest
und einen guten Rutsch ins neue Jahr 2024!

Wir wiinschen viel Gesundheit, Gliick und Freude und hoffen auf
ein gutes, friedliches neues Jahr 2024, bei uns in Poing und in der
Welt. Wir freuen uns auf ein Wiedersehen mit [hnen und Euch allen.

Das war das Jahr 2023

Wir blicken auf das Jahr 2023 mit folgenden Hohepunkten aus un-
serer Vereinssicht zurtick:

« Vortrage,Photovoltaik-Autarkie im Gebaudebestand” und,Nach-
haltigkeit im Kreislauf der Natur”

« Verleihung des FWG-Biirgerpreises 2023 an Lucky Auer, Abtei-
lungsleiter FuBball beim TSV Poing

Schwerpunkte der Themen im Gemeinderat waren:

« Fortlaufende Realisierung des neuen Schul- und Lehrschwimm-
bads und der neuen Mensa

« Realisierung des neuen Wohngebietes W7 ,Lerchenwinkel”

« Konzeptionierung der Planungsgrundlagen fiir das noch ausste-
hende Wohngebiet W8

« Umsetzung der Neugestaltung des Westrings

+ Weiter- bzw. Neuentwicklung der gewerblichen Ansiedelungen,
z.B. der Firmen Lidl und Palfinger

« Laufende Realisierung der MaBnahmen aus dem Radverehrskon-
zept

+ Ausbau des Geothermienetzes

« Laufende Konzeptionierung und Umsetzung von MaBnahmen zur
Energiewende und Klimaneutralitat

+ Verlangerung der Kommunalverkehrsiiberwachung im ruhen-
den Verkehr

+ Durchfiihrung der 4. Runde der zentralen Larmaktionsplanung
Bayern

« Einflihrung eines Biirgerbudgets ab 2024

« Weiterentwicklung / Erweiterung des Sport-, Freizeit- und Erho-
lungszentrums

« Und, last but not least, der Einsatz fiir die Realisierung eines Gym-
nasiums in Poing.

Hervorheben muss man auch, dass die Gemeinde Poing, anders als
andere Kommunen im Landkreis, finanziell recht solide dasteht — ge-
rade in diesen unsicheren und schwierigen Zeiten!
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Das ist auch ein mafBgeblicher Verdienst der
Einwohnerinnen und Einwohner sowie der
Gewerbebetriebe aller Art und Gro3e am Ort -
herzlichen Dank nochmals dafiir!

Fiir die FWG Poing e.V.
Glinter Scherzl, Vorsitzender

'~ FWG Poing

GEMEINDERATSFRAKTION

Was wiinschen sich unsere Jugendlichen
von Poing?

Liebe Poingerinnen und Poinger,

das vom Gemeinderat beschlossene Jugendkonzept beinhaltet auch
die Durchfiihrung einer Jugendumfrage. Ziel dieser ist es, die Bedar-
fe zur Jugendarbeit und der Ortsentwicklung zu erfragen, um die In-
teressen der Jugendlichen aufzugreifen und weiter zu entwickeln.
Die Umfrage mit 617 Riickmeldungen von Jugendlichen im Alter
von 11 bis ca. 20 Jahre wurde nun im Gemeinderat von Julia Stark
und Thorsten Girntke (Kommunales Jugendreferat, Fachbereich 4)
vorgestellt.

Die Auswertung der Umfrage ist sehr umfangreich und gibt detail-
genau die Meinung unserer Jugendlichen wieder. Deswegen auch
einen herzlichen Dank an die Kolleginnen und Kollegen vom Fach-
bereich 4. Gerne versuche ich einige wesentliche Ergebnisse kurz
zu nennen:

« 78% sind in Poing grundsatzlich zufrieden.

+ Sport, Freunde treffen und Unterhaltung (Musik, Kino) bilden etwa
75% der Interessen ab.

« Flir 67% ist Familie und Freunde das Wichtigste im Leben

« 70% wissen nicht, dass sie sich mit den Angeboten des Jugend-
referats Gehor verschaffen kénnen.

« Die Lieblingsorte und auch die meistgenutzten Freizeitangebote
sind die AulBenanlagen (See, Park, etc.), die Sportanlagen und ge-
nerell die Veranstaltungen (Volksfest, Lange Nacht der Musik, etc.)

Sehr Interessant sind auch die Antworten zur Frage ,Was wiinscht
du Dir?” bzw. ,Anregungen an den Biirgermeister”. Dort wurden be-
sonders haufig bzw. sehr konkret folgende Punkte genannt:

« Kino fiir Poing

« Schwimmbad (6ffentlich)

« Jugendcafé, Partylocation

« Ferienprogramm und Sportangebote ausbauen (ganz konkret:
BogenschieBplatz und Basketballsport)

« Attraktivere Ortsgestaltung

Besonders fiir die Themen 6ffentliches Schwimmbad, Ferien-
programm und Sportangebote ausbauen wollen wir in 2024 ganz
konkrete Schritte erreichen. Diese Themen sind und waren auch bei
vielen unserer Blirgergesprache sehr aktuell - wir bleiben auch im
neuen Jahr dran!

Fir alle Themen freuen wir uns gerne auf ihre Meinung, Ideen und
Losungsvorschlage. Gerne wie immer ganz direkt tiber Email/ Tele-
fon oder persénlich in den monatlichen FWG-Treffs in Poing.

Fiir die FWG-Fraktion

Matthias Andres

Gemeinderat

matthias.andres@fwg-poing.de
http://fwg-poing.de

kontakt@fwg-poing.de

Sie finden uns auch auf Facebook und Instagram!
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POING
,Neues Jahr, neue Chancen”

Liebe Poingerinnen und Poinger,

mogen diese Feiertage und der bevorstehende Jahreswechsel eine
Zeit der Besinnung und Erneuerung fiir Sie sein. Nutzen Sie die Ge-
legenheit, um auf die Erfolge zuriickzublicken und stolz auf das zu
sein, was Sie im letzten Jahr erreicht haben, sowohl privat als auch
beruflich.

Lassen Sie sich von der festlichen Stimmung und dem Zauber der
Weihnachtszeit inspirieren, um die Traume und Ziele fiir das kom-
mende Jahr ins Visier zu nehmen.

Maoge das Jahr 2024 mit positiven Veranderungen, neuen Mdglich-
keiten und Erfolgserlebnissen gefiillt sein. Halten Sie an lhre Visionen
fest und verlieren Sie nie den Mut, diese zu verwirklichen.

Der gesamte FDP-Ortsverband und unsere Fraktion im Gemeinde-
rat wiinschen lhnen ein frohes Weihnachtsfest und einen erfolgrei-
chen Start in das neue Jahr.

Marc Salih
Ortsvorsitzender FDP-Ortsverband

Soziale Dienste und Senioren

Notrufe

Polizei ......c...ooovveiii e 110
Feuerwehr ..., 112
Rettungsdienst..................c.cocooviiiiiiniii 112
Giftnotruf ... 089/19240
Polizeiinspektion Poing ................ 08121/9917-0
Gaswache ...................cccccooiiii, 089/153016

Offnungszeiten und wichtige Rufnummern finden
Sie auf S. 41/42.

Informationen aus dem Seniorenbiiro
der Gemeinde Poing im Biirgerhaus

Team Seniorenarbeit
BiirgerstralBe 1, 85586 Poing

Volker Sterker:
Kerstin Bachmann:
E- Mail:

Tel. 08121/97 94-440
Tel. 08121/97 94-441
senioren@poing.de

Weihnachtsgru3

(vs, bach) Liebe Poinger Biirgerinnen und Biirger, in der letzten
Woche hatten wir den bayerischen Humoristen Peter Bohme bei un-
serem Seniorentreff in der Anzinger Stral3e zu Gast.

Wie auf dem Bild zu sehen, hat er den Engel Aloisius aus dem Stiick
,Ein Miinchner im Himmel” dargestellt. Aloisius wird, weil sie im Him-
mel mit dem rabiaten Miinchner nichts anfangen kénnen, wieder
zurlick nach Miinchen geschickt, um der bayerischen Regierung die
gottlichen Ratschlage zu Giberbringen.
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Gottliche Eingebungen oder die
Botschaften eines Engels, gleich
ob in Gestalt eines Aloisius oder
eines netten Mitmenschen, wiir-
de sicher jedem von uns guttun.

Wir kdnnen versuchen, durch
menschliche Anteilnahme mit
unseren Nachsten, durch ein
freundliches Wort im Treppen-
haus oder die Einladung zu ei-
nem Kaffeeplausch diese En-
gelsbotschaften in tatige Mit-
menschlichkeit zu Ubersetzen.

S In diesem Sinne hoffen wir, dass
der Funke der Menschlichkeit zu Weihnachten in viele Hauser und
Herzen getragen wird.

An dieser Stelle auch ein herzliches,Vergelt's Gott” den vielen Ehren-
amtlichen, die im Seniorenbereich tatig sind, besonders den beiden
Seniorensprechern, dem Seniorenbeirat,Aktive Senioren’, unserem
Helferteam fiir die Seniorennachmittage und den Seniorenpatinnen,
die mit ihrem Einsatz dazu beitragen haben, dass personliche Kon-
takte und gesellschaftliche Teilhabe unser Gemeindeleben pragen
und ein fester Bestandteil sind.

Ein groer Dank auch an alle Netzwerk- und Kooperationspartner.
Wir freuen uns auf die weitere Zusammenarbeit mit Ihnen/euch im
kommenden Jahr. Auch 2024 warten viele Herausforderungen auf
uns, die wir nur mit einer breiten Unterstiitzung meistern kdnnen.

Frohe Festtage und ein gutes Neues Jahr wiinscht lhnen Ihr Team
Seniorenarbeit

Kerstin Bachmann und Volker Sterker

Wir sind fiir Sie da!

(vs, bach) Das Team Seniorenarbeit organisiert vielfaltige Veran-
staltungen und bietet Information und Beratung zu wichtigen The-
men (siehe unten).

Das Seniorenbiiro im Biirgerhaus ist in diesem Jahr bis zum
22.12.2023 besetzt.

Ab Dienstag, den 02.01.2024, ist das Team Seniorenarbeit dann
wieder- wie gewohnt- fiir Sie da.

Die Sprechstunden im Seniorenbiiro im Biirgerhaus finden an
folgenden Tagen sowie nach Vereinbarung statt:

von 9-12 Uhr
von 14-16 Uhr

Dienstag:
Donnerstag:

Sie konnen uns gerne auf den AB sprechen, wir rufen dann
umgehend zuriick.

Selbstverstandlich sind auch Gesprdache im Rahmen eines
Hausbesuches moglich. Wir bieten lhnen Information bzw.
Beratung zu verschiedenen Themen an, wie z. B.:
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Maoglichkeiten der hduslichen Versorgung
Pflegeversicherung

Schwerbehindertenausweis

Hilfsmittelversorgung
Zuzahlungsbefreiung bei der gesetzlichen Krankenversicherung
Unterstlitzungsmaglichkeiten fir pflegende Angehérige
Informationen Uber die gesetzliche Betreuung
Seniorengerechte Wohnraumanpassung
Vermittlung an weiterfiihrende Organisationen,
Fachberatungen Einrichtungen und Dienste.
Beantragung des Landespflegegeldes.
Scheuen Sie sich bitte nicht, bei Versorgungsproblemen (z.B. Ein-
kauf) mit uns Kontakt aufzunehmen. Wir suchen dann gemeinsam
mit lhnen nach individuellen Lésungsmoglichkeiten.

Veranstaltungen Ende Dezember/Januar 2024
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Datum Uhrzeit Veranstaltung
Mittwoch 14-16 Uhr Anzinger Str.1
20.12.2023 Seniorennachmittag
Advents- und Weihnachtslie-
der mit Peter Vomberg
Montag 15.30-17 Uhr Blirgerhaus, Biirgerstraf3e 1,
08.01.2024 1.0G Raum 2
zusammen digital” Theke
Dienstag, 9-12 Uhr Birgerhaus, Blrgerstr. 1
09.01.2024 Stammtisch ,Strickbrunch”
im Café vom ZiM
Dienstag, 10-11.30 Uhr Anzinger Str. 1
09.01.2024 Gesprachsgruppe fir pflegen-
de Angehdrige (Caritas)
Dienstag, 14-15.30 Uhr Boule-Turnier auf dem Spiel-
09.01.2024 feld am Marktplatz
Mittwoch, 14-16 Uhr Seniorennachmittag
10.01.2024 Anzingerstr.1
Montag 15.30-17 Uhr Blirgerhaus, Birgerstrafle 1,
15.012024 1.0G Raum 2
zusammen digital” Theke
Dienstag, 9-12 Uhr Blrgerhaus, Burgerstr. 1
16.01.2024 Stammtisch ,Strickbrunch”
im Café vom ZiM
Mittwoch, 14-16 Uhr Seniorennachmittag
17.01.2024 Anzingerstr.1
Donnerstag | 14-16.30 Uhr Blirgerhaus, Birgerstraf3e 1,
18.01.2024 im Café vom ZiM
,Offener Treff” mit Musik
Montag 15.30-17 Uhr Blirgerhaus, Birgerstra3e 1,
22.01.2024 1.0G Raum 2
zusammen digital” Theke
Dienstag, 9-12 Uhr Blirgerhaus, Biirgerstr. 1
23.01.2024 Stammtisch ,Strickbrunch”
im Café vom ZiM
Mittwoch, 14-16 Uhr Seniorennachmittag
24.01.2024 Anzingerstr.1
Montag 15.30-17 Uhr Blirgerhaus, Birgerstraf3e 1,
29.012024 1.0G Raum 2
zusammen digital” Theke
Dienstag, 9-12 Uhr Blrgerhaus, Burgerstr. 1
30.01.2024 Stammtisch ,Strickbrunch”
im Café vom ZiM
Mittwoch, 14-16 Uhr Seniorennachmittag
31.01.2024 Anzingerstr.1
LFilmnachmittag”
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Infos zur Nachbarschaftshilfe Poing e.V.

Wenn Sie Mitglied werden wollen, kdnnen Sie gerne ein Anmelde-
formular im Seniorenbiiro in der Biirgerstrae 1 (1.0G, Fahrstuhl
vorhanden) abholen.

Die Mitgliedsantrage kénnen Sie

1. eingescannt an info@deine-nbh-poing.de schicken
oder

2.im Biirgerhaus in der Biirgerstral3e 1 in den Postkasten
einwerfen bzw. direkt im Seniorenbiiro im OG (Fahrstuhl
vorhanden) abgeben.

Fiir Nachfragen stehen wir lhnen gerne zur Verfligung.
Weitere Informationen erhalten Sie auch unter:
www.deine-nbh-poing.de

Adventsfeier fiir Poinger Seniorinnen und
Senioren

Die diesjahrige Adventsfeier fiir die Poinger Seniorinnen und
Senioren hat die Gemeinde Poing in Kooperation mit der BRK-Be-
reitschaft Poing sowie mit freundlicher Unterstiitzung der ARGE
,Poing am Bergfeld” organisiert. Am 17.12.2023 begrii3te der Ers-
te Blirgermeister Thomas Stark im ,Wirtshaus zur Poinger Einkehr”
die Seniorinnen und Senioren herzlich, berichtete tGber den Stand
und wichtige Projekte in der Seniorenarbeit in unserer Gemeinde. Er
wiinschte allen Anwesenden frohe gemeinsame Stunden. Vor dem
Mittagessen gab es erst einmal eine Starkung fiir die Seele mit be-
sinnlichen Gedanken zum Advent von Herrn Pfarrer Philipp Werner
und Herrn Pfarrer Michael Simonsen.

Fir die musikalische Einstimmung auf die Advents- und Weihnachts-
zeit sorgte mit mehreren Gesangseinlagen Frau Huber, die schon
seit mehreren Jahrzehnten als,Jodlerspatz” in Bayern bekannt ist.
Mit Kaffee und Weihnachtsgeback klang der Nachmittag dann ge-
mitlich aus.

Projekt: ,zusammen digital”

Internet und Smartphone leicht gemacht.
Poinger Jugendliche teilen ihr Wissen!
Erster Termin 2024: 08.01.2024

(bach) Das Projekt,zusammen digital” soll die Generationen in Poing
vernetzen.

Poinger Jugendliche stellen einmal wéchentlich ihr Wissen rund
um Medien, Internet, Smartphone & Co zur Verfiigung, um vor al-
lem Seniorinnen und Senioren zu helfen und zu unterstitzen.
An der zusammen digital-Theke kdnnen Sie sich kostenlos zu Fragen
rund um Smartphone, Internet und Tablet beraten lassen. Dabei ist
es ganz egal, wie alt Sie sind, wie viele Vorkenntnisse Sie mitbringen
oder woher Sie kommen. Die geschulten Jugendlichen freuen sich
schon auf lhre Fragen.

In den Ferien zum Jahreswechsel findet keine Beratung statt.
Erster Termin 2024: 08.01.2024

6ffnungszeiten (auBBer in den Schulferien):
jeweils montags, 15:30-17 Uhr
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Max-Mannheimer-Biirgerhaus, Raum 2 (1. OG)
BiirgerstraBBe 1, 85586 Poing

Weitere Infos zum Projekt finden Sie unter:
www.zusammen-digital.de

I [ Bl s bt 1 eioe rien) digital-Thehe! ] I
| @ zusammen - 1
dlgltal |

|

m

»Strickbrunch” im Café des ZiM
Pause in den Ferien zum Jahreswechsel

(bach)Der Stammtisch fur den
,Strickbrunch” im Café des Zen-
trums in der Mitte (ZiM) im Bir-
gerhaus steht am 09.01.2024
von 9-12 Uhr wieder zum Wer-
keln und Ratschen bereit.

Sie kdnnen gemdtlich mitein-
ander plaudern, dabei Ihre mit-
gebrachten aktuellen Handar-
beiten weiter gestalten und im
gemeinsamen Austausch neue
Impulse und Unterstitzung
fur weitere kreative Unikate mit
der Stricknadel erhalten. Fir
i £ 1hd - das leibliche Wohl sorgt dabei
... % ... dasTeamvom,Offenen Treff"

Ubrlgens Stricknadeln und Co kennen keine Altersgrenzen, jeder
ist willkommen.

Wochentlicher Treff in der Anzinger Strafle

(vs/ bach) Jeden Mittwoch von 14-16 Uhr ist der Treffpunkt in der
Anzinger Stra3e 1T mit einem bunten Mix aus geselligem Beisam-
mensein bei Kaffee und Kuchen, Gesellschaftsspielen, interessanten
Vortrdgen und musikalischen Einlagen fiir Sie gedffnet.

Heute am 20.12.2023 Advents- und Weihnachtlieder zum Mit-
singen mit Peter Vomberg

Kommen Sie gerne vorbei, wir freu-

* enunsimmer auch auf neue Gesich-

ter und Interessierte zum gemeinsa-
men Austausch!

Der Wochentliche Treff hat dann
eine 14-tdgige Pause.

- Am Mittwoch, 10.01.2024 findet
2 erwieder wie gewohnt statt.

Neujahrs-Boule-Turnier am 09.01.2024

(vs) Das Boule-Spielfeld am Marktplatz ist wieder bereit fiir ein Match.
Am Dienstag, den 09.01.2024, findet von 14.00- 15.30 Uhr das
1.Boule -Turnier des neuen Jahres statt. Machen Sie mit!

Boule-Sets sind im Seniorenbiro vor-
handen.

Fir die Teilnahme kdnnen Sie sich ab
sofort im Seniorenbiiro per Telefon
oder per E-Mail anmelden Oder Sie
kommen einfach spontan vorbei...!

Das Team Seniorenarbeit freut sich schon auf das lustige Kugel-
Match mit Ihnen!
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Neu: Projekt ,Kuchenfreude”

™ o —— ‘-\ Haben Sie Spall am Kuchenba-
v e cken und mochten Sie anderen
Menschen damit eine Freude
bereiten? Dann machen Sie
mit beim Projekt ,Kuchen-
freude”. Schmackhafte Blech-
kuchen, Gugelhupfe und Tor-
g ten sollen bei den Seniorenver-
) anstaltungen fiir Gaumenfreu-
den sorgen.

t ) Bei Interesse bitte beim Team
= Vot Seniorenarbeit melden!

Treffen fiir pflegende Angehorige geht
auch im neuen Jahr weiter!
(vs) Die Caritas bietet, in Kooperation mit der

Gemeinde Poing, eine Gesprachsgruppe fiir
Senioren, Angehorige oder weitere Helfende an.

Gesprachsgruppen flir Angehorige von Menschen mit

Demenz bieten die Mdglichkeit zum Austausch mit Menschen, die
dhnliches erleben. Dies kann helfen, leichter mit den Belastungen
aus der Versorgung und Pflege umzugehen. Dariiber hinaus wird
hier auch Wissen uber die Erkrankung und den Umgang mit Be-
troffenen vermittelt. Die Angehdrigen finden so in angenehmer
Atmosphare Antworten auf ihre Fragen und erfahren, wie andere
mit dhnlichen Situationen umgehen.

Themen sind u.a.

+ Demenz verstehen

+ Krankheitsbild

+ Psychische Verdnderungen

« Korperliche Symptome

« Bediirfnisse erkennen

+ Die ideale Kommunikationsbeziehung

« Belastungssituation der Angehdrigen

Der erste Termin 2024 findet statt am:
Dienstag 09.01.2024 10-11:30 Uhr

in der Anzinger Stral3e 1, Poing
Anmeldungen beim Team Seniorenarbeit oder bei Christine Nieder-
reiter, Tel. 08092/2324110, 0170/2990371

Evangelisch-Lutherisches
Pfarramt Poing

Adventsbasar 2023

Wir bedanken uns herzlich bei unserem Bastelkreis, der trotz wet-
terbedingter Hindernisse den diesjahrigen Adventsbasar mit Café
gestemmt hat! Es gab sogar eine ,zweite Runde” am 2. Advent -
wir sind allen Beteiligten sehr dankbar fiir ihr gro8es Engagement.
Auch allen Kauferinnen und Platzchen-Spenderinnen sei an dieser
Stelle herzlich gedankt! Das Team der Christuskirche wiinscht lhnen
ein gesegnetes Weihnachtsfest und einen guten Start ins neue Jahr.

Forderverein
Poinger Seniorenzentrum e. V. é

Liebe Mitglieder des Fordervereins und des Singkreises!
Auch gerne fiir dltere Mitblrgerinnen und Mitblrger, die gerne singen!
Liebe Freundin, lieber Freund,

entgegen dem Vorschlag uns noch einmal am 27.12.2023 zum Sin-
gen zu treffen, hatten wir doch letzten Mittwoch das ,Jahresend-
singen”.
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Unsere 1.Vorsitzende Claudia Reinhardt beschenkte unserem Musi-
kanten Peter Vomberg und an den Organisator Wolfgang Schubert
je einen ,Poing-Gutschein”.

Aber auch Claudia und nochmals Peter erhielten ein kleines
,Tankeschon” fiir das Vorbereiten und Durchfiihren des Singtreffens.

Dann beschlossen wir, dass wir uns

Am MITTWOCH, den 10. Januar 2024 das nachste Mal zum Singen
im Seniorencafé des Altenpflegeheim treffen und somit ein Neues
Jahr 2024 begriBen.

Dann weitere Termine, zum Mitschreiben:

MITTWOCH, den 24. Januar, wie immer um 16:30 Uhr im Seniorencafé
MITTWOCH, den 7. Februar — wir wollen Faschingslieder singen!!
MITTWOCH, den 21. Februar wieder um 16:30 Uhr im Seniorencafé
MITTWOCH, den 6. Marz — 16:30 Uhr Seniorencafé

MITTWOCH, den 20. Marz - Friihlingsanfang mit Friihlingsliedern!

Wir freuen uns Giber jede neue Mitsingende, also — wer Lust zum Mit-
singen hat - kann gerne mit dabei sein. Auch mitsingende Manner
sind gefragt, haben Sie Mut!

Wir vom Foérderverein Poinger Seniorenzentrum e.V. wiinschen al-
len Poingerinnen und Poingern ein friedvolles Weinachten und fiir
das,Neue Jahr 2024" bestmdgliche Gesundheit und Frieden fir alle
V6lker unserer Erde!

WIR WUNSCHEN ALLEN
MITGLIEDERN, FREUNDEN,
UNTERSTUTZERN UND SANGERN
EINE RUHIGE, BESINNLICHE
WEIHNACHTSZEIT, SOWIE EINEN
GUTEN RUTSCH INS NEUE JAHR.

BLEIBEN SIE GESUND !

Mit freundlichen GriiSen

Claudia Reinhardt und Wolfgang Schubert
1. Vorsitzende

Pflegestern
Seniorenservice gGmbH

Beratungsstelle fiir Senioren

Beratungsstelle fiir Senioren

Die meisten alteren Menschen wollen zu Hause bleiben, auch wenn
sie auf Hilfe angewiesen sind.

Sie mochten wissen, wie Sie oder ihre Angehdrigen Unterstlitzung
und Hilfe bekommen:

« im Alter

+ bei Krankheit und Behinderung

« bei Pflegebediirftigkeit

Unser Angebot umfasst:

« Beratung zu Leistungen der Pflegeversicherung

« Beratung und Information zu pflegerischen Versorgungsmaglich-
keiten (auch im hauslichen Umfeld)

« Vermittlung von geeigneten Hilfen bei der Alltagsbewaltigung

« Hilfe beim Ausfillen von Antrdgen und Formularen

« Information zur Vorsorgevollmacht und Patientenverfligung

« Langerfristige Begleitung durch ,Betreutes Wohnen zu Hause”

« Informationsveranstaltungen und soziale Angebote (Mittagstisch,
Veranstaltungen, etc.)
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Beratung ist mehr als Information! Ganz individuell helfen wir
lhnen, die bestmogliche Versorgungsform zu finden und die bii-
rokratischen Hiirden auf dem Weg dorthin zu iiberwinden. Die
Beratung ist kostenfrei, erfolgt neutral, trageriibergreifend und
unter Wahrung der Schweigepflicht.

Sie sind es leid, alleine zu Mittag zu essen? Probieren Sie doch unse-
ren Mittagstisch aus! Wir bieten gute Gesellschaft und gutes Essen!
Rufen Sie an, wir beraten Sie gerne!

Sie wollen lhre Freizeit sinnvoll gestalten? Dann melden Sie sich
bei uns als ehrenamtlicher Mitarbeiter an! Sich personlich ein-
zubringen und helfen zu kdnnen, fiihlt sich um Langen besser
an, als z. B. nur Geld zu spenden! Wir freuen uns auf lhren Anruf!

Sprechzeiten:

Sprechzeiten im Seniorenzentrum Poing im Seniorenbiiro,
Marktplatz 5b

Montag, Mittwoch, Freitag jeweils von 9.30 Uhr bis 12.30 Uhr und
nach Vereinbarung

Hausbesuche nach Vereinbarung

Tel.: 08121/256-256

E-Mail: bwzh-poing@pflegesterngmbh.de

Poinger helfen Poinger Senioren

Das Jahr geht zu Ende und wir mdchten uns ganz herzlich bei al-

len, die bei uns eingekauft oder das eine oder andere gespendet
haben, bedanken.

Weihnachten ist die Zeit der Ruhe und Besinnlichkeit, aber auch
die Zeit sich von Dingen zu trennen die man nicht mehr bendtigt.
Wenn sie so etwas haben wie z.B. Geschirr, Vasen, Haushaltsutensili-
en, Schmuck, Kinderspielzeug, Puppen, Autos, Holzspielzeug, Lego,
Playmobil, dann bitte am Wertstofhoff abgeben mit dem Vermerk
Poinger Senioren.

Jedoch keine Kriige, Blumentdpfe, Bilderrahmen, Bekleidung
und Schuhe.

Ein Dankeschon an das ganze Team vom Wertstofhoff flirs Sammeln,
damit wir gut verkaufen konnen! Das Fundgruben Team wiinscht al-
len ein schones Fest und ein gesundes Neues Jahr 2024.

Verantwortlich: Marianne Lorenz
Tel. 08121/8666 Mobil: 0175/ 2885824
fiir den Férderverein Poinger Seniorenzentrum e.V

VdK
Ortsverband Poing

Zukunfft brancht Menschiichkei, Sozialverband

VdK

Bayern
Ortsverband Poing

SCHON WARS....

\ ir -- .' _'. e 2 -
10 gut gelaunte Frauen hatten einen interessanten Gedankenaustausch tiber den
Weihnachtsabend.
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Am 11.01.24 wird das Thema,Dankbarkeit zur Diskussion stehen
und alle Poinger Frauen sind dazu herzlich eingeladen. Wie immer
im Café Hasi, Hauptstra3e, um 14.00 Uhr!

Frohe Weihnachtstage und guten Rutsch ins neue Jahr wiinscht

Irene Schilbach

Liebe VdK'lerinnen und VdK-Interessentinnen,

das war wirklich eigenartiges Jahr, das nun zu Ende geht! Bei allen
auBeren Konflikten und Auseinandersetzungen ist es immer wieder
gut, hier vor Ort Moglichkeiten von Kontakt und Gemeinschaft zu
finden, die den manchmal beschwerlichen Alltag ein wenig erleich-
tern. Dies soll auch im neuen Jahr geschehen - wir werden Veran-
staltungen und Treffen organisieren, zu denen immer sowohl Mit-
glieder als auch Nicht-Mitglieder herzlich eingeladen sind.

Etwas komplizierter wird es in 2024 mit den Ankiindigungen im
Ortsnachrichtenblatt, das ab Januar nur noch alle 2 Wochen erschei-
nen wird. Wir werden es weiterhin intensiv nutzen und zusatzlich auf
unserer Internetseite auf Veranstaltungen und Termine hinweisen:
www.vdk.de/ov-poing.

Bis dahin wiinschen wir Ihnen allen und lhren Familien, Freunden,
Begleitern ein

Frohes und Entspanntes Weihnachtsfest
und einen guten Start ins Neue Jahr.

Wir freuen uns auf ein sicherlich wieder spannendes und hoffent-
lich gutes 2024 mit lhnen, denn: ,Es sind die Begegnungen mit Men-
schen, die das Leben lebenswert machen!”  (Guy de Maupassant).

Fiir den Vorstand
Maria Boge-Diecker

Schule und Erwachsenenbildung m

Grundschule Poing
an der Karl-Sittler-Stra3e

Das groB3e,,Generationen-Backen”:
Gemeinschaft und Tradition an der
Grundschule Poing an der Karl-Sittler-Stra3e

Bereits zum dritten Mal im Advent wehte leckerer Platzchenduft mit

Weihnachtsklangen durch die Gange des Schulgebaudes, das Motto
in diesem Jahr war generationentiibergreifendes Backen.

Uber vier Tage hinweg verwandelten rund 300 Schiilerinnen aus
zwolf Klassen die Schulkiiche in eine lebhafte Backstube. Doch nicht
nur die Kinder und ihre Lehrkrafte kneteten und dekorierten mit
groBer Hingabe. Mit von der Partie waren dieses Jahr auch Grof3-
eltern der Schiiler:innen, zwei begeisterte Bewohnerinnen des
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Seniorenzentrums Pflegestern, ehemalige Lehrkrafte wie Susanne
GroB und Resi Hora sowie der friihere Schulleiter J. Lang. Somit wur-
de die Schule zu einem Ort der Begegnung und des Miteianders zwi-
schen Alt und Jung.

Fur die Schiiler:iinnen war es etwas ganz Besonderes, gemeinsam
mit ihren Klassenkameraden und Familienmitgliedern Platzchen zu
backen. Dominik Junga, der Organisator dieses Schulprojekts, teilte
die Begeisterung und genoss die Vorfreude, die in der Luft lag.,Der
Duft von frischgebackenen Platzchen im gesamten Schulhaus, die
strahlenden Gesichter der Kinder sowie aller Generationen und die
splrbare Vorfreude auf Weihnachten schafften eine zauberhafte At-
mosphare’, so Verena Heigl und Dominik Junga.

Unterstiitzt wurde das Projekt erneut von der Hasi Backerei und Ede-
ka Pfeilstetter. Frau Daniela Tonnini von der Hasi Backerei spendete
bereits zum dritten Mal in Folge 100 kg Butterpldtzchenteig, wéh-
rend Edeka Pfeilstetter Dekoglasur, Streusel und anderes Backzube-
hor groBziigig zur Verfligung stellte.

Der Duft von iber 10.000 frisch gebackenen Butterplatzchen schuf
zusammen mit der Weihnachtsmusik in der gesamten Schule eine
besinnliche Atmosphare. So wurden nicht nur kostliche Leckereien,
sondern auch bleibende Erinnerungen fiir alle Beteiligten der Schul-
familie geschaffen.

Wir bedanken uns herzlich bei allen fiir die gelungene Umsetzung
dieses traditionsreichen Schulprojekts. Das Schulbacken hat sich
als fest verankerte Tradition und Highlight im Schuljahr etabliert
und wird sicherlich noch viele Jahre fiir siiBe Erinnerungen sorgen.

Verena Heigl, Rektorin
Dominik Junga, Projektleiter

Dominik-Brunner

Realschule Poing
Neue Banke fiir den Pausenhof der
Dominik-Brunner-Realschule Poing

Realschule Poing

Seit Kurzem gibt es im Pau-
senhof der DBRSP fiinf neue
Sitzgelegenheiten. Die hoch-
wertig gefertigten, wetterfes-
ten Holzbanke laden ab jetzt
unsere Schiilerinnen und
Schiler zum Ratschen, Ver-
schnaufen oder - neudeutsch
- Chillen ein. Auch wenn es
in der derzeitigen Jahreszeit
manchmal zu kalt sein mag,
so werden sie spatestens im
Friihjahr und Sommer ein an-
genehmes Pldtzchen fir die
Pause bieten.

Wir - der Elternbeirat der DBRSP - haben mit dem Erl6s aus den Ver-
kaufen bei zahlreichen Schulveranstaltungen einen Grof3teil der an-
gefallenen Kosten (ibernommen. Somit konnten wir dem Wunsch
vieler Schiilerinnen und Schiiler nach mehr Sitzmdglichkeiten ent-
sprechen. Es freut uns sehr und macht uns auch etwas stolz, dass wir
mit unserem Engagement einen Beitrag zur Verschonerung des Pau-
senhofs leisten konnten. SchlieBlich ist uns sehr daran gelegen, dass
unsere Kinder ihre Pause zum einen im Freien, aber eben gleichzeitig
auch in einem einladenden Ambiente verbringen kénnen.

Wir wiirden uns freuen, wenn diese Einladung herzlich angenom-
men wird. Und wer weif3, vielleicht kénnen wir schon bald ein wei-
teres Projekt bei der Verschonerung unserer Schule unterstiitzen.

Ulrike Massmann
Fiir den Elternbeirat
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Volkshochschule Vaterstetten e.V. 5
Friedensstr. 5, 85586 Poing, Tel. 08106/3590-91, Fax 3590-95 Vhs ‘e

Biirozeiten:
Poing: Mo + Do 9.00-12.00 Uhr, Di 17.00-19.00 Uhr
Hauptgeschaftsstelle Vaterstetten: Mo - Fr 9.00-12.00 Uhr,
Mo - Do 16.00-19.00 Uhr

Tel.: 081 06/35 90-35

E-mail: service@vhs-vaterstetten.de

QR-Code zum Scannen unserer Homepage
Bei Fragen kdnnen Sie sich gerne direkt an uns
wenden!

SCAN ME

Kurse mit freien Platzen - Kursstart im Januar
Montags:

Q8106KC ,,Mit Stift und Block die Welt entdecken!” Zeichenkurs
ab 12 Jahren 16.30-18 Uhr

Dienstags:
Q1517 Bodyfit 18.25-19.25 Uhr
Q1547F Zumba® Fitness & Zumba® Toning Mix 19.40-20.40 Uhr

Mittwochs:

Q9330 Nahkurse 9.30-12 Uhr

Q1153F Gentle Flow Yoga 18-19.30 Uhr
Q1541F Zumba® 20.15-21.15 Uhr

Donnerstags:
Q1157F Yin-Yoga 17.45-19.15 Uhr
Q1546F Zumba® Fitness & Zumba® Toning Mix 18-19 Uhr

Freitags:
Q1178C Yoga fiir Schwangere 17-18.30 Uhr

Samstags:
Q1277 Progressive Muskelentspannung nach
Edmund Jacobsen 17-18 Uhr

Samstag 13.1.
Q1295 Goodbye 2023 - Willkommen 2024 (Yoga mit Meditation)
18.30-20 Uhr

Sonntag 14.1.

Q1164 Yoga fiir den gesunden Riicken - Workshop 10-13 Uhr
Q8193K Experimente mit Acrylfarben (Fiir Kinder ab 5 Jahren)
14-16 Uhr

Freitag und Samstag 19./20.1.
Q8183 Kalligraphie kreativ: Gro3e kleine Buchstaben -
musterhaft (auch fir Anfanger) 17-20 Uhr und 10-17 Uhr

Sonntag 21.1.
Q1190 Gesichtssyoga - Bring dein Gesicht zum Strahlen
14-16.30 Uhr

Freitag 26.1.
Q9294 Wein und Schokolade genussvoll kombinieren
(Weine und Schokolade aus Osterreich) 19-21.30 Uhr

Samstag 27.1./3.2.
Q3442 Cajonworkshop 9.30-12.30 Uhr

Kurse mit freien Platzen - Kursstart im Februar

Samstag und Sonntag 3./4.2.
Q3107 Kreatives Schreiben 10-15-30 Uhr und 10-13 Uhr

Sonntag 4.2.
Q8520 Kartengrii8e gestalten fiir GroB und Klein 18-20 Uhr

Freitag und Samstag 9./10.2.
Q8181 Leporello kalligrafisch gestalten 18-21 Uhr und 10-17 Uhr

Samstag 10.2.
Q1297 Kakao-Zeremonie 17-18.15 Uhr

Kennen Sie schon unsere Horpfade tiber Vaterstetten - Ergebnispra-
sentation? Unter www.vhs-vaterstetten.de gelangt man auf unserer
Startseite zu den Horpfaden.
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Horpfade - Fortsetzung des Projekts auch fiir Poing!
Wir rufen alle interessierten Biirgerinnen und Biirger auf, sich bis Fe-
bruar 2024 anzumelden und ihr Interesse zu bekunden.

vhs Vaterstetten - Auszeichnung durch Staatsministerium

Die Volkshochschule Vaterstetten hat das Ziel, ihr Angebot fiir alle
Menschen zuganglich zu machen, unabhangig von ihren kérperli-
chen oder geistigen Einschrankungen. Dafiir verbessert sie konti-
nuierlich die Barrierefreiheit ihrer Raumlichkeiten und ihrer digita-
len Plattformen. Es gibt z. B. spezielle Kopfhorer fiir Menschen mit
Hor- und Gehorproblemen. AuBerdem ist die Homepage der vhs
Vaterstetten nun seit einiger Zeit barrierefrei gestaltet, sodass Men-
schen mit Seh- oder Verarbeitungsschwierigkeiten die Informatio-
nen besser wahrnehmen kdnnen. Damit erhoht sich der Nutzen der
Website fiir eine groBe Anzahl von Menschen. Die Mitarbeiter der vhs
Vaterstetten sind stolz auf diese Neuerungen und arbeiten weiter-
hin daran, ihr Angebot mdéglichst vielen Menschen ndherzubringen.
Dabei werden sie vom Programm ,Bayern barrierefrei” unterstiitzt,
das vom Freistaat Bayern initiiert wurde. Das Programm férdert den
Abbau von Barrieren in allen Bereichen des &ffentlichen Lebens und
des offentlichen Nahverkehrs. Die Volkshochschule Vaterstetten wur-
de nun vom Bayerischen Staatsministerium fiir Familie, Arbeit und
Soziales fiir den erbrachten Beitrag zur Barrierefreiheit mit dem Si-
gnet,Bayern barrierefrei” ausgezeichnet, das ab sofort an den Ein-
gangstiren des Bildungszentrums in Vaterstetten und der Zweig-
stelle in Poing zu finden ist.

Unser neues Friihjahr-/Sommerprogramm ist bereits online und
Kurse konnen gebucht werden.

Fiir das vhs-Team
Barbara Ehrenstorfer

Wir wiinschen Ihnen weiterhin eine schone und entspannte Ad-
Mitteilungen fir
Kinder und Jugendliche

ventszeit!
Kindertagesstitte

Familienzentrum
Familienzentrum Poing e.V. @ Poing e.V.

Gebrider-Grimm-5tr. 4, 85586 Poing ( Haus 1)
www.familienzentrum-poing.de

Alle Jahre wieder...

noch einen Weihnachtsmarkt.
Md&gen viele wohl bei der An-
kiindigung der gemeinsamen
Aktion vom Zentrum in der Mit-
te (ZiM) und unserer Kita ge-
dacht haben.

Aber diese Weihnachtsveran-
staltung war dann doch et-
was Besonderes fiir uns. Viele
Wochen vorher wurde in den
Gruppen gebastelt und gewer-
kelt. Die Hortkinder kamen ge-
fuhlt fast gar nicht mehr aus
dem Atelier heraus, so viele Bil-
der entstanden.
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Unsere SchuWiDu entwickelten sich zu kleinen Backermeistern, die
gemeinsam mit den Strickomas des ZiM wie am laufenden Band
Platzchen buken.

Schlussendlich verwandelte sich das Café im ZiM am Morgen des Frei-
tagsin eine kleine Weihnachtswerkstatt. Um am Nachmittag dann die
vielen Gdste in Empfang nehmen zu kdnnen. Mit dem heutigen Tag
geht dann auch der Adventszauber im ZiM zu Ende. Die Hortkinder
werden am Abend mit Mitarbeitern der Kita das Marchen der Schnee-
konigin nachspielen. Auch dafiir wurde in den letzten Wochen in-
tensiv geprobt. Wenn dann beide Auffiihrungen beendet sind, wird
es noch eine Premierenfeier fiir die Schauspieler geben und dann
kehrt Ruhe ein im ZiM. Zumindest was die dortigen Aktionen der
Kita betreffen.

Und auch in der Kita wird allmahlich die Ruhe ankommen.

Ein aufregendes, spannendes, lustiges und manchmal auch turbulen-
tes Jahr liegt nun wieder hinter uns. Viele Eindriicke wurden gewon-
nen, manches wieder verworfen, manches fest etabliert. Das neue
Jahr darf kommen und zum Ende von 2024 wird es dann mit hoher
Wahrscheinlichkeit wieder heif3en: alle Jahre wieder...

Fiir das Redaktionsteam der Kita
A. Schwende

Kindertagesstitte
Familienzentrum Poin

Gebriider-Grimm-5tr. 2b, 85586 Poing (Haus 2)
www.familienzentrum-poing.de

Kinderflohmarkt im ZIM

® Familienzentrum
e.V. Poing e.V.

Am Freitag den 8.12.2023 war es so weit. Das Zentrum in der Mit-
te, in Zusammenarbeit mit der KiTa, 6ffnete von 14.00 - 17.00 Uhr
fur unsere kleinen Verkauferinnen und Verkaufer die Tlren. Bereits
am Donnerstagabend durften die Kinder ihre aussortierten Spielsa-
chen und Kinderbiicher,anliefern”, und fanden im Erdgeschoss aus-
reichend Platz fiir Ihre Schatze.

Am Freitag konnten wir die
sehr aufgeregten Kinder, die
voller Vorfreude auf die zu er-
wartenden Geschaften, nach
dem Mittagessen ins Blrger-
haus bringen.

Mit viel Hingabe wurden die
sieben Stande aufgebaut und
mit vielen tollen Sachen und
Biichern besttickt. Die ersten
Kunden lieBen dann auch
nicht lange auf sich warten.
Die Gaste des, Offenen Treffs”
freuten sich Uber das Angebot, und auch die ersten Familien ka-
men gleich vorbei. Die fleiigen Verkdufer hatten gut zu tun. Bei ei-
ner Tasse Tee oder Kaffee und Kuchen verweilten einige Eltern noch
im Café und genossen mit den Kindern die vorweihnachtliche Stim-
mung. Vielen Dank an die Familien, die uns wie so oft, mit Kuchen
versorgt haben. Die Geschifte liefen gut. Immer wieder kamen neue
Kéufer und freuten sich an dem vielféltigen Angebot. Auch wirvom
Hort konnten fiir unsere geplante Bibliothek tolle Blicher erstehen.
Wir freuen uns auf den nachsten Kinderflohmarkt, der fiir das Friih-
jahr geplant ist.

U. Henning-Radloff fiir das Redaktionsteam Kita FAZ

" Erhalten Sie wochentlich
A unser Gemeindeblatt

- kostenlos per E-Mail!

Gemeinde

Poing

www.poing.de/newsletter-abo
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Katholischer Kindergarten Poing [
am Endbachweg }%rk

Kiedrogaries Am Erdachmeg

Spende vom Poinger Marktsonntag -
Danke an Familie Kinshofer

Der Elternbeirat und das Kindergartenteam vom Kindergarten Am
Endbachweg bedanken sich herzlich bei der Firma Festl & Kinshofer
fur die grof3ziigige Spende aus einem Teil des Kuchenbuffeterloses
vom Poinger Marktsonntag. Die Familie Kinshofer hatte auf dem Ge-
lande von Festl & Kinshofer beim offenen Marktsonntag einen Floh-
markt mit Hipfburg und Kaffee- und Kuchenverkauf veranstaltet.

Spendeniibergabe von links Frau Jackel und Frau Lommatzsch (Elternbeirat),
Frau Sellmeir (Einrichtungsleitung Kindergarten Am Endbachweg), Frau Kinshofer,
Frau Miggenrider und Frau Eichler vom Elternbeirat)

Ein Teil der Spende wurde bereits fiir Lichterketten zur Verschénerung
der Gruppenraume verwendet und die Kindergartenkinder aus allen
Gruppen haben sich neue Legobausteine und Platten gew{inscht.

Fiir das Kindergartenteam
Sigrid Sellmeir (Einrichtungsleitung)

Hurra... KINDERLAND
der Nikolaus war da! seerosenstrabe
u Voller Aufregung und freudi-

ger Erwartung saf3en alle Kin-
der im schén geschmickten
Bewegungsraum, als es plotz-
lich an der Tur klopfte: Und da
stand er, der Nikolaus!

In seinem Sack hatte er natir-
lich fir jedes Kind eine kleine
Uberraschung! Aber die gab
es erst, nachdem er in seinem
goldenen Buch nachgeschaut
hat, ob auch jedes Kind brav
war. Zum Schluss wurde na-
turrlich noch gesungen fiir den
Nikolaus, bevor er sich verab-
schiedete. Wir bedanken uns
beim Nikolaus und freuen uns
auf das nachste Jahr!

Laila Giirntke
Team Kinderland Seerosenstralle

Sie mochten das Kinderland Seerosenstrafle kennenlernen?

Freitag, den 26. Januar 2024
von 16 Uhr bis 18 Uhr

konnen Interessierte in der Seerosenstral3e 17 (Holzgebadude) vorbei-
kommen und die KiTa, das Team und die padagogische Arbeit ken-
nenlernen. Die Einrichtung bietet Kindergartenplatze, eine Inten-
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siv-Vorschulgruppe, einen Anschlusskindergarten fiir die Kinder
aus der SVE der Seerosenschule, Hortplatze und eine Anschluss-
und Ferienbetreuung fiir Schiiler*innen von Ganztagsklassen.
Wer sich vorab (iber das Hauskonzept sowie Offnungs-, Buchungs-
und SchlieBzeiten informieren mochte, findet diese auf der Websi-
te der Einrichtung unter www.kinderland-seerosenstrasse.de. Dort
kdnnen Sie lhr Kind auch jederzeit fiir einen Platz anmelden (Hin-
weis: Bei Anmeldungen fiir den Anschlusskindergarten SVE und die
Anschlussbetreuung Ganztagsklasse bitte dies im Freitextfeld am
Ende des Anmeldevorgangs vermerken).

Simone Klein
Kinderland PLUS gGmbH

Adventszeit in
der Fresiengasse

KINDERLAND

Fresiengasse

Einen kleinen Einblick in
die Adventszeit gibt das
Kindergartenteam der L6-
wengruppe. Eine wunder-
bare Zeit!

Die Adventszeit in der Lo-
wengruppe des Kinder-
gartens wurde mit einem
gemiitlichen Weihnachts-
basteln mit den Kindern und ihren Familien eingeldutet. Jeder, der
wollte, konnte entweder leckere Lebkuchen verzieren oder schone
Lichtertliten basteln. Die Lebkuchen hatten die Kinder bereits mit
den Erzieherinnen im Vorfeld gemeinsam gebacken. Zudem haben
die Padagogen ein Adventsgesteck aus Zweigen gelegt und mit Ker-
zen, Kugeln sowie Strohsternen verziert.

Auch der Nikolaus war zu Besuch und wurde von den Kindern mit
selbstgemalten Bildern beschenkt und sie sangen ihm stolz die ein-
studierten Lieder vor. Diese waren bereits seit Tagen tiberall im Haus
immer wieder zu horen, denn die Vorfreude war riesig.

Richtig sichtbar wurde fiir die Kinder die Zeit bis Weihnachten mit
dem Adventskalender an unserem Sternenhimmel. Jeden Tag durf-
te ein Kind ein Tlrchen &ffnen. Passend dazu wurde die Geschichte
vom ,Weihnachtswichtel Grantel” vorgelesen.

In der Lounge steht unser festlich geschmiickter Christbaum, wo auch
unsere gemdtliche Weihnachtsfeier mit unseren Kindergartenkindern
stattfand. Dafiir Ubten die Kinder fleiBig unsere Weihnachtslieder
und bastelten Tannenbdume und Sterne als Dekoration. Was sie sich
vom Christkind wiinschen, haben die Kinder uns bei unserem Aus-
flug zum Christbaum am Poinger Marktplatz verraten.

Wir wiinschen allen Kindern und ihren Familien eine staade Zeit und
einen guten und gesunden Start ins neue Jahr!

Ihr Léwen-Kiga-Team

KINDERLANDS

gemeinniitzige GmbH &x

WeihnachtsschlieBBzeit

Vom 23. Dezember 2023 bis zum 07. Ja-
nuar 2024 sind die Kinderland Geschfts-
stelle sowie alle Kinderland Einrichtungen
geschlossen. Ab Montag, den 08. Januar
2024 sind wieder fiir Sie da.

Wir wiinschen allen Familien ein frohes
Weihnachtsfest, erholsame Ferien und ei-
nen guten Start ins Jahr 2024.

lhre
Kinderland Plus gemeinnitzige GmbH
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4 KOLPING

Mittagsbetreuung, OGTS und GTK fiir Grundschiiler
Frohe Weihnachten und einen guten Rutsch ins Neue Jahr

A D ge-
y ULC .-

Kolping

Wir wiinschen Euch und Eurer Familie ein
frohes, gesegnetes und gesundes Weih-
nachtsfest und ein gliickliches Jahr 2024,

Fir das Team der Mittagbetreuung, OGTS
und GTK

Claudia Demmel und Verena Vilgertshofer

Zentrum in der Mitte (ZiM) 8} Eamilienzentrum
Poing eV.

Familienzentrum Poing e V.
Burozeit: Mo. von 9 - 12 Uhr & Do. von 17-19 Uhr

Kursanmeldungen iiber unsere Homepage
www.familienzentrum-poing.de

BiirgerstraBe 1, Tel. 71 771, www.familienzentrum-poing.de

Geschwisterkurs: Mi, 17.1. von 16-17 Uhr plus Elternabend
(online) am Mo, 22.1. um 20.15 Uhr

Frau Amann bietet einen bindungsorientierten Kurs fir Eltern mit
Kindern bis 8 Jahren an, die in nachster Zeit ein Geschwisterchen
erwarten, um liebevoll und informiert in das neue Familiengefiige
zu starten. 45 € fur beide Termine, 20 € bei Teilnahme nur am Eltern-
abend; Kontakt: marie-louise.amann@mimamamail.de

»T1ag der offenen Tiir” im Miniclub: Di, 23.1. von 15-17 Uhr
Schauen Sie vorbei und lernen unser Miniclub-Team sowie die liebe-
voll gestalteten Raumlichkeiten kennen. Unsere qualifizierten Mit-
arbeiterinnen begleiten Kinder ab 1 1/2 Jahren behutsam beim ers-
ten Loslésen von den engsten Bezugspersonen. Im Miniclub erleben
die Kinder Gemeinschaft, lernen spielerisch bei taglich wechselnden
Angeboten und erhalten Selbstsicherheit flir den spateren Kita-All-
tag. Ausfihrliche Infos zum Konzept, den Offnungszeiten, Anmel-
dung sowie Kosten erhalten Sie auf unserer Homepage.

Selbstorganisierte Spiel- und Krabbelgruppen fiir Kinder
verschiedenen Alters

In ungezwungener Umgebung kénnen Alltagsprobleme besprochen
und neue Freundschaften gekntipft werden. Neubirger finden Kon-
takt zu Gleichgesinnten.

Street Dance fiir verschiedenen Altersgruppen

Hip-Hop und Break Dance sind improvisationsfreudig, kommuni-
kativ und kreativ; Kurse fiir Kinder ab 7 Jahren und fiir Jugendliche,
unterschiedliche Level; kostenloses Schnuppertraining!

Ballett- und Jazz-Dance in verschiedenen Alters-
und Leistungsstufen

Tanz vermittelt Asthetik und Kultur, er lehrt uns Selbstvertrauen, Mit-
menschlichkeit und Teamgeist. Meldet euch jetzt zum kostenlosen
Probetraining an! Infos: Regina Riiger (gepriifte Ballettpadagogin
und Leiterin), Tel.: 089/430 28 30

- Fortsetzung auf Seite 26 -



Irmi mochte wissen,

wie alt die Schimpansen
"\ sind, und erhilt folgende
\ Aussagen: Brunos Alter
entspricht der groften

> einstelligen Zahl, Amy
ist zwei Jahre jiinger.
Kira ist so alt wie Bruno
und Amy zusammen, und

Charlie ist halb so alt
wie Kira. Kannst du
Irmi helfen?

© Bruchnalski/DEIKE

Jeweils zwei
Engel sehen
genau gleich

aus. Kannst
du sie finden?
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wissen, was
T“ Irmi sagt?
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und du er-
fdhrst es!
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% Irmi will auf
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Frohe Weihnachten wiinschi:

aktivpunkt
physiotherapie

THOMAS WALLHEIM

PHYSIOTHERAPEUT
*
éix

Telefon: 08121 98 66 033

Mobil: 0151 23555321

E-Mail: info@aktivpunkt-poing.de
Internet: www.aktivpunkt-poing.de

85586 Poing
Bgm.-Germeier-StraBe 2

Schiue Weikuachteu uud eineu
Gucteu Rutsch ius neue Jakr!
30
Indisches Spezialititen-Restaurant

SHIVA

Alle Gerichte

auch zum
Mitnehmen!

Am Brunnen 17
85551 Kirchheim-Heimstetten
Telefon 089/94 52 88 08
www.shiva-kirchheim.de

R

EP:Wondra

ElectronicPartner

Einfach personlicher.

\A)U' V'eP a'ri,e,lfe'lﬂ'
sinen Stecker hat:

o[m] HauptstraBe 15

Die Familie Wondra und ihr Team E ..~ s '
wiinschen frohe Festtage und dﬂ.:[l'- = 85586 Poing
einen guten Rutsch ins neue Jahr! s o info@epwondra.com

www.ep .de/wondra E 'ﬂh “« Tel. 08121 71364

Werbeartikel

mit lhrem Logo

=
(B ORTMAIER
Yy  DRUCK GmbH]
Telefon 08732/9210-710

|

qyaehes Grify,
\&M\ %&?{'A
g <%
9" Bei Onkel Jvo *
bty
=
f -

PONGERH,
E'l IUNCHEN

WIR WUNSCHEN
UNSEREN GASTEN

OHE

Schmankerl fiir lhr Fest!

Unser Restaurant Bei Onkel Ivo™ ist von 19. bis 25. Dezember
geschlossen. Silvester haben wir von 11-22 Uhr gedffnet
Am Neujahrstag sind wir ab 17.00 Uhr fiir Sie da.

Herzlichst, Ihre Familie Sadric mit Team.

Gruberstr 40 = Poing = 08121/988200 = www.onkel-ivo.de

Werden Sie Gutscheinpartner und profitieren Sie
ganz persdnlich von zahlreichen Vorteilen!

Der PO'NG GUTSCHE'N Gemeinsam fiir Poing.
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Neue Musikgartenkurse fiir Babys und Kleinkinder ab 10.

bzw. 11.1.

Gemeinsam wird mit viel Freude gesungen und getanzt. Rhyth-
mik- und Orffinstrumente begleiten unsere melodischen Sing- und
Echospiele. Kosten fiir 8 Einheiten 56 €.

Brigitte Schmidt
Ressort Offentlichkeitsarbeit

Vereinsnachrichten

Freiwillige Feuerwehr Poing e. V.

Werte Kameraden,

wir laden Euch herzlich zu unserem Jahresabschlusstreffen im
Feuerwehrhaus ein. Dieses findet wie gewohnt am 23.12.2023 ab
17 Uhr statt.

Uber Euer zahlreiches Erscheinen freuen wir uns sehr.

MKG
Die Vorstandschaft
Freiwillige Feuerwehr Poing e.V.

Bayerisches Rotes Kreuz + Eg:{:;isches
Bereitschaft Poing Kreuz

Wir haben die passende Jacke fiir Dich!

Bayerisches
Rotes
Kreuz

Kreisverband Ebersberg
Bereitschaft Poing

Wir haben die
passende Jacke
fur Dich!

Bereitschaft Poing

...sucht genau Dich!

Sanitatsdienst, Helfer vor Ort
und Schnell-Einsatz-Gruppe

Bayerisches Rotes Kreuz * Bereitschaft Poing
Friedensstr. 1a = 85586 Poing
www.brkpoing.de * poing@kvebersberg.brk.de

Die Bereitschaft Poing sucht stetig nach neuen ehrenamtlichen Mit-
gliedern fiir unser vielféltiges Aufgabenfeld. Dazu gehért unter an-
derem der Sanitdtsdienst oder der Einsatz im Helfer vor Ort (HvO).

Es reicht vorerst allein das Interesse an einer (natiirlich kostenfreien)
Mitgliedschaft beim Bayerischen Roten Kreuz in der Bereitschaft
Poing! Lerne uns kennen, schau vorbei und wir finden gemeinsam
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heraus, wie Du dich am besten bei uns engagieren kannst - und das
schon ab dem 16. Geburtstag!

Ein Interesse an einer Mitgliedschaft ist vorerst ausreichend. Um
eine medizinische Ausbildung sowie passende Fort-/Weiterbildun-
gen kiimmern wir uns dann gemeinsam. Alle nétigen Informatio-
nen zu uns, unserer Arbeit und unseren Aufgaben sowie den nachs-
ten Termin zum,Kennenlernen” findest Du auf unserer Internetseite
www.brkpoing.de.

Grundsatzlich ist jede ehrenamtliche Organisation auf die finanzi-
elle Unterstiitzung durch Dritte angewiesen. Diese Gelder werden
unter anderem fur die Sicherheit der Einsatzkréafte, die Instandhal-
tung und Erneuerung des Equipments und Beschaffung von Mate-
rialien verwendet.

Alle nétigen Informationen finden Sie unter:
https://www.kvebersberg.brk.de/jetzt-spenden

Fir eine direkte Bankiiberweisung: Kreissparkasse Miinchen
Starnberg Ebersberg, IBAN: DE61 7025 0150 0000 010785,

BIC: BYLADEMTKMS, mit dem Vermerk:,,Zweckgebundene Spende”
Bereitschaft Poing. Flr eine Spendenquittung wenden Sie sich ger-
ne an die Geschéftsstelle des Kreisverbandes Ebersberg.

Familienzentrum
Poing eV.

DasTeam des ZiM wiinscht allen Mitgliedern, Kooperationspartnern
und Freunden des Vereins ein schones und besinnliches Weihnachts-
fest, sowie einen gesunden und gliicklichen Start ins neue Jahr. Herz-
lichen Dank an alle Mitarbeiter:innen und ehrenamtlich Engagierten
fuir eure wertvolle Unterstiitzung in 2023!

Riccarda Schubert

Zentrum in der Mitte (ZiM)

Familienzentrum Poing eV,
Biirozeit: Mo. von 9 - 12 Uhr & Do. von 17-19 Uhr
BiirgerstraBe 1, Tel. 71 771, www.familienzentrum-poing.de

Das Jahr geht zu Ende

Der Weihnachtsbaum
-& Strahlend, wie ein schéner Traum,
i steht er vor uns der Weihnachtsbaum.
Seht nur, wie sich goldenes Licht

Auf die zarten Kugeln bricht.
,Frohe Weihnacht” klingt es leise
und ein Stern geht auf die Reise.
Leuchtend hell vom Himmelszelt -
hinunter auf die ganze Welt.

Winterpause

Ab dem 22.12. sind das Café und der Secondhandladen in Winter-
pause. Das Biiro des ZiM ist bereits ab dem 21.12. geschlossen. Ab
dem 8.1.24 sind wir wieder fir Sie da.

Die Spielgruppen finden auch wahrend der Ferien statt.

Eine Auflistung unserer Angebote im Januar finden Sie im Anschluss.
Nahere Infos entnehmen Sie bitte unserer Homepage. Dort finden
Sie auch alle Anmeldeformulare www.familienzentrum-poing.de

Bauchtanz-Aerobic-Stretch fiir Frauen Di, von 16-17 Uhr

Offener Stilltreff fiir Schwangere und stillende Miitter:
Mi, 10.1. von 11-12 Uhr mit Michelle Geif
Anmeldung unter Tel. 0151/43 23 48 07

Neue Musikgartenkurse fiir Babys und Kleinkinder
ab 10. bzw. 11.1.

Neuer BuggyFit® Kurs: Mi, ab 10.1. von 9.30-10.30 Uhr

MiniSigns® - Babygebarden - liebevolles Kommunizieren:
Do, 11.1.-15.2. von 9.30-10.30 Uhr

BABYMASSAGE: Do, 11.1.-8.2.
Kurs 1: von 9.15-10.15 Uhr; Kurs 2: von 10.45-11.45 Uhr
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Eltern-Kind-Yoga: Fr, 12.1. von 16-17 Uhr fiir Kinder von
4-6 Jahren

Spieleabend, Sa, 13.1. ab 20 Uhr

Alleinerziehenden-Treff - So, 14.1. von 10-13 Uhr
Infos: alleinerziehendinpoing@gmail.com

Geschwisterkurs: Mi, 17.1. von 16-17 Uhr plus Elternabend (on-
line) am Mo, 22.1.um 20.15 Uhr
flr Eltern mit Kindern bis 8 Jahren an,

Bewegungskurs - Schmetterlinge (10-24 Monate): Do, 18.1.-7.3.
von 15-16.30 Uhr

Erste-Hilfe-Kurs fiir Eltern und GroBeltern: Do, 18.1.
von 19 - 22 Uhr
Mit NFS — Medizin- & Brandschutztechnik aus Grafing

»1ag der offenen Tiir” im Miniclub: Di, 23.1. von 15-17 Uhr

BabySteps® - Babys verstehen: Do, 25.1.-29.2.
von 12.15-13.15 Uhr

Kinderyoga 6-10 J.: Di, 30.1.-12.3. von 16.55 - 17.55 Uhr

Erste-Hilfe-Kurs fiir Fahrschiiler: Mi+Do, 31.1.+1.2. jeweils
von 16-20 Uhr

Brigitte Schmidt
Ressort Offentlichkeitsarbeit

Fischerfreunde Grub e.V.

besinnliche Feiertage

und ein gutes neues Jahr !

Bleiben Sie gesund ! if 4‘
i
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2023 - ein gutes Jahr fiir den Imkerverein

Dirk Reinha.rdt
1. Vorsitzender

Imkerverein Anzing-Poing

Der Imkerverein Anzing-Poing wiinscht Ihnen ein gesundes, fried-
volles 2024 und viel Freude beim Genuss des Honigs unserer fleif3i-
gen Bienen.

Der im Jahr 1809 gegriindete Verein Anzing-Poing blickt auf ein er-
folgreiches Jahr zuriick. Das im Sommer organisierte Imkerfest am
Vereinsbienenhaus erwies sich als wahrer Besuchermagnet.

Zahlreiche Gaste und Lokalpolitiker interessierten sich fiir die Arbeit
des Vereins, die Imkerei und die Bienen. Ebenso erfreute sich das Bie-
nen-Quiz groRer Beliebtheit und brachte drei Gewinnerinnen hervor.

Ausgezeichneter Honig
Die beim Bayerischen Imkertag eingereichten Honige unserer
Vereinsmitglieder wurden alle prédmiert und mit Gold und Silber-
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medaillen bedacht. In Zeiten von zahlreichen Berichten tber Ho-
nigverfalschungen importierten Honigs, hat uns die Anerkennung
und Bestdtigung der Spitzenqualitdt unseres regionalen Honigs be-
sonders gefreut.

Leider konnten die Poingerinnen und Poinger dieses Jahr keine Bie-
nenprodukte wie Honig, Bienenwachskerzen oder Honigwein auf
dem Weihnachtsmarkt erwerben, da dieser witterungsbedingt am
Samstag ausfiel. Daflir fanden zahlreiche Besucher des Anzinger
Weihnachtsmarkts ihren Weg zum Imkerstand des Vereins.

Nehmen Sie Kontakt auf!

Allen interessierten Bienenfreunden kénnen wir einen Spaziergang
an unserem Lehrbienenpfad am siidlichen Poinger Ortsrand emp-
fehlen. Wer neugierig geworden ist, den laden wir herzlich ein bei
unserem monatlichen Imkerstammtisch vorbeizuschauen. Und fir
alle, die UGiberlegen selbst Bienen zu halten, bietet der Imkerver-
ein zahlreiche Mdéglichkeiten der praktischen und theoretischen
Wissensvermittlung inklusive Imkern auf Probe.

Lig

' g@“’iq‘ﬂ W‘{'l Frohe Weihnachten und alles

P
Gute fiir 2024 wiinscht lhnen

Franz Rudolf

im Namen der Vorstandschaft
und des Imkervereins An-
zing-Poing.

Foto: Franz Rudolf

Poinger
Auto-Teiler-Initiative e.V.

e

Riickblick zum Jahresausklang

2023 war fiir unseren Verein ein sehr ereignisreiches Jahr. Es gab
einen Wechsel an der Vereinsspitze, Yvonne GroBmann wird un-
terstlitzt von Ingeborg Bechtold. Wir konnten uns ein viertes Auto
anschaffen, den DACIA Jogger, der nun schon seit mehr als einem
halben Jahr gerne genutzt wird. Im September prasentierten wir
mit Erfolg unseren Verein auf dem Poinger Aktionstag ,Europai-
sche Mobilitatswoche 2023“ Und wir konnten viele neue Mitglie-
der gewinnen.

Schauen wir mal was uns 2024 bringt. Auf jeden Fall das fiinfte Auto!

Wir wiinschen allen unseren Mitgliedern, Geschéftspartnern, allen
Poingerinnen und Poingern ein schones Weihnachtsfest und mehr
Frieden auf der Welt. Fiir 2024 wiinschen wir allen viel Gllick und
Gesundbheit.

Unser Wunsch ist es, auch fiir das neue Jahr viele neue Mitglie-
der fiir unseren Verein zu gewinnen. Wann diirfen wir auch Sie
als Poinger Autoteiler willkommen hei3en?

Interessiert? Starten Sie doch zuerst mit einer dreimonatigen
Schnuppermitgliedschaft. In dieser Zeit kdnnen Sie das System tes-
ten und es fallen nur Kosten fiir die getatigten Fahrten an.

Mehr erfahren Sie iber unsere Homepage www.carsharing-poing.
de oder nehmen Sie Kontakt auf mit Yvonne Gro8mann,
E-Mail: yvonne@d-grossmann.com

Ingeborg Bechtold
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Respekt @ Poing

Respekt @ Poing

Ein vielfdltiges Jahr liegt hinter uns

Respekt@Poing blickt auf ein hochst abwechslungsreiches Jahr zu-
ruck, das so manche Hohen und Tiefen bereit hielt. Zu den Tiefen
zahlen vor allem die Fortsetzung des Ukraine-Kriegs, der Uberfall der
Hamas auf Israel sowie die folgenden kriegerischen Auseinanderset-
zungen und der Ausgang der bayerischen Landtagswabhl, bei der die
rechten Kraften weiter gestarkt wurden. Offensichtlich muss in den
Schulen und der Gesellschaft der Blick auf die Geschichte deutlich in-
tensiviert werden, damit wieder mehr Verstandnis dafiir entsteht, wo-
hin rassistisches, religionsfreindliches, unsolidarisches und anti-de-
mokratisches Verhalten fiihren — ndmlich in die finsteren Zeiten des
staatlichen Egoismus, der unendlich viel Leid Gber die V6lker gebracht
hat und jeglichem friedlichen Zusammenleben entgegensteht.

Gliicklicherweise gab es vor allem hier vor Ort auch viele wunderba-
re Hohen: Unsere Gedenkveranstaltungen waren gut besucht und
ganz besonders unser erstmals organisiertes Fest der Kulturen bei
der Langen Nacht der Musik sowie unsere Kunstaktion,Leben.Sinn.
Suche!” waren grof3e Erfolge. Es erreichten uns viele Giberaus positi-
ve Riickmeldungen dazu. So wollen wir auch im neuen Jahr weiter-
machen und freuen uns, wenn Sie uns dabei begleiten!

Wir bedanken uns bei allen unseren Partnern, mit denen wir zusam-
menwirken durften, der Gemeinde Poing und allen Poingerinnen
und Poingern fir lhre hervorragende Unterstiitzung und die tolle
Zusammenarbeit!

Wir wiinschen lhnen frohliche Weihnachten und ein friedliches neu-
es Jahr 2024!

Fiir die AG Respekt@Poing

Christina P. Tarnikas, Sprecherin
www.facebook.com/respektinpoing
www.instagram.com/respektinpoing/

Verein fiir Gartenbau und Landes-
pflege Poing-Angelbrechting

E 5

Wir wiinschen allen Mitgliedern, Gonnern und Freunden unseres
Vereins ein frohes und entspanntes Weihnachtsfest 2023 und ein
friedvolles gesundes Jahr 2024.

Vielen Dank flir Eure Treue zum Verein und fir die aktive und
passive Mitarbeit.

Bleibt oder werdet gesund.

Die Vorstandschaft
Josef Obermeier
1. Vorstand

BUND Naturschutz in Bayern e.V.
Ortsgruppe Poing

Dank zum Jahresende

Die Ortsgruppe Poing des BUND Naturschutz bedankt sich bei
allen Mitgliedern und allen Kooperationspartner in der Gemein-
de fiir die Unterstiitzung und die gute und stets angenehme Zu-
sammenarbeit. Auch allen Poingerinnen und Poingern danken
flr ihre kritische und anregende Begleitung unserer Arbeit flir
Umwelt und Naturschutz in Poing.

Wir freuen uns immer Giber Riickmeldungen und Vorschlage zu
unseren Aktionen und freuen uns, auch weiterhin fiir ein umwelt-
freundliches und lebenswertes Poing aktiv sein zu diirfen und mit
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Ihrer Hilfe, liebe Unterstiitzerinnen und Untersttitzer, einiges in
Bewegung bringen zu kénnen!

Wir wiinschen frohe Festtage und ein gliickliches Jahr 2024!

Fiir den BUND Naturschutz Ortsgruppe Poing

Christina P. Tarnikas, Pressesprecherin

Postfach 1245

85581 Poing

Tel.: 089 2627-31177
https://www.facebook.com/groups/bnpoing
https.//www.instagram.com/bundnaturschutz_poing/

Wirtschafts- und Gewerbestandort Poing

Poinger Wochenmarkt

Jeden Freitag von 10 bis 17 Uhr am Marktplatz - neue
Ortsmitte. ,Hier gibt's Frische ganz personlich”.

Der Wochenmarkt zeichnet sich durch ein umfangreiches
Angebot an frischer Ware und Quialitét aus. Das Sortiment
reicht von Obst, Gemiise, Fleisch, Wurst, Kase, Gefliigel, Eier,
Brot- und Backwaren, mediterrane Spezialitaten, Imbiss,
Getrdnke, Honig, alles auch in BIO-Qualitat (ab 13 Uhr)
sowie andere Warenangebote wie Textilien etc.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Alle Infos zum Markt gibt es auch online unter
poing.treffpunkt-wochenmarkt.de.

Musik i3
%E"J‘!fg?} b \
Accordeonissimo * 2By "issimo e

Riickblick 2023 und Ausblick 2024

Liebe Fans der Akkordeonmusik, liebe Poinger,

das Jahr 2023 neigt sich dem Ende zu und wir mdchten die Gelegen-
heit nutzen, bei unseren vielen Zuhérern, der Gemeinde, den Mit-
arbeitern des Bauhofs, dem Vereinskartell, der Backerei Postel aus
Anzing, Steffi’s Schreibwarenladen und dem Verein Biirger-Vermo-
gen-Viel aus Ebersberg fiir die auBerordentlich gute Zusammenar-
beit, Danke zu sagen.

Mit ihrer Unterstlitzung haben wir gemeinsam das Jahr 2023 er-
eignisreich gestalten kdnnen. So blicken wir zuriick, zu den vielen
Kulturveranstaltungen in und um Poing. Gerne erwdhnen wir die ak-
tiven Teilnahmen am Volksfesteinzug, Ehrenamtstag, Pfarrfest Trude-
ring, Lange Nacht der Musik, Marktsonntag, Christkindlmarkt und le-
bende Krippe in Forstinning.

Unsere Schnupperprobe im September verlief erfolgreich und wir
gewannen neue begeisterte Mitspieler dazu.

An dieser Stelle sagen wir auch ein gro3es Dankeschon an alle un-
sere Mitglieder fiir ihr eingebrachtes Engagement.

Bereits am 28. Januar 2024 starten wir, das Orchesterjahr, mit unse-
rer Teilnahme an der Benefizveranstaltung in der Kirche St. Michael.
Zwei besondere Highlights 2024 sind zum einen das Jahreskonzert
am 2. Marz, in der Aula der Seerosenschule und unser Auftritt am 9.
Juni auf der Landesgartenschau in Kirchheim. Wir freuen uns auf Sie,
denn auch im kommenden Jahr haben wir sehr viel vor.

Unser Vorstand, mit seinen aktiven Mitgliedern und Férderern
des Vereins accordeonissimo e.V. wiinschen allen Lesern des
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Ortsnachrichtenblattes eine ruhige, besinnliche Weihnachtszeit und
einen guten Rutsch ins neue Jahr 2024.

***Frohe Festtage*** (Quelle: privat)

Sabine Richter
redaktion@accordeonissimo-ev.de
accordeonissimo Poing e.V.
www.daccordeonissimo-ev.de
Instagram
@akkordeonorchesterpoing

Musikkapelle Poing e.V.

30 Jahre Musikkapelle Poing

Liebe Leserinnen und Leser,

unser Jubildumsjahr neigt sich dem Ende zu. Wir hatten viel Spal3 bei
all den Auftritten und Aktionen, wie unserem Tag der offenen Tiir mit
Einweihung des neuen Proberaums. Besonders haben wir uns da-
riiber gefreut fiir Sie endlich das lange erwartete Friihjahrskonzert
.Legenden” spielen zu diirfen!

Eindriicke aus diesem Jahr (Fotos: Hubert Baumann, Barbara Jackel, Heike Olbrich,
Andreas Sellmeir)

Nun wiinschen wir lhnen und Ihren Familien ein wundervolles Weih-
nachtsfest und einen guten Rutsch ins neue Jahr!

Fiir die Musikkapelle Poing e.V.

Melanie Michels, 2. Schriftfiihrerin
Homepage: www.musikkapelle-poing.de
Find us on Facebook!

Follow us on Instagram @musikkapellepoing

Sportnachrichten

K
SG

Sportgemeinschaft Poing e.V. NG

An alle Mitglieder der Sportgemeinschaft
Poinge. V.

Um den ermdBigten Jahresbeitrag fiir 2023 gewdhren zu kdnnen,
bitten wir alle Mitglieder ab 18 Jahren, uns den entsprechenden
Nachweis bis spatestens 15. Januar 2023 vorzulegen (auch bei Fa-
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milienmitgliedschaften) z. B. Schulbescheinigung, Ausbildungsver-
trag, Immatrikulationsbescheinigung, etc., gerne auch per E-Mail
an info@sg-poing.de

Vielen Dank.

Eine schone Adventszeit und alles Gute fir 2024!

Viele Griile
i.A. Nadja Eichstddter

Ausfahrt Velo Club POING

Am Sonntag, den 17. Dez 2023 trafen sich warm eingepackt, bei ca.
2-3 Grad AuBentemperatur, schonstem Sonnenschein und trocke-
nen Stralenverhaltnissen, unerschrockene sieben Radfahrer und
eine Radfaherin fiir eine lockere 60 km Ausfahrt. Los ging es um
10 Uhr am Parkplatz am Bergfeldsee. Die Runde fiihrte liber
Neufinsing, Notzing, Schwaig, stidlich am Flughafen vorbei, weiter
Uber Hallbergmoss und Eicherlohe zurlick nach Poing. Es hat allen
wieder riesigen Spal gemacht.

Sofern es das Wetter zulasst, sind fur diese Wintersaison noch wei-
tere Ausfahrten des Velo Club mdglich. Hierzu werden wir entspre-
chende Informationen in die Velo Club WhatsApp-Gruppe einstel-
len. Interessierte und neugierige Radsportfans kénnen sich gerne
auch unter VeloClub-SGpoing@web.de bei uns melden.

© sempt

Der Weihnachtsspeck muss weg -
Schweiger Forstlauf meets Marathon vom
1.-31. Januar 2024

Auch dieses Jahr bietet die LG Sempt wieder eine virtuelle Motivati-
onshilfe zum Start ins neue Jahr an. Ein Marathon in beliebig vielen
Etappen innerhalb eines Monats.

Far den Velo Club Torsten Brahler

Leichtathletikgemeinschaft
Sempt

Die zahlreichen Vorsadtze wurden
gerade erst festgelegt, jetzt heil3t
esTaten folgen lassen”.

Die LG Sempt unterstiitzt Euch ger-
ne. Startet wieder ins neue Jahr mit
einem Marathon! Aber lasst Euch
Zeit. Absolviert einen Marathon in
beliebig vielen Etappen. Das ganze innerhalb eines Monats, vom 1. Ja-
nuar 2024 bis zum 31. Januar. Der Marathon kann dabei beliebig auf-
geteilt werden, z.B. 4 Laufe a 10 km und ein Lauf mit 2 km oder auch
8 Laufe a 5 km und ein Lauf mit 2 km. Alles ist mdglich, je nach per-
sonlichem Leistungsvermogen. Es miissen am Ende in Summe ein-
fach nur 42 km werden. Weitere Infos zum genauen Ablauf sind unter
www.forstlauf.de zu finden. Die Teilnahme ist kostenlos. Die LG Sempt
wiirde sich aber Giber eine kleine Spende fiir die eigene Schiiler- und
Jugendarbeit freuen. Als kleiner Anreiz werden unter allen Finishern
wieder Preise von Schweiger Brdu verlost.

M. Glitzlaff
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Sportkegelklub 98 Poing < SKK 98 Poing

Gelungene Weihnachtsfeier

Unsere diesjahrige Weihnachtsfeiere fand in der Alten Post in Parsdorf
statt. Die Anmeldungen versprachen eine neue Rekordbeteiligung
doch leider haben Streiks der Bahn und Corona dies im letzten Au-
genblick verhindert.

Unsere 2. Vorsitzende Rebekka Proll fiihrte diesmal durch den Abend
und iberraschte die Anwesenden mit einem Gedicht tiber die lau-
fende Saison. Neben viel Lob konnte damit auch die eine oder an-
dere Kritik schon im Gedicht verpackt vorgetragen werden. Fir die
musikalische Unterhaltung sorgte diesmal Kerstin Eschbaumer mit
Liedern gespielt auf einer Guzheng. Das ist eine chinesische Wolb-
brettzither die um 551 nach Christi von Kénig Kasil erfunden wurde.
Nach dem Essen gab es das beliebte Bingo und Freud und Leid lagen
wie auch die Zahlen beim Bingo nahe beieinander. In vielen netten
Gesprachen verging die Zeit wie im Fluge und die Feier musste fast
zwangsweise aufgeldst werden. Es war eine sehr schone und gelun-
gene Weihnachtsfeier, die einmal mehr zeigte, das Vereinsleben beim
SKK 98 Poing ist sehr, sehr gut.

Frohe Weihnachten

Wir wiinschen allen unseren
Mitgliedern, Familien, Freun-
den und Anhénger frohe
Weihnachten.
und frei nach Karl Valentin:
~Es wird Zeit, dass die stade
Zeit schnell vorbeigeht, damit
es wieder ruhig wird.”

Kerstin macht Musik

Frauen 3

Mit neuer Saisonbestleistung von 2081:1980 Kegel siegte Poing 3g in
Waldfrieden mit 5:1 MP. Punkte erspielten Simon Zimmermann mit
499 Kegel bei 3:1 SP und Nicole Neumann mit 569 Kegel sowie Ma-
rion Handschuher mit 544 Kegel bei jeweils 4:0 Sdtzen. Poing 3 liegt
jetzt auf dem 6. Platz in der Kreisklasse A.

Neue Mitglieder weiter herzlich willkommen

Egal ob,Profi” oder Anfanger, Du bist jederzeit herzlich bei uns will-
kommen. Geschlecht und Alter sind egal, Freude in einer netten
Gesellschaft und diesen schonen Sport auszutiben sind gute Vor-
aussetzungen.

Bei Fragen bitte unter 08121-81931 einfach anrufen und anmelden.
Haupttraining Dienstag ab 17.00 Uhr bis 22.00 Uhr. Einfach einmal
vorbeikommen und testen. 3 Monate kostenfreies Training.

Erwin Zimmermann

E
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Sportkegelklub 98 Poing ° SKK 98 Poi
a oing

Jugendabteilung
Jugend ist unsere Zukunft
Diesmal durfte unsere Jugend erstmalig mit den Erwachsenen feiern.

Fir die Erwachsenen war es schén unsere Jugendlichen einmal haut-
nah kennen zu lernen und die Eindriicke waren allesamt sehr positiv.
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Beim Bingo erwies sich Quirin als Gllicksfee und machte seine Sa-
che wie ein Profi und ohne Lampenfieber. Auch Michael einer unse-
rer Jugendspieler war unter den Gewinnern.

A

Bingo Sieger

Wir suchen
Jugendliche

Wir suchen Dich -
ja Dich!!!

Weiterhin suchen wir Ju-
gendliche zwischen 8 und
18 Jahren, die sich diesen
schonen Sport einmal anschauen und sich an den Kugeln versu-
chen mochten. Kommt einfach einmal, gerne auch mit Freunden
und probiert euch aus. Der Kegelsport ist unabhangig vom Wetter
und erfahrene Trainer stehen den Jugendlichen jederzeit mit Rat
und Tat zur Verfiigung. Gemeinsam macht der Kegelsport viel Spal}
und Sport ist gesund.

Auf geht es - vorbeikommen und ausprobieren. Wir warten auf Dich.
Training immer Freitag ab 14.00 bis 16.00 Uhr
Bei Fragen einfach anrufen: 08121-81931

Erwin Zimmermann
TSV Poing e. V.
Vorstand

Der Vorstand des TSV Poing
e. V. wiinscht Frohe Weih-
nachten und ein gesundes
und gliickliches neues Jahr!

FuBBball

Hallenmasters

it a & =

Bei den Hallenmasters U9 bis U 11 ist der TSV 1860 Miinchen das Mal3
aller Dinge. Sieger bei der U9 und U11 und 2. Platz bei der U10 hin-
ter den Stuttgarter Kickers. Tolle Atmosphare und einige bekannte
Gesichter, sowie zwei Weltmeister in der Poinger Dreifachturnhalle.
Lothar Matthaus schaute kurz bei seinem Sohn zu, bevor er nach
Dortmund zu SKY musste. Stefan Eittinger hatte es wieder geschafft,
tolle Teams nach Poing zu holen. Stefan Blirgermeier moderierte das
Turniermit Unterstiitzung von Werner Bucher, Julian Reischl war die
Turnierleitung an allen drei Tagen.
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Vielen Dank natdirlich an die vielen Helfer die unter der Regie von Ve-
ronika Reischl die Zuschauer verkdstigten. Tolle Stimmung natdirlich
bei der Siegerehrung der U11, bei der Blirgermeister Thomas Stark,
die Sechziger zusammen mit dem frischgebackenen U17 Weltmeis-
ter Kurt Rliger vom FC Bayern Miinchen den Siegerpokal lberreichte.
Kurt Rliger musste natrlich sehr viele Autogramme geben und sich
immer wieder in Pose fiir ein Bild mit dem Handy schmei3en. Mi-
chael Hofmann (ehemaliger Léwentorwart) war dann am Sonntag
noch als Trainer in der DFH zu sehen.

Ein Wahnsinnswochenende fiir Spieler und Zu-
schauer. Auch die Ergebnisse unserer Jungs wa-
ren in Ordnung.

Super wars.
Danke an allen fiir die Unterstiitzung!

VingTsun
Tschiis, 2023. Aber hallo, 2024!

Auch 2023 trifft uns die Botschaft, dass am 31. Dezember das Jahr
vorlber sein wird, vollig Giberraschend - aber halt! Das stimmt ja gar
nicht: Wir haben ganz im Gegenteil das nahende Jahresende schon
in der ersten Dezemberhilfte hochst feierlich begangen und da-
bei auf zwolf ereignisreiche und energiegeladene Monate zurtick-
geblickt. Dazu ist unsere Gemeinschaft auch noch deutlich ange-
wachsen, sodass wir jetzt voller Freude und Neugier aufs heranna-
hende Jahr blicken.

Neues fiir 2024

2024 hat fur die Mitglieder von Ving Tsun Poing erfreuliche Neuigkeiten auf Lager!
Foto: David Emmenlauer

Wer Lust auf Kampfkunst hat und nach einer Community sucht, in
der sich freundschaftliches Miteinander und konzentriertes Arbei-
ten nicht ausschlieen, kann am 15. Januar ein Probetraining in
unserer Schule besuchen. Anmeldung ist noch moglich, und zwar
sowohl liber unsere TSV-Homepage (vgl. QR-Code) wie auch lber
VINGTSUN-POING.DE! Ein paar freie Platze gibt es noch!

Wir wiinschen allen Leserinnen und Lesern fro-
he Feiertage und einen wunderbaren Rutsch ins
Neue Jahr!

Ralf Miiller & Team

Fitness

Freu dich auf Zeit nur fiir Dich! Gerade
auch gegen Ende der Woche. Korper-
gerecht ausgefiihrte Asanas, Medita-
tion, Bewegung, Kraftigung und auch
ausfiihrliches Dehnen. Namaste! Ich
freue mich auf Dich!

Wann: Donnerstag 19:15 - 20:15 Uhr
Wo: Max-Mannheimer Blirgerhaus, BiirgerstralSe 1 Raum 1,
85586 Poing
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Wintertermine 2024: 18.1/25.1./1.2./8.2./22.2./29.2./7.3./
14.3./21.3./11.4.

Wichtig: Bring bitte Deine Yogamatte (oder eine rutschfeste Gym-
nastikmatte) sowie ggf. eine Decke fiir die Schlussentspannung mit
Preis: 55 € TSV Poing Mitglieder, 80 € Nicht-TSV Poing Mitglieder
Infos: toh_ale_yoga@mail.de

Anmeldung: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/fitness/

Sonntagsyoga mit Barbara

In den Yogastunden férdern wir das Kdrperbewusstsein durch Selbst-
erfahrung. Wir bringen Kérper und Geist im Einklang und verbinden
uns mit dem Atem. Der Korper wird gedehnt, gekraftigt und ent-
spannt. Auf der Matte gibt es nichts zu erreichen, daflir unglaub-
lich viel zu erfahren.

Wann: sonntags 19:00 - 20:15 Uhr

Wo: Max-Mannheimer Blirgerhaus, Biirgerstra3e 1 Raum 4,

85586 Poing

Wintertermine 2024: 14.01., 21.01., 04.02,, 11.02., 18.02., 25.02.,
03.03.,10.03.,17.03., 24.03.24

Kursgebiihr: 60 € TSV Poing Mitglieder, 89 € Nicht-TSV Poing Mit-
glieder

Wichtig: Bring bitte Deine Yogamatte sowie ggf. eine Decke fiir die
Schlussentspannung mit.

Infos: Barbaragrell@web.de

Anmeldung: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/fitness/

Pilates fiir Schwangere-Pranatal

Der Kurs ist speziell fiir die Bediirfnisse von Schwangeren ausge-

richtet und bietet:

« ein ausgeglichenes Ganzkdrpertraining

« Kraftigungsiibungen fir einen starken Riicken, aufrechte Korper-
haltung und Stabilitat

« Ubungen zur Lockerung verspannter Riicken-, Nacken- und Schul-
termuskulatur

+ Achtsamkeits- und Atemiibungen zum Erspiiren Deines Becken-
bodens

« Rihe und Entspannung fiir Dich und Dein Kind

Fur Schwangere ab der 13. Woche mit einem natdrlich, gesunden

Schwangeschaftsverlauf bis zu der Geburt.

Instruktor: Jenna Kanka-Tramboo, zertifizierte Personal- & Pila-
tes-Trainerin

Fragen zum Kurs: jenna@back-in-shape.de

Wann: donnerstags 18:00 - 19:00

Wo: Max-Mannheimer Blirgerhaus, Biirgerstral3e 1, 85586 Poing
Wintertermine 2024: 11.01, 18.01, 25.01, 01.02, 08.02, 15.02

Preis: 72 € TSV Mitglied 90 € kein TSV Mitglied

Anmeldung: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/fitness/
Teilnehmerzahl ist limitiert!

Pilates Postnatal-Riickbildungskurs
mit/ohne Kind

Nach einer Geburt braucht der Kérper besondere Aufmerksamkeit.
Dieser Kurs verhilft Dir zuriick zu einer starken Mitte und einen kraf-
tigen Beckenboden! Pilates eignet sich hervorragend als Riickbil-
dungstraining. Ziel ist es, die Korpermitte zu kraftigen (Tiefenmus-
kulatur) und aus dieser in lange schlanke Muskeln zu arbeiten. Ein
regelmaBiges Training gleicht kérperliche Dysbalancen (Fehlhaltun-
gen etc.) aus und fihrt zu einem positiven Kdrperbewusstsein. Durch
die bewusste Atmung wahrend dem Training flihIst du dich nach der
Einheit nicht nur korperlich beansprucht, sondern auch geistig aus-
geglichen. Bitte eine eigene Matte mitbringen!

Instruktor: Jenna Kanka-Tramboo, zertifizierte Personal- &
Pilates-Trainerin
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Fragen zum Kurs: jenna@back-in-shape.de

Wann: donnerstags 10:05 — 11:00 Uhr

Wo: Multifunktionsraum, Plieninger Str. 22, 85586 Poing
Wintertermine 2024: 11.1, 18.1, 25.1,01.2, 08.2, 15.2, 21.2 (Mi) &
29.2 (letzter Termin online)

Preis: 96 € TSV Mitglied / 120 € kein TSV Mitglied

Anmeldung bitte Gber: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/
fitness/

Bodystyling mit/ohne Kind

Bei Bodystyling handelt es sich um ein Ganzkorpertraining beste-
hend aus verschiedenen Elementen aus dem Funktionaltraining,
Aerobic, Kampfsport, Pilates und Yoga. Hierbei kann der Puls schon
mal hoch gehen und dein Kérper wird gestarkt. Die Besonderheit bei
Bodystyling ist die Abwechslung und die Vielfalt des Trainingsan-
gebotes. Der aktuelle Fitnessgrad spielt keine Rolle, da ich ver-
schiedene Varianten anbiete (je nach Trainingslevel), du kannst
also jederzeit einsteigen! Bitte eine eigene Matte mitbringen!

Instruktor: Jenna Kanka-Tramboo, zertifizierte Personal- &
Pilates-Trainerin

Fragen zum Kurs: jenna@back-in-shape.de

Wann: donnerstags 9:00 - 9:55 Uhr

Wo: Multifunktionsraum, Plieninger Str. 22, 85586 Poing
Wintertermine 2024: 11.1, 18.1, 25.1,01.2, 08.2, 15.2 & 21.2 (Mi)
Preis: 84 € TSV Mitglied 105 € kein TSV Mitglied

Anmeldung: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/fitness/

Barre Concept, das Workout an der Ballettstange

Trainer: Monika Prengel

Wann: mittwochs 18:05 Uhr bis 18:55 Uhr

Wo: Multifunktionsraum der Dreifachturnhalle des TSV Poing
(Plieninger Str. 22)

Wintertermine: 10.01.,,17.01.,31.01.,07.02., 21.02., 28.02., 06.03.,
13.03.,20.03., 10.04.24

Preis: Mitglieder 40 € Nichtmitglieder: 70 €

Wichtig:

Bitte bringe mit: Gymnastikmatte, Handtuch und Hanteln 1,0 kg bis
1,5 kg

Turnschuhe sind nicht notwendig, besser sind rutschfeste Socken 0.a.
Du hast Fragen? Melde Dich gerne:

Mobil: 01590/1581958

Mail: barreconept@prengel.info

Anmeldung: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/fitness/

Faszien-Workout montags mit Carina,
Praventionskurs nach §§ 22 SGBV

Das Faszientraining setzt sich aus drei Teilen zusammen. Zu Beginn
werden die Faszien durch federnde Bewegungen sowie durch kom-
plexe Dehnungen gelockert, gedehnt und elastisch gehalten. An-
schlieend sorgen Kraftigungsiibungen mit und ohne der Faszien-
rolle flir eine intakte und stabile Tiefenmuskulatur. Im letzten Teil
des Kurses werden die Faszien abschlieBend anhand der Faszien-
rolle ,ausgerollt”. Diese Stunde ist etwas intensiver als das reine Fas-
zientraining und beinhaltet etwas mehr Kraftigung.

Wann: montags 19:00 - 20:00 Uhr

Wo: Anzinger Stral3e 1, 85586 Poing

Wintertermine 2024: 08.01., 15.01.,22.01., 29.01., 05.02., 19.02,,
26.02.,04.03.,11.03,,18.03.

Kursgebiihr: 60 € TSV Poing Mitglieder, 99 € Nicht-TSV Poing Mit-

lieder
g .

Infos: 0174 9796916 e R ]
Anmeldung: https://www.tsv-poing.eu/sportan-
gebote/fitness/

Oder QR-Code scannen:
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ZUMBA

Zumba® Kids mit Zin Nubia Gereon

Wann:

Zumba-Kids (08 — 10 Jahre)
15:45-16:30 Uhr

Zumba Kids (06 - 08 Jahre)
16:45-17:30 Uhr

Zumba-Kids + Junior (ab 11 Jahre) >
17:45-18:30 Uhr

Wo: Multifunktionsraum, Plieninger
Str. 22, 85586 Poing

Termine Winter 2024: (13x) 12.01.,
19.01.,26.01.,02.02.,09.02., 23.02,,
“* 01.03.,08.03.,15.03.,22.03., 12.04.,
S8 = 19.04., 26.04.

Preis: Nur fiir TSV Poing Mitglied 70 €

Infos: 0177 6809471

Anmeldung: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/zum-
ba-und-tanzen/

Zumba ° Toning dienstags 17:00 Uhr mit
Zin Lina Zeller

Fiir Anfanger geeignet!

Zumba® Toning ist ein Muskeltrainings Programm mit speziellen kor-
performenden Techniken, um bestimmte Muskeln zusatzlich und
noch intensiver zu trainieren. Markant hier ist der Einsatz der so-
genannten Zumba® Toning Sticks. Dies sind kleinen Hanteln in ver-
schiedenen Gewichtsklassen, die den Trainingserfolg zusatzlich ver-
starken. Neben figurformenden Ubungen kommen natiirlich auch
die bekannten Zumba® Moves zum Einsatz, die mit der mit fetzigen
Zumba® Musik kombiniert werden.

Wo: Grundschule am Bergfeld, Gebriider-Grimm-Straf3e 2,

85586 Poing

Wann: dienstags 17.00-18.00 Uhr

Wintertermine: 12.12,,19.12,,09.01., 16.01., 23.01., 30.01., 06.02.,
20.02.,27.02.,05.03.2024

Preis: TSV Mitglied 50 € kein TSV Mitglied 79 €

Infos: zumba-mit-lina@web.de

Anmeldung: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/zum-
ba-und-tanzen/

Zumba ° Toning dienstags um 19:30 Uhr mit
Zin Lina Zeller

Wann: dienstags 19:30 — 20:30 Uhr

Wo: Karl-Sittler Schule Tiir 1, Rathausstral3e 3a, 85586 Poing
Wintertermine: 19.12.,09.01., 16.01., 23.01., 30.01., 06.02., 20.02.,
27.02.,05.03.,12.03.2024

Preis: TSV Mitglied 50 € kein TSV Mitglied 79 €

Infos: zumba-mit-lina@web.de

Anmeldung: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/zum-
ba-und-tanzen/

Zumba® Fitness/Toning Mix mit
Zin lvonne Walter

Dieser Kurs bietet dir ein Mix aus Zumba® Fitness und Zumba®Toning.
Voraussetzung: bring einfach ganz viel gute Laune und vor allem viel
SpaB an der Bewegung mit!!!!

Wann: montags 17:45-18:45 Uhr

Wo: Karl-Sittler Turnhalle, Rathausstral3e 3a, 85586 Poing
Wintertermine 2024: 08.01., 15.01., 22.01.,29.01., 05.02., 26.02.,
04.03.,11.03., 18.03., 08.04.

Preis: TSV Mitglied 50 € kein TSV Mitglied 79 €
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Infos: lvonnewalter@freenet.de Gottesdienste
Anmeldung: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/zum-
ba-und-tanzen/ Sa., 23.12. 19:00  HI. Messe (PRM)
So., 24.12. 4. Adventssonntag // Heiliger Abend

Zumba?® Fitness freitags vormittags mit Zin
Erendira Mayett-Liebig

Fiir Anfanger geeignet!

Perfekt fiir alle und jeden. Jeder Zumba Kurs bringt Leute zusam-
men, die gemeinsam trainieren und Spal} haben. Zumba kombiniert
Bewegungen mit unterschiedlicher Intensitat, dabei fiihlen sich die
Teilnehmer wie auf einer Tanz-Fitness-Party.

Wann: Freitag 18:00 - 19:00 Uhr

Wo: Multifunktionsraum, Plieninger Str. 22, 85586 Poing
Wintertermine 2024: 12.01., 19.01., 26.01., 02.02., 09.02., 23.02.,
01.03.,08.03., 15.03., 22.03.

Preis: TSV Mitglieder 50 € Nichtmitglieder: 79 €

Infos unter: 0179/ 68 49 563

Anmeldung: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/zum-
ba-und-tanzen/

Line Dance Anfangerkurs Il mit Anja Braun
Line-Dance-Grundkenntnisse erforderlich!

Ohne Partner in der Gruppe abwechslungsreiche Choreografien zu
Countrymusic tanzen und dabei mit viel Spall Kérper und Geist trai-
nieren? - YEEHAW!

Country-Catalan-Style: Intensiver, anspruchsvoller, ,lauter” — pow-
ern und cool tanzen!

Fir Tanzbegeisterte ab 18 Jahren!

Wo: Birgerhaus Poing, Blirgerstral3e 1, Raum 1 (Erdgeschoss)
Wann: 8 x dienstags, 19.00 - 20.00 Uhr

Preis: TSV-Mitglied: 45,00 Euro/kein TSV-Mitglied: 65,00 Euro
Infos: munichoutbackdancer@gmail.com

Wintertermine 2024: 09.01./16.01./23.01./20.02./27.02./05.03./12
.03./19.03.

Anmeldung: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/zum-
ba-und-tanzen/

Zumba® Fitness donnerstags mit Zin Andrea
Vertedor Sanchez

Auch fiir Anfanger geeignet!

Tanz dich gluicklich und vergiss den Alltagsstress. Schnuppern und
Einsteigen gerne und jederzeit. Gonn dir eine Pause zum Tanzen! Wir
legen gemeinsam los!

Wann: donnerstags 20:15 - 21:15 Uhr
Wo: Multifunktionsraum, Plieninger Str. 22, 85586 Poing
Wintertermine 2024: 18.01., 25.01.,01.02., 08.02., 22.02., 29.02.,
07.03.,14.03.,21.03., 11.04.

Preis: TSV Mitglieder 50 € Nichtmitglieder: 79 €
Infos: 0176 3829 3188

Anmeldung: https://www.tsv-poing.eu/sportan-
gebote/zumba-und-tanzen/

Oder QR-Code scannen

Kirchliche Nachrichten

T

St. KATH. PFARRAMT ST. MICHAEL

Schulstr. 36, Tel. 08121/81343, Fax 08121/78613

E-Mail: St-Michael.Poing@ebmuc.de

E-Mail: St-Michael.Poing@ebmuc.de

Homepage: www.st-michael-poing.de

Offnungszeiten: Mo, Di., Fr.: 08:30 - 11:30 Uhr
Do.: 15:00 - 17:00 Uhr

09:00  HI. Messe [kroatisch] (PRM)
09:00  HI. Messe (StM)
10:30  HI. Messe flir die Pfarrei (PRM)
10:30  Kindergottesdienst (Ph PRM)
16:00  Krippenspiele (StM und PRM)
18:00  HI. Messe am HI. Abend (StM)
18:00  Christmette [kroatisch] (PRM)
22:00  Christmette und HI. Messe in
der hl. Nacht (PRM)

Mo., 25.12. HOCHFEST DER GEBURT DES HERRN -
WEIHNACHTEN
09:00  Festmesse zum Weihnachtsfest
[kroatisch] (PRM)
09:00  Festmesse zum Weihnachtsfest
(StMm)
10:30  Weihnachtshochamt fiir
die Pfarrei (PRM)
18:00  Weihnachtsvesper (StM)
Di., 26.12. HL. STEPHANUS, ERSTER MARTYRER
09:00  HI. Messe (StM)
10:30  HI. Messe fiir die Pfarrei (PRM)
19:00  Rosenkranz (PRM)
Mi., 27.12. 08:00  HI. Messe mit Segnung des
Johanniweins (StM)
Do., 28.12. 19:00  HI. Messe (PRM)
Fr., 29.12. 08:00  HI. Messe (StM)
15:00  Stille Anbetung (StM)
Sa., 30.12. 19:00 HI. Messe (PRM)
So., 31.12. FEST DER HL. FAMILIE
09:00  HI. Messe [kroatisch] (PRM)
09:00  HI. Messe (StM)
10:30  HI. Messe fiir die Pfarrei (PRM)
Mo., 01.01. HOCHFEST DER GOTTESMUTTER MARIA -
NEUJAHR
10:30  HI. Messe flir die Pfarrei (PRM)
Di., 02.01. 08:00  HI. Messe (StM)
Mi., 03.01. 08:00  HI. Messe (StM)
Do., 04.01. 19:00 HI. Messe (PRM)
Fr., 05.01. 08:00 Herz-Jesu-Messe (StM)
15:00  Stille Anbetung (StM)
Sa., 06.01. HOCHFEST DER ERSCHEINUNG DES HERRN
09:00  HI. Messe [kroatisch] (PRM)
09:00  HI. Messe mit den Sternsingern
(StM)
10:30  Hochamt fiir die Pfarrei mit den
Sternsingern (PRM)
15:00  Taufe Rafaela Schiitz (PRM)
So., 07.01. FEST DER TAUFE DES HERRN
09:00  HI. Messe [kroatisch] (PRM)
09:00  HI. Messe, Amt f. + Rosemarie Jackel
(StM)
10:30  HI. Messe fir die Pfarrei (PRM)
Di., 09.01. 08:00  HI. Messe (StM)
Mi., 10.01. 08:00  HI. Messe (StM)
Do., 11.01. 19:00  HI. Messe (PRM)
Fr., 12.01. 08:00  HI. Messe (StM)
15:00  Stille Anbetung (StM)
18:15  HI. Messe [kroatisch] (PRM)
Sa., 13.01. 17:00  Fatima-Rosenkranz (StM)
19:00  HI. Messe (PRM)
So., 14.01. 2. Sonntag im Jahreskreis

09:00  HI. Messe [kroatisch] (PRM)
09:00  HI. Messe (StM)
10:30  HI. Messe fiir die Pfarrei (PRM)

Beichtgelegenheiten
Donnerstagabend nach der hl. Messe (PRM) und Freitag zu Beginn
der Stillen Anbetung (StM)
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Kollekten

24./25.12.: fir das Bischofl. Hilfswerk ADVENIAT
26.12.-05.01.: flr unsere Pfarrei

06.01.: fir Projekte von MISSIO in Afrika
07.01.: flr das Maximilian-Kolbe-Werk
Nachrichten

Friedenslicht

Die Pfadfinder der DPSG Anzing/Poing verteilen am 4. Advent das
Friedenslicht - dieses Jahr mit der Botschaft, Auf der Suche nach Frie-
den”. Im Familiengottesdienst am 24.12.2023 kdnnen Sie gerne mit
Kerze/Laterne vorbeikommen und das Friedenslicht mit nach Hau-
se nehmen. Das Friedenslicht steht noch tiber die Weihnachtstage
in der Pfarrkirche, sodass Sie auch spater noch ihre Kerzen damit
entzlinden kdnnen.

Sternsinger 2024

Zum Besuch der Sternsinger bitten wir um Anmeldung bis Mi.,

03.01.2024 im Pfarrbiiro telefonisch oder per E-Mail. Unsere Stern-

singer sind unterwegs:

« 05.01.2024: Angelbrechting/Grub, Lerchenwinkel und Zauber-
winkel sowie zwischen S-Bahn/Plieninger Str./ Westring und
Grilinzug

+ 06.01.2024: von der Kirchheimer Allee bis zum Griinzug und See-
winkel, sowie Ostlich der Waldstr./Endbachweg bis zur S-Bahn-
strecke (Altpoing)

+ 07.01.2024: stdlich der S-Bahnstrecke und westlich der Waldstr./
Endbachweg/Rathausstr. (Altpoing)

Glithwein- und Punschausschank

Im Anschluss an die HI. Messe am Sa., 23.12.2023 um 19:00 Uhr in der
Pfarrkirche laden Firmlinge zu Glihwein und Punsch auf die Dacht-
errasse des Pfarrheims P. Rupert Mayer sehr herzlich ein.

Pfarrbiiro
Das Pfarrbiro ist in den Weihnachtsferien am Donnerstagnachmit-
tag geschlossen.

Bibelkreis
Am Mi., 10.01.2024 um 10:00 Uhr im Pfarrheim St. Michael laden wir
zum Bibelgesprach ein.

+ Gottes Segen Ihnen allen!

Ihr Pfr. Philipp Werner

4 KOLPING

Kolping

Wiinsche

Erwartungsgemal, wenn auch gefiihlt wieder viel zu schnell, neigt
sich das Jahr dem Ende zu und das Leuchten des Weihnachtsfestes
dringt bereits durch die Nacht.

Dankbar kdnnen wir auf ein besonderes Jahr zurlickschauen, auch
wenn wir sehen, dass es auf dieser Welt noch viel zu tun gibt. ,Tut
jeder in seinem Kreis das Beste, wird’s bald in der Welt auch besser
aussehen” - so fordert uns Adolph Kolping auf, unseren Beitrag fiir
eine friedlichere Welt zu leisten.

Wir danken allen, die uns im vergangenen Jahr auf vielfaltige Art und
Weise unterstitzt haben und wiinschen unseren Mitgliedern und
Freunden ein frohes Weihnachtsfest, eine ruhige Zeit und einen gu-
ten Rutsch ins Neue Jahr 2024.

Thomas Stiegler
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Kath. Deutscher Frauenbund [K|D) ..

Zweigverein Poing | E|B)J zweiguerein poing

Liebe Frauenbund-Mitglieder

Jeder Tag ist Weihnachten auf der Erde,
jedes Mal, wenn einer dem anderen
seine Liebe schenkt, wenn Herzen
Gliick empfinden, ist Weihnachten,
dann steigt Gott wieder vom Himmel
herab und bringt das Licht
- Mutter Teresa -

Wir mdchten uns ganz herzlich bei Euch Allen bedanken, dass lhr un-
sere Angebote immer so zahlreich besucht und freuen uns schon auf
die gemeinsamen Erlebnisse mit Euch im neuen Jahr.

Frohe und gesegnete Weihnachten und fiir das Jahr 2024 alles Gute,
Gesundheit und Zufriedenheit, das wiischen Euch Irene Fischer,
Irmgard Hitzlsperger, Silvia Deutinger und Renate Falterer

Vorschau fiir Januar 2024:

Kaffeekranzl-Stammtisch
Am Montag, 08.01. ab 14 Uhr treffen sich unsere Mitglieder beim
Backer Hasi in der Hauptstrale.

Fahrt nach Miinchen ins, Karl Valentin Musaum”

Am Donnerstag, 11.01. bietet unser Frauenbund-Mitglied, Fran-
ziska Langlechner, eine Fahrt nach Miinchen zum,Karl Valentin Mu-
saum” im Isartor an. AnschlieBend bleiben wir noch zum Kaffee im
Museum. Treffpunkt ist um 12:50 Uhr am Poinger Bahnhof (Gleis
Richtung Miinchen - Abfahrt 13 Uhr). Anmeldung bis 09.01. bei Fran-
ziska Langlechner unter Tel. (08121/8568).

Jahreshauptversammlung

Am Freitag, 12.01. um 17 Uhr findet im Pfarrheim St. Michael unsere
Jahreshauptversammlung statt. Nach dem offiziellen Teil ist gem{it-
liches Beisammensein bei Wiirstel und Getranken. Wir bitten Euch
um zahlreiche Teilnahme!

Renate Falterer fiir das Frauenbund-Team

Evangelisch-Lutherisches
Pfarramt Poing

Tel. 97 17 36, E-Mail pfarramt.poing@elkb.de,

Gebr.-Asam-Str. 6, 85586 Poing

Pfarrer Michael Simonsen: michael.simonsen@elkb.de

Pfarrerin Katrin Wilhelm: katrin.wilhelm@elkb.de,

Tel.: 0179-7295495

Vikar Andreas Eder: andreas.eder@elkb.de

Pfarrassistenz Frau Géttmann: Offnungszeiten: Montag+Mitt-
woch, 9-12 Uhr, Dienstag 14-17 Uhr, Freitag 11-12 Uhr. Vom 27.12.-
5.1. hat das Pfarrbiiro geschlossen.

Kirchenmusikerin: Christiane lwainski, Tel.: 08122 - 40347
Poinger Tafel: Mittwochs um 10 Uhr im UG. Infos bei Frau Bloch.
Bastelkreis: Donnerstags von 9-11 Uhr im Gemeindesaal
Weltladen: Mittwochs ab 17.30 Uhr und sonntags nach dem Godi
geodffnet. Infos: weltladen-poing@t-online.de

Gottesdienste und Kindergottesdienste in der Christuskirche
Samstag, 23.12., 11 Uhr, Biirgerhaus Pliening: Generalprobe Krip-
penspiel

Sonntag, 24.12., 14 Uhr, Christuskirche: Kleinkind-Christvesper
(Heitkamp/Wilhelm)

16 Uhr, Birgerhaus Pliening: Familien-Christvesper mit Krippenspiel
(Eder / Team)

18 Uhr, Pfarrgarten: Christvesper (Simonsen)

22.30 Uhr, Christuskirche: Christmette (Wilhelm)



POING

Montag, 25.12., 10 Uhr, Christuskirche: Gottesdienst am 1. Weih-
nachtsfeiertag (Fuchs)

Dienstag, 26.12., 10 Uhr, Christuskirche: Gottesdienst am 2. Weih-
nachtsfeiertag (Wilhelm)

Sonntag, 31.12., 17 Uhr, Christuskirche: Gottesdienst mit Beichte und
Abendmahl zum Altjahresabend (Simonsen)

Posaunenchorprobe

Montags, 19.30 Uhr, im Festsaal (UG) der Christuskirche. Infos bei:
Gerhardt Matz: bg.maetz@t-online.de Im neuen Jahr geht es ab dem
8.1.2024 wieder los.

Kinderchorprobe
Donnerstags, 17 Uhr, im 1. Stock der Christuskirche. Mit Christia-
ne Iwainski.

Kantoreiprobe
Donnerstags, 19.30-21 Uhr, im 1. Stock der Christuskirche. Mit Chris-
tiane Iwainski.

Orchesterprobe
Freitags, 14-tdgig um 20 Uhr in Markt Schwaben.

Altpapier-Sammlung
Freitag, 29.12. und Samstag, 30.12., auf dem Parkplatz vor dem Pfarr-
haus. Vielen Dank fiir Ihre Papier- und Kartonspenden!

Tansania-Treffen

Die Partnerschaftsgruppe der ev. Gemeinden Poing und Markt
Schwaben ladt ein am Samstag, 6.Januar 2024, um 14.30 in den
Gemeindesaal der Christuskirche Poing.

Martha Lyayuka-Fluhrer stellt Gewlirze aus ihrer Heimat Tansania
(Sansibar) vor.

Einladung

zum gemiitlichen

Beisammensein
mit der Partnerschaftsgruppe
Palangavanu der evang. Kirche
Poing - Markt Schwaben

Samstag 06. Januar 2024

14:30 Uhr
im Gemeindesaal der
evang. Christuskirche
Gebriider-Asam-Strasse 6
Poing

Eintritt frei
Spenden erwiinscht

Winter und Marchen
Samstag, 27.1., 17 Uhr in der Christuskirche. Ein Klavierabend mit
Christiane Iwainski und Agnes von Below. Herzliche Einladung!

Sandra Géttmann
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Neues aus dem Weltladen in der Christuskirche

Weihnachten ist fast da und ihr habt
immer noch keine Geschenke? Kein
Problem, schaut doch heute noch bei
uns im Weltladen vorbei - dort gibt es
wunderschéne Geschenke mit Mehr-
wert: alle sind fair gefertigt und ma-
chen nicht nur dem Beschenkten hier
vor Ort eine Freude, sondern auch
den Produzent*innen.

Ihr sucht eine siiBe Kleinigkeit? Wir haben leckere Schokolade, Prali-
nen und andere faire Leckereien flir euch! Oder soll es lieber ein be-
sonderes Schmuckstuick sein? Auch das haben wirim Angebot - ge-
nauso wie schéne Handtaschen, feine, edle oder kuschelige Schals
aus Wolle oder Seide, besondere Gewlirze, exquisite Backzutaten (ihr
backt doch auch jede Woche nach, oder?).

Auch unser Klassiker,Fairtrade-Kaffee” ist ein sehr schones Geschenk!

Naturlich haben wir auch wunderschéne und auBBergewdhnlich
Weihnachtsdeko, die euren Baum zu einem besonderem Schmuck-
stlick verwandelt. Schaut vorbei und lasst euch inspirieren!

Falls wir uns heute nicht mehr sehen: das gesamte Weltladen-Team
dankt fiir eure Unterstiitzung in diesem Jahr und wiinscht euch eine
schone Weihnachtszeit und einen guten Rutsch ins neue Jahr!

Euer Weltladen-Team

Termine Termine...
20.12. Letzte Ladendffnung in diesem Jahr
11.1. Erste Ladenoffnung im neuen Jahr

Freie evangelische Gemeinde
Markt Schwaben

Wiegenfeldring 2b, 85570 Markt Schwaben

Pastor Stefan Fetzner, Tel. 08121/79 22 556
stefan.fetzner@feg-marktschwaben.de
http://www.feg.de/marktschwaben

Lukas 2

Und das Wort ward Fleisch ...

Das ,Wort” in diesem Satz ist nicht irgendetwas Dahingesagtes. Es
ist das Wort, von dem es vorher heif3t: ,Gott war das Wort. (...) Alle
Dinge sind durch (das Wort) geworden ..." Das Wort, das die ganze
Weltim Innersten zusammenhalt. Und das doch so viel groBer ist.
So, und nun bekommt dieses Wort Hand und Fuf3, ein Herz, Augen
und Ohren, ein Gesicht und eine Stimme. Weihnachten. Ein Baby!
Der Evangelist Johannes berichtet nicht vom Stall in Bethlehem, aber
er berichtet uns von dem ,erwachsenen” Jesus — wie er zu den Leu-
ten spricht. Wie er ihren Hunger stillt, ihnen die Augen 6ffnet, wie
er Schuldbeladene von ihrer Last befreit. Aber dann auch, wie er
im Kreuz hangt und dort als der Verurteilte stirbt. —,Das Wort ward
Fleisch’, dieser Satz bekommt da, am Kreuz, eine ganz dramatische
Farbung.

FeG @

... und wohnte unter uns ...

+Einer von uns!”- Ja? Nein, nicht ganz! Einer UNTER uns, nicht VON
uns. Er ist von woanders. Aber nun ist er da.,Wir” sind nicht mehr
mit,uns” allein. Das Wort flir,wohnen’, das da im Griechischen steht,
bedeutet,zelten”. Also:,Das Wort ZELTETE unter uns.” Klingt unbe-
haust, etwas zugig. Das passt zum Stall von Bethlehem. Es passt zu
einem, der von sich sagt:,,Des Menschen Sohn hat keinen Ort, wo
er sein Haupt hinlegen kann”. Ein Vagabund, ein Heimatloser. Der ist
nicht so ganz von dieser Welt.

Unter ,uns” zeltet er. Da ist er wohl besonders bei denen, die sich
ebenfalls unbehaust und heimatlos wiederfinden. Bei den Fllicht-
lingen auf dem Mittelmeer, den Obdachlosen auf den Philippinen
und auch bei uns in der Region Miinchen.

- Fortsetzung auf Seite 38 -



Zum Weihnachtsfest besinnliche Stunden,
zum neuen Jahr Gesundheit, Gliick,
Erfolg und weitere gute Zusammenarbeit.

Vielen Dank fiir
Jhr Vertraued.

Praxis Birgit Hansel

Phys
herap

BahnhofstraBe 1

85586 Poing

Tel.: 08121/71769
www.physiotherapie-poing.de

LANZL | i

NOOD

Kleintierpraxis Dr. med. vet.

Silke Beckmann-Miiller

Adresse
Neue ™ 2022

seit August
e
Wir bedanken uns fiir Thr Vertrauen ¥

und wiinschen Thnen eine schéone Weihnochtszeit
sowie alles Gute im neuen Jaht! X e *

Biirgermeister-Germeier-StraBle 2
85586 Poing - © 08121-78851

Frohe Weihnachten und ein erfolgreiches und
gliickliches Jahr 2024 wiinscht lhnen

%
25 * e
25
FRANZ FEIST

BAUUNTERNEHMUNG

DorfstraBe 16 ¢ 85586 Poing / Angelbrechting
Telefon 08121/823 19 ¢ Fax 08121/714 81

IMMOBILIEN

Wir sagen Danke
und wiinschen
frohe Weifinachten
und ein gliicRliches,
erfolgreiches

neues Jahr

Angela und Herbert

Lanzl GmbH ¢ HauptstralRe 24 « 85586 Poing
Tel. 08121 - 250 65 80 * Email: info@i-la.de
www.lanzl-immobilien.de

Broschuren
im Offsetdruck

Online kalkulieren unter www.flyerpara.de

Riesenauswahl

gunstige Preise
Gerne

tibernehmen wir
fiir Sie auch die
Gestaltung!

ab 100 Stiick

viele Formate -

gerne auch individuelle GréBen
Veredelungen

persoénliche Ansprechpartner

L]
L]
¢ Drahtheftung und Klebebindung
L]
L]

y

KOS ATTIN
RLueRPAsss

Das Onlineportal aus
dem Hause Ortmaier

ORTMAIER
DRUCK GmbH
www.flyerpara.de - E-Mail: info@flyerpara.de - Telefon: 08732/9210-800

O\NG
GOTSS

Mit viel Herzblut engagieren wir uns fir den Poing Gut-
schein und unterstitzen damit das lokale Gewerbe vor Ort.
Wir méchten auch morgen noch in einer Stadt leben, in
der man von Menschen statt Algorithmen beraten wird, in
der es “Coffee to sit” aus echten Tassen statt nur “Coffee
to go” gibt und in denen die Pizza nicht im Lieferkarton an
uns vorbeigefahren wird.

Indem Sie den Poing Gutschein verschenken oder selbst
nutzen, helfen Sie dabei, die Attraktivitat unserer Einkaufs-

Lokale Vielfalt
schatzen

ereh®

%

PO\N

stadt Poing zu férdern und zu erhalten. Im Namen aller teil-
nehmenden Akzeptanzstellen und Unterstitzer méchten
wir Ihnen dafiir ganz herzlich danken und wiinschen lhnen

Ein frohes Weihnachtsfest
und alles Gute im neuen Jahr!

Eine Anzeige des Gewerbeverbandes Poing



Frotie Weilinacliten wnd ag 3
ein geseguetes Jatin wiinsclit dae Team der
Praxis Dr. med. Peter Bier

Internist — Hausarzt a
Wikingerstr. 1 - 85586 Poing ‘

far ein
\hr Teag‘s \_ebe\'\'- Tel.: 08121/8383

ges\l“ ©

Sprechzeiten nach Vereinbarung: .
Mo.—Fr. 8-12 Uhr - Mo., Di., Do. 1618 Uhr, Fr. 15-17 Uhr SH

Die Praxis ist vom 22.12.2023 bis 5.1.2024 geschlossen.

EP:Wondra

ElectronicPartner

Einfach personlicher.

wi’r V&Pa_r{,e,re,w
fast alles, wés

|
, k&r M+-
el g{'&& [Elssk3 @ HauptstraBe 15
e 85586 Poing
info@epwondra.com
www.ep .de/wondra “ Tel. 08121 71364

%’* WIRTSHAUS ZUR
% POINGER
EINKEHR
Wir wiinschen unseren Gasten

ein besinnliches Weihnachtsfest und
alles Gute fiir das kommende Jahr.

Wir haben am 24.12.2023 geschlossen.
An den Weihnachtsfeiertagen
25./26.12.2023 ist geoffnet.

Vom 27.12.2023 bis einschlieBlich 5.1.2024
haben wir Betriebsurlaub.

Ab 6.1.2024 sind wir wieder fiir Sie da!

info@poinger-einkehr.de, www.poinger-einkehr.de

. RS

AT\

.
]

wm‘
) -
v

#e o2
s

Grafiken: languste15/adobestock.com — milushka/adobestock.com

Licbe Leser,
licbe Kunden,

wir mochten lhnen fir 2023 herzlich danken —
fur lhre Unterstutzung, fur Ihr Vertrauen in uns
und fUr die gute Zusammenarbeit.

Ihnen und Ihren Liebsten wiinschen wir ein
mit leuchtenden Momenten,
duftenden Platzchen, netten Gesprachen,

schonen Geschenken und vielen frohlichen
Augenblicken.

Und flr das Jahr 2024 nur das Beste:
Gesundheit, Gltck, Liebe, Erfolg,
Geborgenheit und Zufriedenheit.

Wir freuen uns auch im neuen Jahr auf Sie!

lhr Team von

Nachrichten der

GEMEINDE

POING

INFORMATIV

INTERESSANT NA

TRSE . -

KTUELL ZUVEi-'{LASSIG
= )

PERSONLICH

Ortmaier Druck GmbH

Team Gemeindeblatt Poing

Birnbachstraf3e 2 - 84160 Frontenhausen
Tel.08732/9210-300 - Fax 08732/9210-309
E-Mail: anzeigen@gemeindeblatt-poing.de
www.gemeindeblatt-poing.de
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Aber vielleicht auch bei lhnen und mir, wo wir uns fremd und hei-
matlos empfinden, trotz vier Wanden, Bett und Computer. Heimat-
los, weil vielleicht Vertrautes zerbrochen ist, Mitmenschen verstor-
ben sind. Wo wir erfahren und verstehen mussten: Leben findet auf
der Durchreise statt. Zelte aufschlagen und wieder abbauen. Chris-
tus zeltet unter denen, die unterwegs sind. So, wie er selbst.

... und wir sahen seine Herrlichkeit ...
Eine merkwiirdige Herrlichkeit des Gottessohnes. Wie herrlich sind
Stall und Kreuz??

Lukas schreibt,,Wir sahen”. Er glaubt nicht, weil er sieht, sondern er
,sieht’, weil er glaubt.

Gottes Herrlichkeit sehen - im Stall von Bethlehem und sogar am
Kreuz von Golgatha. Gottes Herrlichkeit horen - in dem, was uns
Christus verkiindet. All das braucht Glauben, der mir die Augen, die
Ohren und die Herzen o6ffnet.

Diesen Glauben schenke uns Gott!
In diesem Sinne: Gesegnete - glaubende, sehende, horende Weih-
nachten!

Sonntag, 24.12.2023
10:00 Uhr Familien-Gottesdienst
Predigt: Pastor Fetzner

Nachster Gottesdienst am 07.01.2024.

W. Heckmann

Jehovas Zeugen Versammlung Poing

Konigreichssaal in 88591 Heimstetten, Klausnerring 5

Wir laden ein:

Die Zusammenkdnfte finden jeden Samstag um 18:00 Uhr statt.
Sie sind praxisbezogen und die Bibel steht im Vordergrund.
Es wird ein 30-minditiger biblischer Vortrag gehalten.

Vortragsthema
Sa. 23.12.  ,Warum Christen anders sein miissen ”

Gottesdienste als Hybridveranstaltung - digital und vor Ort. Weite-
re Informationen und Zugangsdaten tiber folgende E-Mail-Adresse:
versammlungpoing@gmail.com

Die Teilnahme ist kostenlos.

Es finden keine Sammlungen oder Spendenaufrufe statt.

Roman Weil3
WWW.jW.org

Bereitschaftsdienste a

ARZTLICHER NOTFALLDIENST
I_\_lotfaII: 112
Arztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117

Unter dieser Nummer erreichen Sie zu jeder Tageszeit arztliches
Personal, das Sie entweder telefonisch berat oder einen Haus-
besuch organisiert.

Zahnarztlicher Notdienst

Die Zahl der Notfallpraxen ist stark begrenzt. Bitte nehmen
Sie den zahnarztlichen Notdienst nur in dringenden Fallen in
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Anspruch, die keinen Aufschub bis zur nachsten allgemeinen
Sprechstunde dulden. Die Kassenzahnarztliche Vereinigung Bay-
erns bittet Patienten, die am Wochenende den zahnarztlichen
Notdienst in Anspruch nehmen missen, um vorherige telefo-
nische Terminvereinbarung.

Generell gilt, dass der Notdienst ausschlieBlich fiir Schmerzpa-
tienten gedacht ist. Bitte belasten Sie die Notdienstpraxen nicht
mit aufschiebbaren Behandlungen.

Samstag, den 23.12.2023

Dr. Hanna Lehnertz
Raiffeisenstr. 11a, 85669 Pastetten
Tel.: 08124/9 09 32 20

Dr. Hubertus Anton Otto Povel
Bahnhofsplatz 2, 85560 Ebersberg
Tel.: 08092/2 16 61

Sonntag, den 24.12.2023

Dr. Jessica Hesse
Hofmarkplatz 2, 85435 Erding
Tel.: 08122/2 28 81 00

Ihor Prokhorenko
Sendlinger Str. 24, 80331 Miinchen
Tel.: 089/26 30 45

Montag, den 25.12.2023

Dr. Markus Mayer
Lange Zeile 21, 85435 Erding
Tel.:08122/89 23 72

Dr. Monika Gruber
Miinchner Str. 9, 85614 Kirchseeon
Tel.: 08091/92 58

Dienstag, den 26.12.2023

Dr. Sven Molitor
Landgestditstr. 8, 85435 Erding
Tel.: 08122/60 44

Marcel Fischer
Bahnhofstr. 36, 85591 Vaterstetten
Tel..: 08106/3 06 29 10

Mittwoch, den 27.12.2023

Ulrike Neugebauer
Miinchener Str. 15, 85435 Erding
Tel.: 08122/31 08

Dr. Franz Schlamminger
Wasserburger Landstr. 217, 81827 Miinchen
Tel.: 089/4 30 83 84

Donnerstag, den 28.12.2023

Ulrike Neugebauer
Miinchener Str. 15, 85435 Erding
Tel.:08122/31 08

Maximilian Bertl-Martini
Ostring 11, 85614 Kirchseeon
Tel.: 08091/37 00

Nr.51/2023
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Freitag, den 29.12.2023

Dr. Alexander Thoma

Burgermeister-Strobl-Str. 2, 85459 Berglern

Tel.: 08762/72 90 12

Dr. Florian Arnhard

Neue Poststr. 5, 85598 Vaterstetten / OT Baldham

Tel.: 08106/52 66
Samstag, den 30.12.2023

Dr. Alexander Thoma

Buirgermeister-Strobl-Str. 2, 85459 Berglern

Tel.: 08762/72 90 12

Dr. Simon SedImeier
Hohenlindner Str. 6, 85622 Feldkirchen
Tel.: 089/9 03 72 82

Sonntag, den 31.12.2023

Dr. Matthias Holzapfl
Alte Gruber Str. 6, 85586 Poing
Tel.:08121/83 03

Doctor-Medic Andreea-Ramona Andreas
Georg-Wimmer-Ring 1, 85604 Zorneding
Tel.: 08106/99 80 70

Montag, den 01.01.2024

Dr. Daniela Deimling MSc
Herzogstandstr. 2, 85435 Erding
Tel.: 08122/90 36 56

Dr. Stefan Nikolaus Georg Moll
Birkenstr. 11, 85604 Zorneding
Tel.: 0810 /2 94 34

Samstag, den 06.01.2024

Dr. Melanie Frauendorf
Am Bahnhof 9, 85435 Erding
Tel.: 08122/1 06 23

Dr. Ralf Pammersperger
Erdinger Str. 7, 85609 Aschheim
Tel.Nr.: 089/9 03 24 24

Sonntag, den 07.01.2024

Dr. Melanie Frauendorf
Am Bahnhof 9, 85435 Erding
Tel.: 08122/1 06 23

Dr. Sabine Uhlig
Am Gangsteig 5, 85551 Kirchheim
Tel.: 089/9 03 21 24

Praxiszeiten: 10-12 Uhr
18-19 Uhr

Apotheken-Notdienst

Mittwoch, den 20.12.2023

St. Ulrich-Apotheke

Muinchener Str. 3, 85652 Pliening
Tel.:08121/81 145
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Neptun-Apotheke
Waldtruderinger Str. 67, 81827 Miinchen
Tel.: 089/43 04 815

Donnerstag, den 21.12.2023

Brunnen Apotheke

Am Brunnen 18, 85551 Kirchheim b. Miinchen
Tel.: 089/9 03 77 66

Wolfgang-Amadeus-Apotheke
Freischutzstr. 92-96, 81927 Miinchen
Tel.: 089/95 74 541

Freitag, den 22.12.2023

St. Margareten-Apotheke OHG

Alte Brauhausgasse 1, 85570 Markt Schwaben
Tel.: 08121/34 59

Margarethen-Apotheke
Heinrich-Marschner-Str. 70, 85598 Baldham
Tel.: 08106/70 55

Samstag, den 23.12.2023
St.-Georg-Apotheke
Bahnhofstr. 2, 85586 Poing
Tel.: 08121/99 060

Tassilo-Apotheke
Herzogplatz 14, 85604 Zorneding
Tel.: 08106/22 269

Sonntag, den 24.12.2023

St. Emmeram-Apotheke

Am Gangsteig 5, 85551 Kirchheim b. Miinchen
Tel.: 089/90 37 212

Falken-Apotheke
Bahnhofstr. 15, 85570 Markt Schwaben
Tel.:08121/34 10

Montag, den 25.12.2023
Rathaus-Apotheke

Munchner StraRe 6, 85464 Finsing
Tel.: 08121/71 324

Friedens-Apotheke
Truderinger Str. 315, 81825 Miinchen
Tel.: 089/42 65 22

Dienstag, den 26.12.2023
Andreas-Apotheke

Ostring 7, 85614 Kirchseeon
Tel.: 08091/95 05

Korbinian-Apotheke
Korbinianstr. 14, 85737 Ismaning
Tel.: 089/96 60 50

Mittwoch, den 27.12.2023
Herz-Apotheke im City Center
Alte-Gruber-Str. 2-6, 85586 Poing
Tel.:08121/97 67 76

SaniPlus-Apotheke Riem,

Riem Arcaden in der Messestadt
Willy-Brandt Platz 5, 81829 Miinchen
Tel.: 089/89 87 810

Nr.51/2023
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Donnerstag, den 28.12.2023
Tassilo-Apotheke

Munchner Str. 18, 85467 Niederneuching
Tel.:08123/88 90 914

Apotheke Dr. Aurnhammer
Bahnhofstr. 26, 85737 Ismaning
Tel.: 089/96 86 88

Freitag, den 29.12.2023
Herz-Apotheke im Arztehaus
Burgerstr. 2, 85586 Poing
Tel.: 08121/99 55 00

Tassilo-Apotheke
Richard-Strauss-Str. 56, 81677 Miinchen
Tel.: 089/91 56 65

Samstag, den 30.12.2023
Apotheke im Vauhaus

Alte Gruber Str. 1, 85586 Poing
Tel.: 08121/88 80 001

Adler Apotheke
Birkenstr. 13 A, 85604 Zorneding
Tel.: 08106/27 44

Sonntag, den 31.12.2023
Apotheke im Forsthaus
Hogerstr. 20, 85646 Anzing
Tel.: 08121/14 41

Sonnen-Apotheke
Sonnenstr. 2, 85609 Aschheim
Tel.: 089/90 33 939

Montag, den 01.01.2024
Schloss-Apotheke

Erdinger Str. 7, 85570 Markt Schwaben
Tel.: 08121/56 77

Widder-Apotheke
Wasserburger Landstr. 226, 81827 Miinchen
Tel.: 089/45 36 010

Dienstag, den 02.01.2024

St. Ulrich-Apotheke

Muinchener Str. 3, 85652 Pliening
Tel.: 08121/81 145

Anker-Apotheke
Waldluststr. 1, 85540 Haar
Tel.: 089/45 46 180

Mittwoch, den 03.01.2024
Tassilo-Apotheke

Herzogplatz 14, 85604 Zorneding
Tel.: 08106/22 269

Marien-Apotheke
Ismaninger Str. 14, 85452 Moosinning
Tel.: 08123/93 090

Donnerstag, den 04.01.2024

St. Margareten-Apotheke OHG

Alte Brauhausgasse 1, 85570 Markt Schwaben
Tel.: 08121/34 59
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Apotheke am Bahnhof
Bahnhofstr. 34, 85591 Vaterstetten
Tel.: 08106/54 55

Freitag, den 05.01.2024
St.-Georg-Apotheke
Bahnhofstr. 2, 85586 Poing
Tel.: 08121/99 060

Dr. Knorr-Apotheke
Hohenlindner Str. 1, 85622 Feldkirchen
Tel.: 089/90 32 237

Samstag, den 06.01.2024
Rater-Apotheke

Raterstr. 19, 85551 Kirchheim b. Miinchen
Tel.: 089/9030 110

Falken-Apotheke
Bahnhofstr. 15, 85570 Markt Schwaben
Tel.:08121/34 10

Sonntag, den 07.01.2024
Rathaus-Apotheke

Munchner StraRe 6, 85464 Finsing
Tel.: 08121/71 324

Mary's Apotheke Bogenhausen
Richard-Strauss-Str. 80-82, 81679 Miinchen
Tel.: 089/45 20 99 91

Montag, den 08.01.2024

Antonius-Apotheke

Johann-Sebastian-Bach-Str. 8, 85591 Vaterstetten
Tel.:08106/12 70

SaniPlus Apotheke Féhring
Feringastr. 16, 85774 Unterfohring
Tel.: 089/90 42 95 567

Dienstag, den 09.01.2024
Herz-Apotheke im City Center
Alte-Gruber-Str. 2-6, 85586 Poing
Tel.: 08121/97 67 76

Feringa-Apotheke
Fohringer Allee 6, 85774 Unterfohring
089/950013 13

Mittwoch, den 10.01.2024

Brunnen Apotheke

Am Brunnen 18, 85551 Kirchheim b. Miinchen
Tel.: 089/9 03 77 66

Adler Apotheke
Birkenstr. 13 A, 85604 Zorneding
Tel.: 08106/27 44

Beginn des Apothekendienstes ist jeweils um 8 Uhr, Ende
am darauffolgenden Tag um 8 Uhr.

Interaktiver Ortsplan
maps.poing.de
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: k :' 6ﬁ nun g sze i te N der gemeindlichen Einrichtungen

‘e - Aktuelle Anderungen werden gesondert bekannt gegeben. -

Rathaus Wertstoffhof

Rathausstrale 3 u. 4, Tel. 97 94-0, Internet: Gruber Strafl3e 57, Tel. 08121/97 94-350, E-Mail: abfall@poing.de
www.poing.de, E-Mail: post@poing.de Mo.-Do. vorm.9.00-12.00 Uhr  nachm. 15.00-18.00 Uhr (Winterzeit)
Mo.=Fr. 8.00-12.30 Uhr Freitag 09.00-18.00 Uhr (Winterzeit)

Do. 14.00-18.00 Uhr Samstag 9.00-18.00 Uhr

und nach Vereinbarung. SachgebietiSenioren

Gemeindebiicherei Poing Seniorenbeauftragter: Volker Sterker, Tel. 08121/97 94-440
Marktstrae 4, 85586 Poing, Tel.: 08121/97 94-940 Seniorenfachkraft: Kerstin Bachmann, Tel. 08121/97 94-441
E-Mail: buecherei@poing.de Fax: 08121/99 55 78-25, E-Mail: senioren@poing.de

Internet: www.buecherei-poing.de Seniorenbiro im Birgerhaus, BirgerstraBe 1, 1. Stock

Montag 15.00-19.00 Uhr | (Fahrstuhlvorhanden)

Dienstag 15.00-19.00 Unr | Telefonische Sprechzeiten:

Mittwoch 10.00-12.00 und 15'00_20'00 Uhr Montag - Mittwoch: ... 08.00-12.30 Uhr & 13.30-16.30 Uhr
Donnerstag i ' 15.00-19.00 Uhr | DONNEIStAG: oo 08.00-12.30 Uhr & 14.00-18.00 Uhr
Freitag 10.00-15.00 Uhr Freitag: 08.00-12.30 Uhr

Nach Terminvereinbarung sind personliche Gesprache im Senio-
renbiiro in der Birgerstr. 1 (Poing Nord) und in der Anzinger Str. 1

Baubetriebshof Poing (Poing Siid) sowie bei einem Hausbesuch méglich.

Am Hanselbrunn 1

Tel. 22391-0, E-Mail: baubetriebshof@poing.de Freiwilligen Agentur Poing

Mo.-Fr. 8.00-12.00 Uhr und nach Vereinbarung. Hilfesuchende aus dem Seniorenbereich konnen sich an die

Seniorenbeauftragten wenden. Kontakt siehe oben.
Generationen & Bildung

FriedensstraRe 3a, Tel. 97 94-401, -402, -403, -16, Fax 97 94-419 Weitere Informationen: Verwalter flir Geschirrmobil /
E-Mail: generationer?@poing.de x Toilettenwagen: Herr Markus Hollerith, Tel. 0151/61 97 99 59

Mo.-Fr. 8.00-1230 Uhr | pflegestern Seniorenservice gGmbH - Verwaltung
Do. - 14.00-18.00 Uhr | Rathausstr. 4, Zentrale Tel. 76 094-60/Fax 76 094-88,
und nach Vereinbarung. Geschiftsfiihrung Tel. 76 094-70/Fax 76 094-89
Jugendzentrum Seniorenzentrum Poing

FriedensstraBBe 3, Tel.: 97 94-423, -424, E-Mail: juz@poing.de Marktstr. 7, Belegung Tel. 256-401

Montags und sonntags geschlossen.

Di., Mi. und Do. 15-21 Uhr, Fr. und Sa. 15-22 Uhr Fachliche Beratung zur stationadren Pflege

Teenies von 9 bis 14 Jahren diirfen das JuZ immer wihrend der | Tel-256-322 oder 256-401

Offnungszeiten bis 19:00 Uhr besuchen. e A

Jugendsozialarbeit an der Grundschule am Bergfeld Tel. 256-149, Offnungszeiten taglich ........coo...... 14.00-17.00 Uhr
Gebriider-Grimm-Straf3e 2 (Verwaltungstrakt) Ambulanter Dienst
Sprechzeiten: Montag bis Donnerstag nach Vereinbarung Marktstr. 4b, Tel. 256-299

Telefon: 08121/2 23 90 18, E-Mail: jas.gs-ab@poing.de
Betreutes Wohnen zu Hause / Betreutes Wohnen

Jugendsozialarbeit an der Anni-Pickert-Mittelschule Marktstr. 5b, Tel. 256-256

Gruber StraBe 4 (Verwaltungsgebdude, neben dem Sekretariat) E-Mail: bwzh-poing@pflegesterngmbh.de
Sprechzeiten: Montag bis Freitag nach Vereinbarung Sprechzeiten Mo., Mi., Fr. 9.30-12.30 Uhr und nach
Telefon: 08121/25 58 13, E-Mail: jas-ms@poing.de Vereinbarung

Kostenfreie Beratungsangebote in Poing

Behindertenbeauftragte Johann Reithmaier und Thomas Petschenka beraten und helfen | nach vorheriger
der Gemeinde Poing bei allen Fragen von Menschen mit,Behinderungen”. Terminvereinbarung
@ 08121/9794-920 (Bitte unbedingt
Ruckrufnummer und Name hinterlassen!)

Schuldnerberatung fiir den Hilfe bei Anspriiche auf soz. Leistungen sichern, Schuldenplan nach vorheriger
Landkreis Ebersberg (Diakonie) erstellen, Schuldenstand ermitteln, Forderungen priifen, Umgang | Terminvereinbarung
@08092/23210-20 mit Amtern und Behorden, Vollstreckungsschutz beantragen, etc.

1. Stock Verwaltungsbiiro, Biirgerhaus, Biirgerstraie 1

VdK Ortsverband Poing Sprechstunde des VdK Poing. 3. Mittwoch im Monat
@08121/82551 Néheres im Poinger Nachrichtenblatt unter Soziale Dienste von 8:00-12:00 Uhr
und Senioren, VdK Ortsverband Terminvereinbarung tel.

08121/80750

allg. Schwangerenberatung, Schwangerschaftskonfliktberatung,
Beratung Uber gesetzl. Anspriiche und Hilfsangebote anderer Stel-
len

DONUM VITAE in Bayern e.V.
B 089/32708460

Dienstag
09:30-13:30 Uhr
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Wichtige Rufnummern QT

Notrufe

Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst 112
Giftnotruf 089/19240
Polizeiinspektion Poing............ 08121/9917-0
Gaswache 089/153016
Stromversorgung

Bayernwerk Stérungsstelle. ...........oovceeuneeunnee 0941/280033 66
Gasversorgung

Stadtwerke Miinchen Storungsstelle................... 089/153016

Suchtberatung im Landkreis:

Gesundheitsamt 08092/823-362

Caritas-Fachambulanz fiir Suchterkr. .......... 08092/2324150

Caritas Markt Schwaben 08121/2207-16

Gesundheitsamt Ebersberg........occcuecvnecennes 08092/823539
E-Mail: suchtberatung@lra-ebe.de

Gemeinsames Kommunalunternehmen (gKu) VE Miin-
chen-Ost (ehemals Wasserversorgung Zornedinger Gruppe
sowie Abwasserzweckverband Miinchen-Ost AZVMO)
Zentrale 08121/701-0
E-Mail: info@gku-vemo.de, Internet: www.gku-vemo.de
Rufbereitschaft flir Wasser und Abwasser: ...0175/2617697

Beratungsstelle fiir Menschen mit psychischen und
seelischen Problemen Sozialpsychiatrischer Dienst
Ebersberg Sieghartstr. 21, 85560 Ebersberg 08092 /853380
Fax 08092/85 33 8-30, spdi-ebersberg@im-muenchen.de
Beratung fiir Betroffene und Angehorige wie Erzahlcafé
und Burnoutgruppe: Mo. 9.00 Uhr bis 12.15 Uhr, Di.—Fr. 8.30
Uhr bis 12.15 Uhr, Di. u. Do. 15.30 Uhr bis 19.00 Uhr

Overeaters Anonymous

fir Uberesser, Bulimiker und Magersiichtige

Dienstags, 18.30-20.00 Uhr im Seniorenzentrum, Burgen-
feld 4, Markt Schwaben 08765/217454

Kreuzbund Markt Schwaben
Info fiir Suchtgefahrdete, Suchtkranke und Angehdrige:
Herr Brand| 08121/437797

Selbsthilfegruppe fiir Angehorige von Alkohol-,
Drogen-, Medikamenten-, Spielsiichtigen usw.,

Markt Schwaben Auskiinfte unter Fachambulanz

fir Suchterkrankungen 08092/2324150

Deutsche Parkinsonvereinigung,

Regionalgruppe Ebersberg, Beratung und Hilfe fiir
betroffene Personen, Treffen jeden 2. Dienstag im Monat

in Vaterstetten, ,Zum Altschitz" ... 08106/1757

Hospiz-Verein im Landkreis Ebersberg e.V.
Von-Scala-Stral3e 1, 85560 Ebersberg. Beratung persénlich
und telefonisch Mittwoch von 14-16 Uhr, telefonisch auch
Montag und Freitag von 16-18 Uhr. ............. 08092/256985

Ausleihe des Vereinskartells Poing e.V.
Ansprechpartner: Markus Hollerith; Tel. 0151/61979959
oder markushollerith@gmx.de
Festbesteck-Geschirr-Geschirrmobil-Kaffeemaschine, GroBlein-
wand-Pavillon Toilettenwagen; Fiir Vereine und auch privat.

Secondhandladen fiir Kinderbekleidung

Biirgerstral3e 3, Kleiderannahme nur mittwochs maglich.
Offnungszeiten: Mittwoch + Freitag jeweils 15 - 17 Uhr
Ansprechpartnerin Frau Siegel-Persichini: 08121/82722

Ehe-, Familien- und Lebensberatung des ev.
Diakonieverein Markt Schwaben e.V.
Loderergasse 4, 85570 Markt Schwaben ... 08121/4764537

Gleichstellungsstelle fiir Frauen

Sprechstunden Di. von 09.00-11.00 Uhr und

nach telefonischer Vereinbarung........ccccc....... 08092/823-381
Auch Landkreisbiirger, die das Beratungsangebot der
Gleichstellungsbeauftragten des Landkreises nutzen
mochten, kdnnen unter dieser Telefonnummer einen
Gesprachstermin vereinbaren.

Rat und Hilfe fiir Schwangere
Notruftelefon der Aktion Leben e.V. ......... 0176/254943 38

Frauen helfen Frauen und Madchen

Beratungsnummer 08092/88110
Telefonseelsorge evangelisch .................... 0800/1110111
Telefonseelsorge katholisch.......................... 0800/1110222

Poinger Tafel

Lebensmittelausgabe fiir Bediirftige

Mittwoch 10.00-11.00 Uhr im Evang. Pfarrzentrum,
Gebr.-Asam-Stral3e 6 017/76935219

Staatlich anerkannte Beratungsstellen

fiir Schwangerschaftsfragen

am Landratsamt — Gesundheitsamt — Ebersberg,
EichthalstraBBe 5, 85560 Ebersberg, Beratung nach telefoni-
scher Terminvereinbarung 08092 /8 23-3 64 oder 8 23-3 66,
allg. Schwangerenberatung, Schwangerschaftskonflikt-
beratung (§ 219 StGB), Beratung gesetzlicher Anspriiche
und Vermittlung finanzieller und psychosozialer Hilfen

DONUM VITAE in Bayern e.V.
Bahnhofplatz 4a, 85540 Haar, Termine fiir die Beratung im
Poinger Birgerhaus tiber Telefon 089/32 70 84 60

Biiro fiir Biirgeranliegen im Landkreis Ebersberg
Beschwerdetelefon fiir Kunden der
Kreisbehorde 0800/57285 56 (kostenfrei)

Koordinierende Kinderschutzstelle (Koki)
des Kreisjugendamtes, E-Mail: anja.pondorf@lra-ebe.de
Telefon: 08092/823300

Krisendienst Psychiatrie

Tel.: 0180/65 53 000, taglich von 9 - 24 Uhr: In seelischen Krisen
und psychiatrischen Notféllen hilft der Krisendienst Psychiatrie.
Das Angebot fiir Betroffene, Angehdrige und Personen aus dem
sozialen Umfeld sowie fiir Arzte, Fachstellen und Einrichtungen,
die mit Menschen in seelischen Krisen zu tun haben. Homepage:
www.krisendienst-psychiatrie.de

Nr.51/2023




Perchten- und Krampuslauf im REZ
ca. 400 Krampusse und Perchten aus Osterreich und Bayern

10. Perchten- und Krampuslauf im REZ!
Am Mittwoch, den 27.12.2023 ab 16:00 Uhr geht’s los mit Essen, Getrénke & Musik.

Ab 17:30 Uhr startet dann der mittlerweile 10. Lauf im Réter-Einkaufs-Zentrum in
Heimstetten, mit dem Einlauf der eingfelnen Passen (Gruppen). Die ca. 50 Passen,
die uns besuchen, kommen alle aus Osterreich und Bayern.

Einzigartig und einmalig in der Region! Bei diesem Lauf kdnnen Sie (iber 400
verschiedene Maskentrager sehen und kennenlernen.

Freuen Sie sich auf ein auBergewdhnliches Spektakel fir jung und alt.
Schauen Sie doch vorbei, aber erschrecken Sie sich nicht!

Programm:

ab 16 Uhr - Barbetrieb und Kulinarisches

17:45 Uhr - Einlauf der einzelnen Gruppen

21:00 Uhr - Perchten- und Krampus-Tanz (alle Gruppen)
22:00 Uhr - Ende der Veranstaltung

| Das Perchten-Brauchtum:
Perchten sind im alpenlandischen Brauchtum
vorkommende Gestalten, die vor allem im
Dezember und Januar auftreten. Die Perch-
ten treten oft mit lautem Geschrei, Geklapper
T ‘ . und Geschepper zur Zeit der Wintersonnwen-
I | de auf, wenn die Tage bald wieder langer
"4 ' werden. Sie sind trotz ihrer schaurigen
Masken und des wilden Auftretens Gliicks-

AB 16:00 UHR

\\ \ ; und Segensbringer. 17:30 UHR EINLAUF DER “
s Veranstalter: Tobi Graf & REZ.de EINZELNEN GRUPPEN § ‘; ‘
\ .|
S 52 HALTESTELLE HEIMSTETTEN Rater E’nka ufs zentrum
@ Www.flyerpara.dem [_f] www.facebook.com/REZ.de EINKAUFEN IN KIRCHHEIM-HEIMSTETTEN

Cameo Cesia

Briefbogen

Online kalkulieren unter www.flyerpara.de

¢ laser- und inkjetgeeignet

e 4-farbig oder Sonderfarben

e einseitig oder zweiseitig bedruckt
¢ persdnliche Ansprechpartner

Gerne
uibernehmen wir
fiir Sie auch die

Gestaltung!

lhre Vorteile
= —individuelle Auflagen
- . — Sonderformate
e — — Veredelungen
E_—. —E o RT MAI E R hLSORPm ... und alles aus einem Haus!
=‘__—‘_= Das Onlineportal aus
— <44 DRUCK Gm b H i e o e

www.flyerpara.de - E-Mail: info@flyerpara.de - Telefon 08732/9210-800




www flyerparade

¢ Top-Qualitat

e DIN A4 und DIN A5
¢ Rickendrahtheftung
e ab 8 Seiten

¢ personliche Ansprechpartner

... das Onlineportal aus dem Hause

ORTMAIER

DRUCK GmbH

—

ﬁ

y
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www.flyerpara.de ¢ E-Mail: info@flyerpara.de ¢ Telefon: 08732/9210-800




KLEINANZEIGEN

aus Poing und Umgebung
Tel. 08732/9210-300

\ 4

\ 4

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

Telefon 03944-36160 - www.wm-aw.de - Fa.

Kleine familidre Poinger Firma ohne Publikumsverkehr
sucht eine zuverldssige, deutschsprachige Reinigungskraft
(m/w/d) flr Teilzeit (ca. 8 - 12 Std./Woche), flexible Arbeitszei-
ten. @ 08121/778160, info@comtec-crystals.com

Wohnungsauflosung in Poing: Schéne Mobel n. Verhand-
lungsbasis abzugeb. (Wozi.-M&bel, Schreibtische, Schlafzi.,
div. Accessoires, Sony Stereoturm) @ 0172/8221047

Hochwertigen kiinstlichen Weihnachtsbaum mit div. An-
hang, H 2,20m, umstandeh., FP 120 €, neuw. Carving-Ski
Atomic m. Stécken u. Skisack, 120 €. @ 08121/80783

Junge Familie aus Poing mit Doppelhaushélfte (120 m?)
sucht engagierte Haushaltshilfe fiir 8h/Woche verteilt auf 4
Tage. Deutschkenntnisse und Erfahrung als Haushaltshilfe er-
forderlich. @ 0179/8415134 (ab 17 Uhr)

KLEINANZEIGEN

Tel.08732/9210-300

\4

\4

x x X WURZELSTOCKENTFERNUNG x x x
Storende Wurzelstdcke entfernt zuverldssig und preiswert
(Durchfahrtsbreite nur 90 cm). Firma & 0170/7357516

Kaufe Landmaschinen aus Betriebsaufgabe.
Bitte alles anbieten, Barzahlung!!! Firma @ 0170/2047933

Layher, Plettac, Miiba Fix, Hiinnebeck etc., neue u. gebr.
Geriiste u. Teile. An- und Verkauf ab Lager, 84364 Bad Birn-
bach @ 08563/9770731

VW Polo, silber, Euro 4, 173 km, Bj. 01/03, 1,4 |, sehr gepfl.,
Klima, 75 PS, Schaltgetriebe, 1.900 €. @ 0171/2330022

Netter Mann 45 J., 1,80 m, schlank, sehr gepfl, humorvoll
su. liebev. Partnerin f. gemeins. Zukunft @ 0151/68864709

Sie wollen lhre Ziindapp unkompliziert verkaufen? Dann
sind Sie bei mir genau richtig! Ankauf von Ziindapp Mopeds
u. Motorradern, alle Modelle. Zahle faire Preise, zeitnahe und
personliche Abholung! Fa. MH Classics. @ 0160/91449300

Opel Astra H Caravan Kombi, blaumet., Euro 4, 105 PS,
234’ km, TUV 10/24, SH, Klimaautomatik, Radio/CD, Navi,
AHK neu, WR neu auf Alu, absolut kein Rost, Auspuffanlage
kpl. neu, 3.400 €. @ 0171/2330022

Verk. elektr. Kasse:, Multi Data ER-350 Il, SAM4S Electro-
nic-Cash Register, 30x40x44cm ca. 15 Jahre alt, selten gebr.
einwandfr. Zust., Schneidemaschine Ideal Modell No..
3915-95, (m. Unterschrank),108x67x,50,5cm, 15 Jahre alt |,
sehr guter einwandfr. Zust., Falzmaschine Horizon Nr.
9000422, 15 Jahre alt, einwandfr. Zust. 125x51,5x62 cm. Ge-
gen Gebot, abzuholen in Gottfrieding-Unterweilnbach
T 08731/3257311

Hole Schrott, Altautos, Metalle, Kupfer, Messing, Kabel etc.
LKW, Busse u. Kats, zahle faire Preise. @ 0170/8112655

Lebensberatung durch KARTENLEGEN und Numerologie,
liebevoll und ehrlich, auch am Telefon. @ 08532/5059995

Kaufe Hochdruckpresse, Rundballenpresse, Schwader,
Samaschine, Pfliige, Barzahlung, Fa. @ 0170/2047933

HUNDEPENSION www.hundezentrum.com@ 09955/904545

www.die-baumexperten.de - Problemfall., Gartenpfl., Wur-
zelstockfrés., Heckenschnitt, Abfuhr, jeder Schwierigkeitsgr.,
schnell, zuverldssig, preiswert. Firma Lachner @ 08762/5752

Kaufe jeden Traktor, Mé@hdrescher, Pflug, Mahwerk, Krei-
selegge, Vakuumfass, Miststreuer, HD- u. RB-Presse,
Maissagerat, SM Amazone D7, D8, D9, SF Maishéacksler.
Firma Bachmeier, @ 0170/2047933 od. 08725/966130

Golf IV Diesel, rot, Euro 4, 256‘ km, Top gepfl., kein Rost,
TUV 10/25, AHK, Klima, Radio/CD, 3.300€. & 0171/2330022

Kaufe Roller, Enduros, StraBenmaschinen, Chopper und
Quads. Kfz-Firma & 0173/5942541

xxx Baumféll- und Pflegearbeiten xxx

Von Hecken und Strduchern schneiden bis Neupflanzungen,
Komplettrodungen, Hé&ckseln, Wurzelstockentfernung, Pro-
blembaumféllungen mit Hebeblihne oder mit Seil- u. Kletter-
technik jeder Schwierigkeitsgrad mit Abtransport, Komplett-
I6sungen, Zaunbau, Entsorgungen aller Art etc.

xxx Kostenlose Besichtigung Fa. @ 0170/7357516 xxx

+++ Forstmulch- und Frasarbeiten +++
(Rickegassen, Waldflachen und Baufeldfreimachung etc.)
Preiswert und zuverlassig. Firma @ 0170/7357516

Vermiete FH in Siidungarn beim Heil- und Wellnessbad
Gunaras, ganzjéhrig, ab 29 Euro, alles inkl. Hunde willkom-
men! Voll eingez. Garten. www.urlaub-ungarn-ferienhaus.de,
Christoph Miiller, Oreghegy utca 10, H-7228 Débroksz.

T 0151/12414837 Dt. Vermieter

Skoda Fabia, Bj. 2016, dkl.grau met., Euro 5, Scheckh., sehr
guter Zust., kein Rost, 86 PS, Radio/CD, Klima, SHZ, abn.
AHK, 10.900 €. @ 0171/2330022

Kaufe jedes Motorrad, defekt oder Unfall, alles anbieten,
auch Motocross. Fa. & 08725/966130 od. & 0170/2047933

FLOHMARKTHALLE Reisbach (Kreisverkehr) Antiquitat.-
Md&bel-Haushalt-Elektro-Blicher-Schallplatt.-Porzellan-Deko.
tagl. gedffn. auBer So. @ 0170/3528831 0. 08734/939735

2 Reifen 600/65 R 38. @ 0152/21081255

- Estriche und Isolierungen aller Art -
Fa. Estrobau - Info @ 08723/3903 od. T 0179/7865866

2 Reifen 4 20/70 R 24. @ 0152/21081255
Kaufe samtl. Dieselfahrz. Kfz-Handel @ 0170/1618106

GEFAHRLICHE BAUME abtragen, fillen oder zuschneiden.
Wir besichtigen und beraten kostenlos!

www.rothlehner-k.de - Tel. 08671/957970

Vermietung von Hacksler und Arbeitsbiihnen bis 45 m

Verk. gebr. Eckhardt Tauch-Schneid-Pumpe mit Fahrge-
stell (4m) mit neuem E-Motor 15 PS, @ 08741/7252

Wohnungsaufl. u. Entriimpelung. Firma @ 08734/939735
Scheibenegge, Ab: 3 m. @ 0152/21081255

Suche laufend gebrauchte Wohnmobile und Wohnwagen,
Kfz-Firma T 09954/7299 od. 90250

Hole kostenlos Flohmarktware ab. & 08734/939735
pPS/4,6 PS/6,5 PS.

Husquarna Motorsagen, 4
T 0152/21081255

Verk ZweisaulenstempelHebeblihne 3,5t. @ 0170 2970331

Verk. Roller Peugeot Tweet m. Koffer, 45 km/h, Bj. 3/15,
6.700 km, VB 1.150 € &= 0179/9044681

2 Reifen 5 20/70 R 38. & 0152/21081255

Achtung leidenschaftlicher Sammler zahlt bis zu 200 €
fiir alte Emaile- und Werbeschilder.T@ 0151/58452595

Verk. LKW-Umbaukipper, mit DL & 0170/2970331
- - - www.flyerpara.de - - -

Suche Bagger/Radlader von
T 08725/966130 Kfz.- Bachmeier

Su. zuverlassige Haushaltshilfe f. ca. 4 Std./Wo. in Unter-
féhring. ™ 0171/6477941

Verk. Tandemplattformanhdger 12 t @ 0170/2970331

top bis Schrott !

Kaufe Rasentraktoren, auch def. KFZ-Firma, 0173/5942541

--- www.flyerpara.de ---
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DOTZK ’ Rc "N ER ‘ - i Wir danken unseren Kunden fiir
Sonnenschutzsystame GmbH ;%; qas entgegel?gebrachte Vertrauen und wii_f.rschen allen
ein frohes Weihnachtsfest und alles Gute fiirs neue Jahr.
Rollliden - Markisen —Tore - Jalousien — Elektroantriebe
Terrasseniiberdachungen — Reparaturen & Service
Ihr Meisterbetrieb informiert Sie gern und unverbindlich:

T 08123-932770, Fax 08123-932777

www.doetzkirchner-sonnenschutz.de Elektro Lutz GmbH :}%}
Telefon: 08121/71914 « Fax: 08121/976375
HohenzollemstraBe 1 « 85586 Poing . o

Inh. Phuong Do
Anderungs- POING Mo.-Do. 14-17.30 Uhr
s c h n e I d e re I Goldnesselweg 61 o. n. Vereinbarung

Wir bedanken uns fiir das entgegengebrachte Familie Kolar
Vertrauen und wiinschen Thnen und Landkantine LFL Grub
IThrer Familie ein frohes Weihnachtsfest Bayerische Schmankerlkiiche/Kronfleischkiiche
und ein gesundes neues Jahr! Telefon-Nr. Bestellannahme 089/62817620 oder 0171/2024499
Www.aenderungsschneiderei-noing.de Bestellannahme bis 23.12.2023, 20 Unr
08121/73936 - 0172/8632569 Abholung ab 22./23./24.12.2023 von 11 bis 14 Uhr

Zur Abholung und zum einfachen Erwirmen zuhause
(unsere Anleitung liegt bei!)

Wir kochen noch Bayerisch und verwenden bestmaglich
regionale Produkte

e Ganze Ente (2/3 Personen) 2600 g (Rohgewicht) mit Entensauce, 4 kleine

Kartoffelknddel, Apfelblaukraut ..............cccoeveeerececcieceeeee s 42,- €
e 1/2 Ente, 1300 g Rohgewicht, 2 kleine Kartoffelknddel,

Apfelblaukraut, ENtENSAUCE ........cccceveereeieireeieirieesesee s e sees 22,- €
e Schwabenteller: SchweinefiletspieB, Rahmchampignons, Spétzle, Krautsalat..... 14,- €
e Hirschedelgoulasch (aus Niederbayern), Wildrahmsauce,

Semmelknddel, Apfelblaukraut..............cccooeeeeierieevceeceeeec e 14,- €
e Geschmorte Bayerische Ochsenfetzen, Senf-ZwiebelsoBe,

3 Stiick Serviettenknddel, Apfelblaukraut ..............ccccoeeeevereeeiceceicieecees 14,- €

Der unsterbliche Klassiker

* Roastbeef vom bayerischen Rind, rosa gegart, hauchdiinn geschnitten,
hausgem. RemouladensoBe 200 G.........ccoeeueueuereeeereeeeneenee s 10,- €

 auf Wunsch gerne Roastbeef Platte 2 - 10 Personen, pro Person ............. 10,- €

POING\/VOHNEN -

g

Qualitat vom Wandkaleer
HansiiHof  esew

Gefluigel - Eier — Kartoffeln — Gemiise und vieles mehr

85586 Poing-Angelbrechting/Dorfstrafe 17 - Tel.: 08121/78739 - Fax.: 08121/973592 WWW. fIyerpara.de
info@hansn-hof.de / www.Hansn-Hof.de
Das, gesamte Harnsn-Sof Team
2, 72 y V78 %/ y 2, (/, 2, iy - ( Z 2,
éaél/zét M 600 CL//L/I/:/WZ(/L/W <ﬁ/‘(/ (ql-w(/ Servus, unsere Maria geht

I lre wiinschern eagﬁoée& C///a/macé{cy@s’t wund in Rente.

. 7 Deshalb suchen wir eine
ewr u(ﬂde&/m/(/aén .
Liebe Kunden, wir haben vom 27.12.23 - 09.01.24 geschlossen Me:(z"g?frell-_
tiiglich von 8 bis 20 Uhr Selbstbedienung im Hofladen .. gier, Kartotfel) V?/'z-/-r?u er/n (miwrd
in .

einschlieBlich Heiligabend und Silvester erster Poinger-Wochenmarkt nach den Feiertagen: Freitag: 12.01.24 von 10.00 - 17.00 Uhr

Wir bieten sehr geregelte
Arbeitszeiten, lustige Mit-
arbeiter/innen und griabige
Chefs.

Korperlich und geistig fit bis ins hohe Alter

Konzentration steigern, durch Bewegung und Denken
NEUER BODY’N BRAIN Seniorenkurs

Schnupperstunde am 15.1.24 von 16 - 17 Uhr

Neuer Kurs ab Montag, 22.1.2024 16 - 17 Uhr

Gemeinderaum kath. Kirche, Gebr.-Asam-Str. 2, Poing

Info und Anmeldung

Christina Kroker-Liick, body’n brain Trainerin
0173/6444474, Mail: kontakt@kroker-lueck-familiencoach.de

Metzgerei Huber Kirchheim,
vormittags Tel. 089 9032966 o.
info@neuwirt-gasthof.de

Wir freuen uns auf lhren
Anruf oder lhre E-Mail!




NIN MEMORIAM £

Fiir immer in unseren Herzen

Marga Soller

geb. Spith

*10. Dezember 1932  § 11. Dezember 2023

In Liebe und Dankbarkeit

Albert und Natascha mit Dominik und Benedikt
Marga und Norbert mit Felix und Louisa
im Namen aller Angehérigen

Heiliger Seelengottesdienst am Donnerstag, den 21. Dezember 2023 um 11.00 Uhr
in der Filialkirche St. Michael in Poing mit anschlieflender Urnenbeisetzung

im Pfarrfriedhof.

Statt Blumen und Krinzen erbitten wir eine Spende zu Gunsten des Fordervereins
Chiemsechospiz e.V. IBAN DE96 7115 0000 0020 1099 71, Kennwort: Marga Soller

Geseg nete Weihnachten

und ein gesmncles neues Jahr

wiinscht allen Kunden r

und Geschéftsfreunden

Elektro Blieninger GmbH

Karlheinz Blieninger
Anzinger StraBe 14 ¢ - 85586 Poing - Telefon 0 81 21 / 8351

-

~ 1
—_—
-

Wenn Menschen
Menschen brauchen.

B -

Rund um die Uhr fiir Sie da:

Grafing 08092 -232770

Poing 08121 - 257 50 30 I m h ff
Vaterstetten 08106 - 303 50 10 O
Zorneding 08106 - 379 72 70

www.bestattungen-imhoff.de

Bestattungen

£ 1 K

Dr.Vera Bietau
Zahnarztpraxis

Kleine, familidre Zahnarztpraxis
in Poing, Dr. Vera Bietau,

sucht ab sofort eine/n :

Mitarbeiter/in (m/w/d)
in Teilzeit fiir die Rezeption

Wir freuen uns auf Thre Bewerbung unter E-Mail:
info@zahnaerztin-poing.de oder Tel.: 08121-78143

Familie Kolar
Landkantine LFL Grub

Bayerische Schmankerlkiiche/Kronfleischkiiche
Telefon-Nr. Bestellannahme 089/62817620 oder 0171/2024499

Donnerstag: 21.12.2023
© Hausgem. LeberknOGEISUPPE. .......c.cuviueureicieerieieesese e 3,50 €
* \/eget. GroBmutters Kartoffelgoulasch . .

mit 2 Stiick scharfe Krainer ................
* Hausgem. Ungarischer Goulaschsuppentopf (Rind), Brot.
o Lasagne al forno (Rind), Kése (iberbacken .............cccccoeveerererenenenas
e 2 Stiick Ofenfrische Entenkeulen, Kartoffelknddel, Blaukraut, EntensoBe...... 10,50 €

Freitag: 22.12.2023

o Apfelstrudel, VanillesoBe, DESSErt ..........cccvvvevevevierireceeesee s 6,50 €
© Hausgem. Brathering (Forelle) oder Matjes Filet , Hausfrauen Art“, Bratkartoffeln ...7,50 €
e Cordon Bleu (Schwein), hausgem. Kartoffelsalat............cccoovivinininininnnne 8,50 €

 Jagerteller: Hirschkalbsgeschnetzeltes, PreiBelbeersoBe, Serviettenknddel, Blaukraut ... 10,50 €
 Roastbeef vom bayerischen Jungbullen, Bratkartoffeln, Remouladensauce.... 12,50 €

An Heiligabend ist die Kantine ab 10 Uhr gedffnet, Mittagstisch oder zum Mitnehmen
e 2 Stiick Miinchner WeiBwurst, hausgem. Senf, Brezn..........cccccoeevvvivenenns 6,50 €
e Schweineschnitzel ,Wlener Art“, hausgem. Kartoffelsalat ................cco.n. 9,50 €
* 1 Paar Wiener, Kartoffelsalat fiir Kinder gratis + kleines Christkindlgeschenk

Wir backen frische Brezn und Holzofenbaguette (wenn maglich bitte vorbestellen)




Entriimpelungen aller Art
Entsorgungen // Haushaltsauflosungen
Umziige // Transporte

M O

EMA - Entriimpelungen Miinchen Arndt

Tel.: 08121 222 71 60 — Mobil: 0152 047 606 80

info@ema-arndt.de - www.ema-arndt.de

* Haushaltsauflésungen e Seniorenumziige
¢ Entriimpelungen * Renovierungen
J Gewerbeauﬂﬁsungen J Nachlassankauf

Wir wumcfwn aﬂﬂ unserien .7£unden
qunden und Bebannten

Alexandra Strasser-Lauschke

Rechtsanwaltin

RosenstraBe 1c - 85586 Poing = Erbrecht
Telefon 08121/2536754 = Famili h
Telefax 08121/2536755 “ am’.'enrec t
E-Mail: sl@strasser-lauschke.de = Arbeitsrecht

www.strasser-lauschke.de = Verkehrsrecht

Flexible Besprechungstermine

W’r wéimcéf;n a[;mseren g@atz’enfen
em Se?ne{es W[}ezﬁzacéyfa‘st
fe; Lgbufe
{m neuen C]aé*

Br{qt’lla L/7/[d/(ér mit :/;am

PoststraBe 5
85586 Poing
Tel.: 08121-8998

brigitta muller
Physiotherapeutin
Heilpraktikerin

~

+ sympathisch + schnell + zuverlassig
auto Gruber StraBe 62a - 85586 Poing
7@\ reparatur Tel. 08121 - 25 30 9-0 « Fax - 25 30 9-10

www.autohaus-funk.de-info@autohaus-funk.de

Unser Service fur Ilhr Fahrzeug:

* Inspektion nach Herstellervorschrift
fur samtliche Fabrikate
» TUV (HU/AU) im Hause —
* Bremsenservice
« Unfallinstandsetzung
e Lackierung

—

« Autoglasservice
 Werkstattersatzwagen

 Auspuffservice
» Motordiagnose
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Ingenieurblro Schober
Gesellschaft fisr Technische Uberwachung mbk

Gewerbepark 4 - 85646 Anzing
08121 /7777 800

www.gtue-anzing.de ] @gtueanzing

Manfred Kainz — Ihr Sicherheits- und Schliisseldienst

TOP
SERVICE

2022 2023

Partner von Verbraucherschutz.de &
empfohlen von Radio Gong 96,3
Turéffnungen, Reparatur + Einbau von
Schléssern & Zylindern, Einbruchschutz
Beratungen kostenlos!
Ausgesperrt? — Wir helfen auch Sa/So!
kainz.sicherheit@t-online.de

DIOP

Tel.: 0179-2206841

D % Komplettbad aus einer Hand Mobil: 01784486126 Osteopatin

&Q_D__Egl/t Sanitar - Heizungu- KLImdendienst

Seit 1863 fiir Wasser & Wdrme Meisterbetrieb - Fachmarkt
SchulstraBe 28 Telefon (08121)81501 info@broderix.de
85586 Poing b. Miinchen www.broderix.de
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AUTOHAUS ROBERT FUNK

LB Lorenz Blumoser

Wiy tringens Fiante in Ty Gon. .

Wir wiinschen lhnen
eine ruhige und
besinnliche Zeit,

frohe Weihnachten

und einen guten Rutsch
ins neue Jahr!

Flr das uns entgegengebrachte
Vertrauen bedanken wir uns!

www.Malereibetrieb-blumoser.de

* Yo Wiv winschen allen ein vuhiges und

=

WittelsbacherstraBe 1 - D-85586 Poing
Telefon 08121/81979 - Telefax 08121/74 50 - Mobil 0172/97627 38
glaserei-maurer@t-online.de - www.glaserei-maurer.de

besinnliches Peihnachtsfest X
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nen guten Rutsch ins neue Jahv!






