
Telefonische Bürgersprechstunde des 
Ersten Bürgermeisters Thomas Stark

Die nächste Bürgersprechstunde findet statt am:

Donnerstag, den 15.02.2024
telefonisch in der Zeit von 16:30 bis 18 Uhr

unter der Tel.-Nr. 08121/97 94-100

Selbstverständlich stehe ich Ihnen auch zwischenzeitlich gerne 
für ein Gespräch zur Verfügung; hierfür bitte Terminvereinbarung 
unter der Tel.-Nr. 08121/97 94-112.

Thomas Stark
Erster Bürgermeister

„Das Glück kommt über Nacht…“

Lange Nacht des Glücks

für Glückskinder, Glückssucher und Glücksforscher, für Kunst-
interessierte und Musikliebhaber, für Kinogänger und Literatur-
beflissene. Irdisches wie himmlisches Glück, Glück zum Anbeißen 
und Fühlen, Glückstipps für Pechvögel oder Glückstränen für stille 
Genießer - Glück ist, was Du draus machst - von 18 Uhr bis Mit-
ternacht

am 21. September 2024

Jeder ist eingeladen mitzumachen, als Künstler oder Koch, 
Musiker oder Muse, als Dichter, Denker oder Lebenskünstler. 
Dem Glück begegnet man dort, wo es zu Hause ist:

in Poing

Anmeldungen zur Teilnahme: bis 31. März 2024 
per Post oder an kultur@poing.de

Veranstalter: Gemeinde Poing, Kulturamt
Kontakt: kultur@poing.de, 08121/97 94-125

Liebe Kinder und 
Jugendliche,

im JUZ wird wieder
Fasching gefeiert! 

Mehr Infos findet ihr auf 
Seite 13.
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Die Gemeinde Poing trauert um

Gottfried Scholz

Träger der Bürgermedaille der Gemeinde Poing,

der im Alter von 87 Jahren verstorben ist.

Herr Scholz hat sich in vorbildlicher Weise ehrenamtlich 
engagiert. Viele Poinger Vereine wurden von ihm aktiv 

unterstützt, besonders der TSV Poing und die 
Sudetendeutsche Landsmannschaft Ortsgruppe Poing.

Wir verlieren in ihm einen guten Freund und allseits 
geachteten Mitbürger, dem wir Dank und Anerkennung 

für sein Engagement zum Wohl unserer 
Gemeinschaft schulden.

Unser Mitgefühl gilt den Angehörigen.

Wir werden ihm stets ein ehrendes Gedenken bewahren.

Poing, 7. Februar 2024
Gemeinderat und Verwaltung

Thomas Stark
Erster Bürgermeister

Ausschreibung

Diese Woche
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Beschädigungen rund um das 
Park & Ride-Gebäude 
Am 2. Februar wurden von einem gemeindlichen Mitarbeiter zwei 
eingeschlagene Fenster festgestellt. Diese müssen mit Steinen in der 
Nacht vom 1. auf den 2. Februar 2024 beworfen worden sein. Eben-
falls in diesem Zeitraum wurde ein Fahrradunterstand auf der Rück-
seite des P&R-Gebäudes beschädigt. Ein Eisenprofil wurde vom Dach 
abgerissen sowie das Welldach verbogen.

Beschädigung des Fahrradunterstandes

Die Gemeinde Poing setzt eine Belohnung von 100 Euro für denjeni-
gen aus, der sachdienliche Hinweise zur Ermittlung der Täter geben 
kann. Die durch Gewalteinwirkung entstandene Sachschadenshöhe 
wird noch ermittelt.

Hinweise bitte an die Gemeinde Poing/Baubetriebshof (unter Tel.: 
08121/2 23 91-0) oder die Polizeiinspektion Poing 
(Tel.: 08121/99 17-0). (lic)

Vandalismus im Park & Ride-Gebäude 
Am vergangenen Wochenende wurden im Parkhaus Poing eine 
Lampe und ein Türgriff kaputt gemacht. Die Schäden wurden am 
5. Februar von einem gemeindlichen Mitarbeiter festgestellt und 
auf ca. 300 Euro geschätzt. 

Die Gemeinde Poing setzt eine Beloh-
nung von 100 Euro für denjenigen aus, 
der sachdienliche Hinweise zur Ermitt-
lung der Täter geben kann.

Hinweise bitte an die Gemeinde Poing/
Baubetriebshof (Tel.: 08121/2 23 91-0) 
oder die Polizeiinspektion Poing (Tel.: 
08121/99 17-0). (lic)

Zerstörter Türgriff (P & R, 4. OG)

Frau Magdalene Laqua zum 85. Geburtstag 
am 29. Januar 2024 (schk)

Herrn Klaus Rotter zum 85. Geburtstag 
am 3. Februar 2024 (je)

Hinweis auf die nächste Sitzung 
des Gemeinderates 
Die nächste Sitzung des Gemeinderates findet statt am

Donnerstag, den 22.02.2024 um 18.30 Uhr
im Sitzungssaal der Gemeinde Poing, 
Rathausstraße 3, 85586 Poing.

Die Tagesordnung wird ab Freitag, den 16.02.2024 durch Anschlag 
an den amtlichen Bekanntmachungstafeln, in der nächsten Ausga-
be des Nachrichtenblattes sowie online im Bürger- und Ratsinfor-
mationssystem (https://ris.komuna.net/poing) bekannt gegeben.

Die ö�entlichen Beschlussvorlagen werden eine Stunde vor Sit-
zungsbeginn in das Ratsinformationssystem unter 
https://ris.komuna.net/poing hochgeladen. (nb)

Satzung zur Änderung der Satzung der 
Gemeinde Poing über Aufwendungs- und 
Kostenersatz für Einsätze und andere 
Leistungen der Freiwilligen Feuerwehr Poing 
vom 07.02.2024

Die Gemeinde Poing erlässt aufgrund Art. 28 Abs. 4 Bayerisches Feu-
erwehrgesetz (BayFwG) in der in der Bayerischen Rechtssammlung 
(BayRS 215-3-1-I) veröffentlichten bereinigten Fassung, das zuletzt 
durch § 2 des Gesetzes vom 24. Juli 2020 (GVBl. S. 350) geändert 
worden ist, folgende

S a t z u n g

§ 1 Änderung

Die Satzung der Gemeinde Poing über Aufwendungs- und Kostener-
satz für Einsätze und andere Leistungen der Freiwilligen Feuerwehr 
Poing vom 03.03.2022 (Ortsnachrichtenblatt 10/22 vom 09.03.2022) 
wird wie folgt geändert:

1. Die Streckenkosten im Verzeichnis der Pauschalsätze (Nr. 1 der An-
lage zur Satzung über Aufwendungs- und Kostenersatz für Einsät-
ze und andere Leistungen der Freiwilligen Feuerwehr Poing) wer-
den wie folgt geändert:

Mannschaftstransportwagen MTW  1,28 Euro
Löschgruppenfahrzeug LF 20  10,90 Euro

2. Die Ausrückestundenkosten im Verzeichnis der Pauschalsätze 
(Nr. 2 der Anlage zur Satzung über Aufwendungs- und Kostener-
satz für Einsätze und andere Leistungen der Freiwilligen Feuerwehr 
Poing) werden wie folgt geändert:

Mannschaftstransportwagen MTW  57,27 Euro
Löschgruppenfahrzeug LF 20  192,35 Euro

§ 2 Inkrafttreten

Diese Satzung tritt eine Woche nach ihrer Bekanntmachung in Kraft. 

Poing, den 07.02.2024
Gemeinde Poing

Thomas Stark
Erster Bürgermeister

Verordnung zur Freigabe verkaufso�ener 
Sonn- und Feiertage aus Anlass von Märkten 
in der Gemeinde Poing 2024
Die Gemeinde Poing erlässt aufgrund von § 14 Abs. 1 Satz 2 des Ge-
setzes über den Ladenschluss in der Fassung der Bekanntmachung 
vom 2. Juni 2003 (BGBl. I S. 744), das zuletzt durch Artikel 430 der 
Verordnung vom 31. August 2015 (BGBl. I S. 1474) geändert worden 
ist, in Verbindung mit § 12 Delegationsverordnung (DelV) vom 28. 
Januar 2014 (GVBl. S. 22, BayRS 103-2-V), die zuletzt durch § 1 der 
Verordnung vom 25. Oktober 2023 (GVBl. S. 606) geändert worden 
ist, folgende



Nr. 03 / 2024Seite 3POING

Verordnung

§ 1

Anlässlich der in der Gemeinde Poing stattfindenden Warenmärkte 
am 12.05.2024 (Frühjahrsmarkt) und 20.10.2024 (Herbstmarkt) dürfen 
alle Verkaufsstellen in nachfolgenden Straßen im Gemeindegebiet 
für fünf zusammenhängende Stunden in einem Zeitrahmen zwi-
schen 11 Uhr bis 18 Uhr geöffnet sein:

Alte Gruber Straße
Anzinger Straße (zwischen Hauptstraße und 
Bürgermeister-Germeier-Straße)
Bahnhofstraße
Birkenallee (zwischen Hauptstraße und Eichenweg)
Bürgerstraße
Endbachweg (zwischen Hauptstraße und Bahnunterführung)
Friedensstraße (zwischen Marktplatz und Jugendzentrum)
Hauptstraße
Marktstraße
Neufarner Straße (zwischen Hauptstraße und Eichenweg)
Poststraße 
Rathausstraße

Die Öffnungszeiten sollen außerhalb der Zeit des Hauptgottesdiens-
tes liegen.

§ 2

Die Vorschriften zum Schutz der Arbeitnehmer (§ 17 LadSchlG),
die Bestimmungen des Arbeitszeitgesetzes, des Jugendarbeits-
schutzgesetzes und des Mutterschutzgesetzes sind in der jeweils 
geltenden Fassung zu beachten.

§ 3

Bei einer Offenhaltung einer Verkaufsstelle an Sonn- und Feiertagen 
außerhalb der in dem § 1 freigegebenen Öffnungszeiten kann eine 
Ordnungswidrigkeit im Sinne des § 24 LadSchlG vorliegen.

§ 4

Diese Verordnung tritt eine Woche nach ihrer Bekanntmachung in 
Kraft.

Poing, den 07.02.2024
Gemeinde Poing

Thomas Stark
Erster Bürgermeister

Aus der Sitzung des Gemeinderates vom 25.01.2024

Bekanntgaben des Bürgermeisters
Poinger Volksfest; Abrechnung 2023

Das Volksfest 2023, das vom 07. bis 16.07.2023 durchgeführt wurde, 
wird von allen Beteiligten als sehr gelungen beurteilt. Insgesamt sind 
der Gemeinde für das Volksfest 2023 Kosten in Höhe von 90.336,36 €
entstanden.

Die Kosten des Ehrenamtsempfanges in Höhe von 23.318,30 € sind 
– wie in den Vorjahren – nach Auffassung der Verwaltung nicht un-
mittelbar dem Volksfest zuzuordnen, sondern wären auch bei Durch-
führung einer eigenen Veranstaltung außerhalb des Volksfestes an-
gefallen.

Unter Berücksichtigung dieser Position, und ohne die Einnahme von 
2.000 € für die Beteiligung des Festwirtes an dem in 2019 angeschaff-
ten Stromverteiler, haben sich die Ausgaben der Gemeinde im Jahr 
2023 auf 69.018,06 € belaufen.

Die laufenden Aufwendungen haben sich damit gegenüber 2022 
insbesondere durch die Kosten für den Sicherheitsdienst für den 
Außenbereich um den Volksfestplatz und dem gestiegenen Perso-
nal- und Fahrkosteneinsatz des Baubetriebshofes erhöht. Ebenso 
sind seit 2022 die Preise für die Bier- und Essensmarken gestiegen.

Die in 2019 angeschafften und fest installierten Stromverteiler des 
Festplatzes haben indes die Kosten der früheren mobilen Verteilung 
erheblich reduziert. 

Würdigung des Haushalts für das Jahr 2024

Mit Schreiben vom 18.12.2023 (Eingang 18.12.2023) wurde der Ge-
meinde die Würdigung des Haushalts durch das Landratsamt mit-
geteilt.

Da keine Kreditaufnahmen oder Verpflichtungsermächtigungen in 
der Haushaltssatzung vorgesehen sind, war der Haushalt nicht ge-
nehmigungspflichtig. Es hat lediglich eine Würdigung durch das 
Landratsamt zu erfolgen (Art. 65 Abs. 3 S. 3 GO).

Im Rahmen der Würdigung durch das Landratsamt wurde festge-
stellt, dass kein Anlass zur Beanstandung durch das Landratsamt 
gesehen wird. Somit konnte die Satzung entsprechend ausgefer-
tigt werden. Die Bekanntmachung erfolgte am 10.01.2024 ortsüb-
lich im Ortsnachrichtenblatt.

Mietstufen zur Wohngeldberechnung – 
Einstufung der Gemeinde Poing;

Die Gemeinde Poing wurde zum Jahreswechsel 2022/2023 von der 
Mietstufe VII in die Mietstufe VI eingeordnet. Diese Mietstufen dienen 
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zur Orientierung der Miethöhe und sind untergliedert in die Mietstu-
fen von I (günstigste Mietstufe) bis Mietstufe VII (teuerste Mietstufe).

Im Gemeinderat wurde nach den Hintergründen zu dieser Einstu-
fung gefragt. Hierzu kann Folgendes mitgeteilt werden:

Die Festlegung der Wohngeldstufe erfolgt durch den Bund. Die letzte 
Anpassung fand per Gesetz zur Erhöhung des Wohngeldes (Wohn-
geld-Plus-Gesetz) zum 1. Januar 2023 statt.

Die Zugehörigkeit einer Gemeinde zu einer Mietenstufe richtet sich 
nach dem Mietenniveau, welches nach § 12 Absatz 4 Satz 1 des 
Wohngeldgesetzes (WoGG) durch das Statistische Bundesamt auf 
Grundlage der amtlichen Wohngeldstatistik festgestellt wird. Hier-
nach liegen die Parameter für die Einstufung der Gemeinde Poing 
im Bereich der Stufe VI vor.

Eine Einflussnahme auf die Festlegung der Wohngeldstatistik ist 
nicht möglich. Das Landratsamt ist gehalten, die festgelegten Wohn-
geldstufen zu übernehmen.

Schulentwicklung in Poing; 
Gründung „Förderverein Gymnasium für Poing“

Am 17.01.2024 fand die Gründungsversammlung für den „Förder-
verein Gymnasium in Poing“ statt.
Gemäß der Vereinssatzung dient der Verein vorrangig dem Zweck, 
auf eine schnellstmögliche Errichtung und Inbetriebnahme eines 
Gymnasiums in Poing durch Unterstützung und Begleitung des Vor-
habens in der Planungs- und Errichtungsphase hinzuwirken. 

Die einzelnen Gründungsmitglieder sind bereits in der lokalen Pres-
seerstattung vorgestellt worden.

Die Verwaltung begrüßt das Engagement aller Beteiligten und wird 
den Förderverein im Rahmen ihrer Möglichkeiten gern unterstützen.

Antrag auf Baumfällung gemäß Baumschutzverordnung 
BV Pal�nger VEP Nr. 27.3.1

Bei der Gemeinde Poing ging ein Antrag gemäß der gemeindlichen 
Baumschutzverordnung mit der Bitte um Zustimmung zur Baum-
fällung für das BV Palfinger, Gruber Straße, Flur-Nr. 511 Gemarkung 
Poing, ein.

Zum jetzigen Zeitpunkt konnte aufgrund des zeitlichen Aspekts der 
Antrag noch nicht ausreichend auf die Richtlinien der Baumschutz-
verordnung geprüft werden. 

Die Prüfung wird die im Rahmen der öffentlichen Auslegung im 
Juni 2023 und der erneuten Auslegung im Dezember 2023 zum 
vorhabenbezogenen Bebauungsplanes Nr. 27.3.1 „Standort Palfin-
ger Deutschland, südlich der Gruber Straße / nördlich der Bahnlinie 
München-Mühldorf“ eingegangenen Einwände der Träger öffentli-
cher Belange so weit wie möglich berücksichtigen.

Erlass einer Verordnung zur Freigabe 
verkaufso�ener Sonn- und Feiertage aus 
Anlass von Märkten in der Gemeinde Poing 2024
Auch im Jahr 2024 sollen folgende Straßenmärkte stattfinden:

• 12.05.2024 Frühjahrsmarkt
• 20.10.2024 Herbstmarkt

Die Verwaltung schlug – entsprechend der Vorjahre – daher vor, dass 
begleitend zum Markt die anliegenden Geschäfte sonntags wieder 
für fünf Stunden öffnen dürfen. Hierfür ist formal eine entsprechen-
de Verordnung zu erlassen. Der Beschlussvorschlag der Verwaltung 
wurde durch das Gremium einstimmig angenommen. Die Bekannt-
machung erfolgt in diesem Ortsnachrichtenblatt. (rap)

Satzung zur Änderung der Satzung der 
Gemeinde Poing über Aufwendungs- und 
Kostenersatz für Einsätze und andere 
Leistungen der Freiwilligen Feuerwehr Poing 
vom 07.02.2024
Da seit 2014 fortlaufend der Fuhr- und Gerätepark der Freiwilligen 
Feuerwehr Poing – i.d.R. altersbedingt – nahezu vollständig ausge-
tauscht werden musste, war es im Jahr 2022 als Folge rechtlich zwin-
gend geboten, die Satzung über Aufwendungs- und Kostenersatz 
für Einsätze und andere Leistungen der Freiwilligen Feuerwehr Poing 
aus dem Jahr 2004 in der Kalkulation entsprechend anzupassen bzw. 
aufgrund der zwischenzeitlich auch rechtlich weitreichenden Verän-
derungen neu zu erlassen. Offen waren zu diesem Zeitpunkt die Be-
schaffungen eines Mannschaftstransportwagens (MTW) und eines 
Löschgruppenfahrzeuges (LF 20). 

Zwischenzeitlich konnte der MTW in den Dienst gestellt und abge-
rechnet werden. Ebenso ist das LF 20 in der Endfertigung, auch hier 
sind die Finanzdaten bereits hinreichend bekannt. Insoweit war es 
jetzt geboten, die Kosten beider Fahrzeuge in der Anlage „Pauschal-
sätze“ zur Satzung der Gemeinde Poing über Aufwendungs- und 
Kostenersatz für Einsätze und andere Leistungen der Freiwilligen 
Feuerwehr Poing anzupassen. Die bisherigen Kostensätze können 
zwingend nicht mehr zur Anwendung kommen, da beide Fahrzeuge 
nicht mehr im Besitz der Freiwilligen Feuerwehr Poing sind. Grund-
lage für die Kalkulation waren – wie 2022 – die Berechnungstabel-
len und -hilfen des Bayerischen Gemeindetags. 

Die Streckenkosten ändern sich wie folgt:

Mannschaftstransportwagen MTW: 1,28 Euro
Löschgruppenfahrzeug LF 20:   10,90 Euro

Die Ausrückestundenkosten ändern sich wie folgt:

Mannschaftstransportwagen MTW: 57,27 Euro
Löschgruppenfahrzeug LF 20:   192,35 Euro

Der Beschlussvorschlag der Verwaltung wurde durch das Gremium 
einstimmig angenommen. Die Bekanntmachung der Änderungs-
satzung erfolgt in diesem Ortsnachrichtenblatt. Die Sätze werden 
Anfang 2025 auf Plausibilität hinsichtlich der Kalkulation überprüft 
werden. (rap)

Bürgerbudget der Gemeinde Poing;
Verabschiedung der Richtlinie
Die Fraktionen des Gemeinderats stellten mit ihrem Schreiben vom 
10.10.2023 den fraktionsübergreifenden Antrag für die Einführung 
eines Bürgerbudgets in der Gemeinde Poing. 

Die Verwaltung wurde in der Sitzung vom 19.10.2023 mit der Erstel-
lung einer Richtlinie beauftragt. Diese wurde dem Gemeinderat in 
der Sitzung am 25.01.2024 zur Beschlussfassung vorgestellt.

Es erging folgender einstimmiger Beschluss:
Der Richtlinie für das Bürgerbudget der Gemeinde Poing wird zu-
gestimmt. Die redaktionellen Änderungen werden in die Richtlinie 
übertragen. (mb)
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Kommunale Verkehrsüberwachung;
Anonyme Anzeigen über Kontaktformular
Aktuell erreichen das Ordnungsamt anonyme Anzeigen zu Park-
verstößen im ruhenden Verkehr. Derartige Anzeigen können aus 
Rechtsgründen nicht verfolgt werden. Um eine Anzeige bearbei-
ten zu können ist es erforderlich, mindestens das Datum, die Uhr-
zeit (von – bis), idealerweise ein Lichtbild des Verstoßes einschließ-
lich Kennzeichen, den genauen Ort sowie den vollständigen Namen 
des Mitteilenden anzugeben, da dieser im Falle einer Verhandlung 
als Zeuge zur Verfügung stehen muss. Grundsätzlich empfiehlt es 
sich daher, sich zunächst direkt mit dem Ordnungsamt in Verbin-
dung zu setzen. Sie erreichen uns unter ordnungsamt@poing.de 
und telefonisch unter 08121/97 94-141 /-142. (rei)

Eschensterben am „Moar Weiher“

Abgestorbene Eschen am Moarweiher, Poing       Abgestorbene Starkäste 

Anfang Februar 2024 werden am Moar Weiher (Hochwasserschutz-
becken am Ende Pfarrhofweg, Nähe Streuobstwiese) mehrere ab-
gestorbene Eschen stark zurückgeschnitten (Eschentriebsterben). 

Die dürren Kronen (siehe Abbildung) werden zur Herstellung der 
Verkehrssicherheit entnommen. Die Hauptstämme bleiben als 
Torso erhalten und bilden einen wichtigen Lebensraum für Vögel, 
Fledermäuse, Käfer, Würmer, etc.

Die Maßnahme ist im Vorfeld mit der Unteren Naturschutzbehörde 
vom Landratsamt Ebersberg abgestimmt worden. (hu)

Jetzt Gehölze zurückschneiden

Zwischen dem 1. März und dem 30. September ist es laut Bundes-
naturschutzgesetz nicht erlaubt, Hecken und Büsche zu schneiden – 
bitte erledigen Sie derartige Gartenarbeiten also noch bis Ende Februar.

Sie sollten vor allem dann zu Scheren und Schneidern greifen, 
wenn Äste in die Fahrbahn ragen, die Hecke Verkehrszeichen und 
Straßenlampen verdeckt oder Verkehrsteilnehmer behindert.

Gartenabfälle sind auf dem eigenen Kompost gut aufgehoben, aber 
auch in der Biotonne oder den Grüngutcontainern des Wertstoffhofes 
in der Gruber Straße 57. (en)

Fundräderstelle Baubetriebshof

Diese Fundräder wurden in der Zeit vom 01.01.2024 bis 01.02.2024 
abgegeben und können während der Öffnungszeiten des 
Baubetriebshofes vom Eigentümer abgeholt werden: 2 Citybikes

Öffnungszeiten der Fundräderstelle 
Baubetriebshof, Am Hanselbrunn 1:
Montag–Freitag von 8–12 Uhr, bitte nach Vereinbarung.

Sie können den Verlust eines Fahrrades online melden, um nach-
zuforschen, ob es beim Fundamt abgegeben wurde. Besuchen Sie 
dazu unsere Homepage www.poing.de unter Rathaus & Politik / Rat-
haus-Service. (lic)



Nr. 03 / 2024Seite 6POING

Einwohnerentwicklung

Das Einwohnermeldeamt der Gemeinde Poing registrierte in der 
Zeit vom 01.01.2024–31.01.2024 folgende Einwohnerzahlen bzw. 
Veränderungen:

Einwohnerstand am 31.01.2024: 17.231
davon männlich/weiblich: 8.668 / 8.563
davon ausl. Staatsangehörige: 3.347

Wanderungsstatistik

Zuzüge: 65
Wegzüge: 85
Umzüge: 16

Geburten: 14
Sterbefälle: 10

(bec)

Steuertermin

Am 15.02.2024 ist die Grundsteuer A + B, die Gewerbesteuer-Vor-
auszahlung und die Abfallbeseitigungsgebühr für das 1. Vj. 2024 
zur Zahlung fällig.

Dies betri�t nur diejenigen Steuerzahler, die nicht auf jährliche 
Zahlungsweise zum 01.07. umgestellt haben.

Bitte beachten Sie, dass diesjährige Umstellung auf Jahres-
zahlung erst im nächsten Jahr berücksichtigt werden.

Alle Abgabenpflichtigen, die der Gemeindekasse Poing keinen 
Abbuchungsauftrag erteilt haben, werden gebeten, die fälligen Zah-
lungen auf eines der nachfolgenden Konten der Gemeindekasse 
Poing vorzunehmen.

Konten der Gemeindekasse Poing:

VR Bank München Land eG
IBAN: DE96 701664860007300409
BIC: GENODEF10HC

Kreissparkasse München Starnberg Ebersberg
IBAN: DE14 702501500000600130
BIC: BYLADEM1KMS

(kra)

Ferienpassangebote für die
Faschingsferien

Abenteuer, Sport, Sprachen, Musik, 
Kunst oder Wissen: Ferienpassange-
bote für Kinder und Jugendliche von 
6 bis 17 Jahren, unabhängig vom 
Wohnort.

Der Münchner Ferienpass ist für alle 
Kinder und Jugendlichen im Alter 
von 6 bis 17 Jahren, die ihre Ferien 
in München und Umland verbringen 
wollen. Er gilt in allen bayerischen 
Schulferien bis zum letzten Tag der 
Sommerferien.

Der Ferienpass bietet Tipps für aufre-
gende Unternehmungen in und um München zu kostenfreien oder 
stark ermäßigten Preisen. Er ist ein kleines Gutscheinheft, in dem 
zahlreiche Gutscheine zum Heraustrennen sind (beispielsweise fünf 
Gutscheine für den freien Eintritt in eines der M-Bäder, zwei Gut-
scheine für den kostenlosen Eintritt in den Tierpark Hellabrunn und 
vieles mehr). Auch können mit dem Ferienpass alle Kinder und Ju-
gendliche von 6 bis 17 Jahren in den Pfingst- und Sommerferien den 
freien Eintritt in die Freibäder genießen. Zusätzlich dürfen die 6- bis 
14-Jährigen in den Sommerferien mit dem Pass die MVV-Verkehrs-
mittel (S-Bahn, U-Bahn, Tram und Bus) im Geltungsbereich Zonen M 
bis 6 kostenlos nutzen.

Zum Ferienpass gibt es zusätzlich ein Infoheft, welches alle Ange-
bote beinhaltet.
Der Münchner Ferienpass ist Grundlage für die Teilnahme an den 
eintägigen Erlebnisreisen.

Benötigte Unterlagen
Für den Kauf des Ferienpasses benötigen Sie ein altersgerechtes 
Foto.

Verkauf
Der Münchner Ferienpass kann bei der
Gemeinde Poing erworben werden:

Fachbereich 4
Generationen und Bildung
Friedensstraße 3a, Poing
nur gegen Barzahlung und ganzjährig 

Ö�nungszeiten der Verkaufsstelle
Montag bis Freitag von 8 bis 12:30 Uhr
Donnerstag von 14 bis 18 Uhr
Tel. 08121/9794 –401 / -402 / -403
E-Mail: generationen@poing.de

Weiter Infos unter: www.poing.de/ferienpass

(fil) 

Rentenberatung und Rentenantragsstellung
in der Gemeinde 

Wichtig Änderung der Beratungszeiten!

(pos) Die Gemeinde Poing bietet eine kostenlose Rentenbera-
tung und Rentenantragsstellung durch den externen Berater 
Herrn Krug an. Wir bitten um eine Terminvereinbarung unter 
Tel. 08121/97 94-162.

Neue Beratungszeiten seit 01.01.2024:

jeden Montag von 08 bis 11 Uhr sowie
jeden Donnerstag von 15 bis 19 Uhr

Das Büro von Herrn Krug be�ndet sich ab dann im Bürger-
haus (Raum 3) Obergeschoss, Bürgerstr. 1, 85586 Poing
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Wir haben gefeiert: 
60 Jahre Gemeindebücherei! 
Sie war kurzweilig und amüsant: die 60-Jahr-Feier der Gemeinde-
bücherei Poing. Was im November 2023 mit Lesungen für unsere 
Kleinen begann, fand am 27. Januar 2024 seinen krönenden Ab-
schluss mit der Feier für die Erwachsenen.

Das Büchereiteam erhielt als Dankeschön Olivenöl aus Poreč.

Pünktlich um 19 Uhr eröffnete das Jonas-Frank-Trio den Abend, be-
vor der Zweite Bürgermeister Reinhard Tonollo das Wort ergriff. Er 
übernahm für den erkrankten Ersten Bürgermeister die Eröffnungsre-
de und dankte allen, die zum bisherigen Erfolg der Bücherei beigetra-
gen hatten. Allen voran dem derzeitigen Team, das ein gutes Händ-
chen mit der Verpflichtung von Thomas Steinbrunner bewiesen. Mit 
seinen Freunden hat er ein schmissiges Programm auf die Beine ge-
stellt, das alle begeisterte. Locker führten er und Sven Mößbauer 
durch den Abend, das Jonas-Frank-Trio begleitete mit Ohrwürmern 
aus den letzten 60 Jahren.

Rafael Scherer hatte eigens für das Event eine Erzählung verfasst und 
eindrücklich „seine“ Büchereibesuche aus der Sicht verschiedener Le-
bensabschnitte geschildert. Und nach einer Pause ging es, gestärkt 
mit leckerem Fingerfood, fröhlich weiter. Belustigt lauschten die Be-
sucher der Kolumne „Nichts als Unsinn im Knopf“ von Jan Weiler, die 
sich Sabine Heidemann für das Fest ausgesucht hat. Und Heinz Ehr-
mann durfte natürlich an diesem Abend nicht zu kurz kommen. Le-
gendär seine Made, weniger bekannt, aber nicht weniger vergnüg-
lich die polyglotte Katze. Es war rundum eine gelungene Veranstal-
tung, abgerundet am Ende mit dem Lied „Zeitmaschine“. (bam)

Die Wochen der Büchereien:
Wir sind mit zwei Veranstaltungen dabei!

Seepferdchen sind 
ausverkauft

Ein Bilderbuchkino für Kinder ab 
4 Jahren

Freitag, 23. Februar 2024 
um 16 Uhr
in der Gemeindebücherei

Der Bayerische Robin Hood – ein lustiges 
Abenteuer mit Musik
Für Kinder ab 6 Jahren und für Erwachsene
von und mit Stefan Murr und Heinz-Josef Braun

Sonntag, 10. März 2024 
um 15 Uhr
in der Grundschule an der
Karl-Sittler-Straße

Die beiden bekannten Schauspieler erzählen hier ein ganz beson-
deres Abenteuer in ihrer eignen bayerischen Art mit vielen Liedern. 
Sie schlüpfen in alle Rollen.

Eintritt: Kinder bis 13 Jahren 1 Euro / Erwachsene 4 Euro vor Ort

Anmeldung jeweils unter: Tel. 08121/97 94-940 oder 
buecherei@poing.de 

Deutschkurs
Der Helferkreis Deutschkurse bietet folgende Kurse an:

Im 1. Stock des Bürgerhauses, Bürgerstraße 1 in 85586 Poing
• Dienstag von 16:30–17:30 Uhr für Fortgeschrittene 
• Mittwoch von 15:15–16:15 Uhr für Anfänger
• Mittwoch von 16:30–17.30 Uhr für Fortgeschrittene 
• Freitag von 9–10 Uhr für Anfänger in der Markomannenstraße 24 a 

in 85586 Poing (Eingang hinter der Polizei beim Spielplatz) 

Anmeldungen schriftlich unter: 
HelferkreisPoingDeutschkursUK1@web.de oder 
Telefon oder WhatsApp: 0173/49 21 209 
Angaben:  
Vorname, Nachname, E-Mail-Adresse, Telefonnummer, WhatsApp 
Information zu Deutschkenntnissen (kuf )

Helferkreise der Gemeinde Poing
Es gibt 4 Helferkreise für die Unterstützung der
Ukraine-Flüchtlinge in Poing. Wenn Sie mitwirken 
möchten oder konkrete Fragen haben, melden Sie
sich bitte bei den folgenden Ansprechpartnern:

Behördengänge:
Götz Kirchhoff Telefon: 0171/230 58 17
Bernhard Diecker Telefon: 0170/852 61 08 
E-Mail: buerokratie.helfer@gmail.com

Deutschkurse:
Anna Andelshauser Telefon: 0173/49 21 209
E-Mail: HelferkreisPoingDeutschkursUK1@web.de

Alltags- und Umzugshelfer:
Matthias Goetz Telefon: 0160/96 87 09 78
E-Mail: poing4u@outlook.de

Laden ohne Grenzen:
Lisa Demmer E-Mail: lisa.demmer57@t-online.de
Öffnungszeiten: Di 16–18 Uhr, Fr 15–18 Uhr

Gemeinde Poing:
Wir bedanken uns bei allen teilnehmenden 
Helferinnen und Helfern für Ihr Engagement! 

Für weitere Anliegen wenden Sie sich an Ihre 
Ansprechpartnerin Frau Kufner bzw. Frau 
Posluschny, die Sie über die Telefonnummer
08121/97 94-162 oder die 
E-Mail: ukraine@poing.de erreichen können. (pm)

Behördenhilfe Sprechstunde

Der Helferkreis Behördenhilfe bietet im Bürgerhaus jeweils 
dienstags von 18:30 bis 21:30 Uhr im Raum 3 im 1. OG, Bürgerstr. 1, 
85586 Poing eine Sprechstunde für die ukrainischen Mitbürger bzw. 
Wohnraumgeber zur Klärung von Behördenangelegenheiten an.
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Ukraine-Flüchtlinge: Informationen & Hilfe

Allgemeine Informationen:                                                        
www.poing.de/ukraine-hilfe

Kontaktaufnahme: ukraine@poing.de 

Das Landratsamt Ebersberg hält 
umfangreiche Informationen auch 
in ukrainischer Sprache bereit: 
            

www.lra-ebe.de/aktuelles/informationen-zur-ukraine-krise 

Abfalltelegramm –
Ö�nungszeiten und Termine 

Wertstoffhof
Gruber Str. 57
- Winterzeit -

(Nutzung nur durch Poinger 
Bewohner / Eigentümer / 
Mieter / Pächter)

Mo-Do 9–12 Uhr
und 
15–18 Uhr 

Fr 9–18 Uhr

Sa 9–18 Uhr

Containerstandplätze /
Benutzungszeiten

(Nutzung nur durch Poinger 
Bewohner / Mieter /Eigentü-
mer / Pächter)

Montag bis Samstag
7–19 Uhr

NICHT an Sonn- und 
Feiertagen!

Die Containerstandplätze werden 
überwacht!

Komposthof Schimpf
in Angelbrechting

Winterpause, geschlossen!

Hier finden Sie die nächsten Termine:

Giftmobil Freitag, den 15. März 2024 von 
13–14 Uhr am Wertstoffhof der 
Gemeinde in der Gruber Str. 57 in 
Poing 

Papiersammlung Samstag, 24. Februar 2024 
von 9–14 Uhr bei der Evange-
lischen Kirche Poing am Evan-
gelischen Ge-meindezentrum, 
Gebrüder-Asam-Str. 6 in Poing

Gartenabfall-
sammlung

Im Frühjahr 2024: 
Montag, 25. März 2024  

(hug)

Tonnen-Leerungstermine

Restmülltonnen
(14-täglich)

von Dienstag, 13. Feb. 2024
bis Freitag, 16. Feb. 2024

von Dienstag, 27. Feb. 2024
bis Freitag, 1. März 2024

Komposttonnen
(14-täglich)

Mo/Di/Mi, 19.–21. Feb.2024
Mo/Di/Mi, 4.–6. März 2024

Den genauen Leerungsplan für Ihre Straße finden Sie im „Ganzjäh-
rigen Leerungsplan“ u.a. auf der Homepage der Gemeinde Poing.

Hinweis zur Papierentsorgung:
Es findet in der Regel jeden letzten Samstag im Monat eine 
Papiersammlung von Vereinen statt. Genaue Termine und Ortsan-
gaben sind kurz vorher im Gemeindeblatt veröffentlicht. Bitte nüt-
zen Sie diese Möglichkeit aus. Sie unterstützen dadurch zum einen 
den sammelnden Verein und zum anderen entlasten Sie etwas un-
sere Papiercontainer. 

Wir weisen auch darauf hin, dass die Feuerwehr Poing dauerhaft 
in ihrem Hof eine Gitterbox aufgestellt hat. Dort können Sie jeder-
zeit Altpapier gebündelt (keine Kartonagen) einwerfen. Bitte be-
achten Sie aber auch hier die üblichen Einwurfzeiten werktags von 
7-19 Uhr. (hug)

Nutzung der Containerstandplätze 
Die Containerstandplätze im Gemeindegebiet können für die 
Wertstoffentsorgung genutzt werden. Bitte entsorgen Sie an den 
Standplätzen aber nur die Wertstoffe, für die die entsprechenden 
Container vor Ort stehen. Außerdem bitten wir Sie, immer die De-
ckel der Wertstoffcontainer zu schließen. 

So sollten im Leichtverpackungscontainer (LVP) nur Verkaufsverpa-
ckungen zu finden sein. Dazu gehört alles mit dem Grünen Punkt 
wie Folien, Einweg-Plastikflaschen usw. Auch Styropor kann in die-
sen Containern entsorgt werden. Allerdings kann Letzteres auch 
sortenrein und sauber direkt beim gemeindlichen Wertstoffhof ab-
gegeben werden. 

Papiermüll und Kartonagen sollten über die Papiercontainer ent-
sorgt werden. Bitte achten Sie darauf, dass Kartonagen zerkleinert 
eingeworfen werden, so gehen auch die Kartonagen in die Einwurf-
schlitze. Falls die Container tatsächlich schon voll sein sollten, kön-
nen Sie die Entsorgungsmöglichkeiten am nächstgelegenen Stand-
platz oder direkt am gemeindlichen Wertstoffhof nutzen.

Material wie Sperrmüll, Holz, Alteisen, PE/PP Material (Hart-
kunststo�e), Elektro-Altgeräte, Bauschutt, Gartenabfall u.a. bitte 
nicht an den Standplätzen entsorgen. Dieses Material ist – ob kosten-
pflichtig oder kostenfrei – direkt beim gemeindlichen Wertstoffhof 
zu den Öffnungszeiten anzuliefern.

Die Einwurfzeiten an den Containerstandplätzen sind:
werktags (Montag bis Samstag) von 7–19 Uhr
An Sonn- und Feiertagen ist die Entsorgung NICHT 
erlaubt.

Die Standplätze dürfen nur von Einwohnern der Gemeinde Poing 
(sowie Mietern, Eigentümern, Pächtern von Grundstücken in Poing) 
benutzt werden. Gewerbebetriebe müssen den Wertstoffhof nutzen.

Bitte nehmen Sie Rücksicht auf die Anwohner, die gerne ihre Abend-/
Nacht-/Sonn- und Feiertagsruhe haben möchten und helfen Sie mit, 
dass unsere Standplätze sauber bleiben. Vielen Dank. (hug)

Neue Gebühren am Wertsto�hof 
Zum 1. Januar 2024 wurden die Gebühren für den Wertstoffhof neu 
kalkuliert. Folgende Gebühren gelten nun: 

Sperrmüll 2,90 €
je angefangene 5 kg

Holz 2,20 €
je angefangene 8 kg

Bauschutt Eimer             1,00 € 
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Schubkarren 5,00 € 

PKW-Anhänger    15,00 €

Reifen

PKW/Motorrad mit Felge 4,00 €

PKW/Motorrad ohne Felge 3,00 €

Bei der Mengeneinheit PKW-Anhänger darf die Summe der Breite, 
Höhe und Tiefe 2,50 m nicht übersteigen. Die Maße kann man der 
Innenseite der Ladefläche entnehmen. (hug)

Ö�nungszeiten des Entsorgungszentrums 
an Fasching 
Nach Mitteilung des Landratsamtes hat das Entsorgungszentrum „An 
der Schafweide“ am Faschingsdienstag, den 13. Februar 2024 von 
7.30–12 Uhr geöffnet. Am Nachmittag ist geschlossen. 
Bitte beachten Sie dies bei der Selbstanlieferung von Abfällen. (hug)

Kostenlos abzugeben
Zwei Lautsprecherboxen Magnat Vector 77 einschließlich Kabel zur 
Selbstabholung (schwarz, ca. 1,20 m hoch, ziemlich schwer)
Näheres unter Tel. 0179/2 34 48 76

(hug)

Die Fahrerlaubnisbehörde am Landratsamt 
Ebersberg ruft zum Führerscheinumtausch auf
Wann muss ich meinen alten Führerschein umtauschen?
Bei Führerscheinen mit Ausstellungsdatum bis zum 31. Dezember 
1998 ist das Geburtsjahr des Fahrerlaubnis-Inhabers ausschlagge-
bend (= Papierführerschein grau/rosa):

vor 1953 Umtausch bis 19. Ja-
nuar 2033

bitte warten

1953 bis 1970 bereits ungültig bitte umtauschen

1971 oder später Umtausch bis 19. Ja-
nuar 2025

Bitte demnächst 
umtauschen

Bei Führerscheinen mit Ausstellungsdatum ab dem 1. Januar 1999
gilt das Ausstellungsjahr des Führerscheins (=Scheckkartenfüh-
rerschein):

1999 bis 2001 Umtausch bis 19. Januar 2026 bitte warten

2002 bis 2004 Umtausch bis 19. Januar 2027 bitte warten

2005 bis 2007 Umtausch bis 19. Januar 2028 bitte warten

2008 Umtausch bis 19. Januar 2029 bitte warten

2009 Umtausch bis 19. Januar 2030 bitte warten

2010 Umtausch bis 19. Januar 2031 bitte warten

2011 Umtausch bis 19. Januar 2032 bitte warten

2012 bis 
18.01.2013

Umtausch bis 19. Januar 2033 bitte warten

Denjenigen, deren Führerschein noch nicht ungültig ist, wird emp-
fohlen den Antrag auf Umtausch spätestens vier Wochen vor Ab-
lauf der Gültigkeit zu stellen. Dies kann sowohl im Rahmen einer 
persönlichen Vorsprache in der Führerscheinstelle, oder über einen 
Online-Antrag erfolgen.

Brauche ich einen Termin für eine persönliche Vorsprache?
Wer längere Wartezeiten bei der persönlichen Vorsprache verhin-
dern möchte, sollte vorab einen Termin vereinbaren. Dies kann be-
quem über das Onlinebuchungssystem erfolgen, welches über die 
Homepage des Landratsamtes (www.LRA-EBE.de) unter der Rubrik 
„Verkehr“ im Bereich „Führerscheinstelle“ zu finden ist.

Was muss ich für den Umtausch mitbringen?
• gültiger Personalausweis oder Reisepass
• ein biometrisches Passfoto (nicht älter als ein Jahr!)
• aktueller Führerschein

Was kostet der Umtausch?
Es ist eine Gebühr in Höhe von 25,30 € zu entrichten.

Wie lange dauert es, bis ich den neuen EU-Führerschein bekomme?
Im Regelfall sollten Sie innerhalb von drei Wochen Ihren neuen 
Führerschein in Händen halten. Abhängig vom Zeitpunkt der An-
tragstellung und ob alle relevanten Daten vorliegen, kann es jedoch 
auch länger dauern.

Verliere ich mit der Umstellung auf die EU-Fahrerlaubnisklas-
sen eine Berechtigung?
Nein! Abhängig vom Ausstellungsdatum und -Ort werden die alten 
deutschen Fahrerlaubnisklassen in die entsprechenden EU-Fahrer-
laubnisklassen umgewandelt und ggf. mit Schlüsselzahlen versehen, 
so dass keine Einschränkung der bisherigen Berechtigung erfolgt.

Christina Sanftl 
Führerscheinstelle, Landratsamt Ebersberg
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Vorsorgevollmacht, Patientenverfügung
in Poing
Zu den Themen „Vorsorgevollmacht“, „Patientenverfügung“ und 
„rechtliche Betreuung“ bietet die Betreuungsstelle des Landkreises 
dieses Jahr wieder mehrere Termine in Poing an.

„Vor der Erstellung einer Vorsorgevollmacht beispielsweise, aber 
auch während der Ausübung einer rechtlichen Betreuung für einen 
nahen Angehörigen, ist Beratung sehr wichtig“, so Elfi Melbert, Lei-
terin der Betreuungsstelle im Landratsamt. „Das Thema berührt viele 
Rechtsgebiete und kann durchaus kompliziert sein. Bei uns bekom-
men die Betroffenen neutrale und kostenfreie Beratung.“

Von Februar bis November gibt es in Poing an vier Dienstagen 
Beratungsangebote für Bürgerinnen und Bürger, vor allem für 
diejenigen, die bereits Einschränkungen in ihrer Mobilität haben 
und nicht so leicht nach Ebersberg ins Landratsamt kommen kön-
nen. Eine Anmeldung im Landratsamt unter der Telefonnummer 
08092/823 523 ist erforderlich.

Auch Angehörige, die bereits eine rechtliche Betreuung für einen 
Verwandten übernommen haben oder bevollmächtigt wurden, kön-
nen die Beratung in Anspruch nehmen. Kooperationspartner für die 
Sprechstunden ist das Team Seniorenarbeit der Gemeinde Poing.

Terminübersicht für die nächsten Sprechstunden in Poing

Datum Uhrzeit Ort

20.02.2024 9–12 Uhr Bürgerhaus, 1. OG, Raum 1 
(Aufzug vorhanden)

14.05.2024 9–12 Uhr Bürgerhaus, 1. OG, Raum 1 
(Aufzug vorhanden)

09.07.2024 9–12 Uhr Bürgerhaus, 1. OG, Raum 1 
(Aufzug vorhanden)

19.11.2024 9–12 Uhr Bürgerhaus, 1. OG, Raum 1
 (Aufzug vorhanden)

Laura Tendel, Landratsamt Ebersberg

Bewerbungsphase für Ehrenamtspreise läuft
Unter dem Motto „Ehrenamt bewegt! Ehrenamt setzt Impulse - Enga-
giert in die Zukunft“ möchte die Versicherungskammer Stiftung eh-
renamtliches Engagement in Bayern mit dem Ehrenamtspreis 2024 
sichtbar machen und würdigen.
2024 werden innovative Ansätze aus den Bereichen Mitgliederakti-
vierung, Digitalisierung, organisationsübergreifende Zusammenar-
beit, Nachwuchsgewinnung und Stärkung der Resilienz besonders 
berücksichtigt. Der Preis würdigt diese mit einem Preisgeld von ins-
gesamt 45.000 Euro.
Informationen und Bewerbung ausschließlich online: 

https://versicherungs-kammer-stiftung.de/preise/ehrenamts-
preis/ehrenamtspreis-2024/aus-schreibung/

Gutes tun und sich für andere einsetzen. Das verdient Unterstüt-
zung! Auch in diesem Jahr 2024 schreibt die Zukunftsstiftung Eh-
renamt Bayern wieder eine bayernweite Projektausschreibung aus. 
Bis zum 13. März 2024 können sich gemeinnützige Organisatio-
nen, Vereine, Ideenträger und Initiativen für Projektgelder ab 1.000 
Euro bis max. 10.000 Euro bewerben. Mitmachen können alle, die 
ein Projekt oder eine Idee zum Thema „Re-Vitalisierung der Dörfer 
und Stadtviertel: Ehrenamt belebt Stadt- und Dorfgemeinschaften“ 
umsetzen möchten: 

https://ehrenamtsstiftung.bayern.de/foerderung/projektaus-
schreibung/

Laura Tendel, Landratsamt Ebersberg

Familienpaten für den 
Kinderschutzbund gesucht 
Info-Abend am Dienstag, den 12. März 2024 um 18 Uhr
Jede Familie kennt Zeiten, in denen einfach „alles“ zu viel wird. Vor 
allem jetzt sind viele Familien belastet. Unterstützung von außen ist 
dann hilfreich. Ehrenamtliche Familienpaten vom Kinderschutzbund 
stehen Familien zur Seite. Sie entlasten für eine gewisse Zeit bei all-
täglichen Aufgaben wie Kinderbetreuung, Hausaufgabenhilfe oder 
bei Behördengängen, Arztbesuchen u.ä. 
• Sie interessieren sich für eine Tätigkeit als Familienpate? 
• Sie sind offen für neue Herausforderungen?
• Sie haben ca. 2 Stunden in der Woche zuverlässig Zeit?
• Sie haben Lust sich auf das lebendige Miteinander einer Familie 

einzulassen?
• Sie sind tolerant und Ihnen ist ein respektvoller Umgang wichtig?
• Sie bringen aus Ihrem eigenen Familienleben viel Erfahrung, Kom-

petenz und Geduld mit?

Zur Bewältigung der anstehenden Einsätze im ganzen Landkreis 
Ebersberg suchen wir weitere ehrenamtliche Familienpatinnen und 
Familienpaten. 

Neu geschulte Familienpatinnen mit Vorstand und Koordinatorinnen (Foto: KSB)

Wer Interesse daran hat, eine Familienpatenschaft zu übernehmen 
und Familien zu entlasten, ist herzlich zum Info-Abend eingeladen:
Dienstag, 12.03.2024 um 18:00 Uhr
Familienzentrum, Von-Feury-Str. 10, 85560 Ebersberg
+ Bitte melden Sie sich an +

Sie haben Interesse, können aber zu dem Termin nicht kommen – 
bitte melden Sie sich trotzdem bei uns.
Beim Info-Abend erhalten Interessierte ausführliche Informationen 
über Einsatzmöglichkeiten, Ausbildung und Begleitung der Paten-
schaft. 
Anmeldung und weitere Fragen bei Janne Poelz unter:
fampa@kinderschutzbund-ebersberg.de oder Tel. 08092-3 00 91 00 
Infos auch auf der Homepage www.kinderschutzbund-ebersberg.de 

Tamara Berbuir, Pressearbeit DKSB Kreisverband Ebersberg e.V. 

Bewerbungen für den Bürgerenergiepreis 
Oberbayern 2024 ab sofort möglich
10.000 Euro Preisgeld
Wer sich für die Energiezukunft vor Ort stark macht, wird belohnt. Be-
reits zum siebten Mal rufen die Bayernwerk Netz GmbH und die Re-
gierung von Oberbayern zur Teilnahme am Bürgerenergiepreis auf. 
„Wir zeichnen Menschen aus, die sich mit viel Engagement um Kli-
ma und Umwelt kümmern. Wir suchen Vorbilder die eindrucksvoll 
vermitteln, dass jeder Einzelne vor Ort seinen Beitrag zum Gelingen 
der Energiewende leisten kann“, so Markus Leczycki, der beim Bay-
ernwerk die Partnerschaften mit den bayerischen Kommunen ver-
antwortet. „Der Bürgerenergiepreis startet in die nächste Runde, bei 
der auch die Regierung von Oberbayern wieder Kooperationspartner 
ist. Und insgesamt 10.000 Euro Preisgeld warten auf Energieheldin-
nen und Energiehelden aus Oberbayern.“

Auszeichnung für alle Generationen
Bewerben können sich mit ihren Projekten Privatpersonen, Vereine, 
Institutionen, Schulen und Kindergärten. Die Bandbreite an mög-
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lichen Engagements ist groß. Das kann in Form von Maßnahmen 
rund um Energie sein. Das können ebenso Projekte oder Aktions-
tage rund um Mülloder Plastikvermeidung oder ein sinnvoller Um-
gang mit Lebensmitteln sein.

Hier geht es zur Bewerbung
Die Teilnahmebedingungen, die Online-Bewerbung und Videos der 
Vorjahressieger sind im Internet unter www.bayernwerk.de/buerge-
renergiepreis zu finden. Bewerben Sie sich für diesen Preis und zei-
gen Sie allen, mit welchen Maßnahmen und Projekten Sie die Ener-
giezukunft vorantreiben. Alle Bewerbungen, die bis zum 15. Febru-
ar 2024 hochgeladen werden, nehmen in dieser Bewerbungsrunde 
teil. Später eingehende Bewerbungen werden im Folgejahr berück-
sichtigt. Die Preisträger werden durch eine Fachjury benannt, die 
auch die Höhe des Preisgeldes festlegt.

Fragen zum Bewerbungsverfahren beantwortet die Projektverant-
wortliche des Bayernwerks, Annette Vogel, Telefon 09 21-2 85-20 82, 
annette.vogel@bayernwerk.de

Bayernwerk Netz GmbH
Region Oberbayern

Aktion Zukunft+

Bei der Aktion Zukunft+ brachte der Jahresbeginn schöne Neuigkei-
ten: Der Landkreis Ebersberg wurde Projektpartner! Damit sind jetzt 
Klimaschutzprojekte in beiden Landkreisen München und Ebersberg 
förderfähig. 

Wenn Sie ein Klimaschutzprojekt verwirklichen möchten, wenden 
Sie sich am besten mit Ihrer Projektskizze direkt an die Aktion Zu-
kunft+. Dann haben Sie die Chance, Gelder direkt durch den Verkauf 
von Zukunft+ Zertifikaten einzuwerben (sog. Crowdfunding). Voraus-
setzung ist lediglich, dass das Projekt im Landkreis Ebersberg und/
oder München stattfindet, zum Klimaschutz beiträgt, die CO

2
-Min-

derung messbar ist und das Projekt ohne die Förderung durch die 
Aktion Zukunft+ nicht zustande käme. 

Und natürlich gilt für alle Privatpersonen, Unternehmen und Kom-
munen, egal, wo sie ansässig sind: Erwerben Sie Zukunft+ Zertifika-
te und gleichen Sie damit Ihre unvermeidlichen CO

2
-Emissionen aus! 

Sie investieren damit in regionalen Klimaschutz und erhalten größt-
mögliche Transparenz – dafür garantieren die beiden Landkreise und 
die Energieagentur. 

Energieagentur Ebersberg- München gGmbH

Nachfragebündelung Photovoltaik für Dächer 
ab 140 Quadratmetern nutzbare Fläche

Neues Angebot der Energieagentur für den Landkreis Ebersberg
Photovoltaik lohnt sich – darüber sind sich alle Experten einig. Pho-
tovoltaik lohnt sich besonders, wenn die Dachflächen groß sind und 
mit entsprechend großen Solaranlagen bebaut werden, die Skalenef-
fekte erzielen. Und gerade lohnen sich große PV-Anlagen erst recht, 
weil sich die Marktlage entspannt hat: Solarmodule sind aktuell wie-
der problemlos beschaffbar.
Vor diesem Hintergrund startet die Energieagentur nun ein neues 
Photovoltaik-Angebot für den Landkreis Ebersberg: „Bündelaktion 
2.0: Photovoltaik auf großen Dächern“ lautet der Name. Das An-
gebot richtet sich an Unternehmen, Landwirte und Privatpersonen 
im Landkreis, die über große Dachflächen verfügen. Konkret werden 
Dächer gesucht, die mindestens 140 Quadratmeter nutzbare Fläche 
für die Belegung mit PV-Modulen bieten. Dies kann zum Beispiel auf 
Gewerbehallen, Lagerhallen, Bürogebäuden, Ställen oder Scheunen 
der Fall sein, aber auch auf manchen Privatgebäuden. 
„Damit lassen sich Anlagengrößen von mindestens 30 Kilowatt-Peak 
realisieren, was unser Ziel ist“, so Tobias Sassmann, Photovoltaik-Ex-
perte bei der Energieagentur Ebersberg-München. Die Maßeinheit 
Kilowatt-Peak bezeichnet die maximale Leistung einer PV-Anlage un-

ter Standardbedingungen. „Da der Stromverbrauch bei Landwirten 
und Unternehmen in der Regel hoch ist, können sie mit dieser Solar-
strom-Ausbeute deutliche Kosteneinsparungen erzielen. Und wenn 
viele mitmachen, bringt uns das bei der Energiewende im Landkreis 
auch spürbar voran.“
Die PV-Bündelaktion für große Dächer beginnt mit einer Informa-
tionsveranstaltung, bei der man sich unverbindlich informieren 
kann. Der Info-Abend ist kostenlos und findet am Dienstag, 20. Fe-
bruar um 17 Uhr im Internet statt.

Weitere Informationen und Anmeldung zur Info-Veranstaltung unter: 
www.energieagentur-ebe-m.de/Buendelaktion

Energieagentur Ebersberg-München gGmbH

Bundespreis Stadtgrün 2024
Bewegung und Gesundheit
Das Bundesministerium für Wohnen, Stadtentwicklung und Bauwe-
sen lobt zum dritten Mal den Bundespreis Stadtgrün aus. Für das Jahr 
2024 nimmt der Bundespreis die Bedeutung des Stadtgrüns für die 
Förderung von Gesundheit durch Bewegung und Sport in den Fo-
kus. Der Bundespreis Stadtgrün würdigt vorbildliche Praxisbeispiele, 
Projekte und Programme, die zeigen wie Stadtgrün die Menschen zu 
mehr Bewegung motiviert. Dazu muss es so gestaltet werden, dass 
es dazu einlädt, Alltagswege zu Fuß oder mit dem Fahrrad zurück-
zulegen, attraktive Begegnungsräume aufzusuchen oder die Freizeit 
mit Sport und Spiel aktiv im Freien zu verbringen. 

Warum sich Ihre Teilnahme lohnt 
Die Preisträgerinnen und Preisträger erwartet neben einem Preisgeld 
für das Grün in ihrer Kommune vor allem eine professionelle Film-
produktion. Die Filmemacherin Lilli Thalgott kommt mit ihrem Team 
zu Ihnen und porträtiert die ausgezeichneten Projekte. So entstehen 
kleine Kunstwerke, die sich hervorragend zur Information und Kom-
munikation über Ihr Projekt eignen. Im Rahmen der Preisverleihung 
besteht zudem die Möglichkeit zum Erfahrungsaustausch in einem 
Netzwerk von Planerinnen und Planern sowie Vertreterinnen und 
Vertretern von Städten und Gemeinden aus der gesamten Bundes-
republik. Alle Einreichungen werden wissenschaftlich ausgewertet 
und das BBSR veröffentlicht die Ergebnisse in einer Sonderpublika-
tion. Alle Teilnehmenden des Wettbewerbs leisten somit einen wert-
vollen Beitrag, der hilft, aktuelle Entwicklungen rund um das Stadt-
grün und Lösungen für aktuelle Herausforderungen zu erfassen, aus-
zuwerten und weiter zu verbreiten. 

Verlängerung der Teilnahmefrist
Damit Sie mehr Zeit für Ihre Bewerbung haben, hat das BMWSB die 
Teilnahmefrist bis zum 19. Februar 2024 verlängert. 

Wenn Sie Fragen haben oder Hilfe bei der Beitragseinreichung be-
nötigen, melden Sie sich gerne bei der Wettbewerbsagentur. Sie er-
reichen diese unter der Tel. 040-43 13 93 24 oder per Mail an: bun-
despreis-stadtgruen@steg-hamburg.de.

Weitere Informationen finden Sie unter: 
www.bundespreis-stadtgruen.de



GESCHÄFTE
IM ORT 

UNTERSTÜTZEN

100 % POING...
MIT EINER KARTE

Eine Initiative von:
Alle teilnehmenden Partner und Infos finden

Sie unter www.poinggutschein.de

Die kleine 
Haargalerie



Faschingsparty im 
Jugendzentrum Poing
Wann: 9. Februar 2024, 17–21 Uhr

Alter: 9 bis 14 Jahre

Eintritt: 1 € mit Kostüm bzw. 2 € ohne Kostüm 
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Übungsplan Freiwillige Feuerwehr 
Mittwoch, den 07.02.2024, 19:00 Uhr
Teilnehmer: Jugend
Übungsthema: Jugendübung
Ausbilder/Verantwortlicher: Jugendwart

Donnerstag, den 08.02.2024, 19:00 Uhr
Teilnehmer: Gruppe 4
Übungsthema: Fahrzeugkunde 41/1  
Ausbilder/Verantwortlicher: GF

Montag, den 19.02.2024, 19:00 Uhr
Teilnehmer: AT Gruppe 2
Übungsthema: Strahlenschutz
Ausbilder/Verantwortlicher: AT-Ausbilder

Montag, den 19.02.2024, 19:00 Uhr
Teilnehmer: ERHT
Übungsthema: Grundkenntnisse  
Ausbilder/Verantwortlicher: Reindl, Matthias / Lindner, Herbert

Dienstag, den 20.02.2024, 19.00 Uhr
Teilnehmer: DL 1  
Übungsthema: Drehleiter Notbetrieb / Notsteuerung  
Ausbilder/Verantwortlicher: Lindner, Herbert

Mittwoch, den 21.02.2024, 14:00 Uhr
Teilnehmer: Gemeindemitarbeiter
Übungsthema: Gerätekunde LF 20
Ausbilder/Verantwortlicher: Halbritter, Sebastian / Kolb, Stefan

Mängel-
melder
Liebe Poingerinnen und Poinger,

mit Ihrer Hilfe möchten wir etwaige Mängel in den 
zahlreichen Einrichtungen, Straßen und Anlagen 
unserer Gemeinde schneller beheben. Sollten Sie 
Schäden feststellen oder Verbesserungsvorschläge 
haben, können Sie uns diese gerne melden.
Für Ihre Mitarbeit bedanken wir uns herzlich. 

Thomas Stark
Erster Bürgermeister

Gerne können Sie Ihre Mängel auch direkt online 
melden. Scannen Sie dazu einfach diesen QR-Code:

Bitte senden / einwerfen an:
Gemeinde Poing · Rathausstraße 3 · 85586 Poing 
Telefon 97 94 - 0 · Fax: 97 94 - 950 ·  E-Mail: post@poing.de
Es gelten die Hinweise zum Datenschutz auf der Gemeindehomepage:
www.poing.de/rathaus-politik/datenschutz/datenschutzerklaerung-webseite

Wo festgestellt: (Ortsteil, Straße, Hausnummer) 

Wann festgestellt:

Name:

Anschrift:

Telefon : (für evtl. Rückfragen)

E-Mail: (für evtl. Rückfragen) 

Mängel-





Was wurde festgestellt:





Mittwoch, den 21.02.2024, 19:00 Uhr
Teilnehmer: Jugend
Übungsthema: Jugendübung
Ausbilder/Verantwortlicher: Jugendwart

Herausgeber: Gemeinde Poing
Rathausstraße 3, 85586 Poing
Tel. 08121/97 94-0
E-Mail: post@poing.de, www.poing.de

Verantwortlich i.S.d.P. für den Inhalt im amtlichen Teil:
Erster Bürgermeister Thomas Stark, Gemeinde Poing

Für den nichtamtlichen Teil eingesendete Artikel und Fotos 
erscheinen unter der ausschließlichen Verantwortung der 
Einsendenden bzw. des Verfassers und stellen nicht die 
Meinung des Herausgebers dar. Für die Richtigkeit der 
Angaben übernimmt der Herausgeber keine Gewähr.

Nachdruck und Vervielfältigung – auch auszugsweise – 
nur mit Genehmigung des Herausgebers.

Erscheinungsweise: wöchentlich, mittwochs
Auflage: 7.755 Stück, kostenlose Verteilung im Gemeindegebiet

Satz, Layout, Druck, Verteilung und Anzeigen:
Ortmaier Druck GmbH, Birnbachstraße 2, 84160 Frontenhausen
Tel. 08732 / 9210-300, E-Mail: anzeigen@gemeindeblatt-poing.de
Geschäftsführer: Rainer Ortmaier, Stefan Ortmaier

Impressum
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Nachruf
Die CSU Poing trauert um zwei langjährige 

Mitglieder.

Am 23. Jan. 2024 verstarb

GOTTFRIED SCHOLZ
im 86. Lebensjahr. In seiner fast 50-jährigen 

Zugehörigkeit zur CSU war er in der 
Vorstandschaft tätig. Zuletzt als Kassenprüfer.

Am 27. Jan. 2024 folgte ihm 

GÜNTHER EISRUBER
Er wurde 84 Jahre alt. 2001 hat er seine aktive Zeit in der 

Vorstandschaft beendet. 2024 hätte er sein 
50-jähriges Jubiläum in der CSU gefeiert.

Mit den beiden langjährigen Mitglieder verlieren wir nicht 
nur zwei engagierte CSU-ler und Freunde, sondern auch 

was in diesen Zeiten besonders wichtig ist, 
zwei große Demokraten.

Wir werden sie immer in guter Erinnerung behalten und 
ihnen ein ehrendes Andenken bewahren.

Unser Mitgefühl gilt ihren Angehörigen.

Für die CSU Poing
Ludwig Berger

Ortsvorsitzender
Für das Team CSU - Aktive Bürger
Antonia Maurer
Stellvertretende Ortsvorsitzende

Nachgefragt beim Gemeinderat!

Sie haben Fragen, Ideen oder Vorschläge? Zögern Sie nicht - 
nehmen Sie Kontakt mit uns auf.

Jeden Freitag haben Sie die Möglichkeit mit einem Mitglied unse-
rer Gemeinderatsfraktion zu sprechen und Ihr Anliegen mitzuteilen.

Diesen Freitag steht Ihnen unser 
Gemeinderatsmitglied und stellvertretende 
Fraktionssprecherin

Veronika Reischl

für Ihre Fragen zur Verfügung.

Sie erreichen sie von 17 – 18 Uhr telefonisch un-
ter 0151-11704000

Auch außerhalb dieser Zeit können Sie uns immer erreichen:

NICHTAMTLICHER TEIL
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Schreiben Sie uns eine E-Mail 

fraktion@csu-poing.de 
oder kontaktieren Sie uns bei 
Facebook CSU Poing – Aktive Bürger.

Franziska Langlechner, Fraktionssprecherin

Bürgerbudget – Gestalten Sie Poing aktiv mit

Mit einem Förderprogramm ermög-
licht die Gemeinde Poing künftig 
mehr Bürgerbeteiligung. Pro Jahr 
wird ein Projekt mit einer Förder-
summe von 10.000 € unterstützt. 
Erklärtes Ziel ist, die Projektideen von 
Bürgern/-innen finanziell zu fördern 
und diese auch bei der Umsetzung 
zu unterstützen.

In der letzten Gemeinderatssitzung wurden die Richtlinie verab-
schiedet.
Folgende Kriterien muss das Projekt erfüllen:
• Es ist dem Zuständigkeits- und Aufgabenbereich der Gemeinde 

Poing zuordenbar 
• Es ist innerhalb eines Jahres durch den oder die Antragsteller um-

setzbar
• Es stellt keine direkte Wirtschaftsförderung oder Zuwendung für 

private Zwecke dar
• Es dient dem Gemeinwohl und ist frei zugänglich
• Es ist möglichst klima- und umweltverträglich sowie nachhaltig
• Es fällt nicht unter bereits von der Gemeindeverwaltung initiierte 

Projekte oder wurde bereits vom Gemeinderat oder einem Aus-
schuss beschlossen bzw. ein bereits gefasster Beschluss steht dem 
nicht entgegen

Vorschlagsberechtigt sind natürliche und juristische Personen, die ih-
ren Sitz in der Gemeinde Poing haben. Bei Minderjährigen ist das Pro-
jekt durch eine volljährige Person zu begleiten. Ergänzend ist dem ein-
gereichten Vorschlag eine schlüssige Kostenkalkulation beizufügen.

Vorschläge für Projektideen können bereits im ersten Quartal 2024 
zur Prüfung eingereicht werden. Nähere Informationen werden von 
der Gemeindeverwaltung veröffentlicht.

Für uns von der Fraktion CSU – Aktive Bürger ist 
das Förderprogramm eine großartige Chance 
für Bürger/innen, sich aktiv an der Gestaltung 
des eigenen Lebensraumes zu beteiligen.

Wir freuen uns auf gute Vorschläge. 

Für die Gemeinderatsfraktion CSU - Aktive Bürger
Hans Östereicher, Gemeinderat

Immer für Sie da!
Jeden Montag steht Ihnen ein Mitglied der SPD-Bürgerliste für Ihre 
persönlichen Fragen am Telefon zur Verfügung.

Am Montag, den 12. Februar und Montag, 
den 19. Februar, haben Sie Gelegenheit mit
Michaela Tonollo zu sprechen. 

Sie erreichen sie zwischen 18:00 – 19:00 Uhr
unter der Telefonnummer 0151-50425828.

Natürlich sind wir auch außerhalb der Sprech-
stunde telefonisch und per E-Mail erreichbar. 

Die E-Mail-Adressen der einzelnen Mitglieder der SPD-Bürgerliste 
können Sie auf der gemeinsamen Homepage der SPD-Bürgerliste 
und des SPD-Ortsvereines www.spd-buergerliste.de erfahren. Au-
ßerdem können Sie unter fraktion@spd-buergerliste.de eine E-Mail 
an unsere Fraktionssprecher schicken.

Fraktion der SPD-Bürgerliste

60 Jahre und kein bisschen leise

Das 60-jährige Bestehen der Gemeindebücherei wurde am 27. Januar 
in der Aula der Karl-Sittler-Grundschule ausgiebig gefeiert. Wenn man 
nun erwarten würde, bei diesem Festakt wäre es leise und beschaulich 
zugegangen, wie es in einer Bücherei so üblich ist, der irrt gewaltig. 

Die zahlreichen Besucher erwartete eine bunte Mischung unter an-
derem aus komödiantisch vorgetragenen Gedichten von Heinz Er-
hardt, eine selbstverfasste Geschichte in vier Kapiteln von Raffael 
Scherer, in der er höchst amüsant, aber auch nachdenklich erzählte, 
wie ihn die Gemeindebücherei sein bisheriges Leben lang begleitet 
und geprägt hat. Dieses literarische Programm wurde bestens er-
gänzt durch die schwungvolle Musik des Jonas-Frank-Trios, unter-
stützt von unserem allseits bekannten Saxofonist Wolfgang Gerrer 
und unterhaltsam moderiert von Sven Mößbauer.

Natürlich wurde auch ein Rückblick auf die Entwicklung der 
Gemeindebücherei gegeben und der 2. Bürgermeister, Reinhard 
Tonollo, durfte der Büchereileiterin, Frau Bamberger und ihrem ge-
samten Team, im Namen der Gemeinde herzlich zum Jubiläum gra-
tulierten und sich für das Geleistete mit Olivenöl aus unserer Part-
nergemeinde Poreč bedanken.

Wir wünschen der Gemeindebücherei weiterhin viel Erfolg, fleißige 
Leser und auf die nächsten 60 Jahre!

Michaela Tonollo
Gemeinderätin

Musikgenuss und Gutes tun
Am Samstag, den 28. Januar war es wieder einmal so weit. Beim all-
jährlichen Benefizkonzert, in der alten Poinger Pfarrkirchen St. Mi-
chael, gaben sich viele Musikerinnen und Musiker ein Stelldichein. 

Wie jedes Jahr wurden für einen guten Zweck Spenden gesammelt, wel-
che diesmal der Nachbarschaftshilfe Poing zu Gute kommen sollten.

Am Jahresanfang ein schönes und alljährliches Event, das wir nicht 
mehr missen möchten.

Vielen Dank an alle Mitwirkenden, Organisatoren und natürlich an 
die großzügigen Spenderinnen und Spender.

Reinhard Tonollo
2. Bürgermeister

Michaela Tonollo
Gemeinderätin
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Frühstück mit Doris Rauscher
Die SPD-Frauen aus Poing und Pliening hatten zu einem entspann-
ten Frauenfrühstück nach Poing in die „bunten bOHNE – Unverpackt-
laden mit Café“ eingeladen – es wurde ein sehr informativer Vormit-
tag. Als besonderer Gast berichtete unsere SPD-Landtagsabgeord-
nete Doris Rauscher über ihre Arbeit im neu gewählten Landtag, 
unter anderem auch über die schwierige Situation mit der AfD. So 
erklärte sie zum Beispiel den Anwesenden die Umstände, die zur 
Wahl von zwei AfD-Kandidaten zu ehrenamtlichen Verfassungsrich-
tern durch CSU und Freie Wähler führten und warum die SPD dem 
nicht zugestimmt hat. 

Selbstverständlich kamen ebenso Themen zur Sprache, die für Frau-
en ganz besonders wichtig sind, wie das Armutsrisiko durch nied-
rige Renten, die gleichmäßge Aufteilung der Care-Arbeit auf beide 
Lebenspartner und die Benachteiligung von Frauen in Job und Eh-
renamt durch Männer, für die Gleichberechtigung noch immer ein 
Fremdwort zu sein scheint. Zugleich warf man diverse Blicke über die 
Grenze in andere europäische Länder und deren Umgang mit Frau-
en in der Arbeitswelt. So berichtete Doris Rauscher über das Leben 
ihrer Tochter mit Mann und Kind in Schweden, während andere Teil-
nehmerinnen der Runde interessante Einblicke in ihre eigenen Aus-
landserfahrungen gewährten.

Alle waren sich einig, dass der Zusammenhalt und der Austausch un-
ter den Frauen weiter gefördert werden muss. Um dies voranzutrei-
ben verabredete man, sich am 16.3.2024 um 10.30 Uhr wieder in 
der bunten bOHNE zum nächsten Frauenfrühstück zu treffen. Wer 
also dieses Mal nicht dabei sein konnte, ist herzlich eingeladen beim 
nächsten Treffen im März dazuzustoßen!

Foto: Tarnikas

Für die SPD Frauen Poing und Pliening
Christina P. Tarnikas u. Bettina Marquis

Demo für Demokratie und Vielfalt
Es war ein großer Tag für die Demokratie und für den Landkreis 
Ebersberg, den wir am letzten Sonntag im Januar erleben durften. 
Die Aktionsgruppe Respekt@Poing und das Bündnis BUNT STATT 
BRAUN hatten zu einer Kundgebung mit Demonstrationszug in 
Ebersberg aufgerufen. Das Motto: Gemeinsam gegen Rechts - der 
Landkreis Ebersberg steht auf für Demokratie und Vielfalt! Die Reso-
nanz der Bevölkerung übertraf alle Erwartungen – über 3200 Men-
schen kamen zum Marienplatz. Die größte Demo, die der Landkreis 
je gesehen hat. 

Wie schon in München eine Woche zuvor, hatte ein breites gesell-
schaftliches Bündnis den Aufruf unterstützt und auch bei den De-

monstrierenden war die gesamte Bandbreite der Zivilgesellschaft 
vertreten. Die Rednerinnen und Redner spiegelten ebenfalls ein brei-
tes Spektrum wider. Die Landtagsabgeordneten Doris Rauscher und 
Thomas Huber traten gemeinsam mit Lakhena Leng auf, der dritten 
Bürgermeisterin Ebersbergs. Des weiteren sprachen der evangeli-
sche Pfarrer Edzard Everts sowie sein katholischer Kollege, Dekan 
Josef Riedl, die Poetry-Slamerin Judith Fröhlich und der Kirchseeo-
ner Gymnasiast Nepomuk, Claudia Peter von der Ausländerhilfe so-
wie Christina Tarnikas von Respekt@Poing, Marthe Balzer von BUNT 
STATT BRAUN und Arian Kunze als Veranstaltungsleiter.

Alle machten klar, dass sie in der „neuen Rechten“, allen voran der 
AfD, eine Gefahr für unsere Demokratie sehen und die sogenannte 
„schweigende Mehrheit“ sich nun sehr deutlich für die demokrati-
schen Werte einsetzen müsse, und zwar überall in ihrem Alltag und 
das auf lange Sicht. Gemeinsam müsse man um die besten Lösungen 
ringen und die Spaltung der Gesellschaft verhindern, damit rechts-
radikale Ideen wie die von Correctiv enthüllten Deportationspläne 
der AfD nie wieder auf fruchtbaren Boden fallen könnten. 

Die Veranstaltung zeigt, die Brandmauer im Landkreis Ebersberg 
steht! Wir danken dem Veranstaltungsteam und allen Teilnehmen-
den für dieses wichtige Zeichen. Zugleich appellieren wir an alle, en-
gagieren Sie sich weiterhin für unsere gemeinsamen Werte und un-
terstützen Sie die demokratischen Parteien. Werden Sie Mitglied in 
der SPD – der Partei, die schon immer gegen Faschismus und Rechts-
extremismus gekämpft hat! 

Foto: Lorenz Hansen

Für den SPD-Ortsverein Poing
Christina P. Tarnikas, stellvertretende Vorsitzende
www.spd-poing.de
info@spd-poing.de

Bürgerbudget: Eigene Ideen verwirklichen

Den Poinger Bürgerinnen und Bürgern ist es nun möglich aktiv an 
der Gestaltung des eigenen Lebensraumes mitzuwirken. In der letz-
ten Gemeinderatssitzung wurde die Richtlinie für das Bürgerbud-
get verabschiedet. 

Das Bürgerbudget ist ein gemeindliches Förderprogramm, das jähr-
lich ein Budget von 10.000 Euro für ein von Bürgern/-innen vorge-
schlagenes Projekt bereitstellt. Viele Ideen, von der Verbesserung 
von Grünflächen bis hin zu lokalen Kunstinitiativen, können einge-
reicht werden. Damit haben die Bürger nun eine Möglichkeit selbst 
zu entscheiden, wofür Geld ausgegeben wird.

Alle Einwohner/-innen der Gemeinde, gemeinnützige Vereine, Initi-
ativen o.ä. können in einem befristeten Zeitraum einen Projektvor-
schlag einreichen. Jedem Vorschlag muss eine erste nachvollzieh-
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bare Kostenkalkulation beiliegen, die auch mögliche Folgekosten 
beinhaltet. Die Verwaltung prüft die eingereichten Projekte und un-
terstützt bei der Kostenschätzung und der konkreten Umsetzbarkeit. 

Werden in einem Jahr mehrere Projekte eingereicht, trifft der Ge-
meinderat eine Entscheidung über das umzusetzende Projekt.

Die Einführung des Bürgerbudgets geht im We-
sentlichen auf eine Initiative der Poinger Grü-
nen zurück. 

Für die Gemeinderatsfraktion Bündnis 90/
Die Grünen
Daniel Becker, Fraktionssprecher
E-Mail: info@gruene-poing.de 
www.gruene-poing.de

Gelungener Jahresauftakt mit 
Erfahrungsbericht aus dem Lerchenwinkel
Jeden Montag vor der Gemeinderatssitzung treffen wir uns, um ak-
tuelle Themen aus der Gemeinde zu diskutieren. Dazu sind alle Bür-
ger eingeladen!

Am Jahresauftakttreffen wollten wir gerne mit unseren neuen Nach-
barn aus dem W7 ins Gespräch kommen und über ihre Erfahrun-
gen in Poings neuesten Wohngebiet diskutieren. Über 50 Haushal-
te haben dazu an einer Umfrage zum Leben im W7 teilgenommen.
Die Rückmeldungen sind doppelt spannend. Zum einen können 
noch Initiativen für das W7 gestartet werden und zum anderen kön-
nen die Rückmeldungen für die Planungen des W8 „nebenan“ ge-
nutzt werden.

Gleich vorneweg, die Planung der vielen kleinen Innenhöfe statt lan-
ger Straßenzüge wurde mehrheitlich positiv wahrgenommen. Wie 
wir erfahren konnten, gab es schon eine Vielzahl von Sommer- und 
Weihnachtsfesten – damit scheint das Zusammenleben schon jetzt 
ganz zur Poinger Marktsonntags- und Musikfest-Tradition zu passen.

Die verkehrsberuhigten Grünanlagen wurden ebenfalls gelobt, aller-
dings gab es mehrfach den Wunsch nach Schattenplätzen, da die ge-
pflanzten Bäume noch lange brauchen werden, bis sie diese Funkti-
on übernehmen können. Wäre das nicht gleich ein Projekt, dass mit 
Hilfe des Bürgerbudgets umgesetzt werden könnte? Falls ein Nach-
bar aus dem W7 eine konkrete Idee bzgl. Standort und Umsetzung 
hat, könnte man diese gleich einreichen.

Ziemlich geärgert haben uns die Berichte bzgl. E-Mobilitätstaug-
lichkeit der Tiefgaragen. Diese hatten wir bei den Planungen im W7 
mehrfach angemahnt, die Umsetzung wurde aber schließlich den 
Bauträgern überlassen, statt eine solche verbindlich vorzuschrei-
ben. Als Konsequenz ärgern sich die Bewohner nun über fehlende 
Lademöglichkeiten. Das einzige Trostpflaster ist, dass im öffentlichen 
Raum noch Ladestationen gebaut werden.

Nachdem wir viel konkretes Feedback zum W7 erhalten haben, freu-
en wir uns auf weitere Erfahrungsberichte und Wünsche zum Ler-
chenwinkel und den anderen Wohngebieten in Poing. Kommen Sie 
gerne auf uns zu, oder noch besser, kommen Sie zu unserem nächs-
ten Treffen am 19. Februar 2024 im sogenannten AWO Stüberl, 
in Poing Süd in der Poststraße 4.

Wir werden bei dem Treffen auf die geplanten Aktivitäten in die-
sem Jahr blicken.

Für die Poinger Grünen
Markus Langlotz
E-Mail: info@gruene-poing.de 
www.gruene-poing.de

Aus dem Gemeinderat
Liebe Poingerinnen und Poinger,

verschiedenes aus der ersten Gemeinderatssitzung am 25. Januar:

Alle Jahre wieder könnte das Motto heißen, wenn es um die 
Marktsonntage in Poing geht. Alle Jahre wieder nicht nur, weil 
es die Marktsonntage auch heuer wieder gibt, sondern auch, weil 
die eigentlich fixen Termine trotzdem für jedes Kalenderjahr, vom 
Gemeinderat neu beschlossen werden müssen. Frühlings- und 
Herbstmarkt werden, wie gehabt, am ersten Sonntag nach Chris-
ti Himmelfahrt, bzw. am vorletzten Sonntag vor Allerheiligen - dies-
mal also am 12.05.2024 bzw. 20.10.2024 - stattfinden. Ich freue 
mich auf beide Termine!

Nicht alle Jahre wieder, sondern neu in Poing, ist das Bürgerbud-
get, das bereits im Oktober vom Gemeinderat beschlossen wurde. 
Die für die Umsetzung des Bürgerbudgets nötige Richtline wur-
de nun vom Gemeinderat beschlossen. Einfach ausgedrückt soll 
das Bürgerbudget einen Anreiz für Eigenengagement für Verbes-
serungen in der Gemeinde setzen. Dazu können Bürger Vorschläge 
für Projekte einreichen, von denen jährlich eines mit max. 10.000 € 
von der Gemeinde gefördert werden können. Näheres dazu kön-
nen Interessierte der Richtlinie entnehmen, die von der Gemein-
de veröffentlicht wird.

Und zu guter Letzt: Wann wird schon mal etwas billiger? Normal 
eigentlich gefühlt nie, bei der Poinger Feuerwehr allerdings doch. So 
musste die Satzung der Gemeinde, über Aufwendungen und Kos-
tenersatz der Freiwilligen Feuerwehr, aufgrund der Neuanschaffun-
gen eines Mannschaftstransportwagens (MTW) und eines Lösch-
gruppenfahrzeugs angepasst werden. Für den MTW ergaben sich 
dabei geringere Kostensätze, die ggf. bei Einsätzen zu erheben sind.  

So weit, so gut; noch besser wäre allerdings, 
wenn es mangels Notfällen erst gar nicht so 
weit kommt, dass Kosten berechnet werden 
müssen.  

Für die FWG-Gemeinderatsfraktion
Valentin Mágori
Gemeinderat
valentin.magori@fwg-poing.de 

Ernährung, Gesundheit und Umwelt
Liebe Poingerinnen und Poinger,

wir werden täglich durch Werbung zum Konsum angeregt. Wir sol-
len dies oder jenes Produkt kaufen, verwenden usw.. Dabei werden 
unsere ureigensten Instinkte schamlos von der Werbeindustrie aus-
genützt. Wir wollen immer mehr.

Unsere Resourcen sind jedoch begrenzt. Wir können weder unse-
ren Konsum unendlich steigern, noch die Produktion der Produkte. 
Da die Mittel weltweit begrenzt sind, bedeutet das: Wenn wir mehr 
verbrauchen fehlt es anderen Menschen weltweit.

Und das gilt nicht nur für Lebensmittel: Energie ist ein ebenso be-
deutendes Konsumprodukt. Wir benötigen immer mehr Energie in 
Form von Strom oder fossilen Brennstoffen für unser „Luxusleben“. 
Hier besonders anzumerken ist das Verkehrsaufkommen im Rah-
men der „Schulzubringer“: Man kann dies im täglichen Stau in der 
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Gruber Straße konstatieren, wenn unnötigerweise unzählige Autos 
Kinder mit teils kurzen Schulwegen „abliefern“ und durch manch-
mal rücksichtsloses Fahr- und Parkverhalten die Straßen blockieren. 
Wo sind hier die Klimaschützer? Noch nie hat man hier, wo der über-
flüssigste Strassenverkehr produziert wird, demonstrierende Klima-
schützer gesehen.

Auch das permanente „Online“ mit dem Smartphone in Social Me-
dia Kanälen, „streamen“ von Filmen und Musik , Online-Bestellungen, 
Internetspiele  uvm. nimmt einen immer größeren Teil unserer Le-
benszeit ein. Dies erfordert eine immer höheres Maß an die Bereit-
stellung der Energie. Server und deren Kühlung benötigen enorme 
Mengen an Strom. Viel zu wenigen ist bewusst, dass dies ebenfalls 
einen ähnlich hohen CO2 - Ausstoss erzeugt wie Verbrennermotoren.

Die größten Energieverbraucher sind hier die privaten Haushalte und 
Smartphone-Dauernutzer. 
Wenn wir die Umwelt schützen und für folgende Generationen er-
halten wollen, müssen wir hier unseren Konsum erheblich einschrän-
ken: dies gilt auch und im besonderen Masse für die jüngeren Ge-
nerationen. Auch wenn es für Viele unvorstellbar erscheint: Das per-
sönliche Überleben hängt nicht vom flächendeckenden Internet ab. 

Wir sind immer noch kohlenstoffbasierte Wesen, die nicht mit Strom 
betrieben werden. 
Eine Besinnung, was im Leben wirklich wichtig 
ist, kann hilfreich sein: 

Familie, Freunde, Essen, Trinken, Wohnstatt, 
Natur.

Für FWG Poing e.V.
Gerhard und Alexander Röhrich

Heute Abend, Mittwoch, den 7. Februar: Unser FWG-Tre�

Wir laden wieder sehr herzlich zu unserem FWG-Treff ein: 

Heute Abend, am Mittwoch, den 
7. Februar 2024, ab 19.30 Uhr,
diesmal im Restaurant „Afrodite“, 
Gruber Str. 46a.

Für die FWG Poing e.V.
Günter Scherzl, Vorsitzender
http://fwg-poing.de
kontakt@fwg-poing.de
Sie �nden uns auch auf Facebook und Instagram!

Notrufe
Polizei  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 110
Feuerwehr  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 112 
Rettungsdienst  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 112 
Giftnotruf  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 1 92 40 
Polizeiinspektion Poing  . . . . . . . . . . . . . . . . 0 81 21 / 99 17-0 
Gaswache  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 15 30 16

Öffnungszeiten und wichtige Rufnummern finden 
Sie auf S. 41/42.

Informationen aus dem Seniorenbüro 
der Gemeinde Poing im Bürgerhaus

Team Seniorenarbeit
Bürgerstraße 1, 85586 Poing

Volker Sterker:           Tel. 08121/97 94-440
Kerstin Bachmann:    Tel. 08121/97 94-441
E- Mail:                       senioren@poing.de

Wir sind für Sie da!
Das Team Seniorenarbeit organisiert vielfältige Veranstaltungen 
und bietet Information und Beratung zu wichtigen Themen (sie-
he unten).

Sie möchten sich ehrenamtlich im Seniorenbereich engagie-
ren? Dann würden wir uns freuen, wenn Sie sich bei uns melden!

Die Sprechstunden im Seniorenbüro im Bürgerhaus finden an 
folgenden Tagen sowie nach Vereinbarung statt:

Dienstag:  von   9–12 Uhr
Donnerstag:  von 14–16 Uhr

Sie können uns gerne auf den AB sprechen, wir rufen dann 
umgehend zurück.

Selbstverständlich sind auch Gespräche im Rahmen eines 
Hausbesuches möglich. Wir bieten Ihnen Information bzw. 
Beratung zu verschiedenen Themen an, wie z. B.:

• Möglichkeiten der häuslichen Versorgung
• Pflegeversicherung 
• Schwerbehindertenausweis
• Hilfsmittelversorgung
• Zuzahlungsbefreiung bei der gesetzlichen Krankenversicherung
• Unterstützungsmöglichkeiten für pflegende Angehörige
• Informationen über die gesetzliche Betreuung
• Seniorengerechte Wohnraumanpassung
• Vermittlung an weiterführende Organisationen, 

Fachberatungen Einrichtungen und Dienste.
• Beantragung des Landespflegegeldes.

Scheuen Sie sich bitte nicht, bei Versorgungsproblemen (z.B. Ein-
kauf ) mit uns Kontakt aufzunehmen. Wir suchen dann gemeinsam 
mit Ihnen nach individuellen Lösungsmöglichkeiten. 

Veranstaltungen Februar 2024

Datum Uhrzeit Veranstaltung

Mittwoch,
07.02.2024

14–16 Uhr Anzingerstr.1
Faschingsstimmung 
mit Peter Vomberg
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Projekt: „zusammen digital“ 
Internet und Smartphone leicht gemacht. 
Poinger Jugendliche teilen ihr Wissen!

Am 12.02.2024 (Rosenmontag) ist die zusammen-digital The-
ke geschlossen!

Nächster Termin: 19.02.2024

Das Projekt „zusammen digital“ soll die Generationen in Poing 
vernetzen.

Poinger Jugendliche stellen einmal wöchentlich ihr Wissen rund 
um Medien, Internet, Smartphone & Co zur Verfügung, um vor 
allem Seniorinnen und Senioren zu helfen und zu unterstützen.
An der zusammen digital-Theke können Sie sich kostenlos zu Fragen 
rund um Smartphone, Internet und Tablet beraten lassen. Dabei ist 
es ganz egal, wie alt Sie sind, wie viele Vorkenntnisse Sie mitbringen 
oder woher Sie kommen. Die geschulten Jugendlichen freuen sich 
schon auf Ihre Fragen (bach/ug).

Ö�nungszeiten (außer in den Schulferien):
jeweils montags, 15:30–17 Uhr  
Max-Mannheimer-Bürgerhaus, Raum 2 (1. OG)
Bürgerstraße 1, 85586 Poing
Weitere Infos zum Projekt �nden Sie unter: 
www.zusammen-digital.de

„Strickbrunch“ im Café des ZiM
Jeden Dienstag von 9–12 Uhr ist Stammtisch für den „Strickbrunch“ 
im Café des Zentrums in der Mitte (ZiM) im Bürgerhaus.

Sie können gemütlich miteinander 
plaudern, dabei Ihre mitgebrach-
ten aktuellen Handarbeiten wei-
ter gestalten und im gemeinsa-
men Austausch neue Impulse und 
Unterstützung für weitere kreati-
ve Unikate mit der Stricknadel er-
halten. Für das leibliche Wohl sorgt 
dabei das Team vom „Offenen Treff“. 

Übrigens: Stricknadeln und Co ken-
nen keine Altersgrenzen, jeder ist 
willkommen. (bach)

Beratung zu Vorsorgevollmacht und 
Patientenverfügung in der Gemeinde Poing
Mit der Betreuungsstelle des Landratssamtes Ebersberg konnte ver-
einbart werden, dass quartalsweise eine Sprechstunde vor Ort in 
Poing stattfindet.

Am 20.02.2024 von 9-12 Uhr gibt es wieder im Raum 2 im 1. OG im 
Max-Mannheimer-Bürgerhaus die Möglichkeit für Bürgerinnen und 
Bürger, sich zu Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung indivi-
duell beraten zu lassen. Dazu ist eine Anmeldung im Landratsamt 
unter der Telefonnummer 08092/82 35 23 erforderlich.

Das Angebot richtet sich besonders an Bürgerinnen und Bürger mit 
Einschränkungen in der Mobilität. 

Donnerstag
08.02.2024

15–17:30 Uhr Café vom ZiM
Faschingsparty 
mit DJ Hattinger

Dienstag, 
13.02.2024

9–12 Uhr Bürgerhaus, Bürgerstr. 1 
Stammtisch „Strickbrunch“
im Café vom ZiM

Mittwoch,
14.02.2024

14–16 Uhr Seniorennachmittag
Anzingerstr.1

Montag
19.02.2024

15.30–17 Uhr Bürgerhaus, Bürgerstraße 1, 
1.OG Raum 2 
zusammen digital“ Theke   

Dienstag, 
20.02.2024

9–12 Uhr Bürgerhaus, Bürgerstr. 1 
Stammtisch „Strickbrunch“
im Café vom ZiM 

Dienstag, 
20.02.2024

9–12 Uhr Bürgerhaus, Bürgerstraße 1, 
1.OG Raum 2
Beratungsangebot Betreu-
ungsstelle LRA Ebersberg
Anmeldung erforderlich!

Mittwoch,
21.02.2024

14–16 Uhr Seniorennachmittag
Anzingerstr.1
Rätsel- Rate- Runde

Montag
26.02.2024
Berichtigter 
Termin!

15.30–17 Uhr Bürgerhaus, Bürgerstraße 1, 
1.OG Raum 2 
zusammen digital“ Theke   

Dienstag, 
27.02.2024

9–12 Uhr Bürgerhaus, Bürgerstr. 1 
Stammtisch „Strickbrunch“
im Café vom ZiM 

Mittwoch,
28.02.2024

14–16 Uhr Seniorennachmittag
Anzingerstr.1
„Filmnachmittag“

Infos zur Nachbarschaftshilfe Poing e.V.
Neu!

Am 10.01.2024 wurde die aktualisierte Homepage der Nachbar-
schaftshilfe Poing e.V. unter folgender Adresse freigeschaltet:

www.deine-nbh-poing.de

Dort sind schon die Angebote, mit denen die Nachbarschaftshil-
fe starten wird, mit den jeweiligen Ansprechpartnern aufgeführt.

Wichtig: 
Die Nachbarschaftshilfe Poing e.V. sucht dringend ein eigenes Büro 
in unserer Gemeinde. Wer entsprechende Räumlichkeiten anbieten 
kann, bitte mit der Nachbarschaftshilfe Kontakt aufnehmen:

Tel.: 08121/76719 40
E-Mail: info@deine-nbh-poing.de

Alternativ können Sie sich auch beim Team Seniorenarbeit melden.
Wenn Sie Mitglied werden wollen, können Sie gerne ein Anmelde-
formular im Seniorenbüro in der Bürgerstraße 1 (1.OG, Fahrstuhl vor-
handen) abholen. 

Die Mitgliedsanträge können Sie dann
1. eingescannt an info@deine-nbh-poing.de schicken 
oder
2. im Bürgerhaus in der Bürgerstraße 1 in den Postkasten einwerfen 
bzw. direkt im Seniorenbüro im OG (Fahrstuhl vorhanden) abgeben.
Für Nachfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. (bach)
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Angehörige, die bereits eine rechtliche Betreuung für einen Ver-
wandten übernommen haben oder bevollmächtigt wurden, kön-
nen die Beratung ebenfalls in Anspruch nehmen. (bach)

Wöchentlicher Tre� in der 
Anzinger Straße mit Filmvorführung
Jeden Mittwoch von 14–16 Uhr ist der Treffpunkt in der Anzinger 
Straße 1 mit einem bunten Mix aus geselligem Beisammen-
sein bei Kaffee und Kuchen, Gesellschaftsspielen, interessan-
ten Vorträgen und musikalischen Einlagen für Sie geöffnet.

Herr Bichlmeier zeigt uns auch dieses Jahr regelmäßig Filme aus 
seinem Fundus im Rahmen unserer Seniorennachmittage in der 
Anzinger Straße.

Am 28.02.2024 steht der Film „Die weiße Frau“ auf dem Pro-
gramm.

Die Medien meinen, der Ebersberger Forst gehöre zu den gruse-
ligsten Orten in Europa. Was ist der Grund? Ist es wahr, dass die Ein-
heimischen nachts den Forst meiden wie der Teufel das Weihwas-
ser? Es gibt eine Stelle, die besonders gruselig erscheint. Es ist die 
Kapelle am Wegesrand, an der einst die Salzstraße nach München 
entlangführte. Dort steht die Hubertuskapelle – ein Ort, der Gänse-
haut verursacht. Vor allem, weil diese Frau angeblich heute noch auf-
taucht. Der Film von Klaus Bichlmeier erzählt die wahre Geschich-
te. (vs, bach)

Heute Nachmittag 
(07.02.2024 von 14–16Uhr):

Seniorennachmittag mit buntem Fa-
schingstreiben und stimmungsvoller 
Musik zum Mitsingen mit Peter Vomberg

O�ener Tre�“ im Café 
vom Zentrum in der Mitte (ZiM)
Faschingsparty am „unsinnigen Donnerstag“

Auch wenn die Temperaturen im Fe-
bruar tief sinken können, herrscht 
hier ein Stimmungshoch.
Wir laden Sie herzlich zu einer bun-
ten Faschingsparty ein.

Termin: 08.02.2024 von 15:00-17:30 Uhr 
Ort:   Café vom ZiM im Max-Mannheimer-Bürgerhaus, 

Bürgerstraße 1
Eintritt: frei

Nach einem Sektempfang legt der schon faschingserprobte DJ 
Gerhard Hattinger wieder schwungvolle Musik auf. Vielfältige 

Rhythmen von Walzer über Tango bis hin zu Rock und Pop hat er in 
seinem Repertoire. Es kann also wieder ausgiebig das Tanzparkett 
genutzt werden. Zur Stärkung zwischendurch gibt es Kaffee, Krapfen 
und diverse Getränke. Außerdem erwartet Sie ein buntes Programm.

Als Höhepunkt werden die Showtanzgruppen der Sportgemein-
schaft Poing mit ihrem temperamentvollen Auftritt für ausgelasse-
ne Stimmung sorgen.

Wir sind schon gespannt auf Ihre kreativen Kostümideen. Die drei ori-
ginellsten Kreationen werden wieder prämiert.  Gewinner werden si-
cher alle an diesem Nachmittag sein: an Spaß, guter Laune und fröh-
lichem Beisammensein.

Also nicht lange überlegen, sondern einfach kommen und mitfeiern.
Veranstaltet wird die Faschingsparty von der Gemeinde Poing in 
Kooperation mit dem ZiM des Familienzentrums Poing e.V. und der 
freundlichen Unterstützung der ARGE Poing „Am Bergfeld“. 

Wenn der Weg zu weit ist bzw. zu beschwerlich geworden ist, kön-
nen Sie sich gerne bei uns melden, damit wir für Sie den Transport 
organisieren. (bach)

Dringend Verstärkung gesucht!
Sie haben Talent zum Verkauf von Flohmarktware und alle 14 Tage 
2-3 Stunden Zeit? Dann sind Sie bei uns genau richtig!
Von April bis Oktober betreiben wir eine Fundgrube immer freitags 
am Wochenmarkt, mit teils gebrauchten und neuen Gegenständen 
wie Spielsachen, Kinderbücher, Geschirr und vieles mehr.

Wenn wir Ihr Interesse für diese ehrenamtliche Tätigkeit im Rahmen 
des Fördervereins Poinger Seniorenzentrum e.V. geweckt haben, 
dann melden Sie sich bitte bei uns.

Es eilt, der April ist nicht mehr weit! 
Ansprechpartner: Marianne Lorenz
08121/86 66, 0175/2 88 58 24 
Oder beim Team Senioren anrufen!

Informationen für p�egende Angehörige
Neues Beratungsformat: Online-Demenzsprechstunde 
„Frag nach Demenz“

Zeigt ein Familienmitglied erste Gedächtnisstörungen oder hat die 
Diagnose Demenz, sind Angehörige oftmals überfordert. Rat su-
chen sie meist im Internet. Mit der Online-Demenzsprechstunde 
„Frag nach Demenz“ schafft die gemeinnützige Organisation Desi-
deria ein neues Beratungsangebot.
In Bayern leben aktuell 270.000 Menschen, die an Alzheimer oder 
anderen Formen von Demenz erkrankt sind. Deutschlandweit sind 
es über 1,8 Millionen. Eine demenzielle Erkrankung fordert nicht nur 
die Betroffenen selbst, sondern auch das familiäre Umfeld in hohem 
Maße. Die An- und Zugehörigen sind mit vielen Unsicherheiten, Sor-
gen und Nöten konfrontiert. Je nach Phase und Form der Demenz er-
geben sich viele Fragen für den Erkrankten und sein soziales Umfeld.
Dafür gibt es verschiedenste Gründe: In den Familien gibt es häu-
fig zu wenig Wissen über das Krankheitsbild. Auch ist gerade zu Be-
ginn unklar, wie Betroffene und ihre Familien mit der neuen Situati-
on umgehen und ihren Alltag gestalten können. Kenntnisse zu loka-
len Versorgungs- und Beratungsstrukturen fehlen. Gleichzeitig sind 
kognitive Beeinträchtigungen in unserer Gesellschaft immer noch 
schambesetzt und Betroffenen fällt es schwer, offen mit der Diag-
nose umzugehen. Demenz ist immer noch ein Tabuthema. Antwor-
ten auf ihre Fragen suchen die meisten im Internet, finden dort aber 
oft nicht die Information, die ihre individuellen Fragen, Bedürfnis-
se und Nöte adressiert.

Hier setzt die Online-Demenzsprechstunde an, die die gemeinnüt-
zige Organisation Desideria am 30. Oktober 2023 gestartet hat. 
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Ziel der kostenfreien Mail- und Chatberatung „Frag nach Demenz“ 
ist eine erste, niederschwellige Hilfestellung, Ratsuchende zu stär-
ken, sie zu motivieren, sich mit der Krankheit aktiv auseinanderzu-
setzen, ihnen relevantes Wissen zu vermitteln und sie an die beste-
henden Beratungs- und Versorgungsangebote weiter zu vermit-
teln. Das beinhaltet auch, auf die Wichtigkeit einer differenzierten 
Diagnostik außerhalb des hausärztlichen Settings hinzuweisen und 
nächste sinnvolle Schritte zur Betreuung und Versorgung des Men-
schen mit Demenz aufzuzeigen.

So funktioniert’s:
Die Online-Demenzsprechstunde kann jeder nutzen, der Fragen 
rund um das Thema Demenz hat. Eine erste Orientierung gibt das 
Infoportal www.frag-nach-demenz.de zu allen zentralen Themen, 
die Angehörige umtreiben. Für individuelle Fragen steht ein inter-
disziplinäres Experten-Team bereit. Zur Kontaktaufnahme gibt es 
zwei Möglichkeiten:

Mailberatung: Ratsuchende richten ihr Anliegen schriftlich an das 
Experten-Team der Online-Demenzsprechstunde. Die Frage wird in-
nerhalb von 48 Stunden beantwortet.

Chatberatung: Im Live-Chat können Fragen und Anliegen im direk-
ten schriftlichen Austausch mit einer Expertin oder einem Experten 
geklärt werden. Hierfür buchen Ratsuchende einen Termin über die 
Website. Die Live-Chat-Termine werden bewusst am Abend und am 
Wochenende angeboten, damit auch Berufstätige das Angebot nut-
zen können. (vs)

Erste-Hilfe-Seminar 
In Kooperation mit dem BRK-Kreisverband hat das Team Senioren-
arbeit ein Erste Hilfe Seminar organisiert. Es richtet sich an Interes-
sierte, die mehr über den Umgang mit Verletzungen/Unfällen bei 
Senioren wissen wollen

Themen sind u.a.:
• Stabile Seitenlage
• Erste Hilfe bei Schlaganfall, Atemnot, Herzinfarkt, Knochenbrüche
• Wunden
• Verschlucken
• Wünsche der Teilnehmer

Termin. : Samstag, 13.04.2024 
Uhrzeit  : 9–12 Uhr
Ort : Anzinger Str. 1, Aufenthaltsraum
Gebühr  : 28 Euro 
(Ermäßigung für p�egende Angehörige möglich)

Anmeldung bis 23.02.24 beim Team Seniorenarbeit. Für Nachfragen 
stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

Ihr Team Seniorenarbeit

Bastelkreis
Donnerstag, 25.1., 9 Uhr, Gemeindesaal. Mit Bertha Engel und Edel-
traud Steidle. Unser Bastelkreis trifft sich jeden Donnerstag und freut 
sich sehr über alle, die mitmachen möchten – herzliche Einladung!

Tanzen ab der Lebensmitte in der Christuskirche
Dienstag, 30.1., 15-16.30 Uhr im EG der Christuskirche. Herzliche Ein-
ladung zu einer Schnupperstunde – Vorkenntnisse sind nicht erfor-
derlich, nur Freude an Bewegung zu Musik. Getanzt werden z.B. Krei-
stänze, Paartänze, Line- und Square-Dance. Bei regelmäßiger Teil-
nahme erheben wir einen Unkostenbeitrag von 6€/ Termin. Mit Nani 
Gramich: nanigramich@yahoo.de

Seniorennachmittag
Montag, 19.2., 14.30 im Gemeindesaal. Mit Gisela Brauch, herzliche 
Einladung!

Beratungsstelle für Senioren 
Beratungsstelle für Senioren
Die meisten älteren Menschen wollen zu Hause bleiben, auch wenn 
sie auf Hilfe angewiesen sind.
Sie möchten wissen, wie Sie oder ihre Angehörigen Unterstützung 
und Hilfe bekommen:
• im Alter 
• bei Krankheit und Behinderung
• bei Pflegebedürftigkeit 

Unser Angebot umfasst:
• Beratung zu Leistungen der Pflegeversicherung
• Beratung und Information zu pflegerischen Versorgungsmöglich-

keiten (auch im häuslichen Umfeld)
• Vermittlung von geeigneten Hilfen bei der Alltagsbewältigung
• Hilfe beim Ausfüllen von Anträgen und Formularen
• Information zur Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung
• Längerfristige Begleitung durch „Betreutes Wohnen zu Hause“ 
• Informationsveranstaltungen und soziale Angebote (Mittagstisch, 

Veranstaltungen, etc.)

Beratung ist mehr als Information! Ganz individuell helfen wir 
Ihnen, die bestmögliche Versorgungsform zu �nden und die bü-
rokratischen Hürden auf dem Weg dorthin zu überwinden. Die 
Beratung ist kostenfrei, erfolgt neutral, trägerübergreifend und 
unter Wahrung der Schweigep�icht.

Sie sind es leid, alleine zu Mittag zu essen? Probieren Sie doch unse-
ren Mittagstisch aus! Wir bieten gute Gesellschaft und gutes Essen! 
Rufen Sie an, wir beraten Sie gerne!

Sie wollen Ihre Freizeit sinnvoll gestalten? Dann melden Sie sich 
bei uns als ehrenamtlicher Mitarbeiter an! Sich persönlich ein-
zubringen und helfen zu können, fühlt sich um Längen besser 
an, als z. B. nur Geld zu spenden! Wir freuen uns auf Ihren Anruf! 

Sprechzeiten: 
Sprechzeiten im Seniorenzentrum Poing im Seniorenbüro, 
Marktplatz 5b
Montag, Mittwoch, Freitag jeweils von 9.30 Uhr bis 12.30 Uhr und 
nach Vereinbarung 
Hausbesuche nach Vereinbarung 
Tel.: 08121/256-256
E-Mail: bwzh-poing@pflegesterngmbh.de

Poinger helfen Poinger Senioren
          

Wir suchen dringend Verstärkung
Von April bis Oktober betreiben wir eine Fundgrube

immer freitags am Wochenmarkt,
mit teils gebrauchten und neuen Gegenständen

wie Spielsachen, Kinderbücher, Geschirr und vieles mehr.
Wenn Sie Talent zum Verkauf von Flohmarktware besitzen

und alle 14 Tage 2-3 Std Zeit mitbringen,  
dann sind Sie bei uns genau richtig.
Auf ehrenamtlicher Basis natürlich!

Die Zeit läuft, am 12. April beginnen wir die Saison.
Der Erlös des Verkaufs geht an den 

Förderverein Poinger Seniorenzentrum e.V.

Interesse dann melden Sie sich bei 
Marianne Lorenz

Tel:08121/8666  Mobil 0175/2885824

im Namen des Förderverein Poinger Seniorenzentrum e.V.
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Wandergruppe
Liebe Wanderfreunde,

„kommt er noch? Oder war’s das schon mit dem Winter in die-
sem Jahr?“
Wir wollen trotzdem wandern und ich habe jetzt eine schöne flache 
Winter-Wanderung ausgesucht. Anreise mit dem PKW.

Wir wandern von Wasserburg nach Attel und zurück
Datum:  Mittwoch, 21. Februar 2024
Tre�punkt: 8:45 am Parkplatz Hanselbrunn
Abfahrt:  9:00 
Rückkehr: ca. 17:00 Uhr

Unsere Route führt uns vom Parkplatz am Bahnhof geradewegs nach 
Süden zum Inn. Immer am Ufer entlang und später auf dem Damm 
des Altwassers führt der Weg weiter bis nach Attel.
Unsere Mittagspause machen wir im Fischerstüberl in Attel.
Nach der Pause nehmen wir denselben Weg zurück. In Wasserburg 
werden wir noch eine kleine Schleife durch die Altstadt drehen.

Allgemeine Informationen:
Unser Wanderweg beträgt ca. 14,4 Km. 
Wir haben ca. 30 Hm zu erklimmen.
Wege-Verhältnisse: Naturwege, Schotterwege, Asphaltwege
Ich rechne mit ca. 4 Std. reine Geh-Zeit für diese Wanderung.

Organisation und Begleitung sind ehrenamtlich und für die Teilneh-
mer kostenfrei. 
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung.
Bei zweifelhaftem Wetter oder sonstigen Fragen bin ich unter 
0176-20 81 76 47 am Telefon zu erreichen. 
E-Mail: wanderhans.poing@gmx.de

Euer Organisator und Begleiter
Wander-Hans Hoesch

Zu Ihrem Recht kommen, wir sind für Sie da!

Haben Sie Anregungen oder Wünsche zu den Bereichen Alter und/
oder Behinderung, dann melden Sie sich bitte bei uns!

Der VdK hilft seinen Mitgliedern bei Fragen und Unklarheiten z.B. 
bei Rente, Grundsicherung im Alter, Behinderung, Pflege, Bürger-
geld, etc.

An jedem letzten Mittwoch im Monat stehen wir Ihnen von 17.00 bis 
19.00 h im Bürgerhaus in der Marktstraße für Ihre Fragen zur Verfü-
gung oder Sie erreichen uns hier:

Maria Boge-Diecker, Vorsitzende, 0151/20108598
Markus Ulrich, Stellvertreter, 08121/7607215
Edith Becher-Trambowsky, Vertreterin der Frauen, 08121/81175
Peter Breiter, für Menschen mit Behinderung, 0160/93706128
Ingeborg Kanacher, Spaziergänge, 08121/73927
Peter Keegan, für Mitglieder aus anderen Ländern, 08121/81714

Stammtisch für Menschen mit gesundheitlichen Beeinträchti-
gungen
Alle interessierten Poinger Bürgerinnen und Bürger mit gesund-
heitlichen Beeinträchtigungen sind herzlich eingeladen zum ersten 
gemütlichen Treffen und Erfahrungsaustausch heute (Mittwoch) 
abend um 18.00 Uhr in der Oldies Bar, Hauptstraße 2.

Peter Breiter und Simone Eichner

Gute Laune Tre�en
Morgen, Donnerstag, 08.02.24, im Café Hasi Hauptstr. Thema: Humor
KAFFEEKLATSCH: die Stunde der Frauen, kommt gerne mit Hütchen
Es freut sich aufs Beisammen sein

Irene Sch.

Spaziergang
Nächste Wanderung 13.02.24, Start um 15 Uhr !!! vom Bücherhäusl
Wir gehen durch den Park, am Bergfeldsee vorbei in Richtung 
Landsham, halten uns hinter dem Neubaugebiet am Lerchenwin-
kel rechts bis zur Bergfeldstraße. Wieder zurück zum Marktplatz kön-
nen wir durch den Park oder über die Blumenstraße laufen, ganz wie 
uns zumute ist. Die Wege sind befestigter als beim letzten Mal, trotz-
dem immer geländegängiges Schuhwerk anziehen!
Bis bald

Ingeborg Kanacher, 08121/73927

Unsere Termine im Februar:
Mi, 07.02. Stammtisch für 

Menschen mit 
Beeinträchtigung

18.00 h Oldies Pub, 
Hauptstr. 2

Do, 08.02. Gute Laune 
Frauentreffen

14.00 h Café Hasi, 
Hauptstr.

Di, 13.02. Spaziergang 15.00 h Bücherhäusl
Do, 22.02. Gute Laune 

Frauentreffen
14.00 h Café Hasi, 

Hauptstr.
Mo, 26.02. Pflegestammtisch 14.00 h Gemeinderäume, 

Anzingerstr. 1
Di, 27.02. Spaziergang 15.00 h Bücherhäusl
Mi, 28.02. Sprechstunde 17.00 h Bürgerhaus, 

Marktstr.

Für den Vorstand Maria Boge-Diecker

Ein Nachmittag zum Reinschnuppern
Die schulvorbereitende Einrichtung in der Seerosenschule in Poing 
lädt alle interessierten Kinder und Eltern, ganz herzlich zum Tag der 
offenen Tür am 21.2.2024 von 14 Uhr bis 16 Uhr ein.

Sie können unsere Räumlichkeiten besichtigen, unser Team ken-
nenlernen und Einblicke in unsere pädagogische Arbeit erhalten. 

Wir freuen uns auf Sie!

TAG DER OFFENEN TÜR
in der SVE
am 21.2.2024
von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Werfen Sie einen Blick in die 
schulvorbereitende Einrichtung 
der Seerosenschule

Sie können sich informieren über:
• unsere pädagogische Arbeit
• unser Team
• die Gruppenräume

Das SVE-Team freut sich auf viele interessierte Gäste!

SVE in der Seerosenschule
Seerosenstraße 19
85586 Poing
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DANKE!
Die Gemeinschaft der Schülerübungsfirmen an der Seerosenschule 
bedauert die Schließung des Eschlbacher Biomarktes. Schüler der 
Oberstufe versorgen jeden Dienstag ca. 45 Personen mit einem war-
men selbstgekochten Mittagessen. Dafür wird seit vielen Jahren im 
örtlichen Eschlbacher Biomarkt eingekauft. Um das Mittagessen mit 
biologisch erzeugten Produkten herzustellen zu können, wurde die 
Schule vom Markt unterstützt. Dafür bedanken wir uns sehr herzlich!

Die Schüler und Lehrer der Schülerübungs�rmen

 (Haus 1)
www.familienzentrum-poing.de 

Fit & Fun/Ratsch &Tratsch

Für das laufende Geschäftsjahr 
hat unser Träger, Familienzentrum 
Poing e.V. eine etwas andere Ge-
schenkidee für Ihre Mitarbei-
ter gehabt. Schon seit Septem-
ber haben wir die Möglichkeit 
erhalten jeden Donnerstag von 
16:00 bis 18:30 den Kraftraum 
des Sportzentrums zu nutzen. 
Die Kolleginnen waren am An-
fang skeptisch. Nach der Arbeit 
noch ins Fitnessstudio gehen? 
Habe ich da noch Lust? Habe ich 

da noch Kraft? Kann ich die zusätzliche Zeit für mich nehmen? Ich 
kenne mich doch gar nicht aus mit den Geräten. Diese und noch vie-
le ähnliche Fragen konnte man immer wieder in den Pausen hören. 
Aber Sport und Bewegung sorgt doch für mehr Ausgeglichenheit 
und ein gutes Körpergefühl und mentale Balance. Die Sorgen werden 
reduziert und Anspannungen lassen nach, die soziale Kontakte sind 
da! Dann kam das neue Jahr und die berühmten Neujahrsvorsätze. 

Einige von uns haben nach dem Motto “no risk-no fun“ beschlossen 
sich regelmäßig dort zu treffen. Und wir haben dort Spaß! Wie sich 
herausgestellt hat, hat jede von uns schon mal, mit Fitnesstraining 
auf die eine oder andere Art Bekanntschaft gemacht. Wir tauschen 
unsere Erfahrungen, probieren neue Sachen aus, was in einer guten 
und vertrauten Atmosphäre gut funktioniert. Und obwohl darauf ge-
achtet wird, dass die Übungen korrekt ausgeführt werden, nehmen 
wir das Ganze nicht so bitterernst. Dabei kommt natürlich auch öfter 
das Thema Ernährung zu Sprache. Die andere wichtige Komponen-
te, wenn man sich fit und gesund halten möchte oder dem Winter-
speck den Kampf angesagt hat. Auf der Trainingsfläche kommt man 
schneller ins Gespräch als in der Arbeit. Bewegung ist gut für Körper 
und Seele und damit eine bedeutende Grundlage für positive Ge-
danken und Emotionen. Regelmäßiger Sport regt die Kreativität und 
den Austausch an, man lernt von anderen Menschen und die Gene-
rationen kommen zusammen. Und was gibt es Schöneres, als einen 
gesunden Körper gepaart mit einem gesunden Geist zu haben und 
zudem noch Freunde, die für einen da sind, wenn man sie braucht. 
Das stärkt unser Sicherheitsgefühl und lässt uns länger und gesün-
der leben! Gerade der letzte Punkt ist doch das, was wir alle wollen. 
Also auf in das schweißtreibende Getümmel! 

A. Stelmach für das Redaktionsteam Kita FAZ

Seerosenstraße 15, 85586 Poing (Haus 3)
www.familienzentrum-poing.de 

Spielenachmittag für Groß und Klein
Auch im neuen KiTa-Jahr gibt es 
bei uns wieder jede Menge Span-
nendes zu entdecken. So auch bei 
den SchuWiDus, die letzten Mitt-
woch zu einem Spielenachmittag 
für die ganze Familie einluden. 
Eltern und Kinder waren herzlich 
in die Seerose eingeladen, um 
dort gemeinsam verschiedene 
Tischspiele auszuprobieren und 
einen entspannten Nachmittag 
in gemütlicher Runde zu verbrin-
gen. Auf Sie warteten verschiede-

ne Themenräume mit einer Vielfalt an Tisch-, Knobel- und Kreisspielen. 
Angekommen in der Seerose ging die Entdeckungstour auch schon 
los. In unserer Spielkreisrunde konnten die Kinder bei einer lockeren 
Hop-On-Hop-Off Spielerunde ihre Merkfähigkeit unter Beweis stellen. 
Im Denkraum wurden Knobelspiele und Schach angeboten, während 
im Raum der Lieblingsspiele der Kinder bunter Spielspaß herrschte. 
Dort waren alle Spiele, welche täglich von den Kindern genutzt wer-
den, präsentiert und zum ausprobieren angeboten. Ein eigener Raum 
war den Kartenspielen wie UNO oder Elfer-Raus gewidmet und im Bau-
spielraum konnten die Kinder gemeinsam mit ihren Eltern bei Spie-
len wie Ubongo oder Make´n Break mit Bausteinen kreativ werden. In-
mitten des alltäglichen Trubels war es besonders schön, sich bewusst 
den Augenblicken des Spielens, Lachens und Genießens zu widmen. 
Der Spielenachmittag zeigte einmal mehr, dass gemeinsame Zeit mit 
Spielen nicht nur unterhaltsam, sondern auch verbindend sein kann.

J. Sto� für das Redaktionsteam Kita FAZ

Besuchertag 
am Freitag den 23.02.2023 ist von 16:00–17:30 Uhr unser Besu-
chertag im Jakl-Geißel-Kinderhort. An diesem Tag können alle Fa-
milien, die Interesse an einem Hortplatz haben, mit ihren Kindern 
die Räumlichkeiten, das pädagogische Konzept und das Team ken-
nenlernen. Der Elternbeirat lädt alle Hortbesucher herzlich auf eine 
Tasse Kaffee und Kuchen ein. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
Das Hortteam und der Elternbeirat

Anmeldungen im Kinderhort 

Die Anmeldefrist für das Hortjahr 2024 / 2025 endet am 22. März 
2024. 

Spätere Anmeldungen können gegebenenfalls nicht mehr berück-
sichtigt werden.  Für Fragen und Informationen stehen wir gerne 
unter der Telefonnummer 76365 zur Verfügung. 

Karin Maier 
Hortleiterin 
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Tag der o�enen Tür am 02.02.2024 

v.l. Julia Lommatzsch (1. Kassier), Barbara Jäckel (Schriftführerin), Andreas Wag-
ner (1. Vorsitzender), Kim Eichler (2. Vorsitzende), Christina Blieninger (2. Kassier), 
Susanne Miggenrieder (Beisitzerin) 

Der Elternbeirat 2023/24 unterstützte das Kindergartenteam am 
Freitag, 02.02.2024 wieder beim Tag der offenen Tür, organisier-
te Kaffee und Kuchen und kümmerte sich zusammen mit dem 
Kindergartenteam um die kleinen und großen Besucherinnen und 
Besucher, die den Kindergarten gerne einmal von innen anschauen 
wollten und sich für die Pädagogik der Einrichtung interessierten. 

Die fleißigen Elternbeiräte sind während des gesamten Kindergar-
tenjahres ein wichtiges Bindeglied zwischen Elternschaft und Erzie-
herinnen und freuen sich, den Kindergarten am Endbachweg bei der 
wertvollen Arbeit unterstützen zu können. Sie helfen bei allen Festen 
und Veranstaltungen mit und unterstützen bei Anschaffungen (zum 
Beispiel für bestimmte Spiel- und Sportgeräte) die über das norma-
le Budget des Kindergartens hinausgehen. 

Sigrid Sellmeir, Einrichtungsleitung

Hör mal, wer da zwitschert!        

Im Kindergarten des Kinder-
land Seerosenstraße haben 
die Vorschulkinder aus Milch-
tüten Futterhäuser für die Vö-
gel im Garten gebastelt. Die 
Kinder haben gemeinsam 
die Vögel im Winter kennen-
gelernt und Lieder gesun-
gen. Die Vögel, die im Gar-
ten leben, sind Rotkehlchen, 
Kleiber, Buntspecht, Spatz, 
Blaumeise und Amsel. Die 

Kinder haben die Milchtüten mit Farben bemalt und ausgeschnitten, 
um sie in Vogelfutterhäuser zu verwandeln. Im Garten des Kinder-
gartens suchten die Kinder ein schönes Plätzchen für die Häuschen.

Das Basteln von Vogelfutterhäusern ist eine großartige Möglichkeit, 
um Kindern die Bedeutung von Re- bzw. Upcycling und Naturschutz 
beizubringen. Die Vögel im Garten werden sich sicherlich auch über 
ihre neuen Häuschen freuen!

Jennifer Dorsch
Team Kinderland Seerosenstraße

Ein Leben in Eis und Schnee   

Während hier der Winter 
sich derzeit eher von einer 
milden Seite zeigt, gibt es 
an anderen Orten der Welt 
dauerhaft Eis und Schnee. 
Grund genug, um sich mit 
dem Thema „Arktis- und 
Antarktus – Ein Leben in 
Eis und Schnee“ auseinan-
derzusetzen.

So besuchten besuchten die Vorschulkinder aus der Dino-Gruppe des 
bilingualen Kinderhauses Little Feet – big steps vergangene Woche 
die Gemeindebücherei Poing, um entsprechende Literatur zum The-
ma auszuleihen. Mit einem großen Stapel Bücher ausgestattet, haben 
wir uns weiter mit dem Thema beschäftigt und viel Interessantes und 
Neues erfahren. Besonderes interessierten sich die Vorschulkinder für 
Eisberge und deren Entstehung. Deshalb wurden Experimente ge-
macht um zu verstehen, warum Eisberge schwimmen und weshalb 
der Großteil des Eisberges unter Wasser liegt.

Auch über den Bau von Iglus, Eisbrecher und das Leben der Pinguine 
wollen die Kinder in den nächsten Wochen noch mehr erfahren. Ein 
spannendes Thema, bei dem es viel zu lernen und zu entdecken gibt.

Stefanie Jürgens
Team Little Feet -  big steps
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Wir holen uns 
das Glück ins Haus!                     

Am Mittwoch, den 17. Januar,
haben sich die Kinder, das Team 
und die Eltern im Kindergarten 
der Einrichtung „kleine Hän-
de - große Taten“ für das neue 
Jahr 2024 das Glück ins Haus 
geholt. Gleich in der Früh, ab 
8 Uhr, begrüßte Schornsteinfe-
ger Olaf Spiering alle Ankom-
menden mit guten Wünschen 
für das neue Jahr und kleinen 
Glücksbringern. Darüber hin-
aus überraschte er alle Kinder 
mit Weihnachtsgeschenken, die 

das Christkind vor Weihnachten nicht mehr bringen konnte. Im An-
schluss durften sich dann noch die Krippenkinder über ganz persön-
lich überbrachtes Schornsteinfegerglück freuen. 

Tina Schönherr
Team kleine Hände – große Taten

Kursanmeldungen - Formular
Bitte benutzen Sie für Kursanmeldungen die bereitgestellten 
Formulare auf unserer Homepage unter 
www.familienzentrum-poing.de

Kinderfasching: Mi, 7.2. von 15 – 17.30 Uhr mit Minidisco, Kin-
deranimation, Kinderschminken, Kuchen, Krapfen, Wa�eln, Le-
berkäs u.v.m.

Break Dance ab 7 Jahre bis Erwachsenenalter: 
Sa, 10.2. von 17.30 – 19.30 Uhr (14-tägig)
Tanzfreudige Kinder und Erwachsene sind willkommen. Eine 
Schnupperstunde gibt’s für alle Interessierten gratis. 

MiniSigns®–Babygebärden–liebevolles Kommunizieren 
(6-18 Monate): Do, 29.2.–4.4. von 9.30- 10.30 Uhr
Bindungsorientierter Kurs für Eltern mit Babys und Kleinkindern.

Eltern-Kind-Yoga: Fr, 1.3. von 16 – 17 Uhr für Kinder von 4-6 Jahren
Asanas, Figuren aus Yoga-Stilen in kindgerechter, spielerischer 
Form, Massage, Spiele zur Atmung, Wahrnehmung und Entspan-
nung werden praktiziert. Paarweise Anmeldung gerne mit Oma/
Opa, Tante/Onkel oder große Schwester/großer Bruder (ab 15 Jah-
ren). Kursleitung ist Nicole Dietenhauser, ausgeb. Kinderyoga-Leh-
rerin; Kosten 10 € pro Paar

Hip-Hop Kids und Teens - Schnuppern kostenlos!
Hip-Hop-Tanz ist eine Form des modernen Streetdance. Dazu ge-
hören Breakdance, Popping, Locking, New Style, Krumping und Ur-
ban. Hip-Hop und Streetdance sind improvisationsfreudig, kommu-
nikativ und kreativ. 
für Kids ab 7 Jahren: Mo, 16-17 Uhr Level 1, 17-18 Uhr Level 2
für Teens ab 11 Jahren: Mi, 17-18 Uhr Level 1, 18-19 Uhr Level 2

Brigitte Schmidt
Ressort Ö�entlichkeitsarbeit

Veranstaltungskalender 2024

12.05.   Marktsonntag
29.06.   Straßenfestival
12.07.- 21.07. Volksfest
25.08.   Sommerfest im Hof von Festl & Kinshofer, 
  Soldaten- und Kameradschaftsverein
  Poing-Angelbrechting e.V.
20.10.   Marktsonntag
30.11./01.12. Christkindlmarkt 2024
10.01.2025 Kesselfleischessen kath. Pfarrheim Schulstr., 
  Soldaten- und Kameradschaftsverein

Preisliste für Vermietungen des 
Vereinskartells e.V.
Preisliste für Poinger Vereine
Toilettenwagen 1. Tag 100,00 €   weiterer Tag 50,00 €
Geschirrmobil 1. Tag 80,00 €   weiterer Tag 20,00 €
Geschirr:  lose 270 Teile 1. Tag 20,00 € weiterer Tag 20,00 €
  lose 540 Teile 1. Tag 40,00 € weiterer Tag 40,00 €
Festbesteck 1. Tag 20,00 €   --------------------------
Kaffeemaschine 1. Tag 20,00 €   weiterer Tag 5,00 €

Preisliste für auswärtige Vereine und Privatpersonen
Toilettenwagen 1. Tag 200,00 €   weiterer Tag 80,00 €
Geschirrmobil 1. Tag 150,00 €   weiterer Tag 40,00 €
Geschirr:  lose 270 Teile 1. Tag 30,00 € weiterer Tag 30,00 €
  lose 540 Teile 1. Tag 60,00 € weiterer Tag 60,00 €

Bei Vermietungen unter 30,00 € werden5,00 € Bearbeitungsgebühr 
berechnet.

Reservierungen bitte an Markus Hollerith mobil: 0151/61 97 99 59

Susi Manda
Schriftführerin

Servus Kameraden,

Am 23.02.2024 findet ab 19:00 Uhr in der Feuerwehr wieder die Jah-
reshauptversammlung statt. Teilnahme ist in Zivil.
Für Verpflegung ist gesorgt.

Folgende Tagesordnungspunkte werden behandelt:
1.) Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden
2.) Bericht der Schriftführerin
3.) Bericht des Kassenwartes
4.) Bericht der Kassenprüfer
5.) Entlastung der Vorstandschaft
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6.) Bericht des 1.Kommandanten
7.) Grußwort des 1.BGM Thomas Stark
8.) Neuwahlen der Kassenprüfer
9.) Ausblick auf das kommende Jahr
10.) Sonstiges, Wünsche und Anträge

Wir bitten um zahlreiche Teilnahme.

Vorstandschaft
Freiwillige Feuerwehr Poing e.V.

Aktuelle Blutspendetermine für Februar 2024 im KV Ebersberg:

Freitag
02.02.2024 

85570 Markt Schwaben
Gerstlacherweg 1 

15:30 Uhr - 20:00 Uhr 
Mittelschule

Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/
markt-schwaben 

Donnerstag
15.02.2024 

85652 Pliening
Geltinger Str. 43 

15:00 Uhr - 20:00 Uhr 
Bürgerhaus

Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/pliening 

Freitag
16.02.2024 

85652 Pliening
Geltinger Str. 43 

15:00 Uhr - 20:00 Uhr 
Bürgerhaus

Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/pliening 

Mittwoch
21.02.2024 

85614 Kirchseeon
Sportplatzweg 7 

16:00 Uhr - 20:00 Uhr 
ATSV Halle

Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/kirchseeon 

Mittwoch
28.02.2024 

85560 Ebersberg
Zur Gass 5 

15:00 Uhr - 20:00 Uhr 
BRK-Haus

Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/ebersberg 

Donnerstag
29.02.2024 

85560 Ebersberg
Zur Gass 5 

15:00 Uhr - 20:00 Uhr 
BRK-Haus

Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/ebersberg 

Patric Nohe
Blutspendedienst des BRK 

Wir haben die passende Jacke für Dich!

Die Bereitschaft Poing sucht stetig nach neuen ehrenamtlichen Mit-
gliedern für unser vielfältiges Aufgabenfeld. Dazu gehört unter an-
derem der Sanitätsdienst oder der Einsatz im Helfer vor Ort (HvO).

Es reicht vorerst allein das Interesse an einer (natürlich kostenfreien) 
Mitgliedschaft beim Bayerischen Roten Kreuz in der Bereitschaft 
Poing! Lerne uns kennen, schau vorbei und wir finden gemeinsam 
heraus, wie Du dich am besten bei uns engagieren kannst – und das 
schon ab dem 16. Geburtstag!

Ein Interesse an einer Mitgliedschaft ist vorerst ausreichend. Um eine 
medizinische Ausbildung sowie passende Fort-/Weiterbildungen 
kümmern wir uns dann gemeinsame.

Alle nötigen Informationen zu uns, unserer Arbeit und unseren Auf-
gaben sowie den nächsten Termin zum „Kennenlernen“ findest Du 
auf unserer Internetseite www.brkpoing.de.

Grundsätzlich ist jede ehrenamtliche Organisation auf die finanzi-
elle Unterstützung durch Dritte angewiesen. Diese Gelder werden 
unter anderem für die Sicherheit der Einsatzkräfte, die Instandhal-
tung und Erneuerung des Equipments und Beschaffung von Mate-
rialien verwendet. 

Alle nötigen Informationen finden Sie unter: 
https://www.kvebersberg.brk.de/jetzt-spenden
Für eine direkte Banküberweisung: Kreissparkasse München 
Starnberg Ebersberg, IBAN: DE61 7025 0150 0000 010785, BIC: BYLA-
DEM1KMS, mit dem Vermerk: „Zweckgebundene Spende“ Bereit-
schaft Poing. Für eine Spendenquittung wenden Sie sich gerne an 
die Geschäftsstelle des Kreisverbandes Ebersberg.

Riccarda Schubert

Anmeldeformulare unter: www.familienzentrum-poing.de

O�ener Tre�
Familiencafé: Mo, Mi + Fr von 15–17.30 Uhr geö�net
Es gibt Kaffee und Kuchen, Pizza, Hot Dogs, regelmäßige Bastelan-
gebote und viel Platz zum Spielen für unsere kleinen Gäste; Di + Do 
ist das Café von 9–12 Uhr geö�net
Di von 9-12 Uhr: „Stammtisch Strickbrunch“ gemeinsam mitein-
ander plaudern und mitgebrachte Handarbeiten gestalten.
Während der Faschingsferien nur am Mittwoch geö�net.

Kindersecondhandladen: WSV bis 9.2.
Öffnungszeiten: Mo, Mi + Fr 15-17 Uhr, Bürgerstr. 3; In den 
Faschingsferien geschlossen. Ab 21.2. Annahme der Frühjahrs-, Fest-
tags- und Sommerkleidung. Max. 10 Artikel/Person/Tag

Alleinerziehenden-Tre� mit Brunch: So, 11.2. von 10-13 Uhr
Weitere Infos unter alleinerziehendinpoing@gmail.com.

O�ener Stilltre� für Schwangere und stillende Mütter Mi, 14.2. 
von 11 – 12 Uhr 
Anmeldung Tel. unter 0151 – 43 23 48 07.

Babymassage: Do, 22.2.–21.3. von 9.15–10.15 und 
von 10.45–11.45 Uhr
Liebevolle Zuwendung, körperliche Nähe, gemeinsamen Moment 
genießen … 5 Einheiten, 65 €
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Das Kindertheater ist wieder da! – So, 3.3. um 16 Uhr
„Neues vom Räuber Hotzenplotz“ für Kinder ab 4 Jahren
Die Bühnenflöhe aus der Au sind zu Gast in Poing. Eintritt: 8 € pro 
Person. Karten gibt’s im Poinger Bücherladen im City-Center und im 
Zentrum in der Mitte, Bürgerstr. 1. Weitere Infos auf 
www.familienzentrum-poing.de

Bauchtanz-Aerobic-Stretch für Frauen Di von 16 – 17 Uhr
Flexibilität, Muskelkraft und Herz-Kreislauf-Fitness - mit Musik beglei-
tete Übungen steigern den Sauerstoffverbrauch und die Ausdauer. 
Der Körper bleibt fit, die Haut straff. 

Street Dance für Erwachsene: Mi ab 20 Uhr
Streetdance ist improvisationsfreudig, kommunikativ und kreativ. 
Komm vorbei und habe Spaß an unseren Chorographien! Verschie-
dene Level; 1 oder 2 Sd/wö.
Kurse für Kinder und Jugendliche: Mo, Mi und Sa

Capoeira für Jugendliche und Erwachsene
Capoeira ist die geniale Mischung aus Kampfsport, Tanz, Akrobatik 
und Fitness für Körper und Seele und hat seine eigene Musik. Kommt 
zum kostenlosen Schnuppertraining vorbei!
Mo 17.15-18.45 Uhr im Bürgerhaus

Brigitte Schmidt
Ressort Ö�entlichkeitsarbeit

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2024
Die Jahreshauptversammlung vom Feuerwehrverein Angelbrechting 
findet am Mittwoch den 21. Februar 2024 um 19.30 Uhr in der Gast-
stätte Ascherl in Angelbrechting statt.

Tagesordnung:

1) Eröffnung der Versammlung
2) Begrüßung durch den 1.Vorsitzenden

3) Bericht Schriftführer
4) Bericht Kassier
5) Bericht Kassenprüfer
6) Entlastung der Vorstandschaft
7) Termine
8) Ehrungen
9) Verschiedenes, Wünsche und Anträge

Wir bitten alle aktiven, passiven und fördernden Mitglieder unse-
res Vereins um
vollzähliges und pünktliches Erscheinen.

Für die Vorstandschaft:
Ingo Holzmeister, Schriftführer

Nichtöffentliche Mitgliederversammlung am 15.02.2024 ab 19 Uhr 
im Gasthaus Ascherl in Angelbrechting.

1. Begrüßung und Geschäftsbericht
2. Kassenbericht
3. Rechnungsprüfungsbericht und Entlastung
4. Verwendung des Jagdgeldes
5. Wünsche, Anträge, Verschiedenes

Michael Schimpf

Dragi članovi, Hrvatice i Hrvati u Poingu i okolici,

već nekoliko tjedana se petkom u 18:15 sati u župnoj crkvi Seliger 
Pater Ruper Mayer u Poingu održava Sveta misa na hrvatskom je-
ziku. Od 17:45 sati se moli krunica te se nudi mogućnost za Svetu 
ispovijed. Ovim putem i Hrvatska zajednica Poing želi obavijestiti 
sve vjernike o ovim ponudama Hrvatse župe München i pozvati na 
dolazak i sudjelovanje!

Liebe Mitglieder, Kroatinnen und Kroaten in Poing und Umgebung,

seit einigen Wochen findet jeden Freitag um 18:15 Uhr in der Pfarr-
kirche Seliger Pater Rupert Mayer ein Gottesdienst in kroatischer 
Sprache statt. Ab 17:45 Uhr wird der Rosenkranz gebetet und es be-
steht die Möglichkeit zur Beichte. Hiermit möchte auch die Kroatische 
Gemeinschaft Poing nochmal darauf hinweisen und herzlich dazu ein-
laden die Angebote der Kroatischen Katholischen Gemeinde München 
wahrzunehmen!

Mladen Brnić / Angelina Crnogorac
Hrvatska zajednica Poing (Kroatische Gemeinschaft Poing e. V.)

Lichteraktion am Todeszug-Mahnmal

Die Erinnerung an die Zeit des Nationalsozialismus ist Warnung und 
Auftrag für die gegenwärtigen Generationen. Deshalb hat Respekt@
Poing zum dritten Mal zu einer Lichteraktion am Todeszug-Mahnmal 
beim Poinger S-Bahnhof eingeladen, um der Opfer des Holocaust 
zu gedenken. Von Jahr zu Jahr folgen dieser Einladung immer mehr 
Poingerinnen und Poinger. Die Anwesenden zündeten 79 Kerzen an 
– eine Kerze für jedes Jahr, das seit der Befreiung des Vernichtungs-
lagers Auschwitz-Birkenau vergangen ist. Mit Blick auf die Deportati-
onsfantasien der AfD, die das Recherchezentrum „Correctiv“ enthüllt 
hat, bekommt dieses Gedenken eine ganz besondere Bedeutung.
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Demonstration in Ebersberg

Die Enthüllungen trieben bereits einen Tag später die Landkreisbür-
gerinnen und -bürger zahlreich auf die Straße. BUNT STATT BRAUN 
Ebersberg und Respekt@Poing hatten zu einer Demonstration un-
ter dem Motto „Gemeinsam gegen Rechts - Der Landkreis Ebersberg 
steht auf für Demokratie und Vielfalt!“ aufgerufen. Unterstützt wur-
den sie von einem breiten gesellschaftlichen Bündnis, dem fast alle 
demokratischen Parteien, die beiden großen Kirchen sowie Organi-
sationen, Institutionen und Firmen aus dem Landkreis angehörten. 
3200 Menschen folgten dem Aufruf und machten die Demonstration 
zu der größten, die jemals in unserem Landkreis stattgefunden hat.

Alle Rednerinnen und Redner betonten, wie wichtig es ist, zusam-
menzustehen und nicht den rechtsradikalen Hetzern das Feld zu 
überlassen. Sie riefen dazu auf, sich für unsere Demokratie zu enga-
gieren und bei den kommenden Wahlen die demokratischen Partei-
en zu wählen. Die Landtagsabgeordneten Doris Rauscher, SPD, und 
Thomas Huber, CSU, sowie Ebersbergs Dritte Bürgermeisterin Lak-
hena Leng, Grüne, traten gemeinsam vor das Publikum und sende-
ten ein starkes Zeichen dafür, dass trotz Differenzen im politischen 
Tagesgeschäft sie alle für die demokratische Grundordnung eintre-
ten und ihr Erhalt eine gemeinsame alles übergreifende Aufgabe ist. 

Save the date

Am 24. Februar 2024 ist es zwei Jahre her, dass Russland die Ukrai-
ne militärisch angegriffen hat. Wir wollen an diesem Tag um 18.30 
Uhr auf dem Poinger Volksfestplatz am Hanselbrunn eine Frie-
denslichterkette bilden und laden dazu alle ein, die sich mit dem uk-
rainischen Volk solidarisch erklären möchten. 

Foto: Lorenz Hansen

Für die AG Respekt@Poing
Christina P. Tarnikas, Sprecherin
Mail: Kontakt@Respekt-in-Poing.de

Liebe Vereinskameraden,
liebe Bürger und Bürgerinnen der Gemeinde Poing,

am vergangenen Sonntag, den 28.01.2024, vollzog der SKV seine 
jährliche Jahreshauptversammlung (JHV). In der Kirche St. Michael 
hielt Pfarrer Phillip Werner die Predigt und hob den Wert der Wehr-
haftigkeit im Kontext gegenwärtiger konträrer Weltanschauungen 
hervor.

Anschließend fand die ordentliche JHV im Café Mainstreet statt. Im 
Schwerpunkt wurden vom 1. Vorstand, dem Schriftführer und Kassier 
jeweilige Tätigkeitsberichte vorgestellt. Hervorzuheben ist die kons-
tante Mitgliederzahl von derzeit 105 Personen sowie solide Finanzen. 

Für alle Interessenten wird der SKV auch in diesem Jahr 2024 wieder 
diverse Festivitäten abhalten wie z.B. das Sommerfest am 25.08.2024 
(vorbehaltlich).

Pfarrer Werner mit nachdenklichen Worten         Salut an die gefallenen Kameraden

Mit kameradschaftlichen Grüßen
Schriftführer Matthias Dehnicke

Förderverein Gymnasium Poing e.V.i.G

Ein Gymnasium für Poing: 
Förderverein gegründet

Die Gründungsmitglieder des Fördervereins nach getaner Arbeit: Dr. Rainer Koch, 
Valentin Magori, Albert Hingerl, Wolfgang Gerrer, Christina P. Tarnikas, Christa 
Stewens, Andrea Lacour, Günter Scherzl und Monika Koch. Foto: Thomas Schächtl

Kürzlich trafen sich Unterstützerinnen und Unterstützer eines fünften 
Gymnasiums für den Landkreis Ebersberg im Bauleitungscontainer 
der ARGE Poing „Am Bergfeld“ und gründeten einen Förderverein 
für die zukünftige Schule. Folgendes hat sich der Verein vorgenom-
men: „Ziel des Fördervereines soll es […] sein, auf einer breiten und 
überparteilichen Basis von Unterstützern und Unterstützerinnen 
die Bildungsregion Landkreis Ebersberg bei der verbindlichen Um-
setzung des Baus des Gymnasiums mit allen Kräften und im Zusam-
menwirken mit der politischen Gemeinde Poing zu unterstützen.“ 
Hintergrund ist, dass der Freistaat Bayern zwar auf Grund der ho-
hen Schülerinnen- und Schülerzahlen und der Wiedereinführung 
des G9 bereits im Jahr 2018 ein fünftes Gymnasium für den Land-
kreis in Poing genehmigt hat. Aber bis heute hat der Landkreis als 
Sachaufwandsträger keinen haushaltsrechtlich wirksamen Beschluss 
zum Bau des schon damals für dringlich und notwendig gehaltenen 
Gymnasiums gefasst.

Neben ideellen Unterstützern wie der ARGE, die nicht als Grün-
dungsmitglied auftritt, haben in der Sitzung Interessenten aus Ge-
sellschaft und Politik das Gründungsprotokoll unterschrieben: allen 
voran Alt-Bürgermeister und erster Vorstand Albert Hingerl, die Ver-
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treterin der „Interessengemeinschaft Gymnasium“, Andrea Lacour, 
als zweite Vorsitzende, Ehrenbürgerin und CSU-Kreisrätin Christa 
Stewens, Dr. Rainer Koch zusammen mit seiner Frau und Schulleiterin 
Monika Koch, Kreis- und Gemeinderat Günter Scherzl, Gemeinderat 
Valentin Magori (beide Freie Wähler), SPD-Gemeinderätin Christina 
Tarnikas und der Poinger Musiker Wolfgang Gerrer. 

Die Gründung wird in den kommenden Tagen beim Registergericht 
eingereicht und dann eingetragen. Bestehende Organisationen wie 
die „Interessengemeinschaft Gymnasium Poing“ oder die „BIG - Bür-
gerinitiative Gymnasium“ bleiben als eigenständige Institutionen 
bestehen. Sie haben aus Sicht des Fördervereins eine sehr wertvol-
le und wichtige Funktion im Einsatz für das fünfte Gymnasium über-
nommen. Der neue Verein strebt daher eine fruchtbare Zusammen-
arbeit mit ihnen an.

Falls Sie den Verein unterstützen möchten oder Mitglied werden wol-
len, schreiben Sie bitte an foerderverein@gymnasium-fuer-poing.de.

Christina P. Tarnikas
für den Förderverein Gymnasium für Poing e.V. i.G.

Poinger Wochenmarkt 

Jeden Freitag von 10 bis 17 Uhr am Marktplatz – neue 
Ortsmitte.  „Hier gibt‘s Frische ganz persönlich“.

Der Wochenmarkt zeichnet sich durch ein umfangreiches 
Angebot an frischer Ware und Qualität aus. Das Sortiment 

reicht von Obst, Gemüse, Fleisch, Wurst, Käse, Geflügel, Eier, 
Brot- und Backwaren, mediterrane Spezialitäten, Imbiss, 
Getränke, Honig, alles auch in BIO-Qualität (ab 13 Uhr)

sowie andere Warenangebote wie Textilien etc.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Alle Infos zum Markt gibt es auch online unter 
poing.treffpunkt-wochenmarkt.de.

Accordeonissimos bald wieder �t?

die Erkältungswelle hatte die Spieler/innen der Accordeonissimos 
kurz vor dem Benefizkonzert voll erwischt. Leider mussten wir des-
halb schweren Herzens die Teilnahme absagen, um uns auszukurie-
ren. Eine Handvoll gesunde Accordeonissimos vertraten den Verein 
unter den Zuschauern.

Gern können Sie sich unseren nächsten Konzerttermin am 02. März 
2024 vormerken.

Weitere Infos folgen in der kommenden Ausgabe des Ortsnachrich-
tenblatts. 

Sabine Richter
redaktion@accordeonissimo-ev.de
accordeonissimo Poing e.V.
www.accordeonissimo-ev.de
Instagram @akkordeonorchesterpoing

Registerproben

Liebe Leserinnen und Leser,

wie Sie bereits wissen und sicher schon notiert haben, findet am 
16.03. um 19:30 Uhr unser diesjähriges Frühjahrskonzert statt! 
Unter dem Motto „Von Hexen und anderen Zaubereien“ erarbeitet 
unsere zauberhafte Dirigentin Angela Ebmeyer derzeit intensiv das 
Programm mit uns Musikerinnen und Musikern. Da eine Montags-
probe mit zwei Stunden zwar lange wirkt aber schneller vorbei ist 
als man denkt, sind zurzeit auch Registerproben in vollem Gange. 
Schließlich haben nicht alle Stimmen und Instrumente an den sel-
ben Stellen ihre Probleme. Um sich auf genau diese schwierigen Ab-
schnitte genauer zu konzentieren und Unklarheiten zu beseitigen 
sind die Registerproben da und immer eine große Hilfe.

Unsere Flöten beim Benefizkonzert 2024 (Foto: Franz Scherzl)

Drei unserer Flöten waren außerdem fleißig und haben beim 
Benefizkonzert in Poing am 28. Januar drei Trios beigetragen. Das 
Konzert war wieder sehr gut besucht und hatte ein vielfältiges Pro-
gramm. Falls Sie es dieses Jahr nicht zum Benefizkonzert  geschafft 
haben oder noch nie dort waren, nächstes Jahr bietet sich mit Sicher-
heit die nächste Chance und wir können es wärmstens empfehlen!

Für die Musikkapelle Poing e.V.
Melanie Michels, 2. Schriftführerin
Homepage: www.musikkapelle-poing.de
Find us on Facebook!
Follow us on Instagram @musikkapellepoing

MUSIK PUR, spielend gewinnen und dabei sein!
Landkreismusikwettbewerb PODIUM JUNGE MUSIK 2024 mit neuem 
attraktivem Konzept: In diesem Jahr ist die Musikschule Vaterstetten 
mit der Organisation und Durchführung des 42. Landkreismusikwett-
bewerb an der Reihe und die Organisatoren haben sich die Mühe 
gemacht ein grundlegend, neues Konzept zu erstellen mit dem die 
Attraktivität und die Motivation zum Teilnehmen wieder gesteigert 
wird.

Ziel ist die Öffnung des Wettbewerbs für alle Instrumente und eine 
Belebung der Stilistik im Ensemblewettbewerb hin zur Popularmu-
sik. Idee der Veranstalter ist es, das Podium und die musikalischen 
Begegnungen in den Vordergrund zu stellen, verbunden mit einer 
Bewertung und dem Anreiz von Preisen und Urkunden. So konnte 
für den Wettbewerb mit der Kreissparkasse ein neuer Sponsor ge-
funden werden, der bereit ist, mit Preisgeldern das PODIUM JUNGE 
MUSIK aufzuwerten und in der Region einen wichtigen Beitrag zur 
Förderung des musikalischen Nachwuchs zu leisten.
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Landrat Robert Niedergesäß freut sich schon sehr auf die Ehre am 
29. April 2024 um 19.00 Uhr beim Preisträgerkonzert im Seniorenwohn-
park Vaterstetten die Urkunden und Preise übergeben zu können.

Weitere Informationen und Anmeldungen:
www.musikschule-vaterstetten.de

Bernd Kölmel, Geschäftsführer Musikschule

Ergebnisse 12. Spieltag
Männer KL
KC Poing I – Inter Aßling 1692 : 1677 Holz
Wolfgang Kablau 467 : 429 / Anton Hitzlsperger 397 : 377 / Andreas 
Lutz 402 : 431 / Martin Lutz 426 : 440 Holz

KC Steinmeir M.S. – KC Poing II       1841 : 1691 Holz
Patrick Gregor 418 : 494  / Florian Schwarz 417 : 427 / Heribert Strasser 
481 : 447 / Steffen Wünsch 375 : 473 Holz

Frauen BOL
KC Poing II – KC Poing I        1509 : 1686 Holz
Angela Strasser – Brigitte Neubauer 391 : 388 / Tanja Hagen – Bar-
bara Jäckel 349 : 409 /  Stefanie Kablau – Angelika Hitzlsperger 391 
: 461 / Christa Lainer – Gerti Bamberg 378 : 428 Holz

Frauen KL
SG Siemens M Ost - KC Poing III 1400 : 1479 Holz
Resi Lutz 406: 345 / Barbara Antl 353 : 368 / Martina Wommer 331 : 
322 / Maria Lutz 389 : 365 Holz

O�ene Klasse 100 Schub
KC Egmating – KC Poing 1521 : 1519 Holz
Matthias Lutz 392 : 377 / Markus Lutz 375 : 363 / Hans Lutz 364 : 377 
/ Arnold Lainer 388 : 404

A-Klasse o�en 60 Schub
KC Poing II – KC Schönau II 824 : 848 Holz
Markus Lutz 242 : 190 / Madlen Schmidt 183 : 197 / Renate Kirschbauer 
177 : 224 / Anton Lutz 222 : 237 Holz

Ergebnisse 13. Spieltag
Männer KL
KC Poing I – KC Gra�ng 1721 : 1689 Holz
Wolfgang Kablau 479 : 420 / Andreas Lutz 436 : 407 / Martin Lutz 394 
: 408 / Anton Hitzlsperger 412 : 454 Holz

KC Poing II – KC Steinhöring II       1734 : 1467 Holz
Patrick Gregor 412 : 415 / Florian Schwarz 454 : 185 / Heribert Strasser 
454 : 444 / Steffen Wünsch 414 : 423

Frauen BOL
KC Isen - KC Poing I   1528 : 1686 Holz
Brigitte Neubauer 427 : 343 / Barbara Jäckel 428 : 414 / Angelika 
Hitzlsperger 427 : 392 / Gerti Bamberg 404 : 379 Holz

KC Steinhöring – KC Poing II  1738 : 1552 Holz
Angela Strasser 383 : 398 / Tanja Hagen 388 : 478 / Stefanie Kablau 
414 : 412 / Christa Lainer 367 : 450 Holz

KL Frauen
KC Poing III – KC Gra�ng 1516 : 1471 Holz
Resi Lutz 359 : 315 / Barbara Antl 346 : 309 / Martina Wommer 401 : 
418 / Maria Lutz 410 : 429

KC Poing – KC Neu�nsing 1530 : 1190 Holz
Matthias Lutz 389 : 426 / Arnold Lainer 386 : 355 / Hans Lutz 423 : 
409 / Anton Lutz 332 : 0

A-Klasse o�en 60 Schub
KC Egmating – KC Poing X : 0

Nachholspiele der 10. / 11. Spielwoche
KC Poing I – KC Poing II 1633 : 1681 Holz
Wolfgang Kablau – Arnold Lainer 410 : 398 / Anton Hitzlsperger – Flo-
rian Schwarz 421 : 418 / Andreas Lutz – Heribert Strasser 403 : 461 / 
Martin Lutz – Steffen Wünsch 399 : 404

KC Poing I – KC Kirchseeon I    1556 : 1531 Holz
Matthias Lutz 383 : 404 / Arnold Lainer 396 : 379 / Hans Lutz 396 : 
365 / Patrick Gregor 381 : 383 Holz

KC Poing II – KC Isen    1581 : 1466 Holz
Angela Strasser 436 : 340 / Tanja Hagen 366 : 348 / Stefanie Kablau 
397 : 383 / Christa Lainer 382 : 395 Holz

Erfolgreiche Turnierteilnahme der 
Bogenschützen

Die Teilnehmer des Sankt-Sebastian-Hallenturniers in Mainburg

Beim 27. Hallenturnier, dem Sankt-Sebastian-Turnier, das am Sonn-
tag, den 21. Januar 2024, in Mainburg stattfand, starteten die Bogen-
schützen des Schützenvereins Hubertus erfolgreich in das Jahr. Mit 
insgesamt vier Vertretern in den Schüler- und Jugendklassen wa-
ren sie aktiv am Turniergeschehen beteiligt. Die Veranstalter waren 
erfreut über eine Rekordteilnehmerzahl, besonders beeindruckend 
war die zahlreiche Teilnahme junger Nachwuchsschützen. Dies ver-
deutlicht den wachsenden Zuspruch zur Bogenschießdisziplin nicht 
nur in Poing, sondern in ganz Bayern. 

Unsere Schützen mussten sich diesmal besonders starker Konkur-
renz stellen, da die Bogen-Kader aus Oberbayern und Niederbay-
ern stark vertreten waren. Umso mehr freuen wir uns zusammen 
mit Andreas über seinen haushohen Sieg in der Schüler B/Blank-
bogen-Klasse. Leon steigerte mit seinem Recurvebogen seine Leis-
tung im Wettkampf der Jugend im Vergleich zum Training und muss-
te sich nur knapp hintern den Kader-Schützen einordnen. Benjamin 
und Julian stellten sich in den jeweiligen Schülerklassen der Recur-
veschützen der Konkurrenz und bestätigten ihre Trainingsleistungen. 
Einen herzlichen Glückwunsch an die Teilnehmer des Sankt-Sebas-
tian-Hallenturniers und ein herzliches Dankeschön an Trainer Andi, 
der den ganzen Tag vor Ort war und die jungen Schützen betreut 
und gecoacht hat. 

Eva Stahl für die Jugend der Bogenschützen des 
Schützenvereins Hubertus
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Sport und Spiel ab 6. Klasse
Verstärkung gesucht!   

Du kannst oder möchtest weder Fußball, Basketball noch Volleyball 
spielen? Aber du hast Spaß an der Bewegung und suchst eine Sport-
gruppe, in der du vieles ausprobieren kannst? Dann bist du bei uns 
genau richtig! In unserer Gruppe findest du sicher auch ohne Vor-
kenntnisse Anschluss. Wir freuen uns auf Verstärkung!

Wann: freitags, 15 Uhr bis 16:30 Uhr
Wo: Halle 3 in der Realschulhalle

Anmeldung per Mail unter sportundspielpoing@gmail.com unter 
Angabe von Name, Geburtsdatum und Handynummer

Martina Kilders

Velo Club                             

Infoveranstaltung Ausblick 2024

Lust auf gemeinsame Ausfahrten? Besser werden mit Techniktrai-
ning? Spaß an Trainingslagern und gemeinsamen Teilnahmen an 
Radsportveranstaltungen? Freude am Fachsimpeln im Austausch 
mit anderen? Dem Körper was Gutes tun mit Stabi- und Mobilisie-
rungstraining? Vernetzt sein in der Rennrad Community? Erholen 
im Windschatten?

Dann bist du genau richtig bei uns im Velo Club, vom Einsteiger bis 
zum Ambitionierten.

Die nächste Info-Veranstaltung für alle Interessierten findet am Fr 
09. Feb. 2024 um 20:00 Uhr in der Poinger Einkehr statt. Wir ha-
ben aktuelle Infos zu Trainingsangebot, Saisonplanung 2024, ge-
meinsame Radveranstaltungen, Trainingslager, Organisatorisches, 
Radl-Outfit / Teambekleidung, Termin zu unserer Saisoneröffnung.
Wir freuen uns auf euch.

Thomas Hey und Torsten Brähler
Veloclub-SGPoing@web.de

Frauen 3 G mit guten Leistungen

Ein unmögliches Spiel mussten die Frauen 3 G in Haimhausen über 
sich ergehen lassen. Eine Bahn defekt und Reparatur scheinbar nicht 
möglich. Das Spiel begann 1 Stunde später und dauerte nicht wie 
geplant 2 Stunden sondern insgesamt über 5 Stunden.
Dennoch gelangen bei der Niederlage mit 2006:1907 eine Reihe von 
guten Leistungen. Paul Hogl steigert sich von Spiel zu Spiel und über-
zeugte diesmal mit sehr guten 562 Kegel. Dabei gelang eine Bahn 
mit überragenden  165 Kegel. Michael Petersein verfehlte mit einer 
schlechten letzten Bahn seinen möglichen ersten 500 er und erziel-
te gute 475 Kegel. Auch Silvia Bindernagel mit 461 konnte ebenso 
überzeugen wie Kerstin Eschbaumer mit 409 Kegel.

450 tes Spiel als Schiedsrichter

Erwin Zimmermann leitete am Wochenende sein 450 tes Spiel als 
Schiedsrichter und traf dabei auf eine Sportlerin die er sein über ei-
nem Jahrzehnt nicht mehr getroffen hat. Als Sportdirektor des DKBC 
hat er mit Stefanie als Nationalspielerin viele gemeinsame Erfolge 
feiern können. Steffi sprach den Eid der Sportler bei der Jugend WM 

2002 und Erwin war OK Chef. PS: Rudi Völler war damals auf Vermitt-
lung von Franz Beckenbauer Schirmherr dieser WM.
Das Spiel der beiden sehr fairen Mannschaften machte keinerlei Pro-
blem und so konnte Erwin gewohnt souverän leiten.

Stefanie und Erwin

Bundesliga 2 mit 
Niederlage

Mit 1:7 MP unterlagen unse-
re Frauen gegen Plankstadt. 
Die Abstiegssorgen werden 
dadurch immer größer. Gute 
Leistungen zeigten Nicole Neu-
mann mit 554 Kegel und Re-
bekka Pröll mit 548 Kegel.

Sieg Frauen 2 gegen Lohhof 1

Einen starken Endspurt zeigten die Poinger Frauen 2 in der Bayern-
liga und konnten eine drohende Niederlage noch in einen Sieg um-
wandeln. Der letzte Wurf von Maren Klement entschied das Spiel 
mit 5:3 MP für Poing. Marion Handschuher mit 566 Kegel zeigte eine 
überragende Leistung.

Erwin Zimmermann

Lust zum Kegeln ?

Interessierst Du Dich für den Kegelsport ?. Möchtest Du diesen schö-
nen Sport einmal ausprobieren oder erlernen dann komm einfach 
mal ins Jugendtraining des SKK 98 Poing.
Ausgebildete Trainer oder erfahrene Bundesligaspielerinnen zei-
gen Dir wie es geht.
In einer Gruppe mit Gleichgesinnten sportliche Herausforderungen 
zu bestehen, macht einfach Spaß.
Nimm Deine Freunde/innen und kommt einfach einmal vorbei.

Wann: Freitags von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr oder nach Absprache.
Wo: Kegelbahnen Poinger Einkehr, Eingang Rückseite Biergarten.

Oder melde Dich bei unserem Jugendtrainer Erwin Zimmermann 
per Telefon 08121-81931 oder per Email (zimmermann.skk98@gmail.
com ).Wir freuen uns auf Dich/Euch.

Schnupperkegeln

Seit fast 20 Jahren machen wir immer wieder einmal Schnupperke-
geln mit Poinger Schulklassen. Es macht den Kindern meist großen 
Spaß und gelegentliche Talente finden auch den Weg zu uns. Diesmal 
waren schon einige Mädels dabei die sehr, sehr gute Ansätze zeigten.

Schnupperkegeln

Also auf geht es und kommt 
einfach einmal zum Probe-
training. Wer es nicht auspro-
biert, kann sich auch kein Ur-
teil erlauben. Ein sehr güns-
tiger Sport der bei jeder 
Witterung durchgeführt wer-
den kann.

Erwin Zimmermann
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In stiller trauer nehmen wir Abschied von unserem 
langjährigen Mitglied und ehem. 1 Vorsitzenden

Herrn Gottfried Scholz
Durch sein langjähriges und unermüdliches Engagemant hat 

er maßgeblich zum Erfolg unseres Vereins beigetragen.

Wir danken ihm für 50 Jahre Treue zum Verein und werden 
ihm steht ein ehrendes Andenken bewahren.

TSV Poing e.V., Marco Reischl, 1. Vorstand, 
im Namen des gesamten TSV Poing e.V.

Fußball

Die Schimpfbuam tunen den 
Poinger Fußballnachwuchs

Damit die Jungs zukünftig noch mehr PS auf den Rasen bringen, hat 
der Kfz Meisterbetrieb Schimpfbuam aus Angelbrechting die U8/1b 
Team Blau des TSV Poing mit Hoodies ausgestattet. Beim Fototermin 
in der Werkstatt gab es als Zugabe noch ein Basecap für alle Spie-
ler. Mannschaft und Trainer bedanken sich ganz herzlich bei den 
Schimpfbuam Marinus und Franz für das großzügige Sponsoring.

Auf dem Foto Vordere Reihe v.l.: Yubo, Adrian, Theo, Jonas, Elyas Mittlere Reihe v.l.: 
Adrien, Thiago, Marlon, Marco, Lean Hintere Reihe v.l.: Die Schimpfbuam Franz und 
Marinu

Fußball

TSV Poinger Nachwuchskicker bedanken sich 
für die neuen Out�ts bei der Firma MS-Solar24
Das Jahr 2024 startet für die TSV Poinger G-Junioren mit po-
sitiven Nachrichten. Denn ein neuer Sponsor stärkt das Team. 
Die Firma MS-Solar24 aus Markt Schwaben hat sich dazu ent-
schieden, die Juniormannschaft großzügig zu unterstützen.
MS-Solar24 ist ein Unternehmen, das sich auf erneuerbare Energien 
spezialisiert hat und somit einen Beitrag zum Umweltschutz leistet. 
Die TSV Poinger G-Junioren sowie ihr Trainerteam Fatih Ercan und 
Christian Anderie freuen sich über die Partnerschaft und sind Herrn 
Alexander Nickel dankbar über den neuen Trikotsatz und Winter-

jacken. Mit diesem Rückenwind holten sie sich in Aschheim auch 
gleich den ersten Turniersieg des Jahres, den Aicher Cup 2024. Wei-
terhin viel Erfolg!

Karate

Karate Anfängerkurs für Kinder 
und Jugendliche im Karate Dojo 
Poing 

Das Karate Dojo des TSV Poing bietet ab dem 6. 
März 2024 wieder einen Anfängerkurs für Kinder 

(ab 7 Jahren) und Jugendliche an.
In unserer Anfängergruppe lernen Kinder und Jugendliche ganz ein-
fach Karate kennen. Ohne Leistungszwang tauchen sie ein in eine 
neue faszinierende Welt und lernen wie vielseitig Karate sein kann. 
Die traditionelle japanische Kampfkunst Karate-Do im Shotokan-Stil 
dient sowohl zur Selbstverteidigung, zur Fitnesssteigerung, als Aus-
gleichssport und auch als Wettkampfsport. Die Freude und der Spaß 
an der Bewegung stehen im Vordergrund. Die Anfänger lernen die 
Grundlagen des Karate kennen. Unsere erfahrenen Trainer geben ih-
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nen das Handwerkzeug mit um sich in einfachen Situationen sicher 
und richtig verteidigen zu können.

Das findest du in diesem Kurs:
• Erste, einfache Karatetechniken
• Grundlagen der Selbstverteidigung
• Selbstvertrauen, Selbstbewusstsein und Selbstsicherheit
• Fitness und Gesundheitsförderung angepasst an deine individu-

elle Konstitution
• Steigerung der Konzentrationsfähigkeit und mentalen Stärke
• Verbesserung der Lernfähigkeit
• Gutes Körperbewusstsein und verbesserte Körperwahrnehmung
• Viel Spaß in einem nicht-kommerziellen Sportverein

Trainingsort: Turnhalle der Grundschule in der 
Gebrüder-Grimm-Str 2
Trainer: Anton Martynov (2.Dan, DOSB Trainer C)
Kursbeginn: Mittwoch, 6. März 2024
Trainingszeit: 18:00 – 19:00 Uhr
Kursdauer: bis Mitte Juli 2024
Kosten: 85 EUR

Eine schriftliche Anmeldung ist unbedingt er-
forderlich. 
Bitte schreiben Sie dazu an:
dojo@karate-poing.de
Wir freuen uns über zahlreiche Anmeldungen.

Peter Fritsch, Karate Dojo Poing

Ving Tsun

Starker Start ins neue Jahr
Wir freuen uns sehr, dass unsere Mitgliederzahlen im Vergleich zum 
Vorjahr um ein gutes Drittel angestiegen sind – unsere Einsteiger 
haben dabei schon jetzt beeindruckende Fortschritte gemacht. Ent-
spanntes Lernen und diszipliniertes Vorgehen lautet dabei unsere Er-
folgsformel, die sich jedes Mal aufs Neue bewährt! 

Vor uns liegt ein verheißungsvolles Jahr:
Anfang März können wir unseren Mitgliedern die erste Fortbildung 
anbieten, dank der sie noch fundierter in unsere Kampfkunst ein-
steigen werden. Uns ist es wichtig, dass unsere Schülerinnen und 
Schüler verstehen, warum welche Technik ausgeführt wird. Nur so 
sind sinnvolle Selbstverteidigung und effizientes Kämpfen möglich.
Im Juli gibt es auch dieses Jahr die Gelegenheit, hier in Poing mit un-
serem Großmeister Göksel Erdogan zu trainieren, wenn er bei uns 
das einzige Seminar für den Münchner Raum anbietet (verbandsof-
fen, Infos über vingtsun-poing.de, Anmeldung bereits möglich!) – 
und dann blicken wir dieses Jahr auch noch unserem zehnjährigen 
Jubiläum entgegen!

Neben diesen größeren Ereignissen läuft unser reguläres Training 
selbstverständlich weiter.
Wer uns und unsere Kampfkunst kennenlernen will, hat dazu am 
04.03. die Gelegenheit zu einem kostenlosen Probetraining. Die ers-
ten Anmeldungen zum Schnupper-Event sind bereits eingegangen 
und die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Sichern könnt ihr euch euren Platz über die 
TSV-Seite (vgl. QR-Code) oder direkt auf vingts-
un-poing.de! 

Es grüßen Ralf & Team

Tanz&Fitness

NEU*** Exklusives Angebot für 
TSV-Mitglieder 50+
In unserem neuen TANZ-Dich-Fit- Konzept für Frauen und Männer 
ab 50 Jahren stehen gute Laune, tolle Musik und kleine Choreos im 
geselligen Kreis im Vordergrund. Sie tauchen mit uns in faszinieren-
de Rhythmen der Welt ein. Sorgen des Alltags werden ausgeblen-
det. Durch leichten Muskelaufbau, Steigerung der Ausdauer und 
Verbesserung des Gleichgewichtssinns wird Ihre Fitness, Gesund-
heit und Lebensfreunde gestärkt. Getanzt wird in der Gruppe ohne 
Partner. Wer sich hiervon angesprochen fühlt, sollte dieses Angebot 
unbedingt ausprobieren! Bitte genügend zum Trinken mitbringen. 
Leichte, luftige Freizeitkleidung und saubere Hallenschuhe genügen. 

Wo: Bürgerhaus Raum 4, Bürgerstraße 1, 85586 Poing
Wann: Mittwochs von 9-10 Uhr ab 21.02.2024
Infos und Anmeldung: linazeller@web.de oder tanz-fitness@
tsv-poing.eu 

NEU*** Pilates vormittags mit Carina Jobst

Sanftes Training für eine stabile Mitte
Präventionskurs nach §§ 20 SGB V
Wo: Bürgerhaus Raum 1, Bürgerstraße 1, 85586 Poing
Wann:  10x dienstags ab 09.04.2024 von 09:00 bis 10:00 Uhr
Wie viele: Max. 8 Teilnehmer
Kursgebühr: TSV-Mitglieder 60 Euro, nicht TSV-Mitglieder 
  99 Euro
Ziel:  Kräftigung der Muskulatur – insbesondere 
  der Bauch- und Rückenmuskulatur
Inhalt:  Kräftigen, Dehnen und Mobilisieren mit dem 
  Einsatz einer funktionellen Atmung,
  Wissensvermittlung rund um das Thema: 
  wie stehe ich richtig, wie spanne ich 
  den Beckenboden an, wie atme ich richtig.
Für wen:  Für alle, die ihre Mitte stärken wollen. 
  Auch geeignet für Frauen nach der Rückbildung. 
Wichtig:  Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich, 
  Turnschuhe werden nicht benötigt.
Kursleitung Carina Jobst, Dipl.- Sportwiss.- Univ.
Kontakt  jobst_carina@yahoo.de, 0174 9796916
Anmeldung       https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/
  tanz-�tness/�tness/
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Pilates für Schwangere-Pränatal mit Jenna

Der Kurs ist speziell für die Bedürfnisse von Schwangeren ausge-
richtet und bietet: 

• ein ausgeglichenes Ganzkörpertraining 
• Kräftigungsübungen für einen starken Rücken, aufrechte Körper-

haltung und Stabilität 
• Übungen zur Lockerung verspannter Rücken-Nacken – und Schul-

termuskulatur 
• Achtsamkeits- und Atemübungen zum Erspüren Deines Becken-

bodens 
• Ruhe und Entspannung für Dich und Dein Kind 

Für Schwangere ab der 13. Woche mit einem natürlich, gesunden 
Schwangerschaftsverlauf bis zu der Geburt. 

Instruktor:  Jenna Kanka-Tramboo, zertifizierte Personal- & 
Pilates-Trainerin  
Fragen zum Kurs: jenna@back-in-shape.de 
Wann: donnerstags 18:00 – 19:00 
Wo: Max-Mannheimer Bürgerhaus, Bürgerstraße 1, 85586 Poing 
Frühjahrstermine 2024: 14.3, 21.3, 28.3, 11.4, 18.4, 25.4, 2.5 & 16.5  
Preis: 96 € TSV Mitglied, 116 € kein TSV Mitglied 
Anmeldung: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/fitness/ 
Teilnehmerzahl ist limitiert!

Pilates Postnatal-Rückbildungskurs 
mit/ohne Kind  
Nach einer Geburt braucht der Körper besondere Aufmerksamkeit. 
Dieser Kurs verhilft Dir zurück zu einer starken Mitte und einen kräf-
tigen Beckenboden! Pilates eignet sich hervorragend als Rückbil-
dungstraining. Ziel ist es, die Körpermitte zu kräftigen (Tiefenmus-
kulatur) und aus dieser in lange schlanke Muskeln zu arbeiten. Ein 
regelmäßiges Training gleicht körperliche Dysbalancen (Fehlhaltun-
gen etc.) aus und führt zu einem positiven Körperbewusstsein. Durch 
die bewusste Atmung während dem Training fühlst du dich nach der 
Einheit nicht nur körperlich beansprucht, sondern auch geistig aus-
geglichen. Bitte eine eigene Matte mitbringen!

Instruktor:  Jenna Kanka-Tramboo, zertifizierte Personal- & 
Pilates-Trainerin 
Fragen zum Kurs: jenna@back-in-shape.de 
Wann: donnerstags 10:05 – 11:00 Uhr 
Wo: Multifunktionsraum, Plieninger Str. 22, 85586 Poing 
Frühjahrstermine 2024: 14.3, 21.3, 28.3, 11.4, 18.4, 25.4, 2.5 & 16.5 
Preis: 96 € TSV Mitglied, 116 € kein TSV Mitglied 
Anmeldung bitte über: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/
fitness/

Bodystyling mit/ohne Kind

Bei Bodystyling handelt es sich um ein Ganzkörpertraining beste-
hend aus verschiedenen Elementen aus dem Funktionaltraining, 
Aerobic, Kampfsport, Pilates und Yoga.  Hierbei kann der Puls schon 
mal hoch gehen und dein Körper wird gestärkt. Die Besonderheit bei 
Bodystyling ist die Abwechslung und die Vielfalt des Trainingsange-
botes. Der aktuelle Fitnessgrad spielt keine Rolle, da ich verschiede-
ne Varianten anbiete (je nach Trainingslevel), du kannst also jeder-
zeit einsteigen! Bitte eine eigene Matte mitbringen! 

Instruktor:  Jenna Kanka-Tramboo, zertifizierte Personal- & 
Pilates-Trainerin 
Fragen zum Kurs: jenna@back-in-shape.de 
Wann: donnerstags 9:00 – 9:55 Uhr 
Wo: Multifunktionsraum, Plieninger Str. 22, 85586 Poing 
Frühjahrstermine 2024: 14.3, 21.3, 28.3, 11.4, 18.4, 25.4, 2.5 & 16.5 
Preis: 96 € TSV Mitglied, 116 € kein TSV Mitglied 

Anmeldung: https://www.tsv-poing.eu/sport-
angebote/fitness/
Weitere Kursangebote finden auf unserer Home-
page: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/
tanz-fitness/ oder QR-Code scannen

Maria Schatzl - Tanz&Fitness

E-Mail:  St-Michael.Poing@ebmuc.de
Homepage: www.st-michael-poing.de
Öffnungszeiten: Mo., Di., Fr.: 08:30 – 11:30 Uhr
  Do.: 15:00 – 17:00 Uhr

Gottesdienste

Sa., 10.02. 19:00 Hl. Messe (PRM)
So., 11.02. 6. Sonntag im Jahreskreis
  09:00 Hl. Messe (StM) 
  10:30 Hl. Messe für die Pfarrei (PRM) 
Di., 13.02. 08:00 Hl. Messe (StM)
  17:00 Fatima-Rosenkranz (StM)
Mi., 14.02. ASCHERMITTWOCH
  08:00 Hl. Messe mit Ascheauflegung (StM)
  19:00 Hl. Messe mit Ascheauflegung (PRM)
Do., 15.02. 19:00 Hl. Messe (PRM) entfällt!
Fr., 16.02. 08:00 Hl. Messe (StM)  entfällt!
  15:00 Stille Anbetung (StM)
Sa., 17.02. 15:00 Kreuzweg (PRM)
  19:00 Hl. Messe (PRM) 
So., 18.02. 1. Fastensonntag
  09:00 Hl. Messe mit Taufe Karlo Ferbežar 
   [kroatisch] (PRM) 
  09:00 Hl. Messe (StM) 
  10:30 Hl. Messe für die Pfarrei (PRM)
Di., 20.02. 08:00 Hl. Messe (StM)
Mi., 21.02. 08:00 Hl. Messe (StM)
Do., 22.02. 15:30 Gottesdienst im Seniorenheim
  19:00 Hl. Messe (PRM) 
Fr., 23.02. 08:00 Hl. Messe (StM) 
  15:00 Stille Anbetung (StM)
  18:00 Kreuzweg des KDFB (StM)
  18:15 Hl. Messe [kroatisch] (PRM)
Sa., 24.02. 19:00 Hl. Messe (PRM)
So., 25.02. 2. Fastensonntag
  09:00 Hl. Messe [kroatisch] (PRM) 
  09:00 Hl. Messe, Amt f. + Martin Spies (StM) 
  10:30 Hl. Messe für die Pfarrei (PRM) 

Beichtgelegenheiten
Donnerstags nach der Abendmesse (PRM) und freitags zu Beginn der 
Stillen Anbetung (StM) – entfallen am 15. und 16.02.2024

Kollekten
10./11.02.: für unsere Pfarrei
17./18.02.: für unsere Pfarrei
24./25.02.: Caritas-Frühjahrssammlung

Nachrichten
Glaubenskurs und Exerzitien im Alltag 2024
Auftakt am Aschermittwoch, 14.02.2024, 19:00 Uhr hl. Messe in der 
Pfarrkirche; anschl. Treffen im Ph PRM
Mi., 21.02.2024, 19:00 Uhr im Pfarrheim P. Rupert Mayer: Geistl. Vor-
trag in der Fastenzeit durch Prälat Prof. Dr. Ludwig Mödl



Lassen Sie sich

beraten:

0800 0 796 333

Produkte aus der Region. 
Genau unser Geschmack.
Auch beim Strom: M-Ökostrom Regional.

           Wechseln ist ganz einfach!
           QR-Code scannen oder unter:
           www.swm.de        0800 0 796 333 (deutschlandweit kostenfrei)

Mit Ihrer Entscheidung für M-Ökostrom Regional unterstützen Sie aktiv die Energiewende in 
Ihrer Region. Denn Ihr Ökostrom wird mengengleich in Erneuerbare-Energien-Anlagen im 
Raum München erzeugt. Außerdem fließt Ihr Förderbeitrag von 1 Cent/kWh in den Neubau 
von Erneuerbare-Energien-Anlagen.

Entscheiden auch Sie sich für den regionalen Ökostrom der Stadtwerke München, 
Ihrem verlässlichen Partner – kundenfreundlich, fair und fest in der Region verankert.
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MUSIK · BARBETRIEB · RAHMENPROGRAMM 

TANZAUFFÜHRUNG  · SPIELE · MASKENPRÄMIERUNG

PROGRAMM
13:00 Uhr  Beginn der Veranstaltung
13:15 Uhr  Auftritt Kirnarra Kinder- & 
 Jugendgarde mit Kinderprinzenpaar
14:15 Uhr  Auftritt Gastgarde Neuhausen
15:15 Uhr  Auftritt Gastgarde Würmesia
16:00 Uhr  Auftritt Kirnarra Show- & Prinzengarde 
 mit Erwachsenenprinzenpaar
17:00 Uhr  Maskenprämierung
17:15 Uhr  Auftritt Gastgarde 
 Narrhalla Oberschleißheim

PRÄMIERUNG DER 
SCHÖNSTEN 
KINDERMASKEN
mit Einkaufsgutscheinen über 
30 Euro, 20 Euro und 3 x 10 Euro

Am Rosenmontag, den 12. Februar, 
fi ndet unser traditionelles Faschings-
treiben im REZ Heimstetten statt. Wir 
feiern mit Euch ein buntes Faschings-
hochprogramm und bieten Euch allerlei 
Trink- und Essbares an, mitten auf dem 
Marktplatz im Räter Einkaufs Zentrum 
Heimstetten.

PROGRAMM:
13.00 Uhr  Beginn der Veranstaltung
13.15 Uhr   Auftritt Kirnarra Kinder- und 

Jugendgarde mit Kinder-
prinzenpaar

14.15 Uhr   Auftritt Gastgarde Neuhausen
15.15 Uhr   Auftritt Gastgarde Würmesia
16.00 Uhr   Auftritt Kirnarra Show- 

und Prinzengarde mit 
Erwachsenenprinzenpaar

17.00 Uhr  Maskenprämierung 
17.15 Uhr   Auftritt Gastgarde Narrhalla 

Oberschleißheim

Was? Faschingstreiben im REZ
Wann? Rosenmontag, 12. Februar 2024
Wo? Räter-Einkaufs-Zentrum Heimstetten, 
Am Gangsteig / Glockenblumenstr.
Beginn um 13 Uhr. 
Ende gegen 18 Uhr.

Der Eintritt ist frei!
Bewirtet wird von der Kirnarra, der Erlös 
geht der Jugendarbeit zugute!

Wir freuen uns auf euch!
Kirchheimer Narrenrat 
& REZ Heimstetten

Kirnarra im Räter Einkaufszentrum 
Heimstetten

Faschingstreiben am Rosenmontag, 12. Februar 2024 von 13 bis 18 Uhr

MUSIK

BARBETRIEB

KRAPFEN

RAHMENPROGRAMM

SPIELE

TANZAUFFÜHRUNGEN

MASKENPRÄMIERUNG

Hauptstraße 15
85586 Poing
info@epwondra.com
Tel. 08121 71364

Wir verkaufen und 

reparieren fast alles, 

was einen Stecker hat!

0 80 92 / 8 84 03

Persönliche Gestaltung von Trauerfeiern ∙ Individuelle Bestattungsformen

Ebersberg
Sieghartstraße 15

Wasserburg am Inn 0 80 71 / 9 20 46 40
Edling  0 80 71 / 5 26 44 40
Rettenbach  0 80 39 / 13 45
Höhenkirchen/Sieg. 0 81 02 / 9 98 68 77
Taufkirchen b. München 0 89 / 62 17 15 50
Tag und Nacht erreichbar! www.bestattungshilfe-riedl.de

Bestattungsvorsorge

Wir beraten Sie in unseren Geschäftsräumen oder auch gerne bei Ihnen zu Hause!

✶✶

Jeden 
2. und 4. Samstag

 im Monat 
bis 22 Uhr geöffnet!

abwechselnd mit
Special-Events:
Kulinarische Themen 

(Burger-Abend, 
Wein-Verkostung u. v. m.) 

Kabarett 
Musik 

(Rock, Pop, Schlager u. v. m.) 
Märchen-Abend 

Reservierungen 
gebeten unter: 

www.cafemainstreet.de 
oder 

✆ 0 81 21 / 9 93 55 82

NEU · NEU · NEU

AB FEBRUAR

✶

✶

✶

✶
✶

Manfred Kainz – Ihr Sicherheits- und Schlüsseldienst 
Partner von Verbraucherschutz.de & 

empfohlen von Radio Gong 96,3 
                       Türöffnungen, Reparatur + Einbau von 
                    Schlössern & Zylindern, Einbruchschutz usw. 
                    Beratungen kostenlos! 

.                      Ausgesperrt? – Wir helfen auch Sa/So! 
Tel.: 0179-2206841                  kainz.sicherheit@t-online.de 

Zukunft für Kinder!

Das ist die KRAFT 
der Patenschaft.

DAS 
SCHÖNSTE 
GESCHENK 
FÜR 
KINDER: 
EINE 
ZUKUNFT.

worldvision.de

J�zt Pate
  ���:

www.fl yerpara.de
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Herzliche Einladung an alle zu den geistl. Vorträgen; hierfür ist kei-
ne Anmeldung erforderlich und der Eintritt ist frei.

Weißwurstessen der Kolping-Familie
So., 18.02.2024 nach der hl. Messe im Pfarrheim P. Rupert Mayer

Caritas-Frühjahrssammlung
Caritas-Haussammlung: Mo., 26.02. – So., 03.03.2024

Pfarrbüro
Das Pfarrbüro ist von Mo., 12.02. – Fr., 16.02.2024 geschlossen.

+ Gottes Segen Ihnen allen!  

Ihr Pfr. Philipp Werner

Weltgebetstag der Frauen   

Freitag, 1. März 2024
18 Uhr 

Evangelische Christuskirche in Poing 

Bei der ökumenischen Wortgottesfeier wollen wir „Ein BAND DES 
FRIEDENS“ mit den Frauen des diesjährigen Weltgebetstagsland 
Palästina, in Solidarität mit allen Christinnen knüpfen, die weltweit 
unter Krieg und Verfolgung leiden!  

Im Anschluss an die Wortgottesfeier wird im Gemeindesaal eine ge-
sellige Gesprächsrunde mit landestypischen Köstlichkeiten ange-
boten.

Das Vorbereitungsteam freut sich auf viele interessierte Besucherin-
nen und Besucher aller Konfessionen.

Wir trauern um Elisabeth
Wir betrauern den Tod unserer Kolpingschwester Elisabeth 
Rutzmoser.

Ihr Mann Karl war eines unserer Gründungsmitglieder und dadurch 
war sie von Anfang an bei vielen Gelegenheiten mit dabei. Beson-
ders nach Karls Tod hat sie sich persönlich stark bei vielen Veranstal-
tungen mit Tatkraft und Sinn für Spiritualität beteiligt.

Liebe Elisabeth, Danke für Dein Engagement auf vielen Ebenen - wir 
werden Dich vermissen!

Für den Vorstand
Thomas Stiegler

Familienfasching
Mit dem Ruf „Auf die Krapfen - fertig - los!“ wurde am 3. Februar der 
ausverkaufte Kolping-Familienfasching im Pfarrzentrum Pater Rupert 
Mayer eröffnet. Space Rangers, Elsas, Pokemons, Pippi Langstrumpfs 
und viele andere verkleidete Kinder (und Erwachsene) tanzten, lach-
ten und sangen gemeinsam über drei Stunden. Für Stärkung sorg-
ten Krapfen und Hot Dogs, Spannung gab es beim Kasperl-Theater 
und verschiedenen Spielen. 

Herzlichen Dank an alle Besucher (groß und klein) und all die Ehren-
amtlichen, die dieses entspannte Fest möglich machten.

Ute Kusterer und Andreas Schlögl

Kolping Ka�ee am 8. Februar
Das nächste Kolping Kaffee findet am Donnerstag, 8. Februar, ab 
15:30 Uhr statt. Wir freuen uns auf einen gemütlichen Austausch 
beim Hasi-Bäcker in der Hauptstraße.

Winterwanderung
Wir treffen uns am 10. Februar 2024 um 11:00 Uhr auf dem Parkplatz 
von Schloss Zinneberg (bei Glonn). Die Wanderung ist als Rundweg 
geplant. Sie hat eine Länge von ca. 7,5 km und dauert ca. 2,5 Stun-
den. Wir werden bei unserer Wanderung immer wieder kleine Pau-
sen einlegen, bei welchen wir Impulse zum Thema Winter hören (bit-
te nehmen Sie sich eine kleine Brotzeit mit.)

Nach der besinnlichen Wanderung wollen wir gemeinsam in einem 
Café gemütlich einkehren.

Für die Bildung von Fahrgemeinschaften und um die Reservierung 
im Café vorzunehmen, ist eine Anmeldung erwünscht. Bitte bis zum 
9. Februar bei Frau Möderle unter 0 81 21 - 97 17 27 ab 18 Uhr anmel-
den. Ausweichtermin bei schlechtem Wetter ist der 2. März.

Auch Nichtmitglieder sind gerne eingeladen an der Winterwande-
rung teilzunehmen. 

Gabi Möderle

Weißwurstessen
Am Sonntag, 18. Februar, bieten wir erneut im Pfarrzentrum Pater 
Rupert Mayer unser Weißwurstessen nach dem Gottesdienst um 
10:30 Uhr an. Über eine rege freuen wir uns.

Thomas Stiegler

Faschingskranzl beim Frauenbund mit professioneller 
Zaubershow
Am heutigen Mittwoch, 07.02. beginnt um 14:30 Uhr unser 
Faschingskranzl im Pfarrheim St. Michael unter dem Motto „Die mit 
der Schürze haben Würze“. Wir beginnen das Kranzl „süß“ mit Kaf-
fee und Faschingskrapfen. Im Anschluss wird’s spannend mit der 
Zaubershow von Jörg Meier. Des Weiteren gibt es lustige Einlagen 
zur Unterhaltung und es gibt auch wieder verschiedene Bowlen. Da-
mit Ihr nicht hungrig nach Hause gehen müsst, bereiten einige un-
serer Mitglieder ein „saures Bu�et“ vor. Der Eintritt ist frei, wir wür-
den uns aber über Spenden freuen und ganz besonders über Euer 
zahlreiches Kommen!

Ka�eekranzl-Stammtisch
Am Montag, 12.02. ab 14 Uhr treffen sich unsere Mitglieder beim 
Bäcker Hasi in der Hauptstraße.

Kegeln
Am Dienstag, 13.02. um 18:30 Uhr findet das nächste Kegeln im 
Pfarrheim St. Michael statt.

Die Frauenbund-Runde tri�t sich bei „Onkel Ivo“
Am Donnerstag, 15.02. um 12 Uhr zum Mittagessen. Anmeldung 
ist nicht notwendig!

Morgenlob im Pfarrheim St. Michael
Am Montag, 19.02. um 9 Uhr findet unser erstes Morgenlob in der 
Fastenzeit im Pfarrheim St. Michael statt. Mit Texten zum Kreuzweg 
bereiten wir uns auf Ostern vor. Wir freuen uns auf Euer Kommen!

Renate Falterer für das Frauenbund-Team

Tel. 97 17 36, E-Mail pfarramt.poing@elkb.de, 
Gebr.-Asam-Str. 6, 85586 Poing
Pfarrer Michael Simonsen: michael.simonsen@elkb.de
Pfarrerin Katrin Wilhelm: katrin.wilhelm@elkb.de, 
Tel.: 0179-7295495
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Vikar Andreas Eder: andreas.eder@elkb.de
Pfarrassistenz Frau Göttmann: Öffnungszeiten: Montag+Mitt-
woch, 9-12 Uhr, Dienstag 14-17 Uhr, Freitag 11-12 Uhr. 
Kirchenmusikerin: Christiane Iwainski, Tel.: 08122 – 40347
Poinger Tafel: Mittwochs um 10 Uhr im UG. Infos bei Frau Bloch.
Bastelkreis: Donnerstags von 9-11 Uhr im Gemeindesaal
Weltladen: Mittwochs ab 17.30 Uhr und sonntags nach dem Godi 
geöffnet. Infos: weltladen-poing@t-online.de

Gottesdienste und Kindergottesdienste in der Christuskirche
Sonntag, 11.2., 10 Uhr, Christuskirche: Faschingsgottesdienst – 
gereimt und geschüttelt (Simonsen) + KiGo
Sonntag, 18.2., 10 Uhr, Christuskirche: ottesdienst m. Abendmahl (Eder)
Sonntag, 25.2., 10 Uhr, Christuskirche: Konfi-Gottesdienst + KiGo, 
anschl. Confé

Posaunenchorprobe
Montags, 19.30 Uhr, im Festsaal (UG) der Christuskirche. Infos bei: 
Gerhardt Mätz: bg.maetz@t-online.de 

Kinderchorprobe
Donnerstags, 17 Uhr, im 1. Stock der Christuskirche. 
Mit Christiane Iwainski.

Kantoreiprobe
Donnerstags, 19.30 -21 Uhr, im 1. Stock der Christuskirche. 
Mit Christiane Iwainski.

Weltgebetstag der Frauen
Freitag, 1. März, 18 Uhr, Christuskirche: Bei der ökumenischen Wort-
gottesfeier wollen wir „Ein BAND DES FRIEDENS“ mit den Frau-
en des diesjährigen Weltgebetstagslandes Palästina, in Solidarität 
mit allen Christinnen knüpfen, die weltweit unter Krieg und Ver-
folgung leiden! Im Anschluss wird im Gemeindesaal eine gesellige 
Gesprächsrunde mit landestypischen Köstlichkeiten angeboten. Das 
Vorbereitungsteam freut sich auf viele interessierte Besucherinnen 
und Besucher aller Konfessionen. 

Liebe Gartenfreunde,
wir laden Sie herzlich ein, uns bei der Gartenarbeit in der 
Christuskirche zu unterstützen. Wir treffen uns am 9. März 2024 
von 09:00 bis 12:00 Uhr. Bei schlechtem Wetter haben wir als 
Ausweichtermin den 23. März 2024 geplant. Bitte bringen Sie Ihre 
eigenen Gartengeräte mit.

Wir freuen uns auf Ihre tatkräftige Unterstützung! Bei Fragen oder 
Anmeldungen können Sie uns gerne unter wir@lanar.de kontaktieren.

Altpapier-Sammlung
Freitag, 23.2. – Samstag, 24.2., Parkplatz vor dem Pfarrhaus. 

Kon�-Samstag
Samstag, 24.2., 9-14 Uhr in der Christuskirche.

Oster-Basar 
Am Samstag, 23.3., und am Sonntag, 24.3., findet im Untergeschoss 
wieder unser beliebter Osterbasar statt! Für das Café samstags bit-
ten wir um Kuchenspenden. Kontakt Frau Steidle: 089 – 9031880.

Sandra Göttmann

Neues aus dem Weltladen in der Christuskirche
Habt ihr denn auch schon alles zusam-
men für euren Lieblingsmenschen zum 
Valentinstag? Bei uns im Laden ihr schö-
ne und fair hergestellte Schmuckstücke, 
kuschelige Schals und knautschige Hand-
taschen.

Auch für eine schöne Karte seid ihr bei 
uns richtig. Wir führen z.B. die wunder-
schönen Karten der Peru-Gruppe Heu-
bach, die im Armenviertel Laderas/Lima 
Peru gefertigt werden. Sowohl der Kar-

tenausschnitt, auf den die Webstoffe geklebt werden, als auch die 
Bemalung der Karten erfolgen in zeitaufwändiger Handarbeit. 

Die Kartenwerkstatt bietet derzeit 10 Frauen und Jugendlichen ein 
Einkommen, mit dem sie ihre Familien ernähren können. Der kom-
plette Erlös wird zu 100% für Material, Lohn und zur Finanzierung 
weiterer Projekte verwendet, wie z.B. der Suppenküche und einem 
Zahnarzt im Viertel. Es handelt sich um eine Hilfe, die zu 100% an-
kommt. Faire Produktion und fairer Handel sind hier die beste Option.

Euer Weltladen-Team

PS: Nicht vergessen: Es ist an der Zeit durch eure Schränke zu ge-
hen und alles für den Frühling/Sommer rauszusuchen - es ist wie-
der Kleidertausch-Café-Zeit! Das nächste Kleidertausch-Café fin-
det am 2. März statt!

Nächste Termine:
In KW 7 ist unser Laden wegen Ferien geschlossen.
2.3. ab 16 Uhr Kleidertausch-Café!

Pastor Stefan Fetzner, Tel. 08121 / 79 22 556 
stefan.fetzner@feg-marktschwaben.de
http://www.feg.de/marktschwaben

Ich will euch trösten, wie einen seine Mutter tröstet.
      Jesaja 66,13

Bittet, so werdet ihr empfangen, auf dass eure Freude vollkom-
men sei.
                  Johannes 16,24

Zusammenhänge
Beide Bibelverse sind ein gutes Beispiel dafür, wie schnell ein Bi-
belwort falsch interpretiert werden kann, wenn man es aus dem 
Zusammenhang reißt. Der Jesajavers verheißt Trost wie von einer 
Mutter, der Vers aus dem Johannesevangelium verspricht vollkom-
mene Freude durch Gebetserhörungen. Sieht man solche Aussa-
gen für sich, erscheint es so, als ob es für gläubige Menschen eine 
Art Blankoscheck vom Himmel gibt und ihnen kein Kummer wider-
fahren kann.
Liest man jedoch das jeweilige Umfeld, stellt sich die Sache völlig 
anders dar. Der Jesajavers stammt aus einem Kapitel, in dem Gott 
zu den Menschen seines Volkes – in diesem Fall Israel – spricht. Da-
bei redet er zu denen, die ihn missachten, aber auch zu denen, die 
auf ihn und sein Wort hören. Auf die Letzteren wollte er achthaben, 
doch mit den anderen wollte er abrechnen. Der Trost, der im  Vers 
aus dem Johannesevangelium versprochen wird, galt also nur de-
nen, die sich ernsthaft nach Gott ausstreckten.
Manch einen erschreckt solch ein Gedanke. „Vergibt Gott denn nicht 
grundsätzlich?“, lautet dann die bange Frage. Andere wiederum fin-
den, man könnte nicht deutlich genug herausstellen, dass es ohne 
Buße und Sündenbekenntnis gar keine Vergebung gibt. Was gilt 
denn nun? Die Antwort findet man in der Gesamtheit der Heiligen 
Schrift. Gott ist ein Gott der Gnade und Gerechtigkeit – und daher 
gerecht und gnädig. Man kann nicht das eine gegen das andere aus-
spielen. Nimmt man die Gnade weg, bleibt nur noch der Zorn Gottes. 
Erklärt man Gerechtigkeit für überflüssig, kann jeder machen, was er 
will, ohne dafür geradezustehen. So oder so wären die Folgen fatal.
Die Einheit von Gnade und Gerechtigkeit kann man meiner Meinung 
nach in Jesus Christus am deutlichsten sehen. Er brachte den Men-
schen die Liebe Gottes nahe. Wer sich danach ausstreckte, wurde da-
mit gesegnet, egal, wer es war. Andere meinten, ihn nicht zu brau-
chen, und empfingen nichts. Bis heute erleben die, die ihm nachfol-
gen, Trost im Leid – und eine Freude, die keiner mehr nehmen kann.

Termine:

Samstag, 10.02.2024  
18:00 Uhr Teenkreis 
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Sonntag, 11.02.2024
10:00 Uhr Gottesdienst
10:00 Uhr Kindergottesdienst 

Mittwoch, 14.02.2024
15:00 Uhr Senioren-Bibelgespräch

Samstag, 17.02.2024  
18:00 Uhr Teenkreis

Sonntag, 18.02.2024
10:00 Uhr Gottesdienst
10:00 Uhr Kindergottesdienst

Mittwoch, 21.02.2024
15:00 Uhr Seniorenkreis

Gottesdienste mit Onlinübertragung
Kindergottesdienste für Kinder von 3-6 & 6-12 Jahren

W. Heckmann

Königreichssaal in Heimstetten, Klausnerring 5

Wir laden ein:

Die Zusammenkünfte finden jeden Sonntag 10:00 Uhr statt.
Sie sind praxisbezogen und die Bibel steht im Vordergrund. 
Es wird ein 30-minütiger biblischer Vortrag gehalten. 

Vortragsthema
So. 11.02. Gottes neue Welt - Wer darf darin Leben?
So. 18.02. Bin ich Gott wichtig?

Gottesdienste als Hybridveranstaltung – digital und vor Ort. Gäste 
sind herzlich willkommen. Weitere Informationen und Zugangsda-
ten über folgende E-Mail-Adresse: versammlungpoing@gmail.com
Die Teilnahme ist kostenlos. 
Es finden keine Sammlungen oder Spendenaufrufe statt.

Roman Weiß
www.jw.org

ÄRZTLICHER NOTFALLDIENST
Notfall: 112
Ärztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117
Unter dieser Nummer erreichen Sie zu jeder Tageszeit ärztliches 
Personal, das Sie entweder telefonisch berät oder einen Haus-
besuch organisiert.

Zahnärztlicher Notdienst
Die Zahl der Notfallpraxen ist stark begrenzt. Bitte nehmen 
Sie den zahnärztlichen Notdienst nur in dringenden Fällen in 
Anspruch, die keinen Aufschub bis zur nächsten allgemeinen 
Sprechstunde dulden. Die Kassenzahnärztliche Vereinigung Bay-
erns bittet Patienten, die am Wochenende den zahnärztlichen 
Notdienst in Anspruch nehmen müssen, um vorherige telefo-
nische Terminvereinbarung.

Generell gilt, dass der Notdienst ausschließlich für Schmerzpa-
tienten gedacht ist. Bitte belasten Sie die Notdienstpraxen nicht 
mit aufschiebbaren Behandlungen.

Samstag, den 10.02.2024/
Sonntag, den 11.02.2024

Zahnmedizinisches Versorgungszentrum
Zahnärzte am Schönen Turm GmbH 
Landshuter Str. 9, 85435 Erding
Tel.: 08122/9 09 61 10

Johanna Neff
Wendelsteinstr. 3, 85591 Vaterstetten
Tel.: 08106/3 14 15

Samstag, den 17.02.2024/
Sonntag, den 18.02.2024

Ana Ivonne Agraz Rodriguez
Färbergasse 3, 85435 Erding
Tel.: 08122/22 79 81

Bettina Daiber
Georgenstr. 61, 80799 München
Tel.: 089/27 31 24 43

Praxiszeiten: 10–12 Uhr
             18–19 Uhr

Apotheken-Notdienst
Sonntag, den 11.02.2024

Amalien Apotheke
Bahnhofstr. 17, 85737 Ismaning
Tel.: 089/96 84 54

Marien-Apotheke
Ismaninger Str. 14, 85452 Moosinning
Tel.: 08123/9 30 90

Sonntag, den 18.02.2024

Tassilo-Apotheke
Münchner Str. 18, 85467 Niederneuching
Tel.: 08123/8 89 09 14 

Feringa-Apotheke
Föhringer Allee 6, 85774 Unterföhring
089/95 00 13 13

Beginn des Apothekendienstes ist jeweils um 8 Uhr, Ende 
am darau�olgenden Tag um 8 Uhr. 

Auf der Seite der Bayerischen Landesapothekenkammer fin-
den Sie tagesaktuell alle Apotheken im Umkreis, die Notdienst 
haben: 

www.lak-bayern.notdienst-portal.de
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Kostenfreie Beratungsangebote in Poing

Behindertenbeauftragte
der Gemeinde Poing 
 08121/97 94-920 (Bitte unbedingt 
Rückrufnummer und Name hinterlassen!)

Thomas Petschenka berät und hilft bei allen Fragen von 
Menschen mit Behinderungen und Handicaps.

nach vorheriger 
Terminvereinbarung,
behindertenbeauftragte@poing.de

Schuldner- und Insolvenzberatung 
für den Landkreis Ebersberg
 08092/2 32 10-20

Hilfe bei Ansprüche auf soz. Leistungen sichern, Schuldenplan 
erstellen, Schuldenstand ermitteln, Forderungen prüfen, Umgang 
mit Ämtern und Behörden, Vollstreckungsschutz beantragen, etc. 

nach vorheriger 
Terminvereinbarung

VdK Ortsverband Poing,
Frau Maria Boge-Diecker
 0151/20 10 85 98

Sprechstunde des VdK Poing, Bürgerhaus
Näheres im Poinger Nachrichtenblatt unter Soziale Dienste 
und Senioren, VdK Ortsverband: www.vdk.de/ov-poing

Letzter Mittwoch im Monat 
von 17–19 Uhr oder tele-
fonischer Terminvereinbarung

DONUM VITAE in Bayern e.V. 
 089/32 70 84 60

allg. Schwangerenberatung, Schwangerschaftskonfliktberatung, 
Beratung über gesetzl. Ansprüche und Hilfsangebote anderer Stel-
len

Dienstag, 09:30–13:30 Uhr
www.haar.donum-vitae-bayern.de

Ö�nungszeiten der gemeindlichen Einrichtungen
                                    – Aktuelle Änderungen werden gesondert bekannt gegeben. –

Rathaus
Rathausstraße 3 und 4, Tel. 08121/9794-0
www.poing.de, E-Mail: post@poing.de 
Mo.–Fr. 8–12.30 Uhr 
Do. 14–18 Uhr
und nach Vereinbarung. 

Gemeindebücherei Poing
Marktstraße 4, Tel. 08121/97 94-940
E-Mail: buecherei@poing.de
www.buecherei-poing.de
Montag, Dienstag und Donnerstag: 15–19 Uhr 
Mittwoch: 10–12 Uhr und 15–20 Uhr
Freitag: 10–15 Uhr

Baubetriebshof Poing
Am Hanselbrunn 1
Tel. 22 391-0, E-Mail: baubetriebshof@poing.de 
Mo. – Fr.  8–12 Uhr und nach Vereinbarung.

Generationen & Bildung
Friedensstraße 3a, Tel. 97 94-401, -402 
E-Mail: generationen@poing.de
Mo.–Fr.  8–12.30 Uhr 
Do. 14–18 Uhr
und nach Vereinbarung. 

Jugendzentrum
Friedensstraße 3, Tel.: 97 94, -424, E-Mail: juz@poing.de 
Di.–Sa.15–21 Uhr

Jugendsozialarbeit an der Grundschule am Bergfeld
Marion Huber, Gebrüder-Grimm-Straße 2 (Verwaltungstrakt)
Sprechzeiten: Montag bis Donnerstag nach Vereinbarung
Tel.: 08121/2 23 90 18, E-Mail: jas.gs-ab@poing.de

Jugendsozialarbeit an der Anni-Pickert-Mittelschule
Klaus Fischer, Gruber Straße 4 (Verwaltungsgebäude)
Sprechzeiten: Montag bis Freitag nach Vereinbarung
Tel.: 08121/25 58 13, E-Mail: jas-ms@poing.de

Wertsto�hof
Gruber Straße 57, Tel. 08121/97 94-350, 
E-Mail: abfall@poing.de
Mo.–Do.: 9–18 Uhr und 15–18 Uhr (Winterzeit)
Freitag  9–18 Uhr (Winterzeit)
Samstag  9–18 Uhr

Seniorenbeauftragte Gemeinde Poing
Herr Sterker, Tel. 97 94-440
Frau Bachmann, Tel. 97 94-441
Fax: 08121/99 55 78-25, E-Mail: senioren@poing.de
Seniorenbüro im Bürgerhaus, Bürgerstraße 1, 1. Stock 
(Fahrstuhl vorhanden)

Telefonische Sprechzeiten:
Montag – Mittwoch: 8–12.30 Uhr & 13.30–16.30 Uhr
Donnerstag:   8–12.30 Uhr & 14–18 Uhr
Freitag:  8–12.30 Uhr
Nach Terminvereinbarung sind persönliche Gespräche auch per 
Hausbesuch möglich.

Seniorennachmittag der Gemeinde
Anzinger Straße 1, mittwochs 14-16 Uhr

P�egestern Seniorenservice gGmbH – Verwaltung
Rathausstr. 4, Zentrale Tel. 76 094-60/Fax 76 094-88, 

Seniorenzentrum Poing
Marktstr. 7, Tel. 256-401

Fachliche Beratung zur stationären P�ege
Tel. 256-322 oder 256-401

Seniorencafé
Marktstr. 7, Tel. 256-149, Öffnungszeiten täglich 14–17 Uhr

Betreutes Wohnen zu Hause / Betreutes Wohnen
Marktstr. 5b, Tel. 256-256
E-Mail: bwzh-poing@pflegesterngmbh.de 
Sprechzeiten Mo., Mi., Fr. 9.30–12.30 Uhr 
und nach Vereinbarung
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Wichtige Rufnummern

Notrufe

Polizei 110
Feuerwehr 112 
Rettungsdienst 112
Giftnotruf 089/1 92 40 
Polizeiinspektion Poing 08121/99 17-0 
Gaswache 089/15 30 16

Stromversorgung
Bayernwerk Störungsstelle  0941/28 00 33 66
Gasversorgung 
Stadtwerke München Störungsstelle 0800/96 88 80 00

Gemeinsames Kommunalunternehmen (gKu) 
VE München-Ost
E-Mail: info@gku-vemo.de, www.gku-vemo.de
Störmeldestelle: 0175/2 61 76 97

Rentenberatung und Rentenantragsstellung 
in der Gemeinde
Die Gemeinde Poing bietet eine kostenlose Rentenberatung und 
Rentenantragsstellung durch den externen Berater 
Herrn Krug an. Terminvereinbarung unter Tel. 08121/97 94-162
Beratungszeiten ab 01.01.2024:
jeden Montag von 8 bis 11 Uhr sowie
jeden Donnerstag von 15 bis 19 Uhr
Bürgerhaus (Raum 3) Obergeschoss, Bürgerstr. 1, 85586 Poing

Suchtberatung im Landkreis
Gesundheitsamt 08092/8 23-565
Caritas-Fachambulanz 08092/2 32 41 50
Caritas Markt Schwaben 08121/22 07-16
Gesundheitsamt Ebersberg 08092/82 35 39
E-Mail: suchtberatung@lra-ebe.de

Krisendienste Bayern   
Soforthilfe bei seelischen Krisen, kostenfrei, 
täglich rund um die Uhr 0800/6 55 30 00 
Internet: www.krisendienste.bayern

Beratungsstelle für Menschen 
mit psychischen und seelischen Problemen
Sozialpsychiatrischer Dienst Ebersberg 
Sieghartstr. 21, 85560 Ebersberg 08092/85 33 80
www.spdi-ebersberg.de,
Beratung für Betroffene und Angehörige 

Kreuzbund Markt Schwaben
Info für Suchtgefährdete, Suchtkranke und Angehörige: 
Frau Klein 0179/4 89 06 03

Fachambulanz für Suchterkrankungen, 
Bahnhofstraße 1, 85567 Grafing, Tel. 08092/2 32 41 50, 
Jugendsuchtberatung: Florian Czapek,   Tel. 0171/8 67 84 57
Fachambulanz für Suchterkrankungen,
Außenstelle Markt Schwaben, Färbergasse 32, 
85570 Markt Schwaben Tel. 08121/2207-16

Christophorus Hospizverein im Landkreis Ebersberg e.V.
Ignaz-Perner-Straße 9, 85560 Ebersberg           08092/25 69 85
E-Mail: kontakt@hospizverein-ebersberg.de

Kinder Second Hand (Familienzentrum Poing e. V.) 
Bürgerstraße 3, Kleiderannahme nur mittwochs möglich.  
Öffnungszeiten: Mittwoch + Freitag jeweils 15–17 Uhr 
Ansprechpartnerin Frau Siegel-Persichini 08121/8 27 22

Laden ohne Grenzen (OstEuropaHilfe e.V.)
Lisa Demmer, Gruber Straße 46, Poing 0151/50 14 56 59 
Geöffnet: Dienstag 16–18 Uhr, Fr. 15–18 Uhr
E-Mail: www.oeh-poing.de

Ehe-, Familien- und Lebensberatung 
des ev. Diakonieverein Markt Schwaben e.V. 
Loderergasse 4, 85570 Markt Schwaben 0157/37 31 16 74

Gleichstellungsstelle für Frauen 
Eichthalstraße 5, 85560 Ebersberg  08092/823-205
E-Mail: gleichstellungsstelle@lra-ebe.bayern.de

Telefonseelsorge evangelisch   0800/1 11 01 11

Telefonseelsorge katholisch 0800/1 11 02 22

Poinger Tafel 
Lebensmittelausgabe für Bedürftige 
Mittwoch 10–11 Uhr im Evang. Pfarrzentrum,
Gebrüder-Asam-Straße 6 0177/6 93 52 19

Staatlich anerkannte Beratungsstelle
für Schwangerschaftsfragen 
Landratsamt – Ebersberg, Eichthalstraße 5, 
85560 Ebersberg 08092/823-566
E-Mail: schwangerenberatung@lra-ebe.de

DONUM VITAE in Bayern e.V.
Bahnhofplatz 4a, 85540 Haar, Termine für die Beratung 
im Poinger Bürgerhaus 089/32 70 84 60

KoKi (Koordinierende Kinderschutzstellen) –
Netzwerk frühe Kindheit
E-Mail: koki@lra-ebe.de          08092/823 - 419 / 489

Nachbarschaftshilfe Poing e. V. 
Ansprechpartner: Oliver Westphalen 
Max-Mannheimer- Bürgerhaus,
Bürgerstraße 1, Poing 0173/4 31 09 81
E-Mail: www.deine-nbh-poing.de

Ausleihe des Vereinskartells Poing e.V.
Ansprechpartner: Markus Hollerith        Tel. 0151/61 97 99 59
E-Mail: markushollerith@gmx.de
Festbesteck – Geschirr – Geschirrmobil – 
Kaffeemaschine – Großleinwand –
Pavillon – Toilettenwagen; für Vereine und auch privat
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... das Onlineportal aus dem Hause

Online kalkulieren:

www.flyerpara.de

Gestaltu

        Gerne 

übernehmen 
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 Gestaltung



Trage die gesuchten Begriffe in Pfeilrichtung ein.
Zum Schluss ergeben die Buchstaben von 1 bis 11 eine Kostümierung.

KINDERRÄTSEL



Für Fensterkuvert.

Ortmaier Druck GmbH
Team Poing
Birnbachstraße 2
84160 Frontenhausen

Wie erhalten Sie Ihre

regelmäßig ❏ Ja ❏ Nein 

in ❏ Briefkasten ❏ Zeitungsrolle

Wie beurteilen Sie Ihre Zustellung!

❏  Gut        ❏  Befriedigend       ❏  Mangelhaft

Sonstiges

Nachrichten der
GEMEINDE
POING

Schick mich:
�

Name

Straße, Ort

Tel. E-Mail

KLEINANZEIGEN
Tel. 0 87 32 / 92 10 - 300

KLEINANZEIGEN
aus Poing und Umgebung

Tel. 0 87 32 / 92 10 - 300

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen 
Telefon 0 39 44 - 3 61 60 ∙ www.wm-aw.de - Fa.
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Bitte in Blockschrift ausfüllen. Zwischen den Wörtern bitte Freiraum lassen. 
Bei Chiffre oder „zu erfragen“ plus 5 EURO. Ausschneiden, in Kuvert stecken, 
Wert in Briefmarken, Scheck oder Geldschein beilegen (keine Münzen) oder für 
Bankabbuchung  (+ 0.25 EURO Abbuchungsgebühr) ausfüllen. 
Kleinanzeigen nur gegen Barzahlung oder Abbuchung. Keine Rechnungsstellung!

Kuvert ausreichend frankieren und senden an: 

Ortmaier Druck GmbH · Team Gemeindeblatt Poing
Birnbachstraße 2 · 84160 Frontenhausen

Name Vorname PLZ, Ort Straße

Ich wünsche Bankabbuchung bei der:

Bank Ort IBAN  BIC

Sie können die Kleinanzeige auch faxen (Fax 0 87 32 / 92 10-309), telefonisch aufgeben (Tel. 0 87 32 / 92 10-300)
oder den Vordruck im Internet ausfüllen: www.gemeindeblatt-poing.de (Kleinanzeigen aufgeben)
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6,–

8,–

▼
▼

▼
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Preise 
in Euro
(inkl. MwSt.) 
pro Woche
für

Annahmeschluss: Montag 8 Uhr
Falls der Annahmeschluss in der gewünschten 
Ausgabe schon abgelaufen ist, möchte ich gerne:

� falls nichts mehr möglich ist, gar nicht

� eine Woche später

Die Kleinanzeige soll erscheinen:
� einmal in der Kalenderwoche

� oder

� oder auf Widerruf ab Kalenderwoche
  (Widerruf bedeutet, die Anzeige läuft solange, bis sie wieder abbestellt wird)

� Chiffre

Nachrichten der
GEMEINDE
POING
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KLEINANZEIGEN
Tel. 0 87 32 / 92 10 - 300

Plakate
Online kalkulieren unter 
www.flyerpara.de

Von DIN A3 bis DIN A0
Viele Papiersorten:
• Bilderdruckpapier 
• Affichenpapier 
• Leuchtpapier (Neon)

Ihre Vorteile
– Auswählbare Produktionszeit
– Gestaltungsservice
– Veredelungen
... und vieles mehr!

Gerne 
übernehmen wir 
für Sie auch die 

Gestaltung!

www.flyerpara.de · E-Mail: info@flyerpara.de · Telefon: 08732/9210-800

Das Onlineportal aus 
dem Hause Ortmaier

Rezeptionskraft (m/w/d) 
für Poing in Teilzeit gesucht

Wir suchen für unsere Praxis eine Unterstützung im Bereich der Rezeption. 
Wir bieten 3 – 4 Tage je 8 Stunden inkl. 1 – 2 Samstage je 6 Stunden.

Bitte melden Sie sich bei Dr. Gremminger per E-Mail 
dr.gremminger@t-online.de 

GEMEINDE POING
Nachrichten der

Erfolgreich werben.



Poing |  Hauptstr. 27 |  08121 / 772 59 03 
Ebersberg |  Münchener Str. 2 |  08092 / 82 440
www.bestattungsdienst-pietas.de

• Organisation einer würdevollen Trauerfeier
• Erledigung aller Behördengänge & Besorgungen
• persönlich gestalteter Trauerdruck
• auf Wunsch auch Hausbesuche Tag &  Nacht

für Sie dienstbereit

Wir nehmen Abschied von

Herrn Günther Eisgruber
             * 15. Juni 1939  † 27. Januar 2024
                in Frontenhausen  in Poing

Frontenhausen, im Februar 2024

Deine Freunde aus Frontenhausen

  
    

Die Urnenbestattung fand am Dienstag, 6. Februar,
im Familiengrab in Frontenhausen statt.

Gottfried Scholz
† 23. Januar 2024

Danke für die zahlreiche, herzliche Anteilnahme am Tod meines
lieben Ehemanns, Vaters, Schwiegervaters und Opas

„Vergelts Gott“ sagen wir Herrn Pfarrer Werner, dem Altardienst,
Herrn Fischer und Herrn Rossel für die würdige Gestaltung des

Gottesdienstes, der Beisetzung und des Rosenkranzes.
Wir danken auch dem 2. Bürgermeister Herrn Tonollo für die ehrenden 

Worte und allen, die durch ihre Teilnahme und in Wort und Schrift dem
Verstorbenen ihre Wertschätzung entgegengebracht haben.

Angela Scholz mit Familie

DANKSAGUNG

Poing, im Februar 2024

I n  M e m or i a m ••

•••• • •

@ Einfach E-Mail an: anzeigen@gemeindeblatt-poing.deSie wollen eine Anzeige aufgeben?



info@ema-arndt.de - www.ema-arndt.de

Entrümpelungen aller Art
Entsorgungen  //  Haushaltsauflösungen

Umzüge  //  Transporte

EMA – Entrümpelungen München Arndt

Tel.: 08121 222 71 60 – Mobil: 0152 047 606 80

• Haushaltsaufl ösungen
• Entrümpelungen
• Gewerbeaufl ösungen

• Seniorenumzüge
• Renovierungen
• Nachlassankauf

Firma Janker · Tel. 01 70 / 4 12 91 06 · r.janker@web.de

Unser Service für Ihr Fahrzeug:
•  Inspektion nach Herstellervorschrift

für sämtliche Fabrikate
• TÜV (HU/AU) im Hause
• Bremsenservice
• Auspuffservice • Unfallinstandsetzung • Autoglasservice
• Motordiagnose • Lackierung • Werkstattersatzwagen

Alexandra Strasser-Lauschke
Rechtsanwältin

� Erbrecht
� Familienrecht
� Arbeitsrecht
� Verkehrsrecht

Rosenstraße 1 c · 85586 Poing
Telefon 08121 / 2 53 67 54
Telefax 08121 / 2 53 67 55
E-Mail: sl@strasser-lauschke.de
www.strasser-lauschke.de

Flexible Besprechungstermine

Familie Kolar
Landkantine Grub
Bayerische Schmankerlküche/Kronfl eischküche
Telefon-Nr. Bestellannahme 089/62817620 oder 0171/2024499

Donnerstag: 8.2.2024 Für jeden Gast 1 Faschings-Krapfen gratis!
• Tiroler Speckknödelsuppe 3, 6, 7 .................................................................3,50 €
• Geröstete Semmel- und Kartoffelknödel, Zwiebeln, Lauch, Spiegelei, Bratensoße ...6,50 €
• Lasagne al forno „Bolognese“ Käse überbacken ........................................8,00 €
• Bayerischer Sauerbraten vom Jungbullen, Kartoffelknödel, Blaukraut ............11,00 €
• Wilderertopf: Reh- und Hirschgulasch in Wildrahmsoße, Serviettenknödel, Blaukraut .11,00 €

Freitag: 9.2.2024 
• Apfelstrudel, Vanillesoße, Dessert ............................................................6,50 €
• Bismarckhering, Rote Zwiebeln, Gurke, Folienkartoffeln, Kräuterquark .....7,50 €
• Ungarische Batschga Paprika Bratwurst, Sauerkraut, Folienkartoffeln ......7,50 €
• Cordon Bleu (Schwein), Pommes frites 3, 6, 7  ...................................................... 9,00 €
• Schweinefi let-Spieß, Pfefferrahmsoße, Pommes frites, Speckbohnen 3, 6, 7  .. 11,00 €

Rosenmontag und Faschingsdienstag ist die Kantine geschlossen
Aschermittwoch Fischessen

Rollläden – Markisen – Tore – Jalousien – Elektroantriebe
Terrassenüberdachungen – Reparaturen & Service

Ihr Meisterbetrieb informiert Sie gern und unverbindlich:

☎ 0 81 23 - 93 27 70, Fax 0 81 23 - 93 27 77
www.doetzkirchner-sonnenschutz.de

Sonnenschutzsysteme GmbH

Für den kleinen und großen Einzelhandel, Gastronomie, Dienstleister und andere Gewerbetreibende:

Werden Sie Gutscheinpartner und profi tieren Sie 
ganz persönlich von zahlreichen Vorteilen!

Der POING GUTSCHEIN. Gemeinsam für Poing.




