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Danke an alle Helfer der Ramadama-Aktion

Am vergangenen Samstag wurde mit ca. 180 Freiwilligen die 
Aktion „Sauberes Poing“ durchgeführt.

Vielen Dank an all die �eißigen Helfer, die so tatkräftig mitge-
macht haben, und an unsere Mitarbeiter vom Baubetriebshof 
für die Unterstützung.

Mehr Informationen zur Aktion ¡nden Sie auf Seite 6.

Einladung zum Gedenken
an die Opfer des Häftlingstransportes 

vom 27. April 1945

am Samstag, 27. April 2024, 17–18 Uhr
am Mahnmal, Bahnhofstraße Poing

Programm:

Gedenkworte
Erster Bürgermeister Thomas Stark

Pfarrer Philipp Werner

Szenische Lesung
Arbeitskreis Politik und Zeitgeschichte

Franz-Marc-Gymnasium Markt Schwaben
Schülerinnen und Schüler
Anna Niedermaier-Fertig

Heinrich Mayer

Ihr
Thomas Stark

Erster Bürgermeister

Online-Veranstaltungskalender

Hier finden Sie alle Veranstaltungs-
termine der Gemeinde Poing. 

Schauen Sie doch mal rein!

MORGEN
Einladung zur
Bürgerversammlung 2024

Liebe Poingerinnen und Poinger,

die Bürgerversammlung ¡ndet statt am

Donnerstag, den 18. April 2024 um 19 Uhr

in der Aula der Anni-Pickert-Grund- und Mittelschule,
Gruber Straße 4. Einlass ist ab 18:30 Uhr.
Hierzu lade ich Sie alle sehr herzlich ein! 

Tagesordnung:
1. Rückblick und Tätigkeitsbericht der Gemeinde Poing 
2. Tätigkeitsbericht der Polizeiinspektion Poing
3. Tätigkeitsbericht der Freiwilligen Feuerwehr Poing
4. Aussprache zum Tätigkeitsbericht
5. Anträge an die Bürgerversammlung
6. Sonstiges

Ihr
Thomas Stark
Erster Bürgermeister
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Herrn Wilfried Reichenbach zum 80. Geburtstag 
am 17. März 2024 

Frau Angela Kunigunde Vilsmeier zum 85. Geburtstag 
am 10. April 2024

Ausstellung der Gruppe KUNSTSTOFF 
im nördlichen Landkreis Ebersberg
Mit unserem Projekt OFFENE ATELIERS wollen wir Sie auf anschauliche 
und unterhaltsame Art über unsere aktuelle Arbeit in verschiedenen 
künstlerischen Bereichen wie Malerei, Gra�k, Fotogra�e, Bildhauerei, 
Multimedia informieren. Wir – das sind 12 Künstler der Gruppe 
KUNSTSTOFF und 2 Gastkünstler – laden Sie zu einer spannenden 
Tour durch eine abwechslungsreiche Kulturlandschaft ein.

In Anzing, Markt Schwaben, Parsdorf und Poing �nden Sie unsere 
Ateliers bzw. Ausstellungen. Sie begegnen dort nicht nur einem brei-
ten Spektrum an zeitgenössischer Kunst, sondern gewinnen auch 
im Gespräch mit uns Einblicke in verschiedene Werkprozesse und 
Kunstkonzepte. Und vielleicht auch Anregungen für eigenes künst-
lerisches Scha�en.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Samstag, 11. Mai 2024 von 14–19 Uhr
Sonntag, 12. Mai 2024 von 14–19 Uhr

Die Gruppe KUNSTSTOFF 

Hinweis auf die nächste Sitzung des Haupt- 
und Finanzausschusses
Die nächste Sitzung des Haupt- und Finanzausschusses �ndet vor-
aussichtlich statt am

Dienstag, den 07.05.2024 um 18.30 Uhr 
im Sitzungssaal des Rathauses Poing, 
Rathausstraße 3, 85586 Poing.

Die Tagesordnung wird ab Dienstag, den 30.04.2024 an den amtli-
chen Bekanntmachungstafeln sowie online im Bürger- und Ratsin-
formationssystem (https://ris.komuna.net/poing) bekannt gegeben.

Die ö�entlichen Beschlussvorlagen werden eine Stunde vor 
Sitzungsbeginn in das Ratsinformationssystem unter 
https://ris.komuna.net/poing hochgeladen. (nb)

Aus der nichtö�entlichen Sitzung des Gemeinderates vom 21.03.2024

Digitale Schule; Vergabe von Aufträgen zur 
Bescha�ung von Informationstechnik
Zur Vergabe von Aufträgen zur (Ersatz-)Bescha�ung von IT-Ausstat-
tung in den Grundschulen sowie der Mittelschule wurde ein o�enes 
europaweites Vergabeverfahren durchgeführt. 

Zur Bescha�ung waren ausgeschrieben:
• Lieferung und Inbetriebnahme von Präsentationstechnik (50 

stationäre, 6 mobile Multi-Touch-Tafeln) sowie entsprechenden 
Trägersystemen (inkl. Demontage bzw. Umbau/Neumontage und 
Verkabelung) in Klassen- und Fachräumen

• Hardware für Lehrerarbeitsplätze bzw. Verwaltung (66 PCs, 
84 Monitore, 26 Dokumentenkameras, 8 Drucker/Multifunktionsgeräte)

• 7 Tabletko�er bestückt mit jeweils 15 Tablets
• Netzwerktechnik (68 WLAN-Access-Points, 2 Firewall, 1 Server)

Einstimmig hat der Gemeinderat beschlossen, die Aufträge wie folgt 
zu vergeben:

• Lieferung und Inbetriebnahme von Präsentationstechnik inkl. 
Demontage bzw. Umbau/Neumontage und Verkabelung an die 
Fa. Prowise GmbH, Köln

• Lieferung von IT-Hardware an die Fa. IS4IT GmbH, Oberhaching
• Lieferung von Tabletko�ern inkl. Tablets an die Fa. Agelero IT-Sys-

teme Erding GmbH

Nachdem auf die Ausschreibung zur Netzwerktechnik kein An-
gebot eingegangen war, wird ein nachgelagertes Vergabeverfah-
ren durchgeführt. Dazu hat der Gemeinderat Ersten Bürgermeister 
Thomas Stark ermächtigt, den Zuschlag nach Abschluss der Wertung 
auf das wirtschaftlichste Angebot zu erteilen und den entsprechen-
den Vertrag abzuschließen.

Die Kosten liegen unter der Kostenschätzung. 
Die Gesamt-Investitionssumme für alle geplanten Maßnahmen 
im Bereich der IT-Ausstattung an den drei Schulstandorten in den 
Jahren 2023 und 2024 wird bei ca. 850.000 Euro liegen. Die Maßnahmen 
werden mit 437.302 Euro (Förderhöchstbetrag) aus dem Förder-
programm „digitale Bildungsinfrastruktur an bayerischen Schulen“
gefördert. (hit)

Bürgerstiftung Poing unterstützt 
Seniorenzentrum
Die Bürgerstiftung Seniorenzentrum Poing erzielte im Jahr 2022 
Erträge in Höhe von insgesamt 2.172,87 Euro. 
Die Erträge konnten mit der Abtretung der Hälfte der Einnahmen der 
gemeinnützigen Fundgrube am Marktplatz, die vom Förderverein 
Poinger Seniorenzentrum e.V. federführend durchgeführt wird, 
erzielt werden. Vielen herzlichen Dank dafür an den Förderverein 
und an alle ehrenamtlichen Helfer!

Der Stiftungsvorstand hat in seiner nichtö�entlichen Sitzung am 
21.03.2024 beschlossen, von den Erträgen einen Zuschuss in Höhe 
von 1.900 Euro für die Anscha�ung von drei neuen Reinigungswägen 
für die Hygiene zur Verfügung zu stellen.
Der Zuschuss wurde am 03.04.2024 durch Ersten Bürgermeister 
Thomas Stark, Vorsitzender des Stiftungsvorstandes, an die Einrich-
tungsleitung Frau Mimona Tabbali übergeben.
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Insgesamt hat die im Jahr 2004 gegründete Bürgerstiftung dem 
Seniorenzentrum Poing damit Zuschüsse in Höhe von ca. 32.350 
Euro gewährt.
Bei Übergabe des Zuschusses bedankte sich auch Frau Tabbali herz-
lich für die Arbeit und die Unterstützung der Ehrenamtlichen am 
Ort. (har)

Dienstjubiläen in der Gemeinde Poing

Am 01.04.2024 konnten wieder zwei Mitarbeiterjubiläen in der Ge-
meinde Poing gefeiert werden.

Seit dem 01.04.2009 und somit seit 15 Jahren ist Sigi Sterr bei uns 
beschäftigt und federführend für die Straßenabnahmen und Stra-
ßenkontrollen zuständig.

Seit dem 01.04.1989 und damit seit 35 Jahren ist Maria Huber für 
die Gemeinde Poing tätig. Sie ist in der Bauverwaltung anzutre�en.

Vielen Dank für Eure langjährige Treue zur Gemeinde Poing. 
Wir freuen uns auf viele weitere Jahre mit Euch an unserer Seite.

Thomas Stark
Erster Bürgermeister

Vollsperrung Endbachweg bei 
Hausnummer 9a 
Von Freitag, den 12.04.2024 bis zum 17.05.2024 wird der Endbachweg 
bei Hausnummer 9 / 9a aufgrund einer Fernwärmeverlegung für den 
Verkehr vollständig gesperrt.
Der Gehweg auf der nördlichen Straßenseite bleibt durchgehend 
erhalten. 

Die Zufahrt zur Eckardstraße, zu den Anwesen Endbachweg 4 bis 28, 
zum gemeindlichen Containerstandplatz, zur Tennisanlage sowie 
zum gemeindlichen Friedhof �ndet in diesem Zeitraum ausschließ-
lich über die Straße Am Hanselbrunn statt. (rei)

Nachtarbeiten für Betonagen im Bereich 
Fasanen-, Rebhuhn- und Lerchenstraße
Im Bereich Fasanen-, Rebhuhn- und Lerchenstraße werden im 
Zeitraum zwischen 23.03.2024 und 04.05.2024 an fünf Terminen 
während der Nachtstunden Betonage-Arbeiten durchgeführt.
Die Nachtarbeiten sind erforderlich, um Bodenplatten zügig beto-
nieren zu können.

Die Gemeinde Poing hat gem. Art. 2 Abs. 7 Bayerisches Immissions-
schutzgesetz die Genehmigung hierfür erteilt.
Die ausführende Firma hat die Anwohner rechtzeitig zu informie-
ren. Für Rückfragen wenden Sie sich bitte an das Ordnungsamt 
(Tel. 08121/97 94-141). (krs)

Verbot des Mitbringens von Tieren während 
der Badesaison am Bergfeldsee 
Die warme Jahreszeit beginnt und damit auch die o¤zielle Badesai-
son am Bergfeldsee in Poing.
Das Mitbringen von Hunden und anderen Tieren an der Erholungs-
anlage „Bergfeldsee“ während der Badesaison vom 15.04.2024 bis 
30.09.2024 ist untersagt. Dies gilt auch für die Fuß- und Radwege 
innerhalb der Anlage.
Es gilt die Anlagensatzung der Gemeinde Poing § 3 Abs. 4 Nr. 3.
Wir bitten um Beachtung und gegenseitige Rücksichtnahme! (rei)

Gassi gehen in Poing
Gerne verweisen wir auf die aktuellen Regelungen rund um das The-
ma Gassi gehen in Poing aus der gemeindlichen Anlagensatzung so-
wie aus der Verordnung der Gemeinde Poing über das Halten von 
Hunden.
Alle Informationen �nden Sie hier: www.poing.de/hund
Wir bitten um Beachtung und gegenseitige Rücksichtnahme! (rei)

Amtlicher Teil 
Wir gratulieren  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 2
Kulturelles  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 2
Bekanntmachungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 2
Berichte aus den Gremien . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 2
Aus dem Rathaus  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 2
Kinder und Jugend in Poing . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 4
Ukraine-Hilfe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 5
Abfallwirtschaft  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 5
Umwelt & Energie  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 7
Nachrichten anderer Behörden und Stellen  . . . . . . . .  S. 7

Nichtamtlicher Teil
Forum der Parteien  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 11
Soziale Dienste und Senioren  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 14
Schule und Erwachsenenbildung  . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 17
Mitteilungen für Kinder und Jugendliche  . . . . . . . . . .  S. 19
Vereine /Veranstaltungskalender  . . . . . . . . . . . . . . .  S. 21
Wirtschafts- und Gewerbestandort Poing . . . . . . . . . .  S. 24
Musik  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 24
Sportnachrichten  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 25
Kirchliche Nachrichten  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 31

Sonstiges
Feuerwehr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 9
Bereitschaftsdienste  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 33
Impressum  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 34
Ö�nungszeiten der gemeindlichen 
Einrichtungen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 35
Wichtige Rufnummern  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S. 36
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Einwohnerentwicklung
Das Einwohnermeldeamt der Gemeinde Poing registrierte in der 
Zeit vom 01.03.2024–31.03.2024 folgende Einwohnerzahlen bzw. 
Veränderungen:

Einwohnerstand am 31.03.2024: 17.245
davon männlich/weiblich: 8.669 / 8.576
davon ausl. Staatsangehörige: 3.345

Wanderungsstatistik

Zuzüge: 75
Wegzüge: 65
Umzüge: 30

Geburten: 9
Sterbefälle: 8 (bec)

Rentenberatung und Rentenantragsstellung
in der Gemeinde 

Wichtig: Änderung der Beratungszeiten!
Die Gemeinde Poing bietet eine kostenlose Rentenbera-
tung und Rentenantragsstellung durch den externen Berater 
Herrn Krug an. Wir bitten um eine Terminvereinbarung unter 
Tel. 08121/97 94-162.

Neue Beratungszeiten seit 01.01.2024:
Montags von 8 bis 11 Uhr sowie
Donnerstags von 15 bis 19 Uhr

Das Büro von Herrn Krug be�ndet sich im Bürgerhaus 
(Raum 3) Obergeschoss, Bürgerstr. 1, 85586 Poing

Mach mit beim Mitmachzirkus!
Kaum sind die Osterferien vorbei, schon versorgen wir euch an 
P�ngsten mit tollen neuen Aktion!

Der Mitmachzirkus kommt zu uns ins schöne Poing vom 21.05.2024 
bis 25.05.2024 und kostet pro Kind 85 €.
Für mehr Informationen klickt auf ferien.poing.de und verscha¢t 
euch einen Überblick über das vielversprechende Programm!

Die P�ngstferien kommen schneller als ihr ZIRKUS sagen könnt! Mel-
det euch am besten gleich an und sichert euch einen Platz. Dann 
braucht ihr nur noch ein bisschen Geduld und ganz viel Vorfreude!

Bei Fragen rund um das Ferienprogramm sind wir gerne für euch da. 
Unsere Telefonnummer: 08121/97 94-403
oder per E-Mail: generationen@poing.de

Unsere Bürozeiten: 
Montag–Freitag von 8–12:30 Uhr und Donnerstag von 14–18 Uhr 
und nach Terminvereinbarung in der  Friedensstraße 3a in Poing. 

Euer Team vom Ferienprogramm (�l)
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Ukraine-Flüchtlinge: Informationen & Hilfe

Allgemeine Informationen:                                                        
www.poing.de/ukraine-hilfe

Kontaktaufnahme: ukraine@poing.de 

Das Landratsamt Ebersberg hält 
umfangreiche Informationen auch 
in ukrainischer Sprache bereit: 
            

www.lra-ebe.de/aktuelles/informationen-zur-ukraine-krise

Helferkreise der Gemeinde Poing
Es gibt 4 Helferkreise für die Unterstützung der
Ukraine-Flüchtlinge in Poing. Wenn Sie mitwirken 
möchten oder konkrete Fragen haben, melden Sie
sich bitte bei den folgenden Ansprechpartnern:

Behördengänge:
Bernhard Diecker Tel.: 0170/852 61 08 
Ludmilla Fuchs Tel.: 0157/88 34 89 55
(auch Kontakt in ukrainischer Sprache möglich)
Götz Kirchho� Tel: 0171/2 30 58 17
E-Mail: buerokratie.helfer@gmail.com

Deutschkurse:
Anna Andelshauser Telefon: 0173/49 21 209
E-Mail: HelferkreisPoingDeutschkursUK1@web.de

Alltags- und Umzugshelfer:
Matthias Goetz Telefon: 0160/96 87 09 78
E-Mail: poing4u@outlook.de

Laden ohne Grenzen:
Im Keller des Gebäudes an der Gruber Straße 46 in Poing
Ö�nungszeiten: Di 16–18 Uhr, Fr 15–18 Uhr
Lisa Demmer, E-Mail: lisa.demmer57@t-online.de

Für weitere Anliegen wenden Sie sich bitte an Frau Kufner 
bzw. Frau Posluschny, Tel.: 08121/97 94-162, 
E-Mail: ukraine@poing.de.

Deutschkurs
Der Helferkreis Deutschkurse bietet folgende Kurse an:

Im 1. Stock des Familienzentrums, Bürgerstraße 1:

Dienstag von 16:30–17:30 Uhr für Fortgeschrittene 
Mittwoch von 15:15–16:15 Uhr für Anfänger
Mittwoch von 16:30–17.30 Uhr für Fortgeschrittene 

Freitag von 9–10 Uhr für Anfänger in der Markomannenstraße 
24 a in 85586 Poing (Eingang hinter der Polizei beim Spielplatz) 

Anmeldungen schriftlich unter: 
HelferkreisPoingDeutschkursUK1@web.de oder 
Telefon oder WhatsApp: 0173/49 21 209 
Angaben:  
Vorname, Nachname, E-Mail-Adresse, Telefonnummer, 
WhatsApp Information zu Deutschkenntnissen

Sprechstunde Behördenhilfe

Der Helferkreis Behördenhilfe bietet im Bürgerhaus jeweils 
dienstags von 18:30 bis 21:30 Uhr im Raum 3 im 1. OG, 
Bürgerstr. 1, 85586 Poing eine Sprechstunde für die ukrainischen 
Mitbürger bzw. Wohnraumgeber zur Klärung von Behördenan-
gelegenheiten an.

Abfalltelegramm – 
Ö�nungszeiten und Termine

Wertsto�hof
Gruber Str. 57
- Sommerzeit -

(Nutzung nur durch Poinger 
Bewohner / Eigentümer / Mie-
ter / Pächter)

Mo–Do 9–12 Uhr
und 
16–19 Uhr 

Fr 9–12 Uhr und 
13–19 Uhr

Sa 9–18 Uhr

Containerstandplätze /
Benutzungszeiten

(Nutzung nur durch Poinger 
Bewohner / Mieter /Eigentü-
mer / Pächter)

Montag bis Samstag
7–19 Uhr

NICHT an Sonn- und 
Feiertagen!

Die Containerstandplätze wer-
den überwacht!

Komposthof Schimpf
in Angelbrechting

Samstag von 9–12 Uhr

Hier �nden Sie die nächsten Termine:

Giftmobil Samstag, 25. Mai 2024 von 
10.45–11.45 Uhr am Volks-
festplatz neben dem 
Baubetriebshof der Gemeinde 
Am Hanselbrunn 1 in Poing. 

Papiersammlung Samstag, 27. April 2024 von 
9–14 Uhr beim Evangeli-
schen Gemeindezentrum der 
Evangelischen Kirche in der 
Gebrüder-Asam-Str. 6 in Poing

Gartenabfall-
sammlung

Im Herbst 2024: 
Montag, 4. November 2024  

Tonnen-Leerungstermine 
April / Mai 2024

Restmülltonnen
(14-täglich)

von Dienstag, 23. April 2024
bis Freitag, 26. April 2024

von Montag, 6. Mai 2024
bis Freitag, 10. Mai 2024

Komposttonnen
(14-täglich, ab Mai 
wöchentlich)

Mo/ Di /Do, 29. April–2. Mai 2024
Mo/Di/Mi, 6.–8. Mai 2024
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Achtung!
Wegen des Feiertags Tag der Arbeit am 1. Mai verschiebt sich die Bio-
tonnenleerung in KW 18.  Die Leerung beginnt am Montag, den 29. 
April und endet dann am Donnerstag, den 2. Mai 2024.
Wegen des Feiertages Christi Himmelfahrt am 9. Mai verschiebt sich 
die Restmüllleerung in KW 19. Die Leerung beginnt am Montag, den 
6. Mai und endet am Freitag, den 10. Mai 2024.  
Bitte beachten Sie diese Änderungen bei der Bereitstellung der Müll-
tonnen.

Den genauen Leerungsplan für Ihre Straße �nden Sie im „Ganzjäh-
rigen Leerungsplan“ u.a. auf der Homepage der Gemeinde Poing.

Hinweis zur Papierentsorgung
Es findet in der Regel jeden letzten Samstag im Monat eine 
Papiersammlung von Vereinen statt. Genaue Termine und Orts-
angaben sind kurz vorher im Gemeindeblatt verö�entlicht. Bit-
te nutzen Sie diese Möglichkeit. Sie unterstützen dadurch zum ei-
nen den sammelnden Verein und zum anderen entlasten Sie unse-
re Papiercontainer. 

Wir weisen auch darauf hin, dass die Feuerwehr Poing dauerhaft 
in ihrem Hof eine Gitterbox aufgestellt hat. Dort können Sie jeder-
zeit Altpapier gebündelt (keine Kartonagen) einwerfen. Bitte be-
achten Sie aber auch hier die üblichen Einwurfzeiten werktags von 
7–19 Uhr. (hug)

Danke an alle Helfer der 
Ramadama-Aktion 
Bei idealen Wetterbedingungen konnten wir am vergangenen Sams-
tag mit ca. 180 Freiwilligen, darunter knapp einem Drittel Kinder, 
die Aktion „Sauberes Poing“ durchführen. Mit dabei waren wieder 
viele „Stammsammler“, Familien mit Kindern, Vereinsgruppen sowie 
Mitglieder von Parteien und Gemeinderätinnen und Gemeinderäte.

Vorab hatten wir das Gemeindegebiet in 22 Areale mit insgesamt 25 
Gruppen eingeteilt, die gesäubert werden konnten. Darunter war 
auch wieder der Bergfeldsee, der von einer speziellen Truppe mit 
Taucherfahrung vom Unrat befreit wurde.

Ab 8.30 Uhr wurden am Tre�punkt im Baubetriebshof die Gebiete 
zugeteilt, die für die Aktion notwendigen Utensilien ausgegeben 
und danach bis 12 Uhr Müll gesammelt. 
Zu sammeln gab es wie immer viel herumliegenden Kleinkram, u. a. 
sehr viele Flaschen jeder Art und Größe, Glasscherben, Pappbecher, 
Kronkorken, massenweise Zigarettenkippen, Feuerzeuge, Holz- und 
Metallteile, Wertsto�e wie loses Papier, Styropor, Verpackungen aus 
Papier und Plastik und Folienteile. 

An Kuriositäten gab es diesmal einen Schlafsack, eine Campinggas-
§asche, einen E-Scooter im Bergfeldsee, vier Bremsscheiben eines 
Autos, eine Baustellenbake, einige Schrotträder, Kleidungsstücke 
und vieles mehr. 
Insgesamt ergaben das wieder zwei Anhänger – knapp 1 t – Müll, die 
von unserem Baubetriebshof ordnungsgemäß über die Schafweide 
in Ebersberg entsorgt werden.

Nach getaner Arbeit gab es als Belohnung für alle eine gemeinsa-
me Brotzeit mit großem Büfett und gemütlichem Beisammensein. 
Poing ist jetzt wieder sauber – ein toller gemeinschaftlicher Erfolg! 
Ein herzliches Dankeschön an all die §eißigen Helfer, die so tatkräf-
tig mitgemacht haben, und an unseren Baubetriebshof, der uns ge-
holfen hat, diese Aktion ohne Probleme durchzuführen. Wir ho�en, 
dass sie uns alle auch bei den nächsten Aktionen wieder unterstüt-
zen. Danke! (hug)

Altpapiersammlung der Evangelischen Kirche
Seit Jahren �ndet monatlich eine Papiersammlung abwechselnd 
durch zwei Vereine statt, meist am letzten Samstag im Monat. Mit 
diesen Papiersammlungen erhalten die Vereine je nach gesammel-
ter Menge einen �nanziellen Zuschuss über das Landratsamt und 
gleichzeitig werden unsere ö�entlichen Papiercontainer entlastet. 

Am Samstag, den 27. April 2024 sammelt die Evangelische Kirche 
Poing in einem Container das Altpapier in der Zeit von 9–14 Uhr in 
der Gebrüder-Asam-Str. 6 beim Evangelischen Gemeindezentrum.

Bitte nutzen Sie diese Möglichkeit der Entsorgung und unterstützen 
Sie dadurch die sammelnden Organisationen. (hug)

Nutzung der Containerstandplätze
Die Containerstandplätze im Gemeindegebiet sind für die 
Wertsto�entsorgung vorgesehen. Bitte an den Standplätzen des-
halb nur die Wertsto�e entsorgen, für die auch die entsprechenden 
Container vor Ort stehen. 
So sollten im LVP-Container nur Verkaufsverpackungen zu �nden 
sein und kein Papier, Sperrmüll, Restmüll oder gar Kompostmüll. Zu 
den Verkaufsverpackungen gehören alle Verpackungsmaterialien 
mit dem Grünen Punkt wie Folien, Einweg-Plastik§aschen, Becher 
und Tüten aus Kunststo� jeglicher Art, Aludeckel von Joghurt, Quark 
u.a., Tetrapak-Getränkekartons, Beutel für Fertigsuppen und Dosen 
aus Weißblech oder Aluminium. Auch Styropor kann in diesen Con-
tainern entsorgt werden. Allerdings kann letzteres auch sortenrein 
und sauber über den Wertsto�hof entsorgt werden. 

Papiermüll und Kartonagen sollten über die Papiercontainer ent-
sorgt werden. Bitte achten Sie darauf, dass Kartonagen so weit wie 
möglich zerkleinert eingeworfen werden, denn sonst werden vor 
allem die kleineren Container schnell voll und enthalten viel Luft. 
Zerkleinert gehen auch die Kartonagen in die Einwurfschlitze. 
Falls die Container schon voll sein sollten, so nutzen Sie bitte die 
Entsorgungsmöglichkeiten am nächstgelegenen Standplatz oder 
direkt am Wertsto�hof.

Material wie Sperrmüll, PE/PP Material, Holz, Elektro-Altgeräte, 
Bauschutt, Gartenabfall u.a. bitte nicht an den Standplätzen ent-
sorgen. Dieses Material ist – ob kostenp§ichtig oder kostenfrei – di-
rekt beim Wertsto�hof zu den Ö�nungszeiten anzuliefern.

Bitte achten Sie bei der Wertsto�entsorgung über die Container-
standplätze auf die Einwurfzeiten, nehmen Sie Rücksicht auf die An-
wohner, die gerne ihre Abend-/Nacht-/Sonn- und Feiertagsruhe ha-
ben möchten und helfen Sie mit, dass unsere Standplätze sauber 
bleiben. 

Zudem dürfen die Standplätze nur von Einwohnern der Gemeinde 
Poing (sowie Mietern, Eigentümern, Pächtern von Grundstücken in 
Poing) benutzt werden. Gewerbebetriebe müssen den Wertsto�hof 
nutzen. (hug)

Repair Café – 
Reparieren und Müll vermeiden
Am Samstag, den 27. April 2024 ist es wieder so weit: 
Unsere nächste Veranstaltung unter dem Motto „Wegwerfen? Denks-
te! Lieber zum Repair Café Poing!“ �ndet wieder 
zwischen 14 und 18 Uhr im Jugendzentrum neben dem Jugend-
referat in der Friedensstr. 3 statt. 
Gemeinsam wollen wir erneut ein Zeichen gegen  Ressourcenver-
schwendung und Wegwerfmentalität setzen. 

Interaktiver Ortsplan maps.poing.de
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Kommen Sie mit Ihren kaputten Lieblings- und Alltagsgegenstän-
den – egal ob plattes Radl, aufgerissene Hose oder kaputter Toaster 
– vorbei. Ehrenamtliche Experteninnen und Experten reparieren mit 
Ihnen zusammen und geben Ihnen wertvolle Tipps. Auch unser Mes-
ser- und Scherenschleifer wird wieder vor Ort sein. 

Die Teilnahme ist wie immer kostenlos. Auf Reparaturen gibt es je-
doch keine Garantie. Passende Ersatzteile sowie farblich passendes 
Garn und Ersatzsto� für Näharbeiten bringen Sie bitte, wenn mög-
lich, selbst mit. 
Das Repair Café beruht auf Spendenbasis.
Bitte beachten Sie: Die letzte Reparaturannahme ist um 17.30 Uhr!

Kuchenbüfett
Zu einem gelungenen Repair Café gehört auch ein reichhaltiges Bü-
fett mit leckerem Ka�ee und selbstgemachtem Kuchen. Hier sind 
wir auf Ihre Hilfe angewiesen. Sie möchten zum Gelingen des Repair 
Café Poing beitragen? Dann freuen wir uns über Ihre Kuchenspen-
de. Bitte melden Sie sich im Sachgebiet 3.3 Umwelt, Klima, Energie 
und Abfallwirtschaft im Rathaus, wenn Sie uns unterstützen kön-
nen. Unsere Kontaktdaten: 
Tel.: 97 94-350, E-Mail: umwelt@poing.de. 
Vielen Dank im Voraus. (hug)

Lastenrad-Ausleihe 
Die Fahrradsaison hat begonnen und die kostenlose Ausleihe von 
Lastenrädern der Gemeinde ist wieder möglich. Falls Sie Interesse 
an einer Ausleihe haben, ¤nden Sie die Informationen dazu auf un-
serer Homepage.

Hier können Sie die Reservierung gern on-
line vornehmen oder auch unter der Tel.-Nr. 
08121/97 94-340. 

Nachdem die Ausleihe des dreirädrigen 
Lastenrades für einige Zeit nicht möglich 
war, stehen nun beide Lastenräder wieder 
zur Verfügung. (pin)

Besuch der bayerischen Staatsgüter – 
Mit der Kuh auf Du
Am Sonntag, den 21. April 2024 um 15 Uhr laden wir Sie herzlich 
dazu ein, an einer Führung durch das Staatsgut Grub teilzunehmen. 
Die Führung wird von Wolfgang Müller, dem Koordinator für Rinder-
haltung bei den bayerischen Staatsgütern, durchgeführt. Er wird Ih-
nen einen Einblick in unsere Stallungen geben und über die ange-
wandte Forschung am Standort berichten.

Unsere moderne und zukunftsorientierte Unterhaltung steht im 
Spannungsfeld zwischen Tierwohl, Umweltschutz, Umweltgerech-
tigkeit und Digitalisierung. Wir möchten Ihnen die Gelegenheit ge-
ben, mehr über unsere Arbeit und unsere Bemühungen in diesen 
Bereichen zu erfahren.

Um an der Führung teilzunehmen, bitten wir um eine Anmeldung 
unter der folgenden Telefonnummer: 089/6 93 34 42-100 oder per 
E-Mail unter grub@baysg.bayern.de. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen und ho�en, dass Sie diese Gelegen-
heit nutzen, um mehr über die Bayerischen Staatsgüter und ihre Rol-
le in der modernen Landwirtschaft zu erfahren.

Marion Rauh
Bayerische Staatsgüter

„Pendelst du noch oder arbeitest du schon?“ 
Europäische Metropolregion München e.V. startet Pendlerbe-
fragung

Der Verein Europäische Metropolregion München e.V. führt aktuell 
eine digitale Umfrage zum Thema „Pendelst du noch oder arbeitest 
du schon?“ durch. Mit der Befragung soll festgestellt werden, unter 
welchen Voraussetzungen Pendler anstatt einer weiten Anfahrt zum 
zentralen Arbeitsort die sogenannten „Dritten Arbeitsorte“ zum Bei-
spiel in Form von wohnortnahen Coworking Spaces nutzen würden.

Die Pendlerbefragung ist Teil des 2022 gestarteten Pilotprojekts „Ar-
beitsmobilität im Wandel – Dritte Arbeitsorte in der Metropolregion 
München“. Der Verein verfolgt damit unter anderem das Ziel, Pilot-
standorte für wohnortnahe Büroarbeitsplätze („Dritte Arbeitsorte“) 
innerhalb der Metropolregion München zu identi¤zieren, um damit 
die Zentren der Metropolregion zu entlasten.

Wer Interesse an einer Umfrage-Teilnahme hat, 
kann die Pendlerbefragung unter dem QR-Code 
abrufen. (kp)

Erhalten Sie wöchentlich unser 
Gemeindeblatt kostenlos per E-Mail!

www.poing.de/newsletter-abo



Nr. 08 / 2024Seite 8POING

Landkreis Ebersberg sucht 
„Solarbotschafter“
Eine Aktion von Bürgern für Bürger

Während die Energiepreise regelmäßig steigen, schreitet auch der 
Klimawandel immer weiter voran. Dabei kann die Sonne als größter 
Energielieferant unserer Erde eine Lösung sein. Denn Solarenergie 
kann jeder zu Hause durch Photovoltaik oder Solarthermie nutzen. 

Der Landkreis Ebersberg startet jetzt die Initiative „Solarbotschafter“. 
Diese Solarbotschafter haben bereits eigene Erfahrungen mit Pho-
tovoltaik, Solarthermie oder Energiespeichern gemacht und wol-
len mit ihren Erkenntnissen andere Bürger unterstützen. Das Ziel ist 
ein unbürokratischer Austausch mit wenig Aufwand vor Ort: Wer an 
Informationen rund um das Thema „Solar“ interessiert ist, kann die 
Solarbotschafter einfach kontaktieren. Diese berichten dann von ih-
ren Erfahrungen. Der Austausch erfolgt zum Beispiel am Telefon, per 
Chat oder bei einem persönlichen Tre�en; je nachdem, wie es sich 
am besten für die Beteiligten ergibt.

Wenn auch Sie Ihre Erfahrungen teilen möchten oder aber mit dem 
Gedanken spielen, in eine Anlage zu investieren, informieren Sie sich 
auf unserer Homepage!

Wer Interesse hat, kann sich ab sofort unter klima@
lra.bayern.de oder im Internet anmelden. Darüber 
hinaus können Sie die vielen Beratungsangebote 
der Energieagentur Ebersberg-München nutzen!

Laura Tendel
Landratsamt Ebersberg

Nightball 2024: immer am letzten Samstag im 
Monat in Vaterstetten
Hast du Lust auf Hallenfußball, Basketball oder Ähnliches am spä-
ten Abend? Dann bist du beim Nightball in Vaterstetten genau rich-
tig! Hier könnt ihr euch gemeinsam bewegen, Freude an Sport und 
Spiel haben, euch auspowern sowie Energie tanken.

Nightball �ndet immer am letzten Samstag im Monat zwischen 20 
und 23 Uhr in der Sporthalle des TSV Vaterstetten e.V. statt – kosten-
los für alle zwischen 14 und 27!

Organisiert wird das Nightball von der Projektgruppe der Gesund-
heitsregion plus, welche sich mit Bewegungsangeboten für Kinder 
und Jugendliche beschäftigt. Finanzielle Unterstützung gibt die 
AOK vor Ort als auch die Partnerschaft für Demokratie im Landkreis 
Ebersberg. 

Wann: 27. April, 25. Mai, 29. Juni, 27. Juli, 24. August, 28. September, 
19. Oktober, 30. November und 28. Dezember 2024
Wo: Sporthalle des TSV Vaterstetten e. V., Philipp-Maas-Weg 14, 
85591 Vaterstetten 
Uhrzeit: 20–23 Uhr
Wer: Teenies, Jugendliche und junge Erwachsene aller Geschlech-
ter von 14 bis 27 Jahren.

Das Nightball ist kostenfrei und es ist keine Anmeldung erforderlich. 
Ansprechpartner bei Fragen: Andrea Fischer (Tel.-Nr. 08092/823121 
oder E-Mail: demogra�e@lra-ebe.de)

Wir freuen uns auf euch!

Laura Tendel
Landratsamt Ebersberg

Auf Jobsuche?
Werden Sie Teil 
unseres Teams 
bei der Gemeinde Poing!

Hier können Sie sich online bewerben oder 
mit dem Job-Newsletter informiert bleiben: 

https://www.mein-check-in.de/poing

Erhalten Sie wöchentlich unser 
Gemeindeblatt kostenlos per E-Mail!

www.poing.de/newsletter-abo
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Übungsplan Freiwillige Feuerwehr 

Mittwoch, den 17.04.2024, 14:00 Uhr
Teilnehmer: Gemeindemitarbeiter
Übungsthema: Hebekissen
Ausbilder/Verantwortlicher: Halbritter, Sebastian; Kolb, Stefan

Mittwoch, den 17.04.2024, 19:00 Uhr
Teilnehmer: Jugend  
Übungsthema: Jugendübung  
Ausbilder/Verantwortlicher: Jugendwart    
   
Mittwoch, den 17.04.2024, 19:00 Uhr
Teilnehmer: ERHT
Übungsthema: Grundkenntnisse  
Ausbilder/Verantwortlicher: Reindl, Matthias; Lindner, Herbert

Donnerstag, den 18.04.2024, 19:00 Uhr
Teilnehmer: Gruppe 5
Übungsthema: Leitern im Einsatz  
Ausbilder/Verantwortlicher: GF

Montag, den 22.04.2024, 19:00 Uhr
Teilnehmer: AT Gruppe 2
Übungsthema: Stationstraining   
Ausbilder/Verantwortlicher: AT-Ausbilder

Dienstag, den 23.04.2024, 19:00 Uhr
Teilnehmer: Gruppe 2
Übungsthema: Leitern im Einsatz  
Ausbilder/Verantwortlicher: GF

Mittwoch, den 24.04.2024, 19:00 Uhr
Teilnehmer: SGA
Übungsthema: Mehrzweckzug
Ausbilder/Verantwortlicher: Kie�nger, Maximilian; Halbritter, Timo

Donnerstag, den 25.04.2024, 19:00 Uhr
Teilnehmer: DL 2
Übungsthema: Leiterbetrieb Grundlagen / Anleitern  
Ausbilder/Verantwortlicher: Lindner, Herbert

Donnerstag, den 25.04.2024, 19:00 Uhr
Teilnehmer: Drohne
Übungsthema: Funkstrecke   
Ausbilder/Verantwortlicher: Geis, Michael

Montag, den 29.04.2024, 19:00 Uhr
Teilnehmer: Gruppe 4  
Übungsthema: Leitern im Einsatz  
Ausbilder/Verantwortlicher: GF

Dienstag, den 30.04.2024, 19:00 Uhr
Teilnehmer: AT Gruppe 3
Übungsthema: Stationstraining   
Ausbilder/Verantwortlicher: AT-Ausbilder

Donnerstag, den 02.05.2024, 19:00 Uhr
Teilnehmer: AT Gruppe 1
Übungsthema: Einsatzübung (ggf. Samstag)  
Ausbilder/Verantwortlicher: AT-Ausbilder

Rathausstraße 3 und 4
Tel. 08121/97 94-0

 post@poing.de 
www.poing.de

Mo.–Fr.  08.00–12.30 Uhr 
Do.         14.00–18.00 Uhr 
und nach Vereinbarung

RATHAUS



Veranstalter: 

Unterstützer:
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Ramadama
Bei der Aktion, die am vergangenen Samstagvormittag ablief, waren 
auch Sammler aus den Reihen der Poinger CSU mit dabei. Insgesamt 
hatten sich ca. 180 Helfer gefunden, um das Poinger Gemeindegebiet 
bei schönem Wetter von Unrat zu befreien.
Als Dankeschön spendierte die Gemeinde eine leckere Brotzeit.
Vielen Dank an alle die mithalfen und auch an die Mitarbeiter der 
Gemeindeverwaltung.

CSU-Helfer mit 1. Bgm. Thomas Stark

Ludwig Berger
CSU-Ortsvorsitzender

Nachgefragt beim Gemeinderat!
Sie haben Fragen, Ideen oder Vorschläge? Zögern Sie nicht - neh-
men Sie Kontakt mit uns auf.

Jeden zweiten Freitag haben Sie die Möglichkeit 
mit einem Mitglied unserer Gemeinderatsfraktion 
zu sprechen und Ihr Anliegen mitzuteilen.

Diesen Freitag steht Ihnen unser Gemeinderats-
mitglied Martin Pfürmann für Ihre Fragen zur 
Verfügung.
Sie erreichen ihn von 17 – 18 Uhr telefonisch un-
ter 0171-2016059

Auch außerhalb dieser Zeit können Sie uns immer erreichen:
Schreiben Sie uns eine E-Mail 

fraktion@csu-poing.de 
oder kontaktieren Sie uns bei 
Facebook CSU Poing – Aktive Bürger.

Franziska Langlechner, Fraktionssprecherin

Immer für Sie da!
Jeden Montag steht Ihnen ein Mitglied der SPD-Bürgerliste für Ihre 
persönlichen Fragen am Telefon zur Verfügung.

Am Montag, den 22. April und Montag, den 
29. April, haben Sie die Gelegenheit mit Robert 
Zitzlsperger zu sprechen. 

Sie erreichen ihn von 18:00 – 19:00 Uhr unter 
der Telefonnummer 0176 - 97 50 16 41.

Natürlich sind wir auch außerhalb der Sprech-
stunde telefonisch und per E-Mail erreichbar. 
Die E-Mail-Adressen der einzelnen Mit-

glieder der SPD-Bürgerliste können Sie auf der gemeinsamen 
Homepage der SPD-Bürgerliste und des SPD-Ortsvereines 
www.spd-buergerliste.de erfahren. Außerdem können Sie 
unter fraktion@spd-buergerliste.de eine E-Mail an unsere 
Fraktionssprecher schicken.

Fraktion der SPD-Bürgerliste

Umbau Westring
Die Komplettsperrung des Westrings ist aufgehoben, für die 
abschließenden Arbeiten ist nur noch eine zeitweise halbseitige 
Sperrung mit Ampelregelung erforderlich.
Der provisorisch geteerte Weg im Süden, am Übergang Richtung 
Pliening, wird wie von uns und der FWG gefordert, zurückgebaut, 
die entstehende Grün�äche mit Bäumen bep�anzt.

Bürgerversammlung am Donnerstag, 
18.04.2024, 19.00 Uhr
Die diesjährige Bürgerversammlung �ndet in der Aula der Anni-
Pickert-Grund- und Mittelschule statt.
Wir laden alle Poinger Bürgerinnen und Bürger herzlich dazu ein, 
nutzen Sie die Möglichkeit sich aus „erster Hand“ 
zu informieren und Fragen zu stellen.
Anträge, die in der Bürgerversammlung gestellt 
werden, muss der Gemeinderat innerhalb von 
drei Monaten behandeln.

Für die Fraktion der SPD Bürgerliste 
Peter Maier, Fraktionssprecher

Ramadama
Bei bestem Wetter und hohen Temperaturen fanden sich am ver-
gangenen Wochenende wieder viele Poingerinnen und Poinger am 
Baubetriebshof ein, um am Ramadama teilzunehmen. Dabei wird un-
ser Ort von uns wieder schöner gemacht und aufgeräumt. Auch ich 
habe mit Mitgliedern der Pfad�nder am Ramadama teilgenommen, 
denn für uns gehört sowas quasi zum Portfolio. Schon nach kurzer 
Zeit sahen wir, dass das alljährliche Aufräumen wieder dringend nö-
tig ist, denn wir konnten einige Müllsäcke füllen. 

Vielen herzlichen Dank an alle, die beim Ramadama mitgeholfen 
haben. Sei es als Familie, als Mitglied in einem 
Verein oder auch einfach so. Dabei möchte ich 
mich auch bei allen Mitarbeiterinnen und Mitar-
beitern der Verwaltung bedanken, die das 
Ramadama wieder hervorragend organisiert 
und eine leckere Brotzeit vorbereitet haben. 

Für die SPD Bürgerliste
Dominik Hohl, Gemeinderat

NICHTAMTLICHER TEIL
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Für ein demokratisches und vielfältiges Europa: 
Dafür steht Maria Noichl!
Der Tag der Europawahl am 9. Juni rückt immer näher, besonders 
wichtig also sich mit den europäischen Themen auseinanderzuset-
zen. Doch “Wo steckt eigentlich Europa überall drin?” Da sind viele 
unsicher. Aufklärung verspricht Maria Noichl, die für die SPD seit zehn 
Jahren im Europaparlament sitzt und zu dieser Frage am 28. April 
um 17 Uhr im Rahmen einer Veranstaltung der SPD Pliening und 
des SPD-Kreisverbands Ebersberg im Bürgerhaus Pliening sprechen 
wird. Sie berichtet über die Bedeutung Europas in unserem Alltag 
und über Ihre Arbeit als Europa-Abgeordnete. Gerne beantwortet 
sie im Anschluss Fragen, sie freut sich auf den Dialog mit uns allen.

Interessant ist diese Veranstaltung sicher auch für die jungen Leute, 
die bei dieser Wahl schon ab 16 Jahren ihre Stimme abgeben dürfen. 
Sie sind besonders herzlich eingeladen, ebenso wie alle SPD-Mitglie-
der sowie Freundinnen und Freunde. 

Christina P. Tarnikas
Stellv. Vorsitzende, SPD-Ortsverein Poing

O�ener Tre� der Poinger Grünen
Kreistagsfraktion zu Besuch
Wir freuen uns, dass bei unserem nächsten ö�entlichen Tre�en 
Vertreter der Grünen Kreistagsfraktion dabei sein werden. Im Mittel-
punkt dabei steht ein Austausch zum aktuellen Stand der Planun-
gen des Gymnasiums in Poing.
Aber auch andere Themen, die für uns Grüne relevant sind, werden 
wir aufgreifen. Alle Interessierten sind herzlich eingeladen vorbeizu-
kommen mit Fragen, Wünschen und Anregungen.

Wir tre�en uns am 22. April 2024 im sogenannten AWO Stüberl, 
in Poing Süd in der Poststraße 4.

Bürgerversammlung am 18. April
Gelebte Demokratie in der Gemeinde
In der Bürgerversammlung berichtet zum einen der Bürgermeister 
über beauftragte und durchgeführte Baumaßnahmen und weitere 
Veränderungen der Gemeinde im vergangenen Jahr. Aber auch die 
Polizei und Feuerwehr bringen ihren Tätigkeitsbericht vor. 

Viel wichtiger ist jedoch, dass die Bürgerversammlung eine Ver-
sammlung für die Bürger*innen ist. Dies bedeutet, dass vor allem 
SIE zu Wort kommen können. Jeder Einzelne kann vorab sein Anlie-
gen in der Verwaltung einreichen oder auch in der Versammlung sein 
Anliegen vorbringen. Auf diesem Weg eingebrachte Bürgeranliegen 
werden in der Versammlung für eine Empfehlung zur Abstimmung 
gestellt. Ist die Mehrheit der anwesenden Bürger*innen dafür, muss 
diese Empfehlung durch die Bürgerversammlung binnen 3 Mona-
ten in einer Gemeinderatssitzung beraten werden.

Daher ist die Bürgerversammlung ein gelebtes Mittel der direkten 
Demokratie, in dem jeder einzelne Bürger, seine Anliegen der Öf-
fentlichkeit und der Gemeinde gegenüber ö�entlich darstellen kann.

Die Bürgerversammlung �ndet statt am 18. April, Aula der Anni-
Pickert-Grund- und Mittelschule, Gruber Straße 4, 85586 Poing. 
Einlass ist ab 18:30 Uhr.

Die genaue Tagesordnung und weitere Regularien �nden Sie unter 
https://www.poing.de/rathaus-politik/buergerversammlung 

Frühlingsmarkt mit Radl�ohmarkt
Nach dem letztjährigen Erfolg organisieren wir wieder einen  Radl-
Flohmarkt im Rahmen des Frühlingsmarkts in Poing. 
Kommen Sie mit Ihrem Fahrrad vorbei und tre�en Interessenten und 
verhandelen Sie selbst den Preis. Platz für Probefahrten ist vorhan-
den. Außerdem werden Fahrradexperten für kleine Reparaturen an 
den Verkaufsobjekten zur Verfügung stehen.

Für den Ortsverband der Poinger Grünen
Christina Landgraf
Christina.landgraf@gruene-poing.de
www.gruene-poing.de
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Frühjahrsputz in Poing
Wir hatten das schönste Gebiet zum Müllsammeln!
Der Grünzug neben dem Weg nach Pliening östlich vom Lerchenwin-
kel war uns für den Ramadama zugeteilt worden. Bei herrlichstem 
sonnigem Frühlingswetter zog also unser „Team Grün“ los und sam-
melte auf, was so alles achtlos weggeworfen worden war. 
Insbesondere in den Gehölzen war so mancher Platz, der wohl zum 
geselligen Beisammensein genutzt worden war. Ist es wirklich so 
schwer, seine Abfälle wieder mitzunehmen? Übrigens verrottet auch 
Papier bei unseren klimatischen Bedingungen nur sehr langsam und 
gehört deshalb nicht in die Büsche.
Dass die Kleinsten die Größten sein können, stellten unsere Nach-
wuchs-Sammler unter Beweis, indem sie so manche in Bäumen fest-
hängenden Plastik-Planen kletternd herunterholten. 
Wir danken allen Poingerinnen und Poingern, die mitgeholfen ha-
ben, dass unser schönes Poing wieder sauber ist. Sorgen wir doch 
bitte alle dafür, dass es so hübsch bleibt!

Ebenso bedanken wir uns bei allen Beteiligten der Gemeinde Poing 
für diese hervorragende Unterstützung und Vorbereitung!

Für die Gemeinderatsfraktion Bündnis 90/Die Grünen
Yvonne Großmann
E-Mail: yvonne.grossmann@gruene-poing.de
Tel. 0179/2344876
www.gruene-poing.de

Ramadama bei herrlichem Frühlingswetter
Am vergangenen Samstag fand wieder das traditionelle Ramadama 
für ein sauberes Poing statt. Auch wir von der FWG waren wieder mit 
einer kleinen Truppe und zwei spontanen Mitsammlern unterwegs 
um Poing vom herumliegenden Müll an Straßenrändern, in Hecken 
und in den Grünstreifen zu befreien. 
Wir hatten dieses Jahr ein Sammelgebiet in dem kaum Müll zu �nden 
war! Bis auf überschaubaren Plastikmüll, Papiertüten, Glasscherben 
und kleinere Glas�aschen, Kronenkorken, Zigarettenkippen etc. lag 
tatsächlich wenig in der Natur. Das hat uns sehr gefreut. Vermutlich 
achten die Anwohner der Rosenstraße, der Alpenrosenstraße und 
der Blumenstraße auf ein sauberes Umfeld. Dafür herzlichen Dank. 

Ein großes Dankeschön an die anderen zahlreichen Helferinnen und 
Helfer und die Familien, die ihre Zeit an diesem Sonnentag statt auf 
einem Aus�ug bei der Aktion „Sauberes Poing“ verbracht haben. Wie 
uns die Gemeindeverwaltung mitgeteilt hat, waren alle 200 Greifer 
weg! Besonderer Dank gilt vor allem auch der 
Gemeindeverwaltung für die perfekte Organisa-
tion und die tolle Bewirtung nach getaner Arbeit. 

Für die FWG Poing e.V.
Monika Stübich-Fritsch, Beisitzerin 
http://fwg-poing.de
kontakt@fwg-poing.de

Bekanntmachung unserer nächsten Termine:
Montag, 6. Mai 2024, 19:30 Uhr
FWG-Tre¤ in der Oldies Bar (Nebenraum)
Mittwoch, 12. Juni 2024, 19:00 Uhr
FWG-Mitgliederversammlung 
in der Poinger Einkehr 
Wir freuen uns auf Ihren/Euren Besuch.

Für die FWG Poing e.V.
Günter Scherzl, Vorsitzender
http://fwg-poing.de
kontakt@fwg-poing.de
Sie �nden uns auch auf Facebook und Instagram!

Wohngebiete W7 und W8 – und das Poinger 
Gymnasium
Liebe Poingerinnen und Poinger, 

mit der Vorplanung für das letzte Poinger Wohngebiet W8 – 
nordöstlich des Badesees bis hin zum „Lerchenwinkel“, der gerade 
gebaut wird – wird die Konzeption des letzten der Wohnentwick-
lungsareale auf Poinger Flur derzeit intern in der Verwaltung und 
dem Gemeinderat vorbereitet. Dieses Areal soll nicht nur für ca. 2.000 
Poinger Neubürgerinnen und Neubürger eine attraktive, soziale Hei-
mat werden, sondern natürlich auch ökologischen und nachhaltigen 
Aspekten gerecht werden. Weitere Faktoren wie die Nahversorgung 
und attraktive gastronomische Angebote, die möglichst auch auf 
das gesamte Poinger Gemeindegebiet wirken sollen, sind ebenfalls 
zu berücksichtigen. 

Als „Bindeglied“ zwischen den beiden nördlichsten Wohngebieten 
in Poing, dem W7 „Lerchenwinkel“ und W8, ist die Fläche für das ge-
plante Gymnasium in Poing platziert. Wir setzen uns auf Gemein-
de- und Kreisebene vehement für diese für unsere Kinder und 
Enkelkinder so wichtige Bildungseinrichtung ein, die das beste-
hende Schulangebot bei uns im Ort entscheidend ergänzt. Das 
bereits seit dem Jahr 2018 (!) vom Kultusministerium genehmigte 
Gymnasium in Poing wird derzeit aus �nanziellen Gründen des Kreis-
haushaltes Ebersberg nicht von der sog. Warteliste genommen und 
damit eben nicht in die konkrete Umsetzung gebracht. 
Gemeinsam mit der Gemeinde Poing wollen wir mit dem neu ge-
gründeten, überparteilichen „Förderverein Gymnasium für Poing 
e.V.“ mittels Aktionen und Gesprächen mit den politischen Entschei-
dungsträgern dafür werben, dass das Poinger Gymnasium im Herbst 
2024 von der Warteliste des Kreishaushalts 2025 ¤. genommen und 
damit (endlich) gebaut werden kann. 
Informieren Sie sich gerne online über den Förderverein unter 
https://gymnasium-fuer-poing.de 
und werden Sie Mitglied!

Für die FWG-Gemeinderatsfraktion
Günter Scherzl, Fraktionssprecher und Kreisrat
http://fwg-poing.de
kontakt@fwg-poing.de
Sie �nden uns auch auf Facebook und Instagram!
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Notrufe
Polizei  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 110
Feuerwehr  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 112 
Rettungsdienst  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 112 
Giftnotruf  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 1 92 40 
Polizeiinspektion Poing  . . . . . . . . . . . . . . . . 0 81 21 / 99 17-0 
Gaswache  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 15 30 16

Ö�nungszeiten und wichtige Rufnummern 	nden 
Sie auf S. 35/36.

Nachbarschaftshilfe Poing e.V. geht an den Start
Neue Vielfalt an hilfreichen Dienstleistungen für ein starkes Mit-
einander. Engagierte Bürgerinnen und Bürger werden zur Un-
terstützung gesucht.

Die Nachbarschaftshilfe Poing e.V. bietet ab sofort eine breite Palette 
an sozialen und p egerischen Diensten in Poing und den umliegenden 
Gemeinden an. Mit einem Fokus auf hilfreiche Dienstleistungen für 
alle Altersgruppen im Alltagsumfeld möchte die Nachbarschaftshilfe 
Poing e.V. dazu beitragen, dass sich die Bürgerinnen und Bürger der 
Gemeinde Poing gut aufgehoben und wohlfühlen können.
Als neuer Akteur in der sozialen Landschaft von Poing setzt die 
Nachbarschaftshilfe Poing e.V. nicht nur auf P ege und Versorgung, 
sondern engagiert sich insbesondere im Bereich der Alters- und 
Familienarmut. Dabei wird Hilfe für bedürftige Bürgerinnen und 
Bürgern angeboten, die häu	g außerhalb anderer Unterstützungs-
strukturen stehen. Durch eine Kooperation mit der Nachbarschafts-
hilfe Vaterstetten, Zorneding und Grasbrunn e.V., sowie als assoziierte 
Organisation beim Caritasverband der Erzdiözese München und 
Freising e.V. und Mitglied im Nachbarschaftshilfe Netzwerk als 
social Franchisenehmer, gewährleistet die Nachbarschaftshilfe Poing 
e.V. schnelle und individuelle Hilfe, insbesondere in Notsituationen.
Der Schlüssel zum Erfolg einer Nachbarschaftshilfe liegt im Vertrauen 
der Bevölkerung. Der Verein Nachbarschaftshilfe Poing e.V. wurde am 
14. März 2023 gegründet und kann nach erfolgreichen Vorbereitungen 
nun o�ziell seine Arbeit aufnehmen. Die Beteiligten legen großen 
Wert darauf, dass alle Dienstleistungen professionell und qualitativ 
hochwertig erbracht werden.

Die Nachbarschaftshilfe Poing e.V. scha�t Raum für ein positives Mit-
einander und bietet eine Plattform für engagierte Bürgerinnen und 
Bürger. Alle Interessierten sind herzlich eingeladen, sich zu beteiligen 
und Teil dieser unterstützenden Gemeinschaft zu werden:
• Mitgliedschaft: Werden Sie Mitglied bei Ihrer Nachbarschaftshilfe 

Poing und leisten Sie einen wertvollen Beitrag zum Aufbau unseres 
Netzwerks.

• Geldspende: Unterstützen Sie mit einer Geldspende und zaubern 
so ein Lächeln auf die Gesichter

• Engagement: Engagieren Sie sich als Helferin oder Helfer in den 
Bereichen Betreutes Wohnen zu Hause und Hauswirtschaftliche Hilfe

Für weitere Informationen steht die Website der Nachbarschaftshilfe 
Poing e.V. zur Verfügung – dort gibt es eine Übersicht über alle an-
gebotenen Dienste, sowie alle aktuellen Stellenanzeigen: 
www.deine-nbh-poing.de/

Stephanie Stockerl
E-Mail: presse@deine-nbh-poing.de

Frei-Abos für die Generalproben in der Isar-
philharmonie
Für Interessenten der klassischen Musik erhält die Gemeinde Poing 
Abos für die Generalproben in der Isarphilharmonie.
Die Abos werden an Senioren (ab 65 Jahre) der Gemeinde Poing 
vergeben. Ein Abo besteht aus 6 Konzerten für insgesamt 78 €. Die 
Konzertgebühr beinhaltet auch den MVV. Die Konzerte 	nden in der 
Regel um 10.00 Uhr, 13.00 Uhr oder auch einmal um 18.00 Uhr statt.
Wenn Interesse besteht, dann melden Sie sich bei Karin Mattick, Tel. 
08121/81728.
Die Abos werden in der Reihenfolge des Einganges Ihres Anrufes 
vergeben.

Karin Mattick

Wandergruppe
Liebe Wanderfreunde,

„wir haben doch keine Angst vor Wasser?“
Die nächste Tour führt uns ins Isartal und ich ho�e, dass das Was-
ser von oben dieses mal ausbleibt.

Wir wandern von Puppling nach Ascholding
Datum:  Mittwoch, 24. April 2024
Tre�punkt: 08:45 Parkplatz am Hanslbrunn
Abfahrt:  09:00 Uhr
Rückkehr: ca. 17:00 Uhr

Wir fahren über die Autobahn nach Sauerlach und weiter nach 
Puppling zum Wanderparkplatz beim Aujäger. Adresse: Austr. 4,  
Egling
Die Wanderroute führt uns zuerst auf die Anhöhe über dem Isartal 
nach Neufahrn. Über weite Wiesen und Wälder führt der Weg nach 
Süden bis Ascholding, wo wir beim Holzwirt unsere Mittagspause 
machen.
Nach der Pause führt ein anderer Weg über die Hügel zurück nach 
Puppling und zum Parkplatz.

Allgemeine Informationen:
Unser Wanderweg beträgt ca. 11,2 km.  Wir haben ca. 165 Hm zu erklim-
men. Wege-Verhältnisse: Naturwege, Schotterwege, Pfade, Asphaltwege 
Ich rechne mit ca. 3½ Std. reine Geh-Zeit für diese Wanderung.

Organisation und Begleitung sind ehrenamtlich und für die Teilneh-
mer kostenfrei.  Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung.
Bei zweifelhaftem Wetter oder sonstigen Fragen bin ich unter 
0176-20 81 76 47 am Telefon zu erreichen. 
Email: wanderhans.poing@gmx.de

Euer Organisator und Begleiter
Wander-Hans Hoesch

Informationen aus dem Seniorenbüro 
der Gemeinde Poing im Bürgerhaus

Team Seniorenarbeit
Bürgerstraße 1, 85586 Poing

Volker Sterker:           Tel. 08121/97 94-440
Kerstin Bachmann:    Tel. 08121/97 94-441
E- Mail:                       senioren@poing.de

Wir sind für Sie da!
Das Team Seniorenarbeit organisiert vielfältige Veranstaltungen 
und bietet Information und Beratung zu wichtigen Themen.
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Sie möchten sich ehrenamtlich im Seniorenbereich engagie-
ren? Dann würden wir uns freuen, wenn Sie sich bei uns melden!

Die Sprechstunden im Seniorenbüro im Bürgerhaus �nden an 
folgenden Tagen sowie nach Vereinbarung statt:

Dienstag:  von   9–12 Uhr
Donnerstag:  von 14–16 Uhr

Bitte beachten!
Am Donnerstag, den 11.04.2024, �ndet aus organisatorischen 
Gründen die Sprechstunde von 15-17 Uhr statt.

Sie können uns gerne auf den AB sprechen, wir rufen dann 
umgehend zurück.

Selbstverständlich sind auch Gespräche im Rahmen eines 
Hausbesuches möglich. Wir bieten Ihnen Information bzw. 
Beratung zu verschiedenen Themen an, wie z. B.:

• Möglichkeiten der häuslichen Versorgung
• P�egeversicherung 
• Schwerbehindertenausweis
• Hilfsmittelversorgung
• Zuzahlungsbefreiung bei der gesetzlichen Krankenversicherung
• Unterstützungsmöglichkeiten für p�egende Angehörige
• Informationen über die gesetzliche Betreuung
• Seniorengerechte Wohnraumanpassung
• Vermittlung an weiterführende Organisationen, 

Fachberatungen Einrichtungen und Dienste.
• Beantragung des Landesp�egegeldes.

Scheuen Sie sich bitte nicht, bei Versorgungsproblemen (z.B. Ein-
kauf ) mit uns Kontakt aufzunehmen. Wir suchen dann gemeinsam 
mit Ihnen nach individuellen Lösungsmöglichkeiten. 

Veranstaltungen April/Anfang Mai 2024

Datum Uhrzeit Veranstaltung

Mittwoch,
17.04.2024

14–16 Uhr Anzinger Straße 1
Seniorennachmittag

Montag
22.04.2024

15.30–17 Uhr Bürgerhaus, Bürgerstraße 1, 1.OG 
Raum 2 
„zusammen digital“   

Dienstag, 
23.04.2024

9–12 Uhr Bürgerhaus, Bürgerstr. 1 
im Café vom ZiM
Stammtisch „Strickbrunch“
im Café vom ZiM

Mittwoch,
24.04.2024

14–16 Uhr Anzinger Straße 1
Seniorennachmittag
mit Film

Donnerstag
25.04.2024

14–17 Uhr Bürgerhaus, Bürgerstr. 1 
Café vom ZiM
„O¨ener Tre¨“ mit Musik

Montag
29.04.2024

15.30–17 Uhr Bürgerhaus, Bürgerstraße 1, 1.OG 
Raum 2 
„zusammen digital“

Dienstag, 
30.04.2024

9–12 Uhr Bürgerhaus, Bürgerstr. 1 im Café 
vom ZiM
Stammtisch „Strickbrunch“

Mittwoch,
01.05.2024

Feiertag Bitte beachten:
Seniorennachmittag fällt aus!

Montag
06.05.2024

15.30–17 Uhr Bürgerhaus, Bürgerstraße 1, 1.OG 
Raum 2 
„zusammen digital“   

Dienstag, 
07.05.2024

9–12 Uhr Bürgerhaus, Bürgerstr. 1 
im Café vom ZiM
Stammtisch „Strickbrunch“
im Café vom ZiM

Dienstag, 
07.05.2024

14–15.30 Uhr Boule-Spielfeld am Marktplatz
Boule-Turnier

Mittwoch,
08.05.2024

14–16 Uhr Anzinger Straße 1
Seniorennachmittag

Schulung zum Alltagsbegleiter gemäß§ 45 a 
SGB XI im Juni/ Juli 2024 in Poing
Es sind noch Plätze frei!
Die Gemeinde Poing bietet in Zusammenarbeit mit der Alzhei-
mer-Gesellschaft auch 2024 einen Kurs in unserer Gemeinde an. 
In der Fortbildung lernen Sie, sich in ältere Menschen einzufühlen, 
bekommen Hilfestellung im Umgang mit altersbedingten Verän-
derungen und erhalten Anregungen für unterstützende Angebote. 

Der Kurs besteht aus 3 Modulen:
Modul 1: Betreuung P�egebedürftiger
Modul 2: Kommunikation und Begleitung
Modul 3: Unterstützung in der Haushaltsführung
Ort: Gemeinderäume in der Anzinger Str. 1
Termine:
Modul 1:  Freitag, 14.06.24, 9–15.15 Uhr
Modul 1:  Freitag, 28.06.24, 9–15.15 Uhr
Modul 2: Samstag, 29.06.24, 9–17.30 Uhr
Modul 3: Samstag, 13.07.24, 9–14.30 Uhr
Kosten: 50 Euro
Nach Absolvierung der Schulung können Sie sich bei anerkannten 
Trägern z.B. als Alltagsbegleiter oder als Betreuungskraft engagieren.
Nach Absolvierung der Schulung können Sie sich z.B. als Alltagsbe-
gleiter oder als Betreuungskraft bei anerkannten Trägern engagieren.

Wenn Sie noch 2024 bei einem gemeinnützigen Träger oder 
Wohlfahrtsverband in der Gemeinde Poing tätig werden, kann 
Ihnen die Gebühr zurückerstattet werden. Für Nachfragen ste-
hen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

Das Team Seniorenarbeit nimmt Ihre Anmeldung ab sofort gerne 
entgegen. (bach)

Projekt: „zusammen digital“ 
Internet und Smartphone leicht gemacht. Poinger Jugendliche 
teilen ihr Wissen! 

Das Projekt „zusammen digital“ soll die Generationen in Poing ver-
netzen.

Poinger Jugendliche stellen einmal wöchentlich ihr Wissen rund 
um Medien, Internet, Smartphone & Co zur Verfügung, um vor al-
lem Seniorinnen und Senioren zu helfen und zu unterstützen.
An der zusammen digital-Theke können Sie sich kostenlos zu Fragen 
rund um Smartphone, Internet und Tablet beraten lassen. Dabei ist 
es ganz egal, wie alt Sie sind, wie viele Vorkenntnisse Sie mitbringen 
oder woher Sie kommen. Die geschulten Jugendlichen freuen sich 
schon auf Ihre Fragen. (bach)
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Mit diesem bayerischen Spruch 
kann man ein Spektakel be-
schreiben, das sich in München 
ereignet hat. Die Pressemeldun-
gen dazu gingen durch ganz 
Deutschland.  Erstmals seit 50 
Jahren wurde ein unter Denk-
malschutz stehendes Gebäude 

abgerissen: das Uhrmacherhäuschen in Giesing. 
Der Poinger Klaus Bichlmeier war vom 2. Tag an mit dabei. Bei den 
Aufräumarbeiten wurde er von der Polizei abgeführt, man beab-
sichtigte ihn nach Stadelheim zu bringen. Wie die ganze Geschich-
te ausgegangen ist, erfahren Sie in seiner Filmdokumentation „So 
gehds ned!“ 

Da in den Räumlichkeiten in der Anzinger Straße 1 nur eine be-
grenzte Anzahl von Plätzen zur Verfügung steht, bitten wir Sie, 
sich im Seniorenbüro per Telefon oder per E-Mail anzumelden. 
(bach)
 im Seniorenbüro per Telefon oder per E-Mail anzumelden. (bach)

„O�ener Tre�“ im Café 
des Zentrums in der Mitte (ZiM)

In Kooperation bieten das Sachgebiet Senioren und das Familien-
zentrum Poing e.V. einmal im Monat im Café des Zentrums in der 
Mitte (ZiM) im Bürgerhaus in der Bürgerstraße 1 einen „O�enen 
Tre�“ an.

Sie können bei frisch gebrühtem Ka�ee und köstlichem Kuchen ge-
mütlich miteinander plaudern. Außerdem stehen einige Spiele bereit.
Bei unserem nächsten Termin am 25.04.2024 von 14–17 Uhr kann 
auch wieder kräftig gesungen werden. (bach)

Ihr Team Seniorenarbeit 

Beratungsstelle für Senioren 
Die meisten älteren Menschen wollen zu Hause bleiben, auch wenn 
sie auf Hilfe angewiesen sind.
Sie möchten wissen, wie Sie oder ihre Angehörigen Unterstützung 
und Hilfe bekommen:
• im Alter 
• bei Krankheit und Behinderung
• bei P£egebedürftigkeit 

Unser Angebot umfasst:
• Beratung zu Leistungen der P£egeversicherung
• Beratung und Information zu p£egerischen Versorgungsmöglich-

keiten (auch im häuslichen Umfeld)
• Vermittlung von geeigneten Hilfen bei der Alltagsbewältigung
• Hilfe beim Ausfüllen von Anträgen und Formularen
• Information zur Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung
• Längerfristige Begleitung durch „Betreutes Wohnen zu Hause“ 
• Informationsveranstaltungen und soziale Angebote (Mittagstisch, 

Veranstaltungen, etc.)

Beratung ist mehr als Information! Ganz individuell helfen wir 
Ihnen, die bestmögliche Versorgungsform zu �nden und die bü-
rokratischen Hürden auf dem Weg dorthin zu überwinden. Die 
Beratung ist kostenfrei, erfolgt neutral, trägerübergreifend und 
unter Wahrung der Schweigep�icht.

Sie sind es leid, alleine zu Mittag zu essen? Probieren Sie doch unse-
ren Mittagstisch aus! Wir bieten gute Gesellschaft und gutes Essen! 
Rufen Sie an, wir beraten Sie gerne!

Ö�nungszeiten (außer in den Schulferien):
jeweils montags, 15:30–17 Uhr  
Max-Mannheimer-Bürgerhaus, Raum 2 (1. OG)
Bürgerstraße 1, 85586 Poing
Weitere Infos zum Projekt «nden Sie unter: www.zusammen-digital.de

Boule-Turnier am 7. Mai
Das neue doppelte Boule-Spielfeld am Marktpatz in Poing erfreut 
sich großer Beliebtheit.

Café-Pause beim Boule-Turnier am 09.04.2024

Am Dienstag, den 07.05.2024 «ndet von 14–15.30 Uhr das nächs-
te Boule-Turnier statt. Machen Sie mit!
Für die Teilnahme können Sie sich ab sofort im Seniorenbüro per 
Telefon oder per E-Mail anmelden. Sie können aber auch einfach spon-
tan vorbeikommen! Boule-Sets sind im Seniorenbüro vorhanden.

Das Team Seniorenarbeit freut sich schon auf das lustige Kugel- 
Match mit Ihnen! (bach)

„Strickbrunch“ im Café des ZiM

Dienstags von 9–12 Uhr ist Stammtisch für den „Strickbrunch“ im 
Café des Zentrums in der Mitte (ZiM) im Bürgerhaus.

Sie können gemütlich miteinander 
plaudern, dabei Ihre mitgebrachten 
aktuellen Handarbeiten weitergestal-
ten und im gemeinsamen Austausch 
neue Impulse und Unterstützung für 
weitere kreative Unikate mit der Strick-
nadel erhalten. Für das leibliche Wohl 
sorgt dabei das Team vom „O�enen 
Tre�“.

Übrigens: Stricknadeln und Co kennen 
keine Altersgrenze, jeder ist willkom-
men. (bach)

Wöchentlicher Tre� in der Anzinger Straße

Jeden Mittwoch von 14–16 Uhr ist der Tre�punkt in der Anzinger 
Straße 1 mit einem bunten Mix aus geselligem Beisammensein bei 
Ka�ee und Kuchen, Gesellschaftsspielen, interessanten Vorträgen 
und musikalischen Einlagen für Sie geö�net.                   

Herr Bichlmeier zeigt im Rahmen unserer Senioren-
nachmittage regelmäßig Filme aus seinem Fundus. 

Am 24.04.2024 steht die Filmdokumentation
„So gehds ned!“ auf dem Programm.
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Sie wollen Ihre Freizeit sinnvoll gestalten? Dann melden Sie sich 
bei uns als ehrenamtlicher Mitarbeiter an! Sich persönlich ein-
zubringen und helfen zu können, fühlt sich um Längen besser 
an, als z. B. nur Geld zu spenden! Wir freuen uns auf Ihren Anruf! 

Sprechzeiten: 
Sprechzeiten im Seniorenzentrum Poing im Seniorenbüro, 
Marktplatz 5b
Montag, Mittwoch, Freitag jeweils von 9.30 Uhr bis 12.30 Uhr und 
nach Vereinbarung 
Hausbesuche nach Vereinbarung 
Tel.: 08121/256-256
E-Mail: bwzh-poing@p�egesterngmbh.de

Bastelkreis
Donnerstag, 18.4., 9 Uhr, Gemeindesaal. Mit Bertha Engel und Edel-
traud Steidle. Unser Bastelkreis tri�t sich jeden Donnerstag und freut 
sich sehr über alle, die mitmachen möchten – herzliche Einladung!

Tanzen ab der Lebensmitte in der Christuskirche
Dienstag, 23.4. 15-16.30 Uhr im EG der Christuskirche. Herzliche Ein-
ladung zu einer Schnupperstunde – Vorkenntnisse sind nicht er-
forderlich, nur Freude an Bewegung zu Musik. Getanzt werden z.B. 
Kreistänze, Paartänze, Line- und Square-Dance. Bei regelmäßiger Teil-
nahme erheben wir einen Unkostenbeitrag von 6€/ Termin. 
Mit Nani Gramich: nanigramich@yahoo.de

Ehrenamtsempfang auf dem Poinger Volksfest
Am Montag, 15.7., £ndet ab 18 Uhr wieder der beliebte Ehrenamts-
tag der Gemeinde Poing statt. Die Ehrenamtlichen der Christuskirche 
können ab 8.4. zu den Büro-Ö�nungszeiten gerne das von uns ge-
stempelte Einlass-Formular abholen.

Nächste Wanderung 23.04.24 - Start 15 Uhr vom Bücherhäusl!
Wir lassen uns diesmal von Herrn Ludwig Huber führen, der uns 
„Baumgeschichten in Alt-Poing“ erzählen und zeigen wird. Da er 
es im Herbst schon 2 Mal versucht hatte, und wir wegen schlechtem 
Wetter immer wieder absagen mussten, wünschen wir uns für die-
sen Dienstag schon mal schönstes Frühlingswetter. Ich freue mich 
auf viele neugierige Mitwanderer! 
Ingeborg Kanacher, 08121/73927

Mosel Fahrt
Unsere Erlebnisreise an die Mosel steht vor der Tür – höchste Zeit 
für die Restzahlung!!
Pro Person  422,-- €  plus EZ-Zuschlag 60,-- € bitte bis spätes-
tens 20. April überweisen / einzahlen auf das VdK-Konto bei der 
Kreissparkasse Mü-Sta-Ebe
IBAN  DE72 7025 0150 0000 6135 39 Bitte nicht vergessen!! 
Abfahrtszeiten und Haltestellen am 5.05.2024:
um 7.00 Uhr ab Rathaus, 
um 7.15 Uhr ab Gruberstr.Baustelle (ehem.Schulbushaltestelle) und
um 7.40 Uhr ab Aschheim ehem. Brauerei.

Elli Gigl

Stammtisch für Menschen mit gesundheitlichen Beeinträchti-
gungen und ihre Angehörigen: Donnerstag, 25. April 2024 um 
18.00 h, Gemeinderäume Anzinger Str. 1 
Unser monatlicher Stammtisch verändert sich. Er soll eine entspann-
te Atmosphäre für den Austausch von Erfahrungen und gemütli-
ches Beisammensein bieten. Zur Bewältigung von gesundheitlichen 
Herausforderungen kann eine Gemeinschaft, in der alle willkom-
men sind, hilfreich sein. An jedem Tre�en wollen wir ein von Ihnen 
benanntes Thema besprechen, welches am Ende eines jeden Tref-

fens für das nächste Mal gemeinsam festgelegt wird. Ihre Vorschlä-
ge und Wünsche sind gefragt und herzlich willkommen. Wir freu-
en uns auf Sie! 
Peter Breiter (supbr@t-online.de), 
Simone Eichner (simeichner@online.de).

April 2024

Wann Was Uhrzeit Wo

Di, 23.04.  Spaziergang mit 
Ingeborg 
Kanacher

15.00 Uhr Bücherhäusl; 
Marktplatz

Mi, 24.04. Sprechstunde & 
Beratung mit 
Wolfgang Richter 
& M. Boge-Diecker

17.00 – 19.00 Uhr Bürgerhaus 
1. OG

Do, 25.04. Stammtisch für 
Menschen mit 
gesundheitl. 
Beeinträchtigungen
Mit Peter Breiter & 
Simone Eichner

18.00 Uhr Gemeinde-
räume 
Anzingerstr. 1

Mo,29.04. Stammtisch für 
p�egende 
Angehörige 
mit Paula 
Hoggenmüller

14.00 – 16.00 Uhr Gemeinde-
räume 
Anzingerstr. 1

Sie �nden aktuelle Infos immer unter www.vdk.de/ov-poing 
und erreichen uns:
Maria Boge-Diecker, 
Vorsitzende, 0151/20108598, m.boge@diecker.de
Edith Becher-Trambowsky, 
Vertreterin der Frauen, 08121-81175, e.becher.trambowsky@t-online.de 
Peter Keegan, 
für unsere ausländischen Mitbürger, 08121/81714, keegan@gmx.net

P.S. Terminvormerkung: 
Die Spargelfahrt �ndet am 13. Juni 2024 statt!

Bundesfreiwilligendienst (BFD) an der 
Anni-Pickert-Grund- und Mittelschule
Die Anni-Pickert-Grund- und Mittelschule sucht engagierte Persön-
lichkeiten für den Bundesfreiwilligendienst (BFD)!

Du möchtest dich sozial engagieren und einen wertvollen Beitrag 
zur Bildung unserer Jugend leisten? Dann bist du bei uns genau rich-
tig! Als Teil unseres Teams hast du die Möglichkeit, Schülerinnen und 
Schüler in ihrem Lernprozess zu unterstützen und ihnen wichtige Le-
benskompetenzen zu vermitteln.

Deine Aufgaben:
• Unterstützung des pädagogischen Teams im Schulalltag
• Betreuung und Begleitung von Schülerinnen und Schülern
• Mitarbeit bei der Organisation von Schulveranstaltungen und Pro-

jekten
• Mitwirkung in verschiedenen schulischen Bereichen nach 

Absprache
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Das bieten wir:
• Ein inspirierendes Arbeitsumfeld an einer renommierten Bildungs-

einrichtung
• Vielfältige Möglichkeiten zur persönlichen und beru�ichen Wei-

terentwicklung
• Flexible Arbeitszeiten und die Chance, eigene Ideen einzubringen
• Ein o�enes und unterstützendes Team, das sich auf deine Mitar-

beit freut
Dein Pro�l:
• Begeisterung für die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
• Zuverlässigkeit, Engagement und Teamfähigkeit
• Freude am eigenverantwortlichen Arbeiten
• Idealerweise Erfahrung im pädagogischen Bereich 

(nicht zwingend erforderlich)

Wenn du Interesse hast, Teil unseres Teams zu werden und einen sinn-
vollen Beitrag zur Bildung unserer Jugendlichen zu leisten, dann sen-
de deine Bewerbungsunterlagen per E-Mail an: 1221.schulleitung@
schule.bayern.de oder per Post an die Anni-Pickert-Grund- und Mit-
telschule, Frau Guerin, Gruber Straße 4, 85586 Poing. 

Wir freuen uns darauf, dich kennenzulernen!

Für Rückfragen stehen wir gerne zur Verfügung unter 08121 25580 
oder per E-Mail an: 1221.schulleitung@schule.bayern.de.

Online-Schuleinschreibung für das Schuljahr 
2023/24 an der Dominik-Brunner-Realschule Poing
Anmeldungen von der Grundschule:

Anzumelden sind Schüler/innen der Grundschule, die in die Jahr-
gangsstufe 5 der Realschule aufgenommen werden wollen sowie 
diejenigen, die aufgrund der Noten am Probeunterricht teilneh-
men. 

Von Samstag, den 04.05.2024 bis Montag, den 06.05.2024 kön-
nen sich alle zukünftigen Schülerinnen und Schüler von der Grund-
schule ausschließlich online für das neue Schuljahr 2024/25 an der 
Dominik-Brunner-Realschule Poing anmelden. 

Die Abgabe der P�ichtunterlagen im Anschluss an die Onlineanmel-
dung ist möglich von Montag, den 06.05.2024 bis Dienstag, den 
07.05.2024 jeweils in der Zeit von 7.00 Uhr bis 13.30 Uhr persön-
lich oder durch eine/n Vertreter/in. 

Informationen zur Anmeldung sowie den Online-Anmeldelink für 
die Anmeldungen aus der Grundschule entnehmen Sie bitte Ende 
April unserer Homepage unter der Rubrik „Anmeldung“. Bei kurzen 
inhaltlichen Fragen wenden Sie sich bitte telefonisch in der Zeit von 
9.00 bis 12.00 Uhr an unser Sekretariat unter der Telefonnummer: 
08121/254789-0. 
Sollte Ihr Anliegen mehr Zeit in Anspruch nehmen, vereinbaren Sie 
bitte einen Termin mit dem Sekretariat.

Anmeldungen für die Jahrgangsstufe 5-9 von der Mittelschule 
oder dem Gymnasium:
Voranzumelden sind alle Schüler/innen der Mittelschule und des 
Gymnasiums, die in die Realschule aufgenommen werden wollen.

ACHTUNG: Hier erfolgt die abschließende Anmeldung in den ers-
ten drei Tagen der Sommerferien. In diesen Fällen ist allerdings zwin-
gend eine Voranmeldung notwendig. Ein Platz an unserer Schule 
kann nicht garantiert werden.

Genauere Informationen «nden Sie auf unserer Homepage unter 
dem Reiter „Beratung“.

Ihre Dominik-Brunner-Realschule Poing

Bürozeiten: 
Poing: Mo + Do 9.00-12.00 Uhr, Di 17.00-19.00 Uhr
Hauptgeschäftsstelle Vaterstetten: Mo - Fr 9.00-12.00 Uhr,
Mo - Do 16.00-19.00 Uhr
Tel.: 081 06/35 90-35
E-mail: service@vhs-vaterstetten.de

QR-Code zum Scannen unserer Homepage        
Bei Fragen können Sie sich gerne direkt an uns
wenden!

Kurse mit freien Plätzen–Kursstart März 
Montags:
R7132 Englisch B1 Präsenz
R7128 Englisch B1 Präsenz
R7148 und R7149 Englisch B2 Präsenz
R7423 und R7428 Spanisch A2 Präsenz
R7303 Italienisch A1 L. 1 Präsenz
R7312 Italienisch A1 3. Sem. Präsenz

Dienstags:
R1516 Workout-Mix
R7220 Französisch A1 L. 1 Präsenz
R7255 Französisch B2 Präsenz

Mittwochs:
R3150 Lust auf Kultur?
R7147 Englisch B2 Präsenz

Donnerstags:
R1225 Kundalini Yoga
R7138 Englisch B1/B2 Präsenz
R7224V Französisch A1 Online 2. Sem.
R7642 3. Sem. und R7645 4. Sem. Japanisch A1 Präsenz

Freitags:
R1274 QiGong–die 15 Formen des Taiji QiGong 
R1425 Rückentraining am Morgen
R1861 Ägyptisch-Orientalischer Bellydance- Mittelstufe

Kurse mit freien Plätzen–Kursstart April
Dienstags:
R1185K Yoga für Kindergartenkinder
R1395 Fasziengymnastik

Mittwochs:
R7130 Englisch B1 Präsenz

Donnerstags: 
R7271 Fit für die Mittlere Reife in Französisch
R1546 Zumba®Fitness & Zumba®Toning Mix
R8164F Arbeiten mit Acryl auf Leinwand

Freitags:
R1178B Yoga für Schwangere
R1499 Nordic Walking
R1280 9D-Breathwork

Samstags:
R3441 Cajonworkshop

Freitag 19.4.
R5818 Tierfotogra�e-Workshop / Kooperation

Sonntag 21.4.
R1289 Gesichtsyoga – Bring Dein Gesicht zum Strahlen

Freitag 26.4.
R9294 Weine aus Spanien und Portugal
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Samstag 27.4.
R8191K Acrylmalereien im Pop-Art-Stil – für Kids ab 11 Jahren
R8333 Silberschmiedewerkstatt – freies Arbeiten

Kurse mit freien Plätzen-Kursstart Mai
Donnerstags:
R1151F Yin-Yoga
R1152F Gentle Flow Yoga

Freitags:
R1861F Ägyptisch-Orientalischer Bellydance-Mittelstufe

Neuer Vorstandsvorsitzender
Im Rahmen der Mitgliederversammlung am 09.04. im Vaterstettener 
Rathaus wurde Herr Dr. Stephan Bobe als der neue Vorstandsvorsit-
zende der vhs vorgestellt. Herr Dr. Peer Frieß gibt sein Amt als Vor-
standsvorsitzender bei der vhs Ende April ab und wird zukünftig als 
Vorstandsvorsitzender die Musikschule Vaterstetten e.V. begleiten.
Wir bedanken uns als vhs-Team bei Herrn Dr. Frieß für die kollegiale 
Zusammenarbeit und freuen uns auf das Kennenlernen und die zu-
künftige Zusammenarbeit mit Herrn Dr. Stephan Bobe.

Vlnr.: Leonhard Spitzauer, 1. Bürgermeister Vaterstetten; Piet Mayr, Bürgermeister 
Zorneding; Dr. Peer Frieß, neuer Vorstandsvorsitzender der Musikschule Vaterstetten 
e.V.; Dr. Stephan Bobe, neuer Vorstandsvorsitzender der vhs Vaterstetten; Klaus 
Korneder, Bürgermeister Grasbrunn; Thomas Stark, Bürgermeister Poing; Kathrin 
Alte, Bürgermeisterin Anzing; Franz Burkhart, stellv. Bürgermeister Pliening

Für das vhs-Team
Barbara Ehrenstorfer

 (Haus 1)
www.familienzentrum-poing.de 

Stups der Osterhase …
Sobald die ersten Sonnenstrah-
len unsere Gesichter wärmen, 
die Vögel zwitschern, die ers-
ten Blumen ihre bunten Nasen 
ans Licht strecken und es lang-
sam überall grün wird, fangen 
unsere Kinder an über den Os-
terhasen zu reden. Es ist ein be-
liebtes Thema. Nicht nur aus 
dem Grund, dass der moderne 
Osterhase oft ein neues Spiel-
zeug für alle braven Kinder hin-
terlässt. Es ergeben sich auch 
viele Möglichkeiten, kreative, 
pädagogisch begleitete Einhei-
ten in den Kindergarten Alltag 

zu integrieren. Hasen basteln, Eier bemalen, kleine Osterkörbchen 
zusammenstellen, Frühlingslieder singen. Jedes Kind ¢ndet etwas, 

um Spaß zu haben und dabei seine feinmotorischen und kognitiven 
Fähigkeiten zu üben. Pünktlich zu diesem perfekten Zeitpunkt er-
reichte uns die Nachricht der befreundeten Familie Gurevich, dass 
ihre Hasen jetzt einen eigenen Briefkasten an der Gartentür haben. 
Mit dabei war auch dieses Jahr wieder die Einladung zum Osterbe-
such. Einen Brief an den Osterhasen malen/basteln/kleben, das fan-
den alle Kinder toll. Und da die Zeit bereits drängte, ging es auch so 
gleich mit Eifer zur Sache. Alle wurden rechtzeitig fertig und so konn-
ten wir den Termin mit Familie Osterhase wie vereinbart wahrneh-
men. Dieses Jahr gab es zusätzlich zu den Hasen noch ein weiteres 
Highlight. Drei kleine Küken haben den Hasen richtiggehend die 
Show gestohlen. Abschiednehmen war Beinahe ein Ding der Un-
möglichkeit, auch mit der Aussicht auf ein leckeres Mittagessen im 
Kindergarten ließen sich die Kinder kaum locken. Am letzten Tag vor 
den Osterferien haben wir dann noch gemeinsam ein köstliches Os-
ter-Bu¥et genossen. Als plötzlich ein vorbei hoppelnder Osterhase 
gesichtet wurde, waren die Kinder nicht mehr zu bremsen. „Ab in 
den Garten!“ riefen die Kinder. Und so starteten wir zur spannenden 
Eiersuche. Leider wurden die Osternester viel zu schnell gefunden, 
aber so schmolzen die Schokoosterhasen wenigstens in den Mün-
dern und nicht in der Sonne. Das Thema hat den Kindern so gut ge-
fallen, dass sich unsere „Kinder Galerie“ Wand direkt nach der Rück-
kehr aus den Osterferien schnell mit Re©ektionsbildern gefüllt hat, 
denn jeder wollte seine Erlebnisse und Eindrücke in Bildern festhal-
ten. Herzlichen Dank an Familie Gurevich und Familie Osterhase. Wir 
freuen uns schon auf nächstes Mal.

A. Stelmach für das Redaktionsteam Kita FAZ

2b, 85586 Poing (Haus 2)
www.familienzentrum-poing.de 

Unsere Zugreise zur Lokwelt Freilassing
„Liebe Kinder aus Poing, herzlich 
Willkommen in der Lokwelt!“, so 
wurden wir in Freilassing be-
grüßt. Den Aus©ug nach Freilas-
sing hat der Hort in den Oster-
ferien unternommen. Der pas-
sende Einstieg war unsere Anrei-
se mit dem Regionalzug vom 
Ostbahnhof. Unsere spannende 
Führung durch die Welt der alten 
Lokomotiven begann mit einem 
lustigen Film über „Zugvögel“.  
Die Kinder erfuhren warum die 
Zugvögel ihren Namen tragen. 
Nach der Fantasie des fragenden 
Jungen, reisen die Vögel mit 
dem Zug nach Süden und erle-

ben unterwegs abenteuerliche Dinge. Im Anschluss suchten die Kin-
der auf dem Gelände die verschiedenen Bahnverkehrsschildern und 
die Bedeutung dieser wurden auf den erhaltenen Fragebögen no-
tiert. Weiter hat uns ein echter Lokomotivführer zur hundert Jahre 
alten Drehscheibe geführt. Mit Hilfe der Drehscheibe wurden die 
Züge umgedreht. Auch die Hortkinder durften einige Runden dre-
hen. Währenddessen konnten die Kinder sich mit allen Fragen an un-
seren netten Begleiter wenden. Durch seine mehr als sechzigjähri-
ge Berufserfahrung als Lokführer konnte er uns viel berichten und 
begeisterte die Kinder. Am Ende durften die Kinder mit einer klei-
nen Lok eine Runde im Freien drehen. Diese wurde extra für die 
Hortkinder vorbereitet. Trotz der langen Anreise hat sich der Aus©ug 
nach Freilassing gelohnt. Bestimmt besuchen wir die Lokwelt wie-
der. Unsere Osterferienprogramm ging mit kreativen Angeboten 
weiter:  mit einem Waldtag und einem Aus©ug ins Planetarium. Nun 
geht erstmal die Schule wieder los und wir freuen uns auf weitere 
spannende Aus©üge in den kommenden Ferien. 

J. Zeller und J. Emmrich für das Redaktionsteam Kita FAZ
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Seerosenstraße 15, 85586 Poing (Haus 3)
www.familienzentrum-poing.de 

Die SchuWiDu´s zu Besuch bei der Feuerwehr
Für die SchuWiDu´s ging es nach den Osterferien gleich mit Spannung 
weiter. Die Vorschulkinder besuchten am Donnerstag die örtliche Feu-
erwache und erhielten einen Einblick in die Arbeit der Feuerwehrleu-
te. Empfangen wurden sie von einer Feuerwehrfrau und einem Feuer-
wehrmann, die den Kindern die Ausrüstung vorstellten. Die feuerfeste 
Latzhose, die Jacke, eine Sturmhaube und der Helm. Sogar eine Atem-
schutzmaske konnten die Kinder sehen, als diese live vorgeführt wurde. 

112 – die wichtige Telefonnummer, lernten wir ebenso von der 
Feuerwehr und es wurde erklärt, was bei der Alarmierung der Feu-
erwehr alles zu beachten ist. Hautnah erfuhren die Kinder, wie ein 
Einsatz abläuft, da während der Führung plötzlich ein Alarm einging 
und die Feuerwehrfrauen und -männer in Rekordzeit zum Einsatzort 
eilten. Die Kinder beobachteten gespannt, wie sie sich vorbereite-
ten und mit Blaulicht und Sirene losfuhren. Nach der großen Aufre-
gung bekamen die Kinder eine Führung durch die Wache. Sie ent-
deckten den Schulungsraum, die Leitzentrale, den Flur mit den Po-
kalen, eine kleine Werkstatt und sogar einen Übungsraum durften 
sie erkunden. Als das Feuerwehrauto zurückkehrte, wurden die Feu-
erwehrleute mit Applaus begrüßt und die Kinder hatten die Mög-
lichkeit, sich das Fahrzeug genauer anzusehen. Jedes Kind durfte 
sich einmal in das Feuerwehrauto hineinsetzen. Währenddessen 
konnten sie auch ihre zahlreichen Fragen stellen, wie z.B. zum Ge-
wicht von Feuerwehrschläuchen oder zur Rettung von Personen aus 
brennenden Häusern. Der Besuch bei der Feuerwehr war für die 
Vorschulkinder ein spannendes Erlebnis. Sie konnten einen Einblick 
in die wichtige Arbeit der Feuerwehrleute gewinnen und lernten da-
bei viel über deren Ausrüstung und Aufgaben. Die Kinder kehrten 
mit vielen neuen Eindrücken und Erkenntnissen zurück und viele of-
fene Fragen hatten endlich eine Antwort. 
Ein herzliches Dankeschön an die Poinger Feuerwehr für diesen be-
sonderen Tag!

J. Sto� für das Redaktionsteam Kita FAZ

Ostervorbereitungen
Endlich, endlich ist der Frühling da! Groß und klein genießen die Son-
nenstrahlen und es wurde gemeinsam die blühende Umgebung des 
Kindergartens erkundet. Dort gab es allerhand zu entdecken: Löwen-
zahn, Narzissen, Felsenbirne, Forsythie… So wurde mit viel Elan ein 
wunderschöner Osterstrauß zusammengestellt und dekoriert. Vie-
len Dank an das AWO Team für diesen Beitrag zur unbeschreiblichen 
Vorfreude der Kinder auf das Osterfest!

Rebecca Kurtev-Rittstieg, im Namen des Elternbeirats

Hühnerprojekt 
und Polizeibesuch
Viel los war in den vergangenen Wochen im bilingualen Kinderhaus 
„Little Feet – big steps“. In der Kinderkrippe wurde ein spannendes 
Angebot rund um das Thema Hühner und ihre Eier durchgeführt, 
das bei den Kindern große Begeisterung hervorrief. Die Kinder lern-
ten nicht nur vieles über die grundlegenden Eigenschaften von Hüh-
nern, sondern konnten auch praktische Erfahrungen sammeln, z.B. 
bei der Untersuchung verschiedener Eier. Hierbei war eine der fas-
zinierendsten Entdeckungen und überraschende Erkenntnis zwei-
fellos die Vielfalt der Eier, die Hühner legen. Die Kinder lernten, dass 
Hühner nicht nur weiße Eier, sondern auch Eier in verschiedenen 
Farben wie türkis, olive, ge¤eckt oder dunkelbraun legen können 
und lernten zuzuordnen, welche Hühnerrasse welche Eier legt. Ins-
gesamt trug das Angebot dazu bei, das Interesse der Kinder an der 
Natur und ihren Bewohnern zu wecken und ein tieferes Verständnis 
für das Leben der Hühner zu gewinnen. 

Die Vorschulkinder hingegen 
durften etwas ganz anderes 
kennenlernen: die Poinger 
Polizeistation. Neben den 
zwei vor der Station gepark-
ten Polizeiautos war das Inne-
re der Polizeiwache, mit ihren 
vielen Büros, dem Verneh-
mungszimmer und natürlich 
den zwei Gefängniszellen ein 
großes Erlebnis für unsere 
Vorschulkinder. Vielen Dank 
an Frau PHM Leder, die uns 
den Einblick ermöglichte und 
die vielen Fragen der Kinder 
geduldig beantwortete. 

Anja Grzecznik, Stefanie Jürgens
Team Little Feet – big steps

Online-Veranstaltungskalender
Hier finden Sie alle Veranstaltungstermine der 
Gemeinde Poing, Sitzungen des Gemeinderats wie auch 
Termine Poinger Vereine, Gruppen und Initiativen.

Schauen Sie doch mal rein:
QR-Code scannen
oder unter www.poing.de
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Kursanmeldungen - Formular
Bitte benutzen Sie für Kursanmeldungen die bereitgestellten 
Formulare auf unserer Homepage unter 
www.familienzentrum-poing.de

MiniSigns®– Babygebärden – liebevol-
les Kommunizieren (6-18 Monate): Do, 
25.4.-13.6. von 10.45- 11.45 Uhr
Bindungsorientierter Kurs für Eltern mit Ba-
bys und Kleinkindern. 6 Einheiten 90 €

BabySteps® – Babys verstehen für El-
tern mit Kindern von 0 – 12 Monaten: 
Do, 2.5.-20.6. von 12.15-13.15 Uhr
Kurs in gemütlicher Atmosphäre mit Spiel-
anregungen, Babymassage, Sing- und 
Schoßspielen; 6 Einheiten, 109 €

Miniclub: Sie suchen nach einer kostengünstigen Alternative 
zur Krippe?
Wir haben noch wenige freie Plätze ab September für Kinder ab 1 ½ 
Jahren an 2 bzw. 3 Vormittagen in der Woche. In kleinen Gruppen 
werden die Kinder von unseren pädagogisch ausgebildeten Mitar-
beiterinnen behutsam eingewöhnt, spielerisch gefördert und ihnen 
wird Selbstsicherheit für den Kindergartenalltag vermittelt.
Jetzt vormerken lassen unter: miniclub@zim-poing.de

Hip-Hop Kids und Teens - Schnuppern kostenlos!
Der Kurs ist für alle ab 7 Jahren, die Spaß an der Hip-Hop-Kultur ha-
ben, die Musik lieben und ausgefallene, coole neue Moves lernen 
wollen. Dazu gehören Breakdance, Popping, Locking, New Style, 
Krumping und Urban. Hip-Hop ist improvisationsfreudig, kommu-
nikativ und kreativ.
für Kids ab 7 Jahren: Mo, 16-17 Uhr Level 1, 17-18 Uhr Level 2
für Teens ab 11 Jahren: Mi, 18-19 Uhr 

Ballett- und Jazz-Dance in verschiedenen Alters- und 
Leistungsstufen
Tanz vermittelt Ästhetik und Kultur, er lehrt uns Selbstvertrauen, 
Mitmenschlichkeit und Teamgeist. Meldet euch jetzt zum kostenlo-
sen Probetraining an! 
Infos: 08121 71771 oder per Mail an info@zim-poing.de

Brigitte Schmidt
Ressort Ö�entlichkeitsarbeit

Förderverein Gymnasium für Poing   

Förderverein ist vielfältig aktiv
Liebe Leserinnen und Leser des 
Ortsnachrichtenblattes, 
sicher ist es Ihnen schon auf-
gefallen: Dieser Ausgabe liegt 
unser Flyer bei, in dem sie die 
wichtigsten Informationen zu 
unserem Förderverein und sei-
nen Zielen ¥nden. Falls Sie ihn 
nicht selber lesen möchten, 
geben Sie ihn einfach an Be-
kannte oder Verwandte wei-
ter, die vielleicht nicht in Poing 
wohnen, sich aber für das The-

ma Bildung im Landkreisnorden interessieren. Je mehr wir über die 
große Bedeutung des fünften Gymnasiums für den Landkreis infor-
mieren, desto mehr dürfen wir auf steigende Unterstützung ho¦en.

Wer unseren Verein näher kennenlernen möchte hat schon diese Wo-
che bei der Bürgerversammlung am 18. April um 19 Uhr in der Aula 
der Anni-Pickert-Schule Gelegenheit dazu. Wir werden uns dort kurz 
vorstellen und stehen auch nach der Versammlung für Fragen und 
Gespräche zur Verfügung.

Unseren nächsten ö¦entlichen Auftritt planen wir dann für den 
Poinger Marktsonntag am 12. Mai 2024. Unser Förderverein wird 
einen eigenen Stand haben, an dem wir sie gerne begrüßen wür-
den und ins Gespräch kommen wollen. Es wartet auch ein kleine 
Überraschung auf Sie, also kommen Sie vorbei und bleiben Sie bei 
uns stehen!

Neben diesen ö¦entlichen Aktivitäten führen wir auch einige Ge-
spräche im Hintergrund und informieren uns über andere Schul-
neubauten. Mehr dazu erfahren sie in der nächsten Ausgabe des 
Ortsnachrichtenblattes. Besuchen Sie uns dazwischen auch gerne 
auf unserer Homepage oder bei Instagram und Facebook!

Für den Förderverein Gymnasium für Poing
Christina P. Tarnikas, Sprecherin

www.gymnasium-fuer-poing.de
www.facebook.com/respektinpoing 
www.instagram.com/respektinpoing/ 



Nr. 08 / 2024Seite 22POING

Einladung zur Floriansfeier mit Fahrzeugweihe
Werte Kameraden,
Werte Mitglieder,

am 04.05.2024 
ndet unsere diesjährige Floriansfeier mit Fahr-
zeugsegnung statt, zu welcher wir Euch herzlich einladen.

Ablauf:
Tre�punkt um 17.30 Uhr am Feuerwehrgerätehaus oder 17.50 Uhr 
vor der Kirche in Uniform.
Um 18.00 Uhr 
ndet die Messe mit anschließender Fahrzeugseg-
nung statt mit anschließendem gemütlichen Beisammensein im 
Feuerwehrgerätehaus.

Eine separate Einladung erhaltet Ihr noch per Brief. Bitte meldet Euch 
bei Robert per Mail, Fax oder telefonisch, ob ihr teilnehmen könnt.

MKG
Die Vorstandschaft
Freiwillige Feuerwehr Poing e.V.

Wir haben die passende Jacke für Dich!
Die Bereitschaft Poing sucht ste-
tig nach neuen ehrenamtlichen 
Mitgliedern für unser vielfältiges 
Aufgabenfeld. Dazu gehört un-
ter anderem der Sanitätsdienst 
oder der Einsatz im Helfer vor Ort 
(HvO).

Es reicht vorerst allein das In-
teresse an einer (natürlich 
kostenfreien) Mitgliedschaft 
beim Bayerischen Roten Kreuz 
in der Bereitschaft Poing! Lerne 
uns kennen, schau vorbei und 
wir 
nden gemeinsam heraus, 
wie Du dich am besten bei uns 

engagieren kannst – und das schon ab dem 16. Geburtstag!

Interesse an einer Mitgliedschaft ist vorerst ausreichend. Um eine 
medizinische Ausbildung sowie passende Fort-/Weiterbildungen 
kümmern wir uns dann gemeinsame.

Alle nötigen Informationen zu uns, unserer Arbeit und unseren Auf-
gaben sowie den nächsten Termin zum „Kennenlernen“ 
ndest Du 
auf unserer Internetseite www.brkpoing.de.
Grundsätzlich ist jede ehrenamtliche Organisation auf die 
nanzi-
elle Unterstützung durch Dritte angewiesen. Diese Gelder werden 
unter anderem für die Sicherheit der Einsatzkräfte, die Instandhal-
tung und Erneuerung des Equipments und Bescha�ung von Mate-
rialien verwendet. 

Alle nötigen Informationen 
nden Sie unter: 
https://www.kvebersberg.brk.de/jetzt-spenden
Für eine direkte Banküberweisung: Kreissparkasse München 
Starnberg Ebersberg, IBAN: DE61 7025 0150 0000 010785, BIC: BYLA
DEM1KMS, mit dem Vermerk: „Zweckgebundene Spende“ Bereit-
schaft Poing. Für eine Spendenquittung wenden Sie sich gerne an 
die Geschäftsstelle des Kreisverbandes Ebersberg.

Riccarda Schubert

Anmeldeformulare unter: www.familienzentrum-poing.de

O�ener Tre�
Familiencafé: Mo, Mi + Fr von 15–17.30 Uhr mit Kinderbetreu-
ung und regelmäßigen Bastelangeboten für unsere kleinen Gäste; 
Di + Do ist das Café von 9–12 Uhr geö�net
Während des o�enen Tre�s sind Sie herzlich eingeladen die „Gale-
rie im ZiM“ zu besuchen. Bis 08. 05.24 stellt Carolina Phillips ihre Ge-
mälde zu den Projekten „Dragon¬y“, „Amethyst und Mélusine aus.

NEU: Kreatives Bildgestalten: Do, 25.4. von 15 – 16.30 Uhr für 
Kinder von 5-8 Jahren
Fantasie und Vorstellungskraft werden angeregt und Mut zum eige-
nen kreativen Ausdruck gefördert. Kosten: 10 € (inkl. Material) pro 
Termin; die Nachmittage können im Paket oder einzeln gebucht wer-
den; weitere Termine 2.5. + 16.5.

Spieleabend, Sa, 27.4. - Einfach vorbeikommen und mitspie-
len ab 20 Uhr

Eltern-Kind-Yoga: Fr, 3.5. von 16 – 17 Uhr für Kinder von 4-6 
Jahren
Paarweise Anmeldung für 10 € pro Paar; Kursleitung: Nicole Dieten-
hauser, ausgebildete Kinderyoga-Lehrerin

O�ene Sprechstunde für Eltern mit Kindern von 0-3 Jahre und 
Schwangere: Di, 7.5. von 14.30 – 15.30 Uhr
Sie haben Fragen rund ums Thema kindliche Entwicklung, Schlaf-
verhalten, Stillen oder Beikoststart? Dann buchen Sie jetzt Ihren kos-
tenlosen Termin für die Erstberatung im ZiM bei Anna-Lena Link - 
zerti
zierte BFB-bindungsorientierte Familienbegleitung®: lena@
lenas-familienband.de

O�ener Stilltre� für Schwangere und stillende Mütter: Mi, 
8.5. von 11 – 12 Uhr 
Anmeldung Tel. unter 0151 – 43 23 48 07.

NEU - Fit & fröhlich - für sie und ihn bis 99 Jahre: Di, 20-21 Uhr
Jünger werden wir nicht, aber knackiger! 
abwechslungsreiche Workouts mit Cardio- und Muskelaufbau-Übun-
gen für Anfänger und Fortgeschrittene; 29 € / Monat; Probetrai-
ning kostenlos!
Weitere Infos: petra@mitterhofer.de

Kindersecondhandladen 
Ö�nungszeiten: Mo, Mi + Fr 15-17 Uhr, Bürgerstr. 3; Infos: Eva Persi-
chini, Tel.:  08121 - 827 22

Extreme Martial Arts: Mi, 17–18 Uhr; 7-99 Jahre
Bei XMA werden Elemente aus der Kampfkunst und Akrobatik kom-
biniert. Wer Lust auf viel Action hat und sich auspowern möchte, ist 
hier genau richtig. Anmeldung zum kostenlosen Probetraining mit 
dem ehem. Weltmeister im Kickboxen, Arnold Sevillano Gomez, 
an: info@zim-poing.de

Brigitte Schmidt
Ressort Ö�entlichkeitsarbeit



Nr. 08 / 2024Seite 23POING

Kulturtage 2024 – Das erste Wochenende
Wie angekündigt, stellen wir Ihnen heute das Programm vom ers-
ten Wochenende vor: 
• Freitag, 11.10.2024 – Theaterabend „Der Besuch der alten Dame“ 
• Samstag, 12.10.2024 – Operettenabend „Highlights aus 10 Jah-

ren Kulturtage Poing“ – Bekannte Melodien aus Oper, Operette 
und Musical 

• Sonntag, 13.10.2024 – Theaterabend „Der Besuch der alten Dame“ 

Unsere Theatergruppe probt bereit seit Anfang des Jahres un-
ter der Regie von Michael Gütlich �eißig für die Au�ührungen des 
Klassikers „Der Besuch der alten Dame“ von Friedrich Dürrenmatt. 
Ausnahmsweise �nden beide Theaterau�ührungen in diesem Jahr 
an einem Wochenende statt, dies ist aus terminlichen Gründen nicht 
anders möglich. 

Beim Operettenabend unter dem Motto „Highlights aus 10 Jahren 
Kulturtage Poing“ erleben Sie Barbara Sauter und Richard Wiedl, be-
gleitet vom Petershausener Kammerorchester unter der Leitung von 
Eugen Tluck mit den schönsten Melodien aus allen Programmen der 
vergangenen Jahre – auch Ihr Lieblingslied ist bestimmt dabei. Prä-
sentiert werden bekannte Melodien aus Oper, Operette und Musical. 
Freuen Sie sich mit uns auf ein kunterbuntes Programm! 

Details zum Programm des zweiten Wochenendes lesen Sie in der 
kommenden Ausgabe des Ortsnachrichtenblatts, also in zwei Wo-
chen an genau dieser Stelle. 

Bis dahin eine gute Zeit und notieren Sie sich die Daten ruhig schon 
mal im Kalender. 

Herzliche Grüße
Cornelia Gütlich, 1. Vorsitzende

Aufruf

zur Beteiligung
 der Poinger Bürger, Vereine und Gewerbetreibenden

zum 
Straßenfestival am Samstag, 29. Juni 2024

Kein Ausweichtermin
Beginn: 15.30 Uhr     Ende: 00.30 Uhr    

Die gesamte Hauptstraße soll mit Buden und Verkaufsständen be-
stückt werden. Für die Berechnung der Standgröße und der Bier-
tischgarnituren laden Sie sich bitte auf unserer Hompage: 
www.poinger-strassenfestival.de die Teilnahmeerklärung und wenn 
Sie Interesse an der Teilnahme am Straßenfestival haben auch gleich 
die Anmeldung herunter.

Es werden nur maximal 3 Stände einer Angebotsart – außer 2 x 
Döner, 2 x Süßigkeiten, 2 x Steckerl�sch und 2 x Hendl zugelassen.

Melden Sie sich bitte frühzeitig an, die Vergabe der Standplät-
ze erfolgt nach Datum des Eingangs in der Gemeinde Poing!
Anmeldeschluss ist spätestens am Freitag, 17. Mai 2024.

Bitte geben Sie das Anmeldeformular bei Frau Monika Kraus in 
der Gemeinde Poing ab, faxen es an die Nr. 08121/97 94-6141 
oder per E-Mail: ordnungsamt@poing.de.

Bei Fragen steht Ihnen Frau Kraus oder im Verhinderungsfall  
Herr Keegan: Tel-Nr. 0173/5691887 zur Verfügung.
Diese Anmeldung wird gültig, sobald Sie Ihre Teilnahmebedin-
gungen, die Ihnen ausgehändigt oder zugesandt werden, un-
terschrieben an Frau Kraus zurückgeben.

Das Organisationsteam: Peter W. Keegan, Cornelia und Sabine Güt-
lich, Angelika Ertl, Martina Stark, Mike Lang, Wolfgang Lang, Lisa 
Lang, Edmund Müller und Andreas Spantig
Hompage: www.poinger-strassenfestival.de

Peter Keegan

Wichtige Termine in den nächsten Wochen
Kaum haben wir die Plakate zu den Wochen gegen Rassismus von den 
Ständern entfernt, stehen schon die nächsten Veranstaltungen an:

Gedenken heißt handeln
Wir dürfen ganz herzlich einladen zum Gedenken an die Opfer des 
Todeszuges, der in den letzten Tagen des zweiten Weltkriegs hier in 
Poing Station machte. Die oªzielle Gedenkveranstaltung - organi-
siert von der Gemeinde Poing - �ndet am 27. April 2024 von 17 bis 
18 Uhr am Mahnmal in der Bahnhofstraße statt. Auch unsere Akti-
onsgruppe wird wieder vor Ort sein und Blumengesteck ablegen.

Einladung zum o�enen Tre�
Bereits am Montag darauf, also am 29. April 2024, veranstaltet 
Respekt@Poing um 18.30 Uhr sein nächstes o�enes Tre�en im Café 
des Zentrums in der Mitte im Max-Mannheimer-Bürgerhaus. Jeder, 
der daran interessiert ist, dass Poing auch in Zukunft eine vielfälti-
ge, solidarische und welto�ene Gemeinde bleibt, kann kommen, 
unsere Aktionsgruppe kennenlernen und seine Ideen oder Wün-
sche einbringen. 

Gut informiert zur Europawahl
Außerdem möchten wir auf eine Veranstaltung der Volkshochschu-
le Gra�ng hinweisen, bei der wir Kooperationspartner sein dürfen: 
Am 8.5.2024 um 19 Uhr gibt es im Klosterbauhof Ebersberg „Un-
term First“ einen Vortrag zum Thema „Wie funktioniert das politi-
sche System der EU?“ Für junge Menschen bis 27 Jahre übernimmt 
der Kreisjugendring Ebersberg die Eintrittskosten von 8 Euro, An-
meldung unter kjr-ebe.de, alle anderen werden gebeten sich über 
vhs-gra�ng.de anzumelden. Referent ist Jochen Zellner von der Eu-
ropäischen Akademie Bayern. 

Nicht vergessen, am 9.6.2024 ist Europawahl, an der man ab einem 
Alter von 16 Jahren teilnehmen kann! Wir sollten uns alle im Vor-
feld gut informieren und unbedingt die demokratischen Parteien 
unterstützen. 

Bitte vormerken:
Am Freitag, den 7. Juni 2024, um 19 Uhr richtet Respekt@Poing in 
der Grundschule am Bergfeld eine große Feier anlässlich des 75. Ge-
burtstags unseres Grundgesetzes aus. Es wird ein ganz besonderes 
Event, mit dem die Aktionsgruppe zugleich ihr fün°ähriges Beste-
hen feiern möchte. Weitere Infos folgen!

Für die AG Respekt@Poing
Christina P. Tarnikas, Sprecherin

www.facebook.com/respektinpoing 
www.instagram.com/respektinpoing/ 

Erhalten Sie wöchentlich 
unser Gemeindeblatt 
kostenlos per E-Mail!

www.poing.de/newsletter-abo
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Das neue Vorstandsteam hat viel vor
Am 4. April 2024 stellte sich das neue Vorstandsteam bei Bürger-
meister Thomas Stark vor. Der Bürgermeister informierte über den 
Baubeginn und die Erweiterung des Sportgeländes. Damit verbun-
den ist dann auch der Umzug des Krautgartens weiter in den Nor-
den Richtung Ottersberg. Das Vorstandsteam informierte den Bür-
germeister über die Ideen des Gartenbauvereins in Bezug auf den 
Umzug und die Gestaltung des Krautgartens. 

Am 6. April wurde die diesjährige Saison des Krautgartens erö�net. 
Die Krautgarten-Pächter waren schon kräftig am Arbeiten und hof-
fen nun auf ein gutes „Gartenjahr“ mit möglichst wenig Schnecken, 
viel Sonne und ausreichend Regen.

Am 4. Mai, 10.00 – 12.00 Uhr, �ndet wieder der alljährliche „Gartler-
markt“ statt – auch dieses Mal wieder im Hof der ehemaligen Bau�r-
ma Lanzl in der Hauptstraße 7. Der Gartlermarkt ist eine Tauschbör-
se zu der übrige P�anzen mitgebracht werden können. (Bitte kurz 
vor Beginn abgeben) Auch wenn man nichts anzubieten hat, kann 
man gegen eine kleine Spende an den Gartenbauverein P�anzen 
bekommen. Ansonsten ist die Teilnahme kostenlos.

Derzeit hat der Verein für Gartenbau und Landesp�ege über 300 Mit-
glieder aus Poing und Angelbrechting. Zweimal im Jahr gibt es bei-
spielsweise eine Versammlung mit interessanten Vorträgen. Der Ver-
ein freut sich immer über neue Mitglieder. Interessierte wenden sich 
an Andrea Hußner unter andrea.hussner@yahoo.de

Krautgarten am Poinger Sportgelände – Be-
werbungen für diese Saison noch möglich!
Der Gartenbauverein Poing – Angelbrechting bietet seit der Saison 
2017 einen sogenannten Krautgarten östlich des Poinger Sportge-
ländes an. Das Angebot wendet sich an interessierte Bürger, die über 
keinen eigenen Garten verfügen oder diesen nicht für den Gemüse-
anbau nutzen wollen. Eine Parzelle kann für jeweils eine Saison ge-
pachtet werden, um dort Gemüse, Kräuter oder Blumen auf biolo-
gischer Basis anzup�anzen.

Dem jeweiligen Pächter wird eine Parzelle von circa 30 qm für ei-
nen einmaligen Betrag von 60,00 Euro pro Saison zur Verfügung ge-
stellt. In diesem Betrag ist der Mitgliedsbeitrag für den Gartenbau-
verein Poing enthalten.

Bitte wenden Sie sich bei Interesse möglichst umgehend bei der 
E-Mail-Adresse krautgarten-poing@t-online.de

Ingeborg Bechtold

Poinger Wochenmarkt 

Jeden Freitag von 10 bis 17 Uhr am Marktplatz – neue 
Ortsmitte.  „Hier gibt‘s Frische ganz persönlich“.

Der Wochenmarkt zeichnet sich durch ein umfangreiches 
Angebot an frischer Ware und Qualität aus. Das Sortiment 

reicht von Obst, Gemüse, Fleisch, Wurst, Käse, Ge�ügel, Eier, 
Brot- und Backwaren, mediterrane Spezialitäten, Imbiss, 
Getränke, Honig, alles auch in BIO-Qualität (ab 13 Uhr)

sowie andere Warenangebote wie Textilien etc.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Alle Infos zum Markt gibt es auch online unter 
poing.tre�punkt-wochenmarkt.de.

Leckerer Steckerl�sch 
auf dem Poinger Wochenmarkt
Seit kurzem gibt es eine weitere Spezialität auf dem Poinger Wo-
chenmarkt: leckeren Steckerl�sch und Fisch-Semmeln. Frisch zu-
bereitet können die traditionellen Steckerl�sche direkt vor Ort 
verzehrt oder zur Brotzeit mit nach Hause genommen werden.

Steckerl�sch hat eine lange Tradition in Bayern und ist bei Groß und 
Klein beliebt. „Wir freuen uns daher, dass wir Angelo Herzog für den 
Poinger Wochenmarkt gewinnen konnten und heißen ihn herzlich 
Willkommen“, so Eva-Maria Kamrad von der Veranstalterin Deut-
sche Marktgilde. Neben dem über Holzkohle gegarten Fisch können 
die Besucher auch die leckeren Fisch-Semmeln genießen oder sich 
frisch geräucherte Makrelen oder Forellen mit nach Hause nehmen.

Das Wochenmarktteam in Poing begrüßt Sie jeden Freitag von 10 
bis 17 Uhr auf dem Marktplatz. Alle Informationen rund um den Wo-
chenmarkt sind auch jederzeit unter poing.tre�punkt-wochenmarkt.
de zu �nden.  

Angelo Herzog bei der Zubereitung seines Steckerl�schs.Quelle Deutsche Marktgilde

Kerstin Schüler
EMMA Marketing für Wochenmärkte GmbH

Theatermusik
Liebe Leserinnen und Leser,

bei so unterhaltsamen Theateraufführungen unterstützen wir 
doch gerne! Der G.T.E.Verein Aubergler hat zur Theaterau�ührung
 „Endlich san d’Weiber furt“ in die Grundschule an der Karl-
Sittler-Straße in Poing eingeladen. Damit diese Theaterabende auch 
unterhaltsam beginnen und enden, haben uns die Aubergler um 
Unterstützung gebeten. Da lassen wir uns nicht zweimal bitten und 
kommen doch gerne! In unterschiedlicher etwas kleinerer Beset-
zung haben verschiedene Musiker und Musikerinnen diese Aben-
de mitgestaltet. Das war eine Gaudi! Vielen Dank an die Aubergler 
an dieser Stelle für hervorragende Theaterabende!

Musikkapelle Poing beim Theater in Poing (Foto: Barbara Jäckel)

Herzliche Einladung an alle Mitglieder der Musikkapelle Poing 
zur Jahreshauptversammlung am 19.04.2024 um 19.30 Uhr in der 
Poinger Einkehr! 

Alle weiteren Auftritte und Termine �ndet ihr auch auf unserer Homepage. 

Für die Musikkapelle Poing e.V.
Annika von Lowtzow, 1. Schriftführerin
Homepage: www.musikkapelle-poing.de
Find us on Facebook!
Follow us on Instagram @musikkapellepoing
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ADFC Rad-Sternfahrt nach München mit Kund-
gebung auf dem Königsplatz am Sonntag den 
21.04.2024
Der Allgemeine Deutsche Fahrradclub (ADFC) lädt zur Sternfahrt 
nach München ein, die auch dieses Jahr wieder mit einer großen 
Kundgebung auf dem Königsplatz endet! Die Besonderheit in die-
sem Jahr ist, dass alle Demozüge über einen Autobahnabschnitt ge-
leitet werden.
Durch den Landkreis Ebersberg führen zwei der Demozüge. Für 
Poing bietet sich an, dass man sich in Pliening dem aus Erding 
kommenden Demozug anschließt, der um ca. 11:10 Uhr durch 
Pliening führt.

Alle Demozüge sind durch die Polizei abgesichert und werden in ge-
mächlicher Geschwindigkeit gefahren, sodass alle Radfahrerinnen 
und Radfahrer mitfahren können. Sie werden erleben, dass es sich 
auf den gut ausgebauten Straßen, über die die Demozüge geführt 
werden, sehr einfach und entspannt fahren lässt.
Die Radsternfahrt endet mit einer Kundgebung auf dem Königsplatz 
in München. Mit der Demonstration setzt der ADFC ein Zeichen für 
den Radverkehr! Fünf Jahre seit dem positiven Radentscheid Mün-
chen stellt sich die Frage: Wo bleiben unsere Radwege? Gemeinsam 
mit den Bündnispartnern fordern wir, dass die Umsetzung des Ra-
dentscheids München endlich auf die Straße kommt!
Wir rufen auf zur RADvolution (https://radvolution.de), damit in der 
Landeshauptstadt und im Landkreis München sowie der gesam-
ten Metropolregion Radfahrende endlich sicher und zügig unter-
wegs sein können. Die Infrastruktur dafür muss jetzt gebaut werden!

So läuft die Sternfahrt ab
• Sternfahrt zum Königsplatz: Von zahlreichen Startpunkten aus 

der ganzen Metropolregion und vier Startpunkten in der Landes-
hauptstadt erobern bayerische Radlfans mit insgesamt 15 polizei-
begleiteten Demozügen die Stadt.

• Die Strecken sind unterschiedlich lang und der Zustieg ist jeder-
zeit möglich, sodass auch Familien mitradeln können. Unterwegs 
vereinigen sich die einzelnen Demozüge und rollen gemeinsam 
und mit immer mehr Teilnehmenden weiter.

Alle Strecken führen zum Königsplatz. Dort gibt es ab ca. 15.30 Uhr 
ein abwechslungsreiches Bühnenprogramm mit Musik und mehr.

So fahren wir Poinger nach München
Wir schließen uns in Pliening dem Demozug A2 von Erding nach 
München an. Nach dem vorläu¢gen Zeitplan passiert der Demozug 
ungefähr um 11:10 Uhr Pliening.
Wir Poinger Teilnehmer wollen um 10:50 Uhr an der Kreuzung 
Gruber Straße / Plieninger Straße starten, um uns in Pliening an 
die Demo anzuschließen.
Am Veranstaltungsablauf, den Tre£punkten, Startzeiten und der Stre-
ckenführung können sich immer noch Details ändern. Bitte überprüft 
kurz vor der Sternfahrt noch die Abfahrtszeit unter 
https://adfc-ebe.de/sternfahrt.

ADFC Ebersberg e.V.
Jürgen Friedrichs, (1. Vorsitzender)

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2024 
Liebe Mitglieder,

am Mittwoch, den 24.04.2024 ab 20.15 Uhr (Beginn 20.30 Uhr) ¢ndet 
unsere jährliche Hauptversammlung der Senioren-Fußballer Poing 
im Hotel Poinger Hof an der Gruber-Str. 40 in Poing statt. 
Es wird um zahlreiche Teilnahme gebeten. 

Peter Wagner 
Protokollchef

Kinderaus�ug der SG Poing in den Wildpark
Am Mittwoch 10.04.2024 ha-
ben sich 44 Kinder im Alter 
von 3 bis 10 Jahren mit einer 
kleinen Schnitzeljagd auf den 
Weg durch den Wildpark ge-
macht. Dank der vielen Beglei-
ter konnten die Kinder einen 
schönen Nachmittag mit den 
vielen kleinen und großen Tie-
ren erleben. Natürlich war auch 
noch genug Zeit für einen aus-
giebigen Besuch auf den tollen 
Spielplätzen.

Zufrieden, müde und glücklich wurden die Kinder nach dem erleb-
nisreichen Nachmittag wieder in Empfang genommen.  
Danke an alle die dabei waren. 

M. Brähler, SG Poing

Leichtathletik Trainingslager in Passau
In den Osterferien fuhr eine motivierte Gruppe von 41 Kindern im Al-
ter von 10 bis 15 Jahren und 8 Trainern traditionell in das Leichtath-
letik-Trainingslager nach Passau. Fünf Tage lang tauchten wir in eine 
Welt voller Sport, Gemeinschaft und Spaß ein, die nicht nur unsere ath-
letischen Fähigkeiten stärkte, sondern auch tolle Erinnerungen schuf.

Von Montag bis Freitag war der Tagesablauf stra£ durchgetak-
tet. Vor dem Frühstück starteten wir jeden Tag mit einem kurzen 
Morgenlauf. Anschließend legten wir zweimal täglich intensive 
Trainingseinheiten ein. Wir trainierten alle Disziplinen wie Hoch-
sprung, Weitsprung, Sprint, Hürdensprint, Diskus, Kugel und Speer, 
um unsere Vielseitigkeit als Athleten zu fördern und uns ¢t zu ma-
chen für die anstehende Sommersaison.
Die letzte Einheit bildeten am Freitag für fast alle anstrengende Tem-
poläufe, bei denen wir noch einmal alles gaben, um unsere Ausdau-
er und Schnelligkeit zu steigern und das Trainingslager mit einem 
kräftigen Abschluss zu beenden.
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Doch nicht nur Training stand auf dem Programm. An den Aben-
den verbachten wir unsere Zeit mit einem Völkerballturnier, Disco 
oder Filmabend. 
Am letzten Abend feierten wir unser Trainingslager mit einem bun-
ten Abend, bei dem jeder von uns die Möglichkeit hatte, seine Ta-
lente zu präsentieren.

Als wir am Freitag Abschied nahmen, waren unsere Muskeln müde, 
aber alle Gesichter strahlend. Wir freuen uns auf eine erfolgreiche 
Leichtathletik Saison 2024. 

Sarah Jäger

SwimRun am 08.09.2024 in Poing
Die Triathlonabteilung der SG Poing veranstaltet dieses Jahr wieder 
einen SwimRun am Bergfeldsee. Für die Erwachsenen gibt es zwei 
verschiedene SwimRun-Strecken zur Auswahl, für die Kinder wird 
ein Lauf um den See angeboten. Für das leibliche Wohl ist gesorgt.

Genauere Infos zum Ablauf und zur Anmeldung sind auf der Home-
page der SG Poing zu �nden: www.sg-poing.de

Patrick Göll

Gelungene Saison-
erö�nungsfahrt 2024 Velo Club    
Groß war die Vorfreunde auf die Saisonerö�nungsfahrt 2024, gleich-
zeitig die Premierenfahrt mit den neuen, selbst designten Trikots und 
Bibshorts des Velo Clubs. Hierfür ein riesiges Dankeschön an das De-
signteam für die hammermäßige Gestaltung und an die Sponsoren 
Physiotherapie Baumann aus Poing, der Schweiger Privatbrauerei 
aus Markt Schwaben und der SG Poing für die �nanzielle Unterstüt-
zung. Bei schönstem Frühlingswetter trafen sich am Sonntag, den 
14.04.2024 um 10.00 Uhr über 30 Mitglieder des Velo Clubs am Park-
platz Bergfeldsee zur ersten o�ziellen Ausfahrt im Jahr 2024. Nach 
großem Hallo, kurzen Fachgesprächen der Teilnehmer untereinan-
der und einer Einweisung in die wichtigsten Verhaltens- und Hand-
zeichenregeln ging es endlich los. Aufgeteilt auf drei Gruppen, mit 
je unterschiedlichem Geschwindigkeitsanspruch, ging es auf die ca. 
50 km bzw. 60 km lange Routen durch die wunderschöne Landschaft 
rund um das Finsinger Moos. Nach zwei kurzweiligen Stunden im 
Sattel, erwartete im Ziel alle zur Stärkung Alkoholfreies Bier, Wasser 
und Knabbereien. Hierfür besonderen Dank an die Schweiger Brau-
erei für die Bereitstellung der Getränke, an die Organisatoren sowie 
an die ¢eißigen Helfer im Hintergrund. 
Nach einhelliger Meinung aller, war es eine ausgesprochen gelun-
gene Saisonerö�nungsfahrt 2024, die Lust auf die nun anstehenden 
gemeinsamen Trainingseinheiten und Ausfahrten macht. An dieser 
Stelle, allen Beteiligten ein herzliches Dankeschön für die Teilnah-
me und das vorbildliche Verhalten während der Fahrt. Es hat riesi-
gen Spaß gemacht.  

Programm
- Donnerstag Radtraining (Feierabendrunde, Technik, etc.), ab 18 

Uhr, Dauer 1 – 2 Std
- Sonntag längere Radausfahrten, ab 9 Uhr, ca. 2 - 4 Std (oder länger)
Ausfahrten unterteilt nach Gruppen mit unterschiedlicher • Ge-
schwindigkeit, • Höhenmeter, • Dauer und Strecke. Die Übungsleiter 

stellen hierzu allen registrierten Radlern ausgearbeitete Routen und 
Einladungen über die Spond-App zur Verfügung.

Interessierte Radsportfans können sich gerne  
unter VeloClub-SGpoing@web.de bei uns melden.    

Tommy Hey und Torsten Brähler       

LAUF10! 10 Kilometer in 10 Wochen – 
Auftakttraining am Montag, 29. April

Gemeinsam von 0 auf 10. Im Rah-
men der LAUF10! Aktion bietet 
die LG Sempt gemeinsam mit 
der Abendschau und der TU 
München ein Vorbereitungstrai-

ning für einen 10 km Lauf an. An die 
200 Laufvereine aus ganz Bayern beteiligen sich am LAUF10!-Pro-
gramm. Los geht’s mit einem Auftakttraining am Montag, 29. April 
um 18:30 Uhr am Poinger Sportplatz. Alle Teilnehmer werden durch 
Trainingspläne und ein gemeinsames Training (montags von 18:30 
bis 20:00 Uhr am Poinger Sportplatz) unterstützt. Teilnehmen kann 
jeder, der Spaß am Laufen hat und eine gewisse Grund�tness mit-
bringt. Trainingspläne gibt es für Einsteiger, die das Ziel haben 10 
km (erstmalig) zu absolvieren bzw. für Läuferinnen und Läufer, die 
die 10 km in 60 Minuten oder schneller laufen möchten. Die Beson-
derheit an LAUF10!, nicht unbedingt die Zeit zählt, sondern das An-
kommen. Gemeinschaftserlebnis statt Einzelkämpferdasein! Den 
Abschluss bildet dann ein (freiwilliger) Start beim 10 km Lauf in 
Wolnzach am 13.7.24. Die Teilnahme an dieser Aktion ist kostenlos, 
setzt aber eine Vereinsmitgliedschaft voraus. Gerne kann auch schon 
vorher in unseren Lauftrainings vorbeigeschaut werden. Auch ein 
späterer Einstieg ist jederzeit möglich. Für weitere Fragen gerne an 
post@lg-sempt.de wenden oder unter www.lg-sempt.de.

Markus Gützla�

Münchner Meisterschaften
Am 4.5. und 5.5. �nden die Finalläufe der Bezirksmeisterschaften 
statt. Vom SKK 98 mit dabei sind bei den Frauen Maren Klement, 
Marion Handschuher, Celine Raphael, Nadine Handschuher und Ni-
cole Neumann sowie Victor Jäschke und Paul Hogl bei den Herren.
Frauen 1
Mit 2:6 MP unterlagen die Frauen in Oberlauterbach und damit steht 
der Abstieg fest. Gute Leistungen von Sandra Gruber nach Knie OP 
mit 543 und Sarah Haslbeck mit 560 Kegel waren leider die einzi-
gen Punkte.
Frauen 2 
Beim Meister Seeshaupt-Weilheim unterlagen die Frauen 2 mit 1:7 
MP. Gute Leistungen zeigten Marion Handschuher mit 544 Kegel, Na-
dine Handschuher mit 523 Kegel und Maren Klement mit 513 Kegel.
Herren G 1 
Mit 4:2 MP konnte gegen den Tabellenletzten Neuhausen/1860 Mün-
chen die Tabellenführung verteidigt werden. Die junge Poinger Mann-
schaft war erneut zusammengezählt jünger als der jüngste Gegner.

Magdalena Baumann mit guten 458 
Kegel, Filip Cziommer mit 468 Kegel, 
Michael Handschuher mit 478 Kegel 
und Victor Jäschke mit 509 Kegel 
konnten den Sieg perfekt machen.

Jugendliche im Aktivenbereich erfolgreich

Jahreshauptversammlung
Die diesjährige Jahreshauptversammlung �ndet am 23.4.2024 auf 
den Kegelbahnen im Sportzentrum statt. Beginn ist 19.00 Uhr.
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Anträge bitte an die 1. Vorsitzende Nadine Boksic bis spätestens 5 
Tage vor der Versammlung.
Die Vorstandschaft bittet um zahlreiches Erscheinen.
Neue Kegler/innen herzlich willkommen
Egal ob Anfänger und unabhängig vom Alter und Geschlecht ist 
jetzt der ideale Zeitpunkt einmal diesen schönen Sport auszupro-
bieren und sich in einer netten Gemeinschaft auf die neue Saison 
vorzubereiten.
Einfach vorbeikommen. Immer Dienstag´s ab 17.00 bis 21.00 Uhr.

Erwin Zimmermann

Bayerische Meisterschaften
Das Training wird derzeit ganz auf die Bayerischen Meisterschaften 
Ende April ausgerichtet. Es wird für die Betreuer auch ein logistisches 
Problem, da beide Meisterschaften U 14 und U 18 an verschiedenen 
Orten ausgetragen werden. Der jüngere Nachwuchs U 14 spielt in 
Straubing und die U 18 spielt in Passau.

Das Training wurde daher verändert und 
gelegentlich in Gruppenform durchge-
führt.
Wir wollen durch den Einbau von Stabili-
sationsübungen die Fitness und körperli-
che wie auch mentale Stärke verbessern.

Jugendtraining z.B. Martha

Lust zum Kegeln ?
Interessierst Du Dich für den Kegelsport?
Möchtest Du diesen schönen Sport einmal ausprobieren oder erler-
nen dann komm einfach mal ins Jugendtraining des SKK 98 Poing.
Ausgebildete Trainer oder erfahrene Bundesligaspielerinnen zei-
gen Dir wie es geht.
In einer Gruppe mit Gleichgesinnten sportliche Herausforderungen 
zu bestehen, macht einfach Spaß.
Nimm Deine Freunde/innen und kommt einfach einmal vorbei. Der-
zeit versuchen sich einige Neulinge und das dient schon der Vorbe-
reitung auf die neue Saison. Die Zeit reicht, um den Kegelsport ver-
nünftig zu erlernen.

Wann: Freitag von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr oder nach Absprache.
Wo: Kegelbahnen Sportzentrum Poing, Eingang Rückseite Bier-
garten Poinger Einkehr.

Oder melde Dich bei unserem Jugendtrainer Erwin Zimmermann 
per Telefon 08121-81931 oder per email (zimmermann.skk98@gmail.
com ).Wir freuen uns auf Dich/Euch Kegel. 
Also auf geht es und kommt einfach einmal zum Probetraining. Wer 
es nicht ausprobiert, kann sich auch kein Urteil erlauben. Ein sehr 
günstiger Sport der bei jeder Witterung durchgeführt werden kann.

Erwin Zimmermann

Fußball

Luckys Ostercamp 2024
Die Vorfreude auf das Ostercamp war riesig. Die Organisatoren um 
Stefan Bürgermeier, Florian Gerhard, Lucky Auer, Veronika Reischl 
und Daniela Treuheit hatten wieder alle Hände voll zu tun. 115 Mäd-
chen und Jungs hatten sich angemeldet für vier Tage Fußball.  
Die Poinger Trainer wurden durch unsere Juniorcoaches unterstützt.  
Hier konnten alle voneinander lernen und so ist das Ostercamp für 
alle eine  Bereicherung geworden. Mit viel Spaß wurde den Kids auch 
dieses Jahr wieder der Zusammenhalt und Spaß am Fußball vermit-
telt. Herzlichen Dank an alle die dieses tolle Camp wieder unter-
stützt haben.
Ein herzliches Dankeschön an die Firma Edeka Pfeilstetter, die den 
Mädchen und Jungen Kistenweise Obst zur Verfügung stellten. 
Auch der DM-Markt im Citycenter hat die Sportler mit Snacks und 
Naschereien versorgt, vielen Dank dafür.  In der Poinger Einkehr wur-
de dann Mittags der Akku, nach vorheriger Trainingseinheit, wieder 
aufgeladen. Am Abend schliefen die Kids dann gut durch, berichte-
ten einige Eltern. 
Viel Spaß und Freude kamen nicht zu kurz, trotz der teilweise an-
strengenden Einheiten, die auf dem Kunstrasen stattfanden.
Die Fussballer hatten dieses Jahr auch die Möglichkeit das DFB Tech-
nikabzeichen zu machen. Hier wurden tolle Ergebnisse erzielt, die 
uns als Verein in unserer Arbeit bestätigen. 
Unsere Jüngsten durften sich in der Halle austoben und habe für die 
Athletik auch einen heraus fordernden Parcour gemeistert.
Wir freuen uns schon auf die nächsten Camps.

Ihre Jugendabteilung

Auf Jobsuche?
Werden Sie Teil 
unseres Teams 
bei der Gemeinde Poing!

Jetzt online bewerben 
oder mit dem Job-Newsletter 
informiert bleiben: 

https://www.mein-check-in.de/poing
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Frauenfußball
Die Fussballerinnen des TSV Poing suchen drin-
gend Verstärkung. 
Es darf sich jeder der sich angesprochen fühlt 
gerne bei unserem Abteilungsleiter Lucky 
(0177/8741490) informieren. 
Also komm zu uns!! Tolle Mädels brauchen dei-
ne Unterstützung.

Ving Tsun

FA(U)ST FORWARD mit Ving Tsun Kung-Fu Poing
Wir bewegen uns mit großen Schritten Richtung nächsten Monat - wer im 
Mai mit uns noch voll durchziehen will, darf sich direkt bei uns melden!

Denn wer Lust auf einen Neuanfang hat und an einer Kampfkunst 
interessiert ist, deren Kernthema Selbstverteidigung pur ist, ist bei 
uns genau richtig: Am Montag, den 06. Mai ö�nen wir unsere Tore 
und geben Interessierten einen Einblick in unser Tun. 
Bitte beachten: Das Probetraining ist kostenlos, es gibt aber nur 
eine begrenzte Anzahl an Plätzen, und die Liste füllt sich bereits!

Anmelden könnt ihr euch auf unserer TSV-
Homepage (siehe QR-Code) oder auf vingtsun-
poing.de, wo ihr neben weiteren Infos zu uns 
und unserer Schule auch die Links zu unseren 
Auftritten auf Instagram & Co. �ndet. Folgt uns 
auf diesen Plattformen, um immer auf dem Lau-
fenden zu bleiben!

Es grüßen Ralf & Team

KARATE

Karate Dojo Poing 
bei japanischen Großmeistern zu Besuch

Wenn drei japanische Karate-Großmeister schon 
einmal nach Europa kommen, um ein „Gasshuku“ 

(übersetzt ungefähr: Trainingslager) abzuhalten, scheut auch das Ka-
rate-Dojo Poing des TSV Poing weder Weg noch Mühen, um ein Fähn-
lein dorthin zu entsenden. Die Meister Yasanori Ogura (8. Dan), Kazu-
hiro Sawada (8. Dan) sowie Yoshinobu Ohta (7. Dan) besuchten An-
fang März den kleinen ungarischen Ort Balassagyarmat unmittelbar 
an der slowakischen Grenze, um dort die immerhin an die 250 Lehr-
gangsteilnehmer an ihrem umfangreichen Wissen teilhaben zu lassen. 
Vom Weißgurt bis zum erfahrenen Schwarzgurt waren alle Gürtelstu-
fen vertreten. Aus Poing nahmen die Schwarzgurte József Talpai, Mi-
chaela Talpai, Anton Martynov und Ralf Rebetge teil. Die dort abge-
haltenen 5 Trainingseinheiten à 1 ½ Stunden über 2 Tage waren nicht 
nur körperlich sehr herausfordernd, sondern verlangten auch geistig 
ein hohes Maß an Konzentration. Es wurde wieder deutlich, dass Kara-
te sehr viel mehr ist, als es die einschlägig bekannten Filme suggerie-
ren möchten. Es ist eine Kampfkunst mit einem hohen Maß an Kom-
plexität und Tiefe, bei der man auch im Laufe eines ganzen Sportler-
lebens nie alle Facetten komplett durchdringen kann. Abgesehen von 
dem sportlichen Aspekt bot dieses Großereignis natürlich auch reich-
lich Gelegenheit, mit Sportlern aus aller Herren Länder Kontakte zu 
knüpfen oder auszubauen. Die Poinger Delegation hat jedenfalls vie-
le Eindrücke gesammelt, die sie in Trainings an die Mitglieder des Do-
jos weitergeben wird. Wer gerne einmal hineinschnuppern will, ist je-
derzeit willkommen. Infos gibt es unter: karate-poing.de.

Foto privat v.l.n.r.: József Talpai, Michaela Talpai, Yoshinobu 
Ohta, Kazuhiro Sawada, Yasanori Ogura, Anton Martynov, 
Ralf Rebetge

Tanz & Fitness

Zumba® Kids mit Zin Nubia Gereon

Instruktor: Zin Nubia Gereon
Wo: Multifunktionsraum, Plieninger Str. 22, 85586 Poing
Wann: 
Zumba-Kids (08 – 10 Jahre) 15:45-16:30 Uhr
Zumba Kids (06 – 08 Jahre) 16:45-17:30 Uhr 
Zumba-Kids + Junior (ab 11 Jahre) > 17:45-18:30 Uhr
Termine: (10x) 03.05., 17.05., 07.06., 14.06., 21.06., 28.06., 05.07., 
12.07., 19.07., 26.07.
Preis: Nur für TSV Poing Mitglied 60 €

Anmeldung:
https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/tanz-¡tness/zumba-
und-tanzen/

Zumba ® Toning dienstags 17:00 Uhr mit Lina 
Zumba® Toning ist ein Muskeltrainings Programm mit speziellen kör-
performenden Techniken, um bestimmte Muskeln zusätzlich und 
noch intensiver zu trainieren.
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Instruktor: ZIN Lina Zeller
Wo: Grundschule am Bergfeld, 
         Gebrüder-Grimm-Straße 2, 85586 Poing
Wann: dienstags 17:00 -18:00 Uhr 
Termine: 19.03., 09.04., 16.04., 23.04., 30.04., 07.05., 14.05., 
04.06., 11.06., 18.06.2024
Preis: TSV Mitglied 55 €, kein TSV Mitglied 85 €

Anmeldung: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/tanz-�t-
ness/zumba-und-tanzen/

Zumba ® Toning dienstags um 19:30 Uhr mit Lina
Instruktor: ZIN Lina Zeller
Wo: Karl-Sittler Schule Tür 1, Rathausstraße 3a, 85586 Poing
Wann: dienstags 19:30 – 20:30 Uhr
Termine: 09.04., 16.04., 23.04., 30.04., 07.05., 14.05., 04.06., 
11.06., 18.06., 25.06.2024
Preis: TSV Mitglied 55 €, kein TSV Mitglied 85 €

Anmeldung: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/tanz-
�tness/zumba-und-tanzen/

Zumba® Fitness/Toning Mix mit Zin Ivonne Walter
Instruktor: Zin Ivonne Walter
Wann: montags 17:45-18:45 Uhr
Wo: Karl-Sittler Turnhalle, Rathausstraße 3a, 85586 Poing
Termine 2024 (14x): 08.04., 15.04.,22.04., 29.04., 06.05., 13.05., 
03.06., 10.06., 17.06., 24.06., 01.07., 08.07., 15.07., 22.07.2024
Preis: TSV Mitglied 77 €, kein TSV Mitglied 116 €
Infos: Ivonnewalter@freenet.de
Anmeldung: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/tanz-
�tness/zumba-und-tanzen/

Zumba® Fitness freitags vormittags mit Zin 
Erendira Mayett-Liebig
Wann: Freitag 10:00 – 11:00 Uhr  
Wo: Multifunktionsraum, Plieninger Str. 22, 85586 Poing
Termine: 26.04./03.05./10.05./17.05./07.06./14.06./21.06./
28.0./05.07./12.07.2024
Preis: TSV Mitglieder 55 €, kein TSV Mitglied 85 € 
Infos unter: 0179 / 68 49 563 
Anmeldung: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/tanz-
�tness/zumba-und-tanzen/

Zumba® Fitness mit Balázs Dukkon
Wann: Dienstags 20:15 – 21:15 Uhr  
Wo: Multifunktionsraum, Plieninger Str. 22, 85586 Poing  
Termine: 09.04., 16.04., 23.04., 30.04., 07.05., 14.05., 04.06., 
11.06., 18.06., 25.06.
Preis: TSV Mitglieder 55 €, Nichtmitglieder: 85 € 
Infos unter: dukkonb@yahoo.com 0152/34 50 92 21
Anmeldung: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/tanz-
�tness/zumba-und-tanzen/

NEU*** Easy Step Aerobic mit Christiane Stopp
Du wolltest schon immer mal Step Aerobic ausprobieren?
Wir beginnen mit den Basics, so dass jeder problemlos mit einstei-
gen kann.
Wir trainieren eine Stunde und erarbeiten uns ein schönes Cardio 
Training step by step bei guter Musik und einfachen Schrittkombi-
nationen. Einsteigen ist jederzeit möglich!
Kontakt: christiane.stopp@gmx.de
Wann: dienstags von 18:15 – 19:15 Uhr
Wo: Karl – Sittler – Turnhalle Rathausstr. 3a, 85586 Poing
Termine: (10x) 09.04., 16.04., 23.04., 30.04., 07.05., 14.05., 04.06., 
11.06., 18.06., 25.06.

Kursgebühr: 55,- € TSV Poing Mitglieder, 85,- € Nicht-TSV Poing Mit-
glieder
Anmeldung: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/tanz-
�tness/�tness/

Barre Concept, das Workout 
an der Ballettstange  
Trainer: Monika Prengel 
Wann: mittwochs 18:05 Uhr bis 18:55 Uhr  
Wo: Multifunktionsraum der Dreifachturnhalle des TSV Poing 
(Plieninger Str. 22)  
Termine: 08.05., 22.05., 29.05., 05.06., 19.06., 26.06., 03.07., 
10.07., 24.07.2024
Preis: Mitglieder 45, € Nichtmitglieder: 75 € 
Wichtig: Bitte bringe mit: Gymnastikmatte, Handtuch und Hanteln 
1,0 kg bis 1,5 kg   
Turnschuhe sind nicht notwendig, besser sind rutschfeste Socken o.ä.  
Du hast Fragen? Melde Dich gerne:   
Mobil: 01590/1581958      
Mail: barreconept@prengel.info 
Anmeldung: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/tanz-
�tness/�tness/ 

Neu*** Yonga® mit Andrea Kretschmer, 
Heilpraktikerin
YONGA® - Deine Mischung aus Qi-Gong, Yoga und Tai Chi entschleu-
nigen deinen Alltag im Fluß der Jahreszeiten!
Hektik und Stress sind häu®g Bestandteile unseres Alltags. Wir wün-
schen uns einen Ausgleich: Zeit für Gedanken, Freude an Bewegung 
und Auftanken von Energie. Gleichzeitig durchlaufen wir mit der Na-
tur die Jahreszeiten. Sie bestimmen unsere Energie, stellen uns vor 
unterschiedliche Herausforderungen und geben uns verschiedene 
Möglichkeiten.
Willkommen sind alle, die Spaß an Bewegung
haben. Es sind keine Vorkenntnisse nötig. 

Kurs 1 (10X) montags 8:30 - 9:30 Bürgerhaus Raum 1, 85586 Poing 
Termine: 02.05., 16.05., 06.06., 13.06., 20.06., 27.06., 04.07., 11.07., 
18.03., 25.03.2024
Kurs 2 (10X) donnerstags 17:15 - 18:15 Uhr Anzinger Straße 1, 85586 
Poing 
Termine: 29.04., 06.05., 13.05., 03.06., 10.06., 17.06., 24.06., 01.07., 
08.07., 17.07.2024
Kursgebühr: 60 € TSV Poing Mitglieder, 99 € Nicht-TSV Poing Mit-
glieder

Infos: info@hp-pliening.de 0176/735 14 605
Anmeldung: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/tanz-
�tness/�tness/ 

Exklusives Angebot für TSV-Mitglieder 50+
In unserem neuen TANZ-Dich-Fit- Konzept für Frauen und Männer 
ab 50 Jahren stehen gute Laune, tolle Musik und kleine Choreos im 
geselligen Kreis im Vordergrund. Sie tauchen mit uns in faszinieren-
de Rhythmen der Welt ein. Sorgen des Alltags werden ausgeblendet. 
Durch leichten Muskelaufbau, Steigerung der Ausdauer und Verbes-
serung des Gleichgewichtssinns wird Ihre Fitness, Gesundheit und 
Lebensfreunde gestärkt. Getanzt wird in der Gruppe ohne Partner. 
Wer sich hiervon angesprochen fühlt, sollte dieses Angebot unbe-
dingt ausprobieren! 
Bitte genügend zum Trinken mitbringen.
Leichte, luftige Freizeitkleidung und saubere Hallenschuhe genügen. 
Wo: Bürgerhaus Raum 4, Bürgerstraße 1, 85586 Poing
Wann: Mittwochs von 9-10 Uhr
Infos und Anmeldung: linazeller@web.de oder tanz-�tness@
tsv-poing.eu
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Verkauf von 12 - 17 Uhr
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Über 100 Fahrzeuge aller namhaften Hersteller
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SSSHHHOOOWWWWW
Barbetrieb - Food Trucks - Kasperl Fischer 
Karussell - FFW Heimstetten

Mit GEWINNSPIEL
Preise im Wert von über 5.000 Euro zu gewinnen. 
Infos und Teilnahme auf www.rez.de 
(nur wer zur Ziehung um 18h da ist, kann gewinnen) EINTRITT FREI!

 E-Autos + PKWs, sowie E-Bikes + Infostände:  e-mobility + Energiewende Themen

Kommen Sie am Sonntag, den 21.04.24 von 11:00 - 18:00 Uhr zur 
e-Mobility Autoschau ins Räter-Einkaufs-Zentrum in Heimstetten 
(15 km östlich von München, S2 Erding). 

Autohäuser aus der Umgebung präsentieren über 100 PKW aller namhafter 

Hersteller, PKWs, E-Autos, Wohnmobile, E-Bikes und Fahrräder wird es zu sehen 
geben. Der Eintritt ist FREI!

Unser diesjähriges Special: E-Mobility! Es wird eine große Auswahl an Elekt-

rofahrzeugen vorgestellt. 

Egal ob Geländewagen, Wohnmobile, schicke Cabrios oder moderne Kombis mit viel 
Platz für die Familie - auf der 18. Autoschau im REZ in Heimstetten kommen alle 
auf Ihre Kosten!

• Als Highlight, zeigen wir dieses Jahr zur Veranstaltung die Profi  Bike Show, mit 
 dem 6-fachen Deutschen Meister Hannes Herrmann, die Nummer 1 
 im deutschsprachigen Raum. Auftritte um 14:30 Uhr und um 16:30 Uhr.
• Kinder Amüsement, mit dem Kasperl Fischer, Karussell und der 

Freiwilligen Feuerwehr Heimstetten, für Klein und Groß. 
• Zwischendurch können Sie sich mit kulinarischen Schmankerln

 und Getränken bei unseren Food Trucks stärken. 
• Jeder kann mitmachen bei unserem großen Gewinnspiel.

 Zu gewinnen gibt es u.a. ein Mountainbike im Wert von 2.500 €. 
 Insgesamt wird es Preise im Wert von über 5.000 € zu gewinnen geben.

• Bei TESLA Parsdorf, werden mit zwei Modellen Probefahrten angeboten.
• Ganz neu bei uns die E-Autos von Polestar vom Autohaus Markt Schwaben.
• Infostände zu e-mobility + Energiewende Themen mit der IG Energiewende 

 Kirchheim, Umwelt AK München- Land, sowie MS Solar24, hier werden u.a. 
 E-Autos gezeigt und vorgestellt, sowie Erfahrungswerte ausgetauscht.

Flexible 
BesprechungstermineReimund Deh

Diplom-Finanzwirt (FH) Steuerberater
Sommerstraße 8 · 85586 Poing
Telefon: 0151 52183501 · E-Mail: reimund.deh@cim.gmbh

• Gestaltungsberater für den Mittelstand
• Umwandlungen alle Rechtsformen
• Unterstützung bei Betriebsprüfung
• Buchhaltung, Abschlüsse und Steuererklärungen

Familie Kolar
Landkantine Grub
Bayerische Schmankerlküche/Kronfl eischküche
Telefon-Nr. Bestellannahme 089/62817620 oder 0171/2024499

Donnerstag: 18.04.2024          

• Spinat-Gemüse Lasagne, Tomatengemüsesoße .......................................6,50 €  

• Rahmchampignons, Semmelknödel .........................................................7,50 €

• Altdeutsches Jägerschnitzel (gebacken) Rahmchampignon, Spätzle, Preiselbeeren .9,00 € 

• Kalbsrollbraten, Rahmsauce, Spätzle, Bohnensalat ................................11,00 €         

Freitag: 19.04.2024

• Tiroler Germknödel mit Zwetschgenmus-Füllung, Vanillesoße  .................6,50 € 

• 2 Stück Münchner Weißwürst, Brezn, hausmacher Senf ...........................6,50 € 

• Wiener Backhendlbrust, hausgem. Kartoffelsalat ......................................9,00 €  

• Backfi sch vom frischen Seelachs, hausgem. Kartoffelsalat, Remoulade  ..9,00 € 

• Lammfi let, Rosmarin-Rotweinsauce, Kartoffelgratin, Speckbohnen .............11,50 € 

www.fl yerpara.de
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NEU*** Exklusives Angebot für TSV-Mitglieder 
im Kraftraum der Dreifachhalle
Ab 30.04.2024 können unsere Mitglieder auch dienstags von 9:00 - 
10:00 Uhr im Kraftraum der DFH, Plieninger Straße 22 in Poing, trainie-
ren. Unsere Mitglieder sind auch jederzeit bei unseren schon beste-
henden Krafttrainings mittwochs von 19:30 - 21:00 Uhr und freitags 
von 18:30 - 20:00 Uhr willkommen. Körperstra�ung, Fettreduktion 
und erhöhte Leistungsfähigkeit sind nur ein paar Beispiele für die 
positive Wirkung des Krafttrainingstrainings. Sowohl für Frauen als 
auch für Männer allen Alters ohne Vorkenntnisse geeignet. Bitte ge-
nügend zum Trinken und saubere Hallenschuhe mitbringen.
Infos: michaela.stjepanovic@gmx.de

Weitere Kursangebote �nden Sie auf unserer Home-
page: https://www.tsv-poing.eu/sportangebote/
tanz-�tness/ oder QR-Code scannen 

Maria Schatzl - Tanz&Fitness

Kindersportabteilung TSV Poing

Kleine Spende – große Kinderaugen
Für die Kindersportabteilung gab es kurz vor Ostern eine besonders 
schöne Überraschung. Der Edeka Pfeilstetter im Bergfeld spendete 
für die Abteilung kleine Spielsachen wie Pixi-Bücher, Seifenblasen 
oder auch Knete, welche allen Kindern der Kindersportabteilung 
im Rahmen unseres Stempelsystems zu Gute kommen werden. Un-
ser Übungsleiter Sebastian Drescher, welcher diese Spendenaktion 
auch initiiert hat, nahm die Spende vor den Osterferien in Empfang. 

Wir möchten uns im Namen al-
ler Kinder recht herzlich für die 
Spende bedanken. Die Kinder 
werden ganz sicher Freude mit 
den Spielsachen haben.

Unser Übungsleiter Sebastian 
Drescher mit der Spende des 
EDEKA Pfeilstetter

                    
Carina Jobst
Abteilungsleiterin Kindersportschule 
TSV Poing e.V.

Gottesdienste
Sa., 20.04. 11:00 Taufe Julian Credé Suárez (PRM)
  19:00 Hl. Messe (PRM)
So., 21.04.  4. Sonntag der Osterzeit
  09:00 Hl. Messe [kroatisch] (PRM) 
  09:00 Hl. Messe (StM) 
  10:30 Hl. Messe, Erstkommunion II 
   (PRM) 
  15:30 Dankandacht (PRM)
Mo., 22.04. 09:00 Dankgottesdienst der 

Erstkommunionkinder (PRM)
Di., 23.04. 08:00 Hl. Messe (StM)

Mi., 24.04. 08:00 Hl. Messe (StM)
Do., 25.04. 15:30 Gottesdienst im Seniorenheim
  19:00 Hl. Messe (PRM)
Fr., 26.04. 08:00 Hl. Messe (StM)
  15:00 Stille Anbetung (StM)
  18:15 Hl. Messe [kroatisch] (PRM)
Sa., 27.04. 11:00 Taufe Tim Eilers und 
   Lisa Schlensog (StM)
  19:00 Hl. Messe (PRM)
So., 28.04.  5. Sonntag der Osterzeit
  09:00 Hl. Messe [kroatisch] (PRM) 
  09:00 Hl. Messe (StM) 
  10:30 Hl. Messe für die Pfarrei (PRM)
Di., 30.04. 08:00 Hl. Messe (StM)
  17:30 Atem holen (PRM)
  19:00 Rosenkranz (PRM)
Mi., 01.05.  HOCHFEST DER HL. MARIA
  10:30 Hl. Messe für die Pfarrei (PRM)
  19:00 Maiandacht (StM)
Do., 02.05. 19:00 Hl. Messe (PRM)
Fr., 03.05. 08:00 Hl. Messe (StM)
  15:00 Stille Anbetung (StM)
Sa., 04.05. 18:00  Hl. Messe – Florianiamt der Feuerwehr 

Poing (PRM)
So., 05.05.  6. Sonntag der Osterzeit
  09:00 Hl. Messe [kroatisch] (PRM) 
  09:00 Hl. Messe (StM) 
  10:30 Hl. Messe für die Pfarrei (PRM) 
  10:30 Kindergottesdienst (Ph PRM)
  19:00 Maiandacht (StM)

Beichtgelegenheiten
Donnerstags nach der Abendmesse (PRM) und freitags zu Beginn 
der Stillen Anbetung (StM)

Kollekten
20./21.04.: für unsere Pfarrei
27./28.04.: für unsere Pfarrei
04./05.05.: für unsere Pfarrei

Nachrichten
Gottesdienstordnung
Bitte beachten Sie die Pfarrnachrichten und die Aushänge in den 
Schaukästen.

Erstkommunion 2024
Do., 18.04.2024, 16:00 Uhr: Stellprobe Gruppe II
So., 21.04.2024, 10:30 Uhr Erstkommuniongottesdienst; 15:30 Uhr 
Dankandacht in der Pfarrkirche
Das Opfer der Erstkommunionkinder ist für die Diaspora-Kinderhil-
fe bestimmt.

Stehempfang
Der PGR lädt am So., 28.04.2024 nach der hl. Messe zum Stehemp-
fang im Ph PRM sehr herzlich ein.

Maiandachten – jeweils um 19:00 Uhr
Mi., 01.05.: Alte Pfarrkirche StM
So., 05.05.: Alte Pfarrkirche StM, gestaltet vom KDFB
Mi., 08.05.: Ulrichskapelle Grub
So., 12.05.: Pfarrkirche PRM, gestaltet von der Kolpingfamilie
Mi., 15.05.: Alte Pfarrkirche StM, gestaltet von der Schönstattbewe-

gung mit Impulsen von Sr. Raphaela
So., 19.05.: Lourdeskapelle Garkofen
Mi., 22.05.: Angelbrechting bei Fam. Schimpf
So., 26.05.: Marienkapelle am Bergfeld der MMK

† Gottes Segen Ihnen allen!  
Ihr Pfr. Philipp Werner
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Frühjahrswanderung
Die Kolpingfamilie Poing lädt zur Frühjahrswanderung nach Bad 
Feilnbach ein.
Wir tre�en uns am Samstag, den 27.04.2024, um 10.00 Uhr am Park-
platz Sterntaler Filze in der Nähe von Bad Feilnbach/Derndorf. (An-
fahrt: A 8 Ausfahrt Bad Aibling/ Bad Feilnbach, St 2089 über Bad Feiln-
bach nach Derndorf. Gleich am Ortsanfang von Derndorf links ab-
zweigen in eine kleine Straße. Diese führt uns zum Parkplatz).
Die einfache Rundtour “Im Bann der Obstblüte über Streuobstwie-
sen und Weiler“ östlich von Bad Feilnbach dauert ungefähr 3 Stun-
den. Ungefähr auf halben Weg kehren wir beim Aumanwirt ein und 
können uns etwas stärken. Danach steigt die Route etwas an und 
man hat einen herrlichen Blick über die Ebene und auf die Berge. 
Neben der Einkehr werden wir bei unserer Wanderung wieder klei-
ne Pausen einlegen, bei denen wir Impulse zur schönen Natur hören 
und die Filialkirche St. Sixtus und St. Laurentius in Wiechs besuchen.
Nach der Wanderung können wir noch gemeinsam zum nahen Café 
Winkelstüberl fahren und dort die leckeren Kuchen genießen.
Für die Bildung von Fahrgemeinschaften und um die Reservierung 
in den Gaststätten vorzunehmen, ist eine Anmeldung erwünscht.
Bitte bis 25.04.2024 bei Möderle 01717812620 oder Grasser 
017698849493 anmelden.
Bei ganz schlechtem Wetter entfällt leider die Wanderung. Bei Unsi-
cherheit bitte nachfragen.
Auch Nichtmitglieder sind gerne eingeladen an der Frühjahrswan-
derung teilzunehmen.

Gabi Möderle

Die Frauenbund-Runde tri�t sich bei „Onkel Ivo“
Am Donnerstag, 18.04. um 12 Uhr zum Mittagessen. Anmeldung 
ist nicht notwendig!

Kegeln
Am Dienstag, 23.04. um 18:30 Uhr £ndet das nächste Kegeln im 
Pfarrheim St. Michael statt.

Frauenbund-Maiandacht mit Männer-Dreigesang
Am Sonntag, 05.05. um 19 Uhr £ndet unsere Maiandacht in der 
Kirche St. Michael statt.
Der Männer-Dreigesang wird die Andacht wieder musikalisch um-
rahmen. Wir freuen uns auf Euer Kommen!

Diözesanwallfahrt nach Mallersdorf am 15.05.
Wer sich von Euch für die Diözesanwallfahrt nach Mallersdorf ange-
meldet hat und noch nicht bezahlt hat, wirft bitte die 15 Euro im be-
schrifteten Kuvert bei Renate im Briefkasten ein, danke!

Renate Falterer für das Frauenbund-Team

Tel. 97 17 36, E-Mail pfarramt.poing@elkb.de, 
Gebr.-Asam-Str. 6, 85586 Poing
Pfarrer Michael Simonsen: michael.simonsen@elkb.de
Pfarrerin Katrin Wilhelm: katrin.wilhelm@elkb.de, 
Tel.: 0179/72 95 495
Vikar Andreas Eder: andreas.eder@elkb.de
Pfarrassistenz Frau Göttmann: Ö�nungszeiten: Montag+Mittwoch, 
9-12 Uhr, Dienstag 14-17 Uhr, Freitag 11-12 Uhr. In den Osterferien 
hat das Pfarrbüro vom 2.-4.4. von 9-12 geö�net.
Kirchenmusikerin: Christiane Iwainski, Tel.: 08122/40 347
Poinger Tafel: Mittwochs um 10 Uhr im UG. Infos bei Frau Bloch.

Bastelkreis: Donnerstags von 9-11 Uhr im Gemeindesaal
Weltladen: Mittwochs ab 17.30 Uhr und sonntags nach dem Godi 
geö�net. Infos: weltladen-poing@t-online.de

Gottesdienste und Kindergottesdienste in der Christuskirche
Sonntag, 21.4., 10 Uhr, Christuskirche: Gottesdienst (Simonsen)
Sonntag, 28.4., 10 Uhr, Christuskirche: Gottesdienst, parallel Kinder-
gottesdienst (Schmid)
Sonntag, 5.5., 10 Uhr, Christuskirche: Kon£-Gottesdienst mit Kin-
derchor (Eder)

Posaunenchorprobe
Montags, 19.30 Uhr, im Festsaal (UG) der Christuskirche. Infos bei: 
Gerhardt Mätz: bg.maetz@t-online.de 

Kinderchorprobe
Donnerstags, 17 Uhr, im 1. Stock der Christuskirche. (Iwainski) .

Kantoreiprobe
Donnerstags, 19.30 -21 Uhr, im 1. Stock der Christuskirche. (Iwainski)

Altpapiersammlung
Freitag, 26.4. und Samstag, 27.4., auf dem Parkplatz vor dem Pfarr-
haus.
Kon�-Elternabend Thema Kon�rmation 2024
Dienstag, 30.4., 19 Uhr im Gemeindesaal. 

Kon�-Samstag
Samstag, 4.5., 9-14 Uhr im Gemeindezentrum.

Kon�rmationen 2024
Samstag, 11.5., 9.30 Uhr m. Kantorei
Samstag, 11.5., 11.30 Uhr m. Bläser-Trio
Sonntag, 12.5., 9.30 Uhr m. Gospelchor
Sonntag, 12.5., 11.30 Uhr m. Posaunenchor

Ehrenamtstag auf dem Poinger Volksfest
Am Montag, 15.7., £ndet ab 18 Uhr wieder der beliebte Ehrenamts-
tag statt. Die Ehrenamtlichen der Christuskirche können seit 8.4. 
zu den Büro-Ö�nungszeiten gerne das von uns gestempelte Ein-
lass-Formular abholen. 

Sandra Göttmann

Neues aus dem Weltladen in der Christuskirche
Der Frühling ist endlich da und das 
bedeutet, dass es Zeit für einen 
gründlichen Frühjahrsputz ist. 
Aber wie wäre es dieses Jahr mit 
einem umweltfreundlichen An-
satz? Statt Einwegprodukte zu 
verwenden, können wir selbstge-
strickte Baumwolllappen nutzen, 
um unser Zuhause auf Vorder-
mann zu bringen. Hier sind ein 
paar Gründe, warum das eine 
großartige Idee ist

1. Umweltfreundliches Material: 
Baumwolle ist natürlich und bio-
logisch abbaubar. Anders als syn-
thetische Materialien setzt Baum-

wolle keine schädlichen Chemikalien oder Mikroplastik in die Um-
welt frei. Mit den Baumwolllappen reduzierst du den Bedarf an 
Einwegprodukten und trägst dazu bei, Abfall zu vermeiden.

2. Langlebigkeit: Selbstgestrickte Baumwolllappen sind oft robuster 
und langlebiger als Einwegprodukte. Du kannst sie immer wieder 
verwenden, indem du sie einfach wäschst, anstatt sie nach einma-
ligem Gebrauch wegzuwerfen. Auf lange Sicht sparst du Geld und 
reduzierst deinen ökologischen Fußabdruck.



Nr. 08 / 2024Seite 33POING

3. E�ektives Reinigen: Baumwolle ist saugfähig und eignet sich her-
vorragend zum Reinigen verschiedener Ober�ächen. Egal, ob du 
Staub wischen, Ober�ächen abwischen oder Geschirr abtrocknen 
möchtest, Baumwolllappen sind vielseitig einsetzbar und liefern 
gute Reinigungsergebnisse.

Ihr könnt gar nicht stricken? Kein Problem - das haben die Damen 
der Handarbeitskreise für euch erledigt! Mit den selbstgestrickten 
Baumwolllappen in verschiedenen Farben und Mustern macht der 
Frühjahrsputz gleich viel mehr Spaß!

Beim nachhaltigen Frühjahrsputz geht es darum, kleine Verände-
rungen vorzunehmen, die gemeinsam einen großen Unterschied 
machen können. Indem du selbstgestrickte Baumwolllappen an-
stelle von Einwegprodukten verwendest, kannst du nicht nur dein 
Zuhause sauber halten, sondern auch einen Beitrag zum Schutz un-
serer Umwelt leisten. 

Euer Weltladen-Team

Termine
12.5. Weltladen goes Marktsonntag

Pastor Stefan Fetzner, Tel. 08121 / 79 22 556 
stefan.fetzner@feg-marktschwaben.de
http://www.feg.de/marktschwaben

Weh denen, die unrechtes Urteil schreiben, um die Sache der 
Armen zu beugen und Gewalt zu üben am Recht der Elenden!
Jesaja 10,1.2

Alles nun, was ihr wollt, dass euch die Leute tun sollen, das tut 
ihr ihnen auch!                Matthäus 7,12

Der Blick auf die andere Seite
Der Vers aus dem Buch Jesaja war eine ernste Warnung an die 
Schriftgelehrten und Schreiber der Israeliten. Sie sollten sich da-
vor hüten, irgendwelche Gesetze und Verordnungen zu erlassen, 
um Arme auszubeuten und Hil�ose zu unterdrücken. Gott machte 
klar, dass er sie eines Tages dafür zur Rechenschaft ziehen würde. 
Wer würde sich dann für sie einsetzen, wenn sie sich nicht mehr 
auf ihre Macht stützen konnten?
Schaut man in die Geschichte der Menschheit, so sieht man im-
mer wieder ein Muster von Macht und Missbrauch. Auch solche, 
die einmal Nachteile erlitten haben, werden nicht automatisch 
zu jemandem, der Verständnis für Benachteiligte hat. Nicht sel-
ten ist sogar das Gegenteil der Fall, und aus Opfern werden Täter. 
„Macht korrumpiert“, dieses Sprichwort umschreibt solch ein Ver-
halten. Vor diesem Hintergrund sind die beiden Bibelverse immer 
noch hochaktuell.

Im Vers aus dem Matthäusevangelium lesen wir keine Warnung, 
sondern eine Richtlinie, die Jesus seinen Jüngern gibt: „Alles nun, 
was ihr wollt, dass euch die Leute tun sollen, das tut ihr ihnen 
auch!“ Damit ist nicht gemeint, anderen Gutes zu tun in der Ho�-
nung, dass sie uns dann ebenso behandeln. Vielmehr geht es da-
rum, nicht mit zweierlei Maß zu messen. Es geht darum, das, was 
ich für mich selbst möchte, anderen ebenfalls zuzugestehen. Das 
schließt etliche Verhaltensweisen aus: üble Nachrede, Misshand-
lungen, Verachtung, Beschimpfungen, Drohungen, Gewalt, um nur 
einige zu nennen. Niemand will so etwas in seinem Leben haben 
– und doch ist es allgegenwärtig.

Die Herausforderung für jeden, der Gott vertraut, ist, anders zu le-
ben. Die eigenen Wünsche und Bedürfnisse als Blaupause zu neh-
men, ist nicht egoistisch, sondern verhilft uns zu einem Blick auf 
die andere Seite. Dort steht jemand, der gar nicht so anders ist. Der 
lieber ein gutes Wort hört als ein böses. Der Gottes Liebe genauso 
braucht wie wir. Wollen wir diesen Blick wagen?

Termine:
Sonntag, 21.04.2024
10:00 Uhr Gottesdienst 
10:00 Uhr Kindergottesdienst 

Mittwoch, 24.04.2024
15:00 Uhr Bibelgespräch

Samstag, 27.04.2024
18:00 Uhr Teenkreis

Sonntag, 28.04.2024
10:00 Uhr Gottesdienst
10:00 Uhr Kindergottesdienst

Gottesdienste mit Onlinübertragung
Kindergottesdienste für Kinder von 3-6 & 6-12 Jahren

W. Heckmann

ÄRZTLICHER NOTFALLDIENST
Notfall: 112
Ärztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117

Unter dieser Nummer erreichen Sie zu jeder Tageszeit ärztliches 
Personal, das Sie entweder telefonisch berät oder einen Haus-
besuch organisiert.

Zahnärztlicher Notdienst
Die Zahl der Notfallpraxen ist stark begrenzt. Bitte nehmen 
Sie den zahnärztlichen Notdienst nur in dringenden Fällen in 
Anspruch, die keinen Aufschub bis zur nächsten allgemeinen 
Sprechstunde dulden. Die Kassenzahnärztliche Vereinigung Bay-
erns bittet Patienten, die am Wochenende den zahnärztlichen 
Notdienst in Anspruch nehmen müssen, um vorherige telefo-
nische Terminvereinbarung.

Generell gilt, dass der Notdienst ausschließlich für Schmerzpati-
enten gedacht ist. Bitte belasten Sie die Notdienstpraxen nicht 
mit aufschiebbaren Behandlungen.

Samstag, den 20.04.2024/
Sonntag, den 21.04.2024

Gabriela Dorlöchter-Britz 
Katharina-Fischer-Platz 3, 85435 Erding
Tel.: 08122/18 71 40

Maximilian Schreiner 
Gartenstr. 1B, 85567 Graªng
Tel.: 08092/3 30 95 00

Samstag, den 27.04.2024/
Sonntag, den 28.04.2024/

Matthias Christian Moldan
Marktplatz 17-19, 85570 Markt Schwaben
Tel.: 08121/60 80

Werner Rauh 
Birkenstr. 19, 85604 Zorneding
Tel.: 08106/27 71

Praxiszeiten: 10–12 Uhr
  18–19 Uhr
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Apotheken-Notdienst
Sonntag, den 21.04.2024

St.-Georg-Apotheke
Bahnhofstr. 2, 85586 Poing
Tel.: 08121/99 060

Apotheke am Bahnhof
Bahnhofstr. 34, 85591 Vaterstetten
Tel.: 08106/54 55

Sonntag, den 28.04.2024

St. Ulrich Apotheke
Münchener Str. 3, 85652 Pliening
Tel.: 08121/8 11 45

Hahn-Apotheke
Truderinger Str. 272, 81825 München
Tel.: 089/45 67 27 80

Beginn des Apothekendienstes ist jeweils um 8 Uhr, 
Ende am darau�olgenden Tag um 8 Uhr. 

Auf der Seite der Bayerischen Landesapothekenkammer �n-
den Sie tagesaktuell alle Apotheken im Umkreis, die Notdienst 
haben: 

www.lak-bayern.notdienst-portal.de

Apotheken-Notdienst�nder 
(kostenlos aus dem Festnetz) 
unter Tel.: 0800/00 22 8 33

Herausgeber: Gemeinde Poing
Rathausstraße 3, 85586 Poing
Tel. 08121/97 94-0
E-Mail: post@poing.de, www.poing.de
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 post@poing.de 
www.poing.de

Mo. – Fr.   08.00–12.30 Uhr 
Do.  14.00–18.00 Uhr
und nach Vereinbarung

RATHAUS

Erhalten Sie wöchentlich unser 
Gemeindeblatt kostenlos per E-Mail!

www.poing.de/newsletter-abo
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Kostenfreie Beratungsangebote in Poing

Behindertenbeauftragte
der Gemeinde Poing 
 08121/97 94-920 (Bitte unbedingt 
Rückrufnummer und Name hinterlassen!)

Thomas Petschenka berät und hilft bei allen Fragen von 
Menschen mit Behinderungen und Handicaps.

nach vorheriger 
Terminvereinbarung,
behindertenbeauftragte@poing.de

Schuldner- und Insolvenzberatung 
für den Landkreis Ebersberg
 08092/2 32 10-20

Hilfe bei Ansprüche auf soz. Leistungen sichern, Schuldenplan 
erstellen, Schuldenstand ermitteln, Forderungen prüfen, Umgang 
mit Ämtern und Behörden, Vollstreckungsschutz beantragen, etc. 

nach vorheriger 
Terminvereinbarung

VdK Ortsverband Poing,
Frau Maria Boge-Diecker
 0151/20 10 85 98

Sprechstunde des VdK Poing, Bürgerhaus
Näheres im Poinger Nachrichtenblatt unter Soziale Dienste 
und Senioren, VdK Ortsverband: www.vdk.de/ov-poing

Letzter Mittwoch im Monat 
von 17–19 Uhr oder tele-
fonischer Terminvereinbarung

DONUM VITAE in Bayern e.V. 
 089/32 70 84 60

allg. Schwangerenberatung, Schwangerschaftskon�iktberatung, 
Beratung über gesetzl. Ansprüche und Hilfsangebote anderer Stel-
len

Dienstag, 09:30–13:30 Uhr
www.haar.donum-vitae-bayern.de

Ö�nungszeiten der gemeindlichen Einrichtungen
                                    – Aktuelle Änderungen werden gesondert bekannt gegeben. –

Rathaus
Rathausstraße 3 und 4, Tel. 08121/97 94-0
www.poing.de, E-Mail: post@poing.de 
Mo.–Fr. 8–12.30 Uhr 
Do. 14–18 Uhr
und nach Vereinbarung. 

Gemeindebücherei Poing
Marktstraße 4, Tel. 08121/97 94-940
E-Mail: buecherei@poing.de
www.buecherei-poing.de
Montag, Dienstag und Donnerstag: 15–19 Uhr 
Mittwoch: 10–12 Uhr und 15–20 Uhr
Freitag: 10–15 Uhr

Baubetriebshof Poing
Am Hanselbrunn 1
Tel. 08121/22 391-0, E-Mail: baubetriebshof@poing.de 
Mo. – Fr.  8–12 Uhr und nach Vereinbarung.

Generationen & Bildung
Friedensstraße 3a, Tel. 08121/97 94-401, -402 
E-Mail: generationen@poing.de
Mo.–Fr.  8–12.30 Uhr 
Do. 14–18 Uhr
und nach Vereinbarung. 

Jugendzentrum
Friedensstraße 3, Tel.: 08121/97 94, -424 E-Mail: juz@poing.de 
Di.–Sa.15–21 Uhr

Jugendsozialarbeit an der Grundschule am Bergfeld
Marion Huber, Gebrüder-Grimm-Straße 2 (Verwaltungstrakt)
Sprechzeiten: Montag bis Donnerstag nach Vereinbarung
Tel.: 08121/2 23 90 18, E-Mail: jas.gs-ab@poing.de

Jugendsozialarbeit an der Anni-Pickert-Mittelschule
Klaus Fischer, Gruber Straße 4 (Verwaltungsgebäude)
Sprechzeiten: Montag bis Freitag nach Vereinbarung
Tel.: 08121/25 58 13, E-Mail: jas-ms@poing.de

Wertsto�hof
Gruber Straße 57, Tel. 08121/97 94-350, 
E-Mail: abfall@poing.de
Mo.–Do. vorm. 9 –12 Uhr nachm. 16 –19 Uhr (Sommerzeit)
Fr. vorm. 9 –12 Uhr nachm. 13 –19 Uhr (Sommerzeit)
Samstag 9 –18 Uhr

Seniorenbeauftragte Gemeinde Poing
Herr Sterker, Tel. 08121/97 94-440
Frau Bachmann, Tel. 08121/97 94-441
Fax: 08121/99 55 78-25, E-Mail: senioren@poing.de
Seniorenbüro im Bürgerhaus, Bürgerstraße 1, 1. Stock 
(Fahrstuhl vorhanden)

Telefonische Sprechzeiten:
Montag – Mittwoch: 8–12.30 Uhr & 13.30–16.30 Uhr
Donnerstag:   8–12.30 Uhr & 14–18 Uhr
Freitag:  8–12.30 Uhr
Nach Terminvereinbarung sind persönliche Gespräche auch per 
Hausbesuch möglich.

Seniorennachmittag der Gemeinde
Anzinger Straße 1, mittwochs 14–16 Uhr

P�egestern Seniorenservice gGmbH – Verwaltung
Rathausstr. 4, Zentrale Tel. 08121/76 094-60/Fax 76 094-88, 

Seniorenzentrum Poing
Marktstr. 7, Tel. 08121/256-401

Fachliche Beratung zur stationären P�ege
Tel. 08121/256-322 oder 401

Seniorencafé
Marktstr. 7, Tel. 08121/256-149, Ö¨nungszeiten täglich 14–17 Uhr

Betreutes Wohnen zu Hause / Betreutes Wohnen
Marktstr. 5b, Tel. 08121/256-256
E-Mail: bwzh-poing@p�egesterngmbh.de 
Sprechzeiten Mo., Mi., Fr. 9.30–12.30 Uhr 
und nach Vereinbarung
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Wichtige Rufnummern

Notrufe

Polizei 110
Feuerwehr 112 
Rettungsdienst 112
Giftnotruf 089/1 92 40 
Polizeiinspektion Poing 08121/99 17-0 
Gaswache 089/15 30 16

Stromversorgung
Bayernwerk Störungsstelle  0941/28 00 33 66
Gasversorgung 
Stadtwerke München Störungsstelle 0800/96 88 80 00

Gemeinsames Kommunalunternehmen (gKu) 
VE München-Ost
E-Mail: info@gku-vemo.de, www.gku-vemo.de
Störmeldestelle: 0175/2 61 76 97

Rentenberatung und Rentenantragsstellung 
in der Gemeinde
Die Gemeinde Poing bietet eine kostenlose Rentenberatung und 
Rentenantragsstellung durch den externen Berater 
Herrn Krug an. Terminvereinbarung unter Tel. 08121/97 94-162
Beratungszeiten ab 01.01.2024:
jeden Montag von 8 bis 11 Uhr sowie
jeden Donnerstag von 15 bis 19 Uhr
Bürgerhaus (Raum 3) Obergeschoss, Bürgerstr. 1, 85586 Poing

Suchtberatung im Landkreis
Gesundheitsamt 08092/8 23-565
Caritas-Fachambulanz 08092/2 32 41 50
Caritas Markt Schwaben 08121/22 07-16
Gesundheitsamt Ebersberg 08092/82 35 39
E-Mail: suchtberatung@lra-ebe.de

Krisendienste Bayern   
Soforthilfe bei seelischen Krisen, kostenfrei, 
täglich rund um die Uhr 0800/6 55 30 00 
Internet: www.krisendienste.bayern

Beratungsstelle für Menschen 
mit psychischen und seelischen Problemen
Sozialpsychiatrischer Dienst Ebersberg 
Sieghartstr. 21, 85560 Ebersberg 08092/85 33 80
www.spdi-ebersberg.de,
Beratung für Betro�ene und Angehörige 

Kreuzbund Markt Schwaben
Info für Suchtgefährdete, Suchtkranke und Angehörige: 
Frau Klein 0179/4 89 06 03

Fachambulanz für Suchterkrankungen, 
Bahnhofstraße 1, 85567 Gra�ng, Tel. 08092/2 32 41 50, 
Jugendsuchtberatung: Florian Czapek,   Tel. 0171/8 67 84 57
Fachambulanz für Suchterkrankungen,
Außenstelle Markt Schwaben, Färbergasse 32, 
85570 Markt Schwaben Tel. 08121/2207-16

Christophorus Hospizverein im Landkreis Ebersberg e.V.
Ignaz-Perner-Straße 9, 85560 Ebersberg           08092/25 69 85
E-Mail: kontakt@hospizverein-ebersberg.de

Kinder Second Hand (Familienzentrum Poing e. V.) 
Bürgerstraße 3, Kleiderannahme nur mittwochs möglich.  
Ö�nungszeiten: Mittwoch + Freitag jeweils 15–17 Uhr 
Ansprechpartnerin Frau Siegel-Persichini 08121/8 27 22

Laden ohne Grenzen (OstEuropaHilfe e.V.)
Lisa Demmer, Gruber Straße 46, Poing 0151/50 14 56 59 
Geö�net: Dienstag 16–18 Uhr, Fr. 15–18 Uhr
E-Mail: www.oeh-poing.de

Ehe-, Familien- und Lebensberatung 
des ev. Diakonieverein Markt Schwaben e.V. 
Loderergasse 4, 85570 Markt Schwaben 0157/37 31 16 74

Gleichstellungsstelle für Frauen 
Eichthalstraße 5, 85560 Ebersberg  08092/823-205
E-Mail: gleichstellungsstelle@lra-ebe.bayern.de

Telefonseelsorge evangelisch   0800/1 11 01 11

Telefonseelsorge katholisch 0800/1 11 02 22

Poinger Tafel 
Lebensmittelausgabe für Bedürftige 
Mittwoch 10–11 Uhr im Evang. Pfarrzentrum,
Gebrüder-Asam-Straße 6 0177/6 93 52 19

Staatlich anerkannte Beratungsstelle
für Schwangerschaftsfragen 
Landratsamt – Ebersberg, Eichthalstraße 5, 
85560 Ebersberg 08092/823-566
E-Mail: schwangerenberatung@lra-ebe.de

DONUM VITAE in Bayern e.V.
Bahnhofplatz 4a, 85540 Haar, Termine für die Beratung 
im Poinger Bürgerhaus 089/32 70 84 60

KoKi (Koordinierende Kinderschutzstellen) –
Netzwerk frühe Kindheit
E-Mail: koki@lra-ebe.de          08092/823 - 419 / 489

Nachbarschaftshilfe Poing e. V. 
Ansprechpartner: Oliver Westphalen 
Max-Mannheimer- Bürgerhaus,
Bürgerstraße 1, Poing 0173/4 31 09 81
E-Mail: www.deine-nbh-poing.de

Ausleihe des Vereinskartells Poing e.V.
Ansprechpartner: Markus Hollerith        Tel. 0151/61 97 99 59
E-Mail: markushollerith@gmx.de
Festbesteck – Geschirr – Geschirrmobil – 
Ka�eemaschine – Großleinwand –
Pavillon – Toilettenwagen; für Vereine und auch privat
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Let’s Dance!

Rollläden – Markisen – Tore – Jalousien – Elektroantriebe
Terrassenüberdachungen – Reparaturen & Service

Ihr Meisterbetrieb informiert Sie gern und unverbindlich:

☎ 0 81 23 - 93 27 70, Fax 0 81 23 - 93 27 77
www.doetzkirchner-sonnenschutz.de

Sonnenschutzsysteme GmbH



Lösung:Milo: 2 Käfer Kira: 3 Käfer (4 – 1 Käfer) John: 4 Käfer (2 x 2 Käfer)

Lösung:Die Fotos 1 (Freiheitsstatue), 3 (gelbes Taxi), 5 (Brooklyn Bridge) und 6 (Empire State Building) hat sie in New York gemacht.
Die Fotos 2 (Eiffelturm), 4 (Kölner Dom) und 7 (Akropolis) wurden nicht dort aufgenommen.

Lösung:Das Weihnachtsglöckchen, der Schneemann, der Apfel, das gelbe Blatt, die Kastanie und die Pudelmütze 
passen nicht in den Frühling.

BILDERRÄTSEL   Irmi und die Rätselbiene



Wir sagen Danke
Ein herzliches Vergelt´s Gott allen, die unserer lieben Verstorbenen 

Frau Maria Baumann
so zahlreiche Zeichen der Wertschätzung und Verbundenheit 
entgegengebracht haben.

Poing, im April 2024

Sabine Maurer mit Familie
Ursula Linke mit Familie
Thomas Baumann mit Familie

Poing |  Hauptstr. 27 |  08121 / 772 59 03 
Ebersberg |  Münchener Str. 2 |  08092 / 82 440
www.bestattungsdienst-pietas.de

• Organisation einer würdevollen Trauerfeier
• Erledigung aller Behördengänge & Besorgungen
• persönlich gestalteter Trauerdruck
• auf Wunsch auch Hausbesuche Tag &  Nacht

für Sie dienstbereit

I n  M e m or i a m ••

•••• • •

f

MONTESSORI-KINDERWERKSTATT
www.montessori-kinderwerksta� .de
• Krea� ve Förderung für Kinder aller Altersstufen
• Krea� ve Workshops und Kindergeburtstage
• NEU! Montessori-Vorschulförderung 1×/Woche
• Fortbildungsseminare „Montessori-Pädagogik & Kunst“
85646 Anzing, Högerstraße 19 (am Maibaum) 
Info: Hannelore Schumann, Telefon 0172 / 9 72 03 00

POING
KATH. PFARRZENTRUM Textildruck

www.ortmaier-druck.de

www.fl yerpara.de



info@ema-arndt.de - www.ema-arndt.de

Entrümpelungen aller Art
Entsorgungen  //  Haushaltsauflösungen

Umzüge  //  Transporte

EMA – Entrümpelungen München Arndt

Tel.: 08121 222 71 60 – Mobil: 0152 047 606 80

Alexandra Strasser-Lauschke
Rechtsanwältin

� Erbrecht
� Familienrecht
� Arbeitsrecht
� Verkehrsrecht

Rosenstraße 1 c · 85586 Poing
Telefon 08121 / 2 53 67 54
Telefax 08121 / 2 53 67 55
E-Mail: sl@strasser-lauschke.de
www.strasser-lauschke.de

Flexible Besprechungstermine

Unser Service für Ihr Fahrzeug:
•  Inspektion nach Herstellervorschrift

für sämtliche Fabrikate
• TÜV (HU/AU) im Hause
• Bremsenservice
• Auspuffservice • Unfallinstandsetzung • Autoglasservice
• Motordiagnose • Lackierung • Werkstattersatzwagen

• Haushaltsaufl ösungen

• Entrümpelungen

• Gewerbeaufl ösungen

• Seniorenumzüge

• Renovierungen

• Nachlassankauf

Firma Janker · Tel. 01 70 / 4 12 91 06 · r.janker@web.de

Medizinische/r Fachangestellte/r (m/w/d)
ab sofort gesucht

Bewerbungen an augenzentrumpoing22@gmail.com

Augenarztpraxis Dr. Bier 
, Eckartstr. 1, 85586 Poing

Hauptstraße 15
85586 Poing
info@epwondra.com
Tel. 08121 71364

Wir verkaufen und 

reparieren fast alles, 

was einen Stecker hat!

Alle Gerichte 

auch zum 

Mitnehmen!

Biergarten

geöffnet!

www.flyerpara.de · E-Mail: info@flyerpara.de
Telefon: 08732/9210-800

Das Onlineportal aus 
dem Hause Ortmaier

Plakate
Online kalkulieren 
unter
www.flyerpara.de

DIN A3- DIN A0
Viele Papiersorten:
• Bilderdruckpapier
• Affichenpapier 
• Leuchtpapier
 (Neon)

Gerne 
übernehmen 

wir für Sie 
auch die 

Gestaltung!

www.ortmaier-druck.de




