
5 a) Mit dem Radl nach München – Marienplatz oder Hauptbahnhof  
 Rückfahrt 

 
Start/Ziel München, Marienplatz oder Hauptbahnhof Nord – Poing, Marktplatz 
Länge/Varianten 25 km  
Beschilderung weiß-grün 
Öffentl. Verkehrsmittel ab München, Marienplatz bzw. Hauptbahnhof mit S 2 zurück 
Steigungen In München am Friedensengel 
Charakter zügige Rückreise von der Fußgängerzone oder vom Hauptbahnhof 
Anmerkung zurück vom Hauptbahnhof, wenn Sie Mo-Fr in der S-Bahn-Sperrzeit 

von 16-18 Uhr mit dem Zug dort landen und noch „Reserve“ haben. 
Einkehren M-Zamdorf: „Zamdorfer“ mit Biergarten; Heimstettener See mit 

Biergarten; Heimstetten: links Eisdiele, rechts Café Hasi; Grub: 
Kastanienbiergarten (Mo Ruhetag) 
 

 
 
Was ist zu sehen? 
Sie radeln auf RW durch eine Prachtstraße Münchens, die Prinzregentenstraße. An der A 99 treffen Sie 
auf den Bayuwarenhof, ein Freilichtmuseum. Und der Heimstettener See lädt auch noch ein, sich zu 
befeuchten, innen und außen. 
 
Ohne Radweg vom Hauptbahnhof Nord (Arnulfstraße) radeln wir Richtung Bahnhofplatz und biegen 
links ab in die Luisenstraße. Sie bleiben in der rechten Spur, denn wir biegen gleich wieder rechts in 
die Elisenstraße ein. Diese bringt uns zum Karlsplatz und wir finden uns in der Geradeausspur ein. 
Doch dann haben wir beim Überqueren der Trambahngleise schon wieder einen RW und die 
gefährlichsten 500 m sind vorbei. Der bringt uns hinüber zum BMW-Pavillon am Lenbachplatz und zur 
Ampel an der Pacellistraße, halblinks im Blick der Europabrunnen. Geradeaus am Maximiliansplatz 
entlang (Grünzug) kommen wir zur Briennerstraße. Wir queren sie, weiter auf Fuß-RW, dann auf RW 
am Oskar-von Miller-Ring und dann ohne bis zur Ludwigstraße. Hier treffen wir auch auf den RW 
vom Marienplatz. 
 
Auf einem Radfahrstreifen bewegen wir uns weiter in der von-der-Tann-Straße, der in einen RW 
übergeht. Am Franz-Josef-Strauß-Ring biegen wir links hinüber in die Prinzregentenstraße an der 
Fußgängerampel. Der RW begleitet uns bis zur Isarbrücke, auch darüber und den Berg am 
Friedensengel hinauf. Oben an der Villa Stuck vorbei, dann weiter über die Ismaninger Straße zum 
Prinzregentenplatz und weiter halbrechts, dann aber nicht rechts in die Grillparzerstraße, sondern 
links weiter in die Prinzregentenstraße und weiter auch über die Richard-Strauß-Straße zum 
Vogelweideplatz.  
 
Dort nicht rechts herum, sondern geradeaus weiter und nach gut 200 m links an einer Ampel auf die 
andere Straßenseite hinüber und gleich rechts. Kurz darauf links in den Park, übers Brückerl zur 
Grimmelshausenstraße und dort rechts. Wenn diese endet, gerade auf dem RW weiter zur 
Weltenburger Straße, die wir wieder an einer Ampel queren, dann rechts nochmal über eine Ampel 
auf die andere Seite der Eggenfeldener Straße, dort links auf den RW, der aber kurz darauf endet. 
Und auf der Straße weiter. (Auf dieser Seite der A 94 haben wir keinen RW, ist aber wegen des 
spärlichen Verkehrs auch entbehrlich. Die Südseite der AB, die Zamdorfer Straße hat auch keinen RW, 
nur - dort ist mehr los!) 
 
An der Hultschiner Straße fahren wir geradeaus auf der Fahrbahn weiter. Vorbei an der AB-Einfahrt 
Zamdorf, ab der Süskindstraße gibt es wieder einen Radfahrstreifen, und über die S-Bahn-Brücke. So 
landen wir, am OBI vorbei, an der Kreuzung bei der AS Daglfing (Rennbahnstraße), und wir fädeln uns 



gleich danach langsam links zum Abbiegen in die Landshamer Straße ein. Beim Bronzereiter geht es 
rechts in die Frobenstraße und dann rechts über die Bahnschranke. 
Achtung! Fahren Sie an der Schranke nicht geradeaus an der Bahn entlang weiter– der Fuß-/RW wird 
nach einigen Metern an der Grenze zur Gde. Aschheim zum reinen Fußweg. Außer Sie wollen Ihr Radl 
schieben! 
 
Die Graf-Lehndorff-Str. bringt uns nach 200 m zur Theodor-Kober-Str., dort links bis zur (alten) 
Erdinger Str. Dort erneut links und auf RW unter der Bahn durch. Oben ganz links rum und am Gleis 
entlang Richtung Feldkirchen und wie Anfahrt nach Poing, Marktplatz, zurück. 
 


